
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

यस अध्यायका मूल पदहǾ: अय्यूब १९:२५-२७; १ ितमोथी ६:१६; भजन 
४९; भजन ७१; यशैया २६:१४,१९ र दािनएल १२। 
यस अध्यायको मूल सार पद: "परमेँ वरले अॄाहामको जाँच गनुर्हुँदा िवँ वासकै 
भरमा अॄाहम आफ् ना छोरा इसहाकलाई बिलदान गनर् तयार भए। परमेँ वरले 
अॄाहमलाई नै ूित£ा गनुर्भएको िथयो, तर पिन अॄाहम आफ् नो एउटै छोरालाई 
बिलदान चढाउन राजी भए। परमेँ वरले उनलाई ूित£ा गनुर्भएको िथयो, 
“इसहाकबाट नै ितॆो वंश बढ् नेछ।” इसहाक मरे पिन परमेँ वरले िबउँताउन 
सक् नहुनु् छ भनेर अॄाहमले िवँ वास गरे अिन साँच् चै एक िकिसमले इसहाकलाई 
मतृ् यबुाट िबउँतेको जः तै नै फेिर पाए।"  िहॄू ११:१७-१९।  
    पौरािणक मीक र कितपय धमर्, दशर्नले मािनस ःवभावैले अमर छ 
भǏे धारणामा आशा आधािरत छ भने परुानो करारको आशा मतृ्यपुिछ अिन्तम 
पनुǽत्थान हनेुछ भनेर बाइबलले िसकाएको िशक्षामा आधािरत छ। 
   तर खरानी, माटो वा अǾ कुनै माध्यमबाट नाश भएको र अिःतत्व 
नभएको शरीर फेिर कसरी जीिवत हनुसक्छ र? मिरसकेका र हजारɊ वषर्देिख 
अिःतत्विहन भएका मािनसहǾ फेिर कसरी पिहलाको जःतो अवःथामा फिकर् न 
सक्छ र वा ितनीहǾको पिहचान कसरी गनȶ? 
   ती सबै ूँ नहǾले हामीलाई जीवनको रहःयको बारेमा सोच्न वाध्य 
बनाउँछ। अिहले हामी जीिवत छɊ र परमूभकुो अनमुहले ूदान गिरएको 
जीवन िदनिदनै रमाइलोसँग िबताइरहेकाछौ। जीवनको अलौिकक सिृƴको 
बारेमा हामीलाई केही थाहा नहनु सक्छ तर बाइबल अनसुार सǽुमा अिःतत्व 
िविहन थोकबाट परमूभलेु मािनस सिृƴ गनुर्भएको िथयो (उत्पिƣ १; भजन 
३३:६,९) भनेर हामीलाई जानकारी गराइएको छ। त्यसकारण, सǽुमै केही 
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नभएको थोकबाट (ल्यािटन भाषामा एक्स िनिहलो ex nihilo ) सबै थोक सिृƴ 
गनुर्भयो भने मानव जीवनलाई पनुसिृƴ गनȶ र सǽुकै पिहचानमा पनुःथार्िपत गनȶ 
उहाँको सामथ्यरू् ित हामी िकन शङ् का गनȶ? 
   अिन्तम पनुǽत्थानको बारेमा परुानो करारले उघारेको िवषयलाई यस 
अध्यायमा हामी हेनȶछɊ। अय्यूब, भजनका लेखकहǾ र यशैया र दािनएल 
अगमवक्ताहǾले त्यस िवषयमा उल्लेख गरेका वचनहǾ हामी हेनȶछɊ। 
 

१. "मैले परमूभलुाई देख् नेछु" 
     देहायका अय्यूब १९:२५-२७ पदहǾ यूहǏा १:१८ र १ ितमोथी 
६:१६सँग तलुना गरेर पढ्नहुोस।् कुन पिरिःथित र किहले अय्यूबले 
परमूभलुाई देख् न अपेक्षा गरेका िथए? हेन ुर्होस,् "तर म जान् दछु िक मेरो 
उƨारकतार् जीिवत हनुहुनु् छ र आिखरमा उहाँ नै मेरो पक्षमा खडा हनु 
आउनहुनेुछ। रोगले मेरो छाला खाइसके पिन यही जीवनमा म परमेँ वरलाई 
देख् नेछु। म उहाँलाई आफ् नो आखँाले देख् नेछु। अिन उहाँ िबरानो हनुहुनेुछैन।" 
अय्यूब १९:२५-२७; "परमेँ वरलाई कसैले पिन किहल् यै देखेको छैन। तर 
परमेँ वरसँग हनुहुनेु एकमाऽ पऽुले उहाँलाई देखाउनभुएको छ।" यूहन् ना 
१:१८ र "उहाँ सधɆभिर रहने र कोही पगु् न नसक् ने उज् यालोमा रहनहुनु् छ। 
उहाँलाई कसैले पिन अिहलेसम् म देखेको छैन र देख् न पिन सक् दैन। सधɆभिर 
रहने शिक्त र आदर उहाँमै रहोस।् आमेन।" १ ितमोथी ६:१६। 
   यस संसारमा जीवन उिचत वा न्यायोिचत देिखन्दैन। िवशेष गरेर 
असल र धमीर् मािनसहǾ अनेकɊ द:ुखकƴ र पीडामा रहेका र दƴु, पापी, 
अधमीर् र ॅƴाचार र हत्या गनȶहǾ झन झन उǏित भइरहेको हामीले देख् न 
बाध्य भइरहेको अवःथालाई (हेन ुर्होस ् भजन ७३:१२-१७, मलाकी ३:१४-
१८ मा परमूभलुाई िवँ वास गनȶहǾको गनुासो) हामीमा वेदना हनु्छ। 
उदाहरणमा, अय्यूब िनदȾषी, धमीर् र िसधा अिन परमूभ ुू ित ौदा राख्थे र 
खराब कुराहǾबाट अलग बःथे (अय्यूब १:१)। तैपिन उनलाई धेरै िवपिƣहǾ 
आउन िदन परमूभलेु नै सैतानलाई अनमुित िदनभुयो। शारीिरक Ǿपमा, 
उनको शरीर ददर्नाक रोगले बरबाद पािरएको िथयो (अय्यूब २:१-८)। 
भौितक कुरामा उनले आफ्ना घरपालवुा पशहुǾ र सम्पिƣ ठूलोमाऽामा 
गमुाउन ु परेको िथयो (अय्यूब १:१३-१७)। आफ्नै घर पिरवारमा उनका 
नोकर चाकर र आफ्नै छोराछोरीहǾ उनले गमुाएका िथए (अय्यूब 
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१:१६,१८)। भावनात्मक Ǿपमा हेनȶ हो भने उनलाई साथीहǾले घेरेका िथए 
जसले उनलाई पापी अधमीर् र उनलाई जे भयो त्यो उनकै पापले गदार् भएको 
िथयो र सो  िठकै िथयो भनेर दोष लगाइरहेका िथए (अय्यूब ४:१-५:२७, 
८:१-२२, ११:१-२० आिद)। आफ्नै ौीमतीले उनीूित झकȾ मानेर भन्दै 
िथइन,् "के यो यःतो भएपिन ितमी आफ्नो िनƵामा नै रहन्छɊ? परमूभलुाई 
सराप र मर वा आत्महत्या गर!" (अय्यूब २:)। 
   तर अय्यूबलाई थाहा िथएन िकन उनी जगतमा परमूभ ुर सैतानको 
बीचमा भइरहेको महान ् बादिववादको मूल केन्ििवन्द ु भएका िथए। रोग र 
व्याधीले संघषर् गिररहेका अय्यूबले आफ्नै जन्मूित पछुताव गरेका िथए र 
किहल्यै नजन्मेपिन हनेु िथयो भनेर उनले िचताएका िथए (अय्यूब ३:१-२६)। 
तैपिन परमूभ ुू ित िबनाशतर्को िनƵालाई यसरी बढो भावकु तिरकाले व्यक्त 
गदर्छन,् " उहाँले मलाई मानुर्भएतापिन म उहाँमािथ भरोसा रािखछोड्छु" 
(अय्यूब १३:१५ Ǿपान्तिरत)। आफ्नो अन्त हनु्छ भनेर कल्पनानै गरेतापिन 
अय्यूबक िनिम्त मतृ्य ु अिन्तम होइन भनेर उनलाई थाहा िथयो। अत्यन्तै 
बिलयो िवँ वास गरेर उनले भन्छन ् िक उनी मरेपिन उनले आफ्नै हाडछाला 
वा भौितक शरीरले परमूभलुाई देख् न पाउनेछन (अय्यूब १९:२५-२७)। "यो 
कुनै ॅमिबना पनुǽत्थानको झल्को अय्यूबले देखेका िथए।"-द एसिडए बाइबल 
कमेन्टरी, ठेली ३, प.ृ ५४९बाट Ǿपान्तिरत। 
  त्यःतो द:ुख र िवयोगको बीचमा अय्यूको आशा कःतो मिहिमत 
िथयो! िबमार, पीडा, ददर्, आिथर्क िःथित धरासयी भएको बीचमा, समाजबाट 
िछिछ दरुदरु गरेको अवःथामा र भावनाहǾ पिन चक्नाचरु भइरहेको बेलामा 
पिन अय्यूबले त्यस िदनको अपेक्षा गिररहेका िथए जब उनी मतृ्यबुाट 
पनुǽत्थान भएर उनको िूय उƨारकतार्लाई उनले देख् नेछन।् यथाथर्मा, 
अय्यूबले पनुǽत्थानको बारेमा व्यक्त गरेको आँ वासनले भिरएको धारणालाई 
शताब्दीयɊ पिछ माथार्ले येशूलाई व्यक्त गरेिक िथइन,् "मलाई थाहा छ िक 
अिन्तम िदनमा लाजरस फेिर बौिरउठ्नेछन"् (यूहǏा ११:२४)। अय्यूबले पिन 
माथार्ले जःतै यो ूित£ालाई िवँ वासƮारा दावी गरेका िथए। त्यो ूित£ा तरुन्तै 
शिक्तशालीǾपमा पूरा भएको माथार्ले जःतै अय्यूबले देख् न नपाएतापिन उनले 
परमूभ ुू ित आफ्नो िनƵा कायम नै राखेका िथए। 
   अनेकɊ ǽखो, अन्यायी, औिचत्यिविहन देिखएको जीवनमा पिन 
परमूभ ुू ित भरासो राख् न हामीले कसरी िसक्ने? 
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२. िचहानको शिक्तबाट 
    भजन ४९मा आफ्नो अिन्तम पनुǽत्थानको बारेमा लेखकले पद १५मा 
व्यक्त गरेका छन।् त्यसको िबपिरत आशािविहन र दƴुहǾको नाशको बारेमा 
पिन पद ४९-१४मा उनले उल्लेख गरेका छन।् हेन ुर्होस,् " १ हरेकले यो सनु, 
सारा जगत ्मा मािनसहǾले कान थाप! २ ठूला-साना,  धनी-गरीब र सबैले 
एकसाथ यो कुरा सनु। ३ मेरा िवचारहǾ ः पं ट हनेुछन,्  म बिुƨका कुरा 
भन् नेछु। ४ म उखानितर मेरो ध् यान लगाउनेछु र वीणा बजाएर म त् यसका अथर् 
खोल् नेछु। ५ शऽहुǾले मलाई घेदार्, खतराका समयमा पिन म डराउनेछैन,ँ   ६ 
आफ् ना ठूले धनको अहǋार गनȶ र आफ् नो सम् पिƣमािथ भरोसा गनȶ दुं  ट 
मािनसहǾ देिख। ७ मािनसले किहल् यै आफ् नै उƨार गनर् सक् दैन,  उसले 
परमेँ वरलाई आफ् नो ूाणको मूल् य ितनर् सक् दैन। ८ िकनिक मािनसको ूाण 
बहमूुल् य छ, उसले जित ितनर् सक् छ,  त् यो पगु् दो हुँदैन। ९ त् यसले िचहानदेिख 
उसलाई बचाउँदैन र सधɆभिर िजउँदो राख् न सक् दैन। १० सबैले देख् न सक् छन ्
िक जसरी मूखर् र िनबुर्िƨ मािनसहǾ मछर्न,् त् यसरी नै बिुƨमान ्मािनसहǾ पिन 
मछर्न,् ितनीहǾ सबैले आफ् ना धन-सम् पिƣ छोरा-नाितलाई छोिडराख् छन।्११ 
कुनै समयमा ितनीहǾको आफ् नै जग् गा-जिमन भए पिन आफ् ना िचहान माऽ 
ितनीहǾका सदाकालका घर हनु ् र त् यही ँ ितनीहǾ सधɆभिर बास गछर्न।्१२ 
मािनसको महान ्ताले उसलाई मतृ् यबुाट बचाउन सक् दैन,  पशजुः तै ऊ मनुर् नै 
पछर्। १३ आफɇ मािथ भरोसा राख् नेहǾलाई के हनु् छ,  हेर। आफ् ना धन-सम् पिƣ 
अघाएर बः नेहǾको के गित हनु् छ,  हेर। १४ ितनीहǾ भेडाझɆ मरेर जानेछन ्र 
मतृ् यलेु ितनीहǾलाई खानेछ। धमीर्हǾले ितनीहǾमािथ िवजय गनȶछन,् ितनीहǾका 
शरीरचािहँ मतृ् यलुोकमा आफ् ना घरदेिख टाढामा चाँडै सडेर जानेछ। १५ तर 
परमेँ वरले मेरो उƨार गनुर्हनेुछ। उहाँले मलाई मतृ् यकुो शिक्तदेिख 
बचाउनहुनेुछ। १६ कुनै मािनस धनी हुँदा, उसको धन धेरै बढेर जाँदा व् याकुल 
नहोओ,   १७ ऊ मदार् त् यो धन आफूिसत िलएर जान सक् दैन,  त् यो धन उसले 
िचहानमा लैजानेछैन। १८ मािनस आफ् नो जीवनसगँ सन् तुं  ट छ भने पिन र 
सफल भएर उसले मािनसको ूशंसा पाएको भए पिन १९ मतृ् यमुा ऊ आफ् ना 
पखुार्हǾसँग िमल् न जानेछ र त् यहाँ सदासवर्दा अन् धकार रहनेछ। २० मािनसको 
महान ्ताले उसलाई मतृ् यबुाट बचाउन सक् दैन,  पशजुः तै ऊ मनुर् नैपनȶछ" 
भजनसंमह ४९।  
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   धेरै धनसम्पिƣ थपुारेर (पद ६) अिभमान गनȶहǾ कःता मूखर् छन ्
भनेर भजन ४९मा उल्लेख गिरएको छ। आफ्नै लािगमाऽ जग्गा जिमन 
थपुानȶहǾ (पद ११) र आफ्नै िहतको िनिम्तमाऽ ःवाथीर् जीवन िबताउनेहǾले 
(पद १८) मरेपिछ केही लान सक्दैनन ्भनेर लेखकले ठोकुवा गदर्छन।् ती 
मािनसहǾले आफ्ना घरहǾ र आफ्नै मिहमा, मान सम्मान सदाको िनिम्त 
रहनेछ भनेर ितनीहǾ चल्दछन ्(पद ११,१७)। 
  तर मूखर्हǾले ितनीहǾको सबै सरसम्मान, ूितƵाहǾ पश ुसरह नै 
नाश हनु्छन ्भनेर सोच्दैनǏ (पद १२)। "ितनीहǾ भेडाझɆ मरेर जानेछन ् र 
मतृ् यलेु ितनीहǾलाई खानेछ।...  ितनीहǾका शरीरचािहँ मतृ्यलुोकमा आफ् ना 
घरदेिख टाढामा चाँडै सडेर जानेछ।" भजनसंमह ४९:१४।  
   सयɊ वषर् अिघ अय्यूवले त्यसरी नै व्यक्त गरेका िथए, “म आफ् नी 
आमाको गभर्बाट नाǍै आए ँ र म नाǍै फकȶ र जानेछु।"अय्यूब १:२१। यो 
व्यक्त गरेको हजारɊ वपर्पिछ पावलले पिन यही व्यक्त गरेका िथए, "जन् मदँा 
हामीले के िलएर आयɋ? अिन मदार् के पो िलएर जानेछɋ र?" १ ितमोथी ६:७। 
दवैु मूखर् र बिुƨमानी वा धमीर् आफ्ना धनसम्पिƣ अǾलाई उपभोग गनर् 
छोड्नपुछर् भनेर भजनका लेखकले औलँ्याउँछन ्(भजन ४९:१०)। 
  तर मूखर् र धमीर् तथा बिुƨमानीको बीचमा धेरै अन्तर छ। मूखर्हǾ त 
आफ्नै क्षिणक धनसम्पिƣ, मान मयार्दा र कदरहǾƮारा बाँच्न चाहन्छन,्  तर 
ितनीहǾ नाश हनेुछन।् तर बिुƨमानी अथार्त ् परमूभलुाई िवँ वास गनȶहǾ 
अिहलेको मानव याऽाभन्दा अपारितर हेदर्छन ् र िचहानको कैदबाट 
उिम्कनेछन।् ितनीहǾको िनिम्त मिहिमत इनाम परमूभलेु सरुिक्षत राख् नभुएको 
छ (१ पऽसु १:४)। यो Ǻिƴकोणलाई मध्य नजरमा राखेर भजनको लेखकले 
ढुक् क भएर व्यक्त गदर्छन,् "तर परमेँ वरले मेरो उƨार गनुर्हनेुछ। उहाँले 
मलाई मतृ् यकुो शिक्तदेिख बचाउनहुनेुछ।" भजनसंमह ४९:१५।  
    परुानो करारमा अन्त व्यक्त गिरएको धारणा वा आशासँग सहमित 
जनाउँदै आफू मरेपिछ आफ्नो आत्मा वा ूाण िसधै ःवगर्मा उडेर जान्छ भनेर 
भजनका लेखकले भन्दैनन।् आफू िचहानमा सधɆ रिहरन्दैन वा िचर िनन्िामा 
रहँदैन भनेर भजनको लेखकले भिनरहेका िथए।  समय आउनेछन ् जब 
परमूभलेु उनलाई मतृ्यबुाट छुट्कारा िदनहुनेुछ र उनलाई ःवगर्को दरवारमा 
लिगने छ भनेर आफ्नो िवँ वास व्यक्त गरेका िथए। 
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  यहाँ पिन भिवंयको पनुǽत्थानको िनँ चयतालाई िचऽण गरेको छ। 
यस जीवन अथर्पूणर् छ, हामी आशाको आँ वासनमा बाँिचरहेका छɊ भनेर 
भजनका लेखकले व्यक्त गदर्छन।् त्यसकारण यस जीवनको छोटो अविधमा 
मूखर्हǾले  आफ्नो िनिम्त जे जम्मा गरेतापिन बिुƨमानी वा धमीर्हǾले मिहिमत 
र  अनन्तको इनाम पाउनेछन ्भनेर हामी सबै ढुक् क हनुपुदर्छ। 
   आफ्नै धनसम्पिƣ, मयार्दा, कदर, सम्मानमाऽ खोजेर खशुी हनु खोज्न ु
कितको मूखर्ता रहेछ भनेर के तपाईँले थाहा पाउनभुएको छ? तपाईँको आखँा 
बूसमै मध्यनजर राखेर चल्दा ती गलत धारणाबाट तपाईँ कसरी सरुक्षीत हनु 
सक्नहुनु्छ? 
 

३. "पथृ्वीको गिहर् याइबाट" 
     भजन ७१ पढ्नहुोस।् उनलाई पथृ्वीको गिहर् याइबाट िनकािलिदनहुोस ्
( भजन ७१: २०) भनेर भजनका लेखेकले भनेको अथर् के हो? हेन ुर्होस,् " १ 
हे परमूभ!ु रक्षाको िनिम् त म तपाईंको शरण परेको छु,  मेरो हार किहल् यै हनु 
निदनहुोस!् २ तपाईं धमीर् हनुहुनु् छ, यसकारण मेरो सहायता र रक्षा गनुर्होस,् मेरो 
िबन् ती सनु् नहुोस ् र मलाई बचाउनहुोस!् ३ मेरो रक्षाको लािग बिलयो गढी र 
दिरलो आौय बन् नहुोस,्  तपाईं मेरो शरणः थान र ढाल हनुहुनु् छ। ४ मेरा 
परमेँ वर! दुं  ट मािनसहǾदेिख मेरो उƨार गनुर्होस,् िनं ठुरी र दुं  टको शिक्तबाट 
मलाई रक्षा गनुर्होस।् ५ सावर्भौम परमूभ!ु म तपाईंमा आशा राख् दछु, मैले यवुा 
अवःथामै तपाईंमा भरोसा राखेको छु। ६ म जीवनभिर तपाईंमा भर परेको छु, 
म जन् मेको िदनदेिख तपाईंले मेरो रक्षा गनुर्भएको छ, म सधɆ तपाईंको ूशंसा 
गनȶछु। ७ मेरो जीवन धेरै जनाको िनिम् त नमनुा बनेको छ िकनभने तपाईं मेरो 
ूतापी रक्षक हनुभुएको छ। ८ िदनभिर म तपाईंको ूशंसा गदर्छु र तपाईंको 
मिहमाबारे उच् च सोरले भन् छु।  ९ अब बढेुस-कालमा मलाई इन् कार नगनुर्होस,् 
म कमजोर भएको छु, मलाई नत् याग् नहुोस।् १० मेरा शऽहुǾले मलाई मानर् 
खोज् छन,्  ितनीहǾले मेरो िवǽƨमा कुरा गछर्न ्र जाल रच् छन।् ११ ितनीहǾ 
भन् छन,्  “परमेँ वरले त् यसलाई त् याग् नभुएको छ,  हामी त् यसलाई खेदेर पबɋ, 
त् यसलाई बचाउने कोही छैन।”  १२ हे परमेँ वर! यित टाढा नहनुहुोस!् हे मेरा 
परमेँ वर! मलाई मƧत गनर् चाँडै आउनहुोस।् १३ ममािथ आबमण गनȶहǾको 
हार होस ्र ितनीहǾ मािरऊन।् मलाई चोट लाउन खोज् नेहǾ लाज र बदनाममा 
पǾन।्१४ म सधɆ तपाईंमा आशा राख् नेछु, म तपाईंको झन ्धेरै ूशंसा गनȶछु। 
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१५ म तपाईंको भलाइबारे भन् नेछु,  िदनभिर म तपाईंको मिुक्तको िवषयमा कुरा 
गनȶछु,  जनु मिुक्तबारे मैले पूरा बझु् न पिन सकेको छैन।ँ १६ हे सावर्भौम 
परमूभ,ु म तपाईंको सामथ् यर्को ूशंसा गनȶछु, तपाईंको भलाइबारे माऽ अǾलाई 
उच् च ः वरले भन् नेछु।  १७ म यवुा हुँदादेिख नै तपाईंले मलाई िसकाउनभुएको 
छ, तपाईंका उदेकका कामबारे म अझै बयान गदर्छु। १८ म अब बढुो भएको 
छु र मेरो केश फुिलसकेको छ, मलाई नत् याग् नहुोस,् हे परमेँ वर! पःु ता-पःु तालाई 
तपाईंको शिक्त र सामथ् यर्बारे उच् च ः वरले बताउँदा तपाईं मेरो साथ हनुहुोस।् 
१९ हे परमेँ वर,  तपाईंको धािमर्कता आकाशसम् म पगु् दछ,  तपाईंले महान ्
कायर्हǾ गनुर्भएको छ। तपाईंजः तो अǾ कुनै छैन। २० तपाईंले मकहाँ द:ुख-
कं ट पठाउनभुयो,  तर मेरो बल फेिर नयाँ गरी फकार्इिदनहुनेुछ,  पथृ्वीको 
गिहर् याइबाट फेिर मलाई मािथ ल्याउनहुनेुछ। २१ तपाईंले मलाई अझ महान ्
बनाउनहुनेुछ र सान् त् वना फेिर िदनहुनेुछ। २२ हे मेरा परमेँ वर,  तपाईंको 
िवँ वासनीयताको िनिम् त म वीणा बजाएर तपाईंको ूशंसा गनȶछु। हे इॐाएलका 
परमपिवऽ,  सारǍी बजाएर म तपाईंको ूशंसा गनȶछु। २३ तपाईंलाई ूशंसा 
गदार् म आनन् दले ः वर उचाल् नेछु, मेरो सारा ूाणले म गाउनेछु िकनभने तपाईंले 
मलाई बचाउनभुएको छ। २४ म िदनभिर तपाईंको धािमर्कताको बारेमा भन् नेछु 
िकनभने मलाई हािन गनर् खोज् नेहǾ हारेका छन ् र बदनाम भएका छन"् 
भजनसंमह ७१।  
   भजन ४९मा पनुǽत्थानको बारेमा मनै छुने आशा व्यक्त गिरएको 
हामीले पʮɊ। त्यसको िवपिरत केवल धन सम्पिƣमाऽ थपुानȶ र त्यसमािथ 
भरोसा राख् नेको अिन्तम गित के हनेुछ भनेरपिन हामी पʮɊ। भजन ७१मा 
दाउदले परमूभबुाट सरुक्षा र आशालाई खोज्दछन ् जब उनका शऽहुǾले 
उनलाई घेदर्छन ् र दोष लगाउने झटुा आरोपीहǾले उनलाई परमूभलेु 
त्याग्नभुयो भनेर उनको मनिःथितलाई पछानर् खोज्दछन ् (भजन 
७१:१०,११)। 
  त्यस िवषम र पीडादायक पिरिःथितमा दाउदले िवगतको समयमा 
परमूभलेु कसरी सहयोग र ःयाहार गनुर्भयो भनेर यदा गछर्न ् र त्यसबाट 
उनले सान्त्वना पाउँदछन।् पिहले त, परमूभलेु उनलाई जन्मैदेिख रखावाली 
गनुर्भएको िथयो साथृ आमाको गभर्बाट नै उनलाई सरुिक्षतपूवर्क िनकािलएको 
िथयो भनेर उनले महससु गदर्छन ्( भजन ७१:६)। अिन यवुाअवःथादेिख नै 

४९



परमूभलेु उनलाई िशक्षादीक्षा िदनभुएको िथयो भनेर ःवीकादर्छन ् (भजन 
७१:१७)। 
   परमूभ ु उनको चʣान र िकल्ला हनुभुएकोले यो पकुार उहाँसँग 
गदर्छन,् "मेरो रक्षाको लािग बिलयो गढी र दिरलो आौय बन् नहुोस,् तपाईं मेरो 
शरणः थान र ढाल हनुहुनु् छ।" भजनसंमह ७१:३। "अब बढेुस-कालमा मलाई 
इन् कार नगनुर्होस,्  म कमजोर भएको छु,  मलाई नत् याग् नहुोस।्" भजनसंमह 
७१:९। "हे परमेँ वर! यित टाढा नहनुहुोस!् हे मेरा परमेँ वर! मलाई मƧत 
गनर् चाडैँ आउनहुोस।्" भजनसंमह ७१:१२। अिन दाउदले यो थप्दछन,् 
"तपाईंले मकहाँ द:ुख-कं ट पठाउनभुयो,   तर मेरो बल फेिर नयाँ गरी 
फकार्इिदनहुनेुछ, मलाई पथृ्वीको गिहर् याइबाट िनकाल्नहुनेुछ"। भजन ७१:२० 
(कुनै कुनै नेपाली बाइबलमा "मतृ्यदेुिख जोगाउनहुनेुछ" भनेर अनवुाद 
गिरएकोछ-अनवुादक)। 
  चाहे "मतृ्यबुाट जोगाइ राख् नहुोस"् भǏे गिरएको कथन होस ् वा 
"पथृ्वीको गिहर् याइबाट मलाई िनकािलिदनहुोस"् भǏे कथन होस,् यसले 
अझरसǾपमा भिवंयमा हनेु लेखकको भौितकǾपमै पनुǽत्थान हनेु कुरालाई 
िवँ वास गरेका िथए भनेर आभास ् पाइन्छ। तर जनु पिरवेशमा त्यो व्यक्त 
गरेका िथए त्यस पिरवेशलाई हेदार् भजनका लेखकको मनिःथित अत्यन्तै 
नाजकु र उदािसन अवःथामा िथए मानɊ पथृ्वीले उनलाई िनिलरहेकोछ (भजन 
८८:६ र भजन १३०:१सँग तलुना गनुर्होस)्। त्यसकारण त्यो भावना "िवशेष 
गरेर आफ्नो वतर्मान भयाभव िःथितलाई िचऽण गरेका िथए, तर उनको भौितक 
पनुǽत्थान हनेुछ भǏे आभास ् पिन िदइन्छ।"-आन्ǲयस ःटडी बाइबल नोट 
अन भजन ७१:२०, प.ृ ७२६बाट Ǿपान्तिरत। 
   अन्तमा आएर हामीले यो महǂवपूणर् कुरो अǍाल्न ु जǽरी छ िक 
जनुसकैु पिरिःथितमा हामी भएतापिन परमूभ ु सधɆ निजक हनुहुनु्छ, उहाँले 
हामीलाई वाःता गनुर्हनु्छ र आिखरमा हाॆो आशा यस संसारमा होइन तर 
आउनेवाला अनन्त जीवनमा छ। यो अनन्त जीवनको सǽु जब येशू फकȶ र 
आउनहुनेुछ र हामी सबैलाई उहाँले पनुǽत्थान गनुर्हनेुछ। 
  हाॆो जीवनको याऽामा हामी सबैलाई कुनै न कुनै भयानक क्षणहǾको 
अनभुव गरेका छɊ र उदािसन पिन भएका छɊ। िवगत समयमा परमूभ ु
तपाईँसगँ कसरी रहनभुयो त्यसलाई सोच्दा भिवंयमा पिन तपाईँसगँ हनुहुनेुछ 
भन्दै उहाँमा िवँ वास र भरोसा राख् दै तपाईँ कसरी अिघ बढ्न सक्नहुनु्छ? 
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किहलेकाही ँ परमूभ ु तपाईँबाट टाढा हनुभुएको अनभुव होला, तर 
वाःतिवकǾपमा उहाँ तपाईँकै निजक हनुहुनु्छ भǏे कुरामा आँ वािसत हनुहुोस।् 
 

४. "ितॆा मरेकाहǾ िजउनेछनेछन"् 
     देहायका पदहǾ पढ्नहुोस।् सधɆको िनिम्त नाश हनेु र अनन्त जीवन 
पाउनहेǾको बीच के ठूलो अन्तर छ? " अब ितनीहǾ मरेका छन ् र फेिर 
िजउँनेछैनन,्  ितनीहǾका आत् मा वा ूाण जाग् नेछैनन ् िकनभने ितनीहǾलाई 
तपाईंले दण् ड िदएर नाश गनुर्भएको छ। कसैले अब ितनीहǾलाई याद 
गदȷन।....तपाईंका मिरगएका मािनसहǾ फेिर िजउनेछन,्  ितनीहǾका शरीर 
जीिवत भई उठ् नेछन।् आफ् ना िचहानिभऽ सतु् नेहǾ सबै उठ् नेछन ्र आनन् दले 
गाउँनेछन।् टल् कने शीतले जिमनलाई ः वच् छ पारेझɆ परमूभलेु पिहले 
मरेकाहǾलाई फेिर जीिवत पानुर्हनेुछ।" यशैया २६:१४,१९ र " १ 
सवर्शिक्तमान ् परमूभ ु भन् नहुनु् छ,  “त् यो िदन आउँदै छ,  त् यो िदनचािहँ आगोको 
भʣीजः तै जल् नेछ,  तब सबै घमण् डी र दुं  ट मािनसहǾ परालजः तै हनेुछन ् र 
आइरहेको त् यो िदनले ितनीहǾलाई जलाइिदनेछ। त् यः तो हनेुछ िक न त जरा 
न हाँगा नै रहनेछ। २ तर ितमीहǾ मेरा आ£ापालन गनȶहǾमािथ मेरो उƨारको 
शिक्त सूयर् उदाएझɆ आउनेछ र त् यसले सूयर्को िकरणजः तै चǍाइ ल् याउनेछ। 
गोठबाट फुक् का छोिडएका बाछाहǾझɆ ितमीहǾ खसुीले उृनेछौ। ३ जनु िदन 
म यो काम गनȶछु,  त् यो िदन ितमीहǾले दुं  टहǾलाई कुल् चनेछौ र ितनीहǾ 
ितमीहǾका पैतालामिुनका धलुोझɆ हनेुछन।्" मलाकी ४:१-३।  
   परमूभकुो महान ् गौरव र हाॆा मानवीय कमजोर र दवुर्लताको 
बीचमा भएको मूख्य अन्तरलाई यशैयाको पःुतकले ूःततु गदर्छ (यशैया 
४०ले यस मािमलामा िवःततृǾपमा वाख्या गदर्छ)। हामी घाँस जःतै सकेुर 
जान्छɊ र फूल जःतो ओइलाउँछɊ, तर परमूभकुो वचन सधɆभिर रहन्छ 
(यशैया ४०:६-८)। हामी पापी, कमजोर,दवुर्ल, दƴु र खराब भएतापिन 
परमूभकुो उƨार गनȶ अनमुह सबै मानव जाितको िनिम्त उपलब्ध छ।  
यसमा कुनै जाित, वणर्, राƶ, नर वा नारी भǏे भेद छैन। बाइबलमा उपलब्ध 
गराएको मिुक्त केवल इॐाएलीहǾको िनिम्तमाऽ होइन तर अयहूदी वा समःत 
मानव जाितको िनिम्त हो, जसले उहाँको करारालाई अǍाल्छन ् र उहाँको 
साबथको पालना गदर्छन ्(यशैया ५६)। 
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   पनुǽत्थानको आशा यशैयाको पःुतकमा उल्लेखनीयǾपमा फरािकलो 
छ। पिहला हामीले हेरेका बाइबलका लेखकहǾले पनुǽत्थानको बारेमा चचार् 
गदार् ूायजसो आफ्नो व्यिक्तगत Ǿपमा र व्यिक्तगत Ǻिƴकोणले ूःततु गरेका 
िथए (अय्यूब १९:२५-२७, भजन ४९:१५, भजन ७१:२०)। यशैयाले 
पनुǽत्थानको मािमलामा आफूलाईमाऽ होइन करारमा रहेका िवँ वासीहǾको 
समूहलाई समेतेका िथए (यशैया २६:१९)। 
    दƴु र धमीर्को भिवंयको बारेमा उल्लेखनीय िभǏता भएको यशैया 
२६ले वणर्न गदर्छ। एकाितर दƴुहǾ मरेकै मरै वा िचर िनन्िमा नै रहनेछन।् 
ितनीहǾलाई फेिर किहल्यै िबउँताउनेछैन वा हजार वषर्पिछ ितनीहǾलाई 
िबउँत्याइएतापिन ितनीहǾ फेिर मनȶछन ्र ितनीहǾको अिःतत्व नै िबलाउनेछन ्
(ूकाश २१:८)। ितनीहǾ पूरै नाश हनेुछन ्र ितनीहǾमा भएका सम्झनाहǾ 
सदाको िनिम्त नाश हनेुछन ् (यशैया २६:१४)।  यस अंशले हामीलाई 
िसकाउँदछ िक मािनस मरेपिछ उसको आत्मा वा ूाण बाँचेर घिुमरहन्छ भǏे 
अǾहǾको मनगढन्ते धारणालाई सरासर अःवीकार गदर्छ। दƴुहǾको अिन्तम 
िबनाश जनु सहॐ वषर्पिछ हनेुछ ितनीहǾ पूरै जलेर नƴ हनेुछ भनेर ूभलेु 
उल्लेख गनुर्भएको छ। उहाँले ठोकुवा गरेर भǏु हनु्छ, "सवर्शिक्तमान ्परमूभ ु
भन् नहुनु् छ,  “त् यो िदन आउँदै छ,  त् यो िदनचािहँ आगोको भʣीजः तै जल् नेछ, तब 
सबै घमण् डी र दुं  ट मािनसहǾ परालजः तै हनेुछन ् र आइरहेको त् यो िदनले 
ितनीहǾलाई जलाइिदनेछ। त् यः तो हनेुछ िक न त जरा न हागँा नै रहनेछ।" 
मलाकी ४:१-२। 
   अकȾितर हेदार् परमूभमुा आःथा, भरोसा, िनƵा राखेर धमीर् भएर 
मरेकाहǾ पिन मतृ्यबुाट पनुǽत्थान हनेुछन,् तर ितनीहǾले अनन्त जीवन 
पाउनको िनिम्त। यशैया २५:८मा यो वचन उल्लेख गिरएकोछ, 
"जाितहǾमािथ झिुन् डरहेको शोकको बादल उहाँले हटाइिदनहुनेुछ। सावर्भौम 
परमूभलेु सधɆभिरका लािग मतृ् यलुाई नाश गनुर्हनेुछ! उहाँले ूत् येकका 
आखँाबाट आसँ ुपिुछिदनहुनेुछ र सारा जगत ्मा आफ् ना ूजाले भोगेका बदनाम 
हटाइिदनहुनेुछ। परमूभ ुआफɇ ले यो कुरा भन् नभुएको छ!" यशैया २५:७-८। 
यशैया २६:१९मा यसरी लेिखएको छ, "तपाईंका मिरगएका मािनसहǾ फेिर 
िजउनेछन,्  ितनीहǾका शरीर जीिवत भई उठ् नेछन।् आफ् ना िचहानिभऽ 
सतु् नेहǾ सबै उठ् नेछन ् र आनन् दले गाउँनेछन।्टल् कने शीतले जिमनलाई 
ः वच् छ पारेझɆ परमूभलेु पिहले मरेकाहǾलाई फेिर जीिवत पानुर्हनेुछ।" 
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पनुǽत्थान भएका सबै धमीर् जनहǾ परमूभलेु सबै मािनसहǾको िनिम्त तयार 
पानुर्भएको भोजमा आनन्दसाथ सामेल हनेुछन ् (यशैया २५:६)। अिन्तम 
पनुǽत्थानमा सबै यगुमा मरेमा धमीर् जनहǾ र भीƴमा मरेका हाॆा िूयजनहǾ 
परमूभकुो राज्यमा जम्मा हनेुछन।् 

तपाईँमा केही आशा छैन भनेर कल्पना गनुर्होस ्न त कुनै आँ वासन 
नै। हाॆो मतृ्य ुकेवल यस संसारमा हनेु अन्त्यमाऽ हो। अझ हामीभन्दा अिघ 
मरेका धमीर् जनहǾ सदाको िनिम्त अलप हनु्छन ् र सदाको िनिम्त मरेर 
जानेभएकोले हाॆो अिःतत्वको अथर् नै के होर भǏे सोचमा तपाईँ हनुहुनु्छ रे। 
हामीमा भएको पनुǽत्थानको आशाको िवपिरत त्यो धारणा कःतो छ? 
 

५. धलुोमा सतु् नेहǾ 
    नयाँ करारले मरेकाहǾको पनुǽत्थानको बारेमा धेरै चचार् गरेको हामी 
हेनȶछɊ। मरेकाहǾको पनुǽत्थान हनु्छ भǏे मािमलामा परुानो करारले गरेको 
चचार् हामीले हेर् यɊ। परुानो करारका पाऽहǾले मरेकाहǾको पनुǽत्थान हनेुछ 
भǏे कुरामा हामीले जःतै ितनीहǾ पिन आशावादी िथए। येशूको समयमा 
रहेकी माथार्मा त्यही आशा िथयो (यूहǏा ११:२४)। त्यसको अथर् कितपय 
यहूदीहǾमा अिन्तम िदनमा पनुǽत्थान हनु्छ भǏे कुरालाई िवँ वास गरेका 
िथए, तर कितपयले िवँ वास पिन गरेका िथएनन ्(ूिेरत २३:८)। 
    परुानो करारका अगमवक्ताहǾमा दािनएल पिन एक महान ्अगमवक्ता 
िथए। उनले पिन पनुǽत्थानमा आशा राखेका िथए। हेन ुर्होस,् दािनएल १२, "१ 
सतुी वः ऽ पिहरेका ः वगर्दूतले भन् दैगए, “त् यस बेला हाॆा मािनसहǾको रक्षा गनȶ 
महान ्राजकुमार िमखाएल देखापनȶछन ्। तब यः तो सǋं टको समय आउनेछ 
िक जाितजाितको सǽु भएको समयदेिख त् यस बेलासम् म त् यः तो समय किहल् यै 
आएको िथएन। त् यो समय आउँदा परमेँ वरको पःु तकमा नाम लेिखएका ितॆा 
सबै मािनसहǾ बाँच् नेछन।् २ पथृ्वीको धलुोमा सिुतरहेका िभडहǾ उठ्नेछन,् 
कितले अनन् त जीवन पाउनेछन,्  कितले अनन् त दण् ड भोग् नेछन।् ३ £ानी 
अगवुाहǾ आकाशमा चहिकलो ूकाशले चम् कनेछन।् अिन धेरै मािनसहǾलाई 
सकुमर् गनर् िसकाउनेहǾचािहँ ताराहǾझɆ सदा चम् कनेछन।्” ४ उनले मलाई भने, 
“हे दािनएल,  अब पःु तक बन् द गर र संसारको अन् त् य नआइन् जेल त् यसलाई 
मोहोर-छाप लाएर राख। त् यो समयमा धेरै जनाले आफ् नो £ान बढाउन व् यथर्मा 
दौड-धूप गनȶछन।्”    ५ त् यसपिछ मैले नदीका दवैु िकनारमा एक-एक जना 
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मािनस उिभएको देखɅ। ६ ती दईुमध् ये एक जनाले मािथल् लोपिʣ उिभरहेका सतुी 
कपडा पिहिरएका ः वगर्दूतलाई सोधे,  “यी अचम् मका कुराहǾ हनु कित समय 
लाग् ला?”   ७ उनले आफ् ना दवैु हात आकाशितर उचाले र अनन् त परमेँ वरको 
नाममा एउटा गम् भीर ूित£ा गरे। मैले उनले यसो भन् दैगरेको सनुɅ, “साढे तीन 
वषर् लाग् नेछ। जब यी सबै कुरा भइसकेका हनेुछन;्  तब परमेश ् वरको 
ूजामािथको अत् याचारको पिन अन् त् य हनेुछ।”   ८ उनले भनेका कुरा मैले सनुɅ 
तर त् यसको अथर् बिुझन।ँ यसकारण मैले सोधɅ,  “हजरु, यी सबै कुराको अन् त् य 
कः तो हनेुछ?”   ९ उनले उƣर िदए, “दािनएल,  ितमी अब जानैपछर् िकनभने यी 
कुराहǾ गपु् तमै राख् नपुनȶछ र अन् त् य नआएसम् म यी लकुाएरै राख् नपुनȶछ। १० 
धेरै मािनसहǾ पिवऽ, िनं कलǋ र िनमर्ल पािरनेछन।् दुं  टहǾले केही बझु् नेछैनन ्
र दुं  ट काम गिर नै रहनेछन।् £ानीहǾले माऽ यी कुरा बझु् नेछन।् ११ 
“दैिनक बिलदानहǾ रोिकएको िदनदेिख अथार्त ्भयानक नाशकतार्को िदन सǽु 
भएदेिख १२९० िदनहǾ िबितजानेछन।् १२ ती मािनसहǾ धन् यका हनु ्जसले 
१३३५ िदन िबतञु् जेलसम् म आफ् ना िवँ वास जोगाइराख् नेछन!्  १३ “अिन हे 
दािनएल,  ितमी अन् त् यसम् म िवँ वासयोग् य भइरह। त् यसपिछ ितमी मनȶछौ;  तर 
समयको अन् त् यमा ितमी आफ् नो इनाम िलन जीिवत भई उठ् नेछौ।”   
    दािनएल १२:१मा िमखाएललाई "महान ् राजकुमार" (नेपाली 
बाइबलमा ूधान ःवगर्दूत वा ूधान राजकुमार भनेर सम्बोधन गरेको छ। तर 
िकǍ जेम्स सिहत अिधकाँस अङ्मजेी बाइबलहǾमा महान ् राजकुमार भनेर 
सम्बोधन गिरएको छ-अनवुादक)। त्यो को हो भǏे कुरामा धेरै िववादःपद 
छ। दािनएलले देखेका ूत्येक महान ्ःवप् नदशर्नको अन्त्यमा भीƴ र उहाँको 
राज्य ूकट हनेु कुराका चचार् गरेका छन।् दािनएल १२:१मा पिन त्यही अथर् 
लाग ुहनुपुदर्छ। दािनएलको पःुतकमा त्यही ईँ वरीय व्यिक्तलाई "सेनाहǾको 
राजकुमार" (दािनएल ८:११), "राजकुमारहǾका राजकुमार" (दािनएल 
९:२५) र अन्तमा "िमखाएल, महान राजकुमार" भनेर सम्बोधन गिरएको छ। 
त्यसैकारण, िमखाएल भनेर सम्बोधन गदार् भीƴलाई सम्बोधन गरेको भनेर 
हामीले माǏुपदर्छ। परुानो करारमा उल्लेख गिरएका पनुǽत्थानमा ूायजसो 
धमीर्हǾको पनुǽत्थानको बारेमा चचार् गरेका िथए (अय्यूब १९:२५-२७, भजन 
४९:१५, भजन ७१:२०, यशैया २६:२०)। तर दािनएल १२मा दवैु धमीर् र 
अधमीर्हǾको पनुǽत्थानको बारेमा चचार् गछर्न।् जब िमखाएल उिभन ुहनेुछ वा 
देखा पनुर्हनेुछ तब "अिघ नै मिरसकेकाहǾ मध् येबाट धेरै जना फेिर जीिवत 
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हनेुछन,्  कितले अनन् त जीवन पाउनेछन,्  कितले अनन् त दण् ड भोग् नेछन।्" 
दािनएल १२:२। 
   कितले यस पदमा येशूको दोॐो आगमनमा केही िनिँ चत 
मािनसहǾको िवशेष पनुǽत्थानको बारेमा चचार् गरेको छ भनेर अथर् लगाएको 
छ। ितनीहǾमा परमूभ ुू ित दवैु िनƵावान र उहाँलाई िवश ् वास नगनȶ वा 
िवँ वासघातीहǾ भनेर अथर् लगाएका छन।् 
    "िचहानहǾ खोले, र "पथृ्वीको धलुोमा सिुतरहेका िभडहǾ उठ्नेछन,् 
कितले अनन् त जीवन पाउनेछन,्  कितले अनन् त दण् ड भोग् नेछन।्" दािनएल 
१२:२। तीन ःवगर्दूतका सन्देशलाई िवँ वास गरेर मनȶहǾ िचहानबाट 
मिहिमत भएर पनुǽत्थान हनेुछन।् उहाँका व्यवःथा पालन गनȶहǾलाई 
परमूभकुा शािन्तको करारको बारेमा सǏु पाउनेछन।् 'जसले उहाँलाई घोचे' 
(ूकाश १:७), जसले उहाँको धज्जी उठाए र बूसमा पीडादायी कƴ 
भोिगहरेको येशूलाई िगल्ला गरे, उहाँको सत्य र उहाँका जनहǾलाई िहँॐात्मक 
िवरोध गनȶहǾको पनुǽत्थान हनेुछ। ितनीहǾले उहाँको मिहमा देख् नेछन ् र 
उहाँका आ£ाकारी र बफादारी भक्तहǾलाई गरेको सम्मान ितनीहǾले देख् न 
पाउनेछन।्"-एलेन जी. ƾाइट, द मटे कन्ऽोभसीर्, प.ृ ६४७बाट Ǿपान्तिरत। 
 

उपसंहार:  
थप जानकारी: एलेन जी. ƾाइटƮारा िलिखत ूोफेटस एण्ड िकǍसको प.ृ 
७२२-७३३को "िभजनस ्अभ फ्यचुर ग्लोरी। 
   सबै पदाथर्हǾ आटम वा अणहुǾबाट बिनएको हो, ितनीहǾमा ससाना 
परमाणहुǾ क्वाकर्  र लेपटन्स, जनु भौितक पदाथर्हǾ िनमार्ण गनȶ बःतहुǾ हनु ्
भनेर आधिुनक िव£ानले िसकाउँदछ। यिद भौितक संसारका मूलमा क्वाकर्  र 
लेप्टनहǾ छन ्भने परमूभलेु ितनीहǾलाई सिृƴ गनुर्हनेुले पनुǽत्थानमा पिन 
ितनीहǾलाई सिृƴ गरेर हामीलाई पनुǽत्थान गनुर्हनेुछैन र? पनुǽत्थानको 
बारेमा धज्जी उडाउँदै िबलायतका ूख्यात नािःतक बशार्न्ड रसेलले सोधेका 
िथए, नरभक्षीहǾले मािनसहǾलाई खाए भने ितनीहǾ के होला िकनभने ती 
मािनसहǾ नरभक्षीहǾको भाग बनेका छन।् त्यसबेला पनुǽत्थानमा को बौिर 
उठ्नेछन?् तर मानɊ परमूभलेु अण,ु परमाण,ु क्वाकर्  र लेप्टनसलाई 
अिःतत्वमा ल्याउन ु हनेुले हामीहǾको बारेमा जानकारी भएको आधारमा के 
उहाँले ती अण,ु परमाण,ु क्वाकर्  र लेप्टनसलाई पनुसिृƴ गरेर हामीहǾको 
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पनुिनमार्ण गनर् सक्नहुǏु र? खास गरेर भǏे हो भने उहाँलाई सǽुको भौितक 
तत्वको आवँयक छैन। उहाँले जेबाट पिन हाॆो पनुिनमार्ण गनर् सक्नहुनु्छ। 
वा साँच्चै भनɊ भने नयाँ अण,ु परमाण,ु क्वाकर् , लेप्टनसलाई उहाँको मखुको 
बोिलबाट अिःतत्वमा ल्याउनभुएर त्यहाँबाट के उनी अिघ बढ्न सक्नहुǏु र? 
जसरी उहाँले गनुर्भएतापिन सारा जगत सिृƴ गनुर्हनेु परमूभलेु हामीलाई 
पनुसिृƴ गनुर्हनेुछ, जनु मरेकाहǾको पनुǽत्थान गनȶ ूित£ा उहाँले गनुर्भएको 
िथयो। 
   "पिहलो पनुǽत्थानमा जीवन दाताले आफ्नो मोल ितरेर 
िकǏुभएकाहǾलाई बोलाउनहुनेुछ। त्यसबेलासम्म जब िवजयको क्षण हुँदैन, 
जब तरुहीको अिन्तम आवाज सिुनन्दैन र अनन्त िवजयउल्लासको िनिम्त ठूलो 
जमातको पनुǽत्थान हुँदैन तबसम्म ूत्येक मरेका सन्तलाई सरुिक्षत रािखनेछ 
र बहमूुल्य िहराको Ǿपमा सरुक्षा िदएर राख् नेछन।् ती सबैको नाउँ 
परमूभलुाई थाहा भएको हनु्छ। ितनीहǾ बाँिचरहेको बेलामा मिुक्तदाताको 
शिक्त ितनीहǾमा िथयो र ितनीहǾले ईँ वरीय ःवभावमा सहभागी भएका िथए, 
ितनीहǾ मरेतापिन ितनीहǾलाई मतृ्यबुाट उठाउनेछन।्"-एलेन जी. ƾाइटको 
िटप्पणी, द एसिडए बाइबल कमेन्टरी, ठेली ४, प.ृ ११४३बाट Ǿपान्तिरत। 
 

िचन्तनमनन: 
अ. आकाशको नके्षऽ जगतमा खरबɊ खरब आकाशगǍाहǾ छन,् ती िभऽ 

खरबɊ खरब ताराहǾ छन।् कितपय ती ताराहǾमा हाॆा सौयर्मण्डलामा 
महहǾ घिुमरहेको जःतै ितनीहǾमा महहǾ घिुमरहेका हनु्छन।् ती 
ताराहǾ सिृƴ गनुर्हनेुमाऽ होइन ितनीहǾलाई सम्हािल राख् ने परमूभकुो 
अचम्मको शिक्तको बारेमा सोच्न ु होस।् त्यितमाऽ होइन ती ूत्येक 
ताराको नाउँ उहाँलाई थाहा छ ( भजन १४७:४)। त्यस अचम्मको 
वाःतिवकताले त्यही परमूभलेु मरेकाहǾको पनुǽत्थान गनुर्हनेुछ भनेर 
ूमािणत नगरेतापिन त्यस अचम्मको शिक्त भएको परमूभकुो हातमा 
पनुǽत्थानमाऽगनȶमाऽ होइन अǾ अपार शिक्तहǾ छन ् भǏे कुरामा 
हामीले शङ् का गनȶ कुनै ठाउँ छ त? 

आ. पौरािणक समयमा िवँ वासका साहसी बहादरुहǾको बारेमा िहॄू ११मा 
उल्लेख गिरएको छ। येशूको पनुǽत्थान हनु ु अिघ नै ती पाऽहǾमा 
आशाको बारेमा £ान िथयो भनेर त्यस अध्यायले हामीलाई  कसरी 
िसकाउँदछ? 
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कथा ४ 

डकैतीमा परेको र आिशिषत भएको 
िरचाडर्, न्य ुिजलान्ड 

 

८१ वषर्को िरचाडर् न्य ु िजलान्डको सेभेन्थ-डे 
एडभेिन्टःट चचर्मा भखर्र सिरक भएका िथए। एक 
िदन उनको घरमा चोरहǾ पसेर उनलाई लटेुका 
िथए। तर उनको घरमा डकैती गदार् उनको िवँ वास 
झन बढेकोमाऽ होइन चोरहǾलाई येशूको बारेमा 

सनुाउने अवसर पिन उनलाई िमलेको िथयो। 

  न्य ु िजलान्डको उƣरमा रहेको ƾानजरेइ सहरमा िरचाडर्को घर छ। 
एक रात उनको घर तीन जना यवुाहǾले फोडे। िरचाडर् मःतसँग िनन्िामा 
िथए जब एक जना चोर उनी सतेुको कोठाको झ्यालबाट िभऽ पसे र 
अǾहǾको िनिम्त अगािडको ढोका खोिलिदयो। ूायजसो िरचाडर् सतु् नेबेलामा 
अिलकती केही आवाज आयोिक उठ्थे, तर त्यसबेला उनी मःतसँग सिुतरहेका 
िथए। दईु जना १६ वषर् र एक जना १४ वषर्को केटाहǾले उनको घर 
लटुदा पिन उनलाई थाहा िथएन। 

   अिन बाथǽम जान उनी उठे। केटाहǾले उनलाई वाःता गरेन। 
उनी बाथǽमबाट आफ्नो औʪानमा फेिर फकȶ र सतेु। उनले ितनीहǾलाई 
देखेको िथएन। केटाहǾले उनको गराजमा रहेको कार हाँकेर लगे। रातमा 
कारको टायरले आवाज िनकाल्दै डगरुाए। तर िछमेकीले त्यो आवाज सनु्यो, 
अिन िरचाडर्को ढोकामा ढकाउन पगु्यो। उसले धेरै ढकढकाएपिछ िरचाडर् 
व्युिँझए। हतास िनराश हनुकुो सʣा आफ्नो गराज खाली भएकोमा उनलाई 
राहतको महससु भयो। उनलाई केही हानी नभएकोले परमेँ वरले सरुक्षा 
गनुर्भएकोमा उनी खशुी िथए। 

   बीस िमनेट पिछ उनको घरमा पिुलसहǾ आए। ितनीहǾले 
िरचाडर्लाई कार फकार्ए त्यसिभऽ कारका साँचोहǾ िथए। अिन कुकुरहǾको 
सहयोगले ती केटाहǾको घरमा ती पिुलसहǾ गए। ितनीहǾको घर केवल २ 
िकलोिमटरमाऽ टाढा िथयो। िरचाडर्को चोिरएको सामान पिुलसहǾले फकार्इ 
िदए। इलेक्शोिनक टाबलेट, िबजलुीबाट चल्ने रेजर र पैसाको वालेट उनलाई 
िदए। तर यो त कथाको अन्त्य होइन। 

  केटाहǾलाई सजाय ँ िदन िरचाडर् ितनीहǾको घरमा तीन पल्ट गए। 
ितनीहǾको पƵृभिूम थाहा पाएर िरचाडर् छक् क परेका िथए। ितनीहǾका 
बाबआुमाहǾ ससुमाचारीय कायर्बममा सिरक भएका िथएन। ितनीहǾ बज्यै र 
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काकीहǾको घरमा बःदथे। जब केटाहǾले अिलकती पिन अिभमान नदेखाएर 
िरचाडर्सँग माफी मागे उनको मन छोएको िथयो। 

  "यो ितमीहǾको पिहलो डकैती हो।  ितमीहǾले जे गर् यो त्यो मलाई 
मन परेको छैन। तर ितमीहǾको िबǽƨमा म केही गनर् चाहǏ। म 
ितमीहǾलाई माफ िदन्छु। म आशा गछुर् िकन ितमीहǾले फेिर त्यसो 
नगरोस।् ितमीहǾले पाठ िसक्यौ होला। ितमीहǾबाट क्षतीपूितर् मलाई चाहǏ," 
िरचाडर्ले केटाहǾलाई सनुाए।  

   तर केटाहǾले आफूहǾले गरेको गल्तीलाई सच्याउन चाहेका िथए। 
एक जना केटाले िरचाडर्को बाटो सफा गिरिदयो। िरचाडर्को लािग केक बनाएर 
िदयो। अकȾ िदन पिुलस अिफसरले एउटा खाममा ३६० डलर जितको पैसा 
िलएर आयो। 

  "मलाई सोधभनार् चािहँदैन," पिुलस अिफसरलाई िरचाडर्ले भने। तर 
त्यो पैसा त्यस केटाबाट हो जसले उनलाई र उनको बाजेलाई अǍालो मारेका 
िथयो। यो उसको कोहा वा उपहार हो। यो न्य ु िजलान्डको मोरी जाितको 
चलन अनसुार िथयो। 

  िरचाडर्ले त्यस केटाको बाजेलाई लामो पऽ लेखे। असल बाजे 
भएकोले उनले धन्यवाद िदएका िथए। 

   िरचाडर्को  तीन पल्टको भेटमा ती केटाहǾ अब द:ुख निदने भएका 
िथए। पिुलसले ितनीहǾको नाउँ अपराधीहǾको नाउँबाट मेटाए। 

  िरचाडर् िटकपǍुा एडभेिन्टःट चचर्मा उनको घर फोनुर्भन्दा केही िदन 
अिघमाऽ सिरक भएका िथए। यो लफडाले उनको िवँ वास बढायो भनेर 
चचर्मा उनले सनुाए। 

    जब उनको घरमा चोरी भयो तब उनले चोरहǾलाई नदेख् न ुउनको 
िनिम्त अचम्मको काम िथयो। उनको मटुु कमजोर िथयो। दईु वषर् अिघमाऽ 
उनलाई ǿदयघात भएको िथयो। 

   "ूायजसो अलकित िखिटक् क भयो िक म ब्युिँझन्थɄ। ८० वषर्को 
उमेरदेिखमा म एक्लै भएकोले रातमा के हनु्थ्यो त्यसूित म चनाखो हनु्थɄ। 
त्यस िदन मलाई परमेँ वरको मिहमा, ूमे र कोमलताले छोपेको िथयो भǏे 
कुरामा म िववाद गनर् चाहǏ। त्यस रात यिद मैले ती केटाहǾलाई देखेको 
भए म ǿदयघात भएर मथɎ," उनले सनुाए। 

   उनले ती केटाहǾसँग हेमचेम गनर् र उत्साह िदन पाएकोमा आफू 
आिशिषत भएकोपिन उनले भने। 

  "अचम्म तिरकाले परमेँ वरको िनगाहा ममािथ भएकोले त्यसबेलादेिख म 
इसाई कदममा अत्यन्तै खशुी भएर िहँिडरहेको छु," उनले बताए। 

-मेरी एलेन हाक् को 

५६-२ 
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