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कराार र नक्साा, ब्लुुप्रि�न्ट वाा खााकााकराार र नक्साा, ब्लुुप्रि�न्ट वाा खााकाा

अध्यााय १०अध्यााय १०

शबााथ दि�उँँसोोशबााथ दि�उँँसोो

यस अध्याायकोो अध्ययनकोो लाागि� नि�म्न पदहरू पढ््नुहुोोस्:् प्रस्थाान 
२४:१-१८; १ कोोरन्थीी ११:२३-२९; लेेवीी १०:१, २; इजकि�एल ३६:२६-
२८; प्रस्थाान २५:१-९; प्रस्थाान ३१:१-१८।

यााद गर्नुु�पर्ने पद: “जब मोोशाालेे गएर परमप्रभुकुाा सबैै कुुराा र 
वि�धि�वि�धाानहरू माानि�सहरूलााई सुुनााए, तब ति�नीीहरू सबैैलेे एकैै सोोर 
गरीी भने, ‘परमप्रभुलेुे भन्नुभुएकाा सबैै वचनहरू हाामीी पाालन गर्नेछौंं �।’ 
तब मोोशाालेे परमप्रभुकुाा सबैै वचनहरू लेेखेे” (प्रस्थाान २४:३-४)।

ति�नीीहरूकाा परमेेश्वर, सृृष्टि�िकर्ताा� र मुुक्ति�दााताा 
वाा उद्धाारकर्ताा� हुनुुभएकोो 
हैैसि�यतलेे आफ्नाा जनहरूकाा 

बीीचमाा प्रभुु रहन चााहनुुभएकोो थि�योो। स्वभाावि�क रूपलेे उहाँँ�सँँग घनि�ष्ठ 
सङ्गति� गर्नन उहाँँ�लेे हाामीीलााई सृृष्टि�ि गर्नुु�भएकोो थि�योो। जसरीी अरूसँँग 
अर्थथपूूर्णण सम्बन्ध नि�र्माा�ण गर्नन समय र प्रयाासकोो आवश्यकताा पर्छछ , त्यसरीी 
नैै हााम्राा परमेेश्वरसँँग सम्बन्ध रााख्न हाामीीलेे समय र प्रयाास गर्नुु�पर्छछ। 
उहाँँ�सँँग आत्मीीयताामाा बाँँ�धिँ�ँदाा हाामीी उहाँँ�ति�र उचाालि�न्छौंं�  र दि�न-दि�नैै हााम्राा 
बहुआयाामि�क पक्षहरूमाा प्रगति� गरि�हेेकोो अनुुभव गर्नन सक्छौंं� । तर त्यसकोो 
नि�म्ति� हाामीीलेे उहाँँ�सँँग समय बि�तााउनैैपर्छछ। व्यवहाारि�क अर्थथमाा भन्नेे होो 
भनेे परमेेश्वरकोो वचन वाा बााइबल अध्ययन गर्नेे बाानीी बसााल्नुुपर्छछ  कि�नकीी 



151

शबााथ दि�उँँसोोशबााथ दि�उँँसोो

बााइबलबााट उहाँँ�लेे हाामीीसँँग वाार्ताा�लााप गर्नुु�हुन्छ; हाामीी प्राार्थथनाा गर्नुु�पर्छछ  
र अरूहरूलााई येेशूूकाा मृृतु्यु, पुुनरुत्थाान र उहाँँ�कोो आगमनकोो बाारेेमाा 
सुुनााउनुुपर्छछ  अर्थाा�त् ्परमेेश्वरकोो लक्ष्यमाा चल्न हाामीी सहभाागीी हुनुुपर्छछ। जब 
परमेेश्वरलेे हाामीीलााई आशि�ष् ्दि�नुुहुन्छ तब हाामीी अरूहरूलााई आशि�ष् ्काा 
मााध्यमहरू हुन सक्छौंं� ।

हााम्रोो फोोकस वाा ध्याानकोो केे न्द्र परमेेश्वरमाा हुनुुपर्छछ , हाामीी वाा हााम्राा 
उपलब्धि�हरूमाा होोइन (हि�ब्रू ू १२:१, २)। जब हाामीी उहाँँ�सँँग सम्बन्ध 
गाँँ�सि�रहन्छौंं�  तब उहाँँ�काा शि�क्षाा दीीक्षााहरूलााई पाालन गर्नन उहाँँ�लेे हाामीीलााई 
शक्ति�सम्पन्न बनााउनुुहुन्छ। उहाँँ�काा वचनलााई सुुन्नेे माात्र होोइन, त्यसअनुुसाार 
हाामीी चल्नुुपर्छछ। त्यसैैकाारण, युगुकोो अन्तमाा बाँँ�चि�रहनेे ख्रीीष्टकाा भक्तहरूकोो 
पुुस्तााकोो चरि�त्र र मि�जाासलााई यसरीी वााख्याा गरि�एकोो छ “तीी भक्तहरू जसलेे 
परमेेश्वरकाा दश आज्ञााहरूलााई पाालन गर्छछन् ् र येेशूूमाा भएकोो वि�श्वाास 
ति�नीीहरूमाा रहन्छ” (प्रकााश १४:१२ रूपाान्तरि�त)।

वाास्तवि�क रूपमाा योो एकदम सरल छ: यदि� परमेेश्वरलााई हाामीीलेे प्रेेम 
गर्छौंं भनेे त्यस प्रेेमकोो उपज नैै उहाँँ�काा आज्ञााहरूलााई हाामीीलेे पाालन गर्नेेछौंं� ।
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कि�तााब र रगतकि�तााब र रगत

पढ्न्ुहुोोस्:् प्रस्थाान २४:१-८ पढ्न्ुहुोोस्।् परमेेश्वरकोो वचन पढ्न्ु ुर परमेेश्वर 
र उहाँँ�काा जनहरूकाा बीीचमाा भएकोो कराारलााई अनुमुोोदन गर्नन रगत 
छर्कि�नुकुोो भूमूि�काा केे होो?

__________________________________________

__________________________________________

बााइबलमाा वर्णणन गरि�एकोो जीीवि�त परमेेश्वर माानि�सहरूसँँग पाारस्परि�क 
सम्बन्ध रााख्न चााहनेे परमेेश्वर हुनुुहुन्छ। सम्बन्धकोो लाागि� चााहि�नेे मुुख्य 
तत्त्व कुुनैै वस्तु ुवाा काार्ययशैैलीी होोइन तर व्यक्ति� होो। परमेेश्वरलेे माानि�सहरूति�र 
नजि�कैै ध्याान लगााउनुुहुन्छ र माानव प्रााणीीसँँग व्यक्ति�गत पाारस्परि�क सम्बन्ध 
नि�र्माा�ण गर्नुु�हुन्छ। आखि�रमाा प्रेेम गर्नुु�हुनेे परमेेश्वरलेे सम्बन्ध स्थाापि�त गर्नन 
चााहनुुहुन्छ। सम्बन्ध नैै नभईकन प्रेेम कसरीी स्थाापनाा गर्नन सकि�न्छ र?

येेशूूलेे भन्नुुभयोो: “म, जब पृृथ्वीीबााट उचाालि�न्छुु तब सबै ैमाानि�सहरूलााई 
मतर्फफ  ताान्नेेछु” (यूहून्नाा १२:३२)। हााम्रोो नैैति�क आचरण माात्र होोइन, ठीीक 
धर्ममवि�ज्ञाान वाा शि�क्षाा माात्र होोइन वाा उचि�त व्यवहाार माात्र होोइन, तर उहाँँ�सँँग 
व्यक्ति�गत घनि�ष्ठ सम्बन्ध रााखेेकोो परमेेश्वर चााहनुुहुन्छ। सृृष्टि�िकाा दुुवैै 
संंस्थााहरू (उत्पत्ति� १-२) सम्बन्धहरूकोो वि�षयमाा हुन्:् पहि�लाा परमेेश्वरसँँग 
सम्बन्ध जुुन शबााथ पाालन गरेेर हुन्छ र अर्कोो माानवीीय सम्बन्ध जुुन वैैवााहि�क 
चलनबााट सुुरु भएर अरू माानि�सहरूसँँगकोो सम्बन्ध हुन्।्

सि�नैैमाा रगतद्वााराा अनुुमोोदन गरि�एकोो कराारलेे परमेेश्वरसँँग 
उहाँँ�काा जनहरूकोो वि�शेेष सम्बन्ध गाँँ�सि�एकोो बतााउँँछ। रगत छर्कि�एकोो 
संंस्काारमाा माानि�सहरूलेे दुुई पल्ट परमेेश्वरकाा सबै ै वचनहरू पाालन 
गर्छु�  भनेेर चि�च्यााएकाा थि�ए। “परमेेश्वरलेे जेे भन्नुुभयोो सोो सबै ै हाामीीलेे 
पाालन गर्नेेछौंं� ,” भनेेर ति�नीीहरूलेे घोोषणाा गरेेकाा थि�ए (प्रस्थाान २४:३)। 
ति�नीीहरूकाा कमजोोरीीपन र शक्ति�कोो अभाावकोो बाारेेमाा ति�नीीहरूलााई थााहाा 
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थि�एन। कराारकोो रगत माानि�सहरूमाा छर्कि�एकोो थि�योो। केेवल  येेशूूकाा पुुण्य 
काामलेे माात्र इस्रााएलीीहरूलेे परमेेश्वरकाा आदेेशहरू पाालन गर्नन सकि�न्छ 
भनेेर देेखााएकोो थि�योो।

हााम्राा माानव स्वभााव कति�कोो कमजोोर, दुुर्बबल र पूूरैै पाापीी छ भन्नेे कुुराा 
हाामीीलेे स्वीीकाार्नन चााहँँदैनौंं� । हााम्रोो वंंशमाा नैै खरााब गर्नेे नि�यतहरू बुनुि�एकाा 
छन्।् असल हुन हाामीीलााई हाामीीभन्दाा बााहि�रकोो शक्ति�कोो सहाायताा चााहि�न्छ। 
त्योो सहाायताा मााथि�बााट आउँँछ, परमेेश्वरकोो अनुुग्रहकोो शक्ति�बााट, उहाँँ�कोो 
वचनबााट र पवि�त्र आत्मााबााट। तीी सबैकैाा बााबजुुद पनि� खरााब तत्त्वहरू 
हाामीीमाा सजि�लैैसँँग घुुसि�रहेेकोो हुन्छ, होोइन त?

त्यसैैकाारण, प्रत्येेक क्षणमाा परमेेश्वरसँँग व्यक्ति�गत सम्बन्ध हुनुु 
अत्याावश्यक छ। चााहेे सि�नैै पहााडमाा होोस् ् वाा आज होोस् ् परमेेश्वरकोो 
उपस्थि�ति�कोो आभाास हाामीीलेे पााइ नैै रहनुुपर्छछ।

“प्रभुलेुे भन्नुभुएकोो प्रते्येक नि�र्देशन हाामीी पाालन गर्नेछौंं �” (प्रस्थाान 
२४:३ रूपाान्तरि�त)। हाामीीमध्ये कति�लेे त्यहीी वााचाा गरेकाा छौँँ �? तर त्योो 
केेवल असफल हुन्छ। त्यसकोो समााधाान केे होो त?
_________________________________________
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परमेेश्वरलााई देेख्न पााउनुुपरमेेश्वरलााई देेख्न पााउनुु

पढ्न्ुहुोोस्:् प्रस्थमाा २४:९-१८ पढ्न्ुहुोोस्।् यहाँँ� इस्रााएलीीहरूलेे केे अचम्मकोो 
अनुभुव गरेकाा वि�वरण प्रस्तुतु गरि�एकोो छ?

__________________________________________

__________________________________________

परमेेश्वरसँँग कराारकोो स्थाापनाा दृढ भएपछि� मोोशाा फेे रि� सि�नैै पहााड 
चढेे। सुुरुमाा योो पहााड चढ््दाा उनीी एक्लैै थि�एनन्।् उनीीसँँग इस्रााएलकाा 
७३ उतृ्कृष्ट अगुुवााहरू थि�ए। योो ति�नीीहरूकाा नि�म्ति� आत्मि�क चुुचुुरोोकोो 
अनुुभव थि�योो: ति�नीीहरूलेे परमेेश्वरलााई प्रत्यक्षरूपमाा देेखेेकाा थि�ए। योो 
अलौौकि�क र अचम्मकोो वाास्तवि�कताा थि�योो। यहीी समयमाा जब अगुुवााहरू 
सँँग-सँँगैै मि�लेेर खााएकाा थि�ए, यसलेे परमेेश्वरसँँगकोो कराारकोो लाालमोोहर 
छााप लगााएकोो प्रमााणि�त हुन्छ। योो भोोजकोो समय थि�योो र त्यसकोो माालि�क 
परमेेश्वर आफैै हुनुुहुन्थ्योो। तीी अगुुवााहरूलााई परमेेश्वरलेे अगााढ रूपमाा 
सम्माान गर्नुु�भएकोो थि�योो।

बााइबलकोो समयकोो मध्यपूूर्ववमाा र कति�पय ठााउँँहरूमाा अहि�लेे 
पनि� मि�लीीजुलुीी खाानेे अनुुभव अत्यन्तै ै रमााइलोो, ठूूलोो सम्माान र अवसर 
माानि�न्छ। यसलेे एक आपसमाा मााफीी दि�नेे र भााइचाारााकोो वााताावरणकोो 
नि�र्माा�ण गरााउँँछ। यसलेे हाामीी एक आपसकाा नि�म्ति� हौंं�  भन्नेे प्रत्यााभूूति� 
दि�न्छ र सङ्कट र समस्यााकोो समयमाा एक आपस चााहि�न्छ भन्नेे भाावनाा पैैदाा 
गर्छछ। यदि� एक समूहलााई केे हीी भयोो भनेे अर्कोो समूहलेे सहयोोग गर्नेे प्रति�ज्ञाा 
सँँग-सँँगैै खाँँ�दाा केे हीी नभनेे पनि� गरि�एकोो थि�योो। भोोजमाा सरि�क हुनुु नैै एक 
वि�शेेष अवसर होो जुनु सबैलैााई सरि�क गरााउँँदैन।

फेे रि� भोोजमाा आउन नि�मन्त्रणाालााई अस्वीीकाार गर्दाा� ठूूलोो अपमाान 
हुन्छ। यसलेे नयाँँ� कराारमाा येेशूूलेे भन्नुुभएकोो कथााहरूमााथि� प्रकााश पाार्छछ। 
पाापीीहरूसँँग खाानपाानमाा येेशूू सरि�क हुनुुहुँँदाा धर्माा�त्माा छुु भन्नेे धर्ममकाा गुुरु र 
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मति�याारहरूलेे उहाँँ�प्रति� ठूूलोो आपत्ति� जनााएर आलोोचनाा गरेेकाा थि�ए (लूूकाा 
५:३०)। जब येेशूूभक्तहरू प्रभुुभोोजमाा सरि�क हुन्छन् ्तब ति�नीीहरूलेे पनि� 
वि�श्वाासीीहरूकाा बीीचमाा एकतााकोो सम्बन्धलााई बलि�योो बनााउँँछन् ्र सबै ैजनाा 
आफूू जस्तोो पाापीी हुँँ  भन्नेे भाावनाालााई माान्यताा गरेेकोो हुन्छ। यस प्रभुुभोोजमाा 
येेशूूमाा पााएकोो क्षमाा र मुुक्ति�लााई उत्सवकोो रूपमाा मनााउँँछौंं�  (मत्तीी २६:२६-
३०; मर्कू� स १४:२२-२५; १ कोोरि�न्थीी ११:२३-२९ हेेर्नुु�होोस््)।

दुुर्भाा�ग्यवस मोोशाासँँग डाँँ�डाामाा उक्लि�नेे केे हीी अगुुवााहरू पाापमाा फसेे 
र ति�नीीहरूलेे ज्याान गुुमााए (लेेवीी १०:१, २, ९)। परमेेश्वरसँँग गााढाा 
सम्बन्ध भए ताापनि� ति�नीीहरू परि�वर्ततन भएकाा थि�एनन् ्वाा त्यस अनुुभवलेे 
ति�नीीहरूलााई केे हीी बदलीी ल्यााएकोो थि�एन। यसमाा प्रभाावकाारीी पााठ हाामीीलााई 
सि�कााउँँछ। हाामीीमाा सत्यताा छ र पवि�त्र शुुभ अवसरहरू पााए ताापनि� हाामीी 
स्वतःः परि�वर्ततन वाा धर्ममपरि�वर्ततन भएकोो छ भन्नेेछैन। आत्मि�क अनुुभव 
पााएपछि� पाापमाा फस्नेे माानि�सहरूमाा ति�नीीहरू अन्ति�म हुनुुपर्नेेथि�योो।

तीी माानि�सहरूलेे पााएकोो अवसरहरूकोो कथाामाा अझ धेेरैै ध्याान दि�नुहुोोस्।् 
ति�नीीहरूमाा हाारूनकाा छोोरााहरू पनि� छन्।् हाामीी एड्भे्ेन्टि�ष्टहरू भएकोो 
हैैसि�यतलेे हाामीीलााई दि�एकोो आत्मज्ञाानकोो ज्योोति� सुुमे्पेकोोमाा त्यसलााई 
कसरीी हि�फााजत गर्नुु�पर्दोो रहेेछ भनेर त्यस कथाालेे हाामीीलााई चेेताावनीी 
स्वरूप सजग गरााउँँछ?
_________________________________________
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आज्ञाा पाालन गर्नन शक्ति�सम्पन्नआज्ञाा पाालन गर्नन शक्ति�सम्पन्न

पढ्न्ुहुोोस्:् इजकि�एल ३६:२६-२८ पढ्न्ुहुोोस्।् हााम्रोो जीीवनमाा हाामीी आज्ञााकाारीी 
कसरीी हुन सक्छौंं �?

__________________________________________

__________________________________________

ति�न पल्ट इस्रााएलीीहरूलेे बढोो जोोसलेे परमेेश्वरकोो आज्ञाा पाालन गर्छौंं 
भनेेर घोोषणाा गरेेकाा थि�ए (प्रस्थाान १९:८; प्रस्थाान २४:३, ७)। आज्ञाा पाालन 
गर्नुु� महत्त्वपूूर्णण छ। हाामीी माानि�स भएकाालेे हाामीी कमजोोर, पाापीी, टुुक्रि�एकाा 
र सजि�लैैसँँग शैैताानकोो जाालमाा पर्नन सक्छौंं�  भनेेर बााइबललेे सि�कााए ताापनि� 
यदि� यस जीीवनलााई अर्थथमूूलक र लक्ष्यप्रेेरि�त बनााउनेे होो भनेे आज्ञाा पाालन 
गर्नुु� अति� आवश्यक ठाान्नुुपर्छछ। तर परमेेश्वरकाा आज्ञााबााट वि�चलि�त हुनेे 
माानवीीय परम्पराा पौौरााणि�क इस्रााएलकोो कथाालेे माात्र होोइन युगुौँँ �-युगुदेेखि� 
सबै ैमाानि�सहरूकाा कथाा होो।

तब, हाामीीलेे परमेेश्वरप्रति� बफाादाार हुन कसरीी सक्षम हुनेे त?

जब परमेेश्वरलेे आदेेश दि�नुुहुन्छ तब त्यसलााई पाालन गर्नन उहाँँ�लेे 
हाामीीलााई खुुबीी पनि� दि�नुुहुन्छ। हाामीीलााई चााहि�नेे सहाायताा हाामीीभि�त्रबााट 
होोइन तर बााहि�रबााट आउँँछ। उहाँँ�लेे चााहनुुभएकाा शि�क्षाा दीीक्षााहरूलााई 
पाालन गर्नन उहाँँ�लेे नैै हाामीीलााई शक्ति�सम्पन्न गरााउनुुहुन्छ। योो उहाँँ�कोो कााम 
होो। इजकि�एलकोो धर्ममवि�ज्ञाान वाा धाार्मि�क शि�क्षााकोो मुुटुुलााई उनलेे इजकि�एल 
३६:२६, २७माा उल्लेेख गरेेकोो स्पष्ट छ। हााम्रोो हृदयकोो प्रत्याारोोपन केेवल  
परमेेश्वरलेे माात्र गर्नन सक्नुुहुन्छ। हााम्रोो पत्थर रूपि� र कठोोर हृदयलााई हटााएर 
संंवेेदनशीील माासुुकोो हृदय उहाँँ�लेे रााख्नुुहुन्छ। यहोोशूूलेे उनकाा श्रोोतााहरूलााई 
योो यााद गरााएकाा थि�ए, “ति�मीीहरू आफ्नैै शक्ति�लेे परमेेश्वरकोो सेेवाा गर्नन 
सकै्दैन” (यहोोशूू २४:१९)।
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हााम्रोो आत्म-नि�र्णणयलेे परमेेश्वरलााई पछ्यााउन चााहनाा गर्छौंं; योो हााम्रोो 
भााग होो। क्षण-क्षणमाा र दैैनि�क जीीवनमाा उहाँँ�माा समर्पि�त जीीवन बि�तााउनेे 
हााम्रोो नि�र्णणय होो। कि�न उहाँँ�माा समर्पि�त हुनेे त? कि�नकीी हााम्रोो आफ्नैै वि�वेेकलेे 
नि�र्णणय गरेेर उहाँँ�कोो सेेवाा गर्नन हाामीीमाा खुुबीी छैैन। तर जब हाामीी हााम्राा कमीी र 
कमजोोरीीहरू उहाँँ�लााई सुुम्पि�न्छौंं�  तब उहाँँ�लेे हाामीीलााई बलि�योो बनााउनुुहुन्छ। 
पाावललेे यस माामि�लाामाा यसरीी स्वीीकाार्छछन््, “जब म कमजोोर हुन्छ तब म 
बलि�योो हुन्छुु” (२ कोोरन्थीी १२:१०)।

इजकि�एल ३६:२४-३०माा परमेेश्वरलेे “म” भनेेर सम्बोोधन गर्नुु�भएकोो 
सोोच्नुुहोोस्:् उहाँँ�लेे हााम्राा हृदयलााई जम्माा गर्नुु�हुन्छ वाा खोोतल्नुुहुन्छ, सफाा 
गर्नुु�हुन्छ, अनाावश्यक तत्त्वहरू नि�काालेेर फ्याँँ�क्नुुहुन्छ, हृदयलााई मि�लााएर 
उहाँँ�कोो व्यवस्थाालााई त्यसमाा रााखि�दि�नुुहुन्छ तााकि� हाामीी स्वभाावि�क रूपलेे 
उहाँँ�काा आज्ञााहरूलााई पाालन गर्नन सक्नेे हुन्छौंं� । अनि� त्यसकोो फलस्वरूप 
परमेेश्वरलेे केे  गरि�रहनुुभएकोो छ सोो तपााईंलेे पनि� गरि�रहनुुहुनेेछ। 
तपााईंसँँग उहाँँ� परि�चि�त हुनुुहुन्छ। यदि� हाामीी उहाँँ�सँँग नजि�कैै रहेेर सहकाार्यय 
गऱ्यौंं�  भनेे हाामीीलेे गरि�रहनेे कााम उहाँँ�लेे नैै हाामीीमाा गरि�रहनुुहुनेेछ। तपााईं र 
परमेेश्वरकाा बीीचमाा भएकोो एकताा अत्यन्तै ैगति�शीील, प्रगति�शीील, सक्रि�य, 
शक्ति�शाालीी, फुुर्ति�लोो र जीीवि�त हुनेेछ।

इजकि�एलकोो यस अंंशमाा न्युु कि�ङ्ग जेेम्स संंस्करणमाा यसरीी जोोर 
गरेेर लेेखि�एकोो छ, “ति�मीीभि�त्र मेेरोो आत्माा वाा मि�जाास रााखि�दि�नेेछु र मेेराा 
वि�धि�वि�धाानमाा हिँ�ँड्नेे बनााउनेेछु। ति�मीीलेे मेेराा न्यााय, नि�र्णणय र राायहरूलााई 
पाालन गरेेर देेखााउनेेछौौ” (इजकि�एल ३६:२७)। परमेेश्वरलेे माानि�सहरूलााई 
आज्ञाा पाालन गर्नन आदेेश दि�नुुहुन्छ र त्यसलााई पाालन गर्नन उहाँँ�लेे शक्ति� 
प्रदाान गर्नु�हुन्छ। उहाँँ�काा जनहरूलेे केे  गरेेकाा उहाँँ� चााहनुुहुन्छ त्योो गर्नन उहाँँ�लेे 
जहि�लेे पनि� सहाायताा गर्नुु�हुन्छ। यााद गर्नुु�होोस््, आज्ञााकाारीी हुनुु परमेेश्वरकोो 
उपहाार वाा वरदाान होो। योो हााम्रोो कााम वाा उपलब्धि� होोइन। जस्तै ै नि�र्दोोष 
ठहरि�नुु र मुुक्ति� दि�नुु उहाँँ�काा उपहाारहरू हुन् ्(फि�लि�प्पीी २:१३)।

आज्ञाा पाालन गर्नन तपााईंलााई प्रति�ज्ञाा दि�इएकोो छ भने हाामीी सजि�लैसँँग  
पाापमाा कि�न फस्छौंं �?
_________________________________________
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उहाँँकाा माानि�सहरूकाा बीीचमााउहाँँकाा माानि�सहरूकाा बीीचमाा

परमेेश्वरलेे इस्रााएलीीहरूलााई वि�भि�न्न मााध्यमहरू अपनााएर 
सि�कााइरहनुुभएकोो थि�योो। पवि�त्रस्थाान पनि� एक मााध्यम थि�योो। त्यहाँँ� हुनेे 
सबै ैसेेवााकाार्ययहरूलेे येेशूूलााई औँलँ्यााएकाा थि�ए। त्यस पवि�त्रस्थाानमाा हुनेे सबै ै
वि�धि�हरू प्रति�ककाा रूपमाा थि�ए जसलेे मुुक्ति�कोो योोजनााकोो बाारेेमाा जाानकाारीी 
दि�न्थेे। तीी प्रति�कहरू धेेरै शतााब्दीीपछि� येेशूूलेे पूूराा गर्नुु�भएकोो थि�योो।

पढ्न्ुहुोोस्:् प्रस्थाान २५:१-९ पढ्न्ुहुोोस्।् तीी पदहरूमाा केे नि�र्णाा�यक, व्यवहाारि�क 
र थि�योोलोोजीी वाा धर्ममवि�ज्ञाानकाा सत्यहरू उले्लेख गरि�एकाा छन्?्

__________________________________________

__________________________________________

परमेेश्वरलेे इस्रााएलीीहरूलााई अगुुवााइ गरि�रहनुुभए ताापनि� र ति�नीीहरूकाा 
नजि�क उहाँँ� हुनुुभए ताापनि� उहाँँ�लेे मोोशाालााई पवि�त्रस्थाान बनााउन नि�र्देशन 
दि�नुुभएकोो थि�योो, “मेेरोो नि�म्ति� ति�नीीहरूलेे पवि�त्रस्थाान बनााऊन् ् तााकि� म 
ति�नीीहरूकाा मााझमाा रहन सकूँँ� ” (प्रस्थाान २५:८)। प्रत्यक्ष रूपमाा परमेेश्वर 
ति�नीीहरूकाा सााथमाा हुनुुहुन्छ भनेेर परमेेश्वरलेे देेखााउन चााहनुुभएकोो थि�योो। 
ति�नीीहरूलेे धेेरै गल्तीीहरू गरेे ताापनि� उहाँँ�लेे ति�नीीहरूलााई त्यााग्नुुभएकोो 
थि�एन। “ति�नीीहरू बाारम्बाार उहाँँ�काा नि�गााहाामाा थि�ए” (पााट्रि�ियाार्क्सस एण्ड 
प्रोोफेेटस, पृृ. ३४३)। परमेेश्वरलेे ति�नीीहरूलााई आदेेश दि�नुुभएकोो थि�योो र 
पवि�त्रस्थाान नि�र्माा�ण गर्नेे प्रक्रि�याा ति�नीीहरूलेे सुुरु गरेेकाा थि�ए।

हुन त परमेेश्वर माानि�सलेे बनााएकाा मन्दि�रहरूमाा बस्नुुहुन्न भनेेर 
बााइबलमाा स्पष्ट रूपमाा उल्लेेख गरि�एकोो छ (प्रेरेि�त ७:४७-५०)। उहाँँ� 
जगत् ्भन्दाा ठूूलोो हुनुुहुन्छ। जगत्म्ाा उहाँँ� अटााउन सक्नुुहुन्न। एथेेन्सकोो 
अरि�योोपाागसकाा सभााकक्षमाा पाावललेे योो व्यक्त गर्ददछन््, “परमेेश्वर, जसलेे 
संंसाार र त्यसमाा भएकाा याावत् ् थोोक बनााउनुुभयोो, उहाँँ� स्वर्गग र पृृथ्वीीकाा 
प्रभुु भएकाा हुनाालेे हाातलेे बनााएकोो मन्दि�रमाा वाास गर्नुु�हुन्न, उहाँँ�लााई 
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कुुनैै थोोककोो खाँँ�चोो परेेजस्तोो गरीी माान्छेेकोो हाातबााट उहाँँ�कोो सेेवाा हुनुुपर्छछ  
भनीी नसोोच्नुुहोोस् ्। कि�नभनेे उहाँँ�लेे नैै सबैलैााई जीीवन, साास र सबै ैचीीज 
दि�नुुहुन्छ” (प्रेरेि�त १७:२४-२५)। रााजाा सोोलोोमनलेे पनि� योो व्यक्त गर्ददछन््, 
“केे  परमेेश्वर नि�श्चय नैै पृृथ्वीीमाा वाास गर्नुु�हुन्छ र? स्वर्गगहरू, स्वर्गगभन्दाा पनि� 
उच्च स्वर्गगमाा तपााईं अटााउनुुहुन्न भनेे, मैैलेे नि�र्माा�ण गरेेकोो योो मन्दि�रमाा त 
झन् ् कसरीी अटााउनुुहुन्छ!” (१ रााजाा ८:२७)। परमेेश्वरकोो उपस्थि�ति�लााई 
प्रकट गर्नेे थलोो पवि�त्रस्थाान थि�योो।

पवि�त्रस्थाान नि�र्माा�ण गर्नन इस्रााएलीीहरूलेे स्वेेच्छाालेे भेेटीीहरू ल्यााउनुुपर्थ्योो। 
ति�नीीहरूलेे बहुमूूल्य उपहाारहरू दि�नुपर्थ्योो। सुुन, चाँँ�दीी, पि�त्तल, अकेेसि� याा 
रुखकाा कााठहरू, वि�भि�न्न खाालकाा कपडाा, जैैतुुनकोो तेेल र मसलााहरू 
ल्यााउनुुपर्थ्योो।

प्रस्थाान २५:१०-२७:२१माा पवि�त्रस्थाान र त्यसमाा हुनेे सेेवााकाार्ययहरूकाा 
बाारेेमाा वि�स्तृतृ वि�वरणहरू प्रस्तुतु गरि�एकाा छन्।् पवि�त्रस्थाान बनााउनेे 
नक्साा वाा ब्लुुप्रि�न्ट मोोशाालााई परमेेश्वरलेे उपलब्ध गरााउनुुभएकोो थि�योो। 
पवि�त्रस्थाान कसरीी बनााउनेे र त्यसलााई कसरीी सजााउनेे भन्नेे वि�शेेष 
नि�र्देशनहरू परमेेश्वरलेे मोोशाालााई उपलब्ध गरााउनुुभएकोो थि�योो। त्यहाँँ� 
कराारकोो सन्दुुक पनि� रााखि�नुुपर्थ्योो। पवि�त्र रोोटीीहरू रााख्नेे टेेबुलु, पाानस, 
वेेदीीहरू, वि�भि�न्न रङ्ग र नाापकाा पर्दाा�हरू पवि�त्रस्थाानमाा रााखि�नुुपर्थ्योो।

परमेेश्वरलेे देेखााउनुुभएकोो नमुनााअनुुसाार मोोशाालेे पवि�त्रस्थाान 
बनााउनुुपरेेकोो थि�योो (प्रस्थाान २५:९, ४०; २६:३०)। योो स्वर्गगमाा रहेेकोो 
पवि�त्रस्थाानकोो प्रति�बि�म्ब थि�योो (हि�ब्रू ू ८:१, २; ९:११)। पृृथ्वीीमाा रहेेकोो 
पवि�त्रस्थाानलेे येेशूूकोो मृृतु्युकोो बाारेेमाा जाानकाारीी दि�नेे नि�र्णाा�यक भूूमि�काा 
खेेलेेकोो थि�योो। उहाँँ�कोो मृृतु्युपछि� स्वर्गगमाा रहेेकाा पवि�त्रस्थाानमाा उहाँँ�कोो 
सेेवााकाार्ययलेे पृृथ्वीीकोो पवि�त्रस्थाान खाारेेज गरि�एकोो थि�योो र त्यहाँँ� हुनेे सबै ै
वि�धि�हरूकाा औचि�त्य समााप्त भएकोो थि�योो। जब महाा-पवि�त्रस्थाानलााई 
अलग गरि�नेे पर्दाा� येेशूूकाा मृृतु्युपछि� च्यााति�एकोो थि�योो, त्यसलेे नैै 
पवि�त्रस्थाानकोो औचि�त्यलााई समााप्त गरि�एकोो थि�योो (मत्तीी २७:५१; मर्कू� स 
१५:३८)।
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परमेेश्वरकोो पवि�त्र आत्माालेे भरि�एकोोपरमेेश्वरकोो पवि�त्र आत्माालेे भरि�एकोो

पवि�त्रस्थाानमाा हुनेे समू्पूर्णण वि�धि�हरूलााई कसरीी तयाार गर्नेे भनेेर वि�स्तृतृ 
वि�वरण परमेेश्वरलेे मोोशाालााई दि�नुुभएकोो थि�योो। पूूजाारीीहरूलेे पूूजाारीीकाा 
वि�शेेष पोोसााकहरू लगााउनुुपर्थ्योो। प्रधाान पूूजाारीीकोो पोोसााकमाा वि�शेेष वस्त्र 
एफोोड लगााउनुुपरेेकोो जसमाा बााह्र कुुलहरूकाा नााउँँहरू थि�ए। अनि� उनलेे 
छाातीी पााटाा लगााउनुुपरेेकोो थि�योो जसमाा युरुि�म र थुमुि�न र बााह्र बहुमूूल्य 
पत्थरहरू थि�ए। योो उनकाा हृदयकोो नजि�क हुन्थ्योो (प्रस्थाान २८)। सबै ै
पूूजाारीीहरू अर्पि�त हुनुुपरेेकोो थि�योो (प्रस्थाान २९)। धुपु वेेदीी, हाात धुनुेे बााटाा, 
अभि�षेेक गरि�नेे तेेल र धुपु त्यहाँँ� हुन्थेे (प्रस्थाान ३०)।

पढ्न्ुहुोोस्:् प्रस्थाान ३१:१-१९ पढ्न्ुहुोोस्।् पवि�त्रस्थाान र सम्बन्धि�त वि�धि�हरू 
सुुन्दर र उचि�त तवरलेे तयाार गरि�योोस् ्भनेर परमेेश्वर केे वि�शेष सहयोोग 
दि�नुभुएकोो थि�योो?

__________________________________________

__________________________________________

बााइबलमाा पहि�लोो पल्ट परमेेश्वरलेे माानि�सलााई उहाँँ�कोो आत्माालेे 
भर्नुु�हुनेेछ भन्नेे सन्देेश लेेखि�एकोो पााउँँछौंं� । यसकोो अर्थथ केे  होो त? 
बजलेेललााई पवि�त्रस्थाानमाा सजााउनेे कलाात्मक कौौशलताा र सि�पहरूकाा 
गुुणहरूलेे शक्ति�सम्पन्न गरााइएकोो थि�योो। नयाँँ� कलाात्मक काामकाा नि�म्ति� नयाँँ� 
प्रवीीणतााहरू, समझ शक्ति� र ज्ञाानहरूकोो खाँँ�चोो थि�योो। थपमाा ओहोोलीीआब 
र अरू धेेरै कलााकाारहरूलेे कााममाा सहयोोग गर्नन त्यहीी आत्माा वाा खुुबीीहरू 
परमेेश्वरलेे दि�नुुभएकोो थि�योो।

तीी सबै ैक्रि�यााकलाापहरूकोो बीीचमाा परमेेश्वरलेे शबााथ प्रस्तुतु गर्नुु�भएकोो 
थि�योो। परमेेश्वरलेे नैै माानि�सहरूलााई पवि�त्र बनााउनुुहुन्छ भन्नेे त्योो चि�न्ह 
थि�योो। चौौथोो आज्ञाालााई माान्नेे कुुराा पवि�त्रताासँँग गाँँ�सि�एकोो थि�योो। पछि� 
इजकि�एलमाा परमेेश्वरलेे योो व्यक्त गर्नुु�भएकोो थि�योो: “ति�नीीहरूलााई पवि�त्र 
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पाार्नेे म परमप्रभुु नैै हुँँ  भन्नेे कुुराा ति�नीीहरूलेे जाानूून् ् भनेेर ति�नीीहरू र मेेरोो 
बीीचमाा चि�न्हकोो लाागि� मैैलेे ति�नीीहरूलााई शबााथ दि�नहरू पनि� ठहरााइदि�एँँ” 
(इजकि�एल २०:१२)।

सनाातन सृृष्टि�िकर्ताा� परमप्रभुु परमेेश्वर उहाँँ� माात्र हुनुुहुन्छ भनेेर शबााथलेे 
हाामीीलााई यााद दि�लााउँँछ (उत्पत्ति� २:२, ३)। उहाँँ� नैै हााम्रोो मुुक्ति�दााताा र 
प्रभुु हुनुुहुन्छ (व्यवस्थाा ५:१५; मर्कू� स २:२७, २८)। तर उहाँँ� पवि�त्र पनि� 
हुनुुहुन्छ। उहाँँ�कोो उपस्थि�ति�लेे माानि�सहरूलााई परि�वर्ततन गर्छछ। उहाँँ�कोो पवि�त्र 
आत्माा र पवि�त्र वचनलेे माानि�सहरूमाा प्रेेमि�लोो, दयाालुु, नि�स्वाार्थीी, सदााशयीी, 
करुणाामयीी र क्षमााशीील हुनेे चरि�त्रकोो वि�काास गर्ददछ।

परमेेश्वरलेे मोोशाालााई दि�नुुभएकोो सर्वोोच्च उपहाार नैै दश आज्ञाा थि�योो 
(प्रस्थाान ३१:१८)। परमेेश्वर आफैैलेे दुुई ढुुङ्गााहरूकाा पााटीीमाा दश आज्ञााहरू 
खोोपेेर दि�नुुभएकोो थि�योो (प्रस्थाान ३१:१८; व्यवस्थाा ९:९-११)। तीी पााटीीहरू 
महाा-पवि�त्रस्थाानमाा भएकोो कराारकोो सन्दुुकमाा रााखि�एकाा थि�ए र यसलााई 
कृृपाा आसनकोो ढकनलेे छोोपेेकोो थि�योो (प्रस्थाान २५:२१)।

कृृपाा आसन भन्नेे वााक्यांं�श हि�ब्रू ूशब्दकोो क्षमाा दि�ने वाा पश्चाात्तााप गर्नेबााट 
आएकोो होो। योो आसनद्वााराा परमेेश्वरकोो दश आज्ञाा कि�न छोोपि�एकोो 
थि�योो? यसमाा हाामीीलेे केे आशाा देेख्न सक्छौंं �?
_________________________________________
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थप जाानकाारीी: एलेेन जीी. ह्वााइटलेे लेेख्नुुभएकोो पााट्रि�ियाार्क्सस प्रोोफेेटसकोो पृृ. 
३४३-३५३कोो “द टेेबराानकल एण्ड इटस् ्सर्भि�सेेज” भन्नेे अध्यााय 
पढ््नुुहोोस्।्

परमेेश्वरकाा जनहरूलेे पाापहरू क्षमाा माागेेर प्राायश्चि�ित्त वाा क्षति�पूर्ति�कोो 
वि�धि� पूूराा गर्नेे पवि�त्रस्थाान वि�शेेष थलोो थि�योो। यहीँँ � नैै मुुक्ति�कोो पूूराा 
योोजनाालााई प्रकट गरि�एकोो थि�योो। जब इस्रााएलीीहरू उजााड-स्थाानमाा याात्राा 
गरि�रहेेकाा थि�ए तब त्योो योोजनाालााई वि�स्तृतृ रूपमाा प्रकट गरि�एकोो थि�योो। 
नि�र्दोोष सााबि�त गर्नेे, पवि�त्रीीकरण र न्यााय प्रणाालीी पवि�त्रस्थाानकाा वि�धि�हरूलेे 
सि�कााएकाा थि�ए। प्रत्येेक पशुुबलि�लेे येेशूूकोो मृृतु्युलााई औँलँ्यााएकोो थि�योो। 
त्यसलेे पाापबााट क्षमाा र अन्तमाा आएर पााप सखााप पाारि�नेे भवि�ष्यलााई 
औँलँ्यााएकोो थि�योो। सबै ै बलि�हरूमाा परमेेश्वरकोो दश आज्ञााकोो उपस्थि�ति� 
झल्कााइएकोो थि�योो। धर्मीी, असल हुनेे र उचि�त जीीवन बि�तााउनेे माापदण्ड नैै 
दश आज्ञाा थि�योो।

“पवि�त्र सन्दुुकभि�त्र सजि�एकोो दश आज्ञाा नैै धर्ममपरााणताा, नैैति�क, 
असल, भलााद्म्ीी, भद्र तथाा शि�ष्ट जीीवन र न्याायीी जीीवन बि�तााउनेे ठूूलोो नीीति� 
होो। त्यस दश आज्ञाालेे यसलााई उल्लङ्घन गर्नेे वाा पाापमैै रमााउन चााहनेेहरूलााई 
मृृतु्युदण्डकोो घोोषणाा गरि�एकोो छ। तर दश आज्ञााकोो पााटीीमााथि� कृृपाा आसन 
थि�योो। त्यहाँँ� परमेेश्वरकोो उपस्थि�ति�लााई झल्कााएकोो थि�योो। पश्चाात्तााप गर्नेे 
पाापीीलााई क्षमाा प्रदाान गरि�एकोो थि�योो। यसरीी पवि�त्रस्थाानमाा गरि�नेे वि�धि�हरूलेे 
येेशूूलेे हाामीीलााई दि�नुुहुनेे मुुक्ति�कोो काामलााई प्रति�ककोो रूपमाा प्रकट गरेेकाा 
थि�ए। ‘प्रेेम र वि�श्वस्तताा आपसमाा मि�ल्छन्् , धाार्मि�कताा र शाान्ति�लेे एक-
अर्कोोलााई चुुम्बन गर्छछन् ्।’ भजनसंग्रह ८५:१०।”—पााट्रि�ियाार्क्सस एण्ड 
प्रोोफेेटस, पृृ. ३४९।
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छलफलकोो लाागि� प्रश्नहरू:

1.	 “प्रभु ुतपााईंलेे जेे भन्नुहुुन्छ म गर्नेछुु” भनेर तपााईंलेे कति� पल्ट 
भन््ननुभएको छ? यसमा तपाईंका प्रयासहरू कति सफल भएका 
छन?्

2.	 सि�नै पहााडमाा प्रभुसुँँग  ४० दि�न बि�तााएकोो अन्तमाा इस्रााएलीीहरूलेे 
शबाथ पालन गर्नैपर््छ  भनर परमेश््वरले जिकिर गर््ननुभएको थियो, 
किनकी यो तिनीहरू र परमेश््वरका बीचमा प्रभ ुनै तिनीहरूलाई 
पवित्र पार््ननुहुन््छ भन््नने चिन्ह थियो। शबाथ पालन गर््न पवित्रता र 
शुद्धताको भमूिका कसरी खेलिन््छ?

3.	 उहाँँ� ति�नीीहरूकोो बीीचमाा रहनकोो लाागि� इस्रााएलीीहरूलेे पवि�त्रस्थाान 
बनाउन प्रभलेु आदेश दिनभएको थियो। इस्राएलीहरूका मकु्तिका 
निम्ति यो स्थान केन्द्र बिन्दु भएको रोजक मान््ननुपर््छ। यही 
पवित्रस्थानमा प्रभ ुउहाकँा जनहरूसँग  रहनभुएको थियो। यहा ँनै 
मकु्तिको योजना अनेकौँ  प्रतिकहरूद्वारा देखाइएको थियो। हाम्रो 
मकु्तिको निम्ति उहाँमाथि पूरा भरोसा राख््ननुपर््छ  भनर पवित्रस्थान 
र त्यसमा गरिएका विधिहरूले  हामीलाई के सिकाउँछन?्

4.	 रगतद्वााराा सबैैकाा पाापहरू पवि�त्रस्थाान वाा परमेेश्वरकोो घरमाा 
ल्याइएको भन््ननुको अर््थ के हो? यस अचम्मको सत्यले येशूले 
क्रू समा हाम्रो निम्ति के गर््ननुभयो सो मधरुो तरिकाले नै कसरी 
बुझाउन सक््छ? स्वर््गको पवित्र स्थानमा हाम्रो निम्ति येशूले के 
गरिरहनभुएको छ भनर पृथ्वीको पवित्रस्थानल कसरी बुझाउँछ?
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सर्ववज्ञाानीी परमेेश्वरलााई चि�न्नेेसर्ववज्ञाानीी परमेेश्वरलााई चि�न्नेे

लेेखक: आन्ड्यु ुमेेकचेेस्नीी

दक्षि�णीी एसि�यााकोो सेेभेेन्थ-डेे एड््भेेन्टि�ष्ट बोोर्डि�ङ हााई सू्कूलमाा अङ््ग्रेेजीी 
सि�क्न आफ्नोो घरबााट ९६० कि�लोोमि�टरभन्दाा बढीी याात्राा गर्दाा� इकबााललााई 
येेशूूकोो बाारेेमाा केे हीी थााहाा थि�एन।

ऊ इसााई परि�वाारमाा जन्मेेकोो थि�एन। उसकाा आमााबााबुलुेे उसलााई २० 
वर्षषकोो उमेेरमाा उसकीी दि�दीी पढेेकोो सू्कूलमाा पढ््न पठााएकाा थि�ए। दि�दीी त्यहाँँ� 
पढ््दैैथि�इन् ्र उनकोो अङ््ग्रेेजीी अत्यन्तै ैरााम्रोो थि�योो।

इकबााललेे सू्कूलमाा भएकोो बि�हाान र साँँ�झकोो सबै ैआरााधनाा सेेवााहरूमाा 
भााग लि�न्थ्योो। ऊ सबै ै शबााथ दि�नकाा सेेवााहरूमाा भााग लि�न्थ्योो। येेशूूलााई 
चि�न्नकोो लाागि� उसकोो हृदय जााग्न थााल्योो। उसलेे बााइबल पढ्योो। येेशूूकोो 
बाारेेमाा सि�क्न बााइबल पढेेकोो थि�योो। उसकोो आँँखाा यर्मि�याा १:५माा पऱ्योो, 
जसमाा लेेखि�एकोो थि�योो, “मैैलेे ति�मीीलााई गर्भभमाा रच्नुु अघि� मैैलेे ति�मीीलााई 
चि�नेेकोो थि�एँँ ; ति�मीी जन्मनुु अघि� मैैलेे ति�मीीलााई पवि�त्र बनााएकोो थि�एँँ”।

उसलेे सोोच्न थााल्योो, “म येेशूूलााई व्यक्ति�गत रूपमाा जाान्न चााहन्छुु कि�नभनेे 
उहाँँ�लेे मलााई मेेरीी आमााकोो गर्भभमाा रच्नुु अघि� उहाँँ�लेे मलााई व्यक्ति�गत रूपमाा 
चि�न्नुुभएकोो थि�योो।”

हप्तााहरू महि�नाामाा परि�णत भए, र इकबााललेे येेशूूकोो बाारेेमाा थप 
सि�क्योो। उसलेे सोोच्योो, “केे योो हुन सक्छ कि� येेशूूलेे मलााई मेेरोो घरबााट ९६० 
कि�लोोमि�टरभन्दाा बढीी टााढाा अङ््ग्रेेजीी सि�क्न माात्र होोइन तर उहाँँ�कोो प्रेमेकोो 
बाारेेमाा सि�क्न पनि� ल्यााउनुुभएकोो होो?”
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उसलेे आफ्नैै जीीवनमाा येेशूूकोो प्रेेम अनुुभव गर्नन थााल्योो; र सू्कूलमाा 

आइपुुगेेकोो २ १/२ वर्षष पछि�, उसलेे आफ्नोो हृदय येेशूूलााई दि�नेे र बप्ति�स्माा 
लि�नेे नि�र्णणय गऱ्योो।

हााई-सू्कूल गरेेपछि�, इकबााललेे भाारतकोो बेंगंलुरुकोो लौौरीी एड््भेेन्टि�ष्ट 
कलेेजबााट कम्प्युटुर एप्लि�केेसनको ो स्नाातक डि�ग्रीी प्रााप्त गऱ्योो र यसकै 
कर्ममचाारीीहरू भयोो, जहाँँ� ऊ क्यााम्पसमाा सेेवााकाा गति�वि�धि�हरूमाा सहभाागीी 
हुन्छ। येेशूू नैै उसकोो जीीवन हुनुुहुन्छ।

“अब, म येेशूूसँँग हुन पााउँँदाा खुुसीी छुु,” उसलेे भनेे। “दि�न-दि�नैै, येेशूूलेे 
मलााई डोोऱ्यााउनुुहुन्छ र मेेरोो हेेरचााह गर्नुु�हुन्छ। जब म कुुनैै समस्यााकोो साामनाा 
गर्छु� , तब येेशूू ख्रीीष्ट मेेरोो शरणस्थाान हुनुुहुन्छ र मलााई समस्यााबााट बााहि�र 
नि�कााल्नुुहुन्छ।”

इकबााललेे येेशूूकाा सर्ववज्ञाानप्रति� अचम्म भयोो। येेशूूलेे उसलााई आफ्नीी 
आमााकोो गर्भभमाा बनााउनुु अघि� माात्र चि�न्नुुभएकोो थि�एन तर उहाँँ� आफैै उसकाा 
आवश्यकतााहरूप्रति� सचेेत हुनुुभएकोो थि�योो।

“म येेशूूलााई धन्यवााद दि�न्छुु कि� उहाँँ�लेे मेेराा आवश्यकतााहरू मैैलेे थााहाा 
पााउनुुभन्दाा धेेरै अघि� नैै पूूराा गरि�दि�नुुहुन्छ,” उसलेे भन्योो। “मैैलेे मााग्नुुभन्दाा 
पहि�लेे नैै, केे  दि�नेे र कसद्वााराा दि�नेे भनेेर उहाँँ�लााई थााहाा हुन्छ। यहीी काारणलेे 
गर्दाा� म उहाँँ�माा भरोोसाा गर्छु�  र उहाँँ�लााई हरेेक दि�न अझ बढीी प्रेेम गर्छु�” उसलेे 
थप्योो।




