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�हा�ा�ीहरू�हा�ा�ीहरू

शाबााथ दिदउँँसूोशाबााथ दिदउँँसूो

अध्यााया ४अध्यााया ४

योस अध्याायोको अध्यायोनुको लेामिगी बिनुम्नु �दहरू �ढ््नुहुोस:् 
प्रस्थाान ७:८-१०:२९; गन्तीी ३३:४; �ोमोी १:२४-३२; भजीनसंग्र� 
१०४:२७, २८; योशेैयोा २८:२, १२-१७; योशेैयोा ४४:९, १०, १२-१७।

योाद गीनुु��नेु �द: “फारोको हृदयो कठोर भायोो, र �रमुप्रभालेुे मुोशालेाई 
भान्नुभुाए�मुोशिजुमु उनुलेे इस्रााएलेीहरूलेाई जुानु दिदएनुनु ्” (प्रस्थाान 
९:३५)।

एक जुनुा डिकासेानेीलँा आफ्नेो गुधृालााई 
डिही�डेाउने प्रयाासे गुरँीकाो थिथोयाो। 
तरी त्यो गुधृा त चलै्दै चलँाने। 

अविने उसेलँा लाट्ठीी लिलाएरी गुधृालााई विपाटन्े थोाल्याो। अविने गुधृालााई कुारीा गुद्ाड 
त्यो गुधृा डिही�ड्ेने थोाल्याो।

एका �नेालँा त्यो कासेरीी काामो गुऱ्याो भनेँरी सेोध्द्ा उसेलँा ��ाफो डिद्याो, 
“अ, पाडिहीलाा उसेकाो ध्याने लिलाने सेक्नेुपाछेँड।” पाशैुप्रवित विनेष्ठुरी व्य�हीारी गुनेुड 
आपाक्तित्त�नेका भए तापाविने यासे काथोामोा कँाहीी सेारी छेँ। वि�शैँष गुरँीरी प्रस्थाानेकाो 
पाुस्तकामोा डिहीब्रूहूीरूकाो सेन्दाभडमोा हीामोी याो हीनँेड सेक्नेुपाछेँड। पारीमोँश्�रीकाा 
प्रख्यात �चने लिलाएरी मोोशैालााई अगुाडिडे बढ््ने उहीा�लँा हुकुामो गुनेुडभएकाो 
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थिथोयाो। फोारीोकाहीा� गुएरी उनेलँा भन्नेुपारँीकाो थिथोयाो, “मोँरीा मोाविनेसेहीरूलााई �ाने 
दँ्ऊ! shalach et ami”

तरी फोारीोलँा पारीमोँश्�रीकाा �नेहीरूलााई �ाने डिद्�दै्ने। फोारीोलँा डिकाने 
डिहीचडिकाचाए भनेँरी बाइबलालँा हीामोीलााई काहीी � पाविने बताएकाो छैेँने। डिहीब्रूहूीरूलँा 
मिमोश्रेीहीरूकाो वि�रुद्धामोा �ानेँछेँने ्डिका भन्नेँ डेरी त वितनेीहीरूमोा थिथोयाो (प्रस्थाान 
१:१०)। वि�शैँष गुरँीरी द्ासेत्वकाो मोामिमोलाामोा आर्सिथोका काारीर्णलँा �ाने नेडिद्एकाो 
हुने सेक्छेँ। वितनेीहीरू सेस्तो मो�द्ःरीहीरू थिथोए। ती मो�द्ःरीहीरूलँा आर्सिथोका 
रूपामोा मिमोश्रेीहीरूलााई फोाइद्ा पाुऱ्यााएकाा काारीर्णलँा वितनेीहीरूलााई �ाने डिद्ने 
उनेलँा चाहीकँाा थिथोएनेने।् त्यसैेकाारीर्ण, फोारीोकाो ध्याने तान्ने मोात्र हीोइने, उनेकाो 
डिद्मोागु नेै पारिरी�तडने गुनेड काठोरैी भए तापाविने कँाहीी काद्मो चाल्ने आ�श्यका 
भएकाो थिथोयाो।
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पा��डिपा�ा सूना�न सूृष्टि�को�ा पा��ेश्व�कोो ति�पारि�� पा��डिपा�ा सूना�न सूृष्टि�को�ा पा��ेश्व�कोो ति�पारि�� 
दे�ीदे��ा �ा भूग�ानहरूदे�ीदे��ा �ा भूग�ानहरू

�ढ्न्ुहुोस:् प्रस्थाानु ७:८-१५ �ढ्न्ुहुोस।् किहब्राहूरूका �रमेुश्वार र मिमुश्रेीहरूका 
भागीवाानुहरूका �ी�मुा भाएको �किहलेो मुठुभेा�मुा हामुीलेे के �ाठ धिसक्नु 
सक्�ं?ं

 _________________________________________

 _________________________________________

�ास्त�मोा भन्नेँ हीो भनेँ, त्यसे सेमोयामोा [�ा अडिहीलँा पाविने] हुनेँ यादु्धाहीरू 
�ीवि�त पारीमोँश्�री री मोाने� प्रवितस्थााविपात दँ्�ीदँ्�ताहीरूकाा बीचमोा हुनेँथिथोयाो [री 
भइरीहीँकाा छेँने]्। अझ झने ्�डिटला त फोारीो आफैो भगु�ाने भनेँरी द्ाबी गुनेड 
पाुगुँकाा थिथोए। पारीमोँश्�रीलँा मिमोश्रेीहीरूसे�गु लाड्ेनेुभएने ने त मिमोश्रेीहीरू उहीा�से�गु। 
तरी मिमोश्रेीहीरूलँा पाू�ा गुरँीकाा १५०० भन्दाा बडिढ् दँ्�ी री दँ्�ताहीरूसे�गु त्यो यादु्धा 
थिथोयाो। बाइबलामोा सेटीका �ा स्पष्ट रूपामोा पारीमोँश्�रीलँा सेम्बाोधृने गुनेुडभएकाो 
लँाखिखाएकाो छेँ, “मिमोश्रेकाा सेब ै दँ्�ताहीरूकाा वि�रुद्धामोा मो इन्साफो गुनेेछुेँ। 
मो पारीमोप्रभु हु�” (प्रस्थाान १२:१२)। मिमोश्रेबाट बाडिहीरी याात्रा गुरिरीरीहीँकाा 
इस्रााएलाीहीरूलााई याो सुेनेाइएकाो थिथोयाो: “पारीमोप्रभुलँा उनेीहीरूकाा दँ्�ताहीरूकाो 
न्यााया गुनेुडभएकाो थिथोयाो” (गन्तीी ३३:४)।

ती दँ्�ताहीरूकाो वि�रुद्धामोा गुरँीकाो न्यााया मोोशैालँा लाट्ठीीलााई सेपाडमोा पारिरीर्णत 
गुरँीकाा आश्चयाड काामोलँा दँ्खााएकाो थिथोयाो (प्रस्थाान ७:९-१२)। मिमोश्रेदँ्शैमोा 
�ा�टँ नेामोका यारुीायासे दँ्�ीलााई गुोमोने सेपाड दँ्�ताकाो रूपामोा पाू�ा गुरिरीन्छेँ। 
मिमोश्रेदँ्शैकाो तल्लेो उपात्यकाामोाथिथो सेा�डभौमो शैक्तिक्त दँ्�ी भनेँरी उनेलााई मोान्थ।ँ 
फोारीोकाा मोुकुाटमोा गुोमोने सेा�पाकाो प्रवितका थिथोयाो। यासेलँा उनेमोा शैक्तिक्त भएकाो, 
उनेी भगु�ाने भएकाो, रीा�ा भएकाो री उनेलााई भगु�ानेबाट अथिधृकाारी 
डिद्इएकाो दँ्खााउ�छेँ। त्यसे दँ्�ीलँा शैतु्रहीरूलााई आफ्नेो वि�षलँा मोाछेँड  भनेँरी 
वि�श्�ासे गुरिरीन्थ्योो। पावि�त्र सेपाडलँा फोारीोलााई उनेकाो मोृतु्यपालिछेँ अगुु�ाइ गुनेेछेँ 
भनेँरी मिमोश्रेीहीरूलँा वि�श्�ासे गुद्डथो।ँ
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�ब हीारूनेकाो लाट्ठीीलँा �ाद्ःगुरी री तन्त्रमोन्त्र गुनेे ताडिन्त्रकाहीरूकाा 
सेपाडहीरूलााई विनेलँा तब �ीवि�त पारीमोँश्�रीकाो सेा�डभौमो सेत्तालााई प्रकाट 
गुरिरीएकाो थिथोयाो। फोारीोकाो शैक्तिक्तकाो प्रवितकालााई जि�त्ने मोात्र नेसेकँाकाो थिथोएने, 
मोोशैा री हीारूनेलँा ती सेपाडहीरूकाा पाुच्छारी पाविने पा�ँकाा थिथोए (प्रस्थाान ७:१२, 
१५)। याो सुेरुकाो सेामोनेालँा मिमोश्रेदँ्शैमोाथिथो पारीमोँश्�रीकाो शैक्तिक्त री प्रभुत्व 
भएकाो प्रद्शैडने गुरँीकाो थिथोयाो। भगु�ाने फोारीोमोाथिथो नेै पारीमोँश्�रीकाा प्रवितविनेथिधृ 
भएरी मोोशैाकाो अथिधृकाारी री शैक्तिक्तलााई दँ्खााएकाो थिथोयाो।

नेँहीबँ्कााउ (“आ�ाहीरूलााई विनेयान्त्रर्ण गुनेे”) भन्नेँ सेपाड दँ्�तालााई 
पावि�त्र, पाू�ा री आरीाधृनेा गुनेुडपानेे भनेँरी पाौरीाभिर्णका मिमोश्रेीहीरूलँा वि�श्�ासे 
गुरँीकाो मोहीत्त्वपूार्णड मोान्नेुपाछेँड। यासेरीी पारीमोँश्�रीलँा ती मिमोश्रेीहीरूलााई याो सुेनेाउने 
चाहीनेुभएकाो थिथोयाो डिका सेपाड दँ्�ता हीोइने, उहीा� नेै सेा�डभौमो शैक्तिक्तशैालाी 
पारीमोँश्�री हुनेुहुन्छेँ। त्यसे प्रभा�काारीी काामोलँा वितनेीहीरूलँा तरुुन्त ै री स्पष्ट 
रूपामोा पारीमोँश्�रीकाो अस्तिस्तत्वलााई बझु्ने सेकँाकाा थिथोए।

हाम्रोा जुीवानुमुा रजुाइ�  गीनु� खोज्नेु कुनैु �बिनु भागीवाानुहरूमुाथिथा �रमेुश्वारको 
सवाोच्च�ालेाई हामुी कसरी ठाउ�  दिदनेु?
 ________________________________________
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कोसूले फाा�ोकोो हृदयालाई को�ो� पाा�े?कोसूले फाा�ोकोो हृदयालाई को�ो� पाा�े?

�ढ्न्ुहुोस:् प्रस्थाानु ७:३,१३,१४:२२ �ढ्न्ुहुोस।् योी �दहरूलेाई हामुीलेे कसरी 
�ुझ्नेु?

 _________________________________________

 _________________________________________

प्रस्थाानेकाो पाुस्तकामोा नेौ पाल्ट पारीमोँश्�रीलँा फोारीोकाा हृद्या काठोरी 
पाानेुडभएकाो थिथोयाो भनेँरी उलँ्लेखा गुरिरीएकाा छेँने ्(प्रस्थाान ४:२१; ७:३; ९:१२; 
१०:१, २०, २७; ११:१०; १४:४, ८; � �ोमोी ९:१७, १८ पुनिन �नेु��ोस�)। 
फँोरिरी अकाो नेौ पाल्ट फोारीोलँा आफ्नैे हृद्या काठोरी पाारँी भनेँरी लँाखिखाएकाा छेँने ्
(प्रस्थाान ७:१३, १४, २२; ८:१५, १९, ३२; ९:७, ३४, ३५)।

�ास्त�मोा कासेलँा रीा�ाकाो हृद्या काठोरी पाारँी—पारीमोँश्�री �ा फोारीो 
आफैो?

द्शै �टा मोहीामोारीीमोा पाडिहीलाो पाा�च �टा मोहीामोारीीहीरूमोा फोारीो आफैोलँा 
हृद्या काठोरी पाारँीकाा थिथोए भनेँरी लँाखिखाएकाो छेँ। त्यसेकाारीर्ण, उनेकाो हृद्या 
काठोरी पाानेड उनेैलँा सुेरु गुरँीकाा थिथोए। अविने छैेँठौ � मोहीामोारीी पालिछेँ पारीमोँश्�रीलँा 
उनेकाा हृद्या काठोरी पाानेुडभयाो भनेँरी बाइबलामोा उलँ्लेखा गुरिरीएकाो छेँ (प्रस्थाान 
९:१२)। यासेकाो अथोड याहीी हुने सेक्छेँ डिका फेा�ोकोो आफ्नै निनणी�योलेा उनकोो 
हृदयो कोठाो� पुान� पु�मोेश्व�लेा अनुमोनित हिदनुभएकोो थि�योो। योो कोामो पु�मोेश्व�लेा 
गनु�हुनेछ भने उ�ा�लेा मोोशेालााई भन्नुभएकोो थि�योो (प्रस्थाान ४:२१)।

अकाो अथोडमोा भन्नेँ हीो भनेँ पारीमोँश्�रीलँा यासेकाारीर्ण मोहीामोारीीहीरू 
पाठाउनेुभएकाो थिथोयाो डिका फोारीोलाँ पाश्चात्तापा गुरूने ् री उनेकाो अन्धकाारी री 
गुलात सेोच्नेँ डिद्मोागुबाट उनेलााई छुेँटकाारीा पााऊने।् उनेकाो खारीाब प्र�कृ्तित्त 
�ा आ�ँगुहीरूमोा पारीमोँश्�रीलँा हीस्तक्षापँा गुनेुडभएने �ा उहीा�लँा उनेलााई पारिरी�तडने 
गुनेुडभएने। पारीमोँश्�रीकाो विनेयान्त्रर्ण गुनेे अनेुग्रीहीवि�नेा उहीा�लँा उनेकाो आफ्नेै 
द्ःष्टतामोा उनेलााई छेँोड्ेनेुभएकाो थिथोयाो (�ोमोी १:२४-३२)।
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फोारीोकाो आफ्नेो आ�-विनेर्णडया गुनेे अथिधृकाारी थिथोयाो। उनेलााई 
पारीमोँश्�रीकाो पाक्षामोा �ा वि�पाक्षामोा विनेर्णडया गुनेे स्ववि��ँकाकाो स्वतन्त्रता 
डिद्इएकाो थिथोयाो।

याी पााठहीरू स्पष्ट छेँने।् हीामोी सेबै मोाने� प्रार्णीलााई डिठका री बडँिठका, 
असेला री खारीाब, आज्ञाा मोान्नेँ �ा नेमोान्नेँ बीच रीोज्नेँ अथिधृकाारी री सेामोथ्योड 
सुेन्तिम्पूएकाो छेँ। स्वगुडमोै लाुथिसेफोरीदँ्खिखा अद्नेमोा आद्मो री हीव्वाासेम्म, अविने 
फोारीो री आ�सेम्मकाा मोाने� प्रार्णीहीरूलााई, �हीा� रीहीँ तापाविने �ी�ने �ा मोृतु्य 
रीोज्नेँ अथिधृकाारी डिद्एकाो छेँ (व्यवस्थाा ३०:१९)।

उद्ाहीरीर्णमोा: घ्यु ुरी मोाटोमोाथिथो घामो लााग्छेँ। घ्यु ुपाग्लिग्लान्छेँ री मोाटो काडेा 
हुन्छेँ। द्ः�ै मोामिमोलाामोा घामोकाो तापा एउटै हीो। तरी त्यसे तापाकाो प्रवितडि�यााहीरू 
द्ःई फोरीका छेँने ्री द्ः�ै नेवित�ाहीरू त्यसैेअनेुसेारी भएकाो छेँ। घामोकाो असेरी 
�स्तमुोा नेै भरी पाछेँड। फोारीोकाो मोामिमोलाामोा हीामोी भन्ने सेक्छेँौ ं डिका उनेकाो 
आफ्नेै आ�-विनेर्णडयालँा पारीमोँश्�री री उहीा�काा �नेहीरूप्रवित उनेलँा धृारीर्णा रीाख्ने 
सेकँाकाा थिथोए।

आजु र भाोलेीमुा ��ाईंलेे के आत्म-बिनुण�यो गीनेु अशिभाभाारा लिलेनुभुाएको 
�? जुनुु कुरो किठक �, त्यसलेाई बिनुण�यो गीनुु��दा� त्यसलेाई बिनुण�यो गीनु� 
��ाईं कसरी �योार हुनुुहुनेु?
 ________________________________________
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पादिहला �ीन �हा�ा�ीहरूपादिहला �ीन �हा�ा�ीहरू

द्शै मोहीामोारीीहीरू मिमोश्रे दँ्शैकाा मोाविनेसेहीरूलााई लाभिक्षात गुरँीरी पारँीकाा 
थिथोएनेने ्तरी वितनेीहीरूकाा दँ्�ी री दँ्�तालााई चुनेौती डिद्एरी ल्यााइएकाा थिथोए। 
वितनेीहीरूकाा धृरैँी दँ्�ी री दँ्�ताहीरूमोध्य ँद्शै मोहीामोारीीहीरूलँा द्शै दँ्�ताहीरूलााई 
लाभिक्षात गुरँीकाा थिथोए।

�ढ्न्ुहुोस:् प्रस्थाानु ७:१४-८:१९ �ढ्न्ुहुोस।् �ी मुहामुारीहरूमुा के भायोो?

 _________________________________________

 _________________________________________

फोारीोसे�गु कुारीा गुद्ाड काडिठने री असेम्भ�ै हुनेँ कुारीो पारीमोँश्�रीलँा मोोशैालााई 
बताउनेुभएकाो थिथोयाो (प्रस्थाान ७:१४)। तैपाविने फोारीो री मिमोश्रेीहीरूलााई 
पारीमोँश्�रीलँा आफ्नेो बारँीमोा प्रकाट गुनेड चाहीनेुभएकाो थिथोयाो। त्यसेकाारीर्ण, 
वितनेीहीरूलँा बझु्नेँ गुरँीरी पारीमोँश्�री वितनेीहीरूसे�गु संे�ाद् गुनेड चाहीनेुभएकाो थिथोयाो। 
पारीमोँश्�री री मिमोश्रेीहीरूसे�गुकाो सेामोनेाबाट डिहीब्रूहूीरूलँा पाविने उहीा�काो बारँीमोा पााठ 
थिसेकँारी फोाइद्ा लिलाने सेक्नेँ भएकाो थिथोयाो।

पाडिहीलाो मोहीामोारीी वितनेीहीरूकाा दँ्�ता हीापाीलााई लाभिक्षात गुरिरीएकाो थिथोयाो। 
त्यो नेाइला नेद्ीकाो दँ्�ता थिथोयाो (प्रस्थाान ७:१७-२५)। मिमोश्रेी दँ्शैकाो �ी�ने 
नेाइला नेद्ीकाो पाानेीमोा भरी पारँीकाो थिथोयाो। �हीा� पाानेी छेँ, त्यहीा� �ी�ने छेँ। 
पाानेी �ी�नेकाो स्राोत हीो। त्यसेकाारीर्ण, वितनेीहीरूलँा हीापाी दँ्�ताकाो आवि�ष्काारी 
गुरँीकाा थिथोए री उसेलााई �ी�ने उपालाब्ध गुनेे दँ्�ता भनेँरी पूा�ा गुद्डथो।ँ

�ीवि�त पारीमोँश्�री मोात्र �ी�नेकाो स्राोत हुनेुहुन्छेँ। उहीा�लँा पाानेी री खाानेा री 
सेब ैथोोकाकाो सृेडिष्ट गुनेुडभएकाो थिथोयाो (उत्पत्ति� १:१, २, २०-२२; भजीनसंग्र� 
१०४:२७, २८; भजीनसंग्र� १३६:२५; यो�ून्ना ११:२५; यो�ून्ना १४:६)। 
पाानेीलााई रीगुतमोा पारिरीर्णत गुनेुडकाो अथोड �ी�नेबाट मोृतु्यमोा पारिरीर्णत गुनेुड 
थिथोयाो। भगु�ाने हीापाीलँा �ी�ने उपालाब्ध गुरीाएरी मोाविनेसेहीरूलााई सुेरीभिक्षात पाानेड 
सेकँाकाा थिथोएनेने।् याो त कँा�ला प्रभुकाो शैक्तिक्तलँा मोात्र उपालाब्ध हुन्छेँ।
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पारीमोँश्�रीलँा फोारीोलााई अकाो अ�सेरी डिद्नेुहुन्छेँ। यासे सेमोया भ्याागुुता 
दँ्�ता हीकँँाटलााई पाविने मोुखाामोुखाकाो सेामोनेा गुरिरीयाो (प्रस्थाान ८:१-१५)। 
नेद्ीलँा �ी�नेकाो वि�पारिरीत डिद्याो। नेाइला नेद्ीबाट भ्याागुुताहीरू विनेसँ्का। 
याीदँ्खिखा सेब ैडेरीाउ�थो,ँ यियानेीहीरूलााई घृर्णा गुद्डथो ँरी वितनेीहीरूबाट �ाक्का हुन्थ।ँ 
वितनेीहीरूलााई हीटाउने चाहीन्थ।ँ �ब भनेँकैा सेमोयामोा भ्याागुुताकाो मोहीामोारीी 
हीटँकाो थिथोयाो, त्यसेलँा त्यसे मोहीामोारीीकाो पाछेँाडिडे पारीमोँश्�री हुनेुहुन्थ्योो भनेँरी 
दँ्खााएकाो थिथोयाो।

तसँ्राो मोहीामोारीीकाो वि��रीर्ण एकाद्मो छेँोटो छेँ (प्रस्थाान ८:१६-१९)। याहीा� 
डिहीब्रूमूोा kinnim लँाखिखाएकाो छेँ। नेँपाालाी बाइबलामोा भुसेुनेा भनेँ तापाविने त्यो 
कँा हीो भनेँरी खाासे स्पष्ट छैेँने भुसेुनेा, लाामोखाुटँ्ट, �ुम्रोा �ा क्तिचलााउनेँ डिकारीा हुने 
सेक्छेँ। याो मिमोश्रेदँ्शैकाो पाृथ्वीीकाो दँ्�ता गुँबकाो वि�रुद्धामोा थिथोयाो। पारीमोँश्�रीलँा 
नेै पाृथ्वीीकाो धृलुाोबाट भुसेुनेाहीरू उत्पाद्ने गुरँीरी मिमोश्रेदँ्शैभरिरी फैोलााउनेुभएकाा 
थिथोए। �ाद्ःगुरी री ताडिन्त्रकाहीरूलँा त्यो आश्चयाड काामोकाो प्रवितलिलाविपा गुनेड सेकँाकाा 
थिथोएनेने।् वितनेीहीरूलँा “याो त पारीमोँश्�रीकैा हीात हीो” (प्रस्थाान ८:१९) भनेँरी 
घोषर्णा गुरँी। तपैाविने, फोारीो हील्लिल्लेने अस्वीकाारी गुरँी।

फारोका हृदयो कस्तोो कठोर थिथायोो, सोच्नुहुोस।् �रमेुश्वारको आह्वाानुलेाई 
�ारम्बाार अस्ीकार गीदा� उनुी झानु-्झानु ्कठोर भाएका थिथाए। �रमेुश्वारको 
आवााजुलेाई बिनुर�र रू�मुा अस्ीकार गीदा� के हुनेुरहे� भानेुर योस 
कथाालेे देखाउ��?
 ________________________________________
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झिझाङ्गा, पाशाँधन � खाडि��ाहरूझिझाङ्गा, पाशाँधन � खाडि��ाहरू

�ढ्न्ुहुोस:् प्रस्थाानु ८:२०-९:१२ �ढ्न्ुहुोस।् �रमेुश्वारलेे आफ्नुो शलिति र 
मुकिहमुाको जुबि� भाव्य प्रदश�नु गीनुु�भाए �ा�बिनु मुानुवा प्राणीलेे उहा�लेाई 
अस्ीकार गीनेु स्�न्त्र�ा � भानेुर त्यस कथाालेे कसरी ��ाउ��?

 _________________________________________

 _________________________________________

मिमोश्रेदँ्शैकाो दँ्�ता याटुक्तिचतचाडिही� जिझङ्गा दँ्�ता थिथोयाो। उनेी थिसेमोसेागुरी 
री द्लाद्लँा डिहीलाोकाो पाविने दँ्�ता थिथोयाो। भगु�ाने खाँपारीीलााई गुोबरी डिकारीाकाो 
टाउकाोकाो क्तिचत्रर्ण गुरँीकाो थिथोयाो। त्यो घामो, सृेडिष्ट री पाुने�डन्मकाो दँ्�ता थिथोयाो। 
ती सेब ैदँ्�ी री दँ्�ताहीरूलााई प्रभुलँा हीरीाउनेुभएकाो थिथोयाो। यासे वि��रीर्णमोा 
(प्रस्थाान ८:२०-२४) �ब मिमोश्रेीहीरूलँा द्ः�खा पााएकाा थिथोए तब डिहीब्रूहूीरूलााई 
सुेरीभिक्षात गुरिरीएकाो थिथोयाो। वितनेीहीरूलााई अरू कुानेै मोहीामोारीीलँा छेँोएकाो थिथोएने।

बारीम्बाारी पारीमोँश्�रीलँा फोारीोलााई याो भन्ने चाहीनेुभएकाो थिथोयाो डिका उहीा� 
दँ्शैकाो बीचमोा प्रभु हुनेुहुन्छेँ (प्रस्थाान ८:२२)।

अविने फोारीोलँा मोोलातोला गुनेड थोालँा। उनेीमोाथिथो द्बाब आइरीहीँकाो 
हुनेुपाछेँड। उनेलँा भनेँ डिका डिठका छेँ, इस्रााएलाीहीरूलँा पारीमोँश्�रीकाो आरीाधृनेा 
री हीोमोबलिला चढ्ाउने सेक्छेँने्, तरी मिमोश्रेदँ्शैमोा मोात्रै (प्रस्थाान ८:२५)। तरी 
उनेकाा शैतडहीरू पाूरीा गुनेड सेकै्दैनेथ्योो डिकानेडिका मिमोश्रेमोा कावितपाया पाशैुहीरूलााई 
भगु�ाने मोाविनेन्थ्योो। याडिद् पाशैुहीरूलााई बलिला डिद्ने थोाल्याो भनेँ डिहीब्रूहूीरूकाो 
वि�रुद्धामोा डिहीसंेा �ामिगुन्थ्योो। अझ याो त पारीमँोश्�रीकाो याो�नेा नेै थिथोएने।

अविने अकाो मोहीामोारीी (प्रस्थाान ९:१-७) पाशैुधृने �ा बस्तहुीरूमोा पाछेँड। 
दँ्�ी हीाथोोरी दँ्�ीलााई गुाईकाो टाउकाोलँा क्तिचत्रर्ण गुरँीकाो छेँ। उनेी प्रमँो री 
सुेरीक्षााकाा दँ्�ी थिथोइने।् सेा�ढँ् दँ्�ता एविपासे पाौरीाभिर्णका मिमोश्रेमोा धृरैँी लाोकाविप्रया 
थिथोयाो री अवित सेम्माने गुरिरीन्थ्योो। यासेरीी पाा�चौ मोहीामोारीीमोा �ब बस्तहुीरू मोारिरीए 
तब थोपा दँ्�ी री दँ्�ताहीरू हीारँीकाा थिथोए।
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छैेँठौ � मोहीामोारीी (प्रस्थाान ९:८-१२)मोा आइथिसेसे दँ्�ीकाो पाूरैी हीारी भएकाो 
थिथोयाो। उनेी औँषधृी, �ाद्ः, ताडिन्त्रका री ज्ञााने बमुिद्धाकाा दँ्�ी थिथोइने।् यादु्धा री 
मोहीामोारीीकाी दँ्�ी सँेखामोट री औँषधृी री विनेकाो पाानेे दँ्�ता इम्होोटँपा पाविने 
पारीमोँश्�रीकाो अगुाडिडे विनेरीीही भएकाा दँ्खााइकाो थिथोयाो। अचम्म त याो छेँ डिका 
�ाद्ःगुरी, टुनेामुोनेा री तन्त्रमोन्त्र गुनेेहीरूलााई पाविने मोहीामोारीीकाो चपाँटामोा पारँीकाोलँा 
वितनेीहीरू द्रीबारीमोा हीाजि�री हुने सेकँानेने।् स्वगुड री पाृथ्वीीकाा सृेडिष्टकाताडकाो सेामोु 
वितनेीहीरू विनेरीीही भएकाा प्रमोाभिर्णत गुरिरीएकाो थिथोयाो।

द्शै �टा मोहीामोारीीमोा द्शैौ � मोहीामोारीीकाो काथोामोा पाडिहीलाो पाल्ट बाइबलालँा 
बताउ�छेँ, “प्रभुलँा फोारीोकाा हृद्या काठोरी पाानेुडभयाो” (प्रस्थाान ९:१२)। याो 
पाद् हीाम्रोो विनेस्टि� अलामोला भए तापाविने यासेलँा याो बताउ�छेँ डिका �ब मोाविनेसेलँा 
विनेरीन्तरी रूपामोा उहीा�लााई अस्वीकाारी गुछेँड  तब त्यसेकाो नेवित�ा उसेलँा 
भोग्नेैपाछेँड।

फारोको समुस्याा �ंथिद्धीक स्तोरको थिथाएनु। उनुलेे के किठक रोज्नु�ुनेु हो 
त्यसको बिनुम्ति� उनुको अगीाडि� थापैु्र प्रमुाण थिथायोो। त्यो हृदयो वाा बिवावेाकको 
समुस्याा थिथायोो। हाम्रोा दिदले वाा बिवावेाकलेाई किकनु सुरक्षि�� राख्नु�ु��  भानेुर 
हामुीलेाई ��ाउ��?
 ________________________________________
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असिसूना, सूलहहरू � अन्धकोा�असिसूना, सूलहहरू � अन्धकोा�

�ढ्न्ुहुोस:् प्रस्थाानु ९:१३-१०:२९ �ढ््नुहुोस।् फारोको दिदमुागीलेाई �रिरवा��नु 
गीनु� �ी मुहामुारीहरूका प्रभाावा कस्तोो थिथायोो?

 _________________________________________

 _________________________________________

मिमोश्रेदँ्शैकाी दँ्�ी नेट आकााशै री �गुत ्काा दँ्�ी हुने ् भनेँरी पाू�ा 
गुरिरीन्थ्योो। आकााशै री पाृथ्वीीमोा �ँ हुन्छेँ त्यसेकाो विनेयान्त्रर्ण गुनेे ती दँ्�ी 
थिथोइने ्भनेँरी वि�श्�ासे गुरिरीन्थ्योो।  ओसेाइरीसे अन्ने री सेन्ताने दँ्�ता थिथोयाो। 
बाइबलामोा अथिसेनेालााई प्राया� �सेो पारीमोँश्�रीकाो न्याायासे�गु क्तिचत्रर्ण गुरिरीएकाो 
छेँ (योशेैयोा २८:२, १७; इजीहिकोएला १३:११-१३)। यासे मोहीामोारीीमोा �ब 
सेम्पूक्तित्त सुेरीभिक्षात ठाउ�मोा रीाखिखाएकाो थिथोयाो, ती सुेरीक्षाीत भएकाो थिथोयाो (प्रस्थाान 
९:२०, २१)। अडिहीलँा पाविने प्रतँ्यका मोाने� प्रार्णीकाो पारीीक्षाा गुरिरीएकाो छेँ। कँा 
वितनेीहीरूलँा पारीमोँश्�रीकाा �चनेलााई वि�श्�ासे गुरँीरी त्यसैेअनेुसेारी चल्छेँने ्डिका 
चलै्दैनेने्, त्यो सेबलँैा ��ाफो डिद्नेु �रुरीी छेँ।

फोारीो बा�च्ने डिद्नेुकाो काारीर्णचाडिही� सेारीा संेसेारीलँा पारीमोँश्�रीलााई क्तिचनेूने ्
भन्नेँ काारीर्ण हीो भनेँरी पारीमोँश्�रीलँा घोषर्णा गुनेुडहुन्छेँ (प्रस्थाान ९:१६)। 
आफूोलँा पाापा गुरँीकाो छेँ भनेँरी रीा�ालँा स्वीकाारी गुछेँडने ्तरी पालिछेँ उसेकाा मोनेलााई 
पारिरी�तडने गुछेँडने।्

मिमोश्रेदँ्शैकाा हुरीी, बतासे, लाडेाइ�  री अव्य�स्थिस्थात कुारीाकाो भगु�ाने सँेथो 
थिथोयाो। आइथिसेसे री सँेथो द्ः�ै �नेा खाँतबारीीकाा भगु�ानेहीरू भनेँरी मोान्दाथो।ँ 
शैुलााई �ाया ुमोण्डलाकाो भगु�ाने मोाविनेन्थ्योो। अकाो दँ्�ता सेरीाविपासे थिथोयाो। 
त्यसेलााई मोहीारीा�ा, सेन्तानेँश्�री, विनेकाो पाानेे री मोरँीपालिछेँकाो �ी�ने डिद्नेँ भनेँरी 
पाू�ा गुरिरीन्थ्योो। तरी पारीमोँश्�रीकाो न्याायालााई कुानेै पाविने ती दँ्�ी री दँ्�ताहीरूलँा 
रीोकााउने सेकँाकाा थिथोएनेने ्(प्रस्थाान १०:४-२०) डिकानेभनेँ मोूर्तित त कँाहीी पाविने 
हीोइने (योशेैयोा ४४:९, १०, १२-१७)।
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फोारीोकाा सँे�काहीरूलँा इस्रााएलाीहीरूलााई �ाने डिद्नेुहीोसे ् भनेँरी अनेुरीोधृ 
गुरँीकाा थिथोए, तरी उनेलँा मोानेँनेने।् आखिखारीमोा उनेलँा सेम्झौता गुनेड खाो�।ँ 
कँाटाकँाटी री स्त्रीहीरूलााई नेलैा�ानेू भनेँरी फोारीोलँा भनेँ; तरी त्यसेलााई मोोशैालँा 
अस्वीकाारी गुरँीकाा थिथोए, डिकानेडिका आरीाधृनेा री आस्थाामोा वितनेीहीरूकाा भूमिमोकाा 
उलँ्लेखानेीया हुन्छेँ।

आखिखारीमोा आएरी सूेयाड भगु�ाने मोाविनेनेँ मिमोश्रेदँ्शैकाो मोुख्य दँ्�ता रीालााई 
चुनेौती डिद्इन्छेँ, री थोोथोलााई पाविने �ो �नुे दँ्�ता थिथोयाो। दँ्शै अन्धकाारी हु�द्ा 
द्ः�ैलँा प्रकााशै डिद्ने सेकँाकाा थिथोएनेने।् फोारीोलँा फँोरिरी सेम्झौता गुनेड खाोज्छेँने ्
तरी सेफोला भएने। वितने डिद्नेसेम्म मिमोश्रेदँ्शैमोा अन्धकाारी भएकाो थिथोयाो, तरी 
इस्रााएलाीहीरू रीहीकँाो ठाउ�मोा उज्यालाो थिथोयाो। त्यो भिभन्नेता आफैो भव्य थिथोयाो।

आफ्नेो रीाष्टर �वितसुेकैा तहीसेनेहीसे भए तापाविने फोारीो लाड्ेने विनेर्णडया गुरँी री 
पालिछेँ हीटँनेने।् उनेकाो विनेयातकाो गुडिहीरीाइ हीामोीलााई थोाहीा त छैेँने, तरी उनेकाो 
अभिभमोाने नेै उनेकाो विनेस्टि� ठुलाो थिथोयाो। �वितसुेकैा शैक्तिक्तशैालाी प्रमोार्णहीरू भए 
तापाविने, � ँभइरीहीँकाो छेँ सेो स्पष्ट दँ्खिखाए तापाविने, री भारीद्ारीहीरूलँा यासेो भनै्दा 
गुुनेासेो व्यक्त गुरँी तापाविने, “काडिहीलँासेम्म याो मोाविनेसे हीाम्रोा लाामिगु पाासेो बन्नेँ? 
ती मोाविनेसेहीरूलााई वितनेीहीरूकाा पारीमोप्रभु पारीमोँश्�रीकाो आरीाधृनेा गुनेडलााई 
�ाने डिद्नेुहीोसे ्। मिमोश्रेदँ्शै नेष्ट भइसेक्यो भन्नेँ कँा ही�रूीलााई थोाहीा छैेँने?” 
(प्रस्थाान १०:७), फोारीो आफ्नेै ठाउ�मोा अडिडेगु भएरी पारीमोँश्�रीकाो चाहीनेालााई 
सेमोपाडर्ण गुनेड उनेलँा अस्वीकाारी गुरँी री मोाविनेसेहीरूलााई �ाने डिद्एनेने।् उनेकाो 
अगुाडिडे कँा डिठका विनेर्णडया गुनेुडपानेे हीो त्यसेलााई अस्वीकाारी नेै गुरिरीरीहीँ। याो कँाहीी 
हीद्मोा हीामोीलााई अचम्म त लााग्छेँ नेै।

“से�डनेाशैकाो अथिघ अभिभमोाने री पातनेकाो अथिघ घमोण्डी �ा हीठी मिमो�ासे 
आउ�छेँ” (हि�तोपुदेशे १६:१८) भन्नेँ काथोनेलााई नेाटडिकाया रूपामोा पाुडिष्ट 
भइरीहीँकाो थिथोयाो।
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था� जुानुकारी: एलँाने �ी. ह्�ाइट, पुाहि�य्ोाक्स� एण्ड प्रोफेे�सकाो पाृ. २६५-
२७२काो “द् प्लेगँुसे ्अभ इजि�प्ट” भन्नेँ अध्याया पाढ््नेुहीोसे।्

“मोोशैाकाा �नेहीरूलँा मिमोश्रेीहीरूकाा दँ्�ताहीरू कावितकाो काठोरी री विनेष्ठुरी 
थिथोए भनेँरी हीनँेड अनेुमोवित डिद्इएकाो थिथोयाो ताडिका ती �नेहीरू मोूर्तितपाू�ाकाा पावितत 
प्रभा�हीरूमोा वितनेीहीरू नेफोसूेने।् फोारीोसे�गुकाो काारीोबारीमोा प्रभुलँा मोूर्तितपाू�ादँ्खिखा 
उहीा�काो घृर्णा दँ्खााउनेुभएकाो थिथोयाो। विनेष्ठुरी री द्मोनेकाारीीहीरूलााई द्ण्ड डिद्नेँ 
उहीा�काो विनेर्णडयालााई पाविने उहीा�लँा प्रकाट गुनेुडभएकाो थिथोयाो। फोारीोकाो हृद्यालााई 
काठोरी पाानेड कुानेै अलाौडिकाका शैक्तिक्तकाो प्रयाोगु गुरिरीएकाो थिथोएने। पारीमोँश्�रीलँा 
आफ्नेो शैक्तिक्तलााई फोारीोकाा सेामोु अत्यन्त ैउल्लेखानेीया, शैानेद्ारी री असेाधृारीर्ण 
शैक्तिक्त दँ्खााउनेुभएकाो थिथोयाो। तैपाविने उनेलँा पााएकाो आ�-ज्ञाानेकाो ज्योवितलााई 
उनेैलँा विनेभाए। पारीमोँश्�रीकाो अलाौडिकाका शैक्तिक्तकाो प्रतँ्यका प्रद्शैडनेलााई उनेलँा 
अस्वीकाारी गुरँीकाा थिथोए। त्यसेकाो फोलास्वरूपा उनेी झने-्झने ् वि�द्रोहीी हुने 
विनेर्णडया गुरँीकाा थिथोए। सुेरुमोै पाडिहीलाो आश्चयाड काामोलााई अस्वीकाारी गुद्ाड 
रीोविपाएकाो विबउ बा�डिका काामोहीरूलँा काटानेी गुरँीकाा थिथोए।”—एलँाने �ी. 
ह्�ाइट, पुाहि�य्ोाक्स� एण्ड प्रोफेे�स�, पृा. २६८।

“सूेयाड री चन्द्रमोाचाडिही� मिमोश्रेीहीरूलँा पाू�ा गुनेे दँ्�ताहीरू थिथोए। 
कामोैयााहीरूलााई काष्ट डिद्एकाालँा मिमोश्रेीहीरू री वितनेीहीरूकाा भगु�ानेहीरूलााई 
रीहीस्यामोया अन्धकाारीलँा हीानेँकाो थिथोयाो। याो डेरीलााग्दाो भए तापाविने पारीमोँश्�रीलँा 
मोाविनेसेहीरूप्रवित कारुर्णा भएकाोलँा वितनेीहीरूलााई नेाशै गुनेड उहीा�काो चाहीनेा 
नेभएकाो त्यसे न्याायापाूर्णड प्रमोार्णलँा दँ्खााएकाो थिथोयाो। अन्तिन्तमो री अत्यन्त ै
भयाानेका मोहीामोारीी आउनेुभन्दाा अथिघ मोाविनेसेहीरूलााई सेोच्ने री पाश्चात्तापा गुनेड 
उहीा�लँा सेमोया डिद्नेुभएकाो थिथोयाो।”—पुाहि�य्ोाक्स� एण्ड प्रोफेे�स�, पृा. २७२।
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�लेफलेको लेामिगी प्रश्नुहरू:

1.	 �ेरा �ानि�सहरूलीाई जाा� देेऊ भानेुर गीरिरएको अनुरुो� किठकै 
भाए �ा�बिनु फारोलेे बि�नुीहरूलेाई जुानु नुदिदएर उनुलेे आफ्नुो 
हृदयो कठोर �ारेको �ारेमुा अझैा सोच्नुहुोस।् आफूलेे आफैलेाई 
त्यसरी कसरी �ोखा दिदनु सक्ो रहे�? योस�ाट हामुीलेे कस्तोा 
�े�ावानुीहरू �ाउनु सक्�ं ं जुसलेे गीदा� हामुीलेे गीनेु बिनुण�योहरू 
ख�रा नुहोऊनु? हामै्रो अगीाडि� जेु किठक र सत्य � त्यसलेाई 
�ेवाास्तोा गीददै, हामुी �बिनु गीले� �ाटोमुा कसरी �लिलेरहनु सक्�ं?ं 
त्यही खालेका बिनुण�योहरू �ाइ�लेका अरू �ात्रहरूलेे कसरी गीरे? 
उदाहरणमुा, योहूदा इस्करिरयोो�।

2.	 आफूलेे आफ्नैु भामूिमु र जुनु�ाहरूलेाई ल्यााएका बिवानुाशकारी 
बिवा�धित्तीहरू देखे�लि� राजुालेे एक �ल्ट योो घोषाणा गीरेका थिथाए, 
“योस �ल्ट मैुलेे �ा� गीरें। �रमुप्रभा ु�मुमी हुनुहुुन्�, मु र मेुरा प्रजुा 
गीले� रहे�ं”ं (प्रस्थाान ९:२७)। त्यस समुयो उनुलेे आफ्नुो �ा�को 
�ारेमुा अ�म्मलेाग्ो गीरेर स्ीकार गीरे �ा�बिनु त्यो देखावाटी मुात्र 
थिथायोो भानेुर हामुीलेे कसरी थााहा �ाउनेु?
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अनौ�ो � �ौन सूंसूा�अनौ�ो � �ौन सूंसूा�

लेाखको: आन्ड्यु ुमँोकाचँस्नेी

सेहीरीमोा कासैेलँा पाविने काडिहील्या ै इसेाई धृमोडमोा पारिरी�तडने गुरँीकाो थिथोएने, 
री काोडिकालााकाा बबुा री अन्या चारी पारिरी�ारीहीरूलँा सेातौ � डिद्नेकाो शैबाथो पाालाने 
गुनेे विनेर्णडया गुद्ाड सेहीरी�ासेीहीरू अत्यन्त ैरिरीसेाए। काोडिकालाा ९ �षडकाी थिथोइने्, री 
उनेकाो �ी�ने सेधृै �काा लाामिगु पारिरी�तडने भयाो।

काोडिकालाा सेानेै छेँ� द्ा आमोाकाो मोृतु्य भएकाो थिथोयाो। उनेी द्भिक्षार्णी एथिसेयाामोा 
आफ्नेा बबुा, चारी डिद्द्ी-बडिहीनेी री एका �ठँा द्ाइसे�गु बस्थिस्थाने।्

बबुा एका गुरिरीब डिकासेाने थिथोए। उनेलँा शैबाथो पाालाने गुनेड थोालँापालिछेँ 
उनेलााई खाँतमोा काामो गुनेड रीोकँाकाो थिथोयाो। उनेी री अरू शैबाथो मोान्नेँहीरूलााई 
पाविने पासेलाहीरूमोा खाानेा डिकान्ने मोनेाहीी गुरिरीएकाो थिथोयाो।

थोपामोा, एका डिद्ने सेहीरीकाा नेँताहीरूलँा घोषर्णा गुरँी डिका शैबाथो पाालाने 
गुनेेहीरूसे�गु कुारीा गुनेेलँा ठूलाो �रिरी�ानेा वितनेुडपानेेछेँ। त्यसेकाो फोलास्वरूपा, 
लिछेँमोँकाीहीरूलँा काोडिकालाा री उनेकाा पारिरी�ारीसे�गु कुारीा गुनेड अस्वीकाारी गुरँी। 
काोडिकालाालाँ आफ्नेा लिछेँमोँकाीहीरूसे�गु पाविने कुारीा गुरँीनेने।् कासैेलँा �रिरी�ानेा वितनेड 
चाहीँकाा थिथोएने। काोडिकालााकाा धृरैँी सेाथोीहीरू थिथोए। ती सेब ैउनेबाट टाढ्ा भए। 
यासे कँाटीकाा लाामिगु आफ्नेो गुाउ�  अनेौठो री मोौने संेसेारी थिथोयाो।

बबुालँा आफ्नेो वि�श्�ासे त्याग्ने अस्वीकाारी गुद्ाड, लिछेँमोँकाीहीरू डिहीसं्राका भए। 
वितनेीहीरूलँा रिरीसेाएरी काोडिकालााकाो घरीमोा आ�मोर्ण गुरँी, फोर्तिनेचरी, लुागुाफोाटा री 
भा�डेाकुा� डेाहीरू खाोसेँरी सेडेकामोा फ्याँा�डिकाडिद्ए। वितनेीहीरूलँा उनेकाा बबुा री भाइलााई 
पाविने कुाटँ।

तैपाविने एका लिछेँमोँकाी त्यो अन्धकाारी सेमोयामोा उज्यालाो भएकाो थिथोयाो। उनेी 
डि�डिश्चयाने थिथोएनेने्, तरी उनेी सेहीरी�ासेीहीरूलँा मोानेँकाो धृमोडमोा उनेी थिथोएने। 
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भि�त्रीीभि�त्रीी  कथााकथाा
उनेलँा काोडिकालााकाो पारिरी�ारीलााई चामोला डिकान्ने मोद्दात गुरँी। उनेलँा काोडिकालाासे�गु 
कुारीा गुरँी, री सेहीरीकाा विनेयामोहीरू उल्लेङ्घने गुरँीकाोमोा स्वचँ्छाालँा उनेलँा �रिरी�ानेा 
वितरँी।

सेात �षडसेम्म काोडिकालाा भयाानेका पारिरीस्थिस्थावितमोा रीहीकँाी थिथोइने।् काोडिकालााकाो 
बबुासे�गुै शैबाथो पाालाने गुनेे तीने पारिरी�ारीलाँ मोने पारिरी�तडने गुरँी री चचड छेँोडँे। 
काोडिकालााकाो पारिरी�ारीसेडिहीत पाा�च पारिरी�ारीमोध्य ँ द्ःईलँा मोात्र पारीमोँश्�रीप्रवितकाो 
वि�श्�ासेी काायामो रीाखाँ। 

काोडिकालाालाँ काडिहील्या ैगुुनेासेो गुरिरीनेने्, तरी उनेी धृरैँी रीोइने।् बबुालँा उनेकाो 
आ�सुे दँ्खाँ, री उनेलँा उनेलााई एड्ेभँन्टि�ष्ट बोर्किडेङ् सू्काला पाठाउनेँ विनेर्णडया गुरँी। याो 
कँाटीकाो लाामिगु त्यो सु्काला पाृथ्वीीमोा स्वगुड�स्त ैभएकाो थिथोयाो।

“भिशैक्षाकाहीरू धृरैँी द्याालुा री मोायाालुा थिथोए,” काोडिकालाालाँ बताइने।् उनेी 
आ� ३९ �षडकाी लिछेँने ्री भारीतकाो तं�ा�रुीमोा रीहीकँाो बोर्किडेङ् सू्काला, ई. डेी. 
थोोमोसे मोँमोोरिरीयाला उच्च मोाध्यमिमोका वि�द्याालायामोा सेक्तिच�काो रूपामोा काामो गुर्छिछेँने।् 
“भिशैक्षाकाहीरूलँा मोसे�गु कुारीा गुरँी! कँाटाकँाटीहीरूलँा मोसे�गु कुारीा गुरँी! फँोरिरी सेाथोीहीरू 
पााउ�द्ा धृरैँी रीाम्रोो लााग्योो,” उनेलँा थोपँा।




