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सि�नैैमाा कराारसि�नैैमाा कराार

शबााथ दि�उँँसोोशबााथ दि�उँँसोो

अध्यााय ८अध्यााय ८

यस अध्याायकोो अध्ययनकोो लाागि� नि�म्न पदहरू पढ््नुहुोोस्:् 
प्रस्थाान १९:१-२०:१७; प्रकााश २१:३; व्यवस्थाा ५:६-२१; यााकूूब १:२३-
२५; रोोमीी ३:२०-२४; रोोमीी १०:४।

यााद गर्नुु�पर्ने पद: “मैैलेे मि�श्रीीहरूलााई केे गरेंं, र ति�मीीहरूलााई कसरीी गरुडकाा 
पखेटाामाा झैँँ � बोोकेेर मकहाँँ� ल्यााएँँ , सोो ति�मीीहरूलेे देेखेेकाा छौौ। अब यदि� 
ति�मीीहरूलेे मेेराा कुुराा साँँ�चै्चै नैै सुुन्यौौ र मेेरोो कराार पाालन गऱ्यौौ भने, 
समस्त जााति�हरूमध्ये ति�मीीहरूचााहिँ�ँ मेेरोो बहुमूूल्य नि�ज धन हुनेेछौौ। 
सााराा पृृथ्वीी मेेरैै भए ताापनि� ति�मीीहरू मेेरोो नि�म्ति� पूूजााहाारीीहरूकोो एक 
रााज्य र एक पवि�त्र जााति� हुनेेछौौ। इस्रााएलीीहरूलााई तंैंलेे भन्नुपुर्ने कुुराा 
यीी नैै हुन् ्” (प्रस्थाान १९:४-६)।

जब मि�श्रदेेशबााट इस्रााएलीीहरूलााई परमेेश्वरलेे स्वतन्त्र 
पाारेेर नि�कााल्नुुभयोो, उहाँँ�लेे ति�नीीहरूलााई कहाँँ� 
अगुुवााइ गर्नुु�भयोो? प्रति�ज्ञाा गरि�एकोो देेश—नत्र 

कहाँँ� त? भौौगोोलि�क रूपमाा त्योो जवााफ ठि�क भए ताापनि� धर्ममवि�ज्ञाान वाा 
आत्मि�क रूपमाा गलत छ। परमेेश्वर आफैैलेे जवााफ दि�नुुभएकोो छ: “मैैलेे 
मि�श्रीीहरूलााई केे  गरें, र ति�मीीहरूलााई कसरीी गरुडकाा पखेेटाामाा झैँँ � बोोकेेर 
मकहाँँ� ल्यााएँँ , सोो ति�मीीहरूलेे देेखेेकाा छौौ” (प्रस्थाान १९:४)। त्यसकाारण 
बााइबलकोो धर्ममवि�ज्ञाानकोो जवााफअनुुसाार परमेेश्वरकोो प्रााथमि�कताा र 
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लक्ष्यलााई प्रकट गरि�एकोो छ: प्रभुुलेे ति�नीीहरूलााई आफूूकहाँँ� ल्यााउनुुभएकोो 
थि�योो।

जब माानव प्रााणीीहरू परमेेश्वरबााट टााढाा हुन्छन््, तब उहाँँ�लेे नैै 
ति�नीीहरूलााई खोोजीी-खोोजीी आफूूकहाँँ� ल्यााउनुुहुन्छ। यसकोो उतृ्कृष्ट नमुनाा 
अदनकोो बगैँँ �चाामाा पााउँँछौंं� । जब आदम र हव्वाालेे पााप गरेे र परमेेश्वरकाा 
आज्ञाालााई उल्लङ्घन गरेे तब ति�नीीहरू उहाँँ�बााट लुुकेे काा थि�ए। उहाँँ� आफैै 
अघि� सर्नुु�भयोो र ति�नीीहरूलााई खोोज्नुुभयोो: “ति�मीीहरू कहाँँ� छौौ?” (उत्पत्ति� 
३:९)। उहाँँ�लेे जहि�लेे पनि� पहि�लोो कदम चााल्नुुहुन्छ। यसमाा येेशूू आफैैलेे 
स्पष्टरूपमाा साारगर्भि�त आह्वाान गर्नुु�हुन्छ: “हेे सबै ै थााकेे काा र बोोझलेे 
दबि�एकाा होो, मकहाँँ� आओ, म ति�मीीहरूलााई वि�श्रााम दि�नेेछु। मेेरोो जुुवाा 
आफूूमााथि� लेेओ, र मसँँग सि�क, कि�नभनेे म वि�नम्र र कोोमल हृदयकोो छुु, 
अनि� ति�मीीहरूलेे आफ्नाा आत्माामाा वि�श्रााम पााउनेेछौौ” (मत्तीी ११:२८-२९)।

परमेेश्वरलेे हाामीी सबैलैााई बोोलााइरहनुुभएकोो छ; हााम्रोो अमर जीीवन 
उहाँँ�कोो आह्वाानप्रति� हााम्रोो प्रि�क्रि�याामाा भर पर्ददछ।
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सि�नैैकोो पहााडसि�नैैकोो पहााड

पढ्न्ुहुोोस्:् प्रस्थाान १९:१-८ पढ्न्ुहुोोस्।् परमेेश्वरलेे सि�नै पहााडकोो मुनुि� केे 
प्रति�ज्ञाा गर्नुु�भयोो?

__________________________________________

__________________________________________

परमेेश्वरलेे इस्रााएलीीहरूलााई सि�नैै पहााडमाा डोोऱ्यााउनुुभएकोो थि�योो। 
उहाँँ�लेे ति�नीीहरूलााई मौौखि�क र लि�खि�त रूपमाा दश आज्ञााहरू उपलब्ध 
गरााउन त्यहाँँ� ल्यााउनुुभएकोो थि�योो। वर्ततमाान येेबेेल म्युसुाा नैै त्यस ठााउँँ  हुन 
सक्छ जसमाा मोोशाालेे परमेेश्वरसँँग धेेरै पल्ट भेेटेेकाा थि�ए (त्योो पहााडकोो 
उचााइ ७,४९७ फि�ट वाा २,२८५ मि�टर अल्गोो छ)। प्रस्थाान ३:१; १९:२; 
२४:१८ आदि�लेे मोोशााकोो भेेट त्यस ठााउँँमाा परमेेश्वरसँँग भएकोो बतााउँँछ। 
धेेरै वर्षषपछि� एलि�याालेे पनि� त्यहीी पहााडमाा परमेेश्वरकोो साामनाा गरेेकाा थि�ए 
(१ रााजाा १९:८)। यहीी पहााडमाा नैै इस्रााएलीीहरूलााई मि�श्रदेेशबााट नि�काालेेर 
ल्यााउनकोो लाागि� परमेेश्वरलेे मोोशाालााई बोोलााउनुुभयोो (प्रस्थाान ३:१, १०)। 
परमेेश्वरलेे स्वतन्त्र पाारि�एकाा इस्रााएलीीहरू त्यहीी ठााउँँमाा उहाँँ�कोो उपाासनाा 
गर्नेेछन् ्भनेेर मोोशाालााई जाानकाारीी दि�नुुभएकोो थि�योो। अब्रााहााम, इसहााक र 
यााकूूबकाा परमेेश्वरलेे अगुुवााइ गर्नुु�भएकोो प्रमााण त्यहीी ठााउँँलेे दि�एकोो थि�योो 
(प्रस्थाान ३:१२)।

दुुई महि�नााकोो याात्राापछि� इस्रााएलीीहरू सि�नैै पहााडमाा आइपुुगेे (प्रस्थाान 
१९:१)। ति�नीीहरू त्यहाँँ� कमसेेकम एक वर्षषसम्म रहेेकाा थि�ए (प्रस्थाान 
१९:१लााई गन्तीी १०:११, १२सँँग तुुलनाा गर्नुु�होोस््)। यस एक वर्षषभि�त्रमाा 
परमेेश्वरलेे मोोशााद्वााराा धेेरै वि�धि�वि�धाानहरू दि�नुुभएकोो थि�योो (प्रस्थाान १९-
४०, लेेबीी १-२७ र गन्तीी १:१-१०:१०)। मोोशााकाा पाँँ�च पुुस्तकहरूमाा वर्णणन 
गरि�एकोो केेन्द्रि�य  वि�वरण इस्रााएलीीहरू सि�नैै पहााडमाा भएकोो बेेलाामाा प्रस्तुतु 
गरि�एकोो छ। ति�नीीहरू परमेेश्वरकाा चुुनि�एकाा जनहरू हुनेे कुुरााकोो जग यहीँँ � 
बसाालि�एकाा थि�ए। मूूर्ति�पूजाा र माानव आवि�ष्काारकाा वि�भि�न्न पौौरााणि�क धर्मम, 



121

आइतबाारआइतबाार

संंस्काार र परम्परााहरूलेे नछोोएकोो वाा छुुन आवश्यक नभएकोो रााष्ट्रर केेवल  
त्योो माात्र थि�योो।

परमेेश्वरलेे नैै अघि� सरेेर आफूू र इस्रााएलसँँग कराार स्थाापनाा गर्नुु�हुन्छ। 
यदि� ति�नीीहरू आज्ञााकाारीी भए, उहाँँ�सँँगकोो सम्बन्ध काायमैै रााखेे भनेे ति�नीीहरू 
परमेेश्वरकाा वि�शेेष सम्पत्ति�, पूूजाारीीहरूकाा रााष्ट्रर र पवि�त्र जााति� हुनेे प्रति�ज्ञाा 
परमेेश्वरलेे गर्नुु�भएकोो थि�योो।

पवि�त्र जााति� हुनुुकोो अर्थथ अरूहरूकाा साामुु उहाँँ�काा स्वभााव, चरि�त्र र 
मि�जाास प्रकट गर्नन उहाँँ�माा समर्पि�त हुनुु होो। वि�शेेष गरेेर अरू रााष्ट्ररहरूकाा साामुु 
परमेेश्वरकाा नि�म्ति� सााक्षीी हुनुु होो। अरू माानि�सहरूलााई परमेेश्वरसँँग सम्बन्ध 
रााख्न ति�नीीहरू पूूजाारीीहरूकाा रााज्य भएर सक्रि�य हुनुुपर्थ्योो। अरूहरूलााई 
उहाँँ�ति�र अगुुवााइ गर्नेे र ति�नीीहरूलााई उहाँँ�काा माार्गग र उहाँँ�काा वि�धि�हरू 
सि�कााउनेे अभि�भााराा ति�नीीहरूलााई दि�इएकोो थि�योो। ति�नीीहरू परमेेश्वरकाा 
वि�शेेष सन्ताान वाा सम्पत्ति� हुनुुपर्नेेथि�योो। कि�नकि� इस्रााएल उहाँँ�काा मााध्यम 
भएर संंसाारकाा साामुु उहाँँ�काा ज्ञाान, स्वभााव, चरि�त्र र मि�जाासकाा आत्म-
ज्ञाानकोो ज्योोति� चम्कााउनुुपर्थ्योो। परमेेश्वर र उहाँँ�काा जनहरूकाा बीीचमाा 
सम्बन्धकोो वैैधाानि�कताा स्थाापनाा गर्नन कराार गरि�एकोो थि�योो। कराारकाा 
नीीति�हरू केे हीी हदमाा अलि�कति� फरक हुन सक्छ: “म ति�नीीहरूकाा परमेेश्वर 
हुनेेछु, र ति�नीीहरू मेेराा माानि�सहरू हुनेेछन्”् भनेेर उहाँँ�लेे वचन दि�नुुभएकोो 
थि�योो (प्रस्थाान ६:७; लेेबीी २६:१२; यर्मि�याा २४:७; यर्मि�याा ३१:३३; हि�ब्रू ू
८:१०; प्रकााश २१:३)।

परमेेश्वरकाा वि�शेष सम्पत्ति� वाा धन हुनुकुोो अर्थथ केे होो सोोच्नुहुोोस्।् त्यसलेे 
केे वि�शेष अधि�काारहरू दि�न्छ? तपााईंकोो वि�शेष जि�म्मेवाारीी केे होो?
_________________________________________
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माानव प्रााणीीलााई परमेेश्वरकाा नीीति�कोो उपहाार—दश माानव प्रााणीीलााई परमेेश्वरकाा नीीति�कोो उपहाार—दश 
आज्ञााआज्ञाा

पढ्न्ुहुोोस्:् प्रस्थाान १९:९-२५ पढ्न्ुहुोोस्।् इस्रााएलीीहरूलेे दश आज्ञााहरू पााउन 
परमेेश्वरलेे ति�नीीहरूलााई कसरीी तयाार पाारु्नु�भयोो?

__________________________________________

__________________________________________

इस्रााएलीीहरूलेे दश आज्ञााकोो व्यवस्थाा पााउनुुभन्दाा अघि� त्योो पााउन 
तयाार हुन परमेेश्वरलेे ति�नीीहरूलााई वि�शेेष नि�र्देशनहरू दि�नुुभएकोो थि�योो। 
ति�नीीहरूकाा बााहि�रीी शुुद्धताालेे परमेेश्वरप्रति� ति�नीीहरूकाा पूूराा समर्पि�त 
जीीवनलााई प्रति�बि�म्बि�त गर्नुु�परेेकोो थि�योो। प्रभुुकोो शाानदाार महि�माा प्रकट 
भएकोो अनुुभव गर्नन ति�नीीहरू तयाार हुनुुपरेेकोो थि�योो। त्योो भव्य प्रकटकोो 
वि�वरण यस प्रकाार छ, “तेेस्रोो दि�न जब बि�हाान भयोो तब पर्ववतमाा 
गड़्यााङगुुडुुरुङ भयोो र बि�जुुलीी चम्क्योो र बााक्लोो बाादल पर्ववतमाा उठ्योो र 
तुुरहीीकोो अति� चर्कोो आवााज सुुनि�योो। छााउनीीमाा भएकाा सबै ैजनहरू थरथर 
काामेे” (प्रस्थाान १९:१६)।

बााइबलीीय नैैति�क, आचरण र परमेेश्वरलााई प्रकट गर्नेे मुुटुु नैै दश 
आज्ञााकोो व्यवस्थाा होो। सााराा माानव जगत् ्काा नि�म्ति� चााहि�नेे दैैवि�क स्तरकोो 
जग नैै दश आज्ञाा होो। यसमाा समस्त माानव प्रााणीीकाा नि�म्ति� आचाार संंहि�ताा 
उल्लेेख गरि�एकोो छ। यसमाा भएकाा नीीति�हरू जगत्व््याापीी र सनाातन छन्।्

बााइबलकोो अनुुसाार दश आज्ञाा परमेेश्वरलेे नैै मौौखि�क रूपमाा 
दि�नुुभएकोो थि�योो (प्रस्थाान १९:१९; २०:१; व्यवस्थाा ५:४, ५, २४) र उहाँँ�कैै 
हाातलेे लेेख्नुुभएकोो थि�योो (प्रस्थाान २४:१२; प्रस्थाान ३१:१८; व्यवस्थाा 
५:२२)। मोोशाालााई वि�शेेष उपहाारकोो रूपमाा योो दुुई पल्ट दि�इएकोो थि�योो 
(प्रस्थाान ३२:१९; प्रस्थाान ३४:१; व्यवस्थाा १०:१, २)।
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प्रस्थाानकोो पुुस्तकमाा दश आज्ञाालााई “गवााहीी भनेेर सम्बोोधन गरि�एकोो 
छ (हि�ब्रूमूाा ‘edut; प्रस्थाान ३१:१८)। योो “कराारकाा शब्दहरू” भनेेर नााउँँ  
दि�इएकोो छ (हि�ब्रूमूाा dibre habberit; प्रस्थाान ३४:२८)। दश आज्ञाा 
दुुई ढुुङ्गााकाा पााटीीहरूमाा लेेखि�एकाा थि�ए भनेेर व्यवस्थाा ९:९, ११, १५माा 
लेेखि�एकोो छ। हि�ब्रू ूभााषाामाा तीी दुुवैै पुुस्तकहरूमाा दश आज्ञाा भनेेर नैै उल्लेेख 
गरि�एकोो छैैन। हि�ब्रू ूभााषाामाा mitzwotकोो अर्थथ “आज्ञााहरू” होो। तर त्यहीी 
शब्द प्रयोोग गर्नुु�कोो सट्टाामाा ति�न पल्ट “दश शब्दहरू” भनि�एकोो छ। योो 
हि�ब्रूमूाा aseret haddebarim होो जुुन dabarबााट आएकोो शब्द होो। 
यसकोो अर्थथ नैै “शब्द, वााक्य, पदाार्थथ, थोोक, बोोलीी, कथाा, प्रति�ज्ञाा, उच्चाारण 
होो (प्रस्थाान ३४:२८; व्यवस्थाा ४:१३; व्यवस्थाा १०:४ हेेर्नुु�होोस््)।

दश आज्ञााकाा दुुई संंस्करणहरू छन् ्जोो अलि�कति� फरक छन्।् पहि�लोो 
संंस्करण प्रस्थाान २०:१-१७माा छ। दोोस्रोोचााहिँ�ँ व्यवस्थाा ५:६-११माा छ। 
दोोस्रोो संंस्करण मोोशाालेे इस्रााएलीीहरूलााई मौौखि�क रूपमाा प्रस्तुतु गरेेकाा थि�ए 
जुुन सि�नैैकोो पहााडकोो झणै्डै ४० वर्षषपछि� दि�इएकोो थि�योो। ति�नीीहरू प्रति�ज्ञाा 
गरि�एकोो देेशमाा पुुग्नुुभन्दाा अघि� दि�इएकोो थि�योो (व्यवस्थाा १:३, ४; व्यवस्थाा 
४:४४-४७)। यस परि�स्थि�ति�माा दश आज्ञााकाा संंस्करणहरू अलि�कति� भि�न्न 
भएकोो पााइन्छ।

जब पाावललेे दश आज्ञाालााई संंक्षि�प्त रूपमाा प्रस्तुतु गरेे तब उनलेे 
त्यसकोो साारांं�श प्रेेम होो भनेेकाा थि�ए। उनलेे दश आज्ञााबााट नैै देेखााएकाा थि�ए 
(रोोमीी १३:८-१०)। होो, परमेेश्वरकाा दश आज्ञााकोो संंक्षि�प्त साार नैै प्रेेम होो 
कि�नकि� परमेेश्वर प्रेेम हुनुुहुन्छ (१ यूहून्नाा ४:१६)।

दश आज्ञाा परमेेश्वरकोो पे्रेम व्यक्त भएकोो भन्नेे धाारणाालााई तपााईंलेे 
कसरीी बुुझ्नुहुुन्छ? यसकोो अर्थथ केे होो? त्यसबााट परमेेश्वरकोो पे्रेम कसरीी 
प्रकट गरि�एकोो छ?
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दश आज्ञााकोो उपहाारदश आज्ञााकोो उपहाार

पढ्न्ुहुोोस्:् प्रस्थाान २०:१-१७ पढ्न्ुहुोोस्।् दश आज्ञाामाा केे नीीति�हरू दि�इएकाा 
छन् ्र कसरीी मि�लााइएकाा छन्?्

__________________________________________

__________________________________________

योो केे लााएर हेेर्नुु�होोस्।् दश आज्ञाा, जसलााई अङ््ग्रेेजीीमाा डेेकाालग 
Decalogue भनेेर सम्बोोधन गर्छछ , आदेेश वाा आज्ञााहरू दि�एर यसकोो 
सुुरु गरि�एकोो छैैन। तर आफ्नाा जनहरूकाा नि�म्ति� उहाँँ�लेे अनुुग्रहकाा कााम 
गरेेकोो उल्लेेख गरेेर सुुरु गरि�एकोो छ: “म परमप्रभुु ति�मीीहरूकाा परमेेश्वर हुँँ , 
जसलेे ति�मीीहरूलााई मि�श्रदेेश, अर्थाा�त् ् दाासत्वकोो देेशबााट नि�काालेेर ल्यााएँँ” 
(प्रस्थाान २०:२)। परमेेश्वरलेे इस्रााएलीीहरूलााई स्वतन्त्र र मुुक्ति� दि�नुुभएकोो 
कुुरााद्वााराा पहि�लाा उहाँँ�कोो अनुुग्रह देेखााउनुुहुन्छ। अनि� माात्र उहाँँ�लेे उहाँँ�कोो 
चााहनाा प्रकट गर्नुु�हुन्छ। तीी आज्ञााहरू परमेेश्वरलेे ति�नीीहरूकाा लाागि� केे  
गर्नुु�भयोो भनेेर आभाार प्रकट गर्दै उहाँँ�माा प्रेेमााभााव भएर पाालन गर्नुु�पर्छछ।

दश आज्ञााकोो संंक्षि�प्त साार नैै प्रेेम होो। योो उहाँँ�कोो साार होो (रोोमीी 
१३:१०)। आज्ञााकोो सबभन्दाा ठूूलोो आज्ञाा नैै प्रेेम होो जुुन दुुई तरि�काालेे 
व्यक्त गरि�न्छ: परमेेश्वरप्रति� प्रेेम (व्यवस्थाा ६:५) र छि�मेेकीीप्रति� प्रेेम (लेेबीी 
१९:१८)।

परमेेश्वरलााई कसरीी प्रेेम गर्नेे भनेेर प्रथम चाार आज्ञााहरूलेे बतााउँँछन् ्
र बाँँ�कीी छ आज्ञााहरूलेे हााम्रोो छि�मेेकीीलााई कसरीी प्रेेम गर्नेे भन्नेे कुुराा भनेेकाा 
छन्।् दश आज्ञाा परमेेश्वरलााई सबैभैन्दाा मााथि� सम्माान र श्रद्धाा गर्नुु�पर्छछ  
भनेेर सुुरु गरि�एकोो छ। योो ठााडोो प्रेेम होो। अनि� अरूहरूलााई कदर गर्नुु� भन्नेे 
दश आज्ञाालेे नि�रन्तरताा दि�न्छ। योो तेेर्सोो प्रेेम होो:

1.	 हााम्रोो जीीवनकोो प्रत्येेक परस्थि�ति�माा परमेेश्वरलााई नैै पहि�लोो र 
सर्वोच्च स्थान दिएर उहाँको कदर र श्रद्धा गर््ननुपर््छ  (पहिलो आज्ञा);
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2.	 परमेेश्वरलेे पााउनुुपर्नेे वि�शेेष स्थाानमाा उहाँँ�लााई नैै रााखेेर उहाँँ�कोो 
स्थानलाई सुरक्षित राखेर उहाँको सम्मान गर््ननुपर््छ। उहाँको ठाउँमा 
कुनै मूर्ति जुन पत्थर वा भौतिक, संज्ञात्मिक वा प्रतिक चाहे 
आध्यात्मिक नै किन नहून ती राख््ननुहुुँदन। हाम्रो शुद्ध स््ननेह र प्यार 
प्रभुको हो (दोस्रो आज्ञा);

3.	 उहाँँ�कोो नााउँँकोो इज्जत रााख्नेे, उहाँँ�कोो नााउँँमाा श्रद्धाा रााख्नेे। उहाँँ�कोो 
चरित्र, स्वभाव र मिजासलाई आदर गर्ने (तेस्रो आज्ञा);

4.	 उहाँँ�कोो वि�श्राामकोो दि�नलााई कदर गर्नेे र त्यस दि�नमाा उहाँँ�कोो 
आराधना गर्ने जुन शबाथ दिन हो (चौथो आज्ञा);

5.	 बााबु ुर आमााहरूलााई आदर गर्नेे (पाँँ�चौँँ � आज्ञाा);

6.	 जीीवनकोो कदर गर्नेे (छैैठौँँ � आज्ञाा);

7.	 दााम्पत्य जीीवनकोो कदर (साातौँँ � आज्ञाा);

8.	 अरूहरूकाा सम्पत्ति�कोो कदर (आठौँँ � आज्ञाा);

9.	 अरूहरूकाा प्रति�ष्ठाा र नााउँँकोो कदर गर्नेे (नवौँँ � आज्ञाा); र

10.	आफूूलााई नैै कदर गर्नेे र हााम्रोो चरि�त्रलााई बि�गाार्नेे कुुनैै कि�सि�मकोो 
स्वार्थी चाहनाहरू हुन नहुने (दसौ ँआज्ञा)।

येेशूू आफैैलेे योो जि�कि�र गर्नुु�भएकोो छ: “यदि� ति�मीीहरूलेे मलााई प्रेेम 
गऱ्यौौ भनेे ति�मीीहरूलेे मेेराा आज्ञााहरू पाालन गर्नेेछौौ” (यूहून्नाा १४:१५; १ 
यूहून्नाा ४:२०, २१ पनि� हेरे्नुु�होोस््)। यसरीी सहीी आज्ञााकाारीी हुनुु नैै प्रेेमलााई 
व्यक्त गर्नुु� होो। उहाँँ�प्रति� हाामीी आभाार छौंं�  भनेेर देेखााउनुु नैै उहाँँ�कोो आज्ञाा 
पाालन गर्नुु� होो। हााम्रोो आचरण र अरूहरूप्रति� गर्नेे व्यवहाारलेे ति�नीीहरूप्रति� 
हााम्रोो प्रेेमलााई शक्ति�शाालीी रूपमाा व्यक्त गरि�रहेेकोो हुन्छ।
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परमेेश्वरकाा दश आज्ञााकाा वि�भि�न्न काामहरूपरमेेश्वरकाा दश आज्ञााकाा वि�भि�न्न काामहरू

परमेेश्वरकोो दश आज्ञाालेे उहाँँ�कोो चरि�त्र, स्वभााव र मि�जाासलााई प्रकट 
गर्छछ। उहाँँ� कोो हुनुुहुन्छ भनेेर परि�भााषाा त्यस आज्ञाालेे दि�न्छ। परमेेश्वर 
पवि�त्र, धर्मीी र असल हुनुुहन्छ; उहाँँ�कोो दश आज्ञाा वाा व्यवस्थाा पनि� पवि�त्र, 
धर्मीी र असल छ। यसमाा पाावललेे योो अनुुमोोदन गर्छछन्:् “व्यवस्थाा पवि�त्र 
छ, र आज्ञाा पवि�त्र, न्याायसङ्गत र असल छ” (रोोमीी ७:१२)।

बााइबलमाा परमेेश्वरकोो दश आज्ञाालााई सकााराात्मक दृष्टि�िलेे हेेरि�एकोो 
छ (मत्तीी ५:१७, १८; यूहून्नाा १४:१५; १ कोोरन्थीी ७:१९)। व्यवस्थााकोो 
बाारेेमाा ध्याान दि�एर कवि�ताा नैै रच्न सक्छ जसरीी भजनसंग्रह ११९माा छ; 
गीीत पनि� गााउन सक्छ जुुन भजनसंग्रह १९माा लेेखि�एकोो छ। यसमाा दि�न 
र राात सााधनाा गर्नन सकि�न्छ (भजनसंंग्रह १:२; यहोोशूू १:८)। व्यवस्थाालेे 
हाामीीलााई दुुष्ट आचरणबााट अलग रााख्न सहयोोग गर्छछ  र हाामीीलााई चााहि�नेे 
ज्ञाान, बुदु्धि�, समझशक्ति�, स्वाास्थ्य, फलि�फााप र शाान्ति� दि�न सक्छ (व्यवस्थाा 
४:१-६, हि�तोोपदेश २ र ३)।

1.	 परमेेश्वरकोो व्यवस्थाा पर्खाा�लजस्तोो होो जसभि�त्र फरााकि�लोो स्थाान 
वा स्पेस छ, जसमा हामी कसरी जिउनुपर््छ  भन््नने आचार संहिता 
छ र यसले चेतावनी पनि दिन््छ। यदि सिमा नाघ््यौौं  भने खतरा, 
समस्या र जटिल परिस्थितिहरूको पनि सामना गर््ननुपर्ने हुन््छ। 
यसको दायरामा नबस्दा अकालमा मृत्युको पनि सामना गर््ननुपर्ने 
हुन््छ (उत्पत्ति २:१६, १७; याकूब २:१२)।

2.	 अत्यन्तै ैसरल तरि�काालेे येेशूूलााई व्यवस्थाालेे नैै औँलँ्यााउँँछ। उहाँँ�लेे 
हाम्रा पापहरूलाई क्षमा दिनुहुन््छ र हाम्रो जीवन नै परिवर््तन 
गर््ननुहुन््छ (२ कोरन्थी ५:१७; १ यहून््नना १:७-९)। यस हिसाबले 
व्यवस्था हाम्रो अभिभावक र संरक्षक हो जसले ख्रीष््टतिर 
अगुवाइ गर््छ  (गलाती ३:२४)। अभिभावकलाई क्रिक भाषामामा 
paidagogos भनिन््छ।
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पढ्न्ुहुोोस्:् यााकूूब १:२३-२५ पढ्न्ुहुोोस्।् यााकूूबलेे यहाँँ� केे भनि�रहेेकाा छन् ्र 
व्यवस्थाालेे हाामीीलााई मुकु्ति� नदि�ए ताापनि� योो कि�न महत्त्वपूूर्णण छ र यसकाा 
काामहरू हााम्राा जीीवनमाा कसरीी चरि�ताार्थथ गर्नुु�पर्छछ?

__________________________________________

__________________________________________

ऐनाालेे हााम्रोो अनुुहाारमाा भएकाा दाागहरूलााई देेखााउँँछ। तर ऐनाा आफैैमाा 
केे हीी छैैन जसलेे हााम्राा अनुुहाारकाा दाागहरू हटााउन सक्छ। ऐनाालेे हााम्रोो 
लाागि� समस्यााहरूलााई औँलँ्यााउँँछ तर ति�नीीहरूकाा समााधाान दिँ�ँदैन। दश 
आज्ञाालााई घोोटेेर वाा घोोकेेर  धर्माा�त्माा हुन खोोज्नुु भनेेकोो ऐनाामाा नैै हेेरि�रहनुु 
तााकि� ऐनाालेे हााम्राा दााग र कमजोोरहरूलााई हटााऊँँ  भन्नेे ठाान्नुु जस्तै ैहोो।

मुुक्ति� भनेेकोो वि�श्वाासद्वााराा पााइन्छ, धर्ममकर्मम गरेेर पााइनै्दैन। दश 
आज्ञाालााई पाालन गर्नुु� भनेेकोो कर्मम गर्नुु� होो भन्नेे कति�पय इसााई वि�द्वाान र 
प्रचाारकहरूलेे सि�कााउँँछन् ्र सि�कााइरहेेकाा छन्।् त्यसकाारण, यसकोो पाालन 
गर्नुु� आवश्यक नैै छैैन भनेेर पनि� ति�नीीहरूलेे जि�कि�र गर्छछन्।् तर व्यवस्थाालेे 
नैै पाापकोो परि�भााषाा दि�न्छ भनेेर पाावललेे नैै पुुष्टि�ि गरेेकाा छन्:् “यदि� 
व्यवस्थाा नभए मैैलेे पााप थााहाा पााउनेेथि�इनँँ” (रोोमीी ७:७)। त्यसकाारण 
दश आज्ञाा खतम भयोो भन्नेे कति�पय इसााईहरूलेे सि�कााइरहेेकोो धाारणाा 
नैै व्यवस्थाा र सुुसमााचाारकोो बीीचमाा भएकोो गााढाा सम्बन्धकोो ठूूलोो गलत 
वााख्याा होो। व्यवस्थाा वाा दश आज्ञाा भएकैै काारणलेे हाामीीलााई सुुसमााचाारकोो 
आवश्यकताा भएकोो देेखि�न्छ।

तपााईं आफैैलेे दश आज्ञाालााई पाालन गर्नन कसरीी सफल हुनुभुएकोो छ? 
केे तपााईंकोो मुकु्ति� यसलााई पाालन गरेर पााइन्छ भन्नेे मनोोभाावमाा तपााईं 
हुनुहुुन्छ कि�? यदि� होो भने सुुसमााचाारकोो औचि�त्य केे छ र?



128

बि�हीीबाारबि�हीीबाार

परमेेश्वरलेे हाामीीलााई प्रति�ज्ञाा गर्नुु�भएकोो रूपमाा दश परमेेश्वरलेे हाामीीलााई प्रति�ज्ञाा गर्नुु�भएकोो रूपमाा दश 
आज्ञााआज्ञाा

पढ्न्ुहुोोस्:् रोोमीी ३:२०-२४ पढ्न्ुहुोोस्।् दश आज्ञाालााई पाालन गरेर हाामीीलेे 
मुकु्ति� पााउँँदैनौंं � भन्नेे कुुराामाा पाावल स्पष्ट भए ताापनि� दश आज्ञाालेे हााम्रोो 
जीीवनमाा कसरीी कााम गर्नन दि�नुपुर्छछ?

__________________________________________

__________________________________________

मोोशाालेे दश आज्ञाालााई वर्णणन गर्दाा� हि�ब्रू ू भााषााकोो dabarimलााई 
प्रयोोग गरि�एकाा थि�ए (प्रस्थाान ३४:२८; व्यवस्थाा ४:१३; व्यवस्थाा १०:४)। 
यसकोो अक्षरशःः अर्थथ आज्ञााहरू होोइन तर “शब्दहरू” बुझुााउँँछ। योो शब्द 
dabarलााई (एक वचन) प्रति�ज्ञाा अर्थथ पनि� लगााइन सक्छ। त्यसैैकाारण धेेरै 
पदहरूमाा (१ रााजाा ८:५६; २ इति�हाास १:९; नहेमे्यााह ५:१२, १३; व्यवस्थाा 
१:११; व्यवस्थाा ६:३; व्यवस्थाा ९:२८; यहोोशूू ९:२१; २२:४; २३:५)माा योो 
शब्द dabarलााई नााम वाा क्रि�याापदमाा अनुुवााद गरेेर यसलेे प्रति�ज्ञाा भन्नेे 
धाारणाालााई व्यक्त गर्ददछ।

दश आज्ञााकोो काामकोो बाारेेमाा एलेेन जीी. ह्वााइटलेे योो आत्मज्ञाान 
दि�न्छन््, “दश आज्ञााहरू ... दश प्रति�ज्ञााहरू हुन्।्”—एलेेन जीी. ह्वााइट 
कमेेन्टस््, द एस डि�ए बााइबल कमेेन्टरीी, ठेेलीी १, पृृ. ११०५। दश आज्ञााहरू 
प्रति�ज्ञााहरूकाा रूपमाा बुझु्नुुपर्छछ। यसअनुुसाार हाामीी चलेे हाामीीलााई ठि�क 
माार्गगमाा डोोऱ्यााएर उहाँँ�लेे अचम्मकाा काामहरू गर्नन सक्नुुहुनेेछ। तर हाामीीलेे 
उहाँँ�काा आज्ञााहरूलााई माान्नैैपर्छछ।



129

बि�हीीबाारबि�हीीबाार

पढ्न्ुहुोोस्:् रोोमीी १०:४ पढ्न्ुहुोोस्।् येेशूू व्यवस्थााकोो “अन्त” होो भन्नेे पाावलकोो 
भनााइलााई हाामीीलेे कसरीी बुुझ्नेे?

__________________________________________

__________________________________________

पाावलकोो भनााइमाा येेशूू ख्रीीष्ट व्यवस्थााकोो अन्त वाा टेेलोोस telos 
हुनुुहुन्छ। त्यसकोो अर्थथ उहाँँ�लेे दश आज्ञाालााई नि�लम्बन गर्नुु�भयोो वाा खाारेेज 
गर्नुु�भयोो भनेेकोो होोइन। तर, येेशूू ख्रीीष्ट लक्ष्य हुनुुहुन्छ र दश आज्ञााकोो 
नि�यत हुनुुहुन्छ। उहाँँ�कोो बलि�लेे व्यवस्थााकोो महत्त्व र नि�रन्तरताालााई खाारेेज 
गरेेकोो छैैन।

बरु त्यसकोो वि�परीीत पाावललेे दश आज्ञााकोो महत्त्व, यसकोो वैैधाानि�कताा 
र नि�रन्तर अधि�काारकोो बाारेेमाा जि�कि�र गर्ददछन् ् (रोोमीी ३:३१; १ कोोरन्थीी 
७:१९; गलाातीी ५:६)। टेेलोोसकोो आधाारभूूत अर्थथ नैै दश आज्ञााकोो उद्देेश्य 
र लक्ष्यलााई बुझुााउँँछ। योो समयसँँग सरोोकाार छैैन। परमेेश्वरकोो आज्ञाा वाा 
दश आज्ञााकोो सहीी अर्थथ र लक्ष्यलााई बुझु्नेे साँँ�चोो येेशूूसँँग छ। त्यसकाारण, 
येेशूूलेे यसलााई खाारेेज गर्नुु�भयोो, दश आज्ञाालााई नााघ्नुुभयोो वाा नि�कम्माा 
बनााउनुुभयोो भन्नेे धाारणाा बि�लकुल गलत छ। येेशूू नैै दश आज्ञााकोो लक्ष्य 
हुनुुहुन्छ। उहाँँ�लेे नैै यसलााई औँलँ्यााउनुुभएकोो छ।

दश आज्ञाालेे येेशूूलााई कसरीी औँलँ्यााउँँछ? त्यसकोो अर्थथ व्यवस्थाालेे नैै 
हााम्रोो बाारेेमाा कस्तोो कुुराा प्रकट गर्छछ  जसलेे हाामीीलााई येेशूूकोो आवश्यताा 
भएकोो देेखााउँँछ?
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थप जाानकाारीी: एलेेन जीी. ह्वााइटलेे लेेख्नुुभएकोो पााट्रि�ियाार्क्सस एण्ड प्रोोफेेटसकोो 
पृृ. ३०३-३१०कोो “द ल गि�भन टुु इस्रााएल” र पृृ ३३१-३४२कोो 
“शैैताानस् ्एनि�मि�टीी अगेेन्टस्ट द ल” भन्नेे अध्याायहरू पढ््नुुहोोस्।्

“अत्यन्तै ै शाानदाार र भव्य तरि�काालेे आफ्नोो आज्ञाालााई प्रस्तुतु गर्नेे 
परमेेश्वरलेे नि�र्णणय गर्नुु�भएकोो थि�योो। यस प्रक्रि�याामाा उहाँँ�काा उच्च स्तरकोो 
चरि�त्रलााई काायमैै रााखि�एकोो थि�योो। परमेेश्वरकोो सेेवाामाा संंलग्न हुनेे प्रत्येेक 
रीीति� वाा सेेवाालााई अति� उच्च श्रद्धाा गर्नुु�पर्छछ  भनेेर माानि�सहरू प्रभाावि�त भएकाा 
थि�ए।”—एलेेन जीी. ह्वााइट, पााट्रि�ियाार्क्सस एण्ड प्रोोफेेटस, पृृ. ३०३।

श्रद्धाा र मर्याा�दाालााई कदर गर्नेे नीीति� अहि�लेे पनि� महत्त्वपूूर्णण छ। 
परमेेश्वरकोो महाानताा, अपाार र रााजकीीयताालााई बुझुेे माात्र उहाँँ�प्रति� श्रद्धाा 
जााग्दछ। परमेेश्वरकोो गौौरव र महि�माा देेख्दाा हााम्राा हृदयमाा उहाँँ�प्रति� 
कृृतज्ञताा जााग्दछ र हाामीीमाा भएकाा अभि�माानलााई नम्र पाारि�न्छ। जति� 
हाामीी परमेेश्वरकोो पवि�त्रताालााई नजि�कैै हेेर्छौंं त्यति� हााम्रोो जीीवनमाा भएकाा 
अपरि�पक्वताा, कमजोोरीीपन र दोोषहरूलााई देेख्न सक्छौंं� । यसलेे गर्दाा� हााम्रोो 
जीीवनलााई परि�वर्ततन गरेेर उहाँँ�कोो साामुु परि�वर्ततन हुन हाामीी भोोकोो हुन्छौंं� । 
अनि� हाामीी उहाँँ�जस्तै ैहुनेे चााहनाा गर्नेे हुन्छौंं� ।

उहाँँ�लााई चि�न्नुुकोो अर्थथ हाामीी उहाँँ�भन्दाा वि�परि�त छौंं�  भनेेर थााहाा पााउनुु 
होो। उहाँँ�कोो पवि�त्र व्यवस्थाा वाा दश आज्ञाालेे येेशूूमााथि� हाामीीलााई पूूरैै भर 
पर्नन सि�कााउँँछ। हााम्रोो नि�म्ति� उहाँँ� मर्नुु�भएकोोलेे हााम्रोो सबै ैधाार्मि�कताा उहाँँ�माा 
नैै भर पर्छछ।

फेे रि� त्यसैैबखत येेशूूलेे हाामीीलााई स्पष्ट पाार्नुु�भएकोो छ कि� यदि� हाामीीलेे 
परमेेश्वरलााई नम्र भएर हााम्रोो प्रभुु भनेेर माान्यौंं�  भनेे उहाँँ�काा आज्ञााहरू माान्न 
भाारीी हुँँदैन (मत्तीी ११:२८-३०)। दश आज्ञााकोो वैैधाानि�कताा स्थाायीी छ 
भनेेर येेशूूलेे स्पष्ट पाार्नुु�भएकोो थि�योो (मत्तीी ५:१७-२०)। जब हाामीी प्रेेमलेे 
अभि�प्रेेरि�त भएर दश आज्ञाालााई पाालन गर्छौंं र हााम्रोो मुुक्ति�कोो नि�म्ति� उहाँँ�लेे 
केे  गर्नुु�भयोो सोोप्रति� आभाारि�त हुन्छौंं� , तब हााम्रोो उहाँँ�सँँगकोो सम्बन्ध रमााइलोो 
भइरहन्छ। दश आज्ञाालााई पाालन गर्दाा� पााइनेे ठूूलाा फााइदााहरूप्रति� हाामीी 
रमााइलोो माानि�रहेेकाा हुन्छौंं� । दश आज्ञाालााई बेेवाास्ताा गर्दाा� चल्नेे माानि�सहरूकाा 
गति�हरू हेेरौंं�  त, ति�नीीहरूमाा कस्तोो अनााहकमाा पीीडाा हुँँदोोरहेेछ। हाामीीलेे दश 
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आज्ञाा पाालन गरेेकोोलेे होोइन, उहाँँ�मााथि� भरोोसाा रााख्दाा मुुक्ति�कोो आश्वाासप्रति� 
हाामीी रमााइलोो नैै माानेेर हाामीीलेे हााम्रोो जीीवनलााई बि�तााइरहेेकाा हुन्छौंं� ।

छलफलकोो लाागि� प्रश्नहरू:

1.	 जुनु तरि�काालेे इस्रााएलीीहरू दश आज्ञाा पााउनुभुन्दाा अघि� तयाार 
हुनपुरेको थियो त्यसले तिनीहरूमा हुनपुर्ने परमेश््वरप्रतिको 
श्रद्धालाई जगाएको थियो। आज हाम्रो चर््चको जीवनमा त्यस्तै 
किसिमको श्रद्धा र परमेश््वरको साम ुझुक््नने प्रवृत्ति कता हरायो? 
के बिस्तारै त्यसलाई हामीले हराउन थाल््यौौं  र?

2.	 परमेेश्वरकोो कराारकोो नीीति�काा ध्याान गर्नुु�होोस्:् “म ति�नीीहरूकाा 
परमेश््वर हुनेछु र तिनीहरू मेरा जनहरू हुनेछन।्” हाम्रो निम्ति 
यसको अर््थ के छ? के हामीले व्यक्तिगत र सामहूिक रूपमा उहाकँा 
भावनालाई प्रकट गरिरहेका छौ ंत?

3.	 जब परमेेश्वरलेे आदेेश दि�नुहुुन्छ तब त्योो पाालन गर्नन उहाँँ�लेे 
हामीलाई सक्षम बनाउनहुुन््छ। एलेन जी. ह््ववाइटले व्यक्त 
गर््ननुभएको छ: “उहाकँा सबै आदेशहरू पालन गर््न हामीलाई 
सामर््थ दिनहुुन््छ।”—क्राइस्ट अबजक्ट लेसनस,् पृ. ३३३। यो 
प्रतिज्ञा वा दाबरलाई हामीले कसरी व्यवहारमा उतार्ने?

4.	 कू्रूसपछि� व्यवस्थाा रद्दाा भयोो भन्नेे साामाान्य तर्ककला ाई हाामीीलेे कसरीी 
प्रतिक्रिया दिन? धेरै जसो अवस्थामा तिनीहरूले वास्तवमा के रद्दा 
भयो भनिरहेका छन?्
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सपनाा सााकाार हुुन्छसपनाा सााकाार हुुन्छ

लेेखक: आन्ड्यु ुमेेकचेेस्नीी

एनि�याा न्गुुलुुबेे जााम्बि�याामाा साातौँँ �-दि�नकोो शबााथ मनााउनेे गैैर-एड््भेेन्टि�ष्ट 
घरमाा हुरे्केकीी थि�इन्।् शबााथ माात्र नभएर उनकाा आमााबााबुकुोो चर्चचमाा 
बि�राामीीहरूलेे औषधि� अस्वीीकाार गर्नुु�पर्छछ  र चर्चचकाा नेेतााहरूबााट प्राार्थथनाा 
खोोज्नुुपर्छछ  भनेेर सि�कााउँँथेे। यदि� कुुनैै बि�राामीीकोो मृृतु्यु भयोो भनेे, चर्चचकाा 
सदस्यहरूलेे यसलााई परमेेश्वरकोो इच्छाा होो भनेेर वि�श्वाास गर्थे।े त्यस चर्चचकाा 
धेेरै सदस्यहरू मलेेरि�याा र अन्य उपचाार गरेेर नि�कोो हुनेे रोोगहरूबााट मरेेकाा 
थि�ए।

एनि�याालेे आफ्नाा आमााबााबु ुर उनीीहरूकाा वि�श्वाासलााई कदर गर्थि�न्।् तर 
कि�शोोराावस्थाामाा पुुगै्दैजाँँ�दाा उनीी र एक बहि�नीी आइतबाार चर्चचमाा जाान थाालि�न्।् 
उनकाा अन्य पाँँ�च भााइ-बहि�नीीहरू सेेभेेन्थ-डेे एड््भेेन्टि�ष्ट चर्चचमाा जाान्थेे र 
शनि�बाार आरााधनाा गर्ददथेे। उनीीहरूकाा आमााबााबुलुेे आफ्नाा छोोरााछोोरीीहरू कुुन 
चर्चचमाा जाान्छन् ्भन्नेे कुुराामाा कुुनैै आपत्ति� जनााएकाा थि�एनन्।्

कि�शोोरीी अवस्थाामाा एनि�याा नर्सस बन्न चााहेेकीी थि�इन्।् औषधि� अस्वीीकाार 
गर्नेे घरमाा हुरे्केकीी भए पनि�, उनीी बि�राामीीहरूकोो हेेरचााह गर्नन चााहन्थि�न्।् उनलेे 
आफ्नोो घरबााट लगभग २० मााइल वाा ३२ कि�लोोमि�टर टााढाा रहेेकोो चि�पााटाा 
सहरकोो म्वाामीी एड््भेेन्टि�ष्ट सू्कूल अफ नर्सि�ङमाा पढ््नेे सपनाा देेखि�न्।् जब 
उनलेे हााई सू्कूल पूूराा गरि�न््, उनलेे आफ्नोो इच्छाा आफ्नोो दााजु ुकेे न्सनलााई 
सुुनााइन्।् उनीी एड््भेेन्टि�ष्ट चर्चचकाा एल्डर थि�ए। आफ्नीी बहि�नीीकोो एड््भेेन्टि�ष्ट 
सू्कूलमाा पढ््नेे वि�चाार केे न्सनलााई मन पऱ्योो, र उनलेे पूूर्वीी जााम्बि�याा फि�ल्डकाा 
अध्यक्षलााई सम्पर्कक  गरेेर अर्कोो सू्कूल वर्षषकोो लाागि� भर्नाा� कहि�लेे खुुल्छ भनेेर 
सोोधेे। भर्नाा� समााप्त भएकोो थााहाा पााएपछि�, उनलेे आफ्नीी बहि�नीीकोो लाागि� 
ठााउँँ  पााउन बि�न्तीी गरेे। पूूर्वीी जााम्बि�याा फि�ल्डकाा अध्यक्ष मोोसेेस बाान्डाालेे 
सू्कूलमाा फोोन गरेे, र उनलेे पत्ताा लगााए कि� उनीी भर्नाा� हुनेे सम्भाावनाा थि�एन। 
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भि�त्रीीभि�त्रीी  कथााकथाा
कक्षााहरू खचााखच भरि�एकाा थि�ए। तर एक वाा दुुई दि�न पछि�, सू्कूललेे उनकोो 
लाागि� ठााउँँ  भेेट्टाायोो। एनि�याालेे वि�श्वाास गर्नन सकि�नन््, वि�शेेष गरीी कि�नभनेे उनीी 
सेेभेेन्थ-डेे एड््भेेन्टि�ष्ट थि�इनन्।् उनकोो सपनाा सााकाार भएकोो थि�योो!

उनीी सू्कूल आएकोो एक हप्ताापछि�, सू्कूलमाा एक हप्तााकोो आध्याात्मि�क 
काार्ययक्रम थि�योो। त्यसकोो वक्ताा जााम्बि�याालीी प्रहरीी पाादरीी गडफ्रीी सि�यााङ्गाा 
थि�ए। उनलेे बप्ति�स्मााकोो बाारेेमाा कुुराा गर्दाा� एनि�यााकोो हृदय फुुरुङ्ग फुुल्योो। 
उनलेे पाानीीमाा डुुबेेर बप्ति�स्माा लि�एकीी थि�इनन्।् “मलााई येेशूूजस्तै ैबप्ति�स्माा 
लि�न दि�नुहोोस््। उहाँँ� चाँँ�डैै आउँँदै हुनुुहुन्छ,” भनेेर उनलेे प्राार्थथनाा गरि�न्।् 
एक हप्तााकोो आध्याात्मि�क जाागरणकोो अन्त्यमाा एनि�याा बप्ति�स्माा लि�इन् ् र 
एड््भेेन्टि�ष्ट चर्चचमाा साामेेल भइन्।्

पूूर्वीी जााम्बि�याा फि�ल्डकाा लाागि� एड््भेेन्टि�ष्ट मि�सन संंयोोजक इमाानुुएल 
म्वाालेेलेे योो बतााए, “म्वाामीी एड््भेेन्टि�ष्ट सू्कूल अफ नर्सि�ङमाा येेशूूकाा बाारेेमाा 
आफ्नोो ज्ञाानमाा बढ््नेे धेेरै वि�द्याार्थीीहरूमध्येे एनि�याा एक हुन्।् एनि�यााजस्ताा 
येेशूूलााई वि�श्वाास नगर्नेे धेेरै वि�द्याार्थीीहरू आउँँछन्।् प्रत्येेक वर्षष त्यहाँँ�काा 
वि�द्याार्थीीहरूलेे नयाँँ� वि�द्याार्थीीहरूलााई येेशूूकाा बाारेेमाा सक्रि�य भएर सुुनााउँँछन्।्”




