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भूमूि�काा

प्रस्थाान: प्रस्थाान: 
प्रति�ज्ञाा गरि�एकोो प्रति�ज्ञाा गरि�एकोो 

भूूमि�ति�र याात्रााभूूमि�ति�र याात्राा

प्रस्थाानकोो पुुस्तकमाा परमेेश्वरकाा वि�शेेष चरि�त्रलााई प्रकट गरि�एकोो छ। 
उहाँँ� प्रेेमि�लोो परमेेश्वर हुनुुहुन्छ। नि�युकु्त गर्नु�भएकोो समयमाा र उहाँँ�काा शक्ति�शाालीी 
क्रि�यााकलाापलेे उहाँँ�काा जनहरूलााई उहाँँ�लेे उद्धाार गर्नु�भएकोो थि�योो। उहाँँ�लेे दाासत्वकोो 
आतङ्कबााट ति�नीीहरूलााई मुुक्त गर्नुु�भएकोो थि�योो (उत्पत्ति� १५:१२-१६)। मि�श्रदेेशबााट 
इस्रााएलीीहरूलााई नि�काालेेर ल्यााउनुुभएकोो र लााल समुुद्र पाार गरेेर बचााउनुुभएकोो 
उहाँँ�कोो कााम अत्यन्तै ैसाानदाार, भव्य र अचम्मकोो थि�योो। यीी वि�षेेश र नि�र्णाा�यक 
घटनााहरू थि�ए। पौौरााणि�क इस्रााएलकोो इति�हाासमाा योोभन्दाा महाान् ्र महि�मि�त घटनाा 
कहि�ल्यै ै भएकोो थि�एन। योो येेशूूलााई कू्रूसमाा टाँँ�गि�नुुभन्दाा अघि�कोो इति�हाास होो। 
यथाार्थथमाा भन्नेे होो भनेे योो मोोशााद्वााराा लि�खि�त सुुसमााचाार होो।

तीी हि�ब्रूहूरू कति�पय समयमाा परमेेश्वरबााट भ्रष्ट भएकाा थि�ए र बाागीी भएकाा 
थि�ए। त्यसकोो बााबजुुद पनि� उहाँँ�लेे बाारम्बाार आश्चर्यय काामद्वााराा ति�नीीहरूकोो स्यााहाार 
गर्नु�भएकोो थि�योो र ति�नीीहरूलााई सुुरक्षाा दि�नुुभएकोो थि�योो। उहाँँ�कोो करुणाा र दयाा तीी 
माानि�सहरूकाा समझ र भाावनााहरूभन्दाा अपाार थि�ए। उहाँँ�लेे आफ्नोो हाात फैैलााएर 
उहाँँ�काा जनहरूलााई स्वतन्त्र गर्नन अगुुवााइ गर्नु�भएकोो थि�योो। उहाँँ�कोो योो कााम 
अभूूतपूूर्वव थि�योो। ति�नीीहरूलेे अपेेक्षाा नगरि�एकाा परमेेश्वरकाा हस्तक्षेेपहरू नैै उहाँँ�सँँग 
गरि�नेे ति�नीीहरूकोो याात्रााकाा श्रृङ्ृ्खलााहरूकाा सुुरु थि�योो। धैरै्ययतााकोो धनीी परमेेश्वरलेे 
ति�नीीहरूकाा अवि�श्वाास र बाागीीपनााकोो बााबजुुद पनि� ति�नीीहरूकोो मि�जाासलााई 
नवि�करण गर्दै उहाँँ�लेे मि�श्रबााट कनाानमाा ति�नीीहरूलााई लैैजाानुुभएकोो थि�योो।
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प्रस्थाानकोो पुुस्तकमाा मोोशाालेे महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा खेेलेे ताापनि� योो पुुस्तक 
मोोशााकोो बाारेेमाा होोइन तर परमेेश्वरकोो बाारेेमाा होो। यसमाा उहाँँ�काा प्रेेमि�लोो, सत्यवाादीी, 
न्याायीी, स्वतन्त्र र क्षमाा दि�नेे परमेेश्वर हुनुुहुन्छ भनेेर प्रकट गरि�एकोो छ। आखि�रमाा 
प्रेेमकोो परााकााष्ठााकोो प्रदर्शशन गर्नन उहाँँ� हााम्रोो नि�म्ति� कू्रूससम्मै ैयाात्राा गर्नुु�भएकोो थि�योो। 
जब हाामीी प्रस्थाानकोो पुुस्तककोो अध्ययन गर्छौंं तब परमेेश्वर कस्तोो हुनुुहुन्छ भन्नेे 
कुुराालााई र उहाँँ�कोो वि�शेेष चरि�त्र, स्वभााव र मि�जाासलााई नि�यााल्नेेछौंं� ।

वाास्तवि�क रूपमाा परमेेश्वर कस्तोो हुनुुहुन्छ? उहाँँ�काा जनहरूलेे उहाँँ�मााथि� जति� 
गद्दाारीी गरेे ताापनि� वाा वि�श्वाासघाात गरेे ताापनि� उहाँँ�लेे आफ्नोो वि�श्वनीीयताालााई 
गुुमााउनुुभएकोो थि�एन। ति�नीीहरूलेे वि�श्वाास नगरेे ताापनि� उहाँँ� सहनशीील 
वि�श्वाासपाात्र भइरहनुुभएकोो थि�योो। उहाँँ�कोो उपस्थि�ति�प्रति� ति�नीीहरू सजग नभए 
ताापनि� उहाँँ� ति�नीीहरूसँँग नि�रन्तर रहि�रहनुभएकोो थि�योो। उहाँँ�कोो वि�रुद्धमाा ति�नीीहरू 
बाागीी भए ताापनि� उहाँँ�लेे ति�नीीहरूलााई त्यााग्नुुभएकोो थि�एन। उहाँँ�काा दयाा, करुणाा, 
नि�गााह उहाँँ�लेे बाारम्बाार देेखााउनुुभएकोो 
थि�योो। उहाँँ�लेे ति�नीीहरूलााई उत्सााह 
दि�इरहनुभएकोो थि�योो, ति�नीीहरूकाा 
भूूलहरूलााई सच्यााइरहनुुभएकोो 
थि�योो, ति�नीीहरूलााई शि�क्षाा दीीक्षाा 
दि�इरहनुभएकोो थि�योो, ति�नीीहरूकाा 
उत्तम हि�त गरेेर ति�नीीहरूलााई अगुुवााइ 
गरि�रहनुुभएकोो थि�योो। कर गरेेर होोइन 
तर उहाँँ� र उहाँँ�कोो चरि�त्रलााई स्वेेच्छाालेे 
प्रेेम गरेेकोो उहाँँ� चााहनुहुन्थ्योो। उहाँँ�काा 
आदेेशहरू पाालन गरेेर उहाँँ�कोो आरााधनाा ति�नीीहरूकैै हि�तकोो नि�म्ति� गरून् ् भन्नेे 
परमेेश्वरकोो प्रवल इच्छाा थि�योो।

मोोशााकाा परमेेश्वरचााहिँ�ँ एक आपसीी आत्मि�यताा र मेेलमि�लाापकोो परमेेश्वर 
हुनुुहुन्छ। माानव प्रााणीीप्रति� परमेेश्वरकोो अत्यन्तै ै महत्त्वपूूर्णण लक्ष्य भनेेकोो कुुनैै 
एजेेन्डाा वाा काार्यययोोजनाा पूूराा गर्ने नभई उहाँँ� र आफ्नाा चुुनि�एकाा जनहरू अर्थाा�त् ्
इस्रााएलसँँग अर्थथपूूर्णण सम्बन्ध रााख्नेे सृृजनाा गर्नु� थि�योो। उहाँँ�सँँग गहि�रोो सत्सङ्ग गर्नन र 
सम्बन्ध रााख्न उहाँँ�लेे ति�नीीहरूलााई सि�नैै पहााडमाा डोोऱ्यााउनुुभएकोो थि�योो।

परमेेश्वरकाा जनहरूलााई वि�गतकोो समयमाा जेे भयोो त्योो हााम्रोो नि�म्ति� पााठ होो 
भनेेर प्रेेरि�त पाावललेे उल्लेेख गर्ददछन्।् ति�नीीहरूकाा भूूल, गलत कााम र भ्रष्ट हुनेे 

मि�श्रदेेशबााट इस्रााएलीीहरूलााई 
नि�काालेेर ल्यााउनुभुएकोो 
र लााल समुुद्र पाार गरेेर 
बचााउनुभुएकोो उहाँँ�कोो कााम 
अत्यनै्तै साानदाार, भव्य र 
अचम्मकोो थि�योो। यीी वि�षेेश र 
नि�र्णाा�यक घटनााहरू थि�ए।
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चर्ति�कलााबााट हाामीीलेे पााठ सि�कून् ्र आज पनि� उहाँँ�लााई बफाादाार भएर पछ्यााऔँ ँ
भनेेर उनलेे हाामीीलााई योो अर्ति� दि�न्छन््, “यीी वि�वरणहरू ति�नीीहरूलााई चेेतााउनीीकोो 
नि�म्ति� भए ताापनि� तीी हााम्रैै शि�क्षााकोो नि�म्ति� लेेखि�एकाा हुन्् , जसमााथि� युगुकोो अन्त्य 
आइसकेेको ो छ” (१ कोोरि�न्थीी १०:११)। वि�गतकाा घटनााहरू हााम्राा नि�म्ति� चेेताावनीी 
हुनुुपर्छछ  र कहि�ल्यै नबि�र्सि�नेे शि�क्षाा र अर्ति�कोो स्रोोत हुनुुपर्छछ। हाामीीलेे तीी लेेखहरू 
पढ््नुुपर्छछ , अध्ययन गर्नुु�पर्छछ  र सि�क्नुुपर्छछ। पौौरााणि�क समयमाा आजभन्दाा जुुनसुकैै 
फरक परि�स्थि�ति�माा तीी लेेखि�ए ताापनि� त्यहाँँ� देेखााएकाा आत्मि�क नीीति�हरू अहि�लेेकोो 
लाागि� पनि� साान्दर्भि�क छन्।्

यस पुुस्तककाा १३ अध्याायहरूमाा प्रस्थाानकोो पुुस्तक अध्ययन गर्ने हााम्रोो 
योोजनाा स्पष्ट छ। यस पुुस्तकमाा भएकाा अध्याायहरू वि�भि�न्न लम्बााइ छन् ् जुनु 
सबैलैााई सहज बनााउन वि�षयवस्तुहुरूमाा वि�भााजि�त छन्:् (१) मि�श्रदेेशमाा दाासत्व, 
मोोशााकोो जन्म र उनकोो पहि�लोो ४० वर्षष (प्रस्थाान १-२)। (२) मोोशाालेे पाालन गर्नु�पर्ने 
परमेेश्वरकोो आदेेश (प्रस्थाान ३-४)। (४) पहि�लोो नौौवटाा महाामाारीीहरू (प्रस्थाान 
७-१०)। (५) दसौँँ � महाामाारीी र नि�स्ताार चााड (प्रस्थाान ११-१२)। (६) मि�श्रदेेशबााट 
स्वतन्त्र र लााल समुुद्रकोो अनुुभव (प्रस्थाान १३-१५)। (७) सि�नैै पहााडमाा याात्राा 
(प्रस्थाान १६-१८)। (८) परमेेश्वरकोो कराारकोो उपहाार र दश आज्ञाा (प्रस्थाान १९-
२०)। (९) परमेेश्वरकोो दश आज्ञााकोो काार्याा�न्वयन (प्रस्थाान २१-२३)। (१०) 
कराारकोो अनुुमोोदन र पवि�त्र बाासस्थाानकोो नक्साा (प्रस्थाान २४-३१)। (११) सुुनकोो 
बााछाालााई पूूजाा गरेेर भ्रष्ट भएकोो र मोोशााकोो बि�न्तीीद्वााराा हस्तक्षेेप (प्रस्थाान ३२)। 
(१२) परमेेश्वरकोो स्वप्रकट र मोोशााकोो चहकि�लोो अनुुहाार (प्रस्थाान ३३-३४)। 
(१३) पवि�त्र वाासस्थाानकोो नि�र्माा�ण र समर्पपण (प्रस्थाान ३५-४०)। प्रत्येेक अध्याायमाा 
हाामीी उपर्युु�क्त अंंशहरूकाा मुुख्य पदहरू र घटनााहरू हेेर्नेेछौंं� ।

जब हाामीी यस नि�र्णाा�यक पुुस्तककोो अध्ययन गर्छौंं तब अनुुग्रहलेे भरि�पूूर्णण 
हुनुुहुनेे हााम्राा परमेेश्वरलेे हाामीीलााई आशि�ष् ् दि�ऊन्।् पाापकोो दाासत्वबााट उहाँँ�काा 
जनहरूलेे स्वतन्त्र बनााउँँदै, मृृतु्युबााट पाार गरेेर जीीवन दिँ�ँदै, र यस संंसाारकाा जाालकाा 
जङ्गलहरूबााट नि�काालै्दै नयाँँ� यरूशलेेममाा हाामीीलााई उहाँँ�लेे पुुऱ्यााउनुुभएकोो होोस् ्
भन्नेे यााद हाामीीलेे गरि�रहन सकौंं�  (हि�ब्रू ू१२:२२)।

जीीरीी मोोस्काालाा पुुराानोो कराारकाा एक्सजि�स र थि�योोलोोजीीकाा अध्याापक हुनुुहुन्छ। उहाँँ� 
आन््ड्र्�युजु युनुि�भर्सि�टि�कोो सेेभेेन्थ-डेे एड््भेेन्टि�ष्ट थि�योोलोोजि�कल सेेमि�नाारीीकोो डीीन हुनुुहुन्छ।
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