
 
 
 

 
 

 
यस अध्यायका मूल पदहǾ: २ पऽसु १:१९-२१, १ कोरन्थी २:९-१३, 

भजन ११९-१६० र यूहǏा १७:१७। 

यस अध्यायको ःमरण गनुर्पनȶ मूल सार पद: "(पूरा बाइबलमा) परमेँ वरले 
जीवनको सास फुिकिदनभुयो। जे सत्य सो िसकाउनमा (बाइबल) उपयोगी 
पःुतक हो। हामीहǾले गरेका भलुहǾ वा हामीहǾ िहिडरहेका गलत बाटोहǾ 
सच्याउन यसले सहयोग गदर्छ। हामीहǾको टुिटएको जीवन फेिर पनुिजर्िवत 
पानर् वा पूणर्ता ूाप् त गराउन यो उपयोगी छ। जे िठक छ सो गनर् यसले 
तािलम िदन्छ। (बाइबललाई) ूयोग गरेर परमेँ वरको जन ूत्येक असल कुरा 
गनर् पूणर् तिरकाले ससुिज्जत हनुसक्छ" (२ ितमोथी ३:१६,१७ Ǿपान्तिरत)।  
    उपरोक्त मूल सारले आफू के हो भनेर बाइबलले आफैलाई पिरचय 
गराउँछ। यो परमेँ वरको वचन भएकोले नै त्यहाँ उल्लेख गिरएका सबै 
थोकहǾ गनर् सक्छ। पिवऽ आत्माको सहयोग िलएर परमेँ वरले मानव 
जगतलाई आफ्नो वचन ूकट गनुर्भएको िथयो। परमेँ वरले तयार गनुर्भएको 
मिुक्तको योजनालाई पिवऽ आत्माले हामीलाई देखाउनहुनु्छ। परमेँ वरलाई 
मन पनȶ जीवन हामीले कसरी िबताउने भनेर हामीलाई पिवऽ आत्माले नै 
देखाउनहुनु्छ। 

   बाइबललाई सजृना गनर् पिवऽ आत्माले नै सहयोग गनुर्भएको िथयो। 
धेरै वषर् अिघ यो काम सम्पǏ भएको िथयो भǏे कुरा सत्य छ। तर 
बाइबलसँगसँगै र अǾ धेरै महǂवपूणर् तिरकाहǾƮारा अिहले पिन पिवऽ आत्मा 
सिबय हनुहुनु्छ। हामीले पढेको बाइबललाई बझुाउन उहाँले मƧत गनुर्हनु्छ। 
अझ भनɊ भने पिवऽ आत्माको महǂवपूणर्  कामहǾमा परमेँ वरको  वचन 
हामीलाई बझुाउने काम पिन एक हो। वतर्मान जीवनमा यो काम उहाँको 
अत्यन्त महǂवपूणर् काम हो भने पिन हनु्छ। यो िकनभने जब हामी बाइबल 
पढ्छɊ तब हामीलाई पिवऽ आत्माको अत्यन्त खाँचो हनु्छ। परमेँ वरको 
वचनलाई आत्मसात ् गनर् चाहना गराउने काम नै पिवऽ आत्माको हो। 
बाइबलले िसकाएका £ानहǾलाई हामीहǾको जीवनमा लाग ु गराउन पिवऽ 
आत्माले नै सघाउनहुनु्छ। त्यसकारण पिवऽ आत्माले बाइबलसँग र बाइबल 
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Ʈारा काम गनुर्हनु्छ। पिवऽ आत्माले नै हामीहǾलाई ूभ ु येशू भीƴमा 
पिरवतर्न गिर नयाँ मािनसहǾ बनाउनहुनु्छ। 

      पिवऽ आत्माको काम बाइबलसँग कसरी िमलेको हनु्छ भनेर यस 
अध्यायमा हामी अध्ययन गनȶछɊ। 
 

१. पिवऽ आत्मा र परमेँ वरको £ानको रहःयोद् घाटन (२ पऽसु १:१९-२१) 
       पितत मािनसहǾको जीवनमा उहाकँो योजना बझुोस ्र पाओस ्भनेर 
परमेँ वरले कसरी िनिँ चत गनुर्हनु्छ? रहःयोद् घाटनको कामबाट र ूरेणाƮारा 
परमेँ वरले मािनसहǾलाई उहाँको योजना बझुाउन सहयोग गनुर्हनु्छ।  
    परमेँ वर र मािनसहǾको बीचमा आित्मक £ानलाई संचार गनȶ 
माध्यमलाई रहःयोद् घाटन  वा िरभलेशन (revelation) भिनन्छ। यसले 
परमेँ वरबाट जन मानसको बीचमा लिुकएको £ानलाई बािहर ूकाशमा 
ल्याउँछ वा परु् याउँछ। यस रहःयोद् घाटन माध्यम भनेको हामीहǾभन्दा 
अलौिकक वा वािहरको शिक्तले हामीहǾलाई सत्यको £ान िदलाउँछ। त्यो 
अलौिकक शिक्त परमेँ वर हनुहुनु्छ। हामीहǾको आफ्नै अथक ूयासले थाहा 
नपाएको £ान वा थाहा नहनेु £ानको भेदलाई परमेँ वरले ूत्यक्ष वा ःवप्न 
दशर्नƮारा खलुाउनहुनु्छ। हामी परमेँ वरको ःवǽपमा सिृƴभएर उहाँको 
£ानलाई जाǏ खबुी भएतापिन हामीहǾको पापले गदार् त्यो £ान लकु्न गएको 
छ। त्यसकारण परमेँ वरबाट िदइने £ानलाई थाहा िदन हामीलाई पिवऽ 
आत्माको खाँचो छ। उदाहरणमा दािनएल २:१९-२३ "19 राती दशर्नमा 
दािनएललाई यसको रहः य ूकट गिरयो। तब दािनएलले ः वगर्का 
परमेँ वरलाई ूशंसा गरे, 20 र भने, सदासवर्दै परमेँ वरको नाउँमा ः तिुत 
होस ्। बिुƨ र पराबम उहाँकै हनु ्। 21 उहाँले नै समय र ऋतहुǾ पिरवतर्न 
गनुर्हनु् छ। उहालेँ राजाहǾलाई िसंहासनमा राख् नहुनु् छ र उनीहǾलाई अपदः थ 
गनुर्हनु् छ। उहालेँ समझदारहǾलाई बिुƨ िदनहुनु् छ अिन िववेकीहǾलाई £ान 
िदनहुनु् छ। 22 उहाँले गिहरा र लिुकएका कुराहǾ ूकट गनुर्हनु् छ,  उहाँले 
अन् धकारमा के छ भनी जान् नहुनु ्छ, र ज् योितले उहाँमा वास गछर्।   
 23 हे मेरा िपता-पखुार्का परमेँ वर,  तपाईंलाई म धन् यवाद िदँदछु र 
तपाईंको ूशंसा गदर्छु, तपाईंले मलाई बिुƨ र शिक्त िदनभुएको छ,  हामीले 
मागेको कुरा तपाईंले मलाई ूकट गनुर्भयो,  तपाईंले हामीलाई राजाको सपना 
ूकट गनुर्भयो।” )। 

   रहःयोद् घाटन वा दशर्नƮारा मानव जगतलाई परमेँ वरले उहाकँो 
उपिःथित र पिवऽ योजना ूकट गराउनहुनु्छ। रहःयोद् घाटन ् वा ूकाश 
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अथार्त ् िरभलेशनको अथर् लिुकएको वःतलुाई खलुासा गनुर् हो। जब हामी 
रहःयोद् घाटन वा दशर्नको बारेमा सोच्छɊ तब हामी पितत भएका छɊ र पापमा 
छौ भनेर याद गनुर्पछर्। पापले गदार् परमेँ वर र हामीहǾको बीचमा फाटो 
भएको छ। हामीहǾको आफ्नै शिक्तले कितपय कुराहǾ थाहा पाउन र िसक्न 
सक्दैनɊ िकनभने हामी िसिमत िदमाग भएका मािनसहǾ हɊ। परमेँ वरको 
योजना थाहा पाउन हामी परमेँ वरमा नै भर पनुर्पछर्। अकȾ शब्दमा भǏे हो 
भने मािनसहǾले जितसकैु घमण्ड गरेतापिन ितनीहǾ परमेँ वर होइन। 
परमेँ वरको बारेमा हामीसँग अत्यन्त िसिमत £ान छ। त्यसकारण परमेँ वरको 
चाहना अनसुार हामीलाई चाहेका £ानहǾ पाउन उहाँले नै गनȶ ूकाश वा 
दशर्न वा रहःयोद् घाटनमा हामी भर पनुर्पछर्। 

     बाइबलमा भएका भिवंयवाणी वा बाइबलमा उल्लेख गिरएका 
साममीहǾ कहाँबाट आए भनेर पऽसुले २ पऽसु १:१९-२१मा खलुासा गरेका 
छन।् परमेँ वरबाट नै आएका सन्देशहǾले गदार् बाइबलको आिधपत्यको 
बारेमा हामीलाई के तथ्य जानकारी गराउँछ? हेन ुर्होस:् "19 हामीिसत भएका 
अगमवक्ताहǾको वचन अझ िनिँ चत भएको छ। िझसिमसे उज् यालो 
नहोउञ् जेल र ितमीहǾका ǿदयमा िबहानको तारा नउदाउञ् जेल अन् धकारमा 
बिलरहेको िदयोलाई झɆ ितमीहǾले त् यस वचनलाई ध् यान िदयौ भने असल 
गनȶछौ। 20 सवरू् थम ितमीहǾले यो बझु् नपुदर्छ, िक पिवऽधमर्शाः ऽको कुनै 
अगमवाणी व् यिक्तगत व् याख् याको िवषय होइन। 21 िकनिक मािनसको 
इच् छाबाट कुनै अगमवाणी आएन, तर पिवऽ आत् माबाट ूरेणा पाएर 
मािनसहǾले परमेँ वरको तफर् बाट बोलेका हनु ्।" 
   पऽसुको भनाई अनसुार परुानो कराका वचनहǾ वा भिवंयवाणीहǾ 
कुनै मािनसले तपःया गरेर मानव चाहना अनसुार आएका होइनन।् 
परमेँ वरका अगमवक्ता वा उहाँका सम्बाददाताहǾलाई पिवऽ आत्माले 
पिरचालन गरेका िथए। परमेँ वरबाट आउनपुनȶ सन्देशहǾ ती पिवऽ 
जनहǾमाफर् त सञ् चार गिरएका िथए। ती मािनसहǾले ःवइच्छा वा आफ्नै 
अथक ूयास वा अǾ मािनसको ूभावले परमेँ वरका वचनहǾ सिृजएका 
होइनन।् ती मािनसहǾ सन्देश िदने केवल भाँडो वा माध्यमहǾमाऽ िथए। 
मािनसहǾको समक्ष भिवंयवाणीहǾ बािहर ल्याउने काम पिवऽ आत्माको हो 
भनेर पऽसुले ःपƴ Ǿपमा ठोकुवा गरेर भन्दछन।् यो सत्य हो िक ती 
भिवंयवाणीहǾ वा परमेँ वरका सन्देशहǾ मािनसहǾले नै आआफ्ना 
भाषाहǾमा लेखेका हनु।् तर अगमवक्ताले चाहेको अनसुार भिवंयवाणी वा 
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परमेँ वरका वचनहǾ किहलै पिन आएका िथएनन ् (२ पऽसु १:२१)। 
परमेँ वरले बाइबल िदनभुएर हामीहǾको जीवनको अिन्तम अिधकार वा ॐोत 
उहाँ नै हनुहुनु्छ भनेर आत्मसात ्गनर् जǽरी छ। 

    यस संसारलाई उहाँका वचनहǾ िदन उहाँले मािनसहǾलाई नै ूयोग 
गनुर्भयो। बाइबलमा लेिखएका वचनहǾ अǾलाई बाँड्न पिवऽ आत्माले 
हामीहǾलाई कसरी पिरचालन गनर् िदने?  
 

२ पिवऽ आत्मा र ूरेणा (२ पऽसु १:२१) 
       संसारमा परमेँ वरको सन्देश िदन पिवऽ आत्मा र मािनसहǾको 
बीचमा उहाँ परमेँ वरले कसरी काम गनुर्हनु्छ भनेर बझुाउन ूरेणा, उत्ूरेणा 
वा अन्तर ूरेणा भǏे शब्दहǾ  ूयोग गिरन्छ। सम्पूणर् बाइबलमा भएका 
सत्यहǾ एक आपसमा कसरी सहमत छन ् भनेर देखाउने काम पिवऽ 
आत्माको हो। पिवऽ आत्मा सत्यको आत्मा हनु ् (यूहǏा १४:१७, यूहǏा 
१५:२६, यूहǏा १६:१३)। 

    बाइबल लेख् न बाइबलका लेखकहǾ कसरी सिम्मिलत भएका िथए 
भनेर देहायका केही पदहǾले बताउँछन।् फेिर त्यही काममा परमेँ वर आफै 
पिन कसरी संलघ्न हनुभुएको िथयो भनेर कसरी उल्लेख गिरएको छ, सो 
पढ्नहुोस:् २ पऽसु १:२१ "िकनिक मािनसको इच् छाबाट कुनै अगमवाणी 
आएन, तर पिवऽ आत् माबाट ूरेणा पाएर मािनसहǾले परमेँ वरको तफर् बाट 
बोलेका हनु ्।", व्यवःथा १८:१८,१९ "18 ितनीहǾका िनिम् त ितनीहǾका 
दाजभुाइमध् येबाट ितमीजः तै म एक जना अगमवक्ता खड़ा गनȶछु। म मेरो 
वचन ितनको मखुमा हािलिदनेछु, र मैले आ£ा गरेका सबै कुरा ितनले 
ितनीहǾलाई भन् नेछन ्। 19 ती अगमवक्ताले मेरो नाउँमा भनेका मेरा 
वचनहǾ नसनु् नेको लेखा म िलनेछु।", मीका ३:८ "तर म त याकूबलाई 
ितनको अपराध र इॐाएललाई ितनको पाप जनाइिदनलाई परमूभकुा 
आत् माƮारा शिक्त, न् याय र पराबमले पूणर् भएको छु।" र १ कोरन्थी २:९-
१३ "9 यसैकारणले नै ितमीहǾलाई जाँच् न, र हरेक कुरामा ितमीहǾ 
आ£ाकारी छौ िक छैनौ भन् ने थाहा पाउनका िनिम् त मैले ितमीहǾलाई लेखेथɅ। 
10 जसलाई ितमीहǾ क्षमा गछȿ, म पिन क्षमा गछुर्। यिद मैले कसैलाई केही 
कुरामा क्षमा गरेको छु भने ितमीहǾकै खाितर भीं टको उपिः थितमा क्षमा 
गरेको छु, 11 तािक शैतानले हामीलाई फसाउन नपाओस ्, िकनिक त् यसका 
यिुक्तहǾका िवषयमा हामी अजान छैनɋ। 12 भीं टको ससुमाचार ूचार गनर् 
ऽोआसमा आउँदा ूभमुा मेरो लािग एउटा ढोका खोिलएको िथयो, 13 तर मेरो 
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भाइ तीतसलाई त् यहाँ नभेʣाउँदा मेरो मनमा चैन भएन। यसकारण ितनीहǾबाट 
िबदा िलएर म माकेडोिनयातफर्  लागे।"   
  परमेँ वरका जनहǾलाई पिवऽ आत्माको अगवुाईƮारा पिरचालन 
गिरएको ूिबयाले (१ पऽसु १:२१) ूरेणा िदने मािमलामा पिवऽ आत्माको 
काम कःतो महǂवपूणर् रहेछ भनेर देखाउँदछ। ूरेणा िदन र परमेँ वरका 
वचनहǾ ूकट गनर् वा रहःयोɮ घाटन गनȶ काममा पिवऽ आत्माको अगवुाई 
कसरी हनु्छ भनेर ूिेरत पावलले १ कोरन्थी २:९-१३मा िसकाउँदछन।् 
मािनसहǾले नदेखेका रहःयमय कुराहǾ हामी ूिेरतहǾलाई परमेँ वरले 
उघािरिदनभुएको छ भनेर पावलले बताउँछन।् ती रहःयमय कुराहǾ के हनु ्
भनेर पावलले १ कोरन्थी २:९मा उल्लेख गदर्छन।् ती कुराहǾ परमेँ वरले 
पिवऽ आत्माƮारा ितनीहǾलाई ूकट गिरएको हो भनेर पिन उनले भन्दछन ्
(१ कोरन्थी २:१०)। "यो परमेँ वरबाट पाइएको आत्मा हो। परमेँ वरले 
िसƣɆमा िदनभुएको कुराहǾ बझुाउन पिवऽ आत्माले हामीहǾलाई सहयोग 
गनुर्हनु्छ" भनेर ूिेरत पावलले भन्दछन ् (१ कोरन्थी २:१२ Ǿपान्तिरत)। 
अिन ूरेणाको बारेमा पावलले पद १३मा भǏ सǾु गछर्न।् उनी र अǾ ूिेरत 
वा चेलाहǾले "मािनसहǾले हामीहǾलाई िसकाएका शब्दहǾ ूयोग गरेका 
छैनन।् पिवऽ आत्माले हामीहǾलाई िसकाउनभुएका वचनहǾलाई हामी ूयोग 
गछɠ। आित्मक सत्यहǾ िसकाउन ूयोग गिरने शब्दहǾ पिवऽ आत्माले नै 
िदनभुएको अनसुार ूयोग गछɠ" (Ǿपान्तिरत) चचार् गछर्न।् आफूले पाएको 
सन्देश कहाँबाट आएका िथए भǏे कुरामा पावलमा कुनै शǋा िथएन भनेर 
त्यसले  देखाउँछ। सन्देशको आिधकािरता परमेँ वरबाट नै िदइएको हो भनेर 
उनले ठोकुवा गरेका िथए। 

     बाइबलका धेरै भागहǾ परमेँ वरले िसधै ूकट गनुर्भएको िथयो भǏे 
कुर सत्य छ। तर बाइबलका सबै भागहǾ त्यसरी ूकट गिरएका िथएनन।् 
किहलेकाही ँ परमेँ वरले नै आफ्नो सन्देश मािनसहǾका माझमा ल्याउन र 
देखाउन अǾ साममीका लेखहǾलाई ूयोग गनुर्भएको िथयो (उदाहरणमा 
यहोशू १०:१३, लूका १:१-३)। त्यसकारण बाइबलका सबै भागहǾ 
हामीहǾको साम ुल्याउन परमेँ वरले होिशयारपूवर्क चǏुुभएको िथयो। ितनीहǾ 
ूरेणाƮारा नै लेिखएका िथए (२ ितमोथी ३:१६)। परमेँ वरको ूरेणाƮारा 
लेिखएको बाइबल भएको हनुाले पावल भन्दछन,् "िवगत समयमा लेखेका 
ूत्येक साममी हामीलाई िसकाउन लेिखएको हो। हामीहǾको जीवनलाई 
अगािड बढाउन चािहने बल धमर्शाƸ बाइबलले िदन्छ। त्यसले हामीलाई 
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आशा िदन्छ र साहस िदन्छ" (रोमी १५:४)। अकȾ शब्दमा भǏे हो भने 
मािनसहǾको भाषा परमेँ वरले नै सजृना गनुर्भएको िथयो। ूिेरत भएका 
िबचारहǾलाई उहाँले चिुनएका मािनसहǾƮारा जनसमक्ष ल्याउन मािनसका 
शब्दहǾलाई नै ूयोग गिरन्छ। ती सोचहǾ परमेँ वरबाट नै आएका हनु ्भिन 
हामी िवँ वःत छɊ। 

     "उहाँका सत्यहǾ संसारको साम ु ल्याउन परमेँ वरले मािनसहǾलाई 
नै चǏुुभएको िथयो। उहाँको काम गनर् मािनसहǾलाई चािहने दक्षता र शिक्त 
उहाँले पिवऽ आत्माƮारा नै उपलब्ध गराउनहुनु्छ। के बोल्ने र के लेख् ने भनेर 
िनणर्य गनर् मािनसहǾको िदमागलाई उहाँले नै अगवुाई गनुर्हनु्छ। ती 
सन्देशहǾ मािनसहǾलाई िदएका िथए। तर ती सन्देशहǾ ःवगर्बाट आएको 
हो।"-एलेन जी ƾाइट, सेलेक्टेड मेसेज, बकु १, प.ृ २६बाट Ǿपान्तिरत। 
 

३, बाइबललाई िवँ वास गनर् सिकन्छ र सत्य हो भनेर पिवऽ आत्माले नै 
ठम्याउनहुनु्छ (भजन ११९:१६०)  
     आफ्ना सत्य वचन तथा सन्देशहǾ मािनसहǾको बीचमा ूकट 
गराउन परमेँ वरले आफूले नै चǏुु भएका मािनसहǾलाई ूयोग गनुर्हनु्छ। 
मािनसहǾको आफ्नै भाषामा उतारेका परमेँ वरको सत्यतालाई पिवऽ आत्माले 
सरुिक्षत राख् नहुनु्छ। त्यस कायर्को िनिम्त परमेँ वरले नै चिुनएकाहǾमा उहाँको 
ूरेणा समावेश भएको हनु्छ। त्यो समावेश गराउने काम पिवऽ आत्माको हो। 
लेखकहǾका शब्दहǾका शƨुतालाई परमेँ वरले पूणर् Ǿपमा अनमुोदन गǽन ्
भनेर सघाउने काम पिवऽ आत्माको हो। ॅƴ साझी वा झठुो वचनहǾलाई 
परमेँ वरले ितरःकार गनुर्हनु्छ (ूःथान २०:१६)। अझ भǏे हो भने 
हामीहǾको परमूभ ु परमेँ वरले झठुो बोल्न सक्नहुǏु (िहॄू ६:१८)। उहाँ 
सत्यको परमेँ वर हनुहुनु्छ भनेर सम्बोधन गिरएको छ (भजन ३१:५, यशैया 
६५:१६)। त्यसै अनǽुपमा पिवऽ आत्मालाई पिन सत्यको आत्मा भनेर 
सम्बोधन गिरएको छ (यूहǏा १४:१७)। 

     परमेँ वरले हामीलाई ूकट गनुर्भएका जनु ् कुरा पिन के हो भनेर 
भजन ११९:१६०ले कसरी िसकाउँदछ? हेन ुर्होस:् “तपाईंको व् यवः था सत् य छ 
र तपाईंका सबै धािमर्क न् यायहǾ अमर छन।्" परमेँ वरको वचन के हो भनेर 
येशूले हामीहǾलाई भǏुभएको कुरालाई यूहǏा १७:१७मा हेन ुर्होस:् 
“ितनीहǾलाई सत् यƮारा तपाईंकै पिवऽ सेवकहǾ बनाउनहुोस ्िकनभने तपाईंको 
वचन सत् य हो।"  
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    परमेँ वरको वचनको िवँ वसनीयतामा हामी भर पनर् सक्छɊ। यसलाई 
अिलकित पिन थनुछेक नगिर वा हो िक होइन भनेर तकर्  नगिर पूणर् Ǿपमा 
ःवीकार वा आत्मसात ्गनुर्पछर्। बाइबललाई मूल्याǋन गनȶ काम वा त्यसको 
आिधकािरकतालाई न्याय गनȶ काम हाॆो होइन। तर हामीहǾको मूल्याǋन 
गनर्, न्याय गनर् वा आलोचना गनȶ अिधकार बाइबललाई िदइएको छ। “12 
परमेँ वरको वचन त काम गिररहने र िजउँदो छ। यो दईुधारे तरवारभन्दा 
पिन धािरलो छ। यसले िभऽ पगुी ूाण र आत् मालाई छुɪ याइिदन् छ। जोनीर् र 
हाडलाई अलग पािरिदन् छ। परमेँ वरको वचनले मािनसहǾको ǿदयको िवचार 
र चाहना वा िनयतहǾलाई केलाएर जाँच गछर्।"  (िहॄू ४:१२)। 

    िन:सन्देह, बाइबलका लेखकहǾ त्यस यगु, संःकार वा संःकृित वा 
ःथानहǾमा रहेका िथए जो हामीहǾभन्दा िभǏ छन।् तर ती तथ्यले हामीमा 
लाग ु हनेु बाइबलका वचनहǾलाई कमजोर गराउनहुǏु न त यो त परुानो 
जमानाको िनिम्त हो भनेर वेवाःता गनुर्हनु्छ। यिद त्यसो गनर् बाइबलले ढोका 
खोिलिदयो भने के हनु्छ होला? मािनसहǾले आफ्नै तकर् , वौिƨक £ानलाई 
बाइबलले िसकाएका £ानभन्दा सवȾपिर राख्छन ् र बाइबलको 
आिधकािरकतालाई िनकम्मा पािरिदन्छन।् सत्यको पिरभाषा िदने िनणर्य 
ितनीहǾले नै गनȶछन।् त्यसले गदार् बाइबललाई िवँ वास गछुर् भनेर दािव त 
गनȶछन ्तर धेरै मािनसहǾ यसले िसकाएका परमेँ वरका सत्यलाई पन्छाउने 
हनु्छन।् छ िदने सिृƴ, िवँ वव्यािप जलूलय, कन्या मिरयमबाट येशूको जन्म, 
शरीरमा येशूको पनुǽत्थान र ूत्यक्षǾपमा उहाँको आगमन जःता सत्यका 
खम्बाहǾलाई ितनीहǾले ढलाई िदन्छन।् ती सत्यहǾ केवल केही माऽ हनु ्
तर बाइबलमा भएका अǾ धेरै सत्यहǾ छन ् जसबाट कितपय मािनसहǾ 
तिकर् एका छन ् िकनभने ितनीहǾले बाइबलमािथ बसेर त्यसलाई व्याख्या गनȶ 
अिधकार आफूमामाऽ भएको भनेर मािनसहǾलाई झकु्याउँछन।् ती 
व्याख्याकारहǾले बाइबलका सत्यहǾलाई िवँ वास गरेका हुँदैनन ्र बाइबलको 
बारेमा फैसला गनर् न्यायको आशनमा बःदछन।् हामी कसैले पिन त्यो बाटो 
किहलै पिन अपनाउन ुहुँदैन। 

    परमेँ वरको वचनको मूल्याǋन हामीले गनुर्भन्दा बाइबललाई नै गनर् 
िदन ु िकन जǽरी छ? सत्य भनेको के हो भनेर बाइबललाई नै व्याख्या 
गराउनकुो सʣा हामीहǾले व्याख्या गनुर् िकन गलत छ?     
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४. िशक्षक वा गǾुको Ǿपमा पिवऽ आत्मा (१ कोरन्थी २:१३,१४)  
        हामीलाई बाइबल िदनमा पिवऽ आत्माले उल्लेखनीय भिूमका खेल्न ु
भएको िथयो।    साथै बाइबललाई सही Ǿपमा बझु्न पिवऽ आत्माले नै 
सहयोग गनुर्हनु्छ। पापले गदार् मािनसहǾको िदमागलाई अन्धकार बनाएको 
हनु्छ। हामीहǾको आफ्नै बिुƨले सत्यलाई बझु्न सक्दैनɊ। हामी परमेँ वरबाट 
अलिगएका छɊ (एिफसी ४:१८)। त्यसैकारण बाइबल बझु्न पिवऽ आत्माको 
सहयोग आवँयक छ। जनु ्आत्माले परमेँ वरको बचनलाई ूकट गरेर लेख् न 
लगाइयो त्यही आत्माले बाइबललाई बझुाउन सहयोग गनुर्हनु्छ। बाइबल बझु्न 
हामीलाई किठन भएको होइन। तर परमेँ वरतफर्  हामीहǾको मनिःथितले गदार् 
हामीहǾलाई बाइबल बझु्न गार् हो हनु्छ। बाइबलबाट परमेँ वरले आफू को 
हनुहुनु्छ भनेर िचनाउनहुनु्छ। तर पापले गदार् हामीहǾको सोच र जोश यसरी 
िबमन गयो र ॅƴ भयो िक परमेँ वरको सराहना गनर् हामी असफल हनु 
पगेुका छɊ। 

      पिवऽ आत्मा हामीहǾको गǾु हनुहुनु्छ। बाइबलको गिहरो कुराहǾ 
हामीहǾलाई बझुाउन उहाँ अगवुाई गनर् चाहनहुनु्छ। बाइबललाई सराहना 
गरेर हामीहǾ आनिन्दत होउ भनेर पिवऽ आत्मा चाहनहुनु्छ। हामीहǾको 
िदमागमा सत्यलाई घसुाउने काम पिवऽ आत्माको हो। ती सत्यहǾलाई नया ँ
नयाँ ढँगले बझुाएर िदमागलाई उज्यालो गनȶ काम उहाँले नै गनुर्हनु्छ। 
हामीहǾलाई आत्म£ान िदइँदा हामीहǾको जीवन परमेँ वरूित िवँ वास गरेर 
इमान्दािरताकासाथ िजउन र परमेँ वरको योजना अनसुार चल्न सहयोग 
िमल्छ। तर हामीहǾले यिद नॆ र िसक्न चाहने इच्छाले बाइबल अध्ययन 
गर् यɊ भनेमाऽ परमेँ वरको आ£ा मानेर र उहाँूित बफादार भएर िजइने 
ूितवƨता हािसल गनर् सक्छɊ। 
    आित्मक कुराहǾ आित्मक तवरबाट बझु्न आवँयक छ भनेर 
पावलले १ कोरन्थी २:१३-१६ले कसरी बताउँछ? हेन ुर्होस:् "13 जनु कुरा 
हामी ूचार गछɡ, ती कुरा मािनसहǾको बिुƨले िसकाएका शब् दहǾमा होइन, 

तर पिवऽ आत् माले िसकाउनभुएअनसुार हामी आित् मक शब् दहǾमा आित् मक 
सत् यताहǾको अथर् खोल् दछɋ।  14 जो मािनस आित् मक छैन, त् यसले 
परमेँ वरका आत् माका कुराहǾ महण गदȷन। िकनिक ती कुराहǾ त् यसको 
िनिम् त मूखर्ता हनु् छन ्, र त् यसले ती बझु् न सक् दैन, िकनिक ती कुराहǾ आित् मक 
रीितले माऽ िचन् न सिकन् छ। 15 आित् मक मािनसले सबै कुराको जाँच गदर्छ, 

तर ऊचािहँ कुनै मािनसƮारा जाँिचनेछैन। 16  “िकनिक कसले ूभकुो मनलाई 
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जानेको छ? र कसले उहाँलाई िसकाउन सक् छ?” तर हामीसँग त भीं टको मन 
छ।" 
     बाइबल बझु्न हामी पिवऽ आत्मामािथ भर पनȷ पछर्। पिवऽ आत्मा 
िबना बाइबल धमर्शाƸका आित्मक महǂवका £ानहǾ बझु्न सिकन्दैन। अझ 
भǏु पदार् हामी पापी मािनस भएकोले ःवभावैले परमेँ वरको सत्यको िखलाफमा 
ूायजसो हामी लािगरहेका हनु्छɊ। हामीले बझु्न नसकेको कारणले नै हामी 
बाइबलको िबपक्षमा चल्न हामी उत्सकु हनु्छɊ। परमेँ वरको चाहना अनसुार 
चल्न अः वीकार गरेकोले पिन हामी उहाँको वचनको िवरोध गछɠ। पिवऽ 
आत्माको सहयोग िबना परमेँ वरको सन्देशूित मोह वा माया हुँदैन।  पिवऽ 
आत्मािबना हामीमा आशा हुँदैन, परमेँ वरमा भरोसा राख् न सक्दैनɊ, उहाँको 
वचन हामीहǾको ǿदयमा मायाले थपुादȷनɊ र साथै हामीहǾले परमेँ वरलाई 
मायाको जवाफ िदन सक्दैनɊ। पिवऽ आत्माले हामीलाई जे सत्य 
िसकाउनहुनु्छ त्यो बाइबलको तालमेल अनसुार िसकाउनहुनु्छ।  
     "बाइबलले जे िसकाउँछ सो को बारेमा िबिभǏ मािनसहǾको िबिभǏ 
धारणाहǾ हनु्छन।् ती िभǏताहǾ बाइबल आफै अःपƴ भएको कारणले 
आएका होइनन।् तर मािनसहǾको अन्धोपना र पूवार्महले गदार् नै बाइबलको 
अथर्मा िभǏताहǾ उब्जन्छन।् मािनसहǾ आफ्नै गलत धारणामा चल्न मन 
पराएको हनुाले बाइबलका सरल सत्यहǾ बझु्न पन्छाएका हनु्छन।्"-एलेन जी 
ƾाइट, द एडभेन्ट Ǫथ एण्ड सब्बथ हेराल्ड, जनवरी २७, १८८५बाट 
Ǿपान्तिरत। तपाईँमा भएको कुन ्अहँ वा घमण्डले गदार् तपाईँको जीवनमा 
बाइबलले देखाएको सत्य अनसुार चल्न गार् हो भएको छ? तपाईँको जीवनको 
कुन ् पक्ष छ जसले गदार् परमेँ वरको सत्य वचन अनसुार चल्ने चाहनालाई 
बाधा परु् याइरहेको छ? सबै थोक परमेँ वरमा समु्पǏ तपाईँले कसरी िसक्ने? 
 

५, पिवऽ आत्मा र बाइबल (यूहǏा ५:३९,४६,४७)  
   बाइबलका िवषयवःतहुǾलाई मािनसहǾलाई ूकट गनर् र सञ् चार 
गनर् पिवऽ आत्माले काम गनुर्भएको िथयो। हामीहǾलाई बाइबलको 
िखलाफमा र बाइबलबाट टाडा राख् ने काममा उहाँले किहलै पिन अगवुाई 
गनुर्हǏु। 

     येशूले कसको आिधकािरकतालाई सम्बोधन गनुर्भएको िथयो भनेर 
देहायका पदहǾले कसरी बताउँछन?् येशू नै मसीह हनुहुनु्छ भनेर बाइबलबाट 
उहाँले कसरी ूमािणत गनुर्भएको िथयो? हेन ुर्होस,् यूहǏा ५: ३९,४६,४७  
"39 ितमीहǾ धमर्शाः ऽमा खोजी गदर्छौ, िकनभने त् यहाँ अनन् त जीवन पाइन् छ 
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भनी ितमीहǾ ठान् छौ। मेरो िवषयमा गवाही िदने ती नै धमर्शाः ऽ हनु ्... ४६ 
िकनभने ितमीहǾले मोशालाई िवँ वास गरेका भए मलाई पिन िवँ वास 
गनȶिथयौ, िकनिक उनले मेरो िवषयमा लेखेका िथए। ४७ तर ितमीहǾ उनले 
लेखेका कुराहǾ िवँ वास गदȷनौ भने, मेरा वाणी कसरी िवँ वास गछȿ?”  र 
यूहǏा ७:३७,३८  "37 अब चाड़को पिछल् लो िदन, अथार्त ् चाड़को ूमखु 
िदनमा, उिभएर येशूले उच् च ः वरमा यसो भन् नभुयो, “यिद कोही ितखार्यो भने त् यो 
मकहाँ आओस ् र िपओस ्। 38 जसले ममािथ िवँ वास गदर्छ, धमर्शाः ऽले 
भनेअनसुार ‘त् यसको अन् तः करणबाट िजउँदो पानीका खोलाहǾ 
बिगिनः कनेछन ्’।" 

      कितपय मािनसहǾले पिवऽ आत्माƮारा मैले िबशेष सन्देश पाएको छु 
र मलाई िवशेष रहःयोद् घाटन वा £ानको ज्योित पाएको छु भनेर दावी 
गछर्न।् तर ूायजसो ती मािनसहǾका सन्देशहǾ र िशक्षादीक्षाहǾ ःपƴ Ǿपमा 
िदएका बाइबल सम्मत हुँदैनन।् ितनीहǾको िनिम्त परमेँ वरको वचनभन्दा 
पिवऽ आत्मालाई उच्च आिधकािरकतामा राख् दछन।् यिद बाइबलको मूल्य 
मान्यतालाई हामीले वाःता गरेनɊ र यसमा िदएका ःषƴ सन्देशहǾलाई माǏ 
अँ वीकार गर् यɊ भने के हनु्छ? हामी खतराको बाटोमा िहँिडरहनेछɊ भǏे 
त्यसको जवाफ हनु्छ। परमेँ वरकै आत्माको अगवुाई अनसुार हामी चलेका 
हुँदैनɊ। हामीहǾको आित्मक याऽामा बाइबलमाऽ हाॆो सरुक्षा कवच हो। 
हामीहǾले व्यवहारमा लाग ु गनुर्पनȶ आचरणहǾको मापदण्ड थाहा पाउन र 
िवँ वासलाई जोख् ने तराज ुबाइबल नै हो। 
   "पिवऽ आत्माले हामीहǾको िदमागमा बाइबलबाटै बोल्नहुनु्छ। 
हामीहǾको ǿदयमा सत्यहǾलाई राख् ने काम पिवऽ आत्माको हो। त्यसले गदार् 
हामीहǾका ऽटुीहǾलाई पिवऽ आत्माले नै औलँ्याउनहुनु्छ। हामीहǾको 
चेतनामा भएका गलत तत्वहǾलाई उहाँले नै िनकाली िदनहुनु्छ। सत्यको 
आत्माले बाइबलबाट काम गनुर्हनु्छ। यस तिरकाले आफ्ना चिुनएका 
जनहǾलाई आफ्नो बसमा राख् न येशू भीƴ काम गनुर्हनु्छ।"-एलेन जी ƾाइट, द 
िडजाएर अभ एजेज, प.ृ ६७१बाट Ǿपान्तिरत। 

    एलेन जी ƾाइटले आफ्नो अडान यसरी ःपƴ Ǿपमा िलनभुएको छ 
"बाइबलको आिधकािरकताको सʣामा पिवऽ आत्मा सािटएको हो भǏे ठाǏुहǏु। 
सबै िशक्षादीक्षा र अनभुवहǾलाई जाँच्ने मापदण्ड बाइबल नै हो भनेर बाइबलले 
ःपƴ Ǿपमा देखाएको छ।( अथार्त ्हामीहǾको आित्मक जोश तथा अनभुवहǾ 
बाइबलबाटै ूमािणत हनुपुछर्)"-द मटे कन्ऽोभसीर्, प.ृ ९बाट Ǿपान्तिरत। 
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    बाइबललाई पिवऽ आत्माको जोशको नाउँमा सािटने होइन भनेर 
हामीले हेर् यɊ। बǾ पिवऽ आत्माको काम बाइबल सम्मत हनु्छ र बाइबलबाट 
नै हामीहǾलाई उहाँले येशू भीिƴितर िखचँ् नहुनु्छ। हामीहǾको अध्याित्मक 
सत्यलाई जाँच्ने तराज ु केवल बाइबलमाऽ हो वा बाइबलले देखाएको ूिबया 
अनसुार कसैले दावी गरेको सत्यलाई ूमािणत गनुर्पछर् भनेर हामी िजिकर 
गछɠ। यिद कोही परमेँ वरको वचनको िबǽƨमा गएर आफ्नो आित्मक िचन्तन 
ूकट गछर् भने के गनȶ? तब त्यो मािनस सत्य बोिलरहेको छैन भनेर हामी 
यिकन हनु सक्छɊ। िन:सन्देह हामीहǾले मािनसहǾका ǿदय र िनयतलाई जोख् न 
सक्दैनɊ वा न्याय गनर् सक्दैनɊ। तर ितनीहǾको आित्मक £ानको मूल्याǋन गनर् 
सक्छɊ। त्यो आित्मक £ानको मूल्याǋन गनȶ औजार बाइबलबाटै हनुपुछर्। 

     चचर्मै परमेँ वरको वचनसँग तालमेल नभएका केही िशक्षाहǾले 
मािनसहǾलाई िसकाइरहेका छन।् ती केही कुन ् कुन ् हनु?् (१) ती गलत 
िशक्षालाई िसकाउने मािनसहǾूित र (२) ती गलतहǾ िशक्षा आफैूित, 
हामीहǾको धारणा कःतो हनुपुछर्? 
 
उपसंहार: 
थप जानकारी: यिद एलेन जी ƾाइटका यी साममीहǾ उपलब्ध भए पढ्नहुोस,् द 
मटे कन्ऽोभसीर्, प.ृ ५९३-६०३को "द िःबप्चरस ् ए सेफगाडर्" र  िडजाएर 
अभ एजेजको, प.ृ ६६२-६६८को "लेट नट योर हटर् िब शोबलु्ड।"  

      बाइबलमा लेिखएकै र देखाएका कारणले हामीलाई थाहा भएका 
कितपय सत्य £ानहǾको बारेमा सोच्नहुोस।् सिृƴको बारेमा सोच्नहुोस।् 
हामीहǾ कसरी सिृƴ भएका छɊ भनेर परमेँ वरको बचनमा र मािनसहǾको 
िशक्षाको बीचमा िसकाएका कुराहǾ धेरै फरक छन।् चाल्सर् डािवर्नले िसकाएका 
र आधिुनक ूगितशील िशक्षाले िसकाएका िबकासबादको िशƨान्तमा मािनसहǾ 
ूकृितका तत्वहǾबाट िबकिसत भएर मािनस देखा परेका हनु ्भनेर भिनन्छ। यो 
कःतो मािनसको गलत िशक्षा हो! यस यगुको अन्तमा हनेु येशूको दोॐो आगमन 
र मतृ्यहुǾको पनुǽत्थानको बारेमा पिन सोच्नहुोस।् ती सत्य £ानहǾ हामीहǾ 
आफैबाट िसक्न सक्ने कुराहǾ होइन। ती कुराहǾ हामीलाई ूकट गिरनपुछर्। 
ती £ानहǾ बाइबलबाट हामीलाई ूकट गिरएको छ। पिवऽ आत्माले नै 
बाइबल ल्याउन ूिेरत गनुर्भएको हो भनेर हामीले ःवीकानुर्पछर्। अझ सबभन्दा 
महǂवपूणर् सत्य भनेको येशूको जन्म र मतृ्यू हो। उहाँ हामीहǾको पापको 
िनिम्त मनुर्भयो र िवँ वासƮारा उहाँलाई महण गरे हामीले मिुक्त पाउँछɊ र उहाँले 
हाॆो िनिम्त गनुर्हनेु काम पिन िवँ वासƮारा नै ःवीकानुर्पछर्। हामीहǾको अथक 
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ूयासले ती सत्यहǾलाई थाहा पाउदैनɊ। बाइबलमै लेिखएको कारणले अǾ 
सत्य आत्म£ानहǾको बारेमा सोच्नहुोस।् एउटा महǂवपूणर् सिम्झने कुरो यो छ: 
हामीहǾलाई आवँयक भएका सत्य £ानहǾ बाइबलमा माऽ पाउँछɊ। 
हामीहǾको जीवनको केन्ििवन्द ु परमेँ वरको वचन कसरी हनुपुछर् भनेर त्यस 
तथ्यले हामीलाई कसरी औलँ्याउँछन?् 
 
िचन्तनमनन: 

१  हामीहǾमा कितपय आित्मक िज£ासाहǾ हनु्छन।् ती 
िज£ासाहǾको जवाफ पाउन हामीहǾको आफ्नै £ानबिुƨ, 
भावना वा जोशमा भन्दा बाइबलमा नै भरपनुर् िकन जǽरी 
छ? जब सत्यलाई जोख् न बाइबललाई िलएनɊ भने के हनु्छ? 
सबै आध्याित्मक £ान, िचन्तन र अनभुवहǾलाई िकन 
बाइबलबाटै जाँचेर अनमुोदन हनुपुछर्? 

२   "सत्य" भǏे शब्दको अथर् धेरै छन।् कुनै कुरो सत्य हो वा 
कुनै कुरो सत्य होइन भǏे िबषयमा िचन्तन गनुर्होस।् कुनै 
कुरो सत्य हो भǏुको अथर् के हो? 

३   कसैले "मैले नयाँ ज्योित पाएको छु। मैले नयाँ आत्म£ान 
पाएको छु" भने दावी  गरे तपाईँको चचर्ले कसरी िलने? 

४  बाइबलले िसकाएका र मािनसहǾले िसकाएका हामीहǾको 
सिृƴको बारेमा सोच्नहुोस।् िव£ानको नाउँमा होस ् वा 
मािनसहǾको दाशर्िनक िजिƧहǾबाट होस ्िवकासबाट िसƨान्त 
िठक हो भनेर िसकाउँदछन।् त्यो अनमुािनत िसƨान्त 
बाइबलको िठक िबपिरत छ। त्यस िभǏताले अǾ 
मािनसहǾको £ानको ॐोतभन्दा बाइबलमािथ हामी भरोसा 
राख् नपुछर् भनेर हामीलाई कसरी िसकाउँदछ? 
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