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ःमरण गन[पनȶ पदु : "जो माǓनस यहदȣ अथा[त इॐाएलȣ जाǓतको होइन ू ्
ǓतनीहǾमा åयवःथा अथा[त दश आ£ा छन। तर कǒहलकाहȣ ् ै े U
परमƳरको åयवःथाल े े Ǔनधा[रण गरको नीǓतमा ःवते : ǓतनीहǾ 
चãदछन। ǓतनीहǾको ूाकǓतक ःवभाव न ǓतनीहǾको Ǔनिàत åयवःथा ् ृ ै
वा नीǓत हÛछ। ǓतनीहǾमा परमƳरको åयवःथा वा दश आ£ा न ु े ै
नभएतापǓन ǓतनीहǾको ǒववकल चलको नीǓत न ǓतनीहǾको Ǔनिàत े े े ै
åयवःथा हÛछ।ु " (रोमी २:१४ ǾपाÛतǐरत)।  
     ǒवǓभǏ समाज, दशे , सःकǓत वा धम[मा ǒवǓभǏ ऐनं ृ , काननू , 
नीǓतǓनयम वा åयवःथाहǾ हÛछन। ु ् ती åयवःथाहǾ समहगत ǒहतकȧ ू
Ǔनिàत समानǾपमा ूयोग गǐरएका हÛछन। सबलाई ूयोग हन कन ु ु् ुै ैे
åयवःथा वा नीǓत हÛछ भन कन यःता ःथाǓनय Ǔनयम वा åयवःथाहǾु े ु ै  
हÛछन जन अǾ समाजमा लाग नहन सÈछ वा हदन पǓन।ु ु ु् ु ् ु ँ ै  
    दई हजार वष[ अिघ इॐाएलमा चलनचãतीको Ǔनिàत लोकमाÛय ु
शÞद “åयवःथा"लाई ूयोग गǐरÛØयो। ×यस शÞदलाई मीक भाषामा 
नोमोस (nomos), ãयाǒटन भाषामा लÈस े (lex) र ǒहॄ भाषामा टोराहु  
(Torah) भनर से àबोधन गǐरÛØयो। ×यसबला åयवःथा वा नीǓत भǏे े
ǒविƣʞ ×यसबला भएको धर नीǓतै ैे े , कानन वा åयवःथामÚय एक ू े
हनसÈØयो। ×यसकारण जब हामी åयवःथाबाट भनर जब छलफल गछɠ ु े
तब कन åयवःथा भǏे करामा हामी Ǔनिँ चु ् ु त हनपछ[। यस अÚयायमा ु ु
ǒवǓभǏ åयवःथाको बारमा सàबोधन गनȶछɊ। ×यसकारण हामी े
åयवःथाको बारमा छलफल गदा[ कन नीǓतǓनयमे ु ् , काननू , परमƳरको े
åयवःथा हो ǒक, यहदȣहǾल तज[मा गरका åयवःथा हन ǒक भǏे करामा ू ुे ेु ् ु
यǒकन भएर हामील गनȶ ǒवषयवःतलाई बझɊ।े ु ु  
    त×काǓलन समाजमा भीƴको समयमा र सǾुको चच[मा ूयोग 
गरका ǒवǓभǏ åयवःथा नीǓतǓनयमहǾको बारमा बझाउन यस अÚयाय े े ु
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भीƴको समयमा भएका ǒविभÛन भीƴको समयमा भएका ǒविभÛन 
ǒविध अथा[त वयवःथाहǽǒविध अथा[त वयवःथाहǽ  
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किÛित भएको छ। ती ǒवǓभǏ नीǓतǓनयम वा åयवःथाहǾलाई Ǔनयालर े े
हन[को उƧेंय परमƳरको नǓतक åयवःथा वा दश आ£ाको बारमा े े ेु ै
राॆोसग बझाउन खोÏन हो।ँ ु ु  
 
१. त×काǓलन रोमी साॆाÏयमा चलका रोमी åयवःथा े (लका ू २:१-५)  
       आफहǾ ǒवदशी रोमीहǾको शासनमा रहका हनाल ू े े ेु
ǓतनीहǾको कानन वा आदशलाई माǏ यशफ र मǐरयमल आपƣी ू ु ूे े
जनाएका Ǔथएनन। ǓतनीहǾ परमƳरका भƠहǾ पǓन Ǔथए र उहाँका ् े
ǒवǓधहǾ पǓन पालन गद[थ भन ती ǒवǓधहǾसग नबाँे े ँ िझएको हनाल ु े
त×काǓलन राजनǓतक åयवःथामा पǓन ǓतनीहǾ राजीखशी रहका Ǔथए। ै ु े
हन[होस लका े ु ् ू २:१-५मा ǓतनीहǾल रोमी शासनको आदश कसरȣ े े
ःवीकार गरे? “ती Ǒदनमा कसर अगः टै सल Ǔतनको सारा साॆाÏ ये मा 
जनगणना Ǔलन भÛ नू े हकम जारȣ गर।ु ु े  करǓनयस Ǔसǐरयाका हाǒकम ु े
हुँदा यो पǒहलो पã टको जनगणना Ǔथयो। सब जना नाउ दता[ गराउन ै ँ
आÝ नो-आÝ नो सहर गए।  योसफ पǓन गालȣलको नासरतबाट े
यहǑदयाको बथलहम भÛ नू े े े े दाऊदको सहरमा गए, ǒकनभन Ǔतनी े
दाऊदका कटà बु ु  र वशका Ǔथए।ं  नाउ दता[ गराउन Ǔतनी आफसग ँ ँू
मगनी भएकȧ मǐरयमलाई साथमा Ǔलएर गए। मǐरयम गभ[वती 
Ǔथइन ्।" 

    ǒवǓधको शासन चलाउन Ǔलिखत Ǿपमा ऐनकानन वा åयवःथा ू
लखर चलाउनपछ[ भǏे रोमी सरकारको राÏयमा सǾदिख न पǒहचान े े ेु ु ै
गरको Ǔथयो। समाजलाई सचालन गन[ Ǔलिखत Ǔनयम महǂवपण[ हÛछ े ं ू ु
भनर रोमी साॆाÏयका शासकहǾलाई थाहा Ǔथयो। यथाथ[मा भǏेे  हो भन े
रोमी साॆाÏयल न ःथापना गरको सवधाǓनक åयवःथा आजसàम कǓतपय े ेै ं ै
ःवतÛऽ राƶहǾको काननी åयवःथाहǾको जग भएको हामी पाउछɊ।ू ँ  
     रोमी साॆाÏयको अÛतग[त साना साना राÏयहǾ Ǔथए। ×यहा ँ
भएका कǓतपय ःथाǓनय सःकारका ǓनयमहǾ पालन गन[ रोमं ल हःत¢ेप े
गरको Ǔथएन। तर सबलाई लाग हन रोमका åयवःथाहǾलाई पालन गन[ े ेै ु ु
रोमी साॆाÏयको मातहतमा रहका राƶहǾबाट अप¢ा गǐरएको Ǔथयो। े े
×यो अप¢ामा यशफ र मǐरयम पǓन पǐरएका Ǔथए भनर ःपƴ दखाइएको े े ेु ू
छ। 
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    समाजमा ǒवǓधको शासन होस र ×यहा ँ कोहȣ पǓन ् जथाभावी 
नचलोस भनर न रोमी åयवःथा चलाएको Ǔथयो। सरकारȣ काया[लय वा ् े ै
शासन र साव[जǓनक ःथलहǾमा माǓनसहǾ कन पǓन समःयाको समाधान ु ै
गन[ रोमी åयवःथा वा ǒवǓधलाई िजàमा लगाइएको  Ǔथयो। सरकार 
सचालन गन[ र ×यहा ँआिशन हन उÍचपदःथका माǓनसहǾलाई चǏ ं ु ु
रोमी साॆाÏयल रोमी åयवःथा ूणालȣ अपनाइएको Ǔथयो। ×यस े
åयवःथामा सरकार सचालन गन[माऽ होइन समाजलाई सचालन गन[ पǓन ं ं
मलकȧ ऐन बनाइएको Ǔथयो। परƸीगमनु ु , परपǽषगमन र माǓलक र ु
दासको बीचमा हनपनȶ सàबÛधको बारमा पǓन रोमी ऐनकानन Ǔथयो। ु ु ूे
कǓतपय सामािजक नीǓतǓनयमहǾ परानो करार र अǾ समाजमा पǓन ु
भएको पाइÛछ।  
    नया ँकरारको पःतकमा वण[न गǐरएको सःकǓतलाई बÐनु ृ ुं , यश े ू
र ूारिàभक चच[ ×यःतो रोमी शासन राÏयमा रहका Ǔथए जहा ँससारको े ं
Ǔनिàत आÝन खालको राजनǓतक ूणालȣ चलाएको Ǔथयो भनर सàझन ै ै े ु
पछ[। यǑद ×यस समयको ऐǓतहाǓसक र साःंकǓतक वातावरणको ृ
पƵभमीको अÚययन गǐरयो भन नया ँ करारमा घटका ǒवǓभǏ ृ ू े े
घÒनाहǾलाई बÐन सÈछɊ। ु (यशको म×य र पावललाई कदȣ बनाएका े ू ृ ु ै
कहȣ उदाहरणहǾ हने ु )्। हनत मिƠ पाउन रोमी इǓतहासको गǒहâ याु ु इमा 
गएर ×यसको ǒवƭाथȸ हन आवँयक छन। तु ु ै र कहȣ हदमा रोमी े
इǓतहासको बारमा जानकारȣ भइयो भन कन ऐǓतहाǓसक पƵभमीमा यश े े ेु ् ृ ू ू
रहनभएको Ǔथयो भनर बÐन सिजलो पद[छ।ु ुे  
     परमƳरल तज[मा गन[भएको मिƠको योजनामा मǐरयम गव[वती े े ु ु ु्
हनपनȶ समावश भएको Ǔथयो तपǓन उनी र यशफल ×यसबलाको ु ु ु ूे े ेै
राÏयूणालȣको ǒवǓधलाई पालन गरका Ǔथए। ×यस ǒवǓधमा एउटा े
आदश Ǔथयो ǒक ǓतनीहǾ आफरहको गाउघर छोडर पखा[को घरमा े े ेू ुँ
जानपछ[। ×यो पǓन मǐरयमल बÍचा पाउन लागको बलामा। मǐरयमको ु े े ेै
×यस अवःथाूǓत गिàभर भएर आÝन घरमा ǓतनीहǾ बसपǓन हÛØयो ै े ु
Ǔन। तर ǓतनीहǾल रोमी सरकारको हे कुम पालन गन[ राजी भए। ु
×यसल राƶको मलकȧ ऐन वा नागǐरक ǒवǓधूǓत हाॆो धारणा कःतो े ु ु
हनपछ[ भनर कसरȣ दखाउछु ु े े ँ ? ǓतनीहǾल बहाना बनाएर आदश पालन े े
नगरपǓन त हÛØयो Ǔन तर ×यसो ǒकन गरन सोÍनहोस।े ेु ु ्  
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२. मोशाको åयवःथा: सामािजक अथा[त मलकȧ ऐन ् ु ु (ूǐरे त १८:१५) 
      यशको पालामा यहदȣहǾ रोमीको शासनमा Ǔथए। तर े ू ू
ǓतनीहǾका आÝना ǐरǓतǓथǓत, धम[ र सःकǓतलाई आफहǾल न ǓनयÛऽण ं ैृ ू े
गरका Ǔथए े (ूǐरत े १८:१५ पÕनहोसु )्। यहदȣ åयवःथालाई चलन ू
चãतीमा ãयाउन आǓधकाǐरक समहलाई सानǒहǓसन भǓनÛØयो। े ू
कǒहलकाहȣ Ǔतनीे U हǾलाई धाǓम[क पǐरषद भनर पǓन सàबोधन गǐरÛØयो े
(यहǏा ू ११:४७, ूǐरत े ५:२७)। ×यस सानǒहǓसन दवा धाǓम[क पǐरषमा 
७१ जना सदःयहǾ हÛथ। पजारȣहǾु े ू , एãडरहǾ अथा[त धाǓम[क ःथल ्
सचालन गनȶ  अगवाहǾ र धम[गǾहǾबाट ×यस पǐरषदको Ǔनिàत ं ु ु
ूǓतǓनधी चÛथु े। ×यसको मल अÚयआयचाहȣ मÉय पजाहारȣ हÛØयो। ू ु ुU ु
यहदȣ ǐरǓतǓथǓतू , परàपरा अथा[त माǓनसल बनाएका नीǓतǓनयमहǾ र ् े
åयवःथाहǾको कारोबार गन[ सानǒहǓसन सवȾÍच अदालत जःतो काम 
गØयȾ। 
     मोशाल लखका पाँच पःतकहǾमा भएका ःथाǓनय नागǐरक े े े ु
ǓनयमहǾको आधारमा यहदȣ åयवःथा बसाǓलएको Ǔथयो। बाइबलको ू
ूथम पाँच पःतकहǾको लखक मोशा Ǔथए। ×यसकारण यहदȣका ् ु े ै ू
åयवःथाहǾलाई मोशाको åयवःथा भǓनÛØयो। जब सǾमा परमƳरल ु े े
मोशालाई åयवःथा अथा[त नागǐरक ǓनयमहǾ Ǒदनभएको Ǔथयो ×यसबला ् ु े
×यःतो शासनूणालȣ उहालँ इÍछाे  गन[भएको Ǔथयो जसको सवȾÍच ु
ःथानमा उहा ँ होस र माǓनसहǾल उहाकँा åयवःथाहǾ पालन गǾन। ् ्े
यश हनभएको वातावरणमा यहदȣहǾ रोमी काननको अÛतग[त Ǔथए। तर े ू ु ूु ू
यहदȣहǾको आÝना धाǓम[क ǐरǓतǓथǓतको माǓमलामा आएका ू
समःयाहǾलाई समाधान गन[ रोमी शासनल ǓतनीहǾलाई न े ै सिàपएको ु
Ǔथयो। यहदȣ धाǓम[क पǐरषद अथा[त सानǒहǓसनको ǒबयाकलाप ×यसबला ू ् े
अ×यÛत महǂवपण[ माǓनÛØयो।ू  
    सरकारȣ कारोबारमा मोशाका åयवःथालाई चलनचãती ãयाएको 
ǒवषयमा नया ँकरारल धे ेर उदाहरणहǾ ूःतै तु गरको छ। उदाहरणमाे , 
यहदȣ पǾषहǾल मिÛदू ु े रको करःवǾप आधा शकल  े े Ǔतन[ अप¢ा े
गǐरएको Ǔथयो ((मƣी १७:२४-२७, ूःथान ३०:१३)। मोशाल Ǒदएक े ै
Ǔनयमबमोिजम पारपाचकेुको नीǓत अवलàबन गǐरएको Ǔथयो (मƣी 
१९:७, åयवःथा २४:१-४)। ×यसबलाको सःकारे ं लाई अǍाãद ǒवधवीलै े 
आÝनी ौीमानको दाजभुाईलाई ǒववाह गनȶ नीǓत चलाईएको Ǔथयो (मƣी 
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२२:२४, åयवःथा २५:५)। आठɊ Ǒदनमा कटाहǾे लाई अझ पǓन खतना ै
गǐरÛØयो (यहǏा ू ७:२३, लवी े १२:३)। र वँयाहǾलाई ढǍाे ु हǾ हानर े
सजाय Ǒदन चलन यशकोँ े े ू  पालामा पǓन चलको Ǔथे यो (यहǏा ू ८:५, 
åयवःथा २२:२३,२४)। 
    ती बाहक बाइबलमा अǾे  åयवःथा वा नीǓतǓनयमहǾ पǓन 
Ǒदएका छन। ती मÚय ् े Ûयाǒयक र Ǔनँप¢ माǓमला कसरȣ सचालन गनȶं  
भǏे ǒवǓध पǓन उãलेखनीय माǏुपछ[। हन[े हुोस दहायका पदहǾ् े : मƣी 
२६:५९-६१ “अब मÉ यु  पजाहारȣ र जà मू ै महासभाल यशलाई े े ू
म× यृ दुÖ ड Ǒदनलाई उहाँको ǒवǽƨमा झटो गवाहȣू  खोÏ न लाग। े 60 धर े ै
झटो गवाहȣ ǑदनहǾ आू े ए, तर ǓतनीहǾल कन ूे ु ै माण पाएनन ्। 
आिखरमा दई जना अǓग आु ए, 61 र भने, "यस माǓनसल े "म 
परमƳरको मिÛ दे र भ× काएर तीन Ǒदनमा यसलाई Ǔनमा[ण गन[ सÈ छु" 
भÛ यो।" , ǒहॄ ू १०:२८ “मोशाको å यवः थालाई उã लǎन गनȶ माǓनस 
दई वा तीन सा¢ीहǾु का गवाहȣमा दयाǒवना मन[पछ[।ु " र åयवःथा 
१७:२-६ “ परमूभ ǓतमीहǾका ु परमƳरल Ǒदनहन े े ेु ु कन सहरमा ु ै
ǓतमीहǾका बीचमा बः ने कोहȣ ः ऽी वा पǽषल अǾ ु े दवताहǾ वा घामे -
जनू , वा आकाशका ताराहǾको सवाे -पजाƮारा परमूभ ू ु ǓतमीहǾका 
परमेƳरको करार भǍ गरȣ 3 उहाँको नजरमा दं टु  काम गरको े
ǓतमीहǾल चाल पायौ भे ने,  4 ǓतमीहǾल × ये सको राॆरȣ सोध-खोज 
गन[पछ[। यǑद यो स× यु  रहछ र यः तोे  घिणत काम इॐाएलृ मा भएक ै
रहछ भने े, 5 यः तो दं टु  काम गनȶ पǽष वाु  ः ऽीलाई सहरको मल ू
ढोकामा ã याई ढǍाल हानर मान[ु ूे े । 6 माǐरन å ये िƠलाई दई वा तीन ु
सा¢ीको गवाहȣमा माऽै मान[। एउट सा¢ीू ै को गवाहȣमा कसलाई ै
नमान[। ू 7 × यसलाई मान[ सा¢ीहǾल न सबभÛ दाे ै ै  पǒहल हात े
उठाऊन ्। × यसपǓछ अǾ माǓनसहǾले हात उठाऊन ्। ǓतमीहǾल े
आÝ ना बीचबाट दं टु तालाई खतम गन[पछ[।ु " 
   बाइबलका ूथम पःतकु हǾमा Ǒदइएका कहȣ मे लुकȧ ऐन वा ु
सामािजक ǓनयमहǾ पÕनहुोस। कǓतपय ती Ǔनयमह् Ǿ हाॆो Ǔनिàत 
नौलो हनसÈछ ु (उदाहरणमा åयवःथा २१)। ती नीǓतहǾ परमƳे रल न े ै
बनाउन भएको Ǔथयो। कǓतु पय कराहǾलाई हामीहǾु ल राॆोसग बÐने ँ ु  
सÈदनɊ। कǓतपय Ǔनयमै हǾ अǒहलको समाजमा चे लनचãतीमा ãयाउन 
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मनाǓसव नहोला यƭǒप सब कराहǾमा हामीलै ु े परमƳरम भरोसा राे ै खर े
ǒहÔनपछ[ भǏ ेआ×मु £ान कसरȣ ǓसÈने?  
 
३. मोशाको åयवःथा: धाǓम[क ǐरǓतǓथǓतको åयवःथा (लवीको पःतक े ु
१:१-९) 

परमƳरक Ǔनदȶशनमाे ै  त×काǓलन यहदȣ जाǓतहǾलाई ǒवǓभǏ ू
ǐरǓतǓथǓतका ǓनयमहǾ मोशाल Ǒदएका Ǔथए। दहायका पदहǾल कहȣ े े े े
ती ǓनयमहǾ क हने ु ,् ǓतनीहǾका उƧेँयहǾ क हन र वत[मान े ु ्
पǐरूआयमा क ती ǓनयमहǾबाट हामी क ǓसÈन सÈछɊ जःता े े े
िज£ासाहǾको िचÛतन गरɊ: लवी े १:१-९ “परमूभल मोशालाई भट ु े े
हन पालǓभऽबाट बोलाएर भÛ नु े भुयो, 2 "इॐाएलȣहǾलाई भन ्: 
"ǓतमीहǾमÚ ये कन पǓन माǓनसल परमूभको Ǔनिà तु ुै े  बǓल चढ़ाउदा ँ
ǓतमीहǾको पश-ुबǓल गाई-गोǽको बथान अथवा भड़ाबाभाका बगालबाट े
× यसल चढ़ाओसे  ्।  3 "यǑद × यसको बǓल गाई-गोǽको होमबǓल हो 
भने, × यसल Ǔनं खोे ट बाछोचाǒह चढ़ाओसँ  ्। भट हन पालको ढोकामा े ेु
× यसल × योे  चढ़ाओस ्, र परमूभको सामÛ नु ु े × यो महणयोÊ य हनछ।ु े  4 
× यसल होमबǓलको टाउकोमाǓथ आÝ नोे  हात राखोस ्, र × यो × यसको 
ूायिँ चतको लाǓग महणयोÊ य हनछ।ु े  5 × यसल × ये स बाछालाई 
परमूभको साम काटर मारोसु ु ्े  । अǓन हाǾनका छोराहǾ, अथा[त ् 
पजाहारȣहǾल रगत निजक लगर भट हन पालका ढोकाका सामÛ नू ुे े े े ेु को 
वदȣमा वǐरपǐर छक[ ने ू  ् ।6 × यसपǓछ × यसल होमबǓलको छाला काढ़र े े
× यसलाई टबाु -टबा गरȣ काटोसु  ्। 7 पजाहारȣ हाǾनका छोू राहǾल े
वदȣमा आगो लगाएर दाउराहǾ सजाएर आगोमाǓथ राखने ू  ्। 8 
हाǾनका छोराहǾ, अथा[त ् पजाहारȣहǾल वदȣमाǓथको आगोमा राखका ू े े े
दाउरामाǓथ ती टबाहǾु , टाउको र बोसो सजाएर राखनू  ्। 9 × यसल े
× यसका आÛ िा-भड़ी र खʣाहǾचाǒह पानील धोओसु ु ्ँ ँ े  , र ती जà मैलाई 
पजाहारȣल वदȣमा जलाऊनू ्े े  । यो परमूभलाई मन पनȶ मीठो बाः नाु , 
आगोƮारा चढ़ाइएको बǓल, अथा[त ् होमबǓल हो।", लवी े २:१४-१६ 
“‘परमूभको Ǔनिà तु  अगौट फलहǾको अÛ ने बǓल चढ़ाउन इÍ छाे  भए, 
आÝ नो अगौट फलहǾका अÛ ने बǓलको Ǔनिà त ǒपधका र आगोमा ँ े
ǒपख[लका ताजाे  अÛ नका बालाहǾ चढ़ाउन।ू  15 Ǔतनमा तल हाã ने ू र 
धप राÉ नू ू। × यो अÛ नबǓल हो। 16 अǓन पजाहारȣल जà मू े ै धपसग तल ू ँ े
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र ǒपधको अÛ नँ े बाट कहȣ भाग Ǔलएर × योे  सà झना ः वǾप भाग 
जलाऊन ्। × यो परमूभको Ǔनिà तु  अिÊ न-होम हो’।”, लवी े ५:११-१३ 
“ ‘तर दई वटा ु ढकर ǒक परवाका दई वटा बचरा ã याु ु ुे े उन पǓन × ये सको 
औकात पÊ दु ैन भने, × यसल ज करामा पाप गरको होे े ेु , × यसको Ǔनिà त 
आÝ नो भटȣ ः वे Ǿप आधा पाथी मǓसनो पीठो पापबǓलको लाǓग 
ã याओस ्। × यसल × ये समा तल वा धप राÉ ने ू हुदनुँ ै , ǒकनभन यो पापबǓल े
हो। 12 × यसले × यो पजाहारȣकहाँ ã याू ओस ्। अǓन पजाहारȣल × यू े सबाट 
सà झना ः वǾप एक मʤी Ǔलएर परमूभको Ǔनिà तु ु  अिÊ नहोममाǓथ 
वदȣमा जलाऊने  ्। यो पापबǓल हो। 13 × यसल ती करामÚ ये ेु  जनसक ु ु ै
पǓन ǒवषयमा पाप गरको छे , पजाहारȣल × यू े सको Ǔनिà त ूायिँ चत 
गनȶछन ्, र × यसलाई ¢मा हनछ। बाँकȧ रहको भटȣचाǒह अÛ नु े े े ँ बǓलझɆ 
पजाहारȣको हनछ।ू ु े "   
    परानो करारको समयमा यहदȣहǾको Ǔनिàत ǒवǓभǏ सामािजक ु ू
ǓनयमहǾ Ǔथए भनर ×यसको कहȣ अंशहǾ हâ यɊे े े । ×यसको साथ ×यस ै
समयमा ǒवǓभǏ धाǓम[क ǐरǓतǓथǓतका ǓनयमहǾ पǓन Ǔथए। परमƳेरको 
पǒवऽ मिÛदर र ×यसमा हन ǒवǓभǏ काय[ǒवǓधमा आधाǐरत ती धाǓम[क ु े
ǐरǓतǓथǓतहǾ चलका Ǔथए। ती सब धाǓम[क åयवःथाल इॐाएलका े ेै
सÛतानलाई मिƠको योजनाको बारमा Ǔसकाउन र ु े आउन मसीहलाई े
औãयाउन Ǒदएका Ǔथए। U ती ǒवǓभǏ काय[ǒवǓधल माǓनसको पापको े
ूायिँ चत ःवीकार गǐरएको भनर े माǓथका पदहǾल दखाउे े ँदछन। खास ्
गरर ती बसाǓलएको परàपे रा भीƴको बारमाे  जनाइएको साना साना 
भǒवंयवाणीहǾ Ǔथए। आÝना जनहǾको पापको Ǔनिàत भीƴल कःतोे  
काम गन[हÛछ वा गन[ु ुु हनछ भनर ती धाǓम[ु े े क ǒवǓधहǾल औãयाे U एका 
हÛथ।ु े  
   “धाǓम[क ǒवǓधǒवधानहǾ भीƴल न Ǒदनभएको Ǔथयोे ै ु । यशको े ू
म×यभएपǓछ ×यसको औृ ु िच×य समाƯ भएको Ǔथयो। तर ती ǐरǓतǓथǓतहǾ 
यहदȣहǾको Ǔनिàत किƣू को महǂवपण[ Ǔथू यो भनर पावलल Ǔसकाएे े का 
Ǔथए। परमƳरल तयारे े  गन[भएको मिƠको ु ु योजनामा ती ǒवǓधहǾको 
ःथान र भीƴको कामलाई ती ǒवǓधहǾल े औãयाउछन भनर उनलU ँ ् े े 
दखाएका Ǔथए। ती ǒवधाे नहǾ गǐरमामय र मǒहमामय Ǔथए र भीƴको 
Ǔनिàत उãलखनीय Ǔथएे  भनर पावलल घोषणा गे े रका Ǔथए। भावी े
सÛतानहǾलाई महान स् ×यहǾ Ǔसकाउन पǒवऽ मिÛदरमा हन ǒवǓभǏु े  
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गिàभर ǒवǓधहǾ Ǒदएका Ǔथए।...×यसकारण ूथम मसीहको आगमन ्
नहʷल सयɊ वष[सàमु े  माǓनसहǾको ǿदयमा परमƳरूǓतको आःथाे लाई 
जीǒवत राखका Ǔथए।े "-एलन जी ƾाइटे , पाǒशयाक[  एÖड ूोफटसे ,् प.ृ 
३६७बाट ǾपाÛतǐरत। 
    ǒवǓभǏ धाǓम[क ǐरǓतǓथǓतहǾ यशल ने ेू  ैसǾ गन[भएको Ǔथयोु ु । तर 
यशको ूथम आगमनलाे ू ् ई औãयाउनU , उहाकँो म×यलाई दखाृ ु े उन र उहा ँ
मल परोǒहतको कामलाईू ु  माǓनसहǾल बझन भे ु ु ् नर ×यो धाǓम[क åये वःथा 
Ǒदइएको Ǔथयो। जब यस संसारमा यशको काम सàपे ू Ǐ भयो तब ×यो 
परानो वा धाǓम[क परु àपराको आवँयकता रहेको Ǔथएन (ǒहॄ ू ९:९-
१२)। ती धाǓम[क ǐरǓतǓथǓतहǾ आज हामील पालन गदȷे नɊ। तर 
×यसको बारमा अÚययने  गदा[ परमƳरल तयाे े र गन[भएको मिƠकोु ु  
योजनाको बारमा अझ बǒढे  र सहȣ £ान हामील े पाउछɊ।ँ  
   परमƳरको पǒवऽ मिÛदे रमा हन ǒवǓभǏ बु े लȣ ूथाहǾ महǂवपूण[ 
Ǔथए। ǓतनीहǾल यशकोे े ू  म×यलाई औãयाउथृ ु U ँ े। हाॆो Ǔनिàत भीƴल े
गन[भएको बǓलदानल माु े ऽ हामीहǾल मिƠे ु  पाउछɊ भǏे करालाँ ु ई 
सोÍनहोस। ×यसल पाु ् े पको उÍच मोलको बारमाे  क Ǔसकाउछे ँ ? 
 
४. रÞबी अथा[त धम[ग् ǾुहǾको Ǔनिàत åयवःथा (लका ू १४:१-६)  
      मोशाको åयवःथाको साथ यशको पालामा यहै े ू ूदȣहǾले धम[गǾ ु
रÞबीहǾको आÝन åयै वःथा वा नीǓतǓनयमहǾ Ǔथए। ती रÞबी अथा[त ्
यहदȣ धम[गǾहǾ गǒहू ु रो िचÛतक Ǔथए। ǓतनीहǾ फǐरसी अथा[त यह् ूदȣ 
धम[र¢क भनर कहलाइे एको हनाल ǓतनीहǾ ǒवु े Ʈान पǓन Ǔथए। 
माǓनसहǾमा मोशाका åयवःथा महǂवपण[ ू होइरहोस भनर ǓतनीहǾ् े ले 
िजàमा Ǔलएका Ǔथए। माǓनसहǾल मोशाका åयवे ःथाहǾ पालन गछ[ ǒक 
गदȷन भनर ǓतनीहǾ े चनाखो भएर हद[थ। मोे े शाको ूथम पाँच ्
पःतकहǾमा भएका ǒवǓभु Ǐ नीǓतǓनयमहǾलाई गनर े ६१३ पâ याु एका 
Ǔथए। ǓतनीहǾमा शबाथको माऽ ३९वटा पालन गन[पनȶ ु ǓनयमहǾ 
Ǔनकालका Ǔथए। रÞबीे हǾल आफल थपका े े ेू नीǓतǓनयमहǾको आधार 
मोशाका ती åयवःथा बनाएको Ǔथयो। Ǔलिखत åयवःथासग मौिखक ँ ै
åयवःथा पǓन ǓतनीहǾल थपका Ǔथए। ती Ǔलिखे े त र मौिखक 
åयवःथालाई वाÉया गनȶ काम धाǓम[क समाजका अगवा रÞबीहǾकोु  
हातमा Ǔथयो।  
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     मौिखक नीǓतǓनयमहǾलाई “हलाखा" (HALAKAH) भǓनÛछ। 
×यसको अथ[ “ǒहÔनँ "ु हो। यǑद माǓनसहǾल ×ये स हलखाको पालन 
गǐरयो भन ǓतनीहǾ  े ६१३ महǂवपण[ ǒवǓधहǾू  पालन गǐरएको 
रÞबीहǾल ठहâ याे उथ। रÞबीहǾल Ǔनँ े े धा[रण गरका हलखाहǾे  ूायजसो 
चलनचãतीमा ãयाएका नीǓतǓनयमहǾबाट सǾ भएु को Ǔथयो। पǓछ 
ǓतनीहǾलाई जàमा गरर धाे Ǔम[क शाƸको Ǿपमा लिखएको Ǔथयो। े
यशको समयमा वाÉया े ू गरका कहȣ ǒटÜपणीहǾे े  अǒहल पǓन पाइÛछ। े
×यसलाई Ǔमसाश (MIDRASH) भǓनÛछ। अǾहǾ पǓन छन जन ǒक ् ु
×यसलाई काननीको Ǿपू मा ǓलइÛछ। ×यसलाई Ǔमशनाह (MISHNAH) 
भǓनÛछ। इǓतहासभरȣ र आजपǓन धेर धाǓम[क यहदȣहǾ ै ू ती ǒवǓधहǾलाई 
कठोरतापव[क पालन गन[ू  ूयास गरको पाइÛछे । 
    शबाथको बारमा यश रे े ू  ती धम[गǾ रÞबीहǾु सग चका[चकȽ ँ
भएको हामी पाउछɊ। ×यँ स Ǒदनमा यशल Ǔबमाे ेू रȣहǾलाई Ǔनको 
पान[भएकोल यहदȣ धु े ू म[को ǒवǓधलाई उलǎन गरको भनर यशलाई े े े ू
आरोप लगाइएको Ǔथयो। तर शबाथ Ǒदनमा ǓबमारȣहǾलाई Ǔनको पान[ ु
पाप हो भनर कहाँ लिखे े एको छ र? ×यस ǒवषयका ǒववादमा फःदा 
यशल कहȣ जवाफ Ǒदने े ेू भुएको Ǔथयो। ×यसबाट हामील कहȣ महǂवपण[े े ू  
पाठ ǓसÈन जǾरȣ छ ǒकु नभन हामी पǓन यशकोे े ू  बाटोमा ǒहǓडरहको ँ े
भÛद ती धाǓम[क यहै ूदȣ गǾ रÞबीहǾल गु े रका भलहǾ हामील पे ेु Ǔन 
नदोहोâ याउ। हन[होस  लँ े ु ् ूका १४:१-६ “एक शबाथ उहाँ फǐरसीहǾका 
कन एक जना शासकको घु ै रमा खान जानभयो। फǐरु सीहǾ उहाँको 
चवामा बǓसरहका Ǔथए।े े  2 जलमह रोगल पीǓडत एे क जना माǓनस 
उहाँको सामÛ नु े Ǔथयो।3 यशल å ये ेू वः थाका पिÖ डतहǾ र 
फǐरसीहǾलाई सोÚ नभुयो, “शबाथमा Ǔनको पान[ उु िचत छ, ǒक छनै ? 4 
तर ǓतनीहǾ चप लाǓगरू हे, र उहाँल × ये स रोगीको शरȣरमा हात राखी 
Ǔनको पान[भयो र × यु सलाई जान Ǒदनभयो।  ु 5 तब उहाँल ǓतनीहǾलाईे  
भÛ नभुयो, "ǓतमीहǾमÚ ये कसल आÝ नोे  गोǽ वा गधा शबाथ-Ǒदनमा 
इनारमा खः यो भन × ये सलाई झʣ Ǔनकाã दै ैन?" 6 अǓन ǓतनीहǾल यस े
कराको जवाफ Ǒदन सकनु े न ्।" र यहǏा ू ९ “× यहाँबाट जाँदगदा[ यै ेशल ू े
एक जना जÛ मैको अÛ धालाई दÉ ने भुयो।2 उहाँका चलाहǾल उहाँे े लाई 
सोधे, "रÞ बी, कसल पाप गâ योे , यसल ǒक यसका आमाे -बबुाले, र यो 
अÛ धो जÛ à यो?"  3 यशल जवाफ Ǒदनभयोे ेू ु , "न त यसल पाप गâ योे  न 
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यसका आमा-बबालु े, तर यो यस हतल भयो े ेु ǒक परमƳरको काम यसे  
माǓनसको जीवनमा ूकट होस ्।4 मलाई पठाउनहनका काु ु े महǾ 
हामील Ǒदन छद गन[े ँ ै पुछ[। रात आउछँ , जब कसल काम गन[ सÈ दै ैे न। 
5 म ससारमा रहÑ जं ु ेल म ससारको Ï यों Ǔत ह।ुँ " 6 यी करा भनर ु े
उहाँल भइमा थÈ ने ू ु ुँ भयो, र थकल माटो मछर लू ुे े ेप बनाई × यसका 
आखामा लगाइǑदनभयो।ँ ु  7 अǓन उहाँल × ये सलाई भÛ नभुयो, "जाऊ, 
Ǔसलोआमको (जसको अथ[ हो, पठाइएको) तलाउमा गएर पखाल।" 
× यसल गएर पखाã योे , र देÉ ने भएर फÈ यȾ। 8 × यसका ǓछमकȧहǾ र े
× यसलाई भीख मागको दÉ ने े ेहǾल भने े, "बसर भीख माÊ ने े माÛ छे क े
यहȣ होइन?"  9 कसै-कसल भनै े े, "यो × यहȣ हो।" अǾल भने े, "होइन, 
यो × यहȣजः तो दिखÛ छे ।" × यसल भÛ योे , "म × यहȣ ह।ुँ " 10 तब 
ǓतनीहǾल × ये सलाई सोधे, "तरा आखा कसरȣ खोǓलएे ँ  त?"  11 × यसल े
जवाफ Ǒदयो, "यश भÛ ने ेू  एक जना माǓनसल माे टोको लप बनाएर मरा े े
आखामा लगाइǑदएर मलाईँ  भÛ नभुयो, "Ǔसलोआममा जाऊ र पखाल।"  
तब गएर मल पखालɅै े , र म दÉ ने े भए।ँ" 12 ǓतनीहǾल × ये सलाई भने, 
"Ǔतनी कहाँ छन ् त?"× यसल भÛ योे , "म जािÛ दन।ँ" 13 अिघ अÛ धो हन ु े
× यस माÛ छेलाई ǓतनीहǾल फǐरसीे हǾकहाँ ã याए। 14 जन Ǒदन यशल ु ूे े
माटोको लप बनाएर × ये सका आखा खोǓलǑदनभएँ ु को Ǔथयो × यो शबाथ-
Ǒदन Ǔथयो। 15 फǐरसीहǾल × ये सलाई सोधे, "त कसरȣ दÉ नँ े े 
भइस ्?"× यसल ǓतनीहǾलाई भÛ योे , "उहाँल मरा आखामा माे े ँ टोको लप े
लगाइǑदनभयोु , अǓन मल पखालɅ र दै े ेÉ ने भए।ँ"  16 फǐरसीहǾमÚ ये 
कनु ै-कनल भनु ै े े, "× यो माǓनस परमƳरबाटे  आएको होइन, ǒकनǒक 
× यसल शबाथे -Ǒदन पालन गदȷन।" तर अǾहǾल भने े, "कसरȣ पापी 
माǓनसल यः ताे  िचÛ हहǾ गन[ सÈ तछ?" र ǓतनीहǾका बीचमा फाटो 
हन गयो। ु 17 ǓतनीहǾल × ये स अÛ धालाई फǐर सोधे े, "उसल तरा आखा े े ँ
खोǓलǑदएछ, अब उसको ǒवषयमा त कँ े  भÛ छस ्?" × यसल जवाफ Ǒदयोे , 
"उहाँ अगमवƠा हनहु ुु Û छ।" 18 Ǻिं ट पाउन माǓनसका आमाे बाबलाई ु
बोलाएर नसोधÑ जु ेल यहदȣहǾल × योू े  अÛ धो Ǔथयो र दÉ ने े भयो भनर े
ǒवँ वास गरनने  ्। 19 तब ǓतनीहǾल उनीहǾे लाई सोधे, "क यो े
ǓतमीहǾको छोरो हो जो अÛ धो जÛ मेको Ǔथयो भनी ǓतमीहǾ भÛ छौ? त 
अब कसरȣ × यो दÉ ने  सÈ ने भयो?"  20 × यसका आमा-बबाल ु े
ǓतनीहǾलाई भने, "हामी जाÛ दछौ यो हाॆो छोरो हो, र अÛ धो जÛ मेको 
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Ǔथयो। 21 तर अब यो कसरȣ दÉ ने े भयो हामी जाÛ दैनɋ, अथवा यसका 
आखा कसल खोǓलǑदए × योँ े  पǓन हामी जाÛ दैनɋ। यसको उमर पगे ेु को 
छ, यसलाई सोÚ नै हुोस ्। आÝ नो ǒवषयमा × यो आफ बोã नै ेछ।" 22 
× यसका आमा-बबाल यी करा भनु ुे े, ǒकनǒक उनीहǾ यहदȣहǾू दिख े
डराउथ। ǒकनभन कसल उँ े े ेै हाँलाई भीं ट भनी ः वीकार गâ यो भने, 
× यसलाई सभाघरबाट Ǔनकाã नपुछ[ भनी यहदȣहǾ ू अिघ न सहमत भएका ै
Ǔथए। 23 यसकारण × यै सका आमा-बबाल भनु े े, "यसको उमर पगको छे ेु , 
यसलाई सोÚ नै हुोस ्।"  24 तब ǓतनीहǾल × ये स अÛ धो माǓनसलाई दोॐो 
पã ट बोलाएर भने, "परमƳरलाई मǒहमा दे े। हामी जाÛ दछɋ यो माÛ छे 
पापी हो।"  25 × यसल जवाफ Ǒदयोे , "उहाँ पापी हनहÛ छु ुु  ǒक हनहÛ नु ुु , 
म जािÛ दन। एउट करा माऽँ ै ु  म जाÛ दछ ǒक म अÛ धोु  Ǔथए,ँ तर अब 
दÉ दे छ।ु "  26 तब ǓतनीहǾल × ये सलाई भने, "उसल तलाई क गâ योे ेँ ? 
उसल तरा आखा कसरȣ े े ँ खोǓलǑदयो?"  27 × यसल ǓतनीहǾलाई जवाफे  
Ǒदयो, "मल तपाɃहǾलाई अिघै े  न भǓनसकɅै , तर तपाɃहǾल सÛ ने ु भुएन। 
अब फǐर ǒकन सÛ ने ु  चाहनहÛ छु ु ? तपाɃहǾ पǓन उहाँका चला हन े ु
चाहनहÛ छु ु  ǒक कसो?"  28 ǓतनीहǾल × ये सलाई गालȣ गदȷ भने, "त ँ पो 
उसको चला होसे  ्, तर हामी त मोशाका चलाे  हɋ। 29 हामीलाई थाहा 
छ मोशासग परमƳरलँ े े बोã नभुएको Ǔथयो, तर हामीलाई थाहा छन ै यो 
माǓनसचाǒह कहाँको होँ ।"  30 × यस माǓनसल जवाफ Ǒदई े ǓतनीहǾलाई 
भÛ यो, "कः तो ǒविचऽ करोु ! उहा ँकहाबँाट आउनभएकोु  हो तपाɃहǾ 
जाÛ नहुÛ नु , तर मरा आखा उहाँल े ेँ खोǓलǑदनभयो।ु  31 हामी जाÛ दछौ ǒक 
परमƳर पापीहǾका के ु रा सÛ नु हुÛ नु , तर परमƳरको भय माÛ ने े र उहाँको 
इÍ छा पालन गनȶ å यिƠको करा परमƳु े रल सÛ ने ु हुÛ छु । 32 ससार सǽ ं ु
भएदिख यसो जÛ मे ैको अÛ धाका आखा कसल खोǓलँ ै े Ǒदएको करा कǒहã यु ै 
सǓनएन।ु  33 यǑद यी माǓनस परमƳे रबाट नआउनभएको भए उु हाँल े
कहȣ गन[ सÈ ने हुनǓथएन।ु े "  34 ǓतनीहǾल × ये सलाई जवाफ Ǒदई भने, 
"त त Ǔबलकल पापमा जँ ु ै Û मेको Ǔथइस ्, र क अब त हामीलाई Ǔसे ँ काउन 
चाहÛ छस ् ?"अǓन ǓतनीहǾल × ये सलाई बाǒहर ǓनकाǓलǑदए। 35 
ǓतनीहǾल × ये सलाई बाǒहर ǓनकाǓलǑदए भÛ ने यशल सÛ ने ेू ु भुयो, र 
× यसलाई भʣाएर भÛ ने भुयो, "क Ǔतमी माǓनसको पऽे ु माǓथ ǒवँ वास 
गद[छौ?"  36 × यसल जवाफ Ǒदई भÛ योे , "ूभ,ु उहाँ को हनहÛ छु ुु ? म 
उहाँमाǓथ ǒवँ वास गनȶछु?"  37 यशल × ये ेू सलाई भÛ नभुयो, "Ǔतमील े

११



उसलाई दखका छौे े , अǓन Ǔतमीसग बोã नँ े उहȣ न हो।ै "  38 तब × यसल े
भÛ यो, "ूभ,ु म ǒवँ वास गद[छु" र × यसल उहाँलाई दÖ डे वत ् गâ यो। 39 
अǓन यशल भÛ ने ेू भुयो, "म Û यायको लाǓग यस ससारमां  आए,ँ ǒक 
नदÉ ने ेहǾल दखने े ू  ् र दÉ ने ेहǾचाǒह अÛ धाँ  होऊन ्।"  40 यी करा सनर ु ु े
उहाँका निजक हन फǐरै ु े सीहǾमÚ ये कनु ै-कनल उहाँलाई भनु ै े े, "क हामी े
पǓन अÛ धा हɋ त?"  41 यशल ǓतनीहǾलाई भे ेू Û नभुयो, "ǓतमीहǾ अÛ धा 
भए ता पापको दोषी हनेुǓथएनौ, तर ǓतमीहǾ "हामी दÉ छɋे " भÛ दछौ, 
यसकारण ǓतमीहǾको पाप रǒहरहÛ छ।"   
     यशकोे ू  िखलाफमा ूयोग गरकाे  हनाल कǓतपय ती मौिखु े क 
ǒवǓधहǾ मूख[तापण[ छन भनर ू ् े सिजलसग अनमान आज कै ँ ु Ǔत हामी गद[छɊ 
होला। तर ती ǒवǓधहǾ आफमा गलत नभएर ×यसलाै ई धाǓम[क 
पिÖडतहǾल नकारा×मे क Ǿपमा वाÉया गरकोे  हनाल ×यसलाई ु े
नकारा×मक Ǿपमा Ǔलएको पाइÛछ। ूायजसो हãका ǓनयमहǾ गलत 
कारणको Ǔनिàत पालन गरको हÛØयो। तर तीे ु  ǒवǓधहǾ धर आÚयाि×मे ै क 
Ǔथए। दǓनक जीवनलाई आै Úयाि×मक बनाउन ती ǒवǓधहǾल सघाउथ। े ेँ
ती ǒवǓधहǾ पालन गररे  ǓतनीहǾ परमƳरमा े निजक भएको आभास 
पाउनपØयȾ। ×यसकाु रण यहदȣहǾलाई ती हलू खा ǒवǓधहǾल आफहǾ े ू
धाǓम[क भएका आभास ǑदइÛØयो। 
    हाॆो दǓनक जीवनमाै  सानोǓतनो वा सरल काम गदा[पǓन ×यसलाई 
ǒवशष गरर आि×मक Ǿे े पमा अथ[मलक कसरȣ बनाू उने? 

 
५. नǓतक åयवःथा ै (दश आ£ाहǾ)  (मƣी १९:१६-१९) 
       आफहǾ धाǓम[क राÏयू का बाǓसÛदाहǾ भनर े दावी गरताे पǓन 
यहदȣहǾ रोमी काननकोू ू  दायरमा बःनपØयȾु । मोशाको åयवःथा र 
धाǓम[क पिÖडत रÞबीहǾका åयवःथाल ूे थम शताåदȣका इॐाए् लȣहǾलाई 
धर ूभाव पारका Ǔथे ेै ए। कǓतपय माǓनसहǾ जो इॐाएलको धम[लाई 
पालन गथȶ ǓतनीहǾ Üयालःटाइन र रोमी साे ॆाÏयको Ǔसमाना बाǒहर 
रहÛथ। ×यसल गदा[े े  इॐाएलका रÞबीहǾले Ǔनधा[रण गरका कǓतपे य 
मौिखक ǒवǓधहǾल Ǔतनीे हǾको जीवनमा ×यःतो ूभाव पारको हदे ुँ ैनØयो। 
तर जो कोहȣ यहदȣ वा ू इॐाएलको परमƳरकोे  उपासक ह भनर दावीुँ े  
गद[Øयो उसलचाǒह दे ँ श आ£ामा चãदØयो। 
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    “इॐाएलȣहǾलाई दश आ£ाल परमƳरको नीे े Ǔतमा चलको छ र े
आि×मक सàबÛध रािखएको छ भनर दखाउØयोे े ँ । परमƳर र माǓनसकोे  
बीचमा भएको सàबÛधलाई िचऽण गनȶ शÞदलाई बाइबलल कभनाÛट े
अथा[त करार भǓनÛछ।्  तर यो गलत धारणा हÛछु  जब ती दश आ£ाहǾ 
इॐाएलȣहǾल परमƳे े रूǓत दखाउन कवे े े ल धम[ वा कत[åयको सार हन ु ्
भनर Ǔनँकष[ ǓनकाãछɊे ।  माǓनसहǾल परमे Ƴेरको इÍछामा 
आ×मसमप[ण गरको छ भे नर दखाउन माऽ इॐाे े ै एलȣहǾल ती दश आ£ाे  
पालन गरका Ǔथएनन। ते ् र माǓनसहǾल परमƳे े रूǓत ूम र भिƠे भाव 
दखाउन ूमाण न तीे े ै  दश आ£ाहǾ Ǔथए।"-लःलȣे  जे. होप, “टन े
कमाÛडमÛटसे "् इरडमÛस ǓडÈसनरȣ अभे  द बाइबल (माÛड राǒपड, 
ǓमǓसगन: इरǓडमÛस, २०००), प.ृ १२८५बाट ǾपाÛतǐरत।  
     ूथम शताåदȣको यह् ूदȣहǾको Ǔनिàत दश आ£ाहǾ कन पǓन ु ै
åयवःथा, नीǓतǓनयम, आचारसǒहता वा काननभं ू Ûदा माǓथ Ǔथए। परमƳेर  
र माǓनसको बीचमा सàबÛध राÉ न Ǔसकाउन कǓतपय Ǔनयम वा नीǓतहǾ 
होला तर त×काǓलन यहूदȣहǾको ǿदयमा दश आ£ाल सवȾÍच ःथान े
Ǔलएको हÛØयो। फǐरसीु  पिÖडतहǾल  दश आ£ाे  समत गरर मोशाका े े
६१३ ǒवǓधǒवधानहǾ कÖठ गरेका हÛथ। तर ती ु े ६१३ 
ǒवǓधǒवǓधहǾभÛदा  दश आ£ाको गǐरमामय ǒवशष Ǔथयो भनरे े  ǓतनीहǾल े
मानका Ǔथए। Ǔमसनाहकोे  एक भाग टाǓमड (TAMID) (५:१) हो। 
दǓनक Ǿपमा रÞबीहǾै ल उÍचारण गन[पनȶे ु  पाठ टाǓमड हो र ×यसमा 
ǑदनǑदन दश आ£ाहǾ ै उÍचारण गन[पछ[ भनु रे ǓतनीहǾलाई आदश े
Ǒदइएको Ǔथयो। सब ǒवǓधै ǒवधान वा åयवःथाको मल सार ू दश आ£ा न ै
हो भनर धाǓम[क गǾे ु हǾल ठहâ याे इएका Ǔथए। यशको जीे ू वनकालमा 
ǒफलो भǏे एक यहदȣ ू दाश[Ǔनक Ǔथयो। बाइबलमा भएका सब नीǓत वा ै
åयवःथाहǾमा दश आ£ाहǾ कसरȣ सवȾपरȣ वा उÍचतम महǂव छ् न ्
भनर उनल ǒवशष पःते े े ु क तयार गरको Ǔथयो।े  
      कǓतपय इसाईहǾले आज पǓन यशको म×ये ू ृ पुǓछ दश 
आ£ाहǾको औिच×य समाƯ भयो भनर दावी गरे ेको पाइÛछ। तर 
यशका भƠ हɊ भनरे ेू  दावी गनȶहǾको जीवनमा दश आ£ाहǾलाई 
आ×मसात गन[ कǓतको् ु  महǂव छ भनर नयाँे  करारमा जतातत ै
झãकाएको पाइÛछ। ती मÚय कहȣ पदहǾ यहाँे े  Ǒदइएका छन,् 
हन[े हुोस:् मƣी १९:१६-१९ “उहाँकहाँ आएर एक जनाले भने, “ह गǽे ु , 
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मल अनÛ तै े  जीवन ूाÜ त गन[लाई क असल कामे  गन[पछ[ु ?" 17 उहाँल े
Ǔतनलाई भÛ नभुयो, "असल क हो × ये स ǒवषयमा Ǔतमी मलाई ǒकन 
सोÚ दछौ? असल त एउट माऽ हनै ु हुÛ छु । तर Ǔतमी जीवनमा ूवश गन[ े
इÍ छा गद[छौ भने, आ£ाहǾ पालन गर।" 18 Ǔतनल उहाँलाई भने े, 
"कनु -कनचाǒहु ँ?"यशल भÛ ने ेू भुयो, "तɇल ह× याे  नगन[ू, तɇल å ये Ǔभचार नगन[ू, 
तɇल चोरȣ नगन[े ू, तɇल झटो गवाहȣ नǑदे ू न।ू 19 आÝ ना आमा-बबाको ु
आदर गन[ू, र आÝ नो Ǔछमकȧलाई आफलाई े ू झɆ ूम गन[।े ू " ,रोमी 
१३:८-१० “आपसमा ूम गन[बाहे ेु क कसको कहȣ करामा ै े ु ऋणी 
नहोओ। ǒकनǒक आÝ नो Ǔछमकȧलाई ूम गे े नȶल å ये वः था परा गरको ू े
हÛ छु । 9 "तɇल å ये Ǔभचार नगर ्, तɇल ह× याे  नगर ्, तɇल चोरȣ नगरे  ्, तɇल े
लोभ नगर ्, " यी आ£ाहǾबाहके , र अǾ जǓत आ£ा छन ्, ती सबको ै
सारांश यस आ£ामा पाै इÛ छ, अथा[त ् "तɇल आÝ नोे  Ǔछमकȧलाई आफलाई े ू
जः तै ूम गरे  ्। 10 ूमल Ǔछमकȧको खराे े े बी गदȷन। यसकारण ूमे 
गन[ न å यु ै वः था परा गन[ हो।ू ु  " र याकब ू २:८-१२ “ यǑद "आÝ ना 
Ǔछमकȧलाई आफलाई झɆे ू  ूम गरे " भÛ ने पǒवऽ-धम[शाः ऽको राजकȧय 
å यवः थालाई साँÍ चै परा गद[छौ भनताू े  असल गद[छौ।ै  9 यǑद 
ǓतमीहǾल भदभाव दखाे े े यौ भनता ǓतमीहǾ पापे  गद[छौ, र å यवः थाƮारा 
अपराधी ठहǐरÛ छौ। 10 ǒकनǒक जसल सà पे ूण[ å यवः था पालन गछ[ तर 
एउट करामा चÈ छै ु ु  भने, å यवः थाका सब कराै ु मा × यो दोषी ठहǐरएको 
हÛ छु । 11 ǒकनǒक जसल े "å यǓभचार नगर ्" भÛ नभुयो, उहाँल े "ह× या 
नगर ्" पǓन भÛ नभुयो। तसथ[ यǑद Ǔतमील å ये Ǔभचार गदȷनौ तर ह× या 
गद[छौ भने, Ǔतमी å यवः थाका अपराधी भएका छौ। 12 यसकारण 
ǓतमीहǾको बोलȣ र å यवहार ः वतÛ ऽताको å यवः थाबमोिजम Û याय 
पाउनहǾका जः ते ै होस ्।" 
     जसरȣ परानो करारका लु ेखकहǾल दश आ£ाहǾकोे  गǐरमामय 
ःथानलाई ǒवँ वासीहǾको जीवनमा उÍच ःथान Ǒदएका Ǔथए, ×यसरȣ न ै
परमƳरबाट ूǐरत े े नया ँकरारका लखकहǾले े पǓन परमƳरका जनहǾे को 
Ǔनिàत दश आ£ाको उदेँयलाई मानका Ǔथए। त×काे Ǔलन कहȣ ǒवǓभǏ े
ǒवǓधǒवधान ूणालȣलाई यशल कसरȣ सàहाãने ेू भुयो भनर यस अÚययने  
पिःतकामा हनȶछɊु े । तर दश आ£ा जसलाई नǓतक आचारसǒहता वा ै ं
åयवःथा भनर सàबोधे न गǐरÛछ ×यसूǓत येशको धारणा कःतो Ǔथयोू  भǏे 
ǒवषयवःत यस अÚययनमाु  सम× ने छेɊ। 
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उपसहारं :  
थप जानकारȣ: एलन जी ƾाइटƮाराे  Ǔलिखत टिःटमोǓनज फे र द चच[, 
ठलȣ े १को प.ृ २०१-२०४को “ओथ टǒकǍे " पÕनहोस।ु ्  
    “यǑद आदमल  दश आ£ा े अथा[त परमƳरको åय् े वःथालाई 
उलǎन नगरको भए ǒवǓभे Ǐ धाǓम[क ǐरǓतǓथǓतहǾको आवँयकता कǒहलै 
पǓन हनǓथएनु े । शभ समाचारको ससमाु ु चार पǒहलो पãट आदमलाई 
Ǒदइएको Ǔथयो जब परमƳेरल भǏुभयो Ƹीे को सÛतानल सप[को टाे उको 
किÍचन छ ु े (उ×पिƣ ३:१५)। ×यो सÛदश नोआे , अॄाहम र मोशासàम 
ǒवǓभǏ पःताहǾबाटु  Ǒदइएको Ǔथयो। परमƳेरको ǒवǓधको £ान वा 
åयवःथा र मिƠको ु योजनालाई आदम र हåवालाई भीƴ आफल ै े
Ǒदनभएको Ǔथयो। ×यस ु सÛदशलाई आदम र हवाले े होिशयारपव[क ू
ǿदयमा राखका Ǔथए र े ǓतनीहǾको मखारबाट Ǔतु नीहǾको सÛतानलाई 
Ǔसकाइएको Ǔथयो।अǓन ǓतनीहǾको सÛतानबाट पǓछ आएका 
सÛतानहǾलाई ×यो £ान Ǔसकाइएको Ǔथयो। ×यसरȣ परमƳरको åये वःथा 
वा दश आ£ाको आ×म£ान पःतɊ पःतासàमु ु  हःतारÛतर गǐरएको 
Ǔथयो।"-एलन जी ƾाइटे , सलÈटड मसजजे े े े े े ,् पःतक ु १, प.ृ २३०बाट 
ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन:: 

अ. इॐाएलȣहǾ अÚयाि×मक र सामािजक Ǿपमा सåुयविःथत 
ढगल चलोस भनर मोशाँ े े् ल परमƳरल Ǒदनभएे े े ु को 
ǒवǓधǒवधानहǾ लखका Ǔथए।े े  ×यो भÛदा पǒहल पǓने  
मीौदश र बǓबलोनमाे े  पǓन ǒवǓधǒवधानहǾ Ǔथए जन ु ्
परमƳरल Ǒदनभएको े े ु ǒवǓधसग कहȣ हदसàम ँ े ǓमãदØयो। 
परमƳरलाई ǒवँ वाे स नगनȶ ससारका दं ेशहǾमा पǓन ǒकन 
नहोस माǓनसहǾ र Ǔतनी् हǾको सàपƣीलाई सरु¢ा गन[ 
काननहǾ भू एको पाइÛछ। ǒवधानहǾ ूायजसो नǓतक ै
धारणाहǾको आधारमा बनाइएको हÛछ। कन खराु ु ै ब नगन[ 
र असल गन[ माǓनसहǾलाई Ǔसकाउन नǓतक Ǔनयमहै Ǿ 
बनाइएको हÛछ। तर कु ु न खराब कन असल छ भ् ु ् Ǐे 
धारणा ǒवǓभǏ समाजले कहाबँाट पाउछँ ? 
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  यǑद सǒƴकता[ र पाृ लनहार परमƳरन छने ै ै  भने असल र 
खराबको £ान कहाबँाट आउछँ ? परमƳर न छन भन े ेै ै कन ठाउमाऽ छ ु ँ
जहाँ क असल र क खराे े ब भǏ ेनीǓत आउन सÈदछ?  

आ. “नीǓत" वा “Ǔनयम" भǏे धारणालाई ǒवǓभǏ तǐरकाहǾबाट 
ूयोग गद[छɊ। गǽु×वाकष[ण  वा भौǓतक ǒव£ानमा चãन े
Ǔनयमअनसार भनर हामीु े  सàबोधन गछɠ। अÛतराǒƶय 
कानन भनर पǓन हामी ू े छलफल गछɠ। भमीको ु ऐन 
काननू , करको Ǔनयम आǑदको चचा[ गछɠ। क ती े
ǓनयमहǾ सब एउट हनै ै ु  त? ǓतनीहǾमा क क फरक े े
छन?् ती ǓनयमहǾका कन एकु ै  तोÔदा क नǓतजा हÛछे ु ? 
ती Ǔनयम अनसार चãदाु  क फाइदा हÛछे ु ? ती 
ǓनयमकाननहǾल ǒवँ वाू े सीहǾको जीवनमा परमेƳरको दश 
आ£ाहǾको उƧेंय कसरȣ बझाउछनु ्ँ ? 

इ. बाइबलमा Ǒदएका नीǓतǓनयम वा ǒवǓधहǾभÛदा बाǒहर 
ǒवǓधहǾ राखर यशकोे े ू  पालामा जःत धम[काै  अगवाहǾल ु े
गरका भलहǾ हाॆो े ू चच[ल पǓन नगन[ कसरȣे  सतक[  हनेु? 
राॆ Ǔनयत भएतापǓन ै ×यःता ǓनयमहǾ बनाउद भल गनȶ ँ ै ू
बानी ǒकन सिजलो हनसÈछु ? 
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