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अध्याय –१ 
परमÔे वरल ेहामीलाई सिुÌपनभुएको उहाँको 

िमसन वा लà यः भाग १ 
 
 
 
 
 
 
 

यस अध्यायको मूल सार पद:"अिन परमूभ ुपरमेँ वरले आदमलाई बोलाउनभुयो 
र भǏुभयो, "ितमी कहाँछौ?" उत्पिƣ ३:९। 

स संसारमा परमेँ वरको िमशन वा लआय उहाँबाट नै सǽु भएको र 
उहाँकै उƧेँयमा आधािरत छ। यो लआय अॄाहमलाई बोलाउँदा सǽु 
भएको िथएन (उत्पिƣ १२:१-४) न त ूःथानको समयमा (ूःथान 

१२:३१-४२)। ससुमाचार सनुाउने लआय यस संसारमा रहँदा येशूबाट सǽु 
भएको िथएन (मिƣ १:१८-२५) वा पावलको ससुमाचारीय याऽाबाट (ूिेरत 
१३:४-१४-२६)। मानव जगतमा ससुमाचारको सन्देशले घचघच्याउने काम 
परमेँ वरबाटै सǽु भएको िथयो। जब उहाँले जगतलाई अिःतत्वमा ल्याउनभुयो 
र पिछ मानव ूाणी सिृƴ गनुर्भयो (उत्पिƣ १:२६,२७) त्यसबेलादेिख नै 
िथयो। 
    अनिगिन्तयɊ ःवगर्दूतहǾका सेवामा रहनभुएका र पितत नभएका 
अनिगिन्तयɊ नक्षऽ वा जगतका जीवहǾका उपिःथितको बाबजदु पिन 
परमेँ वरले जानाजानी मानव ूाणी सिृƴ गनुर्भएर ितनीहǾका साथमा रहने 

यस अध्यायका मूल पदहǾ: उत्पिƣ ३:९-१५; उत्पिƣ २८:१५; 
ूःथान २९:४३,४५; मƣी १:१८-२३; यूहǏा १:१४-१८;  

यूहǏा ३:१६; यहुǏा १४:१-३।
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उहाँको चाहना िथयो। ती मानव ूाणीमा पगु्ने चाहना र ूयास परमेँ वर 
आफैले पिहलो कदम चाल्नभुएको िथयो। सǽुदेिख नै उहाँले आदम र 
हव्वासँग व्यिक्तगत सम्बन्ध राख् नभुएको िथयो। पापको ूवेश पिछ पिन मानव 
ूाणीसँग सम्बन्ध उहाँले पनु: कायम गनुर्भएको िथयो। पापले गदार् उहाँसँगको 
ूत्यक्ष सम्बन्ध िबच्छेद भएतापिन जसो तसो गरेर त्यो सम्बन्धलाई िनरन्तरता 
िदने उहाँको लआय हो। अन्तमा आएर उहाँसँग ूत्यक्ष सम्बन्ध राख् ने उहाँको 
लआय पूरा हनेुछ (ूकाश २१-२२)। त्यसैकारणले गदार् यस संसारमा 
अनन्तको ससुमाचार सनुाउने काममा (ूकाश १४:६,७) अिभूिेरत भएर 
सिबय हनु ुजǽरी छ। 
   ससुमाचार ूचार गनȶ ूयासमा लाग्ने कुनै पिन िनकायको जग 
सिृƴकतार्सँगको सम्बन्धमा केिन्ित हनु ु पदर्छ। परमेँ वरको लआय के हो र 
त्यसको ःवǾप र ःवभावको बारेमा हामीमा ययोिचत £ान हनु ुजǽरी छ। तर 
परमेँ वरको  लआयको बारेमा जाǏुभन्दा पिहलै त्यस लआयको परमेँ वरको 
बारेमा अझ राॆरी बझु्न ुधेरै जǽरी छ। 
 

१. हामी परमेँ वरकहाँ जान ुकहाँ हो, उहाँ पो हामीकहा ँआउन ुहनु्छ 
       परमेँ वरले हामीलाई उहाँकै ःवǾप र ूितǾपमा सिृƴ गनुर्भएको 
िथयो।  उहाँले हामीलाई सनु्दर र िसƨ पथृ्वी िदनभुएको िथयो। उहाँसँग िसधा 
र िसƨ सम्पकर्  गरेर हामी बाँिचरहɊ भǏे उहाँको लआय िथयो। उहाँसँग 
सम्बन्ध उहाँको अत्यन्तै बहमूुल्य गणु वा ःवभावमा केिन्ित िथयो: ूमे। तर 
ूमेको  वाःतिवकतालाई कायार्न्वयन गनर् उहाँले मानव ूाणीको िनिम्त अकȾ 
अमूल्य बरदान वा उपहार िदनभुएको िथयो: त्यो हो आत्मिनणर्य वा 
ःविववेकको ःवतन्ऽता- कुन बाटोमा िहँड्ने हो त्यस बाटो रोज्न ःवतन्ऽता। 
अव£ा गर् यो  भने त्यसको नितजा खतरा र मतृ्य ुहनेुछ भनेर पिन परमेँ वरले 
आदम र हव्वालाई ःपƴ वा सिटक िनदȶशन िदनभुएको िथयो (उत्पिƣ 
२:१६,१७)। तर हव्वाले िनषिेधत Ǿखको फल  खाए केही हानी हुँदैन भनेर 
िव£ापन गरेर छकाउन सैतान सफल भयो। अझ असल र खराबको £ान 
पाउँदा ितनीहǾ देवीदेवताहǾ हनेुछन ्भनेर सैतानले िजिकर गर् यो। दभुार्ग्यवस, 
हव्वाले परमेँ वरसँग ूाथर्ना पिन नगिरकन त्यो िनषिेधत Ǿखको फल खाइन ्र 
आदमलाई पिन िदइन।् आदमले पिन परमेँ वरको आ£ालाई अव£ा गनर् 
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आफ्नो ःविववेकको ःवतन्ऽतालाई ूयोग गरे। िसƨ र सनु्दर सिृƴ पापले गदार् 
दागै दाग भयो। 
   भखर्र सिृƴ गनुर्भएको यस पथृ्वी महमा परमेँ वरको योजना र लआय 
आदम र हव्वाको कदमले पिरवतर्न गिरिदयो। अब संसारको सिृƴ गनुर्भन्दा 
पिहले परमेँ वरले बनाउन ुभएको मिुक्तको योजनालाई (एिफसी १:४) अिहले 
कायार्न्वयन गनुर् पनȶ भएको िथयो। 
   आदम र हव्वाको पतन भएपिछ ितनीहǾलाई परमेँ वरका पिहला 
शब्दहǾ के उच्चारण गनुर्भएको िथयो? उत्पिƣ ३:९-१५ पढ्नहुोस।् उहाँले 
उच्चारण गनुर्भएको वाक्य आज पिन ईँ वरीय िव£ानको िनिम्त िकन महǂवपूणर् 
छ? हेन ुर्होस,् "८ अिन साँझपख परमूभ ु परमेँ वर बगɆचामा डलु् दैहनुहुुँदा 
ितनीहǾले उहाँको सोर सनेु, र मािनस र उनकी पत् नी बगɆचाका ǾखहǾका 
बीचमा परमूभ ु परमेँ वरको नजरबाट लकेु। ९ तर परमूभ ु परमेँ वरले 
मािनसलाई बोलाउनभुयो, “ितमी कहाँ छौ?”  १० उनले भने, “मैले तपाईंको सोर 
बगɆचामा सनुɅ र म डराए,ँ िकनभने म नाǍै िथए,ँ र म लकुɅ ।” ११ उहाँले 
सोध् नभुयो, “ितमी नाǍै छौ भनेर कसले भन् यो? जनु Ǿखको फल नखानू भनी मैले 
ितमीलाई आ£ा िदएको िथए ँ के ितमीले त् यो खायौ?”  १२ मािनसले भने, “जनु 
ः ऽी तपाईंले मलाई मसँगै रहन भनी िदनभुएको िथयो, त् यसैले मलाई त् यो Ǿखको 
फल िदई र मैले खाए।ँ”  १३ अिन परमूभ ु परमेँ वरले ः ऽीलाई भन् नभुयो, 
“ितमीले यो के गर् यौ?” ः ऽीले भिनन ्, “सपर्ले मलाई छल गर् यो, र मैले त् यो 
खाए।ँ”  १४ तब परमेँ वरले सपर्लाई भन् नभुयो, “तɇले यसो गरेको हनुाले, “तँ सबै 
पािलने पशहुǾ र सबै वन-पशहुǾभन् दा ज् यादा ौािपत हनेुछस ्। पेटƮारा तँ 
िहँɬ नेछस ् र तेरो जीवनभिर तɇले माटो खानेछस ्।१५ तेरो र ः ऽीको बीचमा, र 
तेरो सन् तान र ः ऽीको सन् तानको बीचमा म दुँ  मनी हािलिदनेछु। त् यसले तेरो 
िशर कुच् च् याउनेछ, र तɇले त् यसको कुकुर् च् चो डः नेछस ्।”   
   आदम र हव्वा कहाँ िथए र कुन अवःथामा िथए सो परमेँ वरलाई 
ʬाक् कै थाहा िथयो। ऽासले दिवएका आदम र हव्वाले आफूहǾले के गरे 
भनेर महससु गनुर् आवँयक िथयो। ितनीहǾका पापको भयानक पिरणाम के 
रहेछ भनेर ितनीहǾ आफैले बझु्न त्यसको सामना गनुर् आवँयक िथयो। 
त्यसैबेला सैतान पिन पछािरन ुवा पराƸ गनुर् आवँयक िथयो। त्यसैले गदार् 
परमेँ वरले आदम र हव्वालाई उहाँको कायर्योजना ूःततु गनुर्पनȶ भएको िथयो: 
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मिुक्तको योजना (उत्पिƣ ३:१४,१५)। आफूसँग पनुिमर्लन गराउन (२ 
कोरन्थी ५:१९) त्यहीमाऽ एउटा आशा िथयो। 
   एउटा तथ्य पिन हामी निजकै िनयाल्न ुआवँयक छ। धमर्को नाउँमा 
सारा संसार परमेँ वरलाई खोज्छ भनेर िसकाउँछ तर, यहाँ पितत मािनसलाई 
नै उहालेँ  पिहला खोज्दै आउनभुएको िथयो। ितनीहǾसँग आमने सामने 
हनुभुन्दा अिघ पनुिमर्लनको ूित£ा ितनीहǾलाई िदनभन्दा अिघ र परमेँ वरको 
आवँयकता भएको ितनीहǾले महससु गनुर्भन्दा अिघ उहाँ नै ितनीहǾकहाँ 
आइपगु्नभुयो। 
    िनराशाको पिरिःथितको बाबजदु पिन परमेँ वरले आदमलाई 
सोध्नभुएको ूँ नमा दईु महǂवपूणर् िवषयबःतहुǾलाई सम्बोधन गिरएको छ: 
हाॆो पितत िःथित र मािनसलाई त्यसबाट राहत िदने परमेँ वरको लआय। 
हामी पापको पोल्टोमा हराएकाछɊ र हामीलाई मिुक्तको िनतान्त आवँयक छ। 
हामीलाई मिुक्त िदन र हामीसँग रहने ूितवƨता व्यक्त गदȷ उहाँले हामीलाई 
खोज्दै आउनहुनु्छ। 
    इितहासभिर मानव जगतलाई परमेँ वरले िनरन्तरǾपमा सोिधरहनभुएको 
छ: "हे मािनस ितमी कहाँ छौ?" तपाईँको आफ्ने अनभुवमा त्यस ूँ नको अथर् 
के हो? के तपाईँले त्यस ूँ नलाई जवाफ िदनभुयो त? 
 

२. हामीसगँ रहन ितॄ चाहना गनुर्हनेु परमेँ वर 
    अॄाहम र उनका सन्तानहǾलाई परमेँ वरले गनुर्भएको ूित£ाको मूख्य 
िवषयबःत ु के हो? हेन ुर्होस ् देहायका पदहǾ: "ितमी र ितमीपिछका ितॆा 
सन् तानका परमेँ वर हनुलाई मेरो करार मेरो र ितॆो र ितमीपिछका ितॆा 
सन् तानहǾका बीचमा यगु-यगुसम् म ः थािपत गनȶछु।" उत्पिƣ १७:७; "त् यही 
ठाउँमा बसोबास गर, र म ितमीसँग रहनेछु, र ितमीलाई आिशष ् िदनेछु, िकनिक 
मैले ितॆो बाब ुअॄाहामसगँ शपथ हालेर िदएको ूित£ा म पूरा गरेर ितमीलाई 
र ितॆा सन् तानलाई यी नै देशहǾ िदनेछु।" उत्पिƣ २६:३ र "हेर, म ितमीसँग 
छु र ितमी जहाँसकैु गए तापिन ितमीलाई रक्षा गनȶछु, र ितमीलाई यस ठाउँमा 
फकार्एर ल् याउनेछु। मैले ितमीलाई भनेको कुरा पूरा नगǽञ् जेल म ितमीलाई 
छोɬ नेछैन।ँ” उत्पिƣ २८:१५।  
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     परुानो करारका िववरणहǾमा आफ्नो लआय परमेँ वर आफै िमिसनेरी 
हनु ु भएको परुा गनुर्भएको िथयो, अथार्त ् मािनसको साम ु ससुमाचार सनुाउने 
कामलाई उहाँ आफैले िनरन्तरता िदनभुएको िथयो। उहाँका लआयहǾ पूरा 
भएको उहाँले हेनर् चाहनभुएको िथयो। उदाहरणमा, जलूलयपिछ बाबेलका 
मािनसहǾ एकै ठाउँमा जम्मा भएर सहरको िनमार्ण गरेका िथए र आकाशसम्म 
छुने धरहरा िनमार्ण गनर् जटेुका िथए। परमेँ वरले हःतक्षेप गनुर् भयो र सबै 
मािनसहǾलाई िवँ वभर फैलाउने लआयले भाषामा खलबल ल्याउनभुएको िथयो 
(उत्पिƣ ११:१-९)। अिन उहाँले आफ्नो िमसनको दायरा फरािकलो पानर् 
अॄामलाई बोलाउनभुयो जो  पिछ अॄाहम भएका िथए। अॄाहम नै सारा 
संसारको िनिम्त आिशषहǾका माध्यम हनेु ूित£ा परमेँ वरले िदनभुएको िथयो 
(उत्पिƣ १२:१-३)। अॄाहम र उनका सन्तानहǾलाई परमेँ वरले िदनभुएका 
ूित£ाहǾ धेरै भएतापिन एउटा सबैभन्दा उच्च िबन्दमुा रहेको छ। परमेँ वरले 
धेरै पल्ट ितनीहǾलाई यसरी सम्बोधन गनुर्भएको िथयो: "म ितमीहǾको 
परमेँ वर हनेुछु।" "म ितमीहǾसँग हनेुछु।" "म ितमीसँग छु" (उत्पिƣ 
१७:७,८; उत्पिƣ २६:३, २८:१५)। 
    इितहास लिम्कन्दै गछर्, योसेफ इिजप्टमा अन्यायपूवर्क पिुगन्छ, तर 
परमेँ वरका जनहǾलाई उƨार गनर् उनी औजार हनु्छन।् योसेफको अनभुवको 
ूत्येक कदममा अझ उनका जीवनको अत्यन्तै भयाभव र किठन 
पिरिःथितहǾमा पिन-बाइबलले यो िकटान गदर्छ िक "ूभ ुउनीसँग हनुहुनु्थ्यो" 
(उत्पिƣ ३९:२,२१,२३)। केही पःुतापिछ परमेँ वरको लआय पूरा गनर् उहाँले 
मोशालाई फारोकहाँ पठाउनहुनु्छ। इिजप् टबाट उहाँका जनहǾलाई उƨार गनर् 
मोशालाई पठाइएको िथयो। जब परमेँ वरले मोशालाई खटाइरहनभुएको िथयो, 
तब परमेँ वरले उनलाई भǏुभएको िथयो: "िनँ चयनै म ितमीसँग रहनेछु" 
(ूःथान ३:१२)। बारम्बार, आफ्ना जनहǾसँग रहन यƾेले गिहरो चाहना 
व्यक्त गनुर्भएको िथयो। 
   पढ्नहुोस ्"४२ “ितमीहǾका पःु ता-पःु ताका िनिम् त परमूभकुो सामनु् ने 
भेट हनेु पालको ढोकानेर त् यो िनरन् तरको होमबिल होस ्। त् यही ठाउँमा म 
तँिसत कुरा गनर्लाई तँसँग भेट गनȶछु। ४३ इॐाएलीहǾिसत म त् यही ँनै भेट 
गनȶछु, र त् यो पाल मेरो मिहमाले पिवऽ हनेुछ। ४४ “म भेट हनेु पाल र 
वेदीलाई पिवऽ गनȶछु। हाǾन र त् यसका छोराहǾलाई पिन मेरो िनिम् त 
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पूजाहारी पदमा मेरो सेवा गनर्लाई पिवऽ गनȶछु। ४५ म इॐाएलीहǾका 
बीचमा वास गनȶछु, र ितनीहǾका परमेँ वर हनेुछु। ूःथान २९:४२-४५।  
  परुानो करारमा पिवऽःथान बनाउनकुा उƧेँयहǾ के िथए? आफ्ना 
जनहǾसँग िविभǏ तिरकाहǾ अपनाएर रहन परमेँ वरले िनधो गनुर्भएको 
िथयो। पिवऽःथानको िनमार्ण गरेर र िविभǏ उƧेँयूिेरत िविधहǾ ःथापना 
गरेर आफू इॐाएलीहǾसँग रहन परमेँ वरले मोशालाई व्यक्त गनुर्भएको 
िथयो। ती पिवऽःथान र िविधहǾ परमेँ वरको परम लआयलाई औलँ्याएका 
िथए: येशू भीƴ। "िविभǏ पशबुिल र भेटीहǾ, र यहूदी धमर्को  ूणालीमा 
ःथापना भएको पजुारीपनले येशूको मतृ्य ु र मध्यःथकतार्को कामलाई 
औलँ्याएको िथयो। यिद ती िविभǏ िविधहǾ येशूसँग सम्बिधत भएन भने 
त्यसको कुनै अथर् हुँदैन न त गणु नै।"-एलेन जी ƾाइट, द एडभेन्ट िरभ्य ु
एण्ड हेराल्ड अ द साबथ, िडसेम्बर १७, १८७२। 
    परमेँ वर तपाईँसगँ रहनभुएको छ भǏे तपाईँको जीवनमा कुन कुन 
अनभुवहǾबाट आभास पाउनभुएको छ? 
           

३. परमेँ वर जो हामीमा एक हनु आउनभुयो 
    अॄाहमका सन्तान इॐाएलीहǾले  सिृƴकतार् परमेँ वरका ःवभाव र 
उƧेँयलाई ूितिनिध गǾन ्भनेर ितनीहǾलाई रोज्नभुएको िथयो। ती ःवभाव र 
उƧेँयलाई कायर्न्वयन गनȶ रणनीित िलएर परमेँ वरले योजना बनाउनभुएको 
िथयो भनेर परुानो करारले ूःततु गदर्छ। सनातन सिृƴकतार् परमेँ वर मािनसले 
सिृƴ गिरएका देवीदेवताहǾ सरह छैन भनेर ती इॐाएलीहǾले आफ्नो मन, 
वचन र जीवनले साक्षी िदनपुथ्यȾ। परमेँ वरले जे गनुर्भयो वा जे योजना 
बनाउनभुयो, उहाँका लआयकै रणनीित अनसुार गनुर्भएको िथयो। अगमवक्ता 
यशैयाƮारा परमेँ वरले भǏुभएको िथयो, “हे बागी हो, यस कुरालाई सम् झ, र 
मनमा Ǻढ़ पार र ǿदयमा राख। अिघ-अिघका परुाना कुराहǾलाई सम् झ। म 
परमेँ वर हुँ, र अǾ कोही छैन।ँ म परमेँ वर हुँ, मजः तै अǾ कोही छैन। 
आिददेिख अन् तसम् मको, र ूाचीन समयदेिख हनु आउनेसम् मको जानकारी म 
िदन् छु। म भन् छु: मेरो अिभूाय ठहनȶछ, र मैले चाहेको सबै पूरा गनȶछु।" 
यशैया ४६:८-१०। नयाँ करारमा मािनसहǾसँग रहन चाहने परमेँ वरका 
चाहनाले अकȷ  Ǿप िलँदछ। परमेँ वरले अदनको बगɆचामा िदनभुएको ूित£ा 
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(उत्पिƣ ३:१५) येशूको मानव अवतारले वाःतिवकतामा पिरणत भएको 
िथयो। 
   येशूको जन्मको बारेमा िदएको िववरण देहायका पदहǾलाई ध्यान 
िदएर पढ्नहुोस।् यसमा के मूल तत्वहǾ लेिखएका छन ् जसले हामीलाई 
परमेँ वरको बारेमा बताउँछ? "१८ येशू भीं टको जन् म यस ूकारले भयो: 
उहाँकी आमा मिरयमको मगनी योसेफसँग भएको िथयो, तर उनीहǾको िववाह 
हनु अिघ मिरयम पिवऽ आत् माƮारा गभर्वती भएकी थाहा भयो। १९ तर ितनका 
पित योसेफ धािमर्क मािनस भएका हनुाले, ितनलाई शमर्मा पानȶ इच् छा नगरी 
ितनलाई गपु् तमै त् याग् ने इच् छा गरे। २० तर जब उनले यी कुरा िवचार गदȷिथए, 
सपनामा परमूभकुा दूत देखा परे, र उनलाई यसो भने, “योसेफ, दाऊदका छोरा, 
ितॆी पत् नी मिरयमलाई ः वीकार गनर् नडराऊ, िकनभने जो ितनको गभर्मा 
हनुहुनु् छ, उहाँ पिवऽ आत् माबाट हनुहुनु् छ। २१ ितनले एउटा पऽु जन् माउनेिछन ्, 
र ितमीले उहाँको नाउँ येशू राख् नेछौ, िकनभने उहाँले आफ् ना मािनसहǾलाई 
ितनीहǾका पापबाट बचाउनहुनेुछ।”  २२ अगमवक्ताƮारा परमूभलेु बोल् नभुएको 
वचन पूरा हनुलाई नै यी सबै भएका हनु ्: २३ “हेर, एउटा कन् याले गभर्धारण 
गनȶिछन ्, र त् यसले एउटा पऽु जन् माउनेिछन ्, र उहाँको नाउँ इम् मानएुल रािखनेछ,” 
जसको अथर् हो, “परमेँ वर हामीहǾसगँ।”  मƣी १:१८-२३।  
    "परमेँ वर हामीहǾसँग।" इम्मानयुल। पौरािणक इॐाएलमा परमेँ वर 
मािनसहǾसँग रहनहुनु्थ्यो भनेर पिवऽःथानƮारा देखाइएको िथयो। अब उहाँको 
ूत्यक्ष भौितक उपिःथित नाजरथको येशूको व्यिक्तत्वƮारा देखाइएको िथयो। 
हो, येशूको जन्मले परमेँ वरको उपिःथित ठोसǾपमा हामीसँग िनरन्तर 
रहनहुनु्छ भनेर उहाँले ूःततु गनुर्भएको िथयो। परमेँ वरका ःवभाव र लआय 
येशूƮारा ूःततु गनुर्भएर हामीसँग िनरन्तर रहने उहाँको चाहनालाई देखाइएको 
िथयो: परमेँ वरका  पऽु सतूितसत मािनस हनुहुनु्थ्यो र सतूितसत परमेँ वर 
हनुहुनु्थ्यो। उहाँ आफैले यो िकटानी गरेर चेलाहǾलाई सम्बोधन गनुर्भएको 
िथयो, "बाटो, सत्य र जीवन मै हुँ। मƮारा बाहेक कोही मािनस पिन परमेँ वर 
िपताकहाँ आउन सक्दैन।" यूहǏा १४:६। 
    यूहǏा १:१४-१८ पढ्नहुोस।् भीƴको मानवीय अवतारले हाॆो िनिम्त 
परमेँ वरको लआयको बारेमा हामी  के िसक्न सक्छɊ? हेन ुर्होस,् "१४ अिन वचन 
देहधारी हनुभुयो, र अनमुह र सत् यताले पूणर् भई हाॆा बीचमा वास गनुर्भयो। 
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हामीले उहाँको मिहमा देख् यɋ, जनु मिहमा िपताबाट आउनभुएको एकमाऽ पऽुको 
जः तो िथयो।  १५ यूहन् नाले उहाँको िवषयमा गवाही िदँदै उच् च ः वरले भने, 
“उहाँ त् यही व् यिक्त हनुहुनु् छ, जसको िवषयमा मैले भनɅ, ‘मपिछ आउनहुनेु मभन् दा 
उच् च हनुहुनु् छ, िकनभने उहाँ मभन् दा अिघबाटै हनुहुनु् थ् यो’।” १६ उहाँका 
अनमुहको पूणर्ताबाट हामीले एउटा अनमुहमािथ अकȾ अनमुह पाएका छɋ। १७ 
िकनभने व् यवः था मोशाƮारा िदइयो, अनमुह र सत् यताचािहँ येशू भीं टƮारा आए। 
१८ परमेँ वरलाई कसैले किहल् यै देखेको छैन। िपताको साथमा हनुहुनेु एक 
माऽ पऽुले उहाँलाई ूकट गनुर्भएको छ।" यूहन् ना १:१४-१८।  
   आफ्ना जनहǾका बीचमा येशू भीƴƮारा शारीिरक वा भौितकǾपमै 
उपिःथत हनुभुएर परमेँ वरले आफ्नो लआय अिघ बढाउनभुएको िथयो। "अिन 
वचन देहधारी हनुभुयो, र अनमुह र सत् यताले पूणर् भई हाॆा बीचमा बास 
गनुर्भयो। हामीले उहाँको मिहमा देख् यɋ, जनु मिहमा िपताबाट आउनभुएको 
एकमाऽ पऽुको जः तो िथयो" भǏे यूहन् ना १:१४ ले परुानो करारका 
भिवंयवाणीहǾ पूरा भएको देखाएको िथयो। यो परमेँ वरकै योजना अनसुार 
परमेँ वर मानव अवतार हनुभुएर हामीसँग रहनभुएको िथयो। परमेँ वरको 
लआयले ूिेरत कामको िनरन्तरता पाइरहेको िथयो। 
    परमेँ वर आफै हाॆ ैमानवताको शरीर िलएर आउनभुएकोले उहाँको 
महान ्ूमे हामीलाई देखाउनभुएको बारेमा सोच्नहुोस।् त्यस  ूमेको ूत्यƣुर 
हामीले कसरी िदने, िवशेष गरेर त्यस ूमेलाई आत्मसात ्गरेर अǾहǾकहाँ पगु्न 
कःतो लआय हामीमा पिन हनुपुदर्छ? 
 

४. हामीसगँ िनरन्तर Ǿपमा रहन ुहनेु परमेँ वर 
      येशूका जीवन र सेवाकायर् नै परमेँ वर को हनुहुनु्छ भनेर देखाउने 
चरम ूकट िथयो। उहाँ को हनुहुनु्छ र उहाँका लआय के हो भनेर येशूका 
तीन वषर्को कायर्कालमा परमेƳरको बारेमा ूकट गनुर्भएको िथयो। उहालेँ 
अिघल्लो  पःुतामा जनु तिरकाले इॐाएलीहǾलाई ूकट गनुर्भएको िथयो त्यो 
भन्दा आफ्नो अपार ूकट येशूƮारा गनुर्भएको िथयो। पावलले ठोकुवा गरेर 
व्यक्त गदर्छन,् "१५ उहाँ अǺँ य परमेँ वरको ूितǾप, सारा सिृं टका ज् यें ठ 
हनुहुनु् छ, १६ िकनिक उहाँमा नै सबै थोक सिृं ट भएका िथए। ः वगर्मा र 
पथृ् वीमािथ भएका Ǻँ य र अǺँ य थोकहǾ, चाहे िसंहासनहǾ, चाहे ूभतु ् वहǾ, 
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चाहे ूधानताहǾ, चाहे अिधकारहǾ, सबै थोक उहाँƮारै र उहाँकै िनिम् त 
सिृजएका हनु ्। १७ उहाँ नै सबै कुराभन् दा अगािड हनुहुनु् छ, र उहाँमा नै सबै 
कुरा बाँिधएर रहेका छन ्। १८ उहाँ शरीर, अथार्त ् मण् डलीका िशर हनुहुनु् छ, 
उहाँ नै सǽु हनुहुनु् छ, मरेकाहǾबाट जीिवत हनेुहǾमा उहाँ ज् यें ठ हनुहुनु् छ, 
तािक ूत् येक कुरामािथ उहाँ सवȾच् च होऊन ्। १९ िकनिक उहाँको आफ् नो 
सारा पूणर्ता भीं टमा वास गरेकोमा परमेँ वर ूसन् न हनुभुयो, २० र परमेँ वरले 
उहाँका बूसको रगतƮारा शािन् त गराएर पथृ् वीको होस ् वा ः वगर्को होस ्, 
उहाँƮारा नै सबै थोकलाई आफूसँग िमलापमा ल् याउनभुयो।" कलःसी १:१५-
२०। यस संसारमा जिन्मने ूत्येक मानव ूाणीूित परमेँ वरको लआय के हो 
भनेर येशूƮारा पूणर्Ǿपमा देखाइएको िथयो। परमेँ वर नै परमेँ वर हनुभुएर 
उहाँको िमिसनेरी ःवभाव येशूƮारा ूकट भएको िथयो। त्यो के हो त? 
परमेँ वरको चाहना हो कोही मािनस पिन वेवािरसे नहोउन,् कोही मािनस पिन 
परमेँ वरबाट हराएर वा िबलाएर नजाउन,् येशू आफैले यो िकटान गनुर्भएको 
िथयो, "हराएकाहǾलाई खोज्न र उƨार गनर् मािनसको पऽु आएको हो।" 
लूका १९:१०। 

परमेँ वरको ूमे र मािनसूित उहाँको लआयले कसरी  अन्तरिबया 
गिररहेको छ भनेर देहायको पद ध्यान िदएर पढ्नहुोस,् “िकनभने परमेँ वरले 
संसारलाई यः तो ूमे गनुर्भयो, िक उहाँले आफ् ना एकमाऽ पऽु िदनभुयो, तािक 
उहाँमािथ िवँ वास गनȶ कोही पिन नाश नहोस ्, तर त् यसले अनन् त जीवन पाओस ्। 
िकनिक परमेँ वरले संसारलाई दोषी ठहराउन भनी पऽुलाई संसारमा 
पठाउनभुएन, तर संसार उहाँƮारा बाँचोस ् भनेर पठाउनभुयो।" यूहन् ना ३:१६-१७। 
    जब येशूको सेवाकायर् अिन्तम चरणमा िथयो तब सारा मानव ूाणीको 
भिवंय िनणार्यक िबन्दमुा िथयो। यस संसारमा येशूको अिन्तम हप् तामा जे जे 
भयो त्यसले िवगतको आशालाई भिवंयको आशासँग जोिडएको िथयो। िनःतार 
चाड वा अखिमरी रोटीको पवर्ले कसरी इॐाएलीहǾलाई इिजप् टको दासत्वबाट 
छुट्कारा भएको िथयो भनेर देखाएको िथयो। त्यस पवर्ले येशूलाई नै 
औल्याएको िथयो जो परमेँ वर नै मानव अवतार िलएर आउनभुएर हामीलाई 
पापको बन्धनबाट मिुक्त िदन आफ्नो जीवन िदनभुएको िथयो। ूिेरत पावलले 
लेख्दछन,् "१६ यसरी अब उूान् त हामी कसैलाई मािनसको Ǻिं टकोणले 
हेदȷनɋ। हामीले भीं टलाई एक समय मािनसको Ǻिं टकोणले हेरेका िथयɋ, तर 
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अब उूान् त उहाँलाई त् यसरी हेनȶछैनɋ। १७ यसकारण कोही भीं टमा छ भने 
त् यो नयाँ सिृं ट हो। परुानो िबितगएको छ, हेर, नयाँ आएको छ। १८ यो सब 
परमेँ वरबाट भएको हो, जसले हामीलाई भीं टƮारा आफूसँग िमलापमा 
ल् याउनभुयो, र हामीलाई िमलापको सेवा िदनभुयो, १९ अथार्त ् ः वयम ् भीं टमा 
हनुभुएर परमेँ वरले संसारलाई आफूसँग िमलापमा ल् याउँदैहनुहुनु् थ् यो। 
ितनीहǾका अपराधका लेखा निलएर िमलाप गराउने कामको सन् देश उहाँले 
हामीलाई सिुम् पिदनभुएको छ। २० यसकारण हामी भीं टका राजदूतहǾ हɋ, र 
परमेँ वरले हामीƮारा अनरुोध गिररहनभुएको छ। भीं टकै पक्षमा हामी 
ितमीहǾलाई िबन् ती गदर्छɋ, िक ितमीहǾ परमेँ वरसँग िमलापमा आओ। २१ 
िकनिक हामी उहाँमा परमेँ वरको धािमर्कता बन् न सकɋ भनेर पाप 
निचन् नहुनेुलाई परमेँ वरले हाॆा खाितर पाप बनाउनभुयो। २ कोिरन्थी 
५:१६-२१।  
     आकाशमा उिक्लनभुन्दा अिघ येशूले आफ्ना चेलाहǾलाई महान ्आदेश 
िदनभुएको िथयो। त्यस आदेशमा हाॆो िनिम्त के ूित£ा बिुनएको छ? जब 
हामी पिन परमेँ वरको िमशन वा लआयमा होिमन्छɊ तब त्यो ूित£ा हाॆो लािग 
पिन हो भने कसरी ठोकुवा हनु्छ? हेन ुर्होस,् "१८ तब येशू ितनीहǾकहा ँआएर 
भन् नभुयो, “ः वगर् र पथृ् वीमा समः त अिधकार मलाई िदइएको छ। १९ यसकारण 
जाओ, र सबै देशका जाितहǾलाई चेला बनाओ, िपता र पऽु र पिवऽ आत् माको 
नाउँमा ितनीहǾलाई बिप् तः मा देओ, २० मैले ितमीहǾलाई आ£ा गरेका सबै 
कुरा पालन गनर् ितनीहǾलाई िसकाओ। हेर, म यगुको अन् त् यसम् म सधɆ 
ितमीहǾका साथमा छु।”  मƣी २८:१८-२०।  
    येशूको मतृ्य ु नै परमेँ वर र हामीसँग हनेु िमलापको ूिबयाको एक 
भाग िथयो। उहाँको पनुǽत्थानले येशूले मतृ्यमुािथ िबजय पाउनभुएको िथयो र 
उहाँले सारा ःवगर् र पथृ्वीको अिधकार ूाप् त गनुर्भएको िथयो। मƣी 
२८:१८। यस वाःतिवकताको आधारमा उहाँको सबै अनयुायीहǾलाई 
संसारका सबै मािनसहǾलाई उहाँको अनयुायी बनाउन ु भǏे यो अचम्मको 
ूित£ा िदनभुएको िथयो, "म ितमीहǾसँग सधɆ हनेुछु। यगुको अन्तसम्म म 
ितमीहǾसँग रहने छु।" मƣी २८:२०। 
    जब तपाईँ परमेँ वरको लआय वा िमसनमा संलग्न हनुभुएको छ भने 
तपाईँसगँ येशू हनुभुएको अनभुव कुन कुन तिरकाले  गनुर्भएको छ? 
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५. परमेँ वर जो हाॆो िनिम्त फकȶ र आउनहुनेुछ 
       यूहǏा १४:१-३ ध्यान िदएर पढ्नहुोस।् बाइबलभिर नै यगुको 
अन्तको बारेमा सन्देशसँग ती पदहǾ कसरी गाँिसएका छन?् हेन ुर्होस,् "१ 
“ितमीहǾको ǿदय व् याकुल नहोस ्। ितमीहǾ परमेँ वरमािथ िवँ वास गदर्छौ, 
ममािथ पिन िवँ वास गर। २ मेरा िपताको घरमा बः ने ठाउँहǾ धेरै छन ्। 
त् यसो नभए, के म ितमीहǾलाई भन् नेिथए ँर, िक ितमीहǾका िनिम् त ठाउँ तयार 
पानर् म गइरहेछु? ३ अिन गएर मैले ितमीहǾका िनिम् त ठाउँ तयार पारेपिछ म 
फेिर आउनेछु, र ितमीहǾलाई मकहाँ लैजानेछु, र जहाँ म छु, त् यहाँ ितमीहǾ पिन 
हनेुछौ।"  
   संसारमा रहञु् जेल उहाँले आफ्नो सेवाकायर्मा धेरै बहमूुल्य ूित£ाहǾ 
िदनभुएको िथयो। ती ूित£ाहǾमध्ये "धन्यको आशा" पिन एउटा उल्लेखनीय 
िथयो। त्यस आशामा सिृƴकतार् परमेँ वर अनन्तसम्म हामीसँग ूत्यक्ष रहनहुनेु 
चाहना व्यक्त गनुर्भएको िथयो भनेर उल्लेख गिरएको छ। यहाँ येशूले 
िदनभुएको ूित£ामा त्यो चाहनालाई ूितिबिम्बत गरेको पाइन्छ। उहाँले यो 
ठोकुवा गरेर भǏुभयो, "म फकȶ र आउँदैछु र मसँग रहन म ितमीहǾलाई 
लान्छु। म जहाँ हनु्छु त्यहाँ ितमीहǾ हनेुछौ।" यूहǏा १४:३। 
   ूिेरत यूहǏाले त्यो ूित£ा केवल भाषणमाऽ नभएर वाःतविकता नै 
हनेुछ भनेर िजिकर गरेका िथए। "ःवगर्बाट चकȾ आवाज आएको मैले सनुɄ, 
'लौ हेर, परमेँ वरको पिवऽबासःथान मािनसहǾको माझमा छ। उहाँ 
ितनीहǾसँग रहनहुनेुछ, र ितनीहǾ उहाँका जनहǾ हनेुछन।् परमेँ वर आफै 
ितनीहǾसँग रहनहुनेुछ र ितनीहǾको परमेँ वर हनुहुनेुछ।" ूकाश २१:३। 
   "परमेँ वरको मिुक्तिदने काम पूरा हनेुछ। जहा ँ पाप ूशःत िथयो 
त्यहाँ परमेँ वरको अनमुह ूशःत हनेुछ। यो पथृ्वी जनु सैतानले आफ्नो भनेर 
दावी गरेको िथयो त्यसलाई सैतानको हातबाट िछǏेमाऽ नभएर यसलाई 
उचािलनेछ।...यहाँ मानव ूाणीहǾको बीचमा परमेँ वरको  पऽु रहनहुनेुछ; 
यस पथृ्वीमा मिहमाको परमेँ वर रहनभुएको िथयो र कƴ पाउनभुएको िथयो र 
मनुर्भएको िथयो, यस पथृ्वीलाई नै सबै थोक नयाँ बनाउनहुनेुछ, परमेँ वरको 
बासःथान मािनसहǾको बीचमा हनेुछ। ...र जब अनन्त यगुसम्म मिुक्त 
पाएकाहǾ ूभकुो ज्योितमा िहँड्नेछन,् ितनीहǾले बोल्नै नसिकने उपहारको 
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िनिम्त ःतिुत गाउनेछ,-इम्मान्ययुल, "परमेँ वर हामीहǾसँग।'" -एलेन जी 
ƾाइट, द िडजाएर अभ एजेज,् प.ृ २६। 
    यहाँ मिुक्तको अत्यन्तै सनु्दर िचऽण हामीले पाउँछɊ। िमसन वा  
लआयूिेरत परमेँ वरले उहाँको इच्छा आिखरमा पूरा हनेुछ। त्यो इच्छा िथयो 
उहाँले सिृƴ गनुर्भएको मानव ूाणीसँग सधɆ रहने। यस वाःतिवकतामा सहभागी 
हनु हामी सबैको िनिम्त कःतो शभुअवसर होला! 
     साप् तािहक चनुौतीः यस अध्ययन पःुतकको ूत्येक अध्यायमा 
परमेँ वरको लआयमा तपाईँ पिन सामेल हनु आमन्ऽण गिरनेछ। तपाईकै 
जीवनमा परमेँ वरको लआयले कसरी काम गिररहेको छ भनेर तपाईँले देख् न र 
अनभुव गनȶ अवसर पाउनहुनेुछ। 
   ूत्येक अध्यायमा तपाईँले के िसक्नभुयो सोलाई व्यिक्तगतǾपमा 
ूितिबिम्बत गनुर्होस ्र अǾहǾलाई बाँड्न तयार हनुहुोस।् परमेँ वरको लआयमा 
तपाईँ पिन संलग्न हनु यस चनुौतीले तपाईँलाई उत्साह ूदान गिरनेछ। 

चनुौती: ूत्येक हप् ता तपाईँ पिन परमेँ वरको िमशन वा लआयमा 
सामेल हनु तपाईँको ǿदयको ढोका खोिलयोस ्भनेर ूाथर्ना गनुर्होस।् 

ठोस चनुौती: तपाईँको जीवनमा निचनेको वा थाहा नभएको कोही 
मािनसको नाउँ िसक्न खोज्नहुोस-्िछमेकी, सहकमीर्, पसले साह,ु बसको चालक 
वा कुनै मजदरु आिद। ूत्येक िदन उसको वा उनको िनिम्त ूाथर्ना गनर् सǽु 
गनुर्होस।् 
उसंहारः 
थप जानकारी: "आदमको पतन भएपिछमात्र मुिक्तको योजना तयार भएको 
िथएन। यो "रहÖ यको प्रकाश युग-युगदेिख गुÈ त रहेको िथयो।" रोमी १६:२५ । 
मुिक्तको योजनाका नीितहł अनÆत युगदेिख परमेÔ वरको िसंहासनको जगम ै
िथयो। जब येश ूआउनुभयो तब ती नीितहł उघािरएका िथए। सुŁदेिख न ैपरमेÔ वर 
र येश ू ख्रीĶलाई सतैान भ्रĶ हुने कुरा थाहा िथयो । भ्रĶ सतैानको धोखापणूर् 
शिक्तले मािनसको पतन हुनेछ भनेर उहाँहłलाई थाहा िथयो । पापको अिÖतÂव 
हुनुपछर्  भÆने परमेÔ वरको योजना िथएन, तर पापको अिÖतÂव हुनेछ भनेर उहाँलाई 
थाहा िथयो । Âयसकारण भयानक सङ्कट वा आपतकालको सामना गनर् उहाँले 
प्रावधान बनाउनुभएको िथयो । संसारप्रित उहाँको पे्रम यित महान् िथयो  िक Âयस 
पापको समाधानको िनिÌत उहाँले आÉन ैिप्रय पुत्रलाई िदने िनधो गनुर्भएको िथयो, 
'तािक उहाँमािथ िवÔ वास गनेर् कोही पिन नाश नहोस् , तर Â यसले अनÆ त जीवन 
पाओस् ।' यहूÆना ३:१६ ।" एलेन जी Ľाइट, द िडजाएर अभ एजेज्, प.ृ २२ । 
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िचन्तनमनन: 
अ.  पितत मािनसको साम ु पिहलो शब्दहǾ "ितमीहǾले के गर् यौ?" 

"ितमीहǾले मलाई िकन अव£ा गर् यौ?" नभएर "ितमीहǾ कहाँ छौ?" 
भनेर परमेँ वरले सोध्नभुएको िथयो त्यसको अथर् के हो सोच्नहुोस।् 
हामीूित र हाॆा िूयजनहǾको िनिम्त परमेँ वरले बोल्नभुएको त्यो सत्य 
वचनबाट हामी के सान्त्वना िलन सक्छɊ? 

आ.  हामीलाई पापबाट उƨार गनर् परमेँ वर आफै येशू भएर आउनभुएको 
अथर् के हो सो गिहिरएर सोच्नहुोस।् बूसमा टाँिगनभुएको येशूले 
परमेँ वरको ूकटको पराकाƴा िथयो र त्यही परमेँ वर िमसन वा  
लआयूिेरत परमेँ वर हनुहुनु्थ्यो। परमेँ वरको चिरऽको बारेमा त्यसले 
हामीलाई के बताउँछ? 

इ.  सारा संसारमा परमेँ वरको ूमेको  ससुमाचार सनुाउने लआय वा िमसन 
परमेँ वरमा िनिहत भएको छ। त्यसकारण, उहाँले ितनीहǾलाई 
सजाउनहुनेुछ र सशक्त बनाउनहुनेुछ। यस वाःतिवकतालाई 
मध्यनजरमा राखेर जब हामी संसारलाई हेछɠ र संसारमा परुाउनपुनȶ 
सन्देशका िनिम्त अनेकɊ चनुौतीहǾको सामना गनुर्पदार् त्यस काममा 
हामी सक्षम ्छैनɊ भनेर महससु गछɠ र केही हदसम्म डर पिन होला। 
ती भावना र मनोबिृƣसँग हामी कसरी सामना गनȶ? 

   "ितनीहłको काम सिजलो र सब ै िठक िठक हुनेछ भनेर येशलेू आÉना 
चेलाहłलाई भÆनुभएको िथएन ।...तर ितनीहłको संघषर्मा ितनीहł एक्ल ै हुने 
छैन । ितनीहłसँग उहाँ हुनुहुनेछ भनेर उहाँले आÉनो  प्रितवद्धता देखाउनुभएको 
िथयो । यिद ितनीहł िवÔ वाससाथ अिघ बढे ितनीहł सवर्शिक्तमानको 
छत्रछायाँको अगुवाइमा अिघ बढ्नेछ भनेर उहाँले ितनीहłलाई िवÔ वÖत 
बनाउनुभएको िथयो । ...जबसÌम ितनीहłले उहाँको वचन पालन गदैर् उहाँसँग 
सÌबÆध राखेर अिघ बढ्छन् ितनीहł असफल हुनसक्ने िथएन । सारा राÕट्रहłमा 
जाऊ भÆने उहाँले ितनीहłलाई अर् हाउनुभएको िथयो । पÃृवी ग्रहको 
कुनाकाÈचासÌम ितनीहł गएपिन उहाँको उपिÖथित ितनीहłसँग हुनेछ भनेर 
उहाँले िवÔ वÖत पानुर्भएको िथयो । यिद िवÔ वास र परमेÔ वरमा भरोसा राखेर 
पिर®म गरेमा तपाईहँłलाई छोड्ने समय किहÐय ैआउनेछैन भनेर उहाँले वचन 
िदनुभएको छ । तपाईहँłका कतर्Óय तपाईहँłले पालन गनर्, तपाईहँłलाई अगुवाइ 
गनर्, बोÐनेबेला सफल बनाउन तािक तपाईहँłका वचनले मािनसहłलाई 
परमेÔ वरितर तािनयोस्, Âयसको लािग "म ितमीहłसँग सधै ँ हुनेछु भÆने" उहाँको 
प्रितज्ञाबाट कोही  िबचिलत हुनुहँुदनै ।"-एलेन जी Ľाइट, द आक्टस् अभ द 
आपोÖटÐस, प. २९ ।
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कथा १ 
परमेश्rवरसँग भेट  

जाक 
क्यामरुन 

िँ चम अिृकाको क्यामǽन देशमा रहेको 
िवँ विवƭालयको ूवेश परीक्षामा पास भएर त्यहाँ 
अध्ययन गनȶ जाकको ठलो इच्छा िथयो। पिहलो 

चरणको परीक्षा िठकै िथयो, तर दोॐो चरणको परीक्षा 
साबथमा परेको िथयो। 

   साबथमा परीक्षा िदनपुदार् जाक िवचिलत भएका िथए। आिखरमा के 
गǽँ के गǽँ भएर क्यामǽनको राजधानी योउन्डेमा रहेको िवँ विवƭालयका 
पिरक्षकहǾकहाँ जाक गएर यो अनरुोध गरे: "म सेभेन्थ-डे एडभेिन्टःट हुँ। 
साबथमा म परीक्षामा सामेल हनु सिक्दन।ँ" त्यो िवँ विवƭालयको बािहर 
सहरमा त्यो परीक्षाको केन्ि िथयो। ती पिरक्षकहǾलाई शबुवार र शिनबारमा 
परीक्षालाई सञ् चालन गनȶ िजम्मा िदइएको िथयो। 

 एक जना िशक्षकले भने, "आऊ, र परीक्षाहǾमा सामेल होऊ।" 

अकȾले भने, "ितमीले परीक्षामा भाग िलनैपछर्।" 

"अहँ, भोली जाँच िदन आइँन भने म चचर्मा छु भनेर तपाईँहǾले 
थाहा पाउनहुोस,्" जाकले सनुाए। 

  यो त चनुौतीपूणर् भएको केही िशक्षकहǾले महससु गरे। िजःकाएर 
अǾहǾले फादर वा रोमन क्याथोिलकको पादरी भने," फादर, तपाईँ 
आउनभुएन भने तपाईँ जाँचमा फेल हनेुछौ।"  

   एक वषर् अिघ येशूलाई आफ्नो ǿदय समु्पेको जाक घरमा फकȶ  र 
साबथमा ूभकुो इज्जत राख् ने भनेर उनी अिडग भए। साबथमा उपबास र 
ूाथर्ना गरेर िबताउने उनले िनणर्य गरे। अिन साबथमा जाँच िदन जानकुो सʣा 
चचर्मा गए। घाम अःताएपिछ उनी पिरक्षा केन्िमा गए। त्यहा ँकोही िथएन। 
सबैले पिरक्षा िदएर फिकर् सकेका िथए। िशक्षकहǾ पिन कोही िथएन। जाक 
आफ्नो घरमा फकȶ । 

   आइतबार िबहान उनी परीक्षा केन्िमा गए। त्यहाँ कोही पिन िथएन। 
उनी त्यहाँ िदनभरी कुरे। तर, त्यहाँ कोही पिन आएन। सोमबार िबहानै उनी 
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पिरक्षा केन्िमा गए। त्यहाँ कोही िथएन। कोही आउला िक भनेर उनी त्यहा ँ
पखȶर बसे। 

  केही समय पिछ िशक्षकहǾ आए। ितनीहǾका हातमा परीक्षाका 
नितजाहǾ िथए। िदउँसोितर त्यस परीक्षा केन्िको िनदȶशक आए र कःतो 
भइरहेको छ भनेर िशक्षकहǾलाई सोधे। 

   "सबै िठक छ तर त्यो फादरले परीक्षा िलएन," जाकलाई औलँ्याएर 
ितनीहǾले  सनुाए। साबथ भएकोले जाकले परीक्षा िलन अःवीकार गरे भनेर 
िशक्षकहǾले िनदȶशकलाई सनुाए। 

  "िठकै छ, उनले अिहले परीक्षा लेओस,्" िनदȶशकले अर् हाए। 

   अिन्तम दईु परीक्षाको िनिम्त दईु िशक्षकहǾको आवँयकता िथयो। 
अङ्मजेी िसकाउने िशक्षकले पाʬ पःुतक ल्याए जनु जाकले किहल्यै पिन 
देखेका िथएन र उनलाई पढ्न अर् हाए। जाकले जानी नजानी पढ्न थाले। 
िशक्षकले िजः क्याउँदै भने, "तपाईँले गलत पढ्नभुयो। तपाईँलाई केही थाहा 
छैन। तपाईँ कसरी परीक्षामा पास हनु्छ होला।" "अǾ कुनै सोध्नहुोस।् अǾ 
जनुसकैु ूँ न सोध्नहुोस,्" जाकले अनरुोध गरे। "अहँ अǾ कुनै ूँ नहǾ 
सोिधनेछैन। तपाईँ जाँचमा फेल हनुहुनु्छ।" िशक्षकले भने। 

  जाकले धेरै अननुय िबिन्त गरे। िशक्षकले नमानेपिछ उनी बािहर 
िनिःकन लागेका िथए। तर उनलाई कसैले रोके। जाकलाई हेरेर उसले 
भन्यो, "िचन्ता नगनुर्होस।्" अन जाकलाई जान िदयो। 

   अकȾ िशक्षकले जाकलाई सरकार, इितहास र भगूोलको बारेमा 
सोध्नपुथ्यȾ। ती िवषयहǾको सʣा उनले सोधे, "तपाईँले साबथ पालन गनुर् 
हनु्छ रे! साबथको अथर् के हो?" 

   यो त परीक्षाको ूँ न हो भनेर जाकले ठाने, अिन राॆोसँग जवाफ 
िदने िनणर्य उनले गरे। 

   "साबथ दश आ£ाहǾमा छ," बाइबल िनकाल्दै जाकले भने। 

  िशक्षकले रोकेर भने, "बाइबल नपल्टाउनहुोस।्" 

   जाकको मगजलाई धमर्ले गदार् मगजै धोइिदयो भन्दै सरकार, इितहास 
र भगूोल धमर्भन्दा महǂव छ भनेर िशक्षकले सनुाए। उनले भने ती िवषयहǾ 
तीन वषर् अध्ययन गरे तर ईँ वरिव£ानभन्दा ती िवषयहǾ महǂ व नभएको 
आफूले महससु गरेको सनुाए। 
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   "धमर् भनेको चेतना वा िववेकको कुरो हो। यसले मेरो पूरै जीवनलाई 
ूभाव पानर् सक्दछ," जाकले भने। एक िछन पिछ अकȾ िशक्षक कोठामा 
आए। पिहलो िशक्षकले जाकलाई बािहर जानहुोस ्भने। परीक्षा सक्यो भनेर 
उनले भने। 

   त्यस िदन अपरान्ह जाक परीक्षाको नितजा थाहा पाउन परीक्षा 
केन्िमा जाँदै िथए, उनको अगािड एउटा कार रोक्यो। अङ्मजेी जाँच िलन 
िशक्षकले आफ्नो टाउको कारको झ्यालबाट िनकालेर भने, "बधाईँ। खशुी 
हनुहुोस।्" 

िशक्षकले उनलाई फेरी िजःक्याइरहेको हो िक भनेर सोचे। 

  परीक्षा केन्िमा अǾ िवƭाथीर्हǾसँगै जाक पिन पखȶर बसे। अिन 
जाँचमा पास भएकाहǾको नाउँ एक जना िशक्षकले पढेर सनुाए। जाकले 
आफ्नो नाउँ पिन सनेु। उनी त जाँचमा पास पो भए। उनी चिकत 
भए।आफ्ना हातहǾ उठाउँदै उनले िचच्याए, "हे परमेƳर, तपाईँलाई धन्यवाद 
छ।" 

   अङ्मजेी जाँच िलने िशक्षकलाई धन्यवाद िदन खोजे। "तपाईँ खशुी 
हनुहुोस ्भनेर मैले भन्दा तपाईँले िवँ वास गनुर्भएन। हामीले तपाईँलाई फेल 
गनर् चाहेका िथयɊ," त्यस िशक्षकले सनुाए। "अिन िकन मलाई फेल गनुर्भएन 
त?" जाकले उत्सकु हुँदै सोधे। अिन त्यस िशक्षकले अकȾ आफ्नो निजक 
भएको अकȾ िशक्षकलाई भने, "उनलाई फेल गनर् चाहेको िथए।ँ तर म 
आफैले बझु्न सिकँन, उनलाई िकन मैले पास गरɄ।" 

   जाक पिन अचिम्भत भए। उनलाई थाहा िथएन के भयो। परमेƳरले 
उनको ूाथर्ना सǏुुभयो भǏे माऽ उनलाई थाहा िथयो। उनले साबथलाई 
आदर गरेको हनुाले परमेƳरले पिन उनलाई आदर गनुर्भएको िथयो। 

   जाक अिहले ५६ वषर्को हनुहुनु्छ। त्यो िदन उनले किहल्यै पिन 
िबसȶको छैन। "परमेƳरलाई मैले देखेकोमा मलाई कुनै शǋा नै छैन।" 

-आन्द्र्य ुमेकचेःने 
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