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अध्याय –२ 
परमेश् वरको येशू केिन्द्रत महान् योजना 

 
 
 
 
 
 

 
 

यस अध्यायको मूल सार पद: "हाॆा ूभ ुयेशू भीं टका परमेँ वर 
र िपताको ूशंसा होस ्, जसले हामीलाई ः वगीर्य ः थानहǾमा हरेक 
आित् मक आिशष ्ले भीं टमा आशीवार्द िदनभुएको छ।"एिफसी 
१:३। 

लाई २०, १९६९मा अमेिरकाको िनल आमर्ःशǍ चन्िमामा पाइला 
टेकेर िहँड्ने पिहलो मानव व्यिक्त हनु पगेुका िथए। त्यसको पिच्चस 
वषर्पिछ चन्िमामा जान र िहँड्न िवशेष ःपेस पोशाक सजृना गनȶ 

सजृनात्मक समूहलाई उनले धन्यवादको पऽ लेखेका िथए। अन्तिरक्षयानको 
इितहासमा उनले लगाएको लगुा अत्यिधकमाऽामा फोटो िखिचएका िथए। 
उनले िजःकाउँदै जोहनसन ःपेस सेन्टरमा "इएमय ुगाǍ" अथार्न ्अन्तिरक्षको 
िनिम्त पोशाक िसउने समूहलाई भने, "त्यस पोशाकिभऽ त कुǽप व्यिक्त 
िथयो। त्यो पोशाक सार् हो, भरपदȾ र न्यानो नै िथयो िकनभने यसले उनको 
ज्यानलाई सरुिक्षत गिरराखे।" "शताब्दीको चारभागको एक भागको मोलको 
धन्यवाद र बधाईँ" भनेर धन्यवादको पऽ उनले बझुाएका िथए। 

ज ु

यस अÅयायका मूल पदहł: एिफसी १:३-१४; 
एिफसी २:६; एिफसी ३:१०; कलÖसी 

१:१३,१४; ÓयवÖथा ९:२९।
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   पावलले एिफसीहǾलाई तेजःवीमय धन्यवादको पऽ पठाउँछन।् 
उनले परमेँ वरलाई ǿदयदेिखनै ूशंसा र ःतिुत चढाउँछन,् िकनिक उहाँले 
िवश ् वासीहǾको जीवनमा अत्यावँयक आिशषहǾ खन्याउनभुएको िथयो। ती 
आिशषहǾमा ःविगर्य ःथान वा अन्तिरक्षमा िहँड्न पोशाक उहाँले उपलब्ध 
गराउनभुएको िथयो, जसरी िनल आमर्ःशǍलाई चन्िमामा िहँड्न उपलब्ध 
गराइएको िथयो। मानव जीवनको िनिम्त अत्यावँयक आिशषहǾ जटुाउन 
पथृ्वीको जग बसाल्नभुन्दा अिघदेिख नै (एिफसी १:४) परमेँ वर सिबय 
हनुभुएको िथयो भनेर उनले िजिकर गदर्छन।् यगुɊ यगुसम्म उहाँका 
भक्तजनहǾको िनिम्त काम गिररहनभुएकोमा उनले परमेँ वरलाई धन्यवाद 
ःतिुतहǾ व्यक्त गदर्छन।् 

  पावलको एिफसीहǾको पऽको सǽुमा अत्यन्तै िवशेष मूल्यवान तथ्यलाई 
कोरेका छन।् परमेँ वरले उपलब्ध गराउनभुएको धेरै आिशषहǾको िनिम्त 
उहाँका आराधना कसरी गनȶ र उहाँको ःतिुतूशंसा कसरी गनȶ भǏे नमनुा 
त्यस पऽको सǽुमा उल्लेख गिरएको छ। 
 

१. भीƴमा चिुनएको र महण गिरएको 
     कसैलाई धन्यवादको पऽ लेिखन्छ भने त्यसमा उपहार वा 
उपहारहǾको वणर्न गदȷ लेख् दछ। एिफसी १:३-१४मा पावलले उपहारको 
लामो सूची समावेश गदर्छन,् अिन ससुमाचारका आिशषहǾको िनिम्त 
परमेँ वरलाई धन्यवाद चढाउँछन।् 

   भीƴमा पाएको ूत्येक आित्मकको िनिम्त (एिफसी १:३) पावलले 
परमेँ वरलाई धन्यवाद िदन्छन।् आिशषहǾ आित्मक (मीक भाषामा 
pneumatikos  िनमािटकोस) हनु।् त्यो आत्मा  (pneuma िनमोना)बाट आएका 
हनु ् भǏे आभास ् िदन्छ। पावलले लेखेको आिशषको अिभवादनको अन्तमा, 
िवँ वासीहǾको जीवनमा पिवऽ आत्माको कामूित (एिफसी १:१३,१४) 
सराहना र खशुीयाली व्यक्त गदर्छन।् 

   जब हामी भीƴमा हनु्छɊ तब परमेँ वरले हामीलाई कुन Ǻिƴकोणमा 
हेन ुर्हनु्छ भǏे िववरण ूरेणादायी लवजमा एिफसी १:३-६मा उल्लेख गदर्छन।् 
पथृ्वीको सिृƴभन्दा पिहले नै परमेँ वरले हामीलाई भीƴमा चǏुुभएको िथयो र 
उहाँको सम्मखु हामी पिवऽ र िनँ कलǋ (एिफसी १:४, एिफसी ५:२७) भएर 
उिभयोस ् भǏे उहाँको ूितवƨता िथयो भनेर पावलले लेख्दछन।् त्यितमाऽ 
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नभएर दवैु भीƴको सिृƴले र मिुक्तको गणुहǾले गदार् उहाँका ढुकुटीमा 
सिजएको हामी बहमूुल्य छोरा र छोरीहǾ हनेु अवसर पाएका छɊ (एिफसी 
१:५)। सिृƴमा घामको उदय भएर चिम्कनभुन्दा पिहले नै हामी उहाँका 
िूयहǾ भएर ःवीकार (एिफसी १:६) गिरने परमेँ वरको रणनीित िथयो। 
छोट्करीमा भǏे हो भने, हामी मिुक्त पाऔ ँभǏे परमेँ वरको अिभूाय िथयो। 
तर, यिद हामी मिुक्त गमुाउँछɊ भने परमेँ वरको कारणले होइन हाॆो आफ्नै 
पापी र दƴु िनणर्यहǾले गदार् गमुाउँछɊ। 

   नयाँ करारमा केवल एिफसीमामाऽ ूयोग गिरएको वाक्यांश "ःविगर्य 
ःथानहǾक अथर् के हो? यस वाक्यांशलाई िकन र कसरी ूयोग गरेका छन ्सो 
देहायका पदहǾमा अध्ययन गनुर्होस।् "हाॆा ूभ ु येशू भीं टका परमेँ वर र 
िपताको ूशंसा होस ्, जसले हामीलाई ः वगीर्य ः थानहǾमा हरेक आित् मक 
आिशष ्ले भीं टमा आशीवार्द िदनभुएको छ।" एिफसी १:३; "जो उहाँले 
भीं टमा पूरा गनुर्भयो, जब उहाँले भीं टलाई मरेकाहǾबाट जीिवत पानुर्भयो, अिन 
ः वगीर्य ः थानहǾमा आफ् नै दािहने बाहलुीपिʣ बसाल् नभुयो।" एिफसी १:२०; 
"उहाँसँग हामीलाई उठाउनभुयो, अिन ः वगीर्य ः थानहǾमा भीं ट येशूसँग 
बसाल् नभुयो। योचािहँ भीं ट येशूमा हामीूित उहाँको दयामा आफ् नो अनमुहको 
असीम सम् पिƣ आउँदा यगुहǾमा देखाउनलाई हो।" एिफसी २:६-७; "सबै 
कुरा सजृनहुनेु परमेँ वरमा यगु-यगुदेिख लपु् त रहेका रहः यको योजना के हो, सो 
सबै मािनसलाई खलुः त गराउने अनमुह मलाई िदइयो, तािक यसरी मण् डलीƮारा 
परमेँ वरका िविभन् न िकिसमका £ान ः वगीर्य ः थानहǾमा शासकहǾ र 
अिख् तयारवालाहǾका माझमा ूकट गिरओस ्। योचािहँ भीं ट येशू हाॆा ूभमुा 
उहाँले पूरा गनुर्भएको अनन् त उƧेँ यअनसुार िथयो। उहाँमािथ रािखएको हाॆो 
िवँ वासƮारा साहस र Ǻढ़ भरोसामा हामी परमेँ वरमा ूवेश पाउँछɋ। एिफसी 
३:९-१२; " िकनिक हामीहǾको यƨु शरीर र रगतको िवǽƨ होइन, तर 
ूधानताहǾका िवǽƨ, शिक्तहǾका िवǽƨ, वतर्मान अन् धकारका सांसािरक 
शासकहǾका िवǽƨ र ः वगीर्य ः थानहǾमा भएका दुं  ʫाइँका आित् मक 
सेनाहǾका िवǽƨ हो। यसैकारण परमेँ वरका सारा हातहितयार उठाओ, र 
यसरी खराब िदनको सामना गनर् सक, र सबै काम गरेर खड़ा हनु सक् ने 
होओ।"  एिफसी ६:१२-१३; यही सन्दभर्मा "ःवगर्हǾमा" भनेको पिन हेन ुर्होस,् 
"यसैकारण म िपताको सामने आफ् ना घुड़ँा टेक् तछु, जसƮारा ः वगर् र पथृ् वीमा 
भएको हरेक पिरवारको नाउँ रािखएको छ।" एिफसी ३:१४-१५; "(अब यो 
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“उच् चमा चिढ़जानभुयो” भनेको चािहँ के हो? केवल यही िक उहाँ पथृ् वीको तल् लो 
भागमा ओलर्न ुपिन भयो। उहाँ जो ओलर्नभुयो उहाँ नै सारा ः वगर्हǾभन् दा धेरै 
मािथ चिढ़जानभुयो, यस हेतलेु िक समः त थोकलाई उहाँले भिरपूणर् पानर् सकून ्।" 
एिफसी ४:९-१०; "मािलक हो, आफ् ना कमाराहǾसगँ त् यः तै व् यवहार गर, र 
धम् की िदन छोड, यो जानेर िक ितमीहǾ दवैुका मािलक ः वगर्मा हनुहुनु् छ, र 
उहाँमा पक्षपात छैन।" एिफसी ६:९।  

   एिफसीको पःुतकमा "ःविगर्य ःथानहǾमा" "ःवगर्हǾमा" वा 
"ःवगर्मा" भनेर ूयोग गरेका वाक्यांशहǾले परमेँ वर रहनहुनेु ठाउँलाई 
औलँ्याउँछ (एिफसी १:३, ६:९), आित्मक शिक्तहǾ भएको ठाउँमा (एिफसी 
१:१०,२०,२१; एिफसी ३:१०,१५, ६:१२), र परमेँ वर िपताको 
दािहनेहातमा (एिफसी १:२०) भीƴलाई उच्च पारेर रािखएको ठाउँ हो। ती 
ःविगर्य ःथानहǾमा येशूका भक्तहǾको  पहुँच छ, ती ःथानहǾमा जहाँ 
भीƴƮारा आित्मक आिशषहǾ उपलब्ध गराइएको छ (एिफसी १:३, २:६)। 
ती ःथानहǾ येशूभक्तहǾका िनिम्त आिशषहǾको थलो भएतापिन ती ःथानहǾ 
त्यसको थलो पिन भएको छ जहाँ दƴु वा सैतानका शिक्तहǾले भीƴका 
ूभतु्वमािथ हवाला िदइरहेकाछन ्(एिफसी ३:१०, ६:१२)। 
     "उहाँको सामनु् ने पिवऽ र िनं कलǋ होऔ ं भनेर यस पथृ्वीको जग 
बसाल्नभुन् दा अिघबाटै उहाँले हामीलाई चनु् नभुयो।" भǏे एिफसी १:४लाई ध्यान 
िदएर सोच्नहुोस।् त्यसको अथर् के हो? यसमा परमेँ वरको ूमे कसरी ूकट 
भएको छ र हामीले मिुक्त पाएर जीवन िबताउन ु भǏे हामीूित उहाँको 
चाहनालाई कसरी खलुासा गिरएको छ?   
 

२. अत्यन्त दामी र महँगो मिुक्त; अत्यिधक क्षमाले पोिटएको 
    पावलका ौोतावगर्हǾको जीवनमा पापको अन्धकारले धािकएको 
िथयो। त्यसको शिक्तले ितनीहǾलाई माथ गरेको िथयो। ितनीहǾको 
िवगतजीवन मदुार् जीवन िबताएर िहँिडरहेका िथए भनेर पावलले यसरी 
औलँ्याउँछन,् "ितमीहǾ आफ् ना अपराध र पापहǾƮारा मरेको बेलामा उहाँले 
ितमीहǾलाई जीिवत पानुर्भयो।" एिफसी २:१।  ितनी जीिवतै िथए, दैिनक 
जीवन ितनीहǾको चिलरहेकै िथयो तर ितनीहǾ सैतान वा आकाश शिक्तको 
आदेश अनसुार िहँिडरहेका िथए, "ितमीहǾ आफ् ना अपराध र पापहǾƮारा 
मरेको बेलामा उहाँले ितमीहǾलाई जीिवत पानुर्भयो। ियनैमा यस संसारको 
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रीितअनसुार र आकाशको शिक्तको मािलकअनसुार, अना£ाकािरताका सन् तानमा 
अिहले काम गनȶ आत् माअनसुार ितमीहǾ अिघ एक पल् ट चल् दैिथयौ।  
ितनीमध् ये हामी सबै पिन शरीर र मनका इच् छा पूरा गरेर आफ् नो पापमय 
ः वभावका लालसामा अिघ िजउँथ् यɋ, र बाँकी मािनसजः तै हामी ः वभावैले 
बोधका सन् तान िथयɋ।" एिफसी २:१-३। सैतानले ितनीहǾलाई आफ्नो 
जालमा राखेर ितनीहǾ पापको दासत्वमा िथए। ितनीहǾ आफ्नै शिक्तले 
सैतानको चǍुलबाट फुट्कन सक्दैनथे। ितनीहǾलाई उƨार गनुर्परेको िथयो। 
भीƴमा भएको परमेँ वरको अनमुहको िबयालापƮारा ितनीहǾलाई सैतानको 
ूभतु्वबाट उƨार गिरएको िथयो। िवँ वासीहǾको जीवनमा परमेँ वरको 
अनमुहका दईु नयाँ आिशषहǾ पाएको  आनन्द मनाउँछन:् मिुक्त र क्षमा। 

"योचािहँ भीं ट येशूमा हामीूित उहाँको दयामा आफ् नो अनमुहको 
असीम सम् पिƣ आउँदा यगुहǾमा देखाउनलाई हो। िकनभने अनमुहबाट 
िवँ वासƮारा ितमीहǾले उƨार पाएका छौ– र यो ितमीहǾ आफैबाट होइन, यो त 
परमेँ वरको वरदान हो।" एिफसी २:७-८। नयाँ करारमा "उƨार" वा "मिुक्त" 
भǏे अवधारणा बारम्बार ूयोग गिरएको छ। यही धारणा देहायका पदहǾमा 
ूयोग गिरएको छ। एिफसी १:७,८सँग ती पदहǾको समानाता के छ? 
हेन ुर्होस,् "उहाँले हामीलाई अन् धकारको राज् यदेिख छुटाउनभुयो, र आफ् ना िूय 
पऽुको राज् यिभऽ हामीलाई सानुर्भएको छ। उहाँमा हाॆो उƨार, अथार्त ् पापको 
क्षमा छ।" कलःसी १:१३-१४; "िकनिक सबै मािनसहǾका मिुक्तको िनिम् त 
परमेँ वरको अनमुह ूकट भएको छ, जसले हामीलाई भिक्तहीनता र सांसािरक 
तृं  णाहǾ त् याग् न र संसारमा संयमी, सोझो र भक्त भएर जीवन यापन गनर् तालीम 
िदन् छ। र हाॆो धन् यको आशा– हाॆा महान ् परमेँ वर र मिुक्तदाता येशू 
भीं टका मिहमाको आगमनको हामी ूतीक्षा गदर्छɋ। भीं टले हामीलाई सबै 
अधमर्बाट मोल ितरेर उƨार गनुर्भयो, सकुमर्मा जोिशलो भएको आफ् नै िनिम् त एक 
िवशेष जाित शƨु पानर्लाई आफूलाई िदइहाल् नभुयो।" तीतस २:११-१४ र 
"यसैकारण उहाँ नयाँ करारका मध् यः थ हनुहुनु् छ, यस हेतलेु िक बोलावट 
भएकाहǾले ूित£ा गिरएको अनन् त उƣरािधकार ूाप् त गǾन ्, िकनिक एक 
जनाको मतृ् यकुो मोल भइसकेको छ, जसƮारा पिहलो करारको समयमा भएका 
अपराधहǾबाट उƨार पाइन् छ।" िहॄू ९:१५।  

        एिफसी १:७ मा उल्लेख गिरएको "उƨार" भǏे शब्द मीक भाषामा 
आपोलशुोिसस apolutrosis हो। दासलाई िकनेर छुटकारा िदन यो शब्द ूयोग 
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गिरएको िथयो। दासहǾलाई िकनबेच गनȶ ठाउँमा ितनीहǾलाई िसबीले बाँधेर 
रािखएको हनु्थ्यो। ितनीहǾलाई िललाम गनȶ ठाउँमा साहहुǾले िचच्याएको 
सिुनन्थ्यो। जब नयाँ करारले उƨारको बारेमा चचार् गछर्, तब दासहǾलाई 
िकनेर उƨार गदार् पनȶ मोलको बारेमा चचार् गिरएको हनु्छ। 

    पापबाट हामीलाई ःवतन्ऽ गनर् ठूलो मोल चकुाउन ु परेको िथयो: 
"उहाँको अपार अनमुहअनसुार भीं टको रगतƮारा हामी उहाँमा उƨार, हाॆा 
पापको क्षमा, पाउँछɋ।" एिफसी १:७। उƨार गनȶ अवधारणामा हाॆो 
ःवतन्ऽताको िनिम्त परमेँ वर उदार र अनमुही हनुभुएर उच्च मोल ितरी 
िदनभुएकोमा पावल आनिन्दत भएको िथयो। परमेँ वरले हामीलाई ःवतन्ऽता र 
मयार्दाको पनुःथर्पना गनुर्हनु्छ। अब हामी कसैको पिन दास हनुपुदȷन! 
   "ःवतन्ऽ हनु ु वा उƨार पाउनकुो अथर् हामीलाई सम्मानसाथ 
मािनसको व्यवहार गनुर् हो। हामी कुनै बःत ु वा पश ु जःतो हनु पगु्दैनɊ। 
यसको अथर्, हामी ःवगर्को नागिरक हनु ुहो, पथृ्वीको दास होइनɊ।"-आिलःट 
इ. मकमाथ, ƾाट वाज गड डइुǍ अन द बस? माण्ड रािपड, िमशसगन: 
जोन्डरभान, १९९२, प.ृ ७८। 

    ध्यान िदएर यो अवधारणा सोच्नहुोस:् परमेँ वरले हाॆो दासको मोल 
सैतानलाई ितनुर् भनेको अनौठो अवधारणा हो। बाइबलकै िहसाबले त्यो मोल 
उसलाई ितनुर् आवँयक िथएन। परमेँ वरले सैतानूित ऋणी छैन। परमेँ वरले 
उसलाई केही ितनुर् आवँयक छैन।  

    "उहाँको अपार अनमुहअनसुार भीं टको रगतƮारा हामी उहाँमा उƨार, 
हाॆा पापको क्षमा, पाउँछɋ।" एिफसी १:७। कलभरीका उपलब्धीहǾमा 
पापको क्षमा समावेश भएको छ। हाॆो पापको मोल भीƴले बूसमा 
बोक्नभुएको िथयो। त्यो बतर्मानकोमाऽै होइन िवगको र भिवंयको पिन हो। 
"हाॆो िवǽƨमा रहेको तमसकु र त् यसका सबै कानूनी दाबीहǾलाई बूसमा 
कीला ठोकी रƧ गिरिदनभुयो। उहाँले ूधानताहǾ र शिक्तहǾलाई िन:शः ऽ 
पारी ती सबैमािथ बूसमा िवजय ूाप् त गनुर्भयो, र ितनलाई खलु् लमखलु् ला 
तमाशा बनाइिदनभुयो।" कलःसी २:१४-१५। भीƴƮारा हामीलाई िदएको 
मिुक्त र क्षमाले परमेँ वर हाॆो उदार िपता भएर काम गिररहनहुनु्छ। 
"उहाँको अपार अनमुह हामीलाई ूसःतमाऽामा खन्याउनभुएको िथयो" (एिफसी 
१:७,८)। 
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     भीƴले तपाईँको िनिम्त ूायिँ चत गरेर बिल हनुभुएकोले तपाईँले क्षमा 
ूाप् त गनुर्भएको छ र मिुक्त पाउनभुएको छ, त्यसको अथर् तपाईँको िनिम्त के 
छ? ती पाउन के तपाईँ अयोग्य हनुहुनु्छ र? (परमेँ वरको अनमुह र क्षमा 
हामीले पाउन अयोग्य भएकै कारण येशू बूसमा मनुर्भएको िथयो, तािक उहाँलाई 
िवँ वास गरेर योग्य बǏ सकɊ)। 
 

३. भीƴ केिन्ित परमेँ वरको महान ्योजना 
    समय पूरा भएपिछ उहाँले पूरा गनुर्भएको योजना कितको फरािकलो 
छ? हेन ुर्होस,् "सम् पूणर् बिुƨ र आन् तिरक समझमा भीं टमा राख् नभुएको 
उƧेँ यअनसुार उहाँले आफ् नो इच् छाको रहः य हामीलाई जान् न िदनभुएको छ,  
तािक समय पूरा भएपिछ ः वगर् र पथृ् वीमा भएका सबै थोकहǾ भीं टको 
अधीनमा आऊन ्।" एिफसी १:९-१०।  

    परमेँ वरको योजनाको बारेमा पावलले तीन तहमा कुरा गछर्न।् यो 
(१) "परमेँ वरका इच्छाको रहःय" (२) "उहाँको उƧेँय वा अिभूाय" र 
(३) "समय पूरा भएपिछको योजना।" परमेँ वरका योजनाको अिन्तम चरण 
के हो त? ूत्येक थोक, सबैितरबाट येशूको  अिधनमा राख् न ु वा उहाँमा 
एकिऽत गनुर्। 

   योजनाको बारे जनु शब्द पावलले ूयोग गदर्छन ् त्यो सिचऽ छ। 
(मीक भाषामा त्यसलाई आनाकेफालेइओसासथाइ anakehalaiosasthai हो)। 
सबै थोक उहाँमा थपुानुर् हो। पौरािणक िहसाबको लेखामा सबै अǋहǾ तल 
लेिखएको हनु्छ र त्यसको जम्मा मािथ लेिखएको हनु्छ। परमेँ वरका अिन्तम 
िहसाबमा येशू िशषर्ःथानमा हनुहुनु्छ। यो मिुक्तको योजनाको अिन्तम लआय 
हो। भीƴ-केिन्ित योजना संसारको जग बसाल्नभुन्दा अिघ कँुिदएको िथयो 
(एिफसी १:४) र यित यो िबशाल र फरािकलो छ िक यसले सबै समयलाई 
ओगोटेको छ। ("समय पूरा भएपिछ) र िबशाल ठाउँ (ःवगर् र पथृ्वीमा रहेको 
सबै थोकहǾ ओगट्ने)। जगतॄम्हाण्डमा भीƴका अिधनमा एकिऽत पानȶ 
परमेँ वरका महान ्योजना हो भनेर पावलले घोषणा गदर्छन।् 

   "समय पूरा भएपिछ हनेु परमेँ वरको योजनाको" (एिफसी १:१०) 
बारेमा छलफलमा एउटा िवषयबःत ुउनको पऽमा उनीएको छ। परमेँ वरले 
सबै थोक एकिऽत पानȶ योजना सǽु गनुर्हनु्छ। त्यो योजना येशूको मतृ्य,ु 
पनुǽत्थान, ःवगार्रोहन र उनलाई उच्च ःथानमा आिशन गिरएको आधारमा छ 
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(एिफसी १:१५-२:१०)। चचर्को ःथापना गरेर र मानव जाितमा िभǏताभएर 
टुिबएकोलाई एकसूऽमा राख् ने त्यो योजना िथयो। त्यसमा यहूदी वा यहूदी 
जातभन्दा अǾ सबै जातजाितहǾ समावेश भएको छ (एिफसी २:११-३-
१३)। 

   यस योजनािभऽ रहेको चचर्ले सɇतान र दƴुहǾको शिक्तलाई यो हाँक 
िदन्छ िक ितनीहǾको िवभािजत गरेर शासन गनȶ नीितलाई अन्त्य गनर् 
परमेँ वरको योजना अिघ बिढरहेको छ (एिफसी ३:१०)। बाइबलमा अन्त 
पिन उल्लेख गिरएको छ: "यसकारण हे ः वगर्मा रहनेहǾ, ितमीहǾ रमाओ। 
तर पथृ् वी र समिुलाई िधक् कार छ! िकनभने आफ् नो समय अल् प छ भनी थाहा 
पाएर िदयाबलस ठूलो बोधसाथ ितमीहǾकहाँ तल आएको छ।” ूकाश 
१२:१२। 

   पावलका  पऽको अिन्तम आधा भागमा िवँ वासीहǾ एक हनु ितॄ 
अनरुोध गदर्छन ्(एिफसी ४:१-१६) र एकतालाई खलल गनȶ वा िबगानȶ कुनै 
पिन तत्वबाट अलग हनु ुभनेर लामो  अतीर् िदन्छन,् र चचर्का िवँ वासीहǾमा 
एकात्मकता वा एकूाणताको नीित िनमार्ण गदर् हािदर्क आƾान गदर्छन ्(एिफसी 
४:१७-६-९)। चचर् भनेको एक भएको फौज हो, जसमा िवँ वासीहǾ भीƴको 
नाउँमा शािन्तको िनिम्त अिभयानमा सिबय भाग िलन्छन ्भनेर ǿदयिवदारक 
आƾान गदȷ पावलले आफ्नो पऽलाई टँुग्याउँछन ्(एिफसी ६:१०-२०)। 

  येशू भीƴमा मिुक्तको योजना व्यापक र महान ् छ भǏे तथ्यलाई 
ःवीकारेर तपाईँले कःतो अनभुव गनुर्भएकोछ? यही योजनाको ूमखु भागमा सबै 
थोक भीƴमा एकिऽत पानȶ परमेँ वरको िनरन्तर र अिन्तम योजना हो भǏे 
आत्म£ानूित तपाईँ कितको  संवेदनशील हनुभुएको छ? 
 

४. परमेँ वरको मिहमा र ःतिुतूशंसामा बाँिचरहन ु

     "उहाँमा, जसले सबै कुरा आफ् नो इच् छाको योजनाअनसुार पूरा गनुर्हनु् छ 
वा उहाँको सम्पिƣ हामीलाई उपलब्ध गराउनभुएको छ, आफ् नो अिभूायअनसुार 
हामी भीं टमा पिहलेदेिख आशा राख् नेहǾलाई उहाँले आफ् नो मिहमाको ूशंसाको 
िनिम् त िजउन सकɋ भनेर उहाँमा नै िनयकु्त गनुर्भएको छ र छान् नभुएको छ। 
एिफसी १:११-१२।  

   समय िबत्दै जाँदा एिफसीका िवँ वासीहǾ आफूहǾ इसाईहǾ हɊ भǏे 
ःपƴ भावना सेलाएर गएको देिखन्छ। ितनीहǾ हताश र िनराश भएका िथए 
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(एिफसी ३:१३)। एिफसी १:३-५मा ूितवƨता जनाएको अनसुार, ती 
िवँ वासीहǾ इसाई नै हनु ् भǏे कुरामा िबचिलत नहनु पावलले चाहना 
गदर्छन।् िवँ वासीहǾ िविभǏ देवीदेवता र आकाशीय शिक्तहǾको जथाभावी 
िवँ वासका िशकार होइन। ितनीहǾ परमेँ वरका छोराछोरीहǾ हनु ् (एिफसी 
१:५)। ितनीहǾ भीƴƮारा धेरै आिशषहǾको उपभोग गनर् सक्दछन।् 
ितनीहǾले उपभोग गनर् पाउने आिशषहǾ गिहरो िचन्तन गरेर िनकािलएका 
परमेँ वरका अनन्त िनणर्यहǾ हनु।् सबै थोकहǾ भीƴमा एकिऽत गनȶ 
परमेँ वरका वहृत योजना हो (एिफसी १:१०)। त्यसको लािग  ितनीहǾको 
जीवनमा उहाकँो लआय, सरसल्लाह र चाहना (एिफसी १:११) ितनीहǾमा 
परमेँ वरले अझै काम गिररहनहुनु्छ। परमेँ वरको साम ुनीडर र अटल भएर 
ितनीहǾ उिभन सक्नेहनुपुदर्छ। उहाँले उपलब्ध गराउनभुएका आिशषहǾको 
ूभाव ितनीहǾको जीवनले देखाउन सक्नपुदर्छ। ितनीहǾकै जीवनबाट एिफसी 
१:३-१४को सन्देश घिन्कन ुआवँयक छ: परमेँ वर र हाॆा ूभ ुयेशू भीƴको 
िपता धन्य हनु!् 
   "सम्पिƣ" वा "उƣरािधकारी" वा "सबै कुरा" भǏे अवधारणा देहायका 
पदहǾलाई तलुना गरेर हेन ुर्होस।् यो अवधारणा पावलको िनिम्त िकन महǂवपूणर् 
छ? हेन ुर्होस,् "११ उहाँमा, जसले सबै कुरा आफ्  नो इच् छाको योजनाअनसुार पूरा 
गनुर्हनु् छ, आफ् नो अिभूायअनसुार... १४ परमेँ वरको आफ् नो सम् पिƣ, अथार्त ् 
हामीहǾले हाॆो पूणर् उƨार नपाएसम् म उहाँका मिहमाको ूशंसाको िनिम् त पिवऽ 
आत् मा हाॆो उƣरािधकारको बैना हनुहुनु् छ।...१८ म यो पिन ूाथर्ना गदर्छु, िक 
ितमीहǾको ǿदयका आखँा उज् यालो होस ्, र कुन आशाको िनिम् त उहाँले 
ितमीहǾलाई बोलाउनभुएको छ, र सन् तहǾमा उहाँको मिहिमत उƣरािधकारको 
सम् पिƣ के हो, सो ितमीहǾले जान् न सक।" एिफसी १:११,१४,१८।  

   कोही मरेपिछ उसको सम्पिƣ तपाईँले किहल्यै पाउनभुएको छ? 
हनुसक्छ तपाईँको नातेदारले केही अमूल्य थोक वा धेरै पैसा तपाईँलाई 
छोडेको होला। पावललको Ǻिƴकोणमा येशूको मतृ्यलेु इसाईहǾले 
परमेँ वरबाट सम्पिƣ पाएका छन ् (एिफसी १:१४) र ितनीहǾ परमेँ वरको 
"सम्पिƣ" हनु पगेुका छन ्(एिफसी १:१८)। 

   परुानो करारमा परमेँ वरका जनहǾ किहलेकाही ँ परमेँ वरको 
"सम्पदा" वा "सम्पिƣ" भनेर सम्बोधन गिरएको छ (व्यवःथा ९:२९, 
व्यवःथा ३२:९, जकिरया २:१२)। िवँ वासीहǾ परमेँ वरको सम्पदा वा 
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सम्पिƣ हनु ् भǏे धारणा एिफसी १:१८मा ःपƴ पािरएको छ र एिफसी 
१:११मा त्यही अवधारणा अनवुाद गनर् सिकन्छ "उहाँमा हामी सम्पिƣ भएका 
छɊ")। येशूभक्तहǾको पिहचानको मूल तत्व नै ितनीहǾ परमेँ वरको िनिम्त 
बहमूुल्य सम्पिƣ हनु ् भǏे धारणालाई ǿदयमा राख् न पावलले आफ्नो चाहना 
व्यक्त गदर्छन।् ितनीहǾले परमेँ वरबाट सम्पिƣमाऽ पाउने होइन (एिफसी 
१:१४, ३:६, ५:५), ितनीहǾ परमेँ वरकै सम्पिƣ हनु।् 

   केही थोक पाउन काम गनȶ र पूखार्को सम्पिƣ वा उपहार पाउनमुा के 
फरक छ? येशू भीƴमा हामीले परमेँ वरको सम्पिƣ ूाप् त गरेका छɊ भǏे 
अवधारणालाई त्यसले कसरी बझुाउन सहयोग गदर्छ? 
 

५. पिवऽ आत्मा:  लालमोहर र बैना 
    येशूमा आफ्नो पिरवितर्न जीवनको बारेमा पावलले छोटकरीमा आफ्ना 
पाठकहǾलाई पावलले एिफसी १:१३,१४मा बताउँछन।् त्यस कथामा के 
कदमहǾ छन?् हेन ुर्होस,् "१३ ितमीहǾ, जसले सत् यको वचन, अथार्त ् आफ् नो 
मिुक्तको ससुमाचार सनु् यौ, र उहाँमा िवँ वास गर् यौ, उहाँमा नै ितमीहǾलाई 
ूित£ा गिरएका पिवऽ आत् माको छाप लगाइएको िथयो। १४ परमेँ वरको 
आफ् नो सम् पिƣ, अथार्त ् हामीहǾले हाॆो पूणर् उƨार नपाएसम् म उहाँका मिहमाको 
ूशंसाको िनिम् त पिवऽ आत् मा हाॆो उƣरािधकारको बैना हनुहुनु् छ।   

   येशूभक्तहǾका जीवनमा पिवऽ आत्माको उल्लेखनीय भिूमका उल्लेख 
गदȷ पावलले पिवऽ आत्माको बारेमा दईु ूितकहǾ ूयोग गछर्न।् ूथमत, 
उनले पिवऽ आत्मालाई "छाप" वा लालमोहर छाप भनेर िचऽण गदर्छन।् जब 
कोही आफ्नो जीवन येशूलाई समपर्ण गरेर उहाँलाई िवँ वास गछर्न ्तब त्यस 
समय उसमा पिवआत्माको उपिःथत हनु्छन ्र त्यो व्यिक्त ूभकुो हो भने छाप 
लगाइन्छ। पौरािणक समयमा छापको ूयोग िविभǏ कामको िनिम्त ूयोग 
गिरन्थ्यो: सम्झौता र काननुलाई आिधकािरता िदन छाप लगाइन्थ्यो, कुनै 
भाँडोमा केही िचज छ भने त्यसको ौेƵता वा संख्या जनाउन छाप लगाइन्थ्यो 
(इिजिकएल २८:१२), कारोबारमा साक्षी देखाउन (यिमर्या ३२:१०-१४,४४), 
सहमती पऽ वा सम्झौताहǾ अनमुोदन गनर् (१ राजा २१:८), इच्छापऽ र 
धमर्पऽु वा धमर्पऽुी पाल्दा लगाइने काननुी छाप। जब यो छाप कुनै बःतमुा 
लगाइन्छ यसले त्यो छाप कसको हो र त्यस छापले छाप लगाउने व्यिक्त वा 
बःतकुो सरुक्षाको घोषणा गदर्छ। जब पिवऽ आत्मा िवँ वासीको जीवनमा 
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हनु्छ तब त्यो व्यिक्त परमेँ वरको हो भनेर देखाउँछ, साथै परमेँ वरले उसलाई 
सरुिक्षत गनȶ ूित£ा गनुर्भएको छ भǏे सन्देश िदन्छ (एिफसी ४:३०)। 
"पिवऽ आत्माको ूित£ाले ितनीहǾलाई छाप लगाइसकेको हनु्छ" (एिफसी 
१:१३)। 

   "जब कसैले आफ्नो जीवन येशूलाई अपर्ण गछर् र उहाँलाई िवँ वास 
गछर्, तब त्यो व्यिक्तलाई पिवऽ आत्माले छाप लगाएको हनु्छ (मीक भाषामा 
ःृािजजो sphragizo) िक त्यो व्यिक्त उƨारको िदनको लािग सरुिक्षत 
रािखएको हनु्छ। येशूलाई पिहलो पल्ट िवँ वास गिरएकै समयमा उहाँका 
िवँ वासीहǾलाई मिुक्तको छाप परमेँ वरको आत्माले लगाइ िदएको हनु्छ। यो 
कःतो अचम्मको ःवतन्ऽ िदने र आँ वासन िदने सत्य हो!- िजरी मोःकला, 
"िमसइन्शूटेेड एन्ड टाइम इःयजु:् फाइभ िमथ इन एडेिन्टजम," जनर्ल अभ 
एडभेिन्टःट िथयोलोजिकल सोसाइटी २८, नं १ (२०१७), प.ृ ९५। 

   पिवऽ आत्माको बारेमा दोॐो ूितक वा िचऽण उहाँ हाॆो "बैना" 
जमानत वा ग्यारेन्टी हनुहुनु्छ। परमेँ वरको राज्यमा हामीले पाउने सम्पिƣको 
िनिम्त उहाँ जमानत हनुभुएको छ। त्यो सम्पिƣ हामीलाई पूरै िदइनेछ भǏे 
क्षणितर हामी आखँा लगाइरहनपुदर्छ (२ कोरन्थी १:२२, २ कोरन्थी ५:५)। 

  "जमानत" (arrabon आराबन) िहॄू शब्द हो जनु नयाँ करारको कोइने 
मीकमा धेरै ूयोग गिरएको छ। यसले "पिहलो बैना", "पिहलो िकःता िदन"ु 
वा "धरौती" िदएको भǏे जनाउँछ। त्यसको अथर् बाँिक पैसा पिछ चकु्ता गनȶ 
देखाउँछ। 

   यो पिन याद गनुर्होस ्त्यो बैना वा िकःता िवँ वासीहǾले िदने होइन 
तर परमेँ वरबाट पाउने हो। िवँ वासीहǾको जीवनमा पिवऽ आत्माको 
उपिःथित हनु ु नै परमेँ वरको ढुकुटी हो। जब येशू फकȶ र आउनहुनु्छ 
त्यसबेला मिुक्त र उƨारको सम्पिƣ पूरै पाउनेछ भनेर देखाउने नै 
िवँ वासीहǾमा पिवऽ आत्माको उपिःथित हनु ु हो। यो पिहलो िकःता हो। 
हाॆो काम भनेको त्यसलाई कृत£ भएर पाउन ु हो र येशूले हामीलाई के 
उपलब्धी गराइएको छ त्यसको लािग उहाँलाई ǿदयदेिख समपर्ण गरेर महण 
गनुर्पदर्छ। 
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उपसंहार 

थप जानकारी: के मािनसहǾको भाग्य पिहला नै िनणर्य गिरसकेको हनु्छ, 
कसैले अनन्त जीवन पाउँछ र कसैले अनन्त मतृ्य ु पाउँछ भनेर पपु ुर्रोमा 
लेखेको हनु्छ भनेर एिफसी १:३-१४ले िसकाउँदछ र? दभुार्ग्यवस धेरै 
इसाईहǾले यो िवँ वास गछर्न।् तर देहायका धारणाहǾमा ध्यान िदनहुोस:् 

(१)  त्यस अंशमा, येशूको भिूमका िनणार्यत्मक देखाइएको छ । परमेँ वरले 
हामीलाई उहाँको सन्तान बनाउने िनणर्य येशूƮारा (एिफसी १:५) वा 
"येशूमा" (एिफसी १:४,११) गनुर्हनु्छ। त्यसको अथर् येशूलाई रोजेर 
िवँ वास गनȶ सबै जनालाई परमेँ वरले चǏुुहनु्छ र ितनीहǾले मिुक्त 
पाउँछ भǏे िनणर्य मािनसहǾ जिन्मनभुन्दा भन्दा अनमुोदन गिरसकेको 
िथयो। तर कसले मिुक्त पाउँछ वा कसले पाउदैन भǏे िनणर्य 
परमेँ वरले गनȶ होइन तर जिन्मने मािनसले गनȶ हो। परमेँ वरले 
पिहलानै िनणर्य गिरसक्नभुएको छ िक जसले िवँ वासƮारा येशूलाई महण 
गछर् र जो उहाँको िनƵामा रहेर उहाँले चाहेको अनसुार जीवन िबताउँछ 
उहाँले मिुक्त िदनहुनेुछ। 

(२)  एिफसी १:३-१४मा लेिखएको उल्लेखनीय भाषामा मिुक्तको िनिम्त 
परमेँ वरले गनुर्भएको कामको सम्बन्धको बारेमा बताउँछ। परमेँ वर 
"िपता" हनुहुनु्छ र हामीहǾ उहाँका "धमर्सन्तान" हɊ (एिफसी १:३-
५)। हामी उहाँको भएपिछ हामीले ूचरुमाऽामा उहाँका आिशषहǾ 
पाउँछɊ (एिफसी १:८)। परमेँ वरको िनणर्यको बारेमा लेिखएको भाषा 
हामीले बझु्नैपछर्। त्यहाँ लेिखएको शैलीले कःतो खालको मािनसले मिुक्त 
पाउँछ भनेर परमेँ वरले िनणर्य भइसको देखाउँछ। परमेँ वर कुनै टाढा 
रहनहुनेु र असंवेदनशील न्यायकतार् हनुहुǏु तर आफ्ना सन्तानहǾको 
ख्याल गनȶ कोमल िपता हनुहुनु्छ (एिफसी ३:१५)। 

(३)  परमेँ वरले मािनसको ःविववेक वा आत्मिनणर्यलाई सम्मान गनुर्हनु्छ 
भनेर एिफसी १:३-४मा उल्लेख गिरएको छ । अथार्त ् मािनसको 
सहमती िबना कसैले जबरजःती ःवगर्मा हलु्नहुǏु वा मिुक्त िदनहुǏु । 
"सǏेु" र "िवँ वास गनȶलाई" भǏे शब्दहǾ महǂवपूणर् छन ् । पिछ 
पऽमा (एिफसी २:८, एिफसी ३:१७, एिफसी ४:१-६:२०मा) 
िवँ वासमाऽ गनȶ होइन तर िवँ वास अनसुार जीवन यापन गनȶ र 
िनƵावान हनेुलाई परमेँ वरले कदर गनुर्हनेुछ भनेर लेिखएको छ। 
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िवँ वासमाऽ गनȶ होइन त्यस अनसुार िजउनपुछर् भनेर नयाँ करारको अन्त 
पनी लेिखएकोछ, उदाहरणमा १ ितमोथी २:४, ूिेरत १७:२२-३१)। 
वा एलेन जी ƾाइटले यसरी व्यक्त गदर्िछन,् "उहाँले आफ्नो पऽु 
िदनभुएर अतलुनीय उपहार िदनभुएकोले परमेँ वरले सारा संसारलाई 
उहाँको अनमुहको वातावरणले घेनुर्भएको छ। यो जसरी पथृ्वीलाई 
हावाले घेरेर चलेको जःतै वाःतिवक सत्य हो। यस जीवन  िदने 
वातावरणको सासमा फेनर् रोज्ने सबै बाचँ्ने वा मिुक्त पाउनेछन ् र येशू 
भीƴको कदमा नर र नारी बढ्नेछन।्" - ःटेप्स टु बाइःट, प.ृ ६८ । 

 

िचन्तनमनन: 
अ.   हामी जिन्मनभुन्दा पिहला नै कसले मिुक्त पाउँछ वा पाउँदैन भनेर 

परमेँ वरले िनधार्रण गनुर्हǏु भनेर मािथको तकर् हǾले कसरी बझुाउन 
खोज्छ? अथार्त ्कोही मािनस पिन पूवर् जन्म हुँदैन र पूवर् जन्मको फल 
अनसुार वतर्मान जन्मेको मािनसले मिुक्त पाउने वा नपाउने भǏे धारणा 
बाइबलीय होइन भनेर हामीले बझु्न ुआवँयक छ। 

आ.  येशूमा मिुक्तपाउने वा नपाउने िनणर्य आिखरमा कसले गदर्छ? 

इ.   "उहाँको अपार अनमुहअनसुार भीं टको रगतƮारा हामी उहाँमा उƨार, 
हाॆा पापको क्षमा, पाउँछɋ।" एिफसी १:७। मिुक्त भनेको 
िवँ वासबाटमाऽ हो, हाॆो कुनै धमर्कमर् आिदबाट होइन भनेर त्यस 
पदले कसरी खलुःत पारेको छ? 
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कथा २ 
कुकुरले बचाउँछ 
िसक्युल मन्टेग्रो 

 

क िदन २१ वषर्को सेभेन्थ-डे एडभेिन्टःट 
यवुक एक जना वƨृ बाबकुो घरमा गएको 
िथयो। त्यो िसक्यलुले अपिरिचत यवुकले उक्त 

वƨृलाई बाइबल िसकाउन गएको िथयो। 

  त्यस िदन उनको १६ वषर्को छोरो घरमा 
िथएन। उक्त यवुकले मन्ट्नमोसको राजधानी 
पोडगोिरका (दिक्षण यरुोपको बालकन देशमा छापेको बाइबल अध्ययनको) 
पचार् बाबलुाई देखायो। यो पचार् उनको छोरोलाई िदन उक्त यवुकले अनरुोध 
गर् यो। 
  "ऊ एकमाऽ मेरो छोरो हो। मेरो जीवनमा ऊ बाहेक अǾ कोही 
पिन छैन। उसको िनिम्त म जीवनभर पखȶर बसेको छु। ितॆो बारेमा म केही 
जाǏ चाहन्छु। के ितमी बाइबलको िशक्षाबाट अलिगएको झणु्डको सदःय 
हौ?"  बाबलेु िसक्यलुलाई  सोधे। 

   आफू बाइबलको िशक्षाबाट अलिगएको समूहको सदःय होइन बǽ 
सेभेन्थ-डे एडभेिन्टःट हुँ त्यस बाबलुाई भǏ चाहेको िथयो। तर, उसलाई डर 
पिन लागेको िथयो।  

   "हामी बाइबलको िशक्षाबाट अलिगएको झणु्ड होइनɊ। हामी येशूभक्त 
हɊ जसले येशू भीƴ र पिवऽ आत्मालाई िवँ वास गदर्छɊ। बाइबलले 
िसकाएको  आधारभतू िशक्षा तपाईँको छोरोले जानोस ् भनेर सहयोग गनर् 
चाहन्छु। तपाईँको छोरोले कुनै गलत िशक्षा िसक्नेछैन," सरुो भएर िसक्यलुले 
बतायो। 

   "मेरो छोरोले कुनै अलग झणु्डमा सामेल भएको म चाहǏ," बाबलेु 
बताए। अिन बाबलेु उसलाई यःतो धिम्क िदएकी उसको ǿदय नै थरुथरु 
कामेको िथयो। "यिद कसैले मेरो छोरोलाई गलत बाटोमा लग्यो भने म 
उसलाई मानȶछु र मेरो पिरवारको सरुक्षा गनȶछु," उनी िरसले कडा भएर 
बोले। 

ए 
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    यो सन १९९०ितरको कथा हो। त्यसबेला सोिभयत यिुनयनको 
कब्जामा रहेको यगुोःलािभया ःवतन्ऽ भएको िथयो। त्यो देश टुिबएर िविभǏ 
साना साना देशहǾमा िवभािजत भएको िथयो। त्यसमा बाल्कन क्षेऽको 
मोन्टेनमो पिन िथयो। िसक्यलु र अǾ एडभेिन्टःटहǾ आफूहǾले पाएका 
ःवतन्ऽतालाई उपयोग गरी राजधानीमा बाइबल अध्ययन गनȶ पचार्हǾ िवतरण 
गनर् थालेका िथए। 

    िरसाहसँगको मठुभेड पिछ एक हप् तासम्म िसक्यलु परमेƳरसँग 
िदलोज्यान िदएर ूाथर्ना गर् यो। आफ्नो कोठामा फकȶ पिछ उसलाई के हनेु हो 
भनेर ऽिसत भएको िथयो। उसको डर झन झन बढ्न थालेको िथयो। छैथɊ 
िदनमा पिन उसले घुडँा टेकेर परमेƳरसँग यो दखेुको पोखायो, "ूभ ुमलाई 
असाध्यै डर लािगरहेको छ। मलाई के हनेुछ सो मलाई थाहा छैन। हनु त 
त्यस बाबकुो घरमा नफिकर् ने एउटैमाऽ उपाय मैले देखेको छ। तर यो 
समाधान नै होइन िकनक म फिकर् नेछु भनेर उसको छोरोलाई वचन िदएको 
िथए।ँ तपाईँबाट केही  िवशेष सहयोग माग्दैछु। मलाई सहायता गनुर्होस।्" 
  अकȾ िदन पिन उसले त्यही ूाथर्ना दोहोर् याएर बाइबल पाठहǾ िबतरण गनर् 
िसक्यलु िनःक्यो। जब ऊ एउटा घरबाट िनःकेर जाँदै िथयो उसले एउटा 
पाकर्  भएर जानपुरेको िथयो। त्यहाँ छाडा कुकुरहǾको समूहलाई पार भएर 
जानपुरेको िथयो। त्यसबेला सबभन्दा ठुलो कुकुर आफ्नो समूहबाट अलग 
भएर िसक्यलुको पिछ लाग्यो।"जाऊ, जाऊ," िसक्यलुले कुकुरलाई भन्यो। 
कुकुर केही कदम पिछ हʫो र उसको पिछ फेिर लाग्यो। जब िसक्यलु 
िरसाहा र शǋाल ु बाबकुो घरमा गयो तब कुकुर पिन उसको पिछ पिछ 
लाग्यो। कुकुरले घरमा पʪाएको यो पिहलो पल्ट िथयो। परमेƳरले 
आफूलाई साहस िदएको भनेर िसक्यलुले महससु गर् यो। 

    "त्यो कुकुरदेिख ितमी िकन डराएको? ितमीलाई सरुक्षा िदन म 
ःवगर्दूत पठाउनेछु। यो कुकुर ितॆो लािग ूत्यक्ष ूमाण हो िक म ितमीिसत 
छु। मैले ितमीलाई सरुक्षा गिररहेको छु भनेर ितमीलाई थाहा छैन," सिुरलो 
आवाज िसक्यलुलाई बताइरहेको िथयो। त्यो आवाज परमेƳरको जःतै िथयो। 
िसक्यलुमा साहस आयो। 

    जब िसक्यलु र कुकुर िरसाहा बाबकुो घरमा आइपगेु तब कुकुरलाई 
जाऊ, जाऊ भनेर हप्कायो। कुकुर केही कदम पछािड िहँʭो र ढोकाको 
भरेǍमा हेिररअ यो। िसक्यलुले ढोकाको घिन्ट बजायो। बाबलेु ढोका खोल्यो। 
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िसक्यलुलाई देखेपिछ उनी असाध्य िरसाएर उसमािथ बिळयो, "तर ितमी-।" 
जब उसले कुकुर देखे तब केही कदम पछािड हटेर शान्त भएर भन्यो, "मेरो 
छोरोले ितॆो बाइबल अध्ययन नगनȶ भनेर िनणर्य गरेको छ।" 

   जब िसक्यलु त्यस घरबाट गएपिछ कुकुर अकȾितरबाट फक्यȾ। 
उसले त्यस कुकुरलाई फेिर किहल्यै पिन देखेन। 

    दश वषर् िबत्यो र त्यो छोरो मन्टेनेमोको ूख्यात गाएको बनेको 
िथयो। एक फेरा टेिलिभजनको अन्तवार्तार्मा आफ्नो आःथाको बारेमा बतायो, 
"म येशूमािथ अगाढ िवँ वास राख् दछु। हाॆो परम्पराको धमर्भन्दा मैले िवँ वास 
गरेको िवँ वासको िशक्षा फरक छ।" 

    जब िसक्यलुले ती शब्दहǾ सनु्यो, तब ऊ खशुीले  गडगड भयो। 
परमेƳरले ती बाइबलका पाठहǾलाई त्यस छोरोको ǿदयमा ूयोग गनुर्भएको 
िथयो भनेर िसक्यलुले महससु गर् यो। 

   त्यो छोरोलाई पिछ के भयो सो िसक्यलुलाई थाहा भएन। ऊ 
लोकिूय गाएक हनु छोडेको िथयो र मन्टेनमोबाट सरेको िथयो। तर 
िसक्यलुलाई एउटा कुरो थाहा छ: जसले ससमाचार सनुाउँछ उसलाई 
परमेƳरले रक्षा गनुर्हनु्छ। 

  -आन्ǲमेक्चेःनी 
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