
 
 
 
 
 

 
  

यस अÚयायका मल पदहǾू : यहǏा ू ७:२-५, १ कोरÛथी १५:५-७, 
याकब ू १:३,२:५, १ पऽस ु २:९,१० र मƣी ७:२४-२७। 

कÖठ गन[पनȶ पदु : “यǑद मल Ǒदएका ǓनदȶशनहǾ पालन गâ यौै े  भन े
ǓतमीहǾ मरा ǓमऽहǾ भएको साǒवत हनछ।े ेु " (यहǏा ू १५:१४ 
ǾपाÛतǐरत)। 

सǾका इसाु ई चच[का ǑदनहǾ भÛदा हामी आज धर टाढा छɊ। े ै
ूथम इसाई अǓभयानमा सहभागी हन भनको क रहछ भǏे करामा ु ु ुे े े
×यǓतको £ान हामीमा छन। ै ×यसमयमा धर ǒवँ वाे ै सीहǾ समह समह ू ू
भएर घर घरमा सǍǓत गद[थ। ूायजसो ǒवँ वाे सीहǾ यहदȣ मतबाट न ू ै
आएका Ǔथए। यशको ǒवरोध गनȶे ू  आÝन साथी यहदȣहǾल ǓतनीहǾलाई ै ू े
सताउदथ र  आबमण गद[थ। यहदȣ र इसाईहǾको बीचमा चकȶ को ँ े े ू
सघष[मा इसाईहǾ Ǔबलाउन भÛदा पǒहल यहदȣं ु े ू -इसाई हन भनको क ु ु े े
रहछ भǏे िचऽण याकबको पःतकमा पाउछɊ। दोॐो शताÞदȣमा इसाई े ू ु ँ
चच[मा गरै -यहदȣहǾको बाहãयता ू ु भएकोल यहदȣ र इसाईहǾ एक े ू
आपसमा अलǓगएका Ǔथए। तर याकबको पःतक ×यो फाटो हनभÛदा ू ु ुु
पǒहल लखएको Ǔथयो।े े े  
   कन ःथानीय चच[मा भएको कचकच वा अ×यÛत आवँयकताल ु ै े
गदा[ वाÚय भएर याकबल आÝनो पऽ लखको दिखÛदन। तर उनको ू े े े े ै
पऽ समम चच[का ǒवँ वासीहǾको Ǔनिàत लिखएको Ǔथयो। साथ यो पऽ े ै
कन यगमा ǓसǓमत नभएर यश नआउÑ जु ु ूै े ेँ ल उहाँलाई महण गनȶ सब ै
ǒवँ वासीहǾको Ǔनिàत लिखएको पाइÛछ।े  
   यस पःतकमा चल[àम डÞनभÛदा अिघ यस पऽका लखकको बारमा ु ु ु ु ु े े
थाहा पाउन जǽरȣ छ। कǓतपयल यस पऽको लखकको बारमा यसरȣ ु े े े
िज£ासा राखका छने :् यथाथ[मा याकब को होू ? उनको पƵभǓम क छृ ू े ? 

! ूभकुो भाईूभकुो भाई  
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उनको यशको बीचको सàबÛध क छे ेू ? चच[मा उनको ःथान  कःतो 
Ǔथयो? आǑद। 
 
१ यशका भाइ याकब े ू ू (यहǏा ू ७:२-५) 
    यस पऽको लखक त×काǓलन बÕ ने  सǾ गरको चच[मा ूÉयात ु े
न भएको हनपछ[। उनको बारमा ै ु ु े िचनारȣ याकब ू १:१मा ूƴसग ँ
Ǒदएको अÛत पाइएको दिखÛदन जसमा भǓनएको छ े ै “जतातत छǐरएका ै
बाâ ह कलहǾलाई म  याकबु ू , परमँ वे र र ूभ यशको सवकबाट ु ूे े
अǓभवादन।" (ǾपाÛतǐरत)। 
    उपरोƠ ǒवषयूवशक आधारमा याकब को हनहदो रहछ भनर े े ेै ू ुु ुँ
हामील झʣ Ǔनँकष[ Ǔनकाे ै ãन सÈदछɊ। नया ँ करारमा याकव नाउ ू ँ
गरका चार जना åयिƠहǾ छने :् वाâ ह जना चलाहǾमा दई जनालाई े ु
×यहȣ नाउ गरर सàबोधन गǐरएको छ ँ े (मक[ स ू ३:१७,१८), यहदा ू
इःकरयोतीको त होइन तर अकȾ यहदाको बबा ू ु (लका ू ६:१६)। अǓन 
अकȾचाǒह यशको आÝन भाइ ँ े ू ै (मक[ स ू ६:३)। ती चार जनामा कवल े
यशका भाइमाऽ धर वष[ बाँचका Ǔथए र यःतो पऽ लखर सÛदश Ǒददा े े े े े ेू ै ँ
चच[मा उनी नाउ चलक åयिƠ रहछ भनर हामी Ǔनचोडमा Ǔनकाãन ँ े े ेै
सÈछɊ। ×यसकारण याकबको पःतक रचǒयता यशका आÝन भाइ Ǔथए ै ैू ु ूे
भनर ǒवँ वाे स गछɠ। 
    Ǔसकमȸको छोरो भएकोल े (मƣी १३:५५) याकब अǾ ू
सव[साधारणहǾभÛदा असल िश¢ा हाǓसल गरको हनपछ[। नयाँ करारमा ै े ु ु
रहका मीक वा यनानी भाषाका पऽहǾमा याकबको पऽ एक उÍचःतर े ु ू
लखनशलȣ भएको पाइÛछ। उÍचिःतरय शÞदहǾ र सÛदरताल े ेै ु
लिखएको पऽल याकब अ×यÛत िशि¢त åयिƠ Ǔथे े ू ए भनर पǒहचान े
गराउछ। यशका भाइहǾमा याकबको नाउ पǒहलो भएको हनाल उनी ँ ँे ेू ू ु
यशफका जठा छोरा Ǔथए भनर जनाउन सÈछ। तर जब यश बसमा ू ु ूे े े ु
टाँǓगएको बलामा उहाँल आÝना मनपनȶ चला यहǏालाई उहाँको आमा े े े ू
मǐरयमलाई हरचाह गन[ भनर िजàमा लगाएको दÉदा उहाँका दाजहे े ेु ु Ǿ 
मरȣको आÝन छोराहǾ Ǔथए भनर दखाउदन। ǓतनीहǾ यशफका े े ेै ैँ ु ू
अिघãलो ौीमतीका छोराहǾ Ǔथए ǒक भǏे अनमाǓनत गǐरएको छ।ु  
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   जब यशल आÝनो सवाकाय[ सǾ गन[भयो तब उहाकँा पǐरवारल े े े ेू ु ु
उहाकँो ×यो कामको बारमा थाहा पाए। ×यसबला उहालँाई उहाकँो काम े े
रोÈन पǐरवारले रोÈन खोजका Ǔथए। उहाकँो काम बÛद गन[ ǓतनीहǾल े े
उहालँाई ǓनयÛऽण गन[ खोजका Ǔथए। े “ए ऊ त बौलाह भयो" भनर े
ǓतनीहǾल आरोप पनी लगाएका Ǔथए े (मक[ स ू ३:२१ ǾपाÛतǐरत)। 
यशका भाइहǾल उहालँाई ǒवँ वाे ेू स गरका Ǔथएनन भनर यहǏा े े् ू ७:२-
५ल पǓन यसरȣ बताउछन े ँ ् “अब यहूदȣहǾका छाूो-वासको चाड निजक ै
Ǔथयो। ३ यसकारण यशका भाइहǾल उहालँाई भने े ेू , “यो ठाउ छाड़र ँ े
यहǑदया जानहोसू ु  ्, र तपाɃल गǐररहनभएका कामहǾ तपाɃका चलाहǾल े े ेु
पǓन दखने ू  ्। ४ जन माǓनसल É याु े Ǔत ूाÜ त गन[ चाहÛ छ, × यसल गÜ ते ु मा 
काम गदȷन। तपाɃ यी कामहǾ गन[हÛ छु ु  भन आफलाई ससारमा ूकट े ू ं
गराउनहोसु  ्।” ५ ǒकनǒक उहाकँा भाइहǾल पǓन उहामँाǓथ ǒवँ वाे स 
गदȷनǓथए।" आÝन पǐरवारल यशलाई कसरȣ हपका Ǔथए र उहाकँो ै े े े ेू
सवाूǓत धÏजी उठाएका Ǔथए भनर उपरोƠ पदहǾल बताउछन। े े े ँ ्
हामीहǾक जीवनमा ती पदहǾबाट क पाठ ै े ǓसÈनसÈछɊ? हामीहǾल े
माया गरका माǓनसहǾल पǓन हाॆो करा नसÛदा यशको जीवनमा घटको े े े ेु ु ू
घÒनाल कसरȣ साÛ×वना Ǒदन सÈछे ? 
      "त×काǓलन यहदȣ धम[मा मसीह अथा[त अǓभषक गǐरएको ू ् े
उƨारकता[ वा भीƴ यशको बारमा गलत धारणाल ःथान पाएको Ǔथयो। े े ेू
यशको चǐरऽे ू माǓथ आःथामा कम भएको Ǔथयो। ती दव कारणल गदा[ ु ै े
यशका दाजभाइहǾल छाूवासको चाडमा आफलाई साव[जǓनक गन[ े ेू ु ू
चनौती Ǒदएका Ǔथए।ु "-एलन जी ƾाइटे , द Ǔडजाएर अभ एजजे ,् 
४८५,४८६बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
२. याकबू , यशको ǒवँ वाे ू सी (१ कोरÛथी १५:५-७) 
     सǾमा यशूǓत ु ूे नकारा×मक धारणा राखतापǓन पǓछ याकबमा े ू
पǐरवत[न आएको Ǔथयो भनर दहायका दई अंशहǾल कसरȣ बताउछने े ेु ्ँ , 
हन[होसे ु :् १ कोरÛथी १५:५-७ “उहाँ कफासकहाँे , अǓन बा॑ जनाकहाँ ै
दखा पन[भयोे ु । × यसपǓछ उहाँ एक समयमा पाँच सयभÛ दाै  बढ़ȣ 
भाइहǾकहाँ एकसाथ दखा पन[भयोे ु , जसमÚ ये धरजसो अǒहलसà मे ेै  
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छदछनँ ै  ् तर कोहȣ-कोहȣ सǓतसकका छनु ्े  ।  × यसपǓछ याकब र सब ू ै
ूǐरतहǾकहाँ उहाँ दखा पन[भयो।े े ु " ूǐरत े १:१४ “कǓत जना ः ऽीहǾ र 
यशकȧ आमा मǐरयम अǓन उहाँका भाइहǾका साथ ǒयनीहǾ सब एक े ू ै
मनका भएर ǓनरÛ तर ूाथ[ना गǐरन रह।ै े " 
    पनǽ×थान भएपǓछ पऽस र बाâ हु ु ैजना (यहदा इःकरयोती ू
वाहके )को बीचमा यश दखा पन[भएको Ǔथयो। अǓन पाँचसय भÛदा बसी े े ेू ु
उहाँका भƠहǾको बीचमा दखा पन[भएको Ǔथयो। हनसÈछे ु ु , पाँचसय 
चलाहǾको बीचमा याकब Ǔथएनन होला। तपǓन यश याकबकहाँ अलग े ेू ् ू ूै ै
दखा पन[भएको Ǔथयोे ु । ×यसल गदा[ै े  याकबसगको यशको भट ǒवशष ू ूँ े े े
ǒकǓसमको हनसÈछ। बाइबलमा ×यो ǒवशष भटको Ǿपमा उãलख ु े े े
गǐरएको छ। ती दई बीचमा कःतो कराकानी भयोु ु , बाइबलल े
बताउदनँ ै , तर ×यो भटल गदा[ याकबको जीवनमा ǒवशष ूभाव पारको े े े ेू
हनसÈछ। ×यो भट Ǔनणा[यक भट Ǔथयो जसलु े े े गदा[ याकब यशको ू ूे
ूखर भƠ र त×काǓलन चच[को ूभावकारȣ अगवा बǏ पग।ु ु े  
   याकबको बारमा दहायका पदहǾल कसरȣ िचऽण गरका छन ू ्े े े े
जसल गदा[ उनको बारमा अझ बढȣजानकारȣ हामीलाई ǑदÛछे े , पÕनहोसु :् 
ूǐरत े १२:१६,१७ “तर पऽसल चाǒह ढकढÈ याु े ँ इरह। ढोका खोã दाे  
Ǔतनलाई दखर ǓतनीहǾ छÈ के े  पर।े  17 Ǔतनल े “चप लागू ” भनी हातल े
इशारा गरे, र ूभल Ǔतनलाई कसरȣ Ð याु े लखानबाट बाǒहर Ǔनकाã नभुयो 
सो ǓतनीहǾलाई बताए। यी कराको समाचार याकब र अǾ भाइहǾलाई ु ू
Ǒदन भनर Ǔतनी Ǔबदा भएर अकȷ  ठाउमा गइहाल।ू े ेँ ", ूǐरत े १५:१३-२१ 
“ǓतनीहǾ बोǓलसकपǓछ याकबल यसो भने े ेू , “भाइ हो, मरो करा सÛ ने ु ु हुोस ्, 
14 परमँ वे रल आÝ ने  ै नाउको Ǔनिà तँ  अÛ यजाǓतहǾबाट एउटा जाǓत 
छाÛ ने कपा गन[भयो भÛ नृ ु  े करो Ǔसमोनल बताएका छनु ्े  । 15 यस ै
करासग अगमवƠाका वचन पǓन Ǔमã छु ँ न ्, जः तो लिखएको छे , 16 ‘यी 
कुरापǓछ म फक[ नछुे,  र दाऊदको भ× केको वासः थान फǐर बनाउनछे े ु , 
× यसको भÊ नावशष म फǐर बनाइǑदनछे े े ु , र × यसलाई खड़ा गनȶछु,  17 र 
बाँकȧ माǓनसहǾले परमूभलाई खोÏ नु  सकनू  ्,  र सब अÛ यै जाǓतहǾल े
पǓन,  जनहǾ मरो नाउƮारा बोलाइएका छनु ्े ँ  ,  18 यो करा परु मूभ ु
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भÛ नहुÛ छु ,  जसल ूाचीन कालदिख यी कराहǾ जनाउनभएको छे े ु ु , जो 
सिं टृ को आरà भदिख जाǓनएका छने  ्।’  19 “यसकारण मरो फसला यो े ै
छ, ǒक परमँ वे रतफ[  फक[ न अÛ ये जाǓतहǾलाई हामी द:ुख नǑदऔ।ं20 
तर ǓतनीहǾलाई यी करा लिखǑदऔु े ,ं ǒक ǓतनीहǾ मǓत[पजाकोू ू  
अशƨुताबाट अलÊ ग रहनू  ्, å यǓभचारबाट, घोबो अʬाएर मारको पशको ँ े ु
मास र रगतबाट अलÊ गु  रहनू  ्। 21 ǒकनभन अिघका पः ताे ु दिख न े ै
सहरǒपÍ छै े मोशाका å यवः थाको ूचार भइरहको छे , ǒकनǒक यो हरक े
सभाघरमा हरक शबाथमा पǒढद छ।े ँ ै " , ूǐरत े २१:१७-१९ “अǓन जब 
हामी यǾशलममा आइपÊ यɋे ु , तब भाइहǾल हामीलाई खशीसाथ ः वाे ु गत 
गर।े  18 भोǓलपã ट पावल हामीसग याकबकहा ँ गए। × यँ ू हा ँ सब ै
एã डरहǾ उपिः थत Ǔथए। 19 ǓतनीहǾलाई अǓभवादन गरपǓछे , पावलल े
Ǔतनको सवकाइƮारा अÛ ये जाǓतहǾका बीचमा परमँ वे रल गन[भएका काम े ु
ǓतनीहǾलाई एक-एक गरȣ बयान गर।े " गलाती १:१८-१९ “तब तीन 
वष[पǓछ कफाससग भट गन[ म यǾशलम गएे े ेँ ,ँ र उनीसग पÛ ीँ  Ǒदनसà म 
बसɅ। 19 तर ूभका भाइ याकबलाई बाहक अǾ कन ूǐरतलाई मल ु ू ुे े ेै ै
भǒटन।े ँ " र गलाती २:९ "याकबू , कफास र यहÛ नाे ू , जो मÖ डलȣका 
खà बाहǾ Ǔथए, ǓतनीहǾल ममाǓथे  भएको अनमह थाहा पाएपǓछ मलाई र ु
बारनाबासलाई सǍǓतको दाǒहन हात Ǒदए। हामी अÛ ये जाǓतहǾकहा ँजान े
र उनीहǾचाǒह खतनाकाहǾकहा ँजान भÛ नँ े  ेǓनँ चय गर।े "   
    पनǽ×थान हनभएको यशसगको Ǔनणा[यक भट पǓछ याकब ु ु ू ूु े ेँ
यǽशलम चच[को तरÛत अगवा बन। कǐरब सन े ेु ु ्ै ४४मा पऽसलाई मान[ ु
सरकारल पबर Ðयालखानामा हालको Ǔथयो। तर ×यस रात उनलाई े े े ै
ःवग[दतल अचàम तǐरकाल Ðयालखानाबाट छटाइएको Ǔथयो। आफ ू ु ूे े
कसरȣ मƠ भए भनर याकलाई भǏ पऽस उ×सक Ǔथए ु ू ु ुे (ूǐरत े
१२:१७)। चच[मा याकबको कःतो उãलखनीय भǓमका Ǔथयो भनर ू ूे े
×यसल बताउछ। यस घÒना भएको पाँच वष[पǓछ सन े ँ ् ५८Ǔतर 
यǽशलममा ǒवǓभǏ ǒवषयलाई Ǔलएर ǒवँ वाे सीहǾको एक पǐरषद बसको े
Ǔथयो। ×यसको नत×व याकबल गरका Ǔथए। ×यस पǐरषदको Ǔनण[य े े ेृ ू
साव[जǓनक Ǿपमा याकबल यǽशलममा उपिःथत भएका  सब ू े े ै
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ǒवँ वासीहǾलाई सनाइǑदएका Ǔथए। चच[ु का खàबाहǾको सचीमा ू
पावलल याकबलाई ूथम ःथान Ǒदएको पाइÛछ। पऽस र यहǏालाई े ू ् ु ू
दोॐो र तॐो ःथान Ǒदएका Ǔथए े (गलाती २:९)। यǽशलम पǐरषद े
बसको कहȣ वष[पǓछ पावलल ×यहाँका गǐरब ǒवँ वाे े े सीहǾलाई चÛदा 
सकलन गरर ãयाएर Ǒदएका Ǔथए। ×यो अǾ दशका ǒवǓभǏं े े  
चच[हǾबाट सकलन गरर ãयाएको भटȣ Ǔथयो। ू×यक चच[को ं े े े
ूǓतǓनधीहǾल याकबको पाऊमा भटȣहǾ राखका Ǔथए भनर एलन जी े े े े ेू
ƾाइटल ःकÒच ृम द लाइफ अभ पावले े , प.ृ २०८,२०९मा ǒटÜपणी 
गद[Ǔछन। ×यो भटȣ यǽशलममा भएको अǓनकालमा राहत Ǒदन सकलन ् े े ं
गǐरएको Ǔथयो।  
   अǾ चलाहǾको म×यपǓछ यशभƠहǾल याकबलाई धर े े े ेृ ू ू ै
वष[सàम ठलो सàमान गरको दिखÛछ। अझ भǏे हो भन उनको ू े े े
आि×मक नत×वको ǒवषयमा धर कथाहǾ रिचएको दिखÛछ। ×यहȣ े े ेृ ै
कथाहǾको आधारमा उनलाई “Ûयायी अथा[त धमȸ याकब् ू " भनर े
ǒवँ वासीहǾको बीचमा ूचǓलत भएको पाइÛछ। यशको बारमा गǒहरो े ेू
शǋा गरर इसाई जगतमा याऽा गरका याकब पǓछ गएर ूारिàभक े े ू
चच[को अ×यÛत महान आि×मक अगवाको Ǿपमा आफलाई ःथापना गन[ ् ु ू
उनी सफल भएका Ǔथए। 
 
३. याकब र ससमाचार ू ु (याकब ू २:२२,२३) 
       पÛीɊ शताÞदȣको ूोटःटÛट ǒवƮान ले े थुरको ूभावल गदा[ धर े े ै
इसाईहǾल याकबको पःतकमा भएको महǂवपण[ सÛदशको गǐरमालाई े ेू ु ू
बÐन असफल भएको दिखÛछ। यो अ×यÛत खदपण[ छ। इसाई ु ूे े
जगतमा माǒट[न लथरको वचाǐरक दनलाई हामी अबमãयन गदȷनɊ। तर ु ूै े
रोमन ÈयाथोǓलक चच[को िश¢ादȣ¢ाको ǒवरोध गन[ न त लथरबाट ु
सǾभएको Ǔथयो न त उनीबाट न अÛत भएको Ǔथयो भǏे जानकारȣ ु ै
पाउन जǽरȣ छ। बाइबल र बाइबलमा माऽ आधाǐरत गरर यशमा ु ूे े
ǒवँ वास फःटाउनको ǒवरोधमा ǒवरोध जनाउन सàूदायमा रोमन े े ं
ÈयाथोǓलक चच[माऽ नभएर अǾ सàूदायहǾल पǓन ससारको ं ंे
इǓतहासको अÛ×य सàम जारȣ राÉ नेछ भǏ ेतØयलाई हामील सिàझरहन े ु
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आवँयक छ (एलन जी ƾाइटे , द ःटोरȣ अफ ǐरडàशने , प.ृ ३५३बाट 
ǾपाÛतǐरत)। यशको नाउमा कǓतपय ǒवǓभǏ सधारवादȣ इसाई े ू ुँ
धम[गǾहǾल गिàभर गलत िश¢ाहǾ ǓनरÛतरǾपमा Ǔसकाइरहको ु े े
सव[ǒवǑदत छ। यो पǓन हामील थाहा पाै े उन जǽरȣ छ ǒक धर े ै
महǂवपण[ स×यहǾलाई बाइबलबाट न उ×खनन गरर Ǔनकाãन काम ू ्ै े े
जारȣ न छ।ै  
     ǒवǓभǏ इसाई ǒवƮानहǾल बाइबलका कǓतपय तØयहǾलाई े
गलत ढगबाट åयाÉया गनȶ चलन नामद भएक कारणल समय समयमा ँ ू ै े
महान आि×मक जागरणको आवँयकता भएको दिखएको Ǔथयो। ् े
जोनाथन एडवाड[ र जज[ ƾाइट ǒफãड जःता इसाई हःतीहǾको उदय 
र बलायतको चाल[स र जोन वसलȣहǾल बाइबलमा लकका तØयहǾ े े े े् ु
Ǔनकालकोमा ूÉयात छन। ती वसलȣ दाजभाइहǾल न मथोǓडःट चच[ े े े े् ु ै
सàपदा[यलाई जÛम Ǒदएका Ǔथए। इसाई जीवन कवल मखल ूचार े ेु
गनȶमाऽ होइन पǒवऽ धम[परायण जीवन Ǔबताउन पǓन उिƣʞ महǂवपण[ ै ू
छ भनर ǓतनीहǾल औãयाएका Ǔथए। उǏाइसɊ शताÞदȣमा भएको दोॐो े े
आि×मक जागरणमा पǓन सधाǐरएको इसाई जीवनको Ǔनिàत गǐरएको ु
आƾानल ǓनरÛतरता पाएको Ǔथयो। ×यस बला सभÛथे े े ेै -ड े
एडभिÛटःटलाई ःथापना गन[ े परमँ वे रल अगवाइ गन[भएको Ǔथयो। े ु ु
परमँ वे रका  आ£ाहǾ पालन गन[ र यशको ǒवँ वाे ू समा ससिÏजत हन ु ु
एडभिÛटःट चच[लाई आƾान गǐरएको Ǔथयो। परमँ वे े रको आ×माल न े ै
भǐरपर भएर सारा ससारमा Ǔतन ःवग[दतहǾको सÛदशलाई गवाहȣःवǽप ू ूं े
सनाउन ु (ूकाश १४:६-१२) एडभेिÛटःट चच[लाई परमँ वे रल े
जÛमाउनभएको Ǔथयो।ु  
    यशमाǓथको आःथा वा ǒवँ वाे ू स मखल माऽ होइन ×यो ु े
ǒवँ वासल कसरȣ काम गǐररहको छ भनर दखाउन याकबल चनौती े े े े ेू ु
ǑदÛदछन।् ǒवँ वासƮारा जीउन भनको क हो दखाऊ भनर सàपण[ ु ूे े े े
इसाईहǾलाई याकबल आƾान गद[छनू ्े । बाइबलमा भएका ǒवǓभǏ 
िश¢ादȣ¢ाहǾलाई समथ[न गछ[ भनर वचन Ǒदन माऽ पʞा यशभƠ ु ूे े े
साǒवत हÛछ भǏे छन भनर याकबल दहायका पदहǾल कसरȣ खलासा ु ै े े े ेू ु
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गद[छन हन[होस् ु ्े : याकब ू १:२-४ “मरा भाइ होे , ǓतमीहǾमाǓथ ǒवǓभÛ न 
ǒकǓसमका आपत ्-ǒवपत ् आइपदा[ Ǔतनलाई परा आनÛ दू को करा सà झु ।3 
ǒकनǒक ǓतमीहǾ जाÛ दछौ, ǓतमीहǾका ǒवँ वासको जाचँल धय[ उ× पे ै Û न 
गराउछ।ँ  4 धय[लाई × यै सको परा काम गन[ दओू े , ताǒक ǓतमीहǾमा कन ु ै
कराको अभाव नभएर ǓतमीहǾ पǐरपÈ वु  र पण[ होओ।ू ", याकब ू २:५, 
२०-२३ “मरा ǒूयहǾे , सनु, क परमे ेँ  वरल ससारका गरȣबहǾलाई े ं
ǒवँ वासमा धनी तã याु एर × यस राÏ यका उƣराǓधकारȣ हनलाई चÛ नु ु भुएन 
र? यǒह राÏ य उहालँाई ूम गनȶहǾलाई उहालँ Ǒदन ूǓत£ा गन[भएको े े े ु
होइन र?... 20 मख[ होू , कामǒवनाको ǒवँ वास å यथ[ हÛ छु  भÛ ने कराको ु
ूमाण चाहÛ छौ? 21 जब हाॆा पखा[ अॄाहामल आÝ नोु े  छोरो 
इसहाकलाई वदȣमा अप[ण गरे े, तब Ǔतनी कामƮारा न धमȸ ठहǐरएननै  ् र? 
22 Ǔतमी दÉ ते छौ, ǒक Ǔतनका कामहǾ सगसग ǒवँ वाँ ँ ै स ǒबयाशील 
Ǔथयो, र कामƮारा न ǒवँ वाै स पण[ भएको Ǔथयो।ू  23 पǒवऽधम[शाः ऽको 
यसो भÛ ने वचन परा भयोू , “अॄाहामल परमँ वे े रमा ǒवँ वास गरे, र यो 
उनको Ǔनिà त धाǓम[कता गǓनयो,” र उनी परमँ वे रका Ǔमऽ कहǓलए। 
24 ǓतमीहǾ दÉ ते छौ ǒक कामƮारा माǓनस धमȸ ठहǐरदोरहछँ े , 
ǒवँ वासƮारा माऽ होइन।" र याकब ू ५:१३-१६ "क ǓतमीहǾमा कसल े ेै
कं ट भोǓगरहछे ? × यसल ूाथ[ना गरोसे  ्। क कोहȣ आनिÛ दे त छ? × यसल े
ूशसाको भजन गाओसं  ्। 14 क ǓतमीहǾमÚ ये  ेकोहȣ Ǔबरामी छ? × यसल े
मÖ डलȣका एã डरहǾलाई बोलाओस ्। ǓतनीहǾल ूभको नाउमा × ये ु ँ सलाई 
तलल अǓभषक गरर × ये े े े सको Ǔनिà त ूाथ[ना गǾन ्, 15 र ǒवँ वासको 
ूाथ[नाल Ǔबरामीलाई बचाउनछे े , र ूभल × यु े सलाई Ǔनको पान[हनछु ु े , र यǑद 
× यसल पाप गरको छ भन × ये े े सलाई ¢मा हनछ।ु े  16 यसकारण 
ǓतमीहǾ एउटाल अका[सग आÝ नाे ँ -आÝ ना पाप ः वीकार गर। ǓतमीहǾ 
Ǔनको हनलाई एउटाल अका[को Ǔनिà तु े  ूाथ[ना गर। धाǓम[क माǓनसको 
ूाथ[ना शिƠशालȣ र ूभावशालȣ हÛ छु ।" 
    याकबल आÝनो छोटो पऽमा ǒवँ वाू े स र आःथाको बारमा े १९ 
पãट उãलख गरकोमा हामीलाई अचàम लाÊन सÈछ। काम र े े
परमँ वे रको साम धमȸ ठहǐरनभÛदा वǒढमाऽाु ु मा ǒवँ वास र आःथा भǏ े
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शÞदहǾलाई याकबल सàबोधन गरको हामी पाउछɊ।ू े े ँ  सािÍचक भनɊ ै
भन परमँ वे े रमाǓथको ǒवँ वास र आःथा याकबको Ǔनिàत अ×यÛत ू
मअǂवपण[ Ǔथयो। आÝनो पऽको सǽवातम इसाई जीवनमा आउन कƴ ू ु ै े
र वƨीको आवँयकताको चचा[ गदा[ ǒवँ वाु सको आवँयकतालाई उनल े
औãयाएका Ǔथए U (याकब ू १:३,६)। आÝनो पऽमा परमँ वे रमाǓथ 
बǓलयो ǒवँ वास भएको इसाईहǾबाट अप¢ा गǐरएको याकबल खलासा े ेू ु
गरका छन। कवल ǒवँ वाे े् समाऽ गदा[ माǓनसको जीवनमा असर नपाला[ 
तर परमँ वे रमाǓथको पʞा आःथाल ǒवँ वाे सीको असल चǐरऽ देखाउदछ ँ
र उसको सàपण[ जीवनको रहनसहनमा पǓन कसरȣ ूभाव पाछ[ भनर ू े
हामी हदȷ जानछɊ।े े  
  सानोǓतनो कराहǾमा न ǒकन नहोसु ्ै ,  परमँ वे रमाǓथको तपाɂको 
ǒवँ वास अटल र यथाथ[ छ भनर दǓनक जीवनमा तपाɂल कसरȣ े ेै
दखाइरहनभएको छे ु ?  
 
४. बाǒहर छǐरएका बाâ ह कलहǾलाई ु (ूǐेरत ११:१९-२१) 
     दहायका पदहǾल  बाâ हे े  कलहǾको बारमा जानकारȣ Ǒदएको ु े
छ। ती कलहǾ को हनु ्ु ? ǓतनीहǾ छरपःट कसरȣ भए? हन[होसे ु :् 
याकब ू १:१ “परमँ वे र र ूभ यश भीं टु ूे को सवक याकबबाटे ू :  ठाउँ-
ठाउमा छरपं टँ  भएका बा॑ कललाईु , अǓभवादन।", ूǐरत े ११:१९-२१ 
“िः तफनसको सà बÛ धमा सǽ भएको सतावटको कारण जतातत छरपं टु ै  
भएकाहǾल अǾलाई होइने , तर यहदȣहǾलाई माऽ वचन ूचार गदȷू , 
फोǓनके, साइूस र एिÛ टओिखयासà म याऽा गर।े  20 तर ǓतनीहǾमÚ ये 
कोहȣ-कोहȣ साइूस र करनीका माǓनसहǾ Ǔथए। ǓतनीहǾल ु े े
एिÛ टओिखयामा आएर मीकहǾलाई पǓन ूभ यश ूचार गर।ु ूे े  21 
ूभको बाहलȣ ǓतनीहǾसग भएकोल ǒवँ वाु ु ँ े स गनȶहǾ धर सÉ याे ै ं मा ूभǓतर ु
फकȶ ।" र १ पऽस ु २:९,१० “तर ǓतमीहǾ त चǓनएका वशु ं , राजकȧय 
पजाहारȣǓगरȣू , पǒवऽ जाǓत, परमँ वे रका Ǔनजी ूजा हौ। उहालँ े
ǓतमीहǾलाई अÛ धकारदिख उहाकँा उदकको Ï योे े Ǔतमा ã याउनभयोु , ताǒक 
ǓतमीहǾ उहाकँा आँ चय[पण[ काय[हǾको घोषणा गन[ सकू । 10 एक 
पã ट ǓतमीहǾ ूजा Ǔथएनौ, तर अब ǓतमीहǾ परमँ वे रका ूजा भएका 
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छौ। एक पã ट ǓतमीहǾल कपा पाएका Ǔथएनौे ृ , तर अब ǓतमीहǾल कपा े ृ
पाएका छौ।" 
    याकबल आÝनो पःतक यशका भƠहǾलाई लखका Ǔथए। ू ु ूे े े े
ससमाचारको काय[बम पǒहलो त यǽशलममा माऽ किÛित Ǔथयो ु े े (लका ू
२४:४७)। तर यहदȣ शभाशदका माǓनसहǾल िःटफनसलाई ढगाल ू े ेुँ
हानर मारपǓछ यहदȣहǾ झन उ×साǒहत भएर चच[ू Ǔत अ×यÛत े े ू
आबामक भएका Ǔथए। ×यसको फलःवǽप यशभƠहǾ छरपःट े ू
हनपगका Ǔथए ु ु े (ूǐरत े ११)। तर ǓतनीहǾल ससमाचारको Ǔबऊ रोमी े ु
साॆाÏयको ǒवǓभǏ ¢ेऽ, गाउ र शहरहǾमा ँ  छǐरǑदए। 
     एिशया महादशबाट सǾभएको ससमाचार पिँ चे ु ु मीदश े
आिÛटयोकमा पǓन फǓलन पगको Ǔथयो। ×यहाँबाट न गरै ै ैु े -यहदȣ ू अथा[त ्
àलÍछ कहलाउन अÛय जाǓतहǾको बीचमा ससमाचारको आगो ूथम े े ु ्
शताÞदȣम सिãकन सǽ भएको Ǔथयो। ×यसकारण बाâ है ु  कल भÛदा ु
समÍचǾपमा सारा इसाईहǾलाई समटको हनपछ[। कलहǾ भनर ु ु ुे े ेु
सàबोधन गदा[ कन जाǓतको नाउमा चच[हǾ ःथाǒपत भएको नभइ ु ै ँ
याकबल शÞदिचू े ऽ ूयोग गǐर समम जाǓतहǾलाई सàबोधन गरको े
दिखÛछ।े  
    चच[को ःथापना भयो भÛदमा ×यहा ँसब करा ठȤक ठȤक हनपछ[ ै ै ु ुु
भǏे छन। चच[ भनको कन सघ सःथा वा भवन नभएर ǒवँ वाै ै ं ंे ु सीहǾको 
समह भनर नया ँकरारका लखकहǾल सàबोधन गरका Ǔथए। ǒवǓभǏ ू े े े े
ǒवषयहǾल से Ǿुको चच[लाई ǒपरोलको Ǔथयो। ूारिàभक चच[मा भएको े
समःयालाई सãझाउन याकबल कसरȣ ूमख भǓमका खल भनर ूǐरत ु ू ु ूे े े े े
१५:१-२१मा यसरȣ बताउछन ँ ् “अब कोहȣ माǓनसहǾल यहǑदयाबाट े ू
एिÛ टओिखयामा आएर भाइहǾलाई यः तो िश¢ा Ǒदन लागे, “ǓतमीहǾ 
मोशाको रȣǓतअनसार खतना भएु नौ भन त ǓतमीहǾको उƨार हन े ु
सÈ नेछन।ै ” 2 तब पावल र बारनाबासको ǓतनीहǾसग धर मतभद र ँ े ेै
वाद-ǒववाद भएपǓछ, × यहाकँा भाइहǾल पावल र बारनाबास र अǾ कǓत े
जनालाई यस ूँ नको फसलाको Ǔनिà तै  ूǐरतहǾ र एã डे रहǾकहा ँ
यǾशलम जानलाई ǓनयƠ गर।े ेु  3 मÖ डलȣका सदः यहǾल ǓतनीहǾलाई े
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× यहाबँाट Ǔबदा Ǒदए। ǓतनीहǾ फोǓनक र सामǐरयाबाट भएर जादँा े
अÛ यजाǓतहǾल ूभलाई महण गरको करा ǓतनीहǾलाई सǒवः ताे ेु ु र 
सनाए। यस खबरल × यु े हाकँा भाइहǾ अ× यÛ तै आनिÛ दत भए। 4 जब 
ǓतनीहǾ यǾशलम आइपगे ेु , तब ǓतनीहǾलाई मÖ डलȣ, ूǐरे त र 
एã डरहǾल ः वाे गत गर। परमँ वे े रल ǓतनीहǾसग गन[भएका सब कराको े ँ ु ुै
ूǓतवदन ǓतनीहǾल × ये े हा ँǑदए। 5 तब फǐरसी दलका कǓतपय ǒवँ वास 
गनȶहǾल उǓभएर भने ,े “अÛ यजाǓतहǾको खतना हन र ǓतनीहǾलाई ु ु
मोशाको å यवः था पालन गनȶ आ£ा Ǒदन आवँ यु क छ।”  6 यस 
ǒवषयमा सोच ǒवचार गन[लाई ूǐरतहǾ र एã डे रहǾ भला भए।े 7 Ǔनक ै
बहस चलपǓछ पऽसल खड़ा भएर ǓतनीहǾलाई भने े ेु , “भाइ हो, 
तपाɃहǾलाई थाह छै , सǽका ǑदनहǾमा कसरȣ परमँ वु े रल मरो मखबाट े े ु
अÛ यजाǓतहǾल ससमाचारको वचन सनने ु ु ू  ् र ǒवँ वास गǾन ् भनी 
ǓतमीहǾका बीचबाट मलाई चÛ नु भुयो। 8 ǿदयका करा जाÛ नु हुन ु े
परमँ वे रल ǓतनीहǾलाई पǓन हामीलाई जः ते ै पǒवऽ आ× मा Ǒदनभएर ु
ǓतनीहǾलाई महण गरको करा दखाउनभयोे ेु ु । 9 उहालँ ǓतनीहǾ र े
हामीहǾका बीच कन भदभाव राÉ नु ुै े भएन, तर ǓतनीहǾका ǿदय 
ǒवँ वासƮारा शƨ पान[भयोु ु । 10 यसकारण चलाहǾका काँधमा यो जवा े ु
रािखǑदएर ǒकन परमँ वे रको परȣ¢ा गन[हÛ छु ु ? यो जवा न त हाॆा ǒपताु -
पखा[ल न हामील बोÈ नु े े  सÈ यɋ। 11 तर हामी ǒवँ वास गद[छɋ, ǒक ूभ ु
यशको अनमहबाट हामील उƨार पाएका छɋे ेू ु , जसरȣ ǓतनीहǾल पǓन े
पाएका छन ्।” 12 तब सभामा सब चप बसै ू े, अǓन अÛ यजाǓतहǾका 
बीचमा परमँ वे रल ǓतनीहǾƮारा कः ताे  िचÛ हहǾ र आँ चय[कम[हǾ 
गन[भयो × यु सको बयान बारनाबास र पावलल गर। उनीहǾल यो बयान े े े
सनेु। 13 ǓतनीहǾ बोǓलसकपǓछ याकबल यसो भने े ेू , “भाइ हो, मरो करा े ु
सÛ नु हुोस ्, 14 परमेँ वरल आÝ ने  ैनाउको Ǔनिà तँ  अÛ यजाǓतहǾबाट एउटा 
जाǓत छाÛ ने कपा गन[भयो भÛ नृ ु  ेकरो Ǔसमोनल बताएका छनु ्े  । 15 यस ै
करासग अगमवƠाका वचन पǓन Ǔमã छु ँ न ्, जः तो लिखएको छे , 16 ‘यी 
करापǓछ म फक[ नछु ुे ,  र दाऊदको भ× केको वासः थान फǐर बनाउनछे े ु ,  
× यसको भÊ नावशष म फǐर बनाइǑदनछे े े ु , र × यसलाई खड़ा गनȶछु,  17 र 
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बाँकȧ माǓनसहǾल परमूभलाई खोÏ ने ु  सकनू  ्,  र सब अÛ यै जाǓतहǾल े
पǓन, जो मरो नाउƮारा बोलाइएका छने ँ  ्,  18 यो करा परमूभ भÛ नु ु हुÛ छु , 
जसल ूाचीन कालदिख यी कराहǾ जनाउनभएको छे े ु ु , जो सिं टृ को 
आरà भदिख जाǓनएका छने  ्।’  19 “यसकारण मरो फसला यो छे ै , ǒक 
परमँ वे रतफ[  फक[ न अÛ ये जाǓतहǾलाई हामी द:ुख नǑदऔ,ं 20 तर 
ǓतनीहǾलाई यी करा लिखǑदऔु े ,ं ǒक ǓतनीहǾ मǓत[पजाको अशƨताबाट ू ू ु
अलÊ ग रहनू  ्, å यǓभचारबाट, घोबो अʬाएर मारको पशको मास र ँ े ु ु
रगतबाट अलÊ ग रहनू  ्। 21 ǒकनभन अिघका पः ताे ु दिख न सहरǒपÍ छे ेै ै  
मोशाका å यवः थाको ूचार भइरहको छे , ǒकनǒक यो हरक सभाघरमा े
हरक शबाथमा पǒढद छ।े ँ ै ”   
    
 अगमवƠा आमोसको भǒवंयवाणीलाई उǺध गदȷ याकबल इॐाएलको ू े
िजणȾƨार हनछु े , इॐायलȣहǾको बǒƨ हनछ रृ ु े  ×यस वǒƨ  मा ृ
अÛयाजाǓतहǾ पǓन समावश गǐरनछ भनर ठोकवा गरका Ǔथए े े े ेु (ूǐरत े
१५:१६,१७)। ǒवदशीहǾ इॐाएलमा रहदा ǓतनीहǾूǓत कःतो नीǓत े ँ
अपनाउनपछ[ भनर मोशाल Ǒदएको Ǔनदȶशनक आधारमा ×यो भǒवंयवाणी ु े े ै
बोलको Ǔथयो े (लबी े १८-२०)। आÝना पाठकहǾलाई बाâ हकलु  भनर े
सàबोधन गरर इॐाएलूǓत ǓतनीहǾको सàबÛधलाई याकबल सàझना े ेू
गराएका Ǔथए। इॐाएलसग सàबÛध भएक कारण ǓतनीहǾ पǓन ँ ै
अॄाहममाफ[ त इॐाएलȣहǾलाई Ǒदएको करारमा सहभागी हन अवसर ु
भएको उनल ःपƴ पारका Ǔथए। यशभƠहǾ पǒवऽ राƶ भनर पऽसल े े े े ेू ु
सàबोधन गदा[ उनी पǓन याकबसग सहमत भएको दखाउछ ू ँ ँे (ूःथान 
१९:५, १ पऽस ू २:९)। ǓतनीहǾ छरपःट भएका ǒवँ वासीहǾ हन ु ्
भनर पǓन पऽसल सàबोधन गरका Ǔथए े े ेु (१ पऽस ु १:१)। इॐाएलको 
भभागभÛदा बाǒहर रहका  यहदȣहǾलाई मीक भाषामा डायसपोरा ू े ू
(diaspora) वा छǐरएकाहǾ भǓनÛछ। पऽसल दब पदहǾमा ×यो शÞद ु ुे ै
ूयोग गरका Ǔथए े (यहǏा ू ७:३५ पǓन पÕनहोसु )्। 
     जतातत छǐरएको चच[ रै े? ×यसल हामी सभÛथे े े -ड े
एडभिÛटःटहǾलाई सàबोधन गरको जःत दिखÛछ। हामीहǾको बीचमा े े ेै
ǒवǓभǏ साःँकǓतकृ , भोगोǓलक र सामािजक ǓभǏताहǾ होलान।् हामी 
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सधारवादȣ वा ूोटःटÛट समहहǾको बीचमा एक छʣ पǒहचान Ǔलएर ु ू ुे े ै
यशमा िजउछɊ। तर कन िश¢ाल गदा[ हामीहǾ एक हɊ भनर ू×याभǓत े े ेू ु ् ूँ
ǑदÛछ?  
 
५. याकब र यश ू ूे (मƣी ७:२४-२७) 
      बालककाल, यवा र ूौढ अवःथामा  यश कःतो हनहÛØयो ु ू ुे ु ु
भनर हनȶे े  र उहाँको चǐरऽलाई अÚययन गनȶ अवसर याकबल पाएका ू े
Ǔथए। पǓछ यश मसीह न हनहÛछ भनर ǒवँ वाे ेू ुै ु ु स गर र यǽशलमा े े
इसाईहǾको अगवा पǓन बǏ पगका Ǔथए।तर याकबल आफलाई ु ु ू ूे े
यशको भाइ भनर िचनाउदन बǾ उहाँको सवक वा दास भनर े े े ेू ँ ै
आफलाई सàबोधन गद[छन। यशको ूू ् ूे तापमा आफलाई ढाãन Ǒददा ू ँ
उनी नॆ र £ानी हन ǓसÈन पगका Ǔथए भनर ःपƴ Ǿपमा हामी बÐन ु ु ुे े
सÈछɊ। ×यसल गदा[ उनको पऽमा £ानी हन र नॆ हन जःतो ǒवषय े ु ुु ु
वःतहǾ पǓन उãलखनीय Ǿपमा ूःतत गरको पाउछɊ ु ुे े ँ (याकब ू
१:९,११,२१, ३:१३,१८, ४:६-११)। 
    येशको मखारबाट Ǔनिःकएका वचनहǾ र याकबको ू ु ू
अǓभåयिƠहǾलाई तलना×मक Ǿपमा हदा[ ǓतनीहǾमा साझा धारणाहǾ ु े
क पाउछɊ हरɊे ेँ : याकब ू १:२२ “तर वचन पालन गनȶ होओ, र सÛ नु  ेमाऽ 
भएर आफलाई धोका ै  नदओ।े " र मƣी ७:२४-२७  “यसकारण जसल े
मरा यी वचन सÛ छे ु  र पालन गछ[, म एउटा बǒƨमानु  ् माǓनससग × यँ सको 
तलना गछ[ु ु , जसल आÝ नोे  घर चʣानमाǓथ बनायो। 25 अǓन पानी पâ यो, 
र बाढ़ȣ आयो, अǓन हरȣ चã योु  र × यस घरमाǓथ बजाǐरयो, र पǓन × यो घर 
ढलन। ǒकनǒक × योे  चʣानमाǓथ बसाǓलएको Ǔथयो। 26 जसल मरा यी े े
वचन सनर पǓन पालन गदȷु े न, × यसको तलना एउटा मख[ माǓनससग ु ू ँ
गǐरÛ छ, जसल आÝ नोे  घर बालवामाǓथ बनायो। ु 27 पानी पâ यो, र बाढ़ȣ 
आयो, अǓन हरȣ चã योु  र × यस घरमाǓथ बजाǐरयो, र × यो घर ढã यो, अǓन 
× यसको ठलो ǒवनाश भयो।ू ” , याकब ू ३:१२ “मरा भाइ होे , क े
अÑ जीरको बोटमा जतन अथवा दाै ू खको बोटमा अÑ जीर फã न सÈ छ र? 
तीतो पानीको मलबाट पǓन मीठो पानी Ǔनः कू न सÈ दैन।" र मƣी ७:१६ 
“ǓतनीहǾका फलबाट ǓतमीहǾल ǓतनीहǾलाई िचÛ ने छेौ। क काँढ़ाका े
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बोटबाट अंगर अथवा Ǔसउड़ीबाट अÑ जीू ँ र ǒटǒपÛ छ र? ", याकब ू ४:१२ 
"å यवः था Ǒदन र Û याे यकता[ त एउट हनहÛ छै ु ुु , जसल बचाउन र नाश गन[ े
पǓन सÈ नहुÛ छु । तर आÝ नो Ǔछमकȧलाई दोष लाउन ǓतमीहǾ को हौे े ?" 
र मƣी ७:१ “अǾलाई दोषी नठहराओ, र ǓतमीहǾ पǓन दोषी 
ठहराइनछनौ।े ै "    
     यशका िश¢ाहǾसग याकबको पऽ निजक भएको बाइबलका े ू ूँ
िचÛतकहǾल  पाएका छन। याकबे ् ू का िश¢ाǑद¢ाहǾमा यशको ूभाव े ू
उãलखनीय भएको दिखएका छन े े ् (ǒपटर एच, डǒवदसे ,् द इǒपःटलस ्
अभ जàसे , प.ृ ५० (माÛड राǒपड, Ǔमिशगन: एǒबडमनस पिÞलिशǍ 
कàपनी, १९८२बाट ǾपाÛतǐरत)। 
   ससमाचारका पःतकहǾसग याकबको पऽलाई निजक राखर ु ु ूँ ै े
Ǔनयालर हदा[ तीे े  पःतकहǾमा भर परर याकबल आÝनो पऽ लखको ु ूे े े े
दिखÛदन। तर यशसग निजक भएर उहाँको िश¢ासग आफ åयिƠगत े ेै ू ूँ ँ
Ǿपम पǐरिचत भएको याकबल आभास Ǒदएका छन। आÝना  ै ू ् ्े
परमँ वे रमाǓथ ǒवँ वास तथा आःथा राÉ न यशल आÝना ौोताहǾलाई े ेू
सधɆ घचघचाउनहÛØयो। आफसग भु ूु ँ एको ǒवँ वासलाई ूयोग गन[ र 
दखाउन यशल ǓतनीहǾलाई चनौती ǑदनहÛØयो।े े ेू ु ु ु  
     जब हामी याकबको पःतक अÚययन गछɠ तब याकबल पǓन ू ु ू े
आÝनो पऽमा ×यहȣ नीǓत अपनाएको हामील हनȶछɊ। इसाई ह भनर े े ेुँ
दावी गनȶहǾमा यशमाǓथ बतास र फलǒवǒहन आःथा भएको याकबले े ेू ू  
हन[ नचाहको हामी पाउनछɊ। याकबको पऽको ूथम भागमा ǒवँ वाे े ेँ ू ् स 
तथा आःथालाई बǓलयो ǒवषयवःत बनाएको हामील पƣा लगाउनछɊ। ु े े
यशसगको सàबÛधमा ǒवँ वाे ू ँ सल कसरȣ अ×यÛत उãलखनीय भǓमका े े ू
खलको हÛछ भनर याकबल पǒहãयाएको पǓन हामी अÚययन गनȶछɊ।   े े े ेु ू  
   यशमाǓथ े ू तपाɂको ǒवँ वास कǓतको बǓलयो छ? कǓतको गǒहरो छ? 
तपाɂको ǒवँ वासलाई अिघ बढाउन र बǓलयो बनाउन तपाɂल क गन[ े े
सÈनहÛछु ु ? यशको आःथामा रǒहरहन तपाɂल कःतो Ǔनण[यहǾ गन[ े ेू
सÈनहÛछु ु ? 
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उपसहारं : 
थप जानकारȣ: "यशका भाइहǾल ूायजसो फǐरसी पिÖडतहे ेू Ǿको 
दश[नलाई Úयान Ǒददथ। फǐरसीका िश¢ादȣ¢ाहǾ परानो र ँ े ु
ǐरƠूकारको Ǔथयो। स×य र सब रहःयहǾ जाǏे यशलाई Ǔसकाउनपछ[ ै े ू ु
भनर यशका भाइहǾल सोÍदथ। फǐर ǓतनीहǾल नबझका कराहǾलाई े े े े े े ेू ु ु
खलाǾपमा आलोचना गद[थ। ǓतनीहǾको आलोचना गनȶ बानील ु े े
यशलाई दे ू :ुखी तãयाउØयो र Ǔनराश पाद[Øयो। उहाँका भाइहǾल ु ँ े
परमँ वे रमाǓथ ǒवँ वास छ भनर दावी गद[थ। परमँ वे े े रको ूǓतǓनǓध×व 
आफहǾल गǐररहको ती भाइहǾल सोÍदथ। तर जब ǓतनीहǾक ू े े े े ै
साथमा परमँ वे र  मानव चोला भएर रǒहरहÛदा ǓतनीहǾल े
िचǏसकनन।े ्  
    यशल ǒहÔने ेू ुँ हन बाटोलाई उहाँका भाइहǾल कǑठन बनाइǑदÛथ। ु े े े
ǓतनीहǾल गदा[ उहाँको जीवन सिजलो Ǔथएन। आÝन पǐरवारल े ेै
उहाँलाई गलत सिàझÛदा उहाँ अ×यÛत द:ुिखत हनहÛØयो। जब घरबाट ु ुु
वाǒहर जानहÛØयो तब उहालँ राहत पाएको महसस गन[हÛØयो।ु ू ुु ुे "-एलन े
जी ƾाइट, द Ǔडजाएर अभ एजजे , प.ृ ३२६बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

अ. ूयोगा×मक इसाई जीवनशलȣको Ǔनिàत याकबको पःतक ै ू ु
साँिÍचक माग[ Ǔनदȶशक पिःतका हन। नयाँ करारको पःतकमा ै ु ् ुु
यो पǒहलो पःतक हनसÈछ ु ु (ई.सन ् ४४दख े ४९ सालको 
बीचमा लिखएकोे )। इसाई जीवनको Ǔनिàत आचारसǒहता ं
पःतक हु नुसÈन भएको हनाल यसमा े ेु “म इसाई हुँ" 
भǏेहǾलाई कसरȣ इसाई जीवन Ǔबताउन भǏ ेकराको भद े ेु
खलाइएको छ। हामील कमा ǒवँ वाु े े स गन[पछ[ भǏे करा त ु ु
महǂवपण[ न छ तर हामील ǒवँ वाू ै े स गरको अनसार जीउन े ु ु
पǓन ×यǓतक महǂवपण[ छ। हामीहǾको आचरणल ै ू े
हामीहǾको आःथा तथा ǒवँ वासलाई ूǓतǓबàब गद[छ। ǓभǓऽ 
ǿदयल न ǒवँ वाे ै स गरर गिàभर Ǿपमा हƯाको पǒहलो Ǒदन े
आइतबारलाई पǒवऽ शबाथ मानर ǒवँ वाे स गनȶ इसाई र 
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ǓनयमǓतǾपमा हƯाको सातɊ Ǒदन शǓनवारको Ǒदनलाई शबाथ 
मानर चच[चाǒह जान तर कǓनयǓतमा चलको सभÛथे े े े ेँ ु -ड े
एडभिÛटःटको बीचमा क फरक छ रे े ? सोÍनहोस।ु ्  

आ.  याकब यशका भाइ हन भनर हामील हâ यɊू ू ्े े े ेु । यश परमँ वे ेू र 
आफ हनहÛØयो जो सारा जगतको सǒƴकता[ै ु ुु ृ , तर उहाँ मानव 
चोला Ǔलएर आउनभएको Ǔथयो। उहाँको अǾ भाइ बǒहनीहǾ ु
पǓन Ǔथए। ःवग[ र पǓतत पापी ससारको बीचमा भएको मं हान ्
खाडललाई यशल कसरȣ पन[भयो भनर उपरोƠ आ×म£ानल े े े ेू ु ु
हामीलाई कसरȣ Ǔसकाउदछँ ? पापको खाãडोमा पǐररहको े
मनंयूाणीलाई उƨार गन[ परमँ वु े र कǓत हदसàम अिघ 
बÕनहदो रहछ भनर ×यसल हामीलाई कसरȣ खलासा गरको ु ुुँ े े े े
छ? भीƴ मानव जीवन Ǔलएर आउनभएको £ान हाु मीमा 
भएको हनाल पापमाǓथ हामील पǓन ǒवजय पाउन सÈछɊ भǏे ु े े
£ानलाई तपाɂल क गनȶे े ? भीƴको मानव जीवनल गदा[ े
हामीहǾको सघष[ कǓतको यथाथ[ छ भनर परमँ वं े े र एकदम 
बÐनहÛछ। क यसल हामीहǾको जीवनको सघष[सग सामना ु ु ु े े ं ँ
गन[ राहत Ǒददन रँ ै ? 

इ. आÝनो भाऊ नखोÏने वा नॆ हन कǓतको जǽरȣ छ भǏे ु ु
याकबको ǒवषयलाई हामील यस अÚयायमा हâ यɊू े े । इसाई 
जीवनमा नॆ ःवभावको जǽरत ǒकन छ? जब हामी बसमा ु
नजर लगाउछɊ र बसमा क भयो भǏे £ान ǓलÛछɊ भनँ ु े े, क े
×यसल हामीहǾको जीवनमा सब पण[ हÛछ वा हामीहǾको े ै ू ु
आि×मक जीवनल गदा[ हामी ठलो माÛछ बनकाछɊ भǏ ेे े ेू
ूविƣलाई पालन गǐरराÉ नृ  जायज बनाउछ तँ ? 
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