
 
 
 
 
 

 
  

यस अÚयायका मल पदहǾू : याकब ू २:१४-२६, रोमी ३:२७,२८, 
Ǔततस २:१४, २ कोरÛथी ४:२, रोमी ४:१-५, यहोश ू २:१-२१। 

ःमरण गन[पनȶ पदु : “ूाण Ǔबनाको शरȣर मदा[ हो। ×यस गǐर असल ु ै
काम Ǔबनाको आःथा वा ǒवँ वास पǓन मदा[ आःथा हो।ू " (याकब ू
२:२६ ǾपाÛतǐरत)। 
   एक जना ूǓतǒƵत र सफल डाÈटर Ǔथयो। सयɊ सदःयहǾ 
भएको चच[को पǓन उनी अगवा अथा[त एãडर Ǔथयो।ु ्  चच[का ठला ठला ू ू
योजनाहǾलाई सहयोग गन[ उसल उãलखनीय सहयोग गरको Ǔथयो। े े े
चच[लाई उसल Ǒदएको चÛदाल गदा[ अǾ धर उ×साǒहत भएका Ǔथए र े े े ै
ǓतनीहǾल पǓन पसा Ǒदएे ै र चच[लाई सहयोग गरका Ǔथए। ×यो डाÈटर े
ूभावशालȣ ूचारक पǓन Ǔथयो। जब चच[को पाःटर चच[को काममा 
बाǒहर जाÛथ तब उपरोÈट पाःटरको ठाउमा उसल ूचार गद[Øयो। े ेँ
उसको सÛदश सǏ सब जना उ×सक हÛथ। उसल बोलको वचनमा े े े ेु ुै ु
गǒहâ याइ Ǔथयो, साथ माǓम[क र अÚयाि×मै क Ǔथयो। 
    तब एक Ǒदन यःतो अǒूय घÒना घʫो जसल ×यस डाÈटरको े
भÛदाफोर भयो। एक शाबथ ऊ चच[मा आएन। कǓतल भÛठान ऊ े े
छʣीमा वा कन अपझ[त काममा गएकोल चच[ आएǓन। तर पǓछ यो ु ु ै े
समाचार आयो कȧ उसको म×य भयो। समिको ǒकनारामा रहको ृ ु ु े
उसको घरमा उसालाई मǐररहेको अवःथामा भʣाइयो भǏ े दे :ुखद 
समाचार सबजनाको कानमा पÊयो। जब दै ु :ुख मनाउ गन[ माǓनसहǾ 
उसको घरमा पग त उसको म×यको कारण अ×यǓधक लाग पदा[थ[को ु ृ ु ुे
सवनल भएको रहछ भनर थाहा पाए।े े े े  
    उसको म×यको कारणल गदा[ अझ ठलो धʞा उसको अकȾ ृ ु ूे
चǓत[कला थाहा पाउदा भयो। उसको स× नँ ु े कोठामा धर अिँ ले ै ल 
ǓभǓडयो र पǓऽकाहǾ भʣाउदा सब जना चǒकत भए। उसको म×यको े ँ ै ृ ु
कारणलाई Ǔलएर चच[ल ठलो दे ू :ुख ूकट गâ यो।  तर सबभÛदा ठलो ू
चोत त ×यस चच[का यवायवतीहǾमा परको Ǔथयो। ǒकनभन सबल ु ु े े ेै

६ सǑबय वा जागǽत बनाउने सǑबय वा जागǽत बनाउने 
ǒवǒवƳाƳास तथा आःथा स तथा आःथा   
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उसलाई एक अनकरणीय उदाहरणको Ǿपमाु  Ǔलएका Ǔथए। ऊ सबको ै
आखाका नानी भएको Ǔथयो। ×यस घÒनाको ǒवःतत Ûयाय वा ँ ृ
मãयाङकन परमँ वू े रको हातमा छोÔनपछ[ न। तर उƠ डाÈटरको ु ै
ǒबयाकलापल परमँ वे े रमाǓथको उसको आःथा साँिÍचक Ǔथयो त भǏ ेै
करामा सब जना अचàम माǏ वाÚय हन पगका Ǔथए।ु ुै ु े  
   Ǔनचोडमा ×यस कथाको अथ[ क हो ते ? हामीहǾ परमँ वे रमाǓथ 
ǒवँ वास गरर मिƠ पाउछɊ भǏे करामा कोहȣ पǓन दईमत छन। तर े ु ु ुँ ै
सहȣ इसाई जीवनमा आःथा वा ǒवँ वास र सǒबय आचरणलाई अलग 
गन[ सǒकÛदन। बोलȣवचनमा कामपǓन Ǔमãनपछ[ भǏे त अ×यÛत ै ु
उãलखनीय करो हो। तर यसलाई Ǔले ु एर कǓतपयल याकबको पःतक े ू ु
पÕदा उनलाई गलत सàझको पाइएको छ।े  
 
१ मरको ǒवँ वाे स (याकब ू २:१४) 

मिƠ ǒवँ वाु सƮारा माऽ पाइÛछ भǏे पावलको भनाईसग याकब ँ ू
२:१४लाई कसरȣ बÐनु ?े हन[होस उपरोƠ पदसग अǾ पदहǾे ु ् ँ : याकब ू
२:१४ "मरा भाइ होे , यǑद कोहȣ माǓनसल े “मǓसत ǒवँ वास छ” भÛ छ, तर 
कामचाǒह गदȷन भनँ ,े यसबाट क लाभे ? क × ये सको ǒवँ वासल × ये सलाई 
बचाउन सÈ छ र?", याकब ू २:१५-१६ "यǑद कोहȣ भाइ वा बǒहनी 
झऽेु-झाॆ छे , र × यसलाई Ǒदनहको भोजनको अपग छुँ ु , १६ र 
ǓतमीहǾमÚ ये कसल × यै े सलाई, “शािÛ तसग जाऊँ , Û यानो गरȣ बस, पटभǐर े
खाऊ” माऽ भÛ छ, तर × यसको शरȣरलाई चाǒहन कराहǾचाǒह Ǒददन भने ेु ँ ँ ै , 
× यसबाट क लाभ हÛ छे ु  र? १७ यसरȣ ǒवँ वास पǓन काममा ूकट हदन ुँ ै
भन × योे  ǒवँ वास मत हो।ृ ", रोमी ३:२७,२८ “तब हाॆो घमÖ ड कहा ँ
गयो? × यसको त ठाउ न छन। कन ǓसƨाÛ तँ ै ै ु मा यसो गनȶ त? यो कम[को 
ǓसƨाÛ तƮारा हनेु? कदािचत ् होइन! यो त ǒवँ वासको ǓसƨाÛ तबाट माऽ 
हन सÈ छु । २८ यसकारण å यवः थाका कम[हǾको पालनǒवना 
ǒवँ वासƮारा न माǓनस धमȸ ठहǐरÛ छै  भनी हामी ठाÛ छɊ।" र एǒफसी 
२:८,९ “ǒकनभन अनमहबाट ǒवँ वाे ु सƮारा ǓतमीहǾल उƨार पाएका छौे – 
र यो ǓतमीहǾ आफबाट होइनै , यो त परमँ वे रको वरदान हो– ९ 
कम[हǾƮारा होइन, नऽता माǓनसल घमÖ डे  गनȶछ।" 
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     परमँ वे रमा ǒवँ वास गछ[चाǒह भǏे तर हात बाँधर बःनु ँ े े, कःतो 
खालको परमँ वे रमाǓथको आःथा हो? यःतो खालको आःथा कवल े
दखावटȣमाऽ हो भनर याकबल भÛदाफोर गद[छन। फǐर परमँ वे े े े ेू ् रको 
करा माǏु भनको उहाँसगको सàबÛधमा पǓन भर पछ[ भनर याकबल ु ूे े ेँ
यǒकन गद[छन। उपरोƠ पǐरूआयमा चच[मा भएका भाइबǒहनीहǾको ् े
आवँयकतासग कसरȣ सरोकारराÉ नँ े त? बोलȣवचनमाऽ पया[Ư छन।ै  
दखमनाउ गरर ु े “क गनȶे ? सहनहोस। शाÛत रहनहोस। परमँ वु ् ु ् े रल े
तपाईलाई मƧत गन[हनछ।ु ु े " भनर Ǔमठो बोलȣमाऽ बोãन होइन र यǑद े े े
हामीसग सहयोग गनȶ ॐोत छ भनँ े? 
     हनतु , आवँयकताहǾको Ǔसमा हदन। सबको ुँ ै ै
आवँयकताहǾलाई हामीहǾल पǐरपतȸ गन[ सÈदनɊ। े ू ै तर “एक जनाल े
कमसकम अकȾ एकजनालाई सहयोग गन[सÈन सामथȸे े " भǏे नीǓत पǓन 
छन त् ! हामी यशका हात र पाऊहǾ हɊ। ×यसकारण आÝनो ¢मताल े ेू
ßयायसàम कमसकम एक जनाल अकȾ एक जनालाई त सहायता गन[ े े
सÈछ नी! यशको नीǓतमा पǓन ×यहȣ भएको पाउछɊ। उहालँ े ेू ँ
सामǒहकलाईु  भÛदा पǓन åयिƠलाई सहयोग गन[भएको ूयाजसो ु
पाउछɊ। Ǔबमारȣ छोरȣको बाबको अनरोधमा यश उसको घरमा जाÛद ँ ु ु ूे ै
Ǔथयो। बाटोमा एक जना असƠ मǒहलाल उहाँको पʪौरा पछाडीबाट े
छोइन। उनी Ǔनको भइन। ×यऽो हलमलमा उनी Ǔनकोभएर खिशयालȣ ् ् ु ुु
मनाउद उनी जान सिÈथन। तर उनँ ै ् लाई शारȣǐरक चǍाइ भÛदा बǒढ 
आवँयक भएको यशल महसस गन[भएको Ǔथयो। ×यसकारण उहाँ टʞ े ेू ू ु
रोÈनभयो र उƠ मǒहलालाई बोãनभयो ताǒक उनी यशको Ǔनिàत ु ु ूे
गवाहȣ हन सकन। उनको शारȣǐरक र मानǓसक अवःथालाई सहयोग ु ु ्
गǐरसकपǓछ उहाँल ×यहȣ शÞद ूयोग गन[भयो जन याके े ु ु ् ू ब २:१६मा 
उãलख गǐरएको छ े “शाÛतसग जाऊँ " (मक[ स ू ५:३४ ǾपाÛतǐरत)। 

जब अǾको आवँयकता थाहा पाएर आफल सकको सहायता ू े े
उसलाई गन[ सकन भन हामीहǾको आःथालाई ूयोगमा ãयाउन े े े
अवसर हामील गमाएका हÛछɊ। अǓन ×यस ूकारको आचरणल े ेु ु
हामीहǾको ǒवँ वासलाई Ǔबःतार कै मजोर बनाउछ अǓन मÛद मÛद गदȷ ँ
मदȷ गछ[। ×यो ǒकनभन काम Ǔबनाको ǒवँ वाे स मरको वा बकारको े े
ǒवँ वास हो। याकबल त ठोकवा न गछ[ Ǔनिँ बू ुे ै य ǒवँ वास मदा[ ू
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ǒवँ वास हो। यǑद परमँ वे रमाǓथको ǒवँ वास जागǽत छ भन ×यहाँ े
ǒवँ वासल काम गǐररहको हÛछ। यǑद जाे े ु गǽत ǒवँ वास छ भनर े
मखल माऽ भÛछ कामबाट दखाएन भन ×यो ǒवँ वाु े े े सको क मतलब छ े
त? Ǔबनाकामको ǒवँ वास बकारको छन र भनर याकबल िज£ासा े े ेै ू
राÉ छन। ×यस ǒवषयमा मीक भाषाको अनवादमा अझ कडा शÞद ् ु
ूयोग गǐरएको छ, “×यःतो खालको ǒवँ वासल उसलाई मिƠ Ǒदने ु  
सÈदनै , सÈछ र?" ×यसको ःपƴ जवाफ याकबल हामीबाट ू े "अहँ" 
भएको अप¢ा गरको पाइÛछ।े े  
    धम[कम[ल हामीलाई मो¢ ǑदÛछ भǏे खालको जनमानसको े
धारणाबाट असहमती जनाउनपनȶ पǐरूआयमा परमँ वु े े रमाǓथ हामीहǾको 
ǒवँ वास अगाढ छ भनर कसरȣ दखाउने े ?े 

 
२ मिƠ Ǒदनु  ेǒवँ वास अथा[त आःथा ् (याकब ू २:१८) 

यǑद हामीमा यशल Ǒदनभएको मिƠ ǒवँ वाे ेू ु ु सƮारा पाएका छɊ 
भनर दाबी गछɠ भन ×यो मिƠ Ǒदन ǒवँ वाे े ेु स हाॆो जीवनमा अǒहल न े ै
सǒबय छ भनर कसरȣ दखाउने े ?े हन[होस याकब े ु ् ू २:१८ “तर कसल ै े
भÛ ला, “ǓतमीǓसत ǒवँ वास छ, मेराचाǒह कामहǾ छनँ  ्।” कामǒवनाको 
Ǔतॆो ǒवँ वास मलाई दखाऊे , र मल गरको कामƮारा म आÝ नोै े े  ǒवँ वास 
Ǔतमीलाई दखाउनछ।े े ु " 
    सरल भाषामा याकबल सहमत तथा असहमतको साधन ूयोग ू े
गद[छन। ǒवँ वा् स वा काम छ भन कन माǓनस Ǒठकसग चǓलरहको े ेु ै ै ँ
हÛछ भनर कसल तक[  गु े ेै छ[न। अथा[त कोहȣसग ǒवँ वा् ् ँ समाऽ छ भन े
पǓन Ǒठक छ वा कोहȣ असल काममाऽ गâ योै  भन पǓन Ǒठक छ। तर े ै
यशका उपासकहǾल ǒवँ वाे ेू समाऽ गरर Ǒठक हÛदन यǑद ×यस े ु ै
ǒवँ वासलाई कामƮारा दखाइएन भन िजǒकर याकबको Ǔथयो। े े ू “काम 
ǒवनाको Ǔतॆो ǒवँ वास मलाई दखाऊे , म काम गरर मरो ǒवँ वाे े स 
Ǔतमीलाई दखाउछे ँ ु" (याकब ू २:१८ ǾपाÛतǐरत)। 
   अझ रोचक करो त यो छु , कन ǒकǓसमको ǒवँ वाु ै सल े
माǓनसलाई मिƠ ǑदÛछ भǏ ेछन। तर सहȣ आःथा वा ǒवँ वाु ै स यǑद 
कसमा छ भन उसल आÝनो असल कामƮारा ×यो ǒवँ वाै े े सलाई ूदश[न 
गद[छ। ×यसरȣ न ै कन असल काम कसल गछ[ भन उसमा ǒवँ वाु ै ै े े स 
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अथा[त परमँ व् े रमा आःथा भएक कारणल गरको हÛछ। ǒवँ वाै े े ु स वा 
आःथा र असल कामलाई छʣाछʣ राÉ नु ु ै  सǒकÛदन। ǒवँ वाै स र असलȣ 
काम Ǔसʞाको दई पाटा हन। कन पǓन Ǔसʞाको मल भाग हÛछ वा ु ् ु ूु ुै
िशर हÛछ भन अकȾ भागु े  पलार हÛछ अथा[त जब हामी कन पǓन Ǔसʞा ु ् ुु ै
हछɠ ×यसको मÉय भागलाई पãटाएर हछɠे ेू , अǓन अकȾ भाग पǓन छ 
ǒक भनर हछɠ। पǒहल ǒवँ वाे े े स आउछ अǓन ×यसको पǓछ असलȣ काम ँ
आउछ।ँ  
   कǓतपय माǓनसहǾ परमँ वे रलाई ǒवँ वास गर सब थोक पाइÛछे ै , 
काम नगरȣ आनÛदसगँ बस पǓन हÛछ भǏे गलत भावनाल जाǒकएका े ेु
हÛछु। तर ǒवँ वाु स छ भन काम गरर दखाउनपछ[ भǏे याकबको े े े ु ू
िजǒकरसग पावल कसरȣ सहमत भएको छ हन[होसँ े ु :् एǒफसी २:१० 
“ǒकनǒक हामी असल कामहǾका Ǔनिà त भीं ट यशमा सजना गǐरएका े ू ृ
उहाकँा हातका सीप हɋ। हामी तीबमोिजम ǒहड़ɋ भÛ नँ  ेहतल परमँ वे े ेु रल े
पǒहलबाट ती तयार गन[भएको Ǔथयो।े ै ु ", १ थःसोǓलǓनकȧ े १:३ "हाॆा 
परमँ वे र ǒपताको सामÛ नु  ेहाॆा ूभ यश भीं टु ूे मा ǓतमीहǾका ǒवँ वासको 
काम, ूमको पǐरौम र आशाको धय[ ǓनरÛ ते ै र सà झÛ छɋ।", १ Ǔतमोथी 
५:२५ “× यस गै रȣ असल कामहǾ त ू× य¢ हÛ छु न ्, र जो ू× य¢ छननै  ्, 
ती पǓन गÜ तु मा रहन सÈ दैनन ्।" र तीतस २:१४ “भीं टल हामीलाई े
सब अधम[बाट मोल Ǔतरर उƨार गन[भयोै े ु , सकम[मा जोिशलो भएको आÝ नु  ै
Ǔनिà त एक ǒवशष जाǓत शƨ पान[लाई आफलाई Ǒदइहाã ने ु ू भुयो।"  
    असल कामूǓत पावलको असहमत Ǔथएन। तर असल काम 
गर ःवे :त मिƠ पाइÛछ भǏ े जनǒवँ वाु सूǓत उनको घोर असहमत 
Ǔथयो (गलाती २:१६)। अझ åयवःथाल भनको अनसार चलर आफ े े ेु ू
असल छ भएर दखाउदा मिƠ पाइÛछ भनर ढʞ हनहǾ ौापमा पछ[न े े ेँ ु ु ्ु
भनर पावलल िजǒकर गद[छन।े े ्  ×यो ǒकनभन कोहȣ पǓन माǓनस े
åयवःथालाई अझरस पालन गन[ सÈदनै , ×यसकारण ×यसलाई पालन 
गरर मिƠ पाइÛछ भǏ ेअसàभब छ भनर पावलल भÛदछन े े ेु ् (गलाती 
३:१०)। पǒवऽ आ×माको बरदानल माऽ परमँ वे े रका आ£ाहǾ पालन 
गरर सकम[ गन[ सÈदछन।े ु ्  
    “यǑद माǓनसल आÝनाे  असल कामहǾƮारा मिƠ पाउन ु
योÊयता हाǓसल गदȷन भन ×यो मिƠको उपहार ूसःत अनमहल माऽ े ेु ु
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पाउन करो हो। यशलाई ǒवँ वाे ेु ू स गरर महण गरमाऽ पापी माǓनसल े े े
अनमह पाउन सÈदछ। काम गरर होइनु े , ×यो अनमह Ǔसƣमा पाइन ु ै े
गण हो। यशमा रहन माǓनसको ु ूे े ǒवँ वासल धमȸ ठहǐरन भएको हनाल े े ेु
×यस करामा शǋा गनȶ कन ठाउ छन। धम[कम[ गरर पापमा फसको ु ु ै ैँ े े
माǓनसल मिƠ पाउछ भǏे सब ǒववाद अथ[ǒहन छ ǒकनभन अनÛत े ेु ँ ै
जीवनलाई कǒहल पǓन आÝनो अथक ूयासƮारा ूाƯ गन[ सǒकÛदन।ै ै "-
एलन जी ƾाइटे , फथ एÖड वक[ से ,् प.ृ २०बाट ǾपाÛतǐरत। 
 ǒवǓभǏ कारणहǾल गदा[ हामील धम[कम[ गरर मिƠ पाउन े े े ेु
होइन तर परमँ वे रको ूमल माऽ मिƠ पाउछɊ भǏे महान समाचारल े े ेु ्ँ
हामीलाई कसरȣ हौसला ूदान गद[छ? ज हामी गद[छɊ ×यो े
परमँ वे रूǓतको ूमल न अǓभूǐरत भएर गनȶे े ेै  होइन त? 
 
३. शतानका मǓतयारहǾल पǓन ǒवँ वाै े स गछ[न र ् े (याकब ू २:१९) 
   यǑद असल कामƮारा हामील हामीहǾको आःथालाई दखाउन े े
आवँयक नभए क ल गदा[ हामीमा ǒवँ वाे े स छ भनर दखाउने े ?े  
परàपरामा चलको अनसार धाǓम[क ǒवँ वाे ु सहǾ। यǑद मल जानको ै े े
अनसार Ǒठक करामा ǒवु ु ँ वास गरɄ भन मसग धाǓम[क आःथा वा ǒवँ वाे ँ स 
छ भनर जनाउछे ँ , होइन त? 
   स×य आ×मा£ानलाई थाहा पाउन ǒकन जǽरȣ छ भनर दहायका े े
पदहǾल क भÛदछने े ?् हन[होसे ु :् २ कोरÛथी ४:२ “हामील शम[का र े
लकȧǓछपी गनȶ कामहǾ × याु गका छɋ। हामी धत[ काम गन[ वा े ू
परमँ वे रको वचनलाई हरफर गन[ इÛ काे े र गछɡ। तर स× यको वचन 
खलः तु  गरȣ घोषणा गदȷ परमँ वे रको Ǻिं टमा हामी हरक माǓनसको े
ǒववकमा आफलाई महणयोÊ ये ै  तã याु उछɋ।ँ ", १ Ǔतमोथी २:४ “सब ै
माǓनसहǾल मिƠ पाऊने ु  ् र ǓतनीहǾ स× यको £ानमा आऊन ् भÛ ने इÍ छा 
उहा ँगन[हÛ छु ु ।", याकब ू ५:१९,२० “मरा भाइ होे , यǑद ǓतमीहǾमÚ ये 
कोहȣ स× यबाट बराǓलएर जादँा कसल × यै े सलाई ǒफराएर ã यायो भने, २० 
× यसल जानोसे  ् ǒक जसल एक जना पापीलाई × ये सको कमाग[बाट ु
फका[एर ã याउछँ , × यसलाई म× यृ बुाट बचाउनछे, र असÉ यं  पापलाई 
ढाÈ नेछ।", १ पऽस ु १:२२ “अब स× यको पालनƮारा ǓतमीहǾल े
आफलाई शƨ पारका हनाल आÝ नाै ु े ेु  दाजभाइलाई Ǔनं कु पट ूम गरे , र 
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ǿदयबाट न एउटाल अकȾलाई गǒहरो ूम गर।ै े े " र १ यहǏा ू
३:१८,१९ “यसबाट हामी जाÛ नै  सÈ छɋ ǒक हामी स× यका हɋ, र यसरȣ 
उहाकँो सामÛ नु  े हाॆा ǿदयलाई ढाड़स Ǒदन सÈ छɋ। २० जब हाॆो 
ǿदयल हामीलाई दोष ǑदÛ छे , हामी जाÛ दछɋ परमँ वे र हाॆो ǿदयभÛ दा 
महान ् हनहÛ छु ुु , र उहालँ सब थोक जाÛ ने हुÛ छु ।"   
     स×य आ×म£ान महǂवपण[ छ भǏे करामा कन ूँ नू ु ु ै  छन। तर ै
मिƠको Ǔनिàत ु £ानमाऽ भएर पÊदन। कǓतल भÛलान ǒवँ वाु ्ै े समाऽ भए 
पÊछ कहȣ गन[पदȷन। तर बाइबल अनसार Ǔनिँ बु ु ुे य ǒवँ वास अथ[हȣन 
हÛछ भनर बताएको पाउछɊ।ु े ँ  
    सत ǒवँ वास वा आःथाको बारमा ॅामक सोच राÉ ने  ुखतरा छ 
भनर याकबल याकब े ेू ू २:१९मा कसरȣ हामीलाई सतक[  गराएको छ? 
हन[होसे ु :् “ǓतमीहǾ ǒवँ वास गद[छौ ǒक परमँ वे र एउट हनहÛ छै ु ुु । × यो 
असल हो। शतानका मǓतयार अथा[त दƴ आ×माहǾलै ् ु े पǓन ǒवँ वास 
गछ[न ् र थरथर काà छन ्।" 
    परानो करारमा ǒवँ वाु सको मौǓलक वƠåय åयवःथा ६:४मा 
यसरȣ Ǒदइएको छ: “हे, इॐाएलȣहǾ हो, सन ु ् ! ूभ हाॆो परमँ वु े र 
हनहÛछ। हाॆो ूभ एक हनहÛछ।ु ु ु ुु ु ु " (ǾपाÛतǐरत)। यहदȣहǾल ू े
यसलाई त मÛऽको Ǿपमा ǓलÛछ भन पǓन हÛछ। यसलाई शम े ेु
(shem) भǓनÛछ ǒकनभन ǒहॄ शÞद यस शÞदबाट सǽ हÛछ। यस े ू ै ु ु
पदल एकइँ वे े रबादलाई ःपƴ पारको छ। बाे इबलमा Ǔसकाएका ू×यक े
िश¢ा यस महǂवपण[ स×यबाट न वहको हÛछ।ू ै े ु  
      ǒवँ वासमाऽ गरर पÊदन रे ेु ै ! शतानका दतहǾ वा दƴ ै ू ु
आ×माहǾल पǓन परमँ वे े रलाई ǒवँ वास गछ[न। परमँ व् े रको बारमा े
ǓतनीहǾलाई थाहा छ तर ǓतनीहǾको ǒवँ वासल ǓतनीहǾलाई क े े
फाइदा गछ[ र? परमँ वे रको साम ǓतनीहǾ थर थर काàछन। ु ्
ǓतनीहǾको िशकारहǾलाई वा ǓतनीहǾल ǓनयÛऽण गरका े े
माǓनसहǾबाट ती आ×माहǾ Ǔनःकर आउन यशल आदश Ǒदनहदा े े े ेू ु ुँ
ǓतनीहǾ थर थर काàद बाǒहर Ǔनःकका Ǔथए ै े (मक[ स ू ३:११, मक[ स ू
५:७)। हामीहǾको जीवनशलȣ वा आचरणलाई ै पǐरवत[न नगनȶ ǒवँ वास 
अथ[हȣन हÛछ। माǓनसहǾलाई अनकन झठा िश¢ा र बोलȣहǾƮारा ु े ् ु
धोका ǑदइरहÛदा पǓन ǓतनीहǾल परमँ वे े रमाǓथ ǒवँ वास न गǐररहको ै े
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हÛछ। गलत बाटोमा ǒहÔन पǓन ǒवँ वाु ँ स गरर चãन पछ[। यशको ै े ेु ू
समयमा इॐाएलका कǓतपय माǓनसहǾल अशƨ र े ु दƴ आचरणहǾलाई ु
पकǓड राÉ न ती दƴ आ×माहǾल उÈसाएका Ǔथए। माǓनसहǾको ु े
Ǒदमागमा खराब कराहǾ ǓतनीहǾल घसाएका Ǔथए। ु ुे “अÛतको समयमा 
कǓतपय माǓनसहǾ परमँ वे रमाǓथको आःथालाई छोÔनÎन भनर पǒवऽ े े
आ×माल ःपƴ Ǿपमा भनका छन। ǓतनीहǾलाई छलाउन आ×माहǾको े े े्
पǓछ ǓतनीहǾ लाÊन छन। शतानका मǓतयारहǾल Ǔसकाएका े े् ै
िश¢ाहǾलाई ǓतनीहǾल ǒवँ वाे स गनȶछन।्" (१ Ǔतमोथी ४:१ 
ǾपाÛतǐरत)। 
    परमँ वे रमाǓथको ǒवँ वास वा आःथालाई हामीहǾको जीवनल े
दखाउनपद[छ। नऽ भन कवल ǒवँ वाे े ेु समाऽ गछ[ भǏे ओठ बोलȣल ु े े
माǓनसलाई मिƠु  Ǒददन। असल कामबाट परमँ वँ ै े रको मǒहमा गरर े
नदखाउन ǒवँ वाे े स शतानका ǒवँ वाै स हन। ×यःता खालका ǒवँ वाु ् सल े
न त शतान र उसका दƴ दतहǾलाई मिƠ Ǒदछन न त हामीलाई।ै ु ू ु ्ँ  
 
४ परमँ वे रमाǓथ अॄाहमको अगाढ आःथा वा ǒवँ वास (याकब ू २:२१-
२४)  
     याकबल याकू ूे ब २:२१-२४मा åयƠ गरका भावनाहǾसग े ँ
पावलका भावनाहǾ तलना गन[होस। अॄाहममा भएका ǒवँ वाु ु ् सलाई ती 
पदहǾल कसरȣ वाÉया गरका छने े ?् परमँ वे रको साम Ǒठक वा ु
Ǔनंकलǋ भएर उǓभनको अथ[ क होु े ? हन[होसे ु :् याकब ू २:२१-२४ "हाॆा 
पखा[ अॄाहामक बारमा ǒवचार गु ै े र। क उनल आÝ नाे े  छोरा इसहाकलाई 
वदȣमा चढाउन काम गरर परमँ वे े े े रको अिघ उनी ठȤक ठहǐरएका 
होइनन र् ? 22 उनको ǒवँ वास र काम सगसग ँ ँ ै भएको Ǔथयो, अǓन 
उनका कामहǾƮारा कसरȣ उनको ǒवँ वास परा भयोू , सो ǓतमीहǾ 
दÉ दे ैनौ? 23 अॄाहामल परमँ वे े रमाǓथ ǒवँ वास गर अǓने  × यहȣ ǒवँ वासल े
गदा[ उनी परमँ वे रको अिघ ठȤक ठहǐरए भनर धम[शाः ऽे ल भनको करा े े ु
परा भयो। यसरȣ अॄाहाम परमँ वू े रका Ǔमऽ हन भनी भǓनएको छ। ु ्
24 अब बÐ यौु ? ǒवँ वासल माऽ होइन तर उसल गरको कामƮारा े े ेै
माǓनस परमँ वे रको अिघ ठȤक ठहǐरÛ छ।“ र रोमी ४:१-५ "× यसो भए 
हामी हाॆा जाǓतका पखा[ अॄाहामका बारमा क भनɋु े े ? उनल क पाएे े ? 
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ǒवँ वासल परमँ वे े रको साम ठȤक ठहǐरन सǒवधा पाए। ु ुे 2 यǑद उनल े
गरका कन कामबाट परमँ वे ेु ै रको साम उनी ठȤक ठहǐरएका भए ु
उनलाई घमÖ ड गनȶ बाटो हनǓथयो। तर परमँ वु े े रको साम उनीसगु ँ  
घमÖ ड गनȶ बाटो Ǔथएन। 3 धम[शाः ऽमा लिखएको छे , “अॄाहामल े
परमँ वे रमा ǒवँ वास गर। उनको × ये हȣ ǒवँ वासल गदा[ परमँ वे े रल े
उनलाई ठȤक ठहराउनभयो।ु ” 4 काम गनȶलाई Ï याला ǑदइÛ छ। Ï याला 
दान होइन तर कमाएको करो हो। ु 5 कसल धम[ै े -कम[मा होइन तर 
दोषीहǾलाई ǓनदȾष ठहराउनहन परमँ वु ु े े रमा ǒवँ वास गछ[ भन उसलाई े
परमँ वे रल आÝ नोे  साम ǓनदȾष ठहराउनहÛ छु ु ु । यसरȣ परमँ वे रल े
माǓनसलाई ǒवँ वासƮारा ǓनदȾष र ठȤक ठहराउनहÛ छु ु ।" र रोमी 
४:२२-२४ "यहȣ ǒवँ वासल गदा[ न अॄाहाम परमँ वे ेै रको साम ठȤक ु
ठहǐरएका Ǔथए। 23 यो परमँ वे रको साम ठȤक ठहराउन करा उनका ु ुे
लाǓग माऽ नलिखएर े 24 हाॆा लाǓग पǓन लिखएको होे , जसल हाॆा ूभ े ु
यशलाई मरपǓछ पǓन जीवन Ǒदनहन परमँ वे े े ेू ु ु रमा ǒवँ वास गरका छन। े ्
यहȣ ǒवँ वासल गदा[ हामीहǾ पǓन परमँ वे े रको साम ठȤक ठहǐरएका ु
छɋ। 25 येश हाॆो पापको लाǓग माǐरनभयो अǓन हामीलाई ठȤक ू ु
ठहराउन फǐर िजउदो गराइनभयो।े ँ ु "   
    याकब र पावलल दवल उ×पिƣ ू ुे ेै १५:६लाई उǺध गरको े
रोचक माǏपुद[छ। तर ती दवल ×यस पदलाई फरक Ǔनँकष[मा ै ैु े
ãयाएको पाउछɊ। सǒबय कामƮारा अॄाहम धमȸ ठहǐरएका Ǔथए भनँ ेर 
याकबल भÛदछन भन पावलल कामƮारा होइन ǒवँ वाू ्े े े सƮारा अॄाहम 
धमȸ ठहǐरएको भनर िजǒकर गरको दिखÛछ े े े (रोमी ४:२,२४)। 
सतहमा हदा[ ती दई ǒवँ वाे ु सका लौह पǽषहǾको करा बािझएको ु ु
दिखÛछ।े  
   तर हामील रोमी े ४ अÚयायलाई ǒवःतत Ǿपमा हâ यɊृ े  भन े
पावलको भनाई याकब सàमत भएको पाउछɊ। मिƠ पाउन वा ू ुँ
परमँ वे रको साम धमȸ ठहǐरन यहदȣहǾको धारणामा नसछदन वा ु ू े
जÛमको कहȣ Ǒदनको बालकको ǓलǍको टÜपोको छालालाई काÒन पछ[ े े ु ु
भǏे Ǔथयो। ×यहȣ परàपरामा अÛय जाǓतहǾ पǓन समावश हनपछ[ भǏे े ु ु
यहदȣहǾको िश¢ा Ǔथयो। ू यहदȣ जाǓतबाट बाǒहǐरएकाहǾल यǑद मिƠ ू े ु
चाहÛछ भन ǓतनीहǾ पǒहल यहदȣ हनपछ[ र यहदȣ सःकारलाई पालन े े ू ु ूु ं
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गन[पछ[ भनर त×काल यहदȣ इसाईहǾल पǓन Ǔसकाउथ ु े े ेू ँ (रोमी 
३:२८-३०)। परमँ वे रमाǓथको आःथा वा ǒवँ वासक आधारमा ै
अॄाहम धमȸ साǒवत भएको Ǔथयो भनर पावलको े भनाइ Ǔथयो। 
अॄाहमको नसछदन भÛदा पǒहल न उनल परमँ वे े े ेै रमाǓथ आःथा वा 
ǒवँ वास राखका Ǔथए। तर उनल परमँ वे े े रमाǓथ अगाढ आःथा राखको े
छ भनर दखाउन पǓछ नसछदन गन[ परमँ वे े े े रल Ǔनदȶशन Ǒदनभएको े ु
Ǔथयो। बाǒहरȣ जीवनको कामल उनी Ǔभऽी Ǿपमा आ×मपǐरवत[न भएका े
Ǔथए भनर उƠ कामल ूमािणत गरको Ǔथयो े े े (रोमी ४:९-११)। तर 
नसछदन वा कन धम[कम[ काम गरर माऽ परमँ वे े ेु ै ै रको साम हामी ु
ǓनँकलǍ वा धमȸ ठहǐरन सÈदनɊ। ै "पखा[ अॄाहमको ǒवँ वाु सको 
कदममा चãनहǾमाऽे  परमँ वे रको साम धमȸ ठहǐरÛछ।ु " (रोमी ४:१२ 
ǾपाÛतǐरत) भनर पावलल आÝनो मनतåय åयƠ गद[छन।े े ्  
   सतहमा हदा[ क पावलको भनाइसग याकब बािझएको हो ते े ँ ू ? 
अॄाहमको ǒवँ वासको ूमाणलाई दखाउन याकबल न उǺध गरको े े ेू ै
पदलाई ूःतत गद[छन ु ् (रोमी ४:१७-२१)।  इसाहक मर पǓन े
परमँ वे रल उनलाई पनजȸǒवत पान[ सÈछ भनर े ेु अॄाहमल ǒवँ वाे स 
गरका Ǔथए ǒकनभन मरकाहǾ र अिःत×व नभएकाहǾलाई उहाँल े े े े
जीवन Ǒदएर ãयाउन सÈनहÛछ भǏे करामा अॄाहम ǒवँ वु ुु ःत Ǔथयो 
(रोमी ४:१७ ǾपाÛतǐरत)। (ǒहॄ ू ११:१७-१९ल ×यस करालाई थप े ु
पǒƴ गद[छ ु "परमँ वे रल अॄाहामको जाँच गन[हदा ǒवँ वाे ु ुँ सक भरमा ै
अॄाहाम आÝ ना छोरा इसहाकलाई बǓलदान गन[ तयार भए। 
परमँ वे रल अॄाहामलाई न ूǓत£ा गन[भएको Ǔथयोे ै ु , तर पǓन अॄाहाम 
आÝ नो एउट छोरालाई बǓलदान चढाउन राजी भए। ै 18 परमँ वे रल े
उनलाई ूǓत£ा गन[भएको Ǔथयोु , “इसहाकबाट न तरो वश बÕ नै ंे ेछ।” 
19 इसहाक मर पǓन परमँ वे े रल Ǔबउताउन सÈ ने ँ हुÛ छु  भनर े
अॄाहामल ǒवँ वाे स गर अǓन साँÍ चे ै एक ǒकǓसमल इसहाकलाई े
म× यृ बुाट Ǔबउतको जः तँ े ै न फǐर पाए।ै े ")। परमँ वे रल ज गन[हÛछ े े ु ु
×यसमा उहाँ वचनवƨ हन सामथȸ हनहÛछ भनर ǒवँ वाु ु ुु े स गन[ न ु ै
माǓनसलाई धमȸ ठहǐरन वा मिƠ Ǒदन ǒवँ वाे ेु स हो भनर पावल Ǔनध[ʞ े
भएका Ǔथए (रोमी ४:२१)। स¢ेƯमा भǏ ेहो भन यǑद हामीमा मिƠ ं े ु
Ǒदन ǒवँ वाे स छ भन परमँ वे े रल ूǓत£ा गन[भएको वचनमा उहाँ े ु
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वचनवƨ हनहÛछ भÛद उहाँमाǓथ भरोसा राखी उहाँको वचन अनसार ु ुु ुै
चãन हामी सहॐ राजी हनछɊ। ×यस पǐरूआयमा हामील गनȶ काम ु े े े
धम[कम[ वा åयवःथालाई ǐरझाउन नभएर परमँ वे े रमाǓथको आःथाको 
फलःवǽप भएको हन आउछ। ×यहȣ करालाई मÚयनजर राखर हामी ु ँ ु े
हâ यɊे  भन याकबको भनाइसग पावल नबािझएको पाउछɊ। े ू ँ ँ "अॄाहमको 
ǒवँ वास र काम सगसँ ँग गएको ǓतमीहǾल दखका छौ। उनको ै े े े
कामबाट उनमा भएको ǒवँ वास ओठ नभएर पʞा रहछ ूमािणत े े
गद[छ" (याकब ू २:२२ ǾपाÛतǐरत)। 
    काम र ǒवँ वास अ×यÛत महǂव छन भनर धरको भावना छ। ् े े ै
तर काम र ǒवँ वास वा आःथालाई पǓन कहȣ हदमा अलग गराउन े
सǒकÛछ। "पʞा ǒवँ वासल ूमलाई जागǾत गराउछ र ǒवँ वाे े ँ सलाई 
सǒबय बनाउछँ " (गलाती ५:६ ǾपाÛतǐरत)। असल वा परोपकारȣ 
काम गâ यो भÛदमा कन माǓनसमा परमँ वै ैु े रमाǓथ ǒवँ वास छ भनर े
ूमािणत गछ[ भǏ ेछन। तर असल काम परमँ वै े रमाǓथको अगाढ ौƨा 
र ǒवँ वासल पǐरचाǓलत हनपद[छे ु ु । (नभए ×यो कामल परमँ वे े रको 
भÛदा आÝनो भाऊ खोÏ ने Ǔनयत दखाउन पǓन सÈछे )। सारा जीवनका 
सǒƴकता[माǓथको अॄाहमको ǒवँ वाृ स, आःथा तथा ौƨाल परमँ वे े रल े
अâ हाउनभएको आÝनो पऽ इसहाकलाई बलȣ चढाउन पǓन उनी राजी ु ु
भएका Ǔथए। ǒवँ वासलाई पǐरपÈव बनाउन वचन पालन गन[पछ[ भनर ु े
याकबको िजǒकर Ǔथयो।ू  तपाɂको कामल तपाɂको ǒवँ वाे सलाई कसरȣ 
ूभाǒवत पारको छे ? 
 
५. राहबको ǒवँ वास (याकब ू २:२५) 
         “क परमँ वे े रल राहब वँयालाई पǓन उहाकँो साम धमȸ े े ु
ठहâ याउन भएन रु ? उनको काम अनसार उनलाई असल ु
ठहâ याउनभएको Ǔथु यो। उनल जाससहǾलाई लकाएकȧ Ǔथइन। अǓन े ु ु
पǓछ ǓतनीहǾलाई अकȷ  बाटो भएर आÝनो ठाउमा फक[ न सघाएकȧ ँ
Ǔथइन।्" याकब ू २:२५ ǾपाÛतǐरत। ǒवँ वासƮारामाऽ मिƠ पाउछ भǏे ु ँ
करालाई मनमा राखर राहबको बारमा Ǒदएको ǒववरण यहोश ु ूे े २:१-२१ 
पÕनहोसु :् “तब ननका छोरा यहोशलू ू े िशƣीमबाट दई जना ु
जाससहǾलाई गोÜ यू  तवरल पठाएर भने ,े “× यस मलक र ǒवशष गरȣ ु ु े
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यरȣहोको भद Ǔलएर आओ।े  ǓतनीहǾ गए, र राहाब नाउ भएकȧ एक ँ
वँ याे को घरमा आइपगु,े र × यहȣ वास बस। U े २ अǓन कसल यरȣहोका ै े
राजालाई यसो भǓनǑदयो, “हन[होसे ु  ्, इॐाएलȣ वशका माǓनसहǾ ं यस दशको े
भद Ǔलनलाई आज राती यताǓतर आएका छने  ्। ३ यसथ[ यरȣहोका 
राजाल राहाबकहा ँ हकम पठाएे ु ु , “तकहाँ आएर तरो घरमा पः नँ े  े
माÛ छेहǾलाई Ǔनकालȣ ले, ǒकनǒक सारा दशको भद Ǔलनलाई ǓतनीहǾ े े
आएका छन ्। ४ तर × यस ः ऽील ती दई माǓनसलाई लगर लकाएकȧ े ेु ु
Ǔथई। × यसल भे नी, “हो, ती माǓनसहǾ मकहाँ आएका Ǔथए, तर ǓतनीहǾ 
कहाबँाट आएका हनु ् मलाई थाहा भएन। ५ साझँपख सहरको मल ू
ढोका बÛ द गǐरन बलामा ǓतनीहǾ Ǔनः के े े र गए। ती माǓनसहǾ कता 
गए, मलाई थाहा छन। झʣ ǓतनीहǾका पǓछ गयौ भन ǓतनीहǾलाई ै ै े
भʣाउनछौ।े े  ६ (तर × यसल ǓतनीहǾलाे ई माǓथ कौसीमा लगकȧ Ǔथईे , र 
कौसीमा × यसल Ǔमलाएर राखकȧ सनका डाठँहǾमǓन ǓतनीहǾलाई े े ु
लकाइराखकȧ Ǔथई।ु े ) ७ खɮे  न माǓनसहǾचाǒह ǓतनीहǾलाई खɮे ेँ  द ै
यद[नका जघारहǾ पÊ नँ ु  ेबाटोǓतर लाग। ǓतनीहǾलाई खɮे े  नहǾ बाǒहर े
Ǔनः कन Ǔबिƣक सहरको मल ढोका बÛ दे ै ू  भयो। ८ ती जाससहǾ स× नू ु  
अिघ माǓथ कौसीमा × यो ः ऽी उÈ लेर आई, ९ र × यसल ती े
माǓनसहǾलाई भनी, “मलाई थाहा छ, यो दश परमूभल तपाɃहǾलाई े ेु
Ǒदनभएको छु , र हामीहǾका बीच तपाɃहǾको कारण आतǋ फǓलएको ै
छ, र यहाकँा बाǓसÛ दाहǾ तपाɃहǾको भयल काà ने  थालका छने  ्। १० 
तपाɃहǾ Ǔमौदशबाट Ǔनः के े र आउनहदा तपाɃहǾका सामÛ नु ुुँ  ेपरमँ वे रल े
लाल समिको पानी सकाइǑदनभएको र यद[न पाǐरका एमोरȣहǾका दव ु ु ु ु ै
राजा, सीहोन र ओगलाई तपाɃहǾल नाश गन[भएको पǓन हामीहǾल े ेु
सनका छɋ। ु े ११ यो सÛ नु  े Ǔबिƣक हामी भयै Ǔभत भयɊ र तपाɃहǾको 
कारण हामीहǾ कसमा साहस रहनै े , ǒकनǒक परमूभ तपाɃहǾका ु
परमँ वे र न माǓथ ः वै ग[मा र तल पØ वीृ मा परमँ वे र हनहÛ छु ुु । १२ 
यसकारण अब म तपाɃहǾलाई ǓबÛ ती गद[छु, ǒक मल तपाɃहǾमाǓथ दया ै े
दखाएकȧ हनाल मसग परमूभको शपथ खानहोसे ेु ँ ु ु  ्, मरा पǐरवारूे Ǔत पǓन 
दया दखाउनहोसे ु  ्। मलाई एउटा Ǔनिँ चत िचÛ ह Ǒदनहोसु  ्, १३ ǒक 
तपाɃहǾल मरा आमा र बाबे े ,ु मरा दाजभाइे ु , Ǒददȣ-बǒहनी र ǓतनीहǾका 
जो-जǓत छन ्, सबलाई जीǒवत राखर हाॆा जीवनलाई म× यै े ृ बुाट 

८८



बचाउनहनछ।ु ु े  १४ ती माǓनसहǾल × ये सलाई आँ वासन Ǒदए, 
“ǓतमीहǾका ूाणको सʣा हाॆा ूाण। हाॆो यो काम कसलाई भǓननौ ै
भन परमूभल हामीलाई यो दश ǑदनभएपǓछ Ǔतमीसग हामी दया र े े ेु ु ँ
ǒवँ वासपव[क å यू वहार गनȶछɋ। १५ तब × यसल ǓतनीहǾलाई Ð याे लबाट 
डोरȣको भरल तल ओ॑ालȣे , ǒकनभन × योे  बसकȧ घर सहरको पखा[लम े ै
Ǔथयो। १६ × यसल ǓतनीहǾलाई भनीे , “तपाɃहǾ डाड़ँाǓतर जानहोसु  ्, 
नऽता खɮे  नहǾल भʣाउलाने े े  ्। खɮे  नहǾ नफक[ Ñ जे ेु ल तीन Ǒदन × यहȣ U
लÈ नु हुोस ्, अǓन × यसपǓछ तपाɃहǾ आÝ नो बाटो लाÊ नहुोला।१७ ती 
माǓनसहǾल × ये सलाई भने, “Ǔतमील हामीलाई खान लगाएको शपथ यी े
कराु  नभएमा हामीमाǓथ लाग हनछन। ू ु े ै १८ हामी यस दशमा आउदा े ँ
जन Ð याु लबाट Ǔतमील हामीलाई ओ॑ालकȧ ʪौे े , × यहȣ Ð यालमा यो रातो 
डोरȣ बाँǓधराÉ नपुछ[, र Ǔतॆा बाब,ु आमा, दाजभाइ र Ǔतॆा बाबका सारा ु ु
घरानालाई घरǓभऽ भला गरर राÉ ने े पुछ[। १९ जो Ǔतॆो घरबाट बाǒहर 
सड़कमा Ǔनः कÛ छ × यसको रगत × यसको िशरमा पनȶछै , र हामी ǓनदȾष 
रहनछɋ। अǓन जो Ǔतमीसग यस घरमा रहनछ × ये ेँ समाǓथ कसको हात ै
पâ यो भन × ये सको रगत हाॆो िशरमा पनȶछ। २० तर Ǔतमील हाॆो यो े
करा ूकट गâ यौु  भन Ǔतमील हामीलाई खान लगाएको यो शपथबाट े े
हामी ः वतÛ ऽ हनछɋ।ु े  २१ × यसल भनीे , “तपाɃहǾल भÛ ने भुएबमोिजम न ै
होस ्। अǓन × यसल ǓतनीहǾलाई Ǔबदा Ǒदईे , र ǓतनीहǾ गए, अǓन × यसल े
× यो रातो डोरȣ Ð यालमा बाँधी।" जब यǐरहो शहर इॐाएलȣहǾल कÞजा े
गर तब े “२५राहाब वँ याे , × यसका बाबका पǐरवार र × यु ससग भएका ँ
सब जनालाई यहोशल बचाइǑदएै ू े , ǒकनभन यहोशल यरȣहोमा जाससी गन[ े ेू ू
पठाएका दतहǾलाई × यू सल लकाएकȧ Ǔथई। अǓन आजसà मे ु  
इॐाएलȣहǾका बीचमा न × योै  रहकȧ छ।े े " (यहोश ू ६:२५)   
     यǐरहोका बाǓसÛदाहǾल परमँ वे े रमा ǒवँ वास गदȷनथ भनर ǒहॄ े े ू
११:३१ल बे ताउछ। तर ूायजसो आधǓनक अनवादहǾमा ǓतनीहǾ ँ ु ु
अʣǐर Ǔथए भनर अनवाद गǐरएको छ। Ǔमौ दशबाट मǽभǓममा याऽ े े ेु ू
गǐररहका इॐाएलȣहǾको यशको बारमा जानकारȣ Ǔथयो। ǓतनीहǾल े े े
मीडान र आमोर दशमाǓथ कसरȣ ǒवजय ूाƯ गर भǏे समाचार पǓन े े
थाहा Ǔथयो। ×यसकारण ǓतनीहǾलाई इॐाएलका परमँ वे रको शिƠको 
बारमा राॆसग थाहा Ǔथयो। बालǒपअर भǏे ठाउमा परमँ वे ेै ँ ँ रल े
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इॐाएलȣहǾलाई गन[भएको Ûयाǒयक कावा[हȣल यǐरहोका माǓनसहǾल ु े े
उहाकँो पǒवऽताको बारमा ǓसÈन अवसर पाएका Ǔथए। पापे े , दƴ र ु
मǓत[पजाूǓत परमँ वु ू े र वाʞ हनहु ुु Ûछ भǏे £ान पǓन ǓतनीहǾलाई थाहा 
Ǔथयो। “ती सब घÒनाहǾको बारमा यǐरहोका बाǓसÛदाहǾलाई जानकारȣ ै े
Ǔथयो। कǓतल त राहबको ǒवँ वाे समा आफहǾ सहमत भएका Ǔथएू , तर 
ǓतनीहǾल परमँ वे े रको आ£ालाई पालन गन[ अँ वीकार गर।े "-एलन जी े
ƾाइट, पाǒशयाक[  एÖड ूोफटसे ,् प.ृ ४९२बाट ǾपाÛतǐरत। 
    राहबको खराब आचरणल उनी बचकȧ Ǔथइन तर उनल स×य े े े
परमँ वे रमाǓथ आःथा राखकोमा उनी बचकȧ Ǔथइन। यहोशल पठाएका े े े् ू
जाससहǾलाई बचाएर उनल आÝनो आःथालाई सǒबए बनाइकȧ Ǔथइन। ु ्े
ती जाससहǾल राहबलाई आÝनो Ðयाल बाǒहर रातो धागो लŧयाउन ु ुे
भनर अâ हाे एको Ǔनदȶशनमा पǓन उनल ǒवँ वाे स गरका Ǔथए। इॐाएलȣहǾ े
इिजƯबाट बाǒहर Ǔनःकन अिघ परमँ वु े रल पाठोको रगतलाई घरको े
ढोकामा छक[ न भǏे ǓतनीहǾलाई Ǒदएको Ǔनदȶशनलाई राहबल पाएको ु े
Ǔनदȶशनल याद Ǒदलाउछ े ँ (ूःथान १२:२१-२४)।राहबको जीवन 
आचरणलाई िशƨ नठानतापǓन परमँ वे े रमाǓथ ǒवँ वास आःथा उहालँ े
दखाउनभएको अनमह र ¢माशीलताल गदा[ उनी ǒवँ वाे ेु ु सको नमना बǏ ू
पगकȧ Ǔथइ। ू×यक माǓनस परमँ वु े े े रमा भरोसा राखर चãन राजी हदा े ुँ
उहालँ कःतो सदाशय अपनाउनहÛदो रहछ भनर राहबको कथाल े े े ेु ु
बताउछ।ँ  
     ǒवँ वाससग कामको सàबÛध कःतो घǓनƴ छ भनर याकब ँ े ू
२:२६ल कसरȣ बताउछ हन[होसे ेँ ु :् “जसरȣ शरȣर आ× मादिख अलग हदा े ुँ
मरको हÛ छे ु , × यस गरȣ ǒवँ वाै स पǓन कामहǾदिख अलग हदा मरको े ेुँ
हÛ छु ।"  
     माǓनसमा जीवनको ूाण भएन भन ×यो कवल मदा[माऽ हÛछ। े े ु ु
×यहȣ अनसार काम Ǔबनाको ǒवँ वाु स मदा[ हो रु े! पʞा ǒवँ वास वा 
आःथा Ǔबना कन काम वा परमँ वु ै े रका आ£ाहǾ पालन गनȶ नीǓत 
बाǒहर Ǿपमा Ǒठक दिखएतापǓन ×यो मरतãय हÛछ ै े े ु ु (ǒहॄ ू ६:१, ǒहॄ ू
९:१४)। माǓनसको साम परमँ वु े रमाǓथ गǒहरो आःथाǓबनाको काम 
असल दिखएतापǓनै े  उहाँको Ǻंयमा अथ[ǒहन हÛछ।ु  
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      परमँ वे रम आःथा राÉदा वँयाल पǓन मिƠ पाइन रे े ेु ् ! तर 
ǒवँ वासƮारा मिƠ पाइÛछ भǏे उदाहरण ×यो माऽ भएको भए मिƠको ु ु
बारमा गलत धारणा पǓन ×यसबाट कःतो Ǔनःकन सǒकÛछे ? तर 
तपाɂको जीवनमा राहबको कथाल कःतो आशा े पãहाइ Ǒदन सÈछ? 
 
उपसहारं : 
थप जानकारȣ: “जब ःवाथ[ वा आÝनो भाऊ खोÏन ूविƣलाई ×याÊदछन े ृ ्
तब तपाɂल नया ँ र अ×यÛत समधर अनभवहǾ पाउन सÈनहÛछ। े ु ु ु ु ु
बसको छहारȣमा रहÛदा तपाɂल आÝनो कमजोरȣहǾलाई पǒहãयाउन ु े
सÈनहनछ। तब तपाɂल भीƴको िशƨताकोु ु े े  अनभव गन[हÛछ तब ु ु ु
उहाकँो तलनामा तपाɂको ःवाथ[ अथ[हȣन भएको पाउनहनछ।ु ु ु े  
    “जो माǓनस भीƴको बारमा आ×म£ान हाǓसल गछ[ तब उहा ँे
ूǓमलो चǐरऽको Ǔसƨ अनकरणीय उदाहरण भएको उसल पाउनछ। े े ेु
अǓन उसको ǿदय र Ǒदमागमा उहाँको उदाहरणल गǒहरो छाप पानȶछ। े
उसको जीवनशलȣ वा चǐरऽमा यशको छाप दखाएको हÛछ। उसको ै े ेू ु
Ǒदमागल उसको ǿदयलाई ूभाव पानȶछ र उसको जीवनबाट यशको े े ू
चǐरऽको ूवाह गǐरनछ। तपाɂको आवँयकतामा यशǓतर आउनहोस। े े ू ु ्
जीǒवत ǒवँ वास तथा आःथामा ूाथ[ना गन[होस। उहाँको शिƠशालȣ ु ्
हातलाई पकडर राÉ ने हुोस। ǒवँ वा् स गन[ होसु ,् कवल पʞा ǒवँ वाे सल े
परमँ वे रको मिƠलाई तपाईल दÉ नु ुे े हनछ वा अनभव गन[हनछ। यǑद ु ुे ेु ु
तपाɂ ǓसÈन चाहनहÛछ भन परमँ वु ु े े रल Ǔसकाउनहनछ। यǑद े ेु ु
परमँ वे रल तपाɂलाई दोâ याे एको चाहनहÛछ भन उहाँल तपाɂलाई ु ु े े
जीǒवत पानीको महाु नमा दोâ याउनहनछ।ु ु े "-एलन जी ƾाइटे , टिःटमोǓनज े
ट साउथरन अǒृकाु , प.ृ २६बाट ǾपाÛतǐरत। 
िचÛतनमनन: 

अ. मिƠको Ǔनिàत भीƴको Ǔसƨ चǐरऽमा भरोसा राÉ नु  ुǒकन जǽरȣ 
छ भǏ े£ान पाउन याकब ू २ अÚयायलाई सरसतȸ हन[होस।े ु ्  

आ. कǓतल भÛछन याकबल पावलसग छले े् ू ँ फल न नगǐर ǒवँ वाै स र 
कामको बारमा आÝनो फरक धारणा राÉ दे छन। याकबक ् ू ै
Ǒदमाग अनसार हामील उनको Ǔबचारलाई मãयाǋन गन[पछ[ ु ू ुे
भनर कोहȣल भÛलान। तर याकबलाई अलग गराएर ǒवँ वाे े ् ू स 
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र कामको बारमा बÊलाबÊल Ǔनँकष[ Ǔनकाãन ǒकन गलत छे े े ै ु ? 
ǒवँ वास र कामको बारमाे  अǾ पदहǾल क भÛछ ×यो पǓन े े
थाहा पाउन ǒकन जǽरȣ छ? खास गरर सन े ् १४००दिख े
१७००सàम रोमन ÈयाथोǓलक मतका धम[गǾहǾ याकबको ु ू
पःतकको आधारमा सधारवादȣ इसाईहǾसग ǒविोहमा उǓऽएका ु ु ँ
Ǔथए। हामीहǾल कन एक पद वा उÙ गाे ु ै रको आधारमा 
हामीहǾको ǒवँ वासको जग बसाãनहुǏ तर अǾ पदहǾलाई ु
पǓन हरर बसाãनपछ[ भǏे करो ǒकन महǂवपण[ छे े ु ु ू , सो 
सोÍनहोस।ु ्  

इ. ǒवँ वास र कामलाई सतलनमा राÉ नं ु पुछ[ भǏ ेूायजसोल भनको े े
पाइÛछ। क ×यस Ǔबचारसग तपाɂ सहमत हनभएको छे ँ ु ु ? 

ई. इँमाएलको माǓमलामा अॄहाम असफल भएको र राहबल े
आÝना देशका माǓनसहǾलाई गलत सचना Ǒदएको करामा न ू ु
त याकब न त नयाँ करारका कन लखकहǾल आलोचना ू ु ै े े
गरको पाउछɊ। ǒकने ँ ? माǓनसको अधम[ वा कमजोरȣलाई 
भीƴको धाǓम[कताल कसरȣ छोǒपन सÈछ भǏे करालाई े ु
अॄाहम र राहबको माǓमलाल कसरȣ बताउछे ँ ? 
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