
 
 
 
 
 

 
यस अÚयायका मल पदहǾू : अáयब ू १९:२५-२७, यहǏा ू १:१-१४, अáयब ू
१०:४,५, लका ू २:११, गलाती ४:१९, लका ू ९:२२ र यशया ै ५३:१-६। 

यस अÚयायको ःमरण गन[पनȶ मल पदु ू : “हामील भोÊनपनȶ दे ु :ुखकƴ उहाँल े
भोÊनभयो। हामीहǾल बोÈनपनȶ पीडा उहाँ आफल बोÈनभु ु ुे ेै यो। परमँ वे रल े
उहाँलाई दÖड Ǒदइरहनभएको भनर हामील ठाÛयɊ। परमँ वु े े े रल उहाँलाई घाइत े े
बनाइरहनभएको र दु :ुख Ǒदइरहनभएको भनर हामील सोÍयɊु े े " (यशया ै ५३:४ 
ǾपाÛतǐरत)। 
    अáयब ू ३८ मा अáयबकहाँ परमँ वू े र अचानक दखा पन[हÛछ। े ु ु
परमँ वे र दखा पन[भएको अáये ु ूबको पःतकको Ǔबषयबःतको चरमǓबÛद अथा[त ु ु ु ्
चचरो हो। अáयबको कथाको उãलखनीयु ु ू े , अ×यÛत रमाइलो र ूभावकारȣ प¢ 
भनक परमँ वे ेै रको अáयब र उनका ǓमऽहǾको बीचमा अचानक उपिःथǓत हन ू ुु
हो। कथाको Ǒठक अÛ×य हनभÛदा अिघ उहाँ दखापन[हÛछ। अ×यÛत ु ुु ुे
शिƠशालȣ र अचàम तǐरकाल परमँ वे े र आफ अáयबकहाँ दखा पन[हÛछ। ै ू ुे ु
×यसल गदा[ अáयबल गरको पाप उनल ःवीकान[ र ठलो दे े े ेू ू :ुख ूकट गन[ र 
अǓन पँ चाताप गन[ अमसर गराउछ। अǓन  अáयबका Ǔतन जना साथीहǾलाई ँ ू
ǓतनीहǾल अáयबलाई गलत शÞदहǾ ूयोग गरको असतǒƴ ूे ेू ुं कट गदȷ 
परमँ वे रल हÜकाउनहÛछ। अǓन परमँ वे ेु ु रक Ǔनदȶशन अनसार ǓतनीहǾको ै ु
Ǔनिàत अáयबल ूाथ[ना गछ[न। ू ्े "परमँ वे रल अáयबलाई फǐर सàपǏ े ेू
बनाउनभयो। पǒहलाको भÛदा दोबर परमँ वु े रल अáयबलाई Ǒदनभयोे ू ु " (अáयब ू
४२:१० ǾपाÛतǐरत)। ×यसपǓछ अáयब सफल जीू वन Ǔबताउद लामो आय ँ ै ु
Ǔलएर बाँÍदछन।् 

    हन त ×यस कथा कसरȣ अÛ×य हÛछ र ×यसमा क भएको छ ×यो ु ु े
खास िचƣबÐदो छन। ःवग[मा परमँ वु ै े र र शतानको बीचमा भनाभन हÛछ र ै ु
ǓतनीहǾको यƨमा यस ससारमा रहको बीचरा सोझो अáयबको जीवन र शरȣर ु ूं े
यƨ मदानमा पǐरणतु ै  हन पÊछु ु , मानɊ साँढको लडाँईमा बाछाको Ǔमचाइ। े
परमँ वे र र शतानको बीचको समाममा ǓनदȾष अáयब िशकार हन Ǒठक र ै ं ू ुु
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Ûयायोिचत दिखÛदन। शतानल अáयबमाǓथ आतǋ मÍचाउदा परमँ वे े ेै ै ू ँ र ःवग[मा 
चपचाप बसर हǐररहनभएको Ǔथयो।ु ुे े  

   यथाथ[मा, ×यस कथामा ×यहाँ दखाे इएको भÛदा अझ धर े ै
ǓबषयबःतहǾ छन। ती ǒवषयबःत सयɊ वष[पǓछ यश र बसमा उहाकँो ु ् ु ूे ु
म×यƮारा दखाइएको Ǔथयो। अáयबको पःतकल सतƴǾपमा जवाफ Ǒदन ृ ु ू ु ुे े ं
नसकका ूँ ने हǾका जवाफहǾ कवल यशल माऽ अचàम र मनलाई शाÛत े े ेू
हन गǐर ǑदनहÛछ।ु ुे ु  
 
१.  मरो जीवनकोे  उƨारकता[ जीǒवत हनहÛछ ु ुु (अáयब ू १९:२५-२७)  
      जब अáयब ू ३८ अÚयायमा परमँ वे र अáयबकहाँ दखा पन[हÛछ  तब ू ुे ु
आफलाई ×यस सǒƴकता[को Ǿपमा िचनारȣ गराउनहÛछ जो ू ृ ु ु "पानी कहा ँ
बǒष[नपछ[ सो भǏुहÛछु ु , जसल च×याǍ हरȣ बतासको Ǔनिàत बाटो तयार े ु
पान[हुÛछ र जहा ँ कोहȣ बःदन ×यहाँ पानील पâ याु ै े ु उनहÛछु ु " (अáयब ू
३८:२५,२६ ǾपाÛतǐरत)। तर हामीहǾको ूभ कवल सǒƴकता[माऽ हनहǏ। ु ृ ुे ु ु
उहाँ अकȾ महǂवपण[ नाउल िचǓनएको चाहनहÛछ र साथ अकȾ काम पǓन ू ुँ े ु ै
उहाँको छ भनर दखाउन चाहनहÛछ।े े ु ु  

    जन सकु ु ै  पीडा सहनपरतापǓन आफल उƨार पाउनछ भǏे अáयबको ु ू ूे े े
आशालाई अáयब ू १९:२५-२७मा åयƠ गरको भावनाल हामीलाई क े े े
Ǔसकाउछँ ? हन[होसे ु :् "२५ तर म जाÛ दछु, मरा उƨारक जीǒवत हनहÛ छे ु ुु , 

सबभÛ दाै  अिÛ तम समयमा उहाँ पØ वीृ मा खड़ा हनहनछ। ु ुु े २६ अǓन मरा छाला े
नाश गǐरसकपǓछे , मरो शरȣरम म परमँ वे ेै रलाई दÉ ने ेछ। ु २७ म आÝ नै 
आखाल उहाँलाई दÉ नँ े े ेछु, आफल न दÉ नै ैे े ेछ अǾ कसल होइन।ु ै े  मरो ǿदय े
मǓभऽ कǓत लालयत बÛ छै !" 

     आÝना साथीहǾल उनलाई शÞदहǾƮारा टोकको टोक बलामा े े ेै
अáयबल आÝनो उƨारकता[को बारमा ू े े उनमा कहȣ आ×म£ान छ भनर े े
परमँ वे रूǓत ती ूÉयात ूǓतवƨता åयƠ गद[छन। उनलाई थाहा छ ǒक ्
माǓनसहǾ मद[छन तर िचहानको पारȣ ×यहा ँआशा छ। ×यो आशा उƨारकता[ ्
वा मिƠदातामा छ जो यस पØवीमा एक Ǒदन आउनहनछ।ु ृ ु ु े  

     अáयबल åयƠ गरका ती भावनाहǾू े े मा बाइबलल Ǔसकाउन चाहको े े
एक अ×यÛत महǂवपण[ स×यलाई औãयाउछू U ँ : ×यो परमूभ परमँ वु े र 
हामीहǾको उƨारकता[ हनहÛछ।ु ुु  परमँ वे र हामीहǾको सǒƴकता[ हनहÛछ न। ृ ुु ु ै
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तर हामी पाप पापल भǐरएको ससारमा छɊ र पापी न पापीहǾल भǐरएको ै ं ैे े
ǒवँ वमा छɊ। पापम ै हामी रहनपरकोल माǓनसहǾको पापसग हामीहǾु े े ँ ै  पǓन 
अनÛत म×यमा पनȶ Ǔनिँ चृ ु त छ। ×यसकारण हामीहǾलाई सǒƴकता[को माऽ ृ
आवँयकत पदȷन तर उƨारकता[को पǓन आवँयक छ। अǓन परमूभ ु
सǒƴकता[ परमँ वृ े रको भǓमका पǓन ʬाʞ ×यहȣ होू ै : उहाँ हामीहǾको दव ु ै
सǒृƴकता[ र उƨारक हनहÛछ ु ुु (यशया ै ४८:१३-१७)। ×यसकारण उहाँ ती 
दव हनभएकोल उहाँमा अनÛत जीवनको महान आशा हामीहǾमा पãहाइरहन ु ु ्ै ु े
सÈछ। 

    ूभ यश दव सǒƴकता[ र उƨारकता[ हनहÛछ भनर उहाँको चला ु ू ु ृ ुे े ेै ु ु
यहǏाल यहǏा ू ूे १:१-१४मा कसरȣ åयƠ गद[छन?् हन[होसे ु :् "१ आǑदमा वचन 
हनहÛ Ø योु ुु , वचन परमँ वे रसग हनहÛ Ø योँ ु ुु , अǓन वचन परमँ वे र हनहÛ Ø योु ुु । २ 
उहाँ आǑदमा परमँ वे रसग हनहÛ Ø योँ ु ुु । ३ सब थोक उहाँƮारा बǓनएै , र 
बǓनएको कन थोक पǓन उहाǒँवना बǓनएन। ु ै ४ उहाँमा जीवन Ǔथयो, र × यो 
जीवन माǓनसहǾको Ï योǓत Ǔथयो। ५ × यो Ï योǓत अÛ धकारमा चà कÛ छ, र 
अÛ धकार × यसमाǓथ ǒवजयी भएको छन। ै ६ परमँ वे रबाट पठाइएका एक जना 
माǓनस Ǔथए, जसको नाउ यहÛ नाँ ू  Ǔथयो। ७ उनीƮारा सबल ǒवँ वाै े स गǾन ् 
भनर × ये स Ï योǓतको गवाहȣ Ǒदन उनी सा¢ी भई आए। ८ उनी आफ × योै  
Ï योǓत Ǔथएनन ्, तर × यस Ï योǓतको गवाहȣ Ǒदन आए। ९ हरक माǓनसलाई े
£ान ूदान गनȶ साँचो Ï योǓत ससारमा आउदहनहÛ Ø यों ैँ ु ुु । १० उहाँ ससारमा ं
हनहÛ Ø योु ुु , ससार उहाँƮारा बǓनयों , तापǓन ससारल उहाँलाई िचनन। ं े े ११ उहा ँ
आÝ नै माǓनसहǾकहाँ आउनभयोु , तर उहाँका आÝ ना माǓनसहǾल उहाँलाई े
महण गरनने  ्। १२ तर जǓतल उहाँलाई महण गर र उहाँको नाउमाǓथ े े ँ
ǒवँ वास गरे, उहाँल ǓतनीहǾलाई परमँ वे े रका सÛ तान हन अǓधकार Ǒदनभयो। ु े ु
१३ ǓतनीहǾ रगतƮारा, शारȣǐरक इÍ छाƮारा, र कन माÛ छु ै ेको इÍ छाƮारा होइन 
तर परमँ वे रबाट जिÛ मएका हÛ छु न ्। १४ अǓन वचन दहधारȣ हनभयोे ु ु , र 
अनमह र स× यु ताल पण[ भई हाॆा बीचमा वास गन[भयो। हामील उहाँको े ेू ु
मǒहमा दÉ यɋे , जन मǒहमा ǒपताबाट आउनभएको एकमाऽ पऽको जः तोु ु ु  
Ǔथयो।" 

    यहǏा ू १:१मा उ×पिƣ १:१ ूǓतǒवàब गरको हामीले े ःपƴ Ǿपमा 
पाउछɊ। उ×पिƣ ँ १:१मा परमँ वे र सǒƴकता[ हनहÛछ भनर औãयाउछ। अǓन ृ ुु ु े U ँ
यहǏा ू १:१०-१२मा यहǏाल यशलाई उहाँ सǒƴकता[ हनभएको र उहाँल ू ू ृ ुे े ेु
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उƨारकको काम गन[भएको बीचमा सàबÛध रहको दखाउछ। ु े े ँ "आफल ै े
बनाउनभएको ससारमा वचन हनहÛØयोु ुं ु ु ...तर उहाँका आÝन माǓनसहǾल ै े
उहाँलाई महण गरनन। कन कनल उहाँलाई महण गर। ǓतनीहǾल उहाँको े े े े् ु ुै ै
नाउमा ǒवँ वाँ स गर। अǓन उहाँ अथा[त यशल ǓतनीहǾलाई परमँ वे े े े् ू रको 
सÛतान हन अǓधकार Ǒदनभयोु े ु " (यहǏा ू १:१०-१२ ǾपाÛतǐरत)। यश भीƴ े ू
हामीहǾको सǒƴृ कता[ हनभएकोल उहाँ हामीहǾको उƨारकता[ पǓन हनहÛछ।ु ु ुु ुे  

    यǑद हामीमा कवल सǒƴकता[माऽ हनहÛछ तर उƨारकता[ हनहǏ भन े ेृ ु ुु ु ु ु
हामीहǾमा क आशा छे ? उƠ ूँ नको जवाफल यश हामीहǾको उƨारकता[ े े ू
हन हामीहǾको Ǔनिàत कǓतको महǂवपण[ छ भनर दखाु ु ू े े उछँ ?  
  
२. माǓनसको पऽ  ु (अáयब ू १०:४,५) 
      भीƴ र शतानको बीचमा भइरहको महान बचाǐरक यƨ वा को भÛदा ै ैे ् ु
को Ǒठक भǏे Ǔबवादको झʣ Ǻंय अáयबको पःतकको सǾ सǾमा हामील ू ु ु ु े
हरका ǓथयɊ। ×यो यƨ ःवग[म सǾ भएको Ǔथयो भनर हामीलाई बाइबलल े े े ेु ुै
जानकारȣ Ǒदएको छ। पǓछ ×यो यƨ ःवग[बाट यस पØवीमा सâ योु ृ  (ूकाश 
१२:७-१२)। अáयबको पःतकमा ×यहȣ Ǔबषयबःत हामी पाउछɊू ु ु ँ : ःवग[मा 
भएको यƨ यस पØवीमा सछ[। यो खदपण[ छ ǒक ×यो यƨको कÛिǒवÛद ु ृ ू ु ुे े
Ǔबचरा अáयब हन पÊयो।ू ुु  

     आफमाǓथ Ǔबपद आइपरपǓछ ू े अáयबल पोखाएको दखसो अáयब ू ु ूे े १० 
अÚयायमा पाउछ। ×यस दखसो वा गनासोको एक Ǔबषयबःत क होँ ु ु ुे े ? हन[होसे ु ,् 
अáयब ू १०:४,५ "४ क तपाɃका माǓनसका जः ताे  आखा छनँ  ् क तपाɃ े
मरणशील माǓनसझɆ दÉ ने हुÛ छु ?  ५ क तपाɃका Ǒदन मरणशील माǓनसका जः ते ै 
छन ्  अथवा तपाɃको आय माǓनसको जः तु ै छ । 

    अáयबल भǏ खोजको करो सरल छ। तपाɂ परमँ वू ुे े े र हनहÛछु ुु , सारा 
जगतको शासक र सǒƴकता[। क माǓनस भएर जÛमन तपाɂलाई थाहा छृ ुे ? 
हामील कसरȣ दे :ुखकƴ पाइरहकाछɊ क तपाɂल भोÊनभएको छे े े ु ? 
      अáयबको गनासोको जवाफ त×काल उनलू ु ै े नपाएतापǓन सयɊ वष[पǓछ 
आएको जवाफ दहायका कहȣ पदहǾल Ǒदएकोमा तपाɂ क भǏुहÛछे े े े ु ? हन[होसे ु :् 
लका ू २:११,१२ "११ आज दाऊदको सहरमा ǓतमीहǾका Ǔनिà त एक जना 
मिƠदाताको जÛ मु  भएको छ, जो भीं ट ूभ हनहÛ छु ुु ु । १२ ǓतमीहǾलाई 
िचÛ हचाǒह यो हÛ छँ ु : ǓतमीहǾल एउटा बालकलाई लगाल ब॑को र डड़मा े े े ेु ू ँ
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सताइराखको भʣाउनछौ।ु े े े ", यहǏा ू १:१४ "१४ अǓन वचन दहधारȣ हनभयोे ु ु , र 
अनमह र स× यु ताल पण[ भई हाॆा बीचमा वास गन[भयो। हामील उहाँको े ेू ु
मǒहमा दÉ यɋे , जन मǒहमा ǒपताबाट आउनभएको एकमाऽ पऽको जः तोु ु ु  
Ǔथयो।", लका ू १९:१० "माǓनसको पऽ हराएकालाई खोÏ नु  र बचाउन 
आएको हो।" , मƣी ४:२ "उहाँ (यशे ू) चालȣस Ǒदन र चालȣस रातसà म 
उपवास बǓससकपǓछ भोकाउनभयो।े ु ", १ Ǔतमोथी २:५ "ǒकनǒक परमँ वे र 
एउट हनहÛ छै ु ुु , परमँ वे र र माǓनसहǾका बीचमा मÚ यः थ पǓन एउट हनहÛ छै ु ुु – 

माǓनस, भीं ट यश।े ू " र ǒहॄ ू ४:१४-१६ "१४ आकाश Ǔछचोलर जानभएका े ु
परमँ वे रका पऽ यश हाॆा महानु ू ्े   ूधान पजाहारȣ हनभएको हनाल हामील ू ुु ु े े
पÈ कासग ः वीँ कार गरको यो ǒवँ वाे स थाǓमराखɋ। १५ ǒकनǒक हाॆा ूधान 
पजाहारȣ हाॆो दब[लतामा हामीसग सहानभǓत दखाू ु ु ूँ े उन नसÈ ने हनहÛ नु ुु । तर 
हामीजः तै उहा ँसब करामा परȣि¢त हनभयोै ु ुु , र पǓन पापरǒहत हनहÛ Ø योु ुु । १६ 
यसकारण साहससग अनमहको Ǔसहासन निजक जाऔँ ु ं ,ं र खाँचोको समयमा 
सहायता पाउनलाई कपा र अनमह ूाÜ तृ ु  गन[ सकɋ।"   

    परमँ वे र माǓनस हनहǏ ×यसकारणु ुु  माǓनसको पीडा उहाँलाई थाहा 
छन भǏे ूमख गनासो अáयबको Ǔथयो। तर अáयबको ×यो आरोपको जवाफ ै ु ु ू ू
पण[ र ःपƴǾपा परमँ वू े रल ǑदनहÛछ जब यस ससारमा यश मानव Ǿप Ǔलएर े ेु ूु ं
आउनभयो। यशल आÝनो Ǒदåय वा परमँ वु ूे े े ǐरय ःवभाव कǒहल पǓन ै
छोÔनहǏ। तर तब मानव Ǿपु ु  Ǔलएर आउनभयो तब उहाँ पण[Ǿपमा माǓनस ु ू
पǓन हनहÛØयो। उहा ँमानव Ǿप Ǔलएर आउन हदा उहाँलाई अáयब र सारा ु ु ुु ु ूँ
मानव जाǓतल जःत दे ै :ुख, कƴ, सघष[ गन[ भनको क हो सोको £ान Ǔथयो ं ु े े
भनर दखाउनभएको Ǔथयो। अझ भनɊ भन ससमाचारका पःतकहǾभǐर मानव े े ेु ु ु
Ǿप Ǔलएर आउनभुएको यश वाःतǒवक हनहÛØयो र उहाँल माǓनसहǾ जःत े ेू ुु ु ै
अनकɊ दे :ुखकƴ पाउनभएको Ǔथयो भनर जानकारȣ Ǒदएको छ। ×यस ु े
पǐरूआयमा अáयबको गनासोलाई यशल जवाफ Ǒदनभएको Ǔथयो भनर हामी े े े ेू ु ू ु
ठोकवा गन[ सÈछɊ।ु  

      " भीƴल आÝनो ःवइÍछाल मानव अवतार Ǔलने े हुदा हो न हो वा ुँ
दखावटȣ Ǿप Ǔलएर आउनभएको Ǔथएन। उहाँल मानव ःवभाव Ǔलनभएको े ेु ु
Ǔथयो र उहाँ माǓनसक ःवभाव Ǔलएर िजउनभएको Ǔथयो।ै ु ...उहाँ हाडछालामा 
हनहÛØयोु ुु , र पापी माǓनसको शरȣर जःत उहाँ बǓननभएको Ǔथयो।ै ु "-एलन जी े
ƾाइट, द एसǓडए बाइबल कमÛटरȣे , ठलȣ े ५, प.ृ ११२४बाट ǾपाÛतǐरत। 
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     ूभ यश भीƴल माǓनसको ःवभाव Ǔलन ःवीकार गन[भयो ×यसको ु ू ुे े
बारमा सोÍनहोस। तपाɂल अǒहल सामना गǐररहनभएको सघष[ र पीडासग उहाँ े े ेु ् ु ं ँ
कǓतको निजक हनहÛछ भनर यशको ×यो ःवभावल कसरȣ बताउछु ुु ूे े े ँ ? 
 
३.  यशको म×य े ू ृ ु (१ यहǏा ू २:६) 
           दहायका पदहǾल यशको बारमा हामीलाई क जानकारȣ ǑदÛछ र े े े े ेू
उहाँको बारमा हामीहǾको सोचाई कःतो हनपछ[ भनर दखाउछे े ेु ु ँ ? हन[होसे ु ,् १ 
यहǏा ू २:६ "उहाँमा रहÛ छु भÛ ने å यिƠ आफ पǓन उहाकँो चालअनसार ै ु
चã नपुछ[।" र गलाती ३:१९ "मरा साना बालक होे , भीं ट ǓतमीहǾमा 
नबǓननभएसà मु  म फǐर ूसवपीडामा छ।े ु " 
    Ǔन:सÛदहे , मानव समाजको Ǔनिàत यश आदश[ पǽष हनहÛछ। यशको े ेू ु ु ूु ु
भƠ ह भǏे ू×यक åयिƠल उहाकँो जीवन तथा ःवभावको अनसरण ुँ े े ु
गन[पद[छ। तर उहाँको आदश[ जीवनको अनसरण गन[ परमँ वु ु े रको अनमुहको 
आवँयकता छ। यस ससारमा हामी कःतो जीवन Ǔबताउनपछ[ र परमँ वं ु े रल े
आƾान गन[भएको अनसार कसरȣ चãन भनर Ǔसƨ नमना कोहȣ हन[ चाहÛछ ु ु ुे े े
भन कवल यशलाई माऽ हन[पछ[।े े े ेू ु  

        यƭǒप, यश हामीहǾको Ǔनिàत अनकरणीय उदाहरण बǏमाऽ े ू ु
आउनभएको होइन। हाु मी पापी भएको पǐरिःथǓतल गदा[ कवल चǐरऽ सधार े े ु
गरर जीवनलाई अिघ बढाउन पÊदन। होे ु ै , हामीहǾको नराॆो चǐरऽलाई सधान[ ु ु
र उहाँको ःवभावमा हामी बǓनन आवँयक छ र यश हामीहǾको उƨारकता[ ु ूे
हनभएकोल उहाँको सहायताल ×यो तहमा पÊन हामीलाई आवँयकता छ। तरु ु ु ुे े  
हामीलाई ×यो हनभÛदा बǒढ आवँयकता छ। हामीहǾको Ǔनिàत हामीहǾको ु ु
सʣामा कोहȣ चाǒहÛछ जसल हामीहǾको पापको मोल ǓतǐरǑदÛछ। ूभ यश े ेु ू
भीƴ हामी मानव जाǓतहǾको Ǔनिàत कवल Ǔसƨ नमना वा आदश[ मया[दा े ु
åयिƠ हन माऽ आउनभएको होइन। हामी मन[पनȶ ठाउु ु ु ँमा उहाँ मन[ 
आउनभयो ताǒक उहाँको Ǔसƨ जीवन उहाँल हामीहǾलाई Ǒदन सकन जसल ु ु ्े े
गदा[ हामी पǓन उहाँको जःत जीवन िजउन सकɊ।ै  

    हामीहǾको Ǔनिàत यश भीƴको म×य हन अǓनवाय[ छ भनर दहायका े े ेू ृ ु ुु
पदहǾल कसरȣ खलासा गरका छने ेु ?् हन[होसे ु :् मक[ स ू ८:३१ “माǓनसको पऽल ु े
धर दे ै :ुख भोÊ न,ु र धम[-गǽहǾु , मÉ यु  पजाहारȣहǾ र शाः ऽीू हǾबाट इÛ कार 
गǐरन र माǐरन अǓन तीन ǑदनपǓछ जीǒवत भई उɫु ु  न आवँ यु क छ” भनर े
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उहाँल ǓतनीहǾलाई Ǔसकाउन लाÊ ने भुयो।", लका ू ९:२२ "अǓन उहाँल े
भÛ नभुयो, “माǓनसको पऽल धर दु ुे े ै :ख उठाउनपछ[ु , र उनी धम[-गǽहǾु , मÉ यु  
पजाहारȣहǾ र शाः ऽीू हǾबाट बǒहं कृत हनछु े , माǐरनछ र तॐो Ǒदनमा े े
मतकबाट जीǒवत भई उɫृ  नछ।े ", लका ू २४:७ " ǒक माǓनसको पऽ पापी ु
माǓनसहǾका हातमा सिà पु न,ु र बसमा टाँǓगनू ,ु र तॐो Ǒदनमा जीǒवत भई े
उɫ न आवँ यु क छ" र गलाती २:२१ "परमँ वे रको अनमह म पÛ साु उǑदनँ ,ँ 

ǒकनǒक å यवः थाƮारा धमȸ ठहǐरन हो भनता भीं टे े  å यथȷमा मन[भयो।ु "  

      हामी पापी छɊ भनर हामीहǾको ःवभावलाई उघारर दखाउन े े े े
परमँ वे रको åयवःथा वा दश आ£ाहǾको पालना गन[ जǽरȣ छ। तर ×यसल ु े
पापीहǾलाई मिƠ Ǒदन सÈदन। ×यसकारण हामीहǾको Ǔनिàत यश मन[ ु ू ुै ै े
आवँयक Ǔथयो। "×यसकारण क परमँ वे े रको åयवःथा उहाँले गन[भएका ु
ूǓत£ाहǾको िखलाफमा छ त? Ǔनँ चय पǓन छनै ! जीवन Ǒदन åयवःथा Ǒदएको े
भए क हÛØयोे ु ? अǓन åयवःथालाई पालन गरर माऽ माǓनसहǾ परमँ वे े रको 
साम धमȸ ठहǐरÛØयोु " (गलाती ३:२१ ǾपाÛतǐरत)। हन त यǑद कन ु ु ै
åयवःथाल पापी माǓनसहǾलाई मिƠ Ǒदन सÈछे ु  भन ×यो कवल परमँ वे े े रको 
åयवःथालमाऽ सÈछ। तर दश आ£ा वा åयवःथा पालन गâ योे ै  भÛदमा कोहȣ ै
पǓन धमȸ ठहǐरदन वा उसल मिƠ पाउदन। कवल हामीहǾको Ǔसƨ नमना ँ ँै ैे ेु ु
यश भीƴको Ǔसƨ जीवनलमाऽ हामीलाई मिƠ Ǒदन सÈछ। ×यसकारण े ेू ु
हामीहǾको पापको Ǔनिàत कवल एक बǓल हन यश भीƴ आउनभयो। उहाँको े ेु ू ु
ःवइÍछाल हाॆो Ǔनिàत उहाँ मन[भएको Ǔथयो र ×यो बǓल सदाको Ǔनिàत र े ु
सबको Ǔनिàत एठƴ छ ै े (ǒहॄ ू १०:१२)। 

     तपाɂको कमजोǐर ःवभावल दश आ£ाहǾलाई हदा[ तपाɂको सʣामा े े
उƨारकता[को आवँयक भएको क महे सस गन[भएको छु ु ? 
 
४. माǓनसको पऽको ु (यशूे) द:ुखकƴ (यशया ै ५३:१-६)  
      यस ससारमा यश आउनभएको सयɊ वष[ अिघ बसमा उहाँको कƴ ं े ू ु ु
तथा बदनाको बारमा परमँ वे े े रका अगमवƠा यशयाल भǒवंयवाणी गरका ै े े
Ǔथए। ×यो यशया ै ५३:१-६मा यसरȣ उãलख गǐरएको छे : "१ हाॆो समाचार 
कसल ǒवँ वाे स गरको छे ? र परमूभको बाहबल कसलाई ूकट गǐरयोु ु ? २ 
ऊ उहाँको साम कǓललो बोटजः तोु  र सÈ खाु  जǓमनबाट Ǔनः केको जरोजः तो 
बकयो। ऊǓसत हामीलाई आकष[ण गनȶ न कहȣ सÛ दे ु रता न त महǂव न ै
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Ǔथयो। उसको अनहारमा हामीलाई मन पनȶ कहȣ Ǔथएन। ु े ३ ऊ 
माǓनसहǾबाट घिणत Ǔथयो र इÛ काृ र गǐरयो, अफसोसमा परको माǓनस र े
कं टǓसत पǐरिचत। ऊ × योजः तो Ǔथयो, जसलाई दखर माǓनसहǾ आÝ नाे े  मख ु
फका[उछनँ  ्। ऊ घिणत Ǔथयोृ , र हामील उसलाई कहȣ मोलको गननɋ। े े े ४ 
Ǔनँ चय न उसल हाॆा Ǔनब[लताहǾ बोÈ योै े , र हाॆा द:ुख भोÊ यो, तापǓन हामील े
उसलाई परमँ वे रबाट ǒहका[इएको, उहाँबाट ǒपǒटएको र द:ुखमा परको े
सà Ð यɋ। ५ तर ऊ त हाॆा अपराधहǾका Ǔनिà त छǓड़यो। हाॆा अधम[का े
Ǔनिà त ऊ पǓलयो। हामीमा शािÛ ते  ã याउन दÖ डे  उसमाǓथ पâ यो, र उसको 
कोरा[को चोटल हामी Ǔनको भयɋ। े ६ हामी सब भड़ाझɆ बराǓलएका छɋ। हामी ै े
हरक आÝ ने ै बाटोǓतर लागका छɋे , र परमूभल उसमाǓथ हामी सबको अधम[ ु े ै
हाǓलǑदनभएको छ।ु " 

      हामीहǾको कƴ, दव[लता वा बदना यशल बोÈनभयो भनर यशया ु ू ुे े े े ै
५३:४मा उãलख गǐरएको छ। ×यो अáयबको दे ू :ुख र बदना पǓन हनसÈछ। े ु
तर अáयबको माऽ होइन सारा ससारको Ǔनिàत पǓन। यस ससारमा जिÛमएका ू ं ं
सब मानव ूाणीहǾको पापको Ǔनिàत यश बसमा मन[भएको Ǔथयो।ै े ू ुु  

     वाःतǒवक Ǿपमा हनȶ हो भन कवल बसƮारामाऽ अáयबको पःतक े े े ु ू ु
बÐन सǒकÛछ। यहाँ हामीलाई ×यहȣ परमँ वु े रलाई दखाउनभे ु एको Ǔथयो 
अáयबलाई पǓन दखाइएको Ǔथयो। चीलहǾलाई उÔन Ǔसकाउन परमँ वू े े े र 
हनहÛछ। सारा अण तथा परमाणहǾलाई एक ठाउमा राखर सारा ु ुु ु ु ै ँ े
माǓनसहǾको ǒहतको Ǔनिàत जटाउन परमँ वु े े र उहाँ न हनहÛछ। अáयबको ै ु ुु ू
Ǔनिàतमाऽ होइन कƴ पाउन सारा मानव जगतको Ǔनिàत ×यस े परमँ वे रल कƴ े
पाउनभएको Ǔथयो। हामी ू×यकलाई थाहा भएको दु ुे :खकƴ, बदनाे , शोकहǾ 
उहाँल सबको Ǔनिàत बोÈनभयो। ×यसकारण कसल पǓन मानव दे ेै ैु :ुखको बारमा े
परमँ वे रलाई भाषण Ǒदन सÈदनै , ǒकनभन यस ससारको अिःत×व भएदिख र े ें
अÛतसàम फǓलएको पापल गदा[ ãयाएको ै े द:ुखको भाǐर उहाँल मानव अवतार े
Ǔलएर बोÈनभएको Ǔथयो। हामीहǾलाई हामीहǾल åयिƠगत Ǿपमा दु ुे :ख 
पाएको वा åयिƠगत Ǿपमा बदना सहनपरको माऽ थाहा छ तर बसमा े ेु ु
उहाँल सबको Ǔनिàत अनभव गन[भएको Ǔथयो।े ै ु ु  

     परमँ वे रल अáयबलाई सोÚनहÛछे ू ु ु , “ःवग[मा शासन गनȶ ǒवǓध क े
Ǔतमीलाई थाहा छ? मल यस ससारमा शासन गरको जःत क Ǔतमील शासन ै ं ैे े े े
गन[ सÈछौ" (अáयब ू ३८:३३ ǾपाÛतǐरत)। जब ःवग[लाई ǒवǓधको शासनमा 
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राÉ न ǒवǓध वा åयवःथालाई सजनभयो भǏे £ानलाई हामी बÐछɊ तब उहा ँृ ु ु
अझ बǒढ अचàम भएर दखाउनहÛछ।  अǓन उहाँे ु ु  माǓनसको Ǿप Ǔलन भयो र ु
उहाँ माǓनस भएर मन[भयो ताǒक म×यको राÏयमा शासन गनȶमाǓथ उहाँल नाश ु ृ ु े
गरोस। मल ×यो शासक शतानको बारमा बोãदछ् ुै ै ैे े " (ǒहॄ ू २:१४ 
ǾपाÛतǐरत)। 

    बसलाई मनमा राखर अáयबको पःतक हâ यɊु े ेू ु  भǏे ×यसको अथ[ 
राॆरȣ बिझÛछ तर ु यशको बस भएन भन ×यो बÐन गाâ होे ेू ुु  हÛछ।ु   
×यसकारण अáयबको पःतकल जवाफ Ǒदन नसकका धर ूँ नै ैू ु े े े हǾ बसल ु े
जवाफ Ǒदन सÈछ। सबभÛदा ठलो Ǔनणा[यक ूँ नू  त यो Ǔथयो, यस ससारमा ं
शतानको आरोपलाई खÖडन गन[ Ǔबचरा ǓनदȾष अáयबल दै ू ुे :ख पाउदा ँ
परमँ वे रले ःवग[बाट कसरȣ टलटल हǐररहनसÈनभएको होलाु ु ु ु ु ुे ? यस ससारमा ं
अáयब वा कन पǓन माǓनस अ×यÛत कƴकर जीवन Ǔबताउन वाÚय ू ु ै
हनपरतापǓन ऊभÛदा बसी दु ु ुे े :ख हामी सबको Ǔनिàत हाॆो ूभल ःवइÍछाल ै ु े े
द:ुख पाउन सÈनभएको Ǔथयो भनर बसल ूमािणत गद[छ। हामीहǾलाईु े ेु  
आशा र मिƠको ूǓत£ा ूदान  गन[ यशल ×यो दु ू ुे े :खको बाटोको ǓनǓत 
अपनाउनभएको Ǔथयो।ु  

     अáयबल परमँ वू े े रलाई सǒƴकता[को Ǿपमा दखका Ǔथए। बस पǓछ ृ े े ु
उहाँ हामीहǾको सǒƴकता[ र उƨारकता[को Ǿपमा दÉदछɊ। अझ ʬाʞ भǏुपदा[ ृ े ै
उहाँ ×यस सǒƴकृ ता[ हनहÛछ जो हाॆो Ǔनिàत मिƠदाता हनभयो ु ु ुु ु ु
(ǒफǓलÜपीहǾलाई २:६-८)। ×यो बाटो अपनाउन यशल मानव पापको Ǔनिàत े ेू
यःतो द:ुख भोÊनभयो ǒक यस ससारमा अáयब समत गरर कोहȣ पǓन माǓनस ु ूं े े
द:ुख पाउन सÈदन। ×यसकारण अáयबल जःतो हामील  अǾ क भǏ सÈछɊ ै ू े े े
तर यो ःवीकार गन[ वाÚय हनपÊछɊु ु : "मलाई असाÚय शम[ लाÊछ। तपाɂको 
बारमा ज बोलɄ ×यसूǓत मलाई धर दे े े ै :ुख लागको छ। म यहाँ धलो र खरानीमा े ु
ǒकन बःन पǐररहको छ भनर मल तपाɂसग दखसो पोखाएको Ǔथएु ु ुे े े ेै ँ "ँ (अáयब ू
४२:६ ǾपाÛतǐरत)? 
 
५. शतानको भÛडाफोर हÛछ ै ु (यहǏा ू १२:३०-३२) 
       बस र भीƴसग महान ǒववादमा शतान फसको कारणल शतानको ु ँ ् ै ैे े
गǓत क हनछ भनर Ǔनणा[यक Ǔनण[य यशल यहǏा े े े े ेु ू ू १२:२७-३२मा उÍचारण 
गन[भएको हन[होसु ु ्े : "२७ “अब मरो ूाण å याे कल भएको छु , र म क भने ू?  ह े
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ǒपता, मलाई यस घड़ीबाट बचाउनहुोस ्? होइन, यस कारणल न म यस ै ैे
घड़ीसà म आइपगको छ। ु ुे २८ ह ǒपताे , तपाɃका नाउको मǒहमा गन[होसँ ु  ्।" 
तब ः वग[बाट यः तो एउटा आवाज आयो, “मल × योै े  मǒहमा गरको छे ु , र फǐर े
गनȶछ।ु " २९ × यहाँ खड़ा भएको भीड़ल यो सनर भÛ योे ेु , “यो मघ गज[न होे !" 

अǾहǾल भे ने, “ः वग[दत उनीसग बोलका हनू ्ँ े ु  ! "  ३० यशल जवाफ Ǒदनभयोे ेू ु , 

“यो आवाज मरो Ǔनिà ते  भएको होइन, तर ǓतमीहǾका Ǔनिà त हो। ३१ अब 
यस ससारको Û यां य हÛ छु । यस ससारको शासक बाǒहर फाǓलनछ। ं े ३२ अǓन 
जब म पØ वीृ बाट उचाǓलÛ छु, म सब माǓनसलाई आफǓतर िखÍ नै ू ँ ेछ।ु "   
     एलन जी ƾाइटल आÝनो पःतक े े ु द मट कÛऽोभसȸे  मा बसमा यश ु े ू
मन[भएको चचा[ गन[ हÛछ। अǓन उहाँको म×यल ःवग[ र उ×सकतापव[क ु ु ृ ु ु ूु े
हǐररहका सारा जगतका जीवहǾमा कःतो ूभावकारȣ ूभाव पार भनर यसरȣ े े े े
åयाÉया गद[Ǔछन:् "परमँ वे रको चǐरऽ र शासनूणालȣूǓत शतानल लगाएको ै े
झठो आरोप अब स×य ÏयोǓतमा सबल सफासग दÉ नु ै े ेँ  पाएका Ǔथए।  आÝना 
जनहǾसग जबरजःती आÝनो मान र ौƨा परमँ वँ े रल खोÏनभएको Ǔथयो े ु
ताǒक ǓतनीहǾल उहाँको आ£ा पालन गरोस र उहाँमा समǒप[त होस भनर े े् ्
शतानल उहाँको आरोप लगाएको ै े Ǔथयो। सब िजवहǾबाट उहाँको अगाǓड ै
आफहǾ जबरजःती ǐरिƣयन भनर परमँ वू ु े े र चाहनहÛछ भनर शतानको दावी ु ु े ै
Ǔथयो। तर आफल चाहȣ कहȣ न×याÊन र Ǔनःवाथȸ भएर अǾको ǒहत नखोÏन ू े े े ेU
परमँ वे र कःतो परमँ वे र भनर उहाँको चǐरऽह×या गनȶ बाटो शतानल े ेै
अपनाएको Ǔथयो। अब सारा ःवग[दत र जगतका जीवहǾ यो दÉ नू े  अवसर 
पाएकȧ ूमबाट अǓभूǐरत भएर माǓनसहǾलाई ǓतनीहǾको पापबाट उƨार गन[ े ेै
जगतको शासकल महान ×यागको पराकाƴा अपनाउनभएको Ǔथयो। उहाँ ×यस े ् ु
परमँ वे र हनहÛछ जसल ु ुु े "यस ससारलाई भीƴको माÚयमबाट आफǓतर ं ू
फका[उनभएको Ǔथयो।ु " २ कोरÛथी ५:१९ ǾपाÛतǐरत। परमँ वे रमाǓथ शासन 
गन[ र सबबाट मǒहमा वा ूशसा पाउन चाहनाल गदा[ लिशफरल पापको ढोका ै ं े े ेु
खोलको Ǔथयो भनर सबको साम उघारर दखाइएको Ǔथयो। पापलाई नाश गन[ े े े ेै ु
यशल आफलाई नॆ पारर यःतो Ǔनचमा झान[भयो ǒक उहाँ मन[े े ेू ू ु पǓन राजी 
हनभयो।ु ु "-द मट कÛऽोभसȸे , प.ृ ५०२बाट ǾपाÛतǐरत। 

    पǓतत ससार भीƴको म×यल परमँ वं ृ ु े े रकहाँ कसरȣ फǒक[ नसÈछ भनर े
२ कोरÛथी ५:१९,२०मा पावलल åयƠ गरको हन[होसे े े ु :् "१९ अथा[त ् ः वयम ् 
भीं टमा हनभएर परमँ वु ु े रल ससारलाई आफसग े ं ू ँ Ǔमलापमा ã याउदहनहÛ Ø योँ ै ु ुु । 
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ǓतनीहǾका अपराधका लखा नǓलएर Ǔमलाप गराउन कामको सÛ दे े ेश उहाँल े
हामीलाई सिà पु Ǒदनभएको छ। ु २० यसकारण हामी भीं टका राजदतहǾ हɋू , र 
परमँ वे रल हामीƮारा अनरोध गǐररहनभएको छ। भीं टे ु ु क प¢मा हामी ै
ǓतमीहǾलाई ǓबÛ ती गद[छɋ, ǒक ǓतमीहǾ परमँ वे रसग Ǔमलापमा आओ।ँ " 
     Ǔन:सÛदह यस ससार पापको दलदलमा फसको छ। यसल े े ें
परमँ वे रको अिःत×वको िखलाफमा Ǔबिोह गरको छ। अáयबको पःतकल े ेू ु
ःपƴ Ǿपमा जनाएको अनसार यस ससार शतानको दƴ तथा आतǒǋत ु ुं ै
योजनाको जालोमा परको छ। तर आÝनो पे रमँ वे ǐरय ःवभावलाई कǒहल पǓन ै
न×यागी यश ःवइÍछाल माǓनस हन अप[ण गन[भयो। उहाँको ×यो पǓनत काय[ल े े ेू ु ुु
गदा[ ःवग[ र पØवीको बीचमा कǒहल नटटन Ǔमलनको सजना भएको Ǔथयो। ृ ु ृै े
उहाँको म×यल अÛतमा पाप हÒन र शतान नाशहन ू×याभǓत वा ÊयारÛटȣ ृ ु ूे े े ेै ु
उहाँल े Ǒदनभएको Ǔथयो। बसमा यशल पापको काननी मोल Ǔतन[भयो जसल ु ू ु ुु े े े
गदा[ पǓतत ससार परमँ वं े रमा फका[इएको Ǔथयो। हो हामीहǾ पापी हɊ। 
हामीहǾको पापल गदा[ हामी मनȶ दÖडको भोगी छɊ। तर यशमा ǒवँ वाे े ू स 
राखर उहाँको ǓनƵामा अǓडग भएर बःन सÈयɊ भन हामी सब माने े ै व जाǓतलाई 
अनÛत जीवनको वाचाल ससिÏजत हन सÈछɊ।े ु ु  

      तपाɂल जनसक पाप गरतापǓन यशल तपाɂको Ǔनिàत पापको मोल े े े ेु ु ूै
पण[Ǿपमा ǓतǐरसÈनभएको छ। यो अचàमको आ×म£ानको स×यल क तपाɂको ू ु े े
जीवनमा पǐरवत[न ãयाउदन र ताǒक ×यसल गदा[ तपाɂ उहाकँा आ£ाहǾ ँ ै े
िशरोपर गरर उहाँको Ǔनिàत िजउनसकने ु ?् 
 
उपसहारं : 
थप जानकारȣ: "अब ससारको Ûयाय हनबला भएको छं ु े ," यशल भǏुभयो। े ेू
"यस ससारको शासक वा राजकमारलाई ं ु (शतानै ) फɄ ǒकन छ। तर मचाहȣ यस े U
पØवीबाट उचाǓलनछ। जब म उिचǓलनछ तब मल सारा माǓनसहǾलाई मǓतर ृ ुे े ेै
िखÍनछ। आफ कँ े ु ू सरȣ मनȶ भनर थाहा Ǒदन यशल उƠ करा भǏुभएको े े ेू ु
Ǔथयो" (यहǏा ू १२:३१-३२ ǾपाÛतǐरत)। यो ससारको सǋट हो। यशल ं े ेू
आÝनो बारमा सोÍनभएको Ǔथयोे ु , “यǑद माǓनसहǾको पापको Ǔनिàत म बǓल 
भए भनँ े, यस ससार ÏयोǓतल चिàकनछ। माǓनसहǾमा शतानको पकड ं ैे े
फिÒकनछ। परमु े ेँ वरको बारमा अनकन ूदǒषत चǐरऽको मानव जगतमा फǐर े े े् ु
असलȣǾपमा पनःथा[पना हनछ। अǓन ǒवँ वाु ु े सी सÛत पǐरवारहǾल अÛतमा े
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ःवग[को घरमा बःन पाउनछन। यो नव जीवन भीƴको म×यल सàभव हन े े् ृ ु ु
गएको हो। भावी भǒवंयमा हन मǒहǓमत Ǻंय यशको साम आउदा उहाँु े े ू ु ँ  
अ×यÛत गǒहरो सोचमा डÞनभएको Ǔथयो। उहाँल ×यस Ǔनद[यी बसलाई ×यसल ु ु े ेु
ãयाउन अनकन आतǒǋत र भयाभव Ǻǒƴल हन[भएको Ǔथयो। तर ×यो मǒहमाल े े े े् ु
चिàकएको Ǔथयो। 

    "तर बसमा ज भयो सो कवल मानवको मिƠको Ǔनिàतमाऽ सàपǏ ु े े ु
भएको Ǔथएन। सारा जगतको साम पु रमँ वे रको ूमलाई ूदिश[त गरको े े
Ǔथयो। यस ससारको राजकमालाई फɄ ǒकएको Ǔथयो। परमँ वं ु े रको िखलाफमा 
ãयाएको आरोपहǾ झठो ठहǐरन पगको Ǔथयो। जन दाग शतानल ःवग[मा ु ु ु ्े ेै
फलाएको Ǔथयो ×यो सदाको Ǔनिàत मǒटएको Ǔथयो। अब ःवग[दतहǾ र मानव ै े ू
ूाणीहǾ उƨारकता[को साम आकǒष[त भएका Ǔथए।ु "-एलन जी ƾाइटे , द 
Ǔडजाएर अभ एजजे ,् प.ृ ६२५,६२६बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

अ.    अáयबको पःतकमा जवाफ नǑदएका ूँ नू ु हǾको जवाफ 
यशको जीवन र म×यल कसरȣ Ǒदइएको छ भनर अǾ कन े े ेू ृ ु ु ्
ूकारल Ǒदएका छन भनर क तपाɂल सोÍन सÈनहÛछे े े े् ु ु ? 

आ.   परमँ वे रको चǐरऽलाई बसल कसरȣ Ǔसकाउछ भनर ु े ेँ
सोÍनहोस। ǒवशष गरर हामीलाई सǒƴ गनȶ परमँ वु ् ृे े े र न ै
हामीहǾको Ǔनिàत बसमा मन[भयो भǏे £ानल हामीलाई झन ु ु े
अचिàमत पाद[छ। हामीहǾमा जनसक समःयाहǾ आएतापǓन ु ु ै
यसल हामीलाई कःतो आशा र साÛ×वनाे  Ǒदन सÈदछ? यस 
अचàमको आ×म£ानल परमँ वे े रमाǓथ भरोसा राÉ न र उहाँको 
भलाईमा भर पन[ हामीलाई कसरȣ Ǔसकाउदछँ ? (हन[होसे ु ,् 
रोमी ८:३१-३९ "३१ हामील यसमा क भÛ ने े  े त? यǑद 
परमँ वे र हामीतफ[  हनहÛ छु ुु  भने, हाॆो ǒवǽƨ को हÛ छु ? ३२ 
जसल आÝ ने ै Ǔनज पऽलाु ई बाँकȧ राÉ नभुएन, तर हामी सबका ै
Ǔनिà त उहाँलाई Ǒदनभयोु , क उहाँल हामीलाई सब थोक पǓन े े ै
उहाँक साथमा Ǒदनहनछन रै ैु ु े ? ३३ परमँ वे रका 
चǓनएकाहǾका ǒवǽƨमा कसल अǓभयोग लाउनछु े े ? धमȸ 
ठहराउन परमँ वे े र न हनहÛ छै ु ुु  भने, ३४ दÖ डको आ£ा Ǒदन े
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को हो? मनȶ त भीं ट यशूे, हनहÛ छु ुु , जो मरकाहǾबाट जीǒवत े
पाǐरनभयोु , र परमँ वे रको दाǒहन बाहलȣतफ[  हनहÛ छे ु ु ुु , र हाॆा 
Ǔनिà त मÚ यः थ पǓन गन[हÛ छु ु । ३५ कसल हामीलाई े
भीं टको ूमबाट अलग गनȶे ? क सǋं टे ले, अथवा द:ुखले, वा 
खदोले े, वा अǓनकालले, वा नÊ नताले, अथवा खतराल वा े
तरवारले? ३६ यः तो लिखएको छे , “तपाɃको खाǓतर हामी 
Ǒदनभǐर माǐरÛ छɋ, काǒटन भड़ाहǾजः ते े ै हामीहǾ गǓनएका 
छɋ।” ३७ होइन, यी सब करामा हामीलाई ूम गन[हनƮारा ै ु ुे ेु
हामी ǒवजताहǾभÛ दाे  पǓन अझ बढ़ȣ छɋ। ३८ ǒकनǒक म यो 
पÈ का गरȣ जाÛ दछु, ǒक म× यृ लु वा जीवनले े, ः वग[दतहǾल वा ू े
ूधानताहǾले, वत[मानका कराहǾल वा पǓछ हन कराहǾलु ुे े ेु , 
वा शिƠहǾले, ३९ उचाइल वा गǒहराइले े, वा सारा सिं टृ मा 
भएका कन पǓन करालु ुै े, भीं ट यश हाॆा ूभमा भएका े ू ु
परमँ वे रको ूमबाट हामीलाई अलग गन[ सÈ ने छेन।ै ")। 

इ.   भीƴ र शतानको बीचमा जन यƨ भइरहको छ सो ःवग[ र ै ु ् ु े
पØवीमा पǓन चǒक[ रहको छ भनर अáयबको पःतकल खलासा ृ ू ु ुे े े
गǐरएको छ। ःवग[को मǒहमामा माऽ रहनभएको यशलाई ु ूे
िचǓनन ःवग[दतहǾको मनमा क ǓभÏयो होला जबे ेू  बसको ु
भयावभ Ǻंयमा उहाँ पन[भएु को Ǔथयो। यस अचàमको 
धारणालाई गǒहǐरएर सोÍदा यशमा हामीलाई Ǒदएको े ू
अनभवलाई अझ कसरȣ राॆोसग सराहना गन[ सÈछɊु ँ , 
सोÍनहोसु ?् 
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