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३:१०। 
यस अÚयायको कÖठ गन[पनȶ मल पदु ू : "२२ Ǔतमी दÉ ते छौ, ǒक Ǔतनका कामहǾ 
सगसग ǒवँ वाँ ँ ै स ǒबयाशील Ǔथयो, र कामƮारा न ǒवँ वाै स पण[ भएको Ǔथयो। ू
२३ पǒवऽधम[शाः ऽको यसो भÛ ने वचन परा भयोू , “अॄाहामल परमँ वे े रमा 
ǒवँ वास गरे, र यो उनको Ǔनिà त धाǓम[कता गǓनयो," र उनी परमँ वे रका Ǔमऽ 
कहǓलए।" (याकब ू २:२२ ǾपाÛतǐरत)। 
      अáयबकोू  पःतकमा सब मल ǒवषयबःतहǾ हामील अÚयु ू ुै े यन गâ यɊ। 
तर अकȾ महǂवपण[ ǒवषयलाई हामी Ǔबस[नहǏू ु ु : ×यो हो अáयब आफ। ू ै होइन, 
×यो माǓनस को हो जसमाǓथ परमँ वे रल यःतो ǒवँ वाे स गन[भयो ǒक उनको ु
ǓनƵालाई Ǔलएर उहाँल शतानलाई चनौǓत Ǒदनभएको Ǔथयोे ै ु ु ? ×यो माǓनस को 
Ǔथयो जसल उनमाǓथ आतǒǋत पानȶ Ǔबे पƣीहǾ आइपदा[ ×यो ǒकन आयो भनर े
थाहा पाउन सकको Ǔथएने ? उनलाई यǒकन Ǔथयो ǒक उनमाǓथ ज आइलागको े े
Ǔथयो सो Ûयायोिचत Ǔथएन। उनल ×यसमाǓथ बोध र Ǔबचãलȣ ूकट गरका े े
Ǔथए। तर उनमाǓथ ज जाइलागतापǓन उनी अÛतसàम परमँ वे े े रूǓतको ǓनƵामा 
अǓडग भएर बस।े  

   अáयबू  एक अÚयायपǓछ अáयबमाǓथ आइपरका भयानक Ǔबपिƣ वा ू े
अनभवहǾल उƠ पःतक भǐरएको छ। तर उनको आ×मकथाल उनको ु ुे े
पǒहलाको जीवन कःतो Ǔथयो भनर कहȣ हदसàम बÐन सǒकÛछ। जब हामील े े ेु
अáयबका Ǔबगत जीवन र उनको ःवभावको बारमा ǓसÈदछɊ तब उनी ु े
परमँ वे रमा कसरȣ कत[åयǓनƵ वा ǒवँ वासमा चʣान जःतो अǓडग भएर बःन 
सफल भयो भनर हामील राॆोसग बÐन सÈदछɊ। शतानल उनमाǓथ भाǐर े े ेँ ु ै
Ǔबपिƣ ãयाएको Ǔथयो। अáयबल परमँ वू े े रूǓत गƧारȣ गरोस भनर शतानल ् े ेै
उनीमाǓथ सब रणǓनǓतहǾ अपनाएको Ǔथयो। तर ती सब भयाभव पǐरिःथǓतको ै ै
बावजद पǓनु  अáयबको ǿदयमा परमँ वू े रको ÏयोǓत चàकाइरहकाे  Ǔथए। 

१३  

अáयूबको चǐरऽ   
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    अáयब कःतो खालका माǓनस Ǔथए होलाू ? उनल कःतो जीवन Ǔबताए े
जसलाई Ǔसकर हामी पǓन उनी जःत ǓनƵावान जीवन Ǔबताउन सकɊ ताǒक े ै
हामीहǾ सारा जगतको साम परमँ वु े रका ǒवँ वासी भƠहǾ भनर िचनाउन े
सकɊ? 
 
१. उज दशका माǓनस े (अáयब ू १:१,८)  
     अáयब कःतो खालको चǐरऽ भएको åयिƠ Ǔथए भनर दहायका ू े े
पदहǾल कसरȣ दखाउछे े ँ ? हन[होसे ु :्  अáयब ू १:१ "ऊज दशमा अá ये ूब नाउ ँ
भएका एक जना माǓनस बः दथ। Ǔतनी ǓनदȾष र सोझो जीवन Ǔबताउथ। Ǔतनी े ेँ
परमँ वे रसग डराउथ र दं टँ ँ े ु ताबाट अलग बः थे।" र अáयब ू १:८ "तब 
परमूभल शतानलाई सोÚ नु ुे ै भयो, “क Ǔते मील मरो े े भƠ अá यूबलाई याद गâ यौ  

परमँ वे रको डर राÉ ने र दं टु  कामबाट अलग रहन × योे  जः तो ǓनदȾष र सोझो 
माǓनस पØ वीृ मा अǾ कोहȣ छनै ? (ǾपाÛतǐरत)। 

      अáयबका चार जना साू ै थीहǾल उनलाई साÛ×वना Ǒदन नाउमा े े ँ
आफहǾल अनमान गरको अनसार उनका दोषहǾ कलाउद उनको गलत वा ू ु ुे े े ँ ै
दƴ जीवनल गदा[ उनी दु ुे :खमा परका Ǔथए भनर उनीमाǓथ आरोप लगाएका े े
Ǔथए। तर ǓतनीहǾको आरोपमा कन स×यता Ǔथएन। परमँ वु ै े रूǓत ǓनƵावान 
भएकोले, उनी असल र अǾको भलो िचताउन भएकोल र खराब त×वहǾबाट े े
पर बःन ǽचाएकोल शतान उनीदिख डाहा गरका Ǔथए जसको फलःवǾप उनी ै ैे े े
शतानको ǒवशष आबमणको Ǔनशाना बǏ पÊयो।ै े ु  

   अáयब कःतो असल र परमँ वू े रमाǓथ ǓनƵावान वा ǒवँ वासमा अǓडग 
भएर बःन åयिƠ Ǔथएे ? ूथम त उनी ǓनदȾष र्  सोझो åयिƠ Ǔथए। 
अÌमजीमा उनी परफÈट े े (perfect) भनर कहलाइएको छ अथा[त ×यसको अथ[ े ्
Ǔसƨ हव। परमँ वे रको अप¢ा अनसार िजउन र ःवग[को तहमा बÕन माǓनस े े ेु
Ǔसƨ हन भǏे परमँ वु ् े रको सोचाई हो। ǒहॄ भाषामा Ǔसƨलाई टाम ू  tam भनर े
सàबोधन गǐरÛछ जन ु ् मीक भाषाको बराबरȣ शÞद टǓलǓलयोसे  ्   teleios हो 
जन नयाँ करारमा ूायजसो ×यसलाई Ǔसƨ भनर न अनवाद गǐरÛछ। तर ु ् ुे ै
असलȣ Ǿपमा ×यसलाई अनवाद गǐरन हो भन Ǔसƨको अथ[ परा हकȶ को वा ु ूे े ु
पǐरपÈव भǏे जनाउछ ँ (द एसǓडए कमÛटरȣे , ठलȣ े ३, प.ृ ४९९)। तर 
अáयबको पǓछू का अनभवहǾलाई हǐरयो भन उनको चǐरऽमा पǐरपÈवता ु े े
भएको Ǔथएन भनर दखाउछ। उनी परमँ वे े ेँ रमा ǓनƵावान, सोझो, ǓनदȾष र 
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धमȸ Ǔथए तर यथाथ[मा उनी ःवःथ आि×मक, शाǐरǐरक र आि×मक आयाम वा 
चǐरऽमा अझ बÕद Ǔथए।ै  

    दोॐोमा उनको चǐरऽलाई åयाÉया गन[ उनी सोझो Ǔथए भनर उãलख े े
गǐरएको छ। ×यसको अथ[ उनी "Ûयायी", "ज Ǒठक छ ×यहȣ गनȶे ", "उÍच 
आदश[को तहमा रहने" र "िशर नझकाई Ǔसधा भएर ǒहÔनु ँ े" भǏे जनाउछ। ँ
अथा[त उनी आफ रहको दशमा असल नागǐरक भएर बसका Ǔथए भǏे जनाउन ् ू े े े
सÈछ। 
   तॐोमा उनी परमँ वे े रको भय माÛथे वा उहाँमाǓथ ौƨा राÉथ भनर े े
उãलख गǐरएको छ। परानो करारमा परमँ वे ेु रको भय माǏुको अथ[ उहाँमाथी 
ǒवँ वास गरर ǒवँ वाे सको जीवन Ǔबताउन इॐाएलȣहǾको ःवभावलाई åयाÉया े
गन[ जनाउछ। तर इॐाएलको परमँ वँ े रलाई Ǔबँ वास गरर उहाँको े
इमाÛदारसाथ सवा गनȶे  अÛय जाǓत वा अयदȣहǾको गणलाई åयाÉया गन[ पǓन ू ु
"परमँ वे रको भय माǏे" भǏे शÞद ूयोग गǐरÛछ (ूǐरत े १०:२,२२)। 

   अÛतमा उनी दƴता वा खराबबाट पर बःन भनर अáयबको ःवभावको ु ूै े े
सराहना गǐरएको छ। उनको असल चǐरऽलाई परमँ वे र आफल सहमǓत ै े
जनाएर शतानलाईै  चनौǓत Ǒदनभएको Ǔथयोु ु , "क मरो भƠ अáयबको बारमा े े ेू
Ǔतमील सोचका छौे े ? पØवीमा उनी जःतो माǓनस अǾ कोहȣ पǓन छन। उनी ृ ै
इमाÛदारȣ छन। जन Ǒठक छ ×यहȣ गछ[न। उनल ममाǓथ ौƨा राÉ छ् ु ् ् े न र ्
खराब काम गन[बाट उनी पर बःछनै "् (अáयब ू १:८ ǾपाÛतǐरत)। 

   Ǔनचोडमा भǏे हो भन अáयब परमँ वे ेू रको जन Ǔथए जसल आÝनो े
जीवनबाट उनी कःता Ǔथए भनर दखाएको Ǔथयो। यǑद भीƴमा स×यǾपमा े े
ǒहÔछɊ भन हामी पǓन कःतो माǓनस छɊ भनर ःवग[दतहǾ र माǓनसहǾको ँ े े ू
बीचमा सा¢ी भएर बःन सÈछɊ। 

    यǑद अáयबको पःतक तपाɂको बारमा लू ु े ेिखएको हो भने, तपाɂको 
चǐरऽलाई åयाÉया कसरȣ åयाÉया गǐरÛछ होला? "Ô  दशमा एक जना े ---Ǔथए 
जो --र----परमँ वे रको----र----बाट पर बःदथ।ै े " भनर तपाईको गण गाउन े ु
सǒकÛछ होला? 
 
२. Ǔमठो ǒबमको जःतो बाटो अपनाउन ु(अáयब ू २९:८-१७) 
      आफमाǓथ भयानक Ǔबपिƣ ǒकू न आइपâ यो भनर बÐन अ×यÛत े ु
कोिशस गछ[न। उनल आÝनो Ǔबगतको जीवनको बारमा सोÍदछन र आÝनो ् ्े े
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शिƠल ßयायसàम असल जीवन Ǔबताएको Ǔथए भनर Ǔनिँ चे ेै त हÛछन। ु ्
Ǔबगतको जीवनलाई सàझÛद अáयबल भनका Ǔथएै ू े े , "जब मरो बाटोमा दध े ू
बहÛ Ø यो, र चʣानहǾबाट जतनको ै ू तल बÊ Ø योे " (अáयब ू २९:६ ǾपाÛतǐरत)। 

     उदाहरणमा परमँ वे रसग आÝनो आि×मयता जोÔद उनल भनका Ǔथएँ ै े े , 
"“Ǔबतका मǒहनाहǾको म किƣ चाहना गद[छे ु , जन समयमा परमँ वु े र मरो े
हरचाह गन[हÛ Ø योे ु ु !"  (अáयब ू २९:२)। ǒहॄ भाषामा ू "मलाई हरचाह गन[हÛछ े ु ु
वा ममाǓथ Ǻǒƴ राÉ नहुÛछु " भǏे शÞद आÝना जनहǾलाई परमँ वे रल हरचाह े े
कसरȣ गन[हÛछ भनर जनाउन परानो करारभǐर ूयोग गǐरएको साधारण शÞद ु ुु े
हो (उदाहरणमा भजन ९१:११, गÛती ६:२४)। Ǔन:सÛदहे , अáयबल अ×यÛत ू े
खशी र सखी जीवन Ǔबताएका Ǔथए।ु ु  आÝनो जीवन सफल र सतƴं ु  भएको 
पǓन उनल सàझको करालाई महǂवपण[ न माǏुपछ[।े े ु ू ै  

    अáयब ू २९:८-१७मा हन[होस। अǾ माǓनसहǾल उनको मãयाǋन े ेु ् ू
कसरȣ गछ[न भनर ती पदहǾल कसरȣ जनाउछन् ्े े ँ ? ×यहȣ द:ुख 
भोǓगरहकाहǾलाई उनको åयवहार कःतो Ǔथयो भनर ती पदहǾल न कसरȣ े े े ै
बझाउछनु ्ँ ? हेन[होसु ,् "८ जवान माǓनसहǾ मलाई दखर बाटो छोǓड़ǑदÛ थे े े, र 
वƨ माǓनसहǾ खड़ा हÛ थृ ु े।  ९ अǓधकारȣ वग[को मख बÛ दु ै  हÛ Ø योु , र आÝ नो 
मख हातल छोÜ थु े े। १० भारदारहǾको बोलȣ न बÛ दै  हÛ Ø योु , ǓतनीहǾको िजॄो 
तालमा टाँǓसÛ Ø योु । ११ “मल बोलको सÛ नै े े ेु हǾल मरो गणगान गथȶे े ु ,  र मलाई 
दÉ ने ेहǾ मर योÊ ये ै ताको सा¢ी ǑदÛ थे। १२ ǒकनभन सहायताको लाǓग पकारा े ु
गदा[ गरȣब माǓनसहǾलाई, र र¢ाहȣन ǒपतहȣनहǾलाई मल बचाए। ृ ै े ँ १३ मन[ 
लागको माǓनसल मलाई आशीवा[द ǑदÛ Ø योे े , र मल ǒवधवाको मन आनÛ दै े ल े
गाउन पाे ǐरǑदÛ थɅ। १४ धाǓम[कतालाई मल आÝ नोै े  लगाजः तु ै लगाए,ँ 

इÛ साफलाई मल मरो पोशाक र फटाझɆ लगाए। ै े े े ँ १५ अÛ धाको लाǓग म आखा ँ
भए,ँ र लǍड़ाको Ǔनिà त खʣा। ु १६ दǐरिको लाǓग म बाबझɆ Ǔथएु ,ँ  र 
ǒवदशीको प¢मा म मƧामा खड़ा हÛ थɅे ु ु । १७ अधमȸको शिƠलाई मल नाश ै े
गरɅ , र × यसको मखबाट मल िशकार खोसɅ।ु ै े " 

     अáयब सबको आदरणीय åयिƠ Ǔथए भनर उपरोƠ पदहǾबाट ू ै े
हामीलाई दखाएको छ। े "चोकमा वा चौतारȣमा बःन" (अáयब ू २९:७ 
ǾपाÛतǐरत) भǏे शÞदल ःथानीय सरकार वा पÑ चे  भलालाई जनाउछ। े ँ
गाउघरका माǓनसहǾ भलाँ े  भएर मƧामाǓमला हनȶ पिÌƠमा अáयबल पǓन ु ूे े
महǂवपण[ ःथान पाएका Ǔथए। ×यस खालको ःथान ूायजसो समाजका बǐरƵ र ू
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जƵ नागǐरकलाई ǑदइÛØयो। ×यसलाई मÚयनजरमा राÉ दाे  अáयबल समाजमा ू े
अ×यÛत सàमाननीय ःथान ओगटका Ǔथए।े  
     तर ठलाहǾल माऽ होइन समाू े जका Ǔनàन वग[ल पǓन उनलाई माया े
गथȶ र सàमान गथȶ। अáयबल जःतो आिशष नपाएकाहǾ गǐरब वा ǒवपǏ वग[ू े , 
Ǔनमखाु , मन[ लागकाे , अÛधा, Ǔबधवी, टहरा र लǍडाहǾल पǓन उनल गदा[ ु ु े े
आिशष पाएका Ǔथए। ती माǓनसहǾलाई न अáयबल सहायता गथȶ र उनीहǾको ै ू े
मन हलको पाǐरु ǑदÛथ।े 
      "बाइबलमा अáयबको जीवनलाई िचऽण गरर सफल माǓनस को हो ू े
भनर परमँ वे े रल बताउनभएको Ǔथयो। सहȣ अथ[मा भǏे हो भन अáयबको े ेु ू
जीवन सफल जीवन Ǔथयो। ःवग[ र पØवील सàमान गन[ रमाइलो माǏे åयिƠ ृ े
अáयब न Ǔथयो।ू ै "-एलन जी ƾाइटे , एडकशनु े , प.ृ १४२बाट ǾपाÛतǐरत। 
  माǓथका पदहǾ र अǾ पदहǾल अáयब ू×यक कराहǾमा ǒकन सफलता े ेू ु
हाǓसल गरको åयिƠ Ǔथए भनर हामीलाई दखाउछ। दव परमँ वे े े ेँ ु ै र र 
माǓनसहǾल उनको बारमा अ×यÛत आदरणीय धारणा राखका Ǔथए।े े े  
    यस ससारमा आदरणीय धनीं , शिƠशालȣ र ूÉयात åयिƠलाई सàमान 
गन[ र दयाल हन सिजलो छ। तर तपाɂलाई कहȣ Ǒदन नसÈनलाई तपाɂल ु ु े े े
कःतो åयवहार गन[हÛछु ु ?  
 
३. Ǒदल र आखाहǾ ँ (अáयब ू ३१:१-२३) 
     तल Ǒदएको पदलाई झʣ हǐरयो भन अáयबल घमÖड वा फतȸ े े ेू ू
लगाएको जःतो दिखÛछ।े  उनी कःतो असल र धमा[×मा वा पǒवऽ छ भनर ु े
फतȸ गरर दखाएको ठाǓनÛछ। यःतो खालको मनिःथǓत माǓनसमा भएको ू े े
बाइबलल मनपराउदन े ँ ै (मƣी २३)। तर अáयबको माǓमलामा ×यो भएको ू
Ǔथएन। फǐर अáयबको कथाको ǒवषयबःत सàझन जǽरȣ छे ू ु ु : अáयबका ू
साथीहǾल उनी खराब भएक कारणल उनमाǓथ Ǔबपƣी आइपरको भनर े े े ेै
दोषारोपण गरका Ǔथए। तर यो करा हद होइन र उनल ×यःतो कन खराब े ेु ुुँ ै ै
काम गरको छन जसल गदा[ आफमाǓथ Ǔबपƣी आउन  आवँयकता न Ǔथएन े ेै ैू
भन र उनलाई यǒकन Ǔथयो। ×यसकारण आफल कःतो खालको जीवन े ेू
Ǔबताएका Ǔथए र आफ कःतो खालको Ǔमजासको माǓनस Ǔथए भनर ू े
आ×ममãयाǋन उनलू े गद[छन।् 
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    आफमाǓथ Ǔबपƣी थोपन[भÛदा पǒहल आÝनो जीवन कसरȣ Ǔबताएको ू ु े
भनर अáयबल अáयब े ेू ू ३१:१-२३मा बताउछन। आÝनो बारमा ×यो भÛदा ँ ् े
अǾ पǓन भनको क तपाɂलाई याद छे े ? हन[होसे ु :् "१ “कन ः ऽीु ै लाई कǺिं टु ल े
नहनȶ मल मरा आखाǓसत वाचा बाँध। े े े ेै ँ २ माǓनसको Ǔनिà त परमँ वे रल े
ः वग[बाट ठहराउनभएको भाग कनचाǒह होु ु ँ  उभोबाट सव[शिƠमानँ  ्ल Ǒदनभएको े ु
सà पिƣ ३ क दराचारȣको लाǓग नाशे ु , खराबी गनȶहǾको लाǓग ǒवपिƣ होइन र 
४ क परमँ वे े र आफल मरा चाल दÉ नै े े े हुÛ नु   र मरो हरक पाइला गÛ ने े हुÛ नु  र 
५“यǑद म झटा करामा ǒहड़को छू ु ुँ े , अथवा मरा पाउ छलको पǓछ ǒहड़का भएे ेँ ,  
६ Û यायको तराजमा परमँ वू े रल मलाई तौलने ू  ्, र उहाँल जाÛ ने हुनछ ǒक म ु े
ǓनदȾष छ। ु ७ यǑद मरो पाइला सोझो बाटोदिख तǒक[ एको छ भने े े, यǑद मरो े
मनल आखाको इÍ छाे ँ अनसार गरको छ भनु े े, अथवा मरो हाे तमा मला टाँǓसएको ै
छ भने,  ८ मल रोपको अÛ नै े े  अका[ल खाओसे  ्, र मरा बालȣ जरसमत े ेै
उखǓलऊने  ्! ९ “यǑद मरो ǿदय कन ः ऽीे ु ै ल मोǒहत पारको रहछ भने े े े, अथवा 
मरा ǓछमकȧहǾको ढोकामा म ढǒकबसको छ भने े े ेु ु , १० मरȣ प× नीे  अकȾ 
माǓनसको कमारȣ भइजाओस ्,  र अǾ माǓनसहǾल × ये सǓसत सà भोग गǾन ्। 
११ ǒकनभन × योे  ता दं टु  कम[ हो, Û याय गǐरन एउटा अपराध हो। े १२× यो 
ता भः म गनȶ र नाश गनȶ आगो हनछु े , चारǓतर मरो बालȣलाई खान भयǋर ै े े
आगो। १३ “यǑद मल मरो दास वा दासीलाई इÛ साै े े फ इÛ कार गरको भएे ,  
ǓतनीहǾल मकहाँ आÝ नोे  उजर ã याू उदा मल × योँ ै े  इÛ कार गरको छ भने ेु , १४ 
परमँ वे रल मरो सामना गन[हदा म क गǽँलाे े ेु ुँ  उहाँल लखा Ǔलनहदा मल क े े े ेु ुँ ै
जवाफ Ǒदने १५ गभ[मा मलाई रÍ नहुनल ǓतनीहǾलाई पǓन रÍ नु े े भुएको होइन र  
क एउट परमँ वे ेै रल हामीलाई गभ[मा सिं टे ृ  गन[भएको होु इन र १६ यǑद 
गरȣबहǾलाई ǓतनीहǾल चाहका करा इÛ काे े ु र गरको छ भने ेु ,  अथवा ǒवधवाको 
आखा आसल धǓमã याँ ँ ु े इǑदएको छ भनु े, १७ यǑद मल मरो गाँस एकल खाएको ै ैे े
छ भनु े, र टहराु ु -टहरȣǓसत × योु ु  बाँड़को छन भने ेै – १८ तर मल त टहरो ै े ु ु
कटालाई × ये सको बाबलजः तु े ै पालनपोषण गरɅ। र मल आफ जÛ मै े ेू को Ǒदनदिख े
न ǒवधवालाई डोâ याै ए। ँ १९ यǑद मल कसलाई लगाफाटाको अभावल नं टै ैे ेु  
भएको, अथवा कन गरȣब माǓनसलाई ओɭु ै  न नभएको दखको छ भने े े ेु ,  २० र 
मरो भड़ाको ऊनल × ये े े सलाई Û यानो पान[ नǑदएको कारण,  × यसल मलाई े
ǿदयसमतल ूशसा गरे े ें को छन भनै े,  २१ माǓनसहǾल अदालतमा मरो ूभाव े े
छ भनी जानर पǓने ,  यǑद मल मरो हात टहराै े े ु ु -टहरȣहǾमाǓथ उठाएको छ भनु ुु े, 
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२२ मरो पाता काँधबाट खः कोे ु स ्, मरो पाखरा जोनȸबाट खः कोे ु ु स ्! २३ तर 
परमँ वे रको ऽास ममाǓथ सा॑ न परको Ǔथयोै ै े , अǓन उहाँको महामǒहमाको डरल े
गदा[ मल यी सब करा गन[ सǒकन।ै ैे ु ँ " 

       अáयबल आÝनो बाǒहरको आचरणको बारमा माऽ बोǓलरहको छन। ू े े े ै
"यǑद मरो मन मरो आखाको इÍछाल चलको भएे े े ेँ " (अáयब ू ३१:७ 
ǾपाÛतǐरत) भǏे पदल पǒवऽताको अथ[े , Ǒठक र बǑठक क हो र परमँ वे े े रको 
ǓनǓत वा åयवःथाको बारमा गǒहरो जानकारȣ Ǔथयो भनर  दखाउछ। े े े ँ
हामीहǾको Ǒदल, हामीहǾको सोचǓबचार र हामीहǾको आचरणमा परमँ वे रल े
गǒहरो चासो राÉ नहुÛछ भनर अáयबलाई ःपƴ Ǿपमा थाहा Ǔथयो ु े ू (१ शमएल ू
१६:७, ूःथान २०:१७ र मƣी ५:२८ आǑद)। कन Ƹीको पǓछ ु ै
कामबासनाको आखाल हँ े ेन[ गलत छ ×यो त उनीसग åयǓभचार गन[ जःत हो ु ुँ ै
भनर अáयबलाई थाहा Ǔथयो। े ू (परमँ वे रल इॐाएलȣहǾलाई आÝना करारका े
जनहǾ भनर चǏुभÛदा धर वष[ अिघ माǓनसहǾबाट उहाँल कःतो आचरण े े ेु ै
अपनाएको अप¢ा गन[ हÛछ र माǓनसहǾको उहाँको सा¢ी बनर  दखाउन भǏेे े ेु ्ु  
ूभावकारȣ ूमाण ×यो भÛदा अǾ क होलाे ?) 
    अáयबल अáयब ू ूे ३१:१३-१५मा क भÛदछने ?् उनल åयƠ गरका े े
ती भावनाहǾ ǒकन महǂवपण[ छू ? हन[होस े ु ् "१३ “यǑद मल मरो दास वा ै े े
दासीलाई इÛ साफ इÛ कार गरको भएे ,  ǓतनीहǾल मकहाँ आÝ नोे  उजर ã याू उदा ँ
मल × योै े  इÛ कार गरको छ भने ेु , १४ परमँ वे रल मरो सामना गन[हदा म क े े ेु ुँ
गǽँला? उहाँल लखा Ǔलनहदा मल क जवाफ Ǒदने े े े ेु ुँ ै  १५ गभ[मा मलाई रÍ नहुनल ु े े
ǓतनीहǾलाई पǓन रÍ नभुएको होइन र  क एउट परमँ वे ेै रल हामीलाई गभ[मा े
सिं टृ  गन[भएको होइन रु ? 

      सब माǓनसहै Ǿ बराबर छन भǏे मानव समानताको बारमा अáयबमा ् ूे
राॆोसग जनाकारȣ Ǔथयो भǏे अचàमको £ान Ǔथयो। जगतåयापी अǓधकारहǾ ँ
तथा मानव अǓधकार र जगतåयापी सबलाई लाग हन ǓनǓत वा åयवःथालाई ै ु ु े
बाइबलको समयमा माǓनसहǾल बझका Ǔथएनन। ǒवǓभǏ समह वा जातजाǓतका े ेु ् ू
माǓनसहǾल अǾहे Ǿ भÛदा आफहǾ ठलो र असल भनर दावी गद[थ। तर ू ू े े
मानव अǓधकारहǾको बारमा अáयबलाई कǓतको थाहा Ǔथयो र ती अǓधकारहǾ े ू
हामीहǾलाई सǒƴ गन[हन परमँ वृ ु ु े े रबाट न आएका हन भनर अáयबल यहाँ ै ु ् ूे े
दखाएको पाइÛछ। साँिÍचʞ भÛदा अáयब उनको समय र हामीहǾको े ै ू
समयभÛदा कǓतकराहǾमा Ǔनʞ ूगǓतशील माǓनस Ǔथए।ु ै  
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४. चʣानमा घर (अáयब ू ३१:२४-३४)  
       अáयबको बारमा अǾ क कराहǾ ǓसÈन सÈछɊू ुे े ? हन[होसे ु :् अáयब ू
३१:२४-३४ "२४ “यǑद मल सनमा मरो भरोसा राखको भएै े े ेु , वा "त मरो ँ े
सर¢ा होसु  ्" भनी Ǔनखर सनलाई यो भनको छ भनु ु ुे े, २५ यǑद मल मरो धनै े े -
सà पिƣमा र सà पिƣको बɭ तीमा रमाहट गरको भएे , २६ यǑद मल सय[को ै े ू
ूतापलाई,  अथवा चÛ िमाको सà पूण[ सौÛ दय[लाई हररे े , २७ मरो ǿदयलाई े
गÜ तु मा बहकाएको भए र Ǔतनलाई पÏ नू  मरा हात उठाएको भएे , २८ ती ता 
इÛ साफ गǐरन योÊ ये का पाप हनǓथएु े ,  ǒकनभन ः वे ग[मा हनहन परमँ वु ुु े े रको 
ǒवǽƨमा म अǒवँ वासी हनǓथए। ु े ँ २९ “मरा ǒवरोधीहǾका ǒवनाशलाई दखर म े े े
रमाएको छ भनु े, अथवा द:ुखल × ये सलाई घदा[ म खशी भएको छ भने ेु ु , ३० 

 "× यो मǐरजाओस ्" भनी सराप Ǒदएर मल कǒहã यै ैे  पाप गǐरन। ँ ३१ मरो े Ǔनिà त 
काम गनȶ सब माǓनसहǾलै े, यो कǒहã यै नभनको भएे , “अá यूबको भोजबाट को 
तÜ तृ  भएको छन रै   ३२ तर परदशीहǾलाई राती सड़कहǾमा स× ने ु  परको े
छनै , ǒकनǒक याऽको लाǓग मरो घर सधɆ खã लाु ुे  Ǔथयो। ३३ अǾ माǓनसहǾल े
आÝ ना पाप लकाउन चं टाु े  गरझɆे , मल मरोै े े  ǿदयमा मरा पाप लकाएको छ े ु ु
भने, ३४ ǒकनǒक भीड़ल क भÛ लाे े न ् भनी म डराए,ँ र कटà बु ु हǾका Ǔगã लाको 
डरले,  म चप लाǓग बसɅू , घरǓभऽ बǓसरहɄ।ै " (बाँǒक अंश "म ज भǓनरहछ े े ु
कसल सǓनǑदन भए ताै े ेु , म शपथ खाएर भÛ दछु, ǒक एक-एक करा स× यु  छ, 

सव[शिƠमान ् परमँ वे रल जवाफ दऊने े  ्! मरा ǒवरोधीहǾल मरो ǒवǽƨमा े े े
ã याएका दोषहǾ लिखǑदऊने  ्। ३६ म ती मरो गलामा पǒहǐरनǓथएे े ,ँ मकट झɆ ु ु
पǒहरन Ǔथए। े ँ ३७ मल गरका सब काम म उनलाई बताउनǓथएै ैे े े ,ँ म उनको 
सामÛ नु े राजकमारझɆ जानǓथए।ु े ँ  ३८ “यǑद मरो खत मरो ǒवǽƨ कराएको भएे े े ,  
र × यसका ʭाङहǾमा आसल Ǔभजको भएँ ु े े , ३९ उमानȶहǾलाई भोक राखर ै े
मल खाएको भएै े , ǒकसानहǾका आ× मा ǽवाएको भए, ४० जौको सʣामा झार र 
गहको सʣामा लहढ़ू ुँ ु े -काँढ़ा उॆनू ्।" 

        अáयबको आÝनो ःवभाव र चǐरऽलाई जनसम¢ ãयाएको करालाई ू ु
Éयाल गदा[ परमँ वे रल उनको ताǐरफ गन[हदा हामी अचàम माǏु पदȷन। े ु ुँ
अáयब आÝनो Ǔबँ वाू स अनसारको चालमा ǒहडका Ǔथए भǏे ःपƴ छ। ु ँ े
परमँ वे रसगको सàबÛध कःतो असल र समधर Ǔथयो भनर अáयबको ँ ु ु ूे
ǒबयाकलापल दखाउछ। परमँ वे े ेँ रमाǓथ ǒवँ वास गदा[गदȷ पǓन आफमाǓथ ू
आएको Ǔबपƣीको बारमा झन Ǔततो गनासो उनल पोखाउछने ेु ्ँ : यी सबकरा ै ु
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ममाǓथ ǒकन बळपात भयो? उनको आÝनो सफाइल उनका साथीहǾल े े
उनमाǓथ लगाएको आरोपहǾ सःतो खालको र बकारको Ǔथयो।े  

     अáयबको ǒवँ वाू सी र आ£ाकारȣ जीवनबाट हामील अझ गǒहरो र े
महǂवपण[ सÛदश हामी पाू े उन सÈछɊ। आफमाǓथ पǓछ भयानक Ǔबपƣी ू
भोÊनसग Ǔबगतको जीवन कǓतको निजक गाँǓसएको हनसÈछ भǏे उनको ु ँ ु
ःवीकारयोिƠलाई पÛछाउनहǏ। तर आफल कहȣ दंकम[ नगरको पʞा भएक ु ू ुु े े े ै
कारणल उनको ौीमतील भनकोे े े , "परमँ वे रलाई ौाप र मर वा आ×मह×या 
गर" (अáयब ू २:९ ǾपाÛतǐरत) सǏ ठाडो अःवीकार गरका Ǔथए। धर वष[ ु े े ै
परमँ वे रूǓत ǓनƵावान र उहाँका आ£ाहǾलाई िशरोपर गरर ǒहडकोल न े े ेँ ै
उनमाǓथ Ǔबपिƣ आएको आएको Ǔथयो। उनको ǒवगतको जीवन र त×काल ै
भोÊनपरको शतानको सतावटल उनमाǓथ ज आइलागपǓन उनलाई ×यःतो ु े े े ेै
चǐरऽ र ǒवँ वास Ǒदइयो जसल गदा[ परमँ वे े रमाǓथ भरोसा राÉ न उनी स¢म ्
हनपग।ु ु े  
    मƣी ७:२१-२७ पÕनहोस। अáयब परमँ वु ् ू े रूǓत ǓनƵावान भएर 
बःन सकको कारण क रहछ भनर उपरोƠ पदहǾल कसरȣ दखाउछे े े े े े ँ ? 
हन[होसे ु :् "२१ “मलाई  "ूभ,ु ूभ"ु भÛ ने सब ः वै ग[को राÏ यमा ूवश े
गनȶछननै  ्। ः वग[मा हनहन मरा ǒपताको इÍ छाु ुु े े  पालन गनȶ माǓनसल माऽ े
परमँ वे रको राÏ यमा ूवश गनȶछ।  े २२ × यो Ǒदन धरल मलाई भÛ ने े ेै छन ्,  
"ूभ,ु ूभ,ु क हामील तपाɃको नाउमा अगमवाणी बोलनɋे े ेँ ? तपाɃको नाउमा ँ
भतहǾ धपाएनɋ। र तपाू Ƀको नाउमा अनक शिƠशालȣ काम गरनɋ रँ े े ?"  २३ 
अǓन म ǓतनीहǾलाई सफासग भÛ नँ ेछु,  "मल ǓतमीहǾलाई कǒहã यै ैे  िचनको े
छन। ए अधम[ काम गनȶहǾ होै ँ , मबाट दर होओ।ू "   २४ “यसकारण जसल े
मरा यी वचन सÛ छे ु  र पालन गछ[, म एउटा बǒƨमानु  ् माǓनससग × यँ सको 
तलना गछ[ु ु , जसल आÝ नोे  घर चʣानमाǓथ बनायो।  २५ अǓन पानी पâ यो, र 
बाढ़ȣ आयो, अǓन हरȣ चã योु  र × यस घरमाǓथ बजाǐरयो, र पǓन × यो घर ढलन। े
ǒकनǒक × यो चʣानमाǓथ बसाǓलएको Ǔथयो।  २६ जसल मरा यी वचन सनर े े ेु
पǓन पालन गदȷन, × यसको तलना एउटा मख[ माǓनससग गǐरÛ छु ू ँ , जसल आÝ नोे  
घर बालवामाǓथ बनायो।  ु २७ पानी पâ यो, र बाढ़ȣ आयो, अǓन हरȣ चã योु  र 
× यस घरमाǓथ बजाǐरयो, र × यो घर ढã यो, अǓन × यसको ठलो ǒवनाश भयो।ू "   

    साना साना कराहǾमा Ǔबजय पाएकोल न ठलो कराहǾमा Ǔनणा[यक ु ू ुे ै
Ǿपमा  िज× न सकको अáयबको रहःय Ǔथयोे ू  (लका ू १६:१०)। परमँ वे रमाǓथ 
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बǓलयो ǒवँ वास तथा आःथा भएकोल न कससग सàझौता गन[ उनल मानका े े ेै ै ँ
Ǔथएनन। ǒवँ वा् स र काम कसरȣ सगसग जाÛछ भनर याकबल भनको करा ँ ँ ै े े ेू ु
अáयबमा पाउछɊू ँ : "२० अबझू  हो, कामǒवनाको ǒवँ वास å यथ[ हÛ छु  भÛ ने 
कराको ूमाण चाहÛ छौु ? २१ जब हाॆा पखा[ अॄाहामल आÝ नोु े  छोरो 
इसहाकलाई वदȣमा अप[ण गरे े, तब Ǔतनी कामƮारा न धमȸ ठहǐरएननै  ् र? २२ 
Ǔतमी दÉ ते छौ, ǒक Ǔतनका कामहǾ सगसग ǒवँ वाँ ँ ै स ǒबयाशील Ǔथयो, र 
कामƮारा न ǒवँ वाै स पण[ भएको Ǔथयो। ू २३ पǒवऽ धम[शाः ऽको यसो भÛ ने 
वचन परा भयोू , “अॄाहामल परमँ वे े रमा ǒवँ वास गरे, र यो उनको Ǔनिà त 
धाǓम[कता गǓनयो," र उनी परमँ वे रका Ǔमऽ कहǓलए। २४ ǓतमीहǾ दÉ ते छौ 
ǒक कामƮारा माǓनस धमȸ ठहǐरदोरहछँ े , ǒवँ वासƮारा माऽ होइन। २५ × यस ै
गरȣ राहाब वँ याे ल पǓने , जब Ǔतनल गÜ ते ु चरहǾलाई स× कार गरर अकȷ  बाटो े
पठाइǑदइन ्, तब कामहǾबाट Ǔतनी धमȸ ठहǐरएकȧ होइनन ् र? २६ जसरȣ 
शरȣर आ× मादिख अलग हदा मरको हÛ छे ेु ुँ , × यस गरȣ ǒवँ वाै स पǓन कामहǾदिख े
अलग हदा मरको हÛ छु ुँ े ।" (याकब ू २:२०-२६)।   

    उपरोƠ पदहǾमा ू×यक इसाईल अपनाउने े पुनȶ ǓनǓत तःया[इएको े
छ। ×यो ǓनǓत अपनाएर अáयब िजएका Ǔथए भनर अ×यÛत ूभावकारȣ Ǿपमा ू े
दखाएको हामी पाउछɊ। अáयब पǓन हामी जःत हाड र छालाल बनका े े ेँ ू ै
माǓनस Ǔथए। तर परमँ वे रको अनमह र आÝन ःवःछ तथा ǓनƵावान ु ै
Ǔनण[यको कारण अáयबल परमँ वू े े रको आ£ाकारȣ भƠको जीवन Ǔबताउन 
सफल भएका Ǔथए। 

     अáयबको जःतो परमँ वू े रूǓत बफादारȣ र भिƠपण[ जीवन Ǔबताउन ू
तपाɂल अǾ क क Ǔनण[यहǾ गन[पछ[े े े ु ?  
 
५. परमँ वे रको महान बǒƨमता ् ु (मिƣ ५:१६) 
       अáयबको पःतकको सǾ सǾमा अáयब र उनका साथीहǾको बीू ु ु ु ु चमा 
भाǐर तक[  र Ǔबतक[  चलको हामील हâ यɊे े े । ǓतनीहǾमा ǒटमान भǏे ¢ेऽको साथी 
इǓलपजल अáयबलाई यो ǿदय छÔन आरोप लगाएका Ǔथएे े ेू : "अáयबू , यǑद 
तपाɂ धमȸ तथा Ǒठक हनहÛØयो ता Ǔतमीलाई दु ुु :ुख Ǒदन क परमशिƠमान े
परमँ वे रलाई रमाइलो हÛछ रु ? ल ल तपाɂल े दावी गरको अनसार तपाɂ Ǔसƨ े ु
Ǿपमा इमाÛदार हनहÛछ रु ुु े, तर ×यसबाट परमँ वे रल क लाभ हÛछ रे े ु ?" 
(अáयब ू २२:३ ǾपाÛतǐरत)। मानव बǒƨमा ×यो ूँ नु  अ×यÛत जǒटल र 
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अलमलमा पानȶ ूँ न हो। तर ःवग[को पदा[ पछाǓड क भइरहको छ ×यस े े
Ǻंयलाई मÚय नजरमा राÉ दा र ×यस ूँ नको जवाफ जन ढǍल हǐरÛछ ×यसल ु े े े
सकारा×मक आभास भएको हामील  पाउछɊ। अáयब धमȸ र सतमाग[मा ǒहÔदा ् ूे ँ ँ
परमँ वे रलाई आनÛद लाÊछ वा रमाइलो लाÊछ। यǑद अáयबल ǓनदȾषी जीवन ू े
Ǔबताउन सÈयो भन परमँ वे े रलाई फाइदा न हÛछ। यो तØय स×य साै ु ǒवत हÛछ ु
कवल अáयबल गदा[माऽ होइने ेू , परमँ वे रलाई Ǔबँ वास गछ[ र ूभलाई माया ु ु
गछ[ भनर दावी गरर उहाँको पǓछ लाÊन ू×यक जनल ǓनदȾष जीवन Ǔबताउछ।ु े े े े े ँ  
    इǓलपजल अáयबलाई हानको ूँ ने ेू को जवाफ मƣी ५:१४-१६ल े
कसरȣ बझाउन खोिजएको छु ? हन[होसे ु :् "१४ “ǓतमीहǾ ससारका Ï यों Ǔत हौ। 
डाँड़ामा बसाǓलएको सहर लÈ नु  सÈ दैन।  १५ माǓनसहǾल बƣी बालर े े
पाथील त छोÜ दे ैनन ्, तर सामदानमा राÉ दछन ्, र घरमा हन सबको Ǔनिà तु े ै  
× यसल उÏ याे लो ǑदÛ छ।  १६ यसरȣ न ǓतमीहǾको Ï योै Ǔत माǓनसहǾका 
सामÛ नु े चà कोस ्, र ǓतनीहǾल ǓतमीहǾका सकम[ दखने ेु ू  ्, र ः वग[मा हनहन ु ुु े
ǓतमीहǾका ǒपताको मǒहमा गǾन ्।" 

     अáयबको पःतकको महǂवपण[ Ǔबषय बःत त यो होू ु ू ु , क अáयब े ू
परमँ वे रूǓतको ǓनƵा र ǒवँ वासमा अटल भएर बःछन र् ? अहँ, अáयबको ु
ǒवँ वास भि×कÛछ भनर शतानले ेै  दावी गरको Ǔथयो। तर ×यसको ूǓतवादमा े
परमँ वे रल भǏुभएको Ǔथयो ǒक अáयबको ǒवँ वाे ू सलाई कसल पǓन हãलाउन ै े
सÈदन। शतानसगको यƨमा यǑद अáयबल परमँ वै ै ँ ु ू े े रमाǓथ आÝनो ǒवँ वासलाई 
नडगमगाइ रािखयो भन परमँ वे े रको िजत हÛछ र उहाँको असलȣ  चǐरऽलाई ु
सारा जगतले हन[पाउनछ।े े  

    तर अáयबको कथा ठलो िचऽको कवल एउटा सानो भागमाऽ हो। ू ू े
ूकाश १४मा उãलख गरको Ǔतन ःवग[दतहǾको आƾानमा पǒहलो ःवग[दतल े े ेू ू
भनका Ǔथए े "परमँ वे रको ूशसा गरं , उहाँको मǒहमा गर" (ूकाश १४:७ 
ǾपाÛतǐरत)। ूभ यशल मƣी ु ूे े ५:१६मा ःपƴ Ǿपमा भǏु भएको छ ǒक 
हामीहǾको असल कामल परमँ वे े रको मǒहमा गछ[। परमँ वे रको मǒहमा 
ãयाउन काम अáयबल गरका Ǔथए। ×यो काम हाॆो पǓन हनपछ[।े े ेू ुु  

    यशका ूखर भƠ पावलल एǒफसी े ेू ३:१०मा उãलख गǐरएको े
अनसार सान तǐरकाल भएतापǓन अáयबल ×यस ǓनǓतलाई पाु ूै े े लन गरर कसरȣ े
दखाएका Ǔथएे ? हन[होसे ु : "ताǒक यसरȣ मÖ डलȣƮारा परमँ वे रका ǒवǓभÛ न 

18४ 



ǒकǓसमका £ान ः वगȸय ः थानहǾमा शासकहǾ र अिÉ तयारवालाहǾका माझमा 
ूकट गǐरओस ्।"  

     उपरोƠ पद र अáयबको जीवनमा ती उदाहरणहǾ दखाइएको छ ǒक ू े
आÝना जनहǾका जीवनहǾमा परमँ वे रल काम गǐररहनभएको छ।  आÝन े ु ै
ःवǽपमा पनु: सजना गन[ ताǒक उहालँाई मǒहमा दओस भनर परमँ वृ ्े े े र 
ǓतनीहǾलाई पǐरवत[न गǐररहनभएको छ। ु "परमँ वे रको ×यहȣ ःवǽप 
माǓनसहǾमा पनु: Ǔनमा[ण हन र दखाउन आवँयक छ। उहाँका जनहǾमा ु े
भएको Ǔसƨ चǐरऽǓभऽ परमँ वे रको आदर तथा मǒहमा, यशको आदर तथा े ू
मǒहमा समावश भएको हÛछ।े ु "-एलन जी ƾाइटे , द Ǔडजाएर अभ एजजे ,् प.ृ 
६७१बाट ǾपाÛतǐरत। मानव जीवनमा उƠ ǓनǓत कसरȣ दखाउन आवँयक े ु
छ भनर दखाउनमा अáयब एक आदश[ वा ÏवलÛत उदाहरण बǓनएको छ। े े े ू
अáयब धर हजार वष[ अिघ जÛमका ू े ेै Ǔथए। तर इǓतहासको ू×यक कालमा े
परमँ वे रका जनहǾल कन कराको परवाह नगǐर उहाँको मǒहमा र आदरको े ु ुै
Ǔनिàत ×यस खालका जीवन Ǔबताउन अबसर पाएका Ǔथए र पाइरहका छन।े ्  

    तपाɂको जीवनमा क छ जसल गदा[ परमँ वे े े रको मǒहमा ãयाइरहको े
छ? आ×म मãयाǋन गरर जवाफ Ǒदनहोू ुे स जसल गदा[ तपाɂको र तपाɂको ् े
जीवनल ×यस ूँ ने को जवाफ सहȣ Ǿपमा Ǒदउन। यǑद तपाɂको जीवन् , वचन 
र कामल परमँ वे े रको मǒहमा गǐररहको छन भन तपाɂको जीवनमा क पǐरवत[न े े ेै
ãयाउन आवँयक छ? 
 
उपसहारं : 
थप जानकारȣ: ूोटःटÛट सधारवादȣ आÛदोलनल ǒवँ वाे े ेु सबाट माऽ मिƠ ु
पाउछ भǏे महान स×यतालाई नयाँ जीवन Ǒदएको Ǔथयो। ×यो स×य उ×पिƣको ँ ्
पःतकमा ूथम पãट अदनको बगɆचामा न उãलख गǐरएको Ǔथयो ु ै े (उ×पिƣ 
३:१५)। अǓन अॄाहमको जीवनमा ×यस स×यलाई ःपƴ Ǿपमा åयाÉया 
गǐरएको Ǔथयो (उ×पिƣ १५:६, रोमी ४:३)। पǓछ आएर ×यस तØयलाई 
बाइबलको इǓतहासमा पावलको उदय नहÑ जु ेल झन झन ूःट पाǐरएको 
Ǔथयो। ǒवँ वासƮारा मिƠ पाइÛछ भǏे स×यमा जǒहल पǓन ǒवँ वाु े सीहǾको 
जीवनमा पǒवऽ आ×माल काम गनȶ समावश भएको हÛछ। अáयबको जीवन र े े ु ू
चǐरऽमा Ǔबँ वासƮारा धमȸ ठहǐरन भǏेे  क हो भǏे महान आदश[ नमना हामी े ् ु
पाउछɊ।ँ  
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   बाइबलका ǒवƮानहǾल ×यस कामलाई शƨ जीवन े ु (सािÛÈटǒफकशन े
sanctification) भǓनÛछ जसको अथ[ पǒवऽता वा पǒवऽ अथा[त ǓनदȾष जीवन ्
Ǔबताउन हो। शƨ जीवन Ǔबताउन बाइबलमा यःतो उÍचःतरमा उãलख ु ु ु े
गǐरएको छ ǒक ×यो ःतरमा पÊन अ×यÛत ूयास गǽन भनर यशका ु ् ूे े
जनहǾलाई आƾान गǐरÛछ। पावलल ǒहॄ े ू १२:१४मा भनका छन े ् “ पǒवऽ 
जीवनǓबना कोहȣ माǓनस परमँ वे रलाई दÉ ने  सÈदननै "्। ×यस शƨ जीवनको ु
मल अथ[ हो पǒवऽ कामको Ǔनिàत अलग पाǐरन हो। जब परमँ वू ु े रल े
इॐायलȣहǾसग आÝना जनहǾ भनर करार बाँÚनभयो तब उहाँल भǏुभएको ँ े ेु
Ǔथयो, "ǓतमीहǾ पǒवऽ होउन ǒकनभन म परमँ व् े े र ǓतमीहǾको ूभ पǒवऽ छु ु" 
(लåय ै १९:२ ǾपाÛतǐरत)। 

    पǒवऽ हन वा शƨ हन भǏे आधारभत धारणा परानो र नयाँ करारमा ु ुु ु ु ू ु
ǓबǓभǏ तǐरकाल दखाएको छ।े े  जब हामी परमँ वे रलाई हामीहǾको ूभ भनर ु े
माÛदछɊ तब हामीहǾको जीवनमा उहाँल क गन[हÛछ भनर ूःट पाद[छ। जब े े ेु ु
इसाईहǾ असल हन र असलहन Ǔतर बÕदछन तब ×यो शƨ जीवन दिखन ु ु ् ु े
थालको हÛछ। े ु "जब मानव इÍछा वा चाहना पǒवऽ आ×माको शिƠसग ँ
Ǔमलोमƣोमा पǐरचालन हÛछ तब नǓतक Ǿपमा आमल पǐरवत[न ãयाउन पǒवऽ ु ै ू े
तथा शƨ जीवन बǒढरहन अनभव ǒवँ वाु ुे सीमा भइरहको हÛछ।े ु "- हाÛडबक ु
अभ एसǓडए Ǔथयोलोजी, प.ृ २९६बाट ǾपाÛतǐरत।वन 

    धमȸ जीवन, पǒवऽ जीवन, शƨ जीवन र उिचत वा Ǒठक जीवन ु ्
कवल परमँ वे े रल हामीहǾमा कामे  गन[ Ǒदइयो भनमाऽ सफल हÛछ। तर े ु
हामीहǾलाई शƨ जीवन Ǔबताउन परमँ वु े रल बलजÝती गन[हǏ। न त हामी े ु ु
परमँ वे रको साम ǓनदȾष ठहǐरन ु (जिःटǒफकशन े justification) ठहǐरन वा 
हामीहǾको पापबाट हामी चोखो बǏ परमँ वे रल कर गन[हÛछ। बǾ े ु ु
हामीहǾल हामीहǾको े जीवन परमँ वे रमा सàपÛछɊ र ×यहȣ परमँ वु े रल े
हामीलाई पापबाट ǓनदȾष ठहराउनहÛछु ु , सफा गन[हÛछ वा ¢मा ǑदनहÛछ। ु ुु ु
अǓन हामीमा भएको ǒवँ वासल हामीहǾलाई पǒवऽ वा सÛत े (१ कोरÛथी 
१:२) बनाउछन। परमँ वँ ् े रल हामीलाई अáयबलाई जःतो उहाँको ःवǽपमा े ू
नबǓनÑ जेलसàम पǐरवत[न हन धारमा ãयाइरहनहÛछ। तब हामी यश भीƴमा ु ुे ेु ू
पǐरपÈवता हाǓसल गनȶछɊ। ×यसकारण पावलल लÉ दे े छन:् "मरा ǒूय े
बालकहǾ हो, म ǓतमीहǾको Ǔनिàत कƴमा छ। गभ[वती मǒहलाल स×कǐरको े ेु
åयथाल Íयापजःत म ूसव बदनामा छ। ×यो बदना मरोे े े े ेै ु  जीवनमा 
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ǓनरÛतरǾपमा भइरहनछ जब सàम ǓतमीहǾको जीवनमा यश भीƴल उहाँ े े ेू
जःतो ǓतमीहǾलाई बनाउनहǏ।ु ु " (गलाती ४:१९ ǾपाÛतǐरत)। अǓन एलन े
जी ƾाइट लÉ ने हुÛछु : "हामीहǾको आदश[ नमना भीƴ हनहÛछ। उहा ँु ुु ु
हामीहǾको िशƨ र पǒवऽ अनकरणीय उदाहरण हनु ुु हÛछ जसलाई पʪाउन ु
हामीहǾलाई आƾान गǐरएको छ। हामी उहाँको बराबरȣमा कǒहल पǓन आउन ै
सÈदनɊ। तर सकसàम उहाँको उदाहरणको नʞल गदȷ उहाँलाई पʪाउन ै े ु
पछ[।"-एलन जी ƾाइटे , दात आइ म नो हȣमे , प.ृ २६५बाट ǾपाÛतǐरत।  
  
िचÛतनमनन: 

अ.    हामीहǾको जीवनमा परमँ वे रल अझ बǒढ र महान काम े ्
गǾन भनर हामीहǾल क क Ǔनण[यहǾ गन[ सÈछɊ् े े े े ? 
परमँ वे रल माऽ हामीहǾको ǿदयलाई पǐरवत[न गन[ े
सÈनहÛछ भǏे तØय हामीलाई थाहा छ। तर परमँ वु ु े रसग ँ
हामी सहकाय[ गन[पछ[। ×यो सहकाय[ कःतो हनपछ[ र कःतो ु ुु
दिखÛछे ? 

आ.  कलःसी २:६ यसरȣ पǒढÛछ: "ǓतमीहǾल यश भीƴलाई े े ू
आÝनो ूभ भनर ःवीकार गǐरसकका छौ। ×यसकारण ु े े
ǓतमीहǾ उहाँमा रǒहरहो" (ǾपाÛतǐरत)। ǒवँ वास र 
आ£ाकाǐर जीवन Ǔबताउनभइको क हो भनर पावलल åयƠ ु े े े
गरका उƠ शÞदहǾल हामीलाई बझाउन कसरȣ सहयोग े े ु
गद[छन?् 

इ.   सारा माǓनसहǾ र ःवग[दतहǾको साम हामीहǾल åयिƠगत ू ु े
तवरल माऽ होइन चच[क हिशयतल परमँ वे े ेै ै रको मǒहमा वा 
उहाँको इÏजतलाई कसरȣ झãकाइरहन?े 
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