
 
 
 
 
 

 
यस अÚयायका मल पदहǾू : लका ू १:२,३, २ Ǔतमोथी ३:१६, लका ू

१:५-२२, åयवःथा १८:१५, लका ू २:९-१२,२५-३२। 
ःमरण गन[पनȶ पदु : "असàभव भǏे शÞद परमँ वे रको शÞदकोषमा छन ै
अथा[त परमँ व् े रको साम कन करा पǓन असàभव छन।ु ु ुै ै " (लका ू १:३७ 
ǾपाÛतǐरत)। 

पखा[ अू ॄाहमको  कलभÛदा बाǒहरका ु गरै -यहदȣू , अÛयजाǓत, 
àलÍछे , ǒवदशीे  एवम अछत जाǓत कहलाइएका मानव ूाणीको Ǔनिàत ् ु
लकाको ससमाचार लिखएको Ǔथयो। कलःसी ू ु े ४:१०-१४मा Ǒदएको 
आभास अनसार लका आफ यहदȣ कलका Ǔथएनन। Ǔथयोǒफलस ु ू ु ्ै ू
जसलाई यो पःतक सàबोधन गरर लिखएको Ǔथयोु े े , उनी पǓन गरै -यहदȣ ू
न Ǔथए।ै  
    लका िचǒक×सक वा डाÈटरमाऽ Ǔथएनन तर इǓतहासǒवɮ पǓन ु ्
Ǔथए। उनल लÉ ने े  े तǐरकामा उनल अ×यÛत खोजअनसÛधान गरर े ेु ु
सावधानी अपनाएर लखको पाइÛछ। ससमाचारको ǒवषय ूवशमा लकाल े े े ेु ू
यशको यथाथ[ इǓतहासको िचऽण गरको पाइÛछ। त×काǓलन े ेू इǓतहासक ै
पǐरवशलाई उãलख गरर लकाल यशको कथा लखका Ǔथएे े े े े े ेू ू : हरोद े
यहदȣयाका राजा Ǔथए ू (लका ू १:५), सॆाट असगःटस Ǔसजरल रोमी े
साॆाÏयमा शासन गद[थ े (लका ू २:१)। जकǐरया नाम गरका पजारȣल े ेु
मिÛदरमा आÝनो पालो अनसार काम गǐररहका Ǔथए ु े (लका ू १:५,९)। 
लका ू ३ अÚयायमा लकाल Ǔतनवटा ǓमǓत टोकर बǓƯःमा Ǒदन यहǏाको ू ूे े े
बारमा उãलख गद[छन। यशको सवाकाय[को काम उƠ यहǏाल न सǾ े े े े े् ू ू ुै
गरका Ǔथए।े  
    ×यसकारण लकाल यशको कथालाई कन ǾखमǓन वा कटȣमा ू ू ु ुे े ै
Úयान गरर कपोलकिãपते , Ǔमथ वा पौरािणक, दÛ×यकथा वा अवाःतǒवक 
पराु णको Ǿपमा ूःतत गरका Ǔथएनन। इǓतहासम भǓमका खलका ु ् ूे े ेै
वाःतǒवक माǓनसहǾको नाउहǾलाई उãलख गरर ×यस पǐरवशमा यशल ँ े े े े ेू

१ येशूको मानǒवय जÛम 
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Ǔनभाउनभएको भǓमकाको लखाजोखा लकाल Ǒदएका Ǔथए। उनी चाहÛथ ु ू ूे े े
ǒक दवीदवताहǾको नाउमा त×काǓलन रोमी साॆाÏय तथा ǒवँ वे े ँ म ै
ूचǓलत अनकने  ् पराण वा अवाःतǒवक तथा दÛ×यकथाहǾको Ǒदघा[मा ु
यशलाई नराखोस। परमँ वे ेू ् रल ǒवँ वे को इǓतहासलाई हामीहǾको 
मिƠदाता ूभ यशलाई पठाएर हःत¢ेप गन[भएको Ǔथयो ु ु ू ुे (लका ू २:११ 
ǾपाÛतǐरत) भनर यश भीƴको वाःतǒवकतालाई उतारर लखको हनाल े े े े े ेू ु
लकाका पाठकवग[ू हǾल लकाको ससमाचार सरसàमानसाथ अÚययन गन[ े ू ु
अनरोध गǐरÛछ।ु  
 
१. बमबƨ Ǿपमा लिखएको यशको जीवनी े े ू (लका ू १:१-३, ूǐरत े १:१-३)। 

ूǐरतको पःतक लÉ ने ेु भुÛदा पǒहले अगाǓड न एक ǒववरण लखर ै े े
ूःतत गरको याद Ǔथयोǒफलसलाई Ǒदलाएको ूǐरत ु े े १:१मा लकाल ू े
भÛदछन।् ×यसको अथ[ दव ूǓतवदन अथा[त यशको जीवनको कहानी र ु ् ूै े े
चलाहǾको वताÛत Ǔथयोǒफलसलाई सàबोधन गरर लखका Ǔथए भनर े े े े ेृ
ूमािणत गद[छ। दव पःतकहǾका लखक एउट Ǔथए भनर पǓन ु ुै ैे े
हामीलाई एǒकन गराउदछ।ँ  ूǓतवदनको Ǿपमा लिखएका ती े े
पःतकहǾलाई दई भागमा ǒवभािजतु ु  गन[ सǒकÛछ। यशको जीवन र े ू
उहाकँो सवाकाय[को काम ूथम भाग र इसाई चच[को सǾ र ×यसको े ु
इǓतहास दोॐो भाग भनर हन[ सǒकÛछ। सǾको चच[को इǓतहासमा े े ु
यशका चला र ूǐरतहǾल यशको बारमा फलाएका ससमाचारको बारमा े े े े े े ेू ू ुै
दोॐो भाग भǐरएका छन।् 

ससमाचार कसरȣ लु ेिखएको Ǔथयो? हन[होसे ु :् लका ू १:२,३ 
“हाॆा माझमा घटर परा भएका घटनाहǾको ǒववरण समह गनȶ काम े ू ं
धर जनाल आÝ नोे ेै  हातमा Ǔलएका छन ्। 2 ǓतनीहǾ जो सǽदिख न ु े ै
वचनका ू× य¢ गवाह र सवकहǾ Ǔथएे , ǓतनीहǾल यी करा हामीलाई े ु
सिà पु Ǒदए।" २ Ǔतमोथी ३:१६,१७ “सà पूण[ पǒवऽ-शाः ऽ परमँ वे रको 
ूरणाबाट भएको होे , र यो Ǔसकाउनलाई, अतȸ Ǒदनलाई, सÍ याउनलाई, 
धाǓम[कतामा तालȣम Ǒदनलाई लाभदायक हÛ छु , 17 ताǒक परमँ वे रको 
जन हरक सकम[मा पण[ Ǿपल ससिÏ जे ेु ू ु त भई Ǔसƨ भएको होस ्।"   
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यशको जीवनमा घटका ǒववरणहǾ अǾ धे े ेू रल लिखएका Ǔथए ै े े
भनर लकाल महसस गछ[न ǒकनभन यशल यǽशलम शहरलाई हãलाइ े े े े े ेू ू ् ् ू
Ǒदनभएको Ǔथयो। धर ू×य¢दशȸ र वचनका सवकहǾको बारमा लकाल ु ूे े े ेै
भÛदछन। ×यसको अथ[ यशका चलाहǾ र यशका सहकमȸहǾ Ǔथए ् ू ूे े े
भनर ःपƴ पाद[छ। ती ू×यआयदशȸ र सवकहǾसे े गँ (जःत पावल र अǾ ै
ूǐरतहǾे ) लकाको åयिƠगत जानपǒहचान Ǔथयो। मक[ स र मƣील ू ू े
लखका ससमाचारको बारमा लकाल सनका वा पढका पǓन हन सÈछ। े े े े े ेु ू ु ु
लका आफचाहȣ यशको जीवनको ू×य¢दशȸ Ǔथएनन तर उनी यशका ू ू ् ूै U े े
पʞा ǒवँ वासी Ǔथए। 

मƣील यहदȣ पाठकहǾलाई के ेू िÛित गरर लखका Ǔथए। यश े े े े ू
महान गǾ् ु , परानो करारमा यशको बारमा लिखएका भǒवंयवाणीहǾ ु ूे े े
उहालँ कसरȣ परा गन[भयो भनर ठोकवा गदȷ यश यहदȣहǾका राजा भनर े े े ेू ु ु ू ू
मƣील िचऽण गरका Ǔथए। भीƴको बारमा भǏुपदा[ मƣील ूायजसो े े े े
परानो करारलाई औãयाउू U ँद ×यहा ँ लिखएका भǒवंयवाणीहǾ यशमा ै े े ू
कसरȣ  परा भएका Ǔथए भनर िजǒकर गरका Ǔथए। दया कǾणा भनको ू े े े
ूवचन छाँÒन नभएर माǓनसहǾक बीचमा रहर सǒबए भएर ǓतनीहǾको े ेै
सवा गनȶ यशलाई मक[ सल रोमी पाठकहǾलाई लखका Ǔथए। लका े े े े ेू ू ू
आफ यहदȣ जाǓतभÛदा बाǒहरका Ǔथए र ै ू िचǒक×सक Ǔथए। यश ससारको े ू ं
मिƠदाता हनहÛछ भनर लकाल मीक तथा गरु ु ूु ु े े ै -यहदȣ पाठकहǾलाई ू
लखका Ǔथए। दई मल कारणहǾल गदा[ लकाल ससमाचारको पःतक े े े ेु ु ू ु ु
लखका Ǔथए भनर बताउछने े े ँ :् (१) बमवƨǾपमा लिख ूǓतवदन बझाउन े े ु
(लका ू १:३ ǾपाÛतǐरत) र (२) ूारिàभक नया ँ इसाई यगमा चलका ु े
महान िश¢ादȣ¢ाहǾको यथाथ[तमाको समथ[न गन[। यशको ् ूे
वाःतǒवकतालाई ूःतत गनȶ लकाको एक मल लआय Ǔथयो भनर लकाको ु ू ू ूे
ससमाचारल ःपƴ पाद[छ।ु े  

पǒवऽ आ×माल अगवाइ गरका बाइबलको एक लखक लकाल े े े ेु ू
आÝनो ǒववरण लÉ ने  अǾ साममीहǾ ूयोग गरका Ǔथए। यो अ×यÛत े
घतलाÊदो र साÛदǓभ[क छ। अǾ लखकहǾल लखका साममीहǾलाई े े े े
बटलर लकाल यश र चलाहǾको कहानी लखका Ǔथए भÛदमा उनी ु ू ूे े े े े े ै
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पǒवऽ आ×माल ूǐरत भएका Ǔथएनन भǏ Ǔमãदन। लखकहǾको े े े् ै
Ǒदमाग र ǿदयमा परमँ वे रको आ×माल कसरȣ काम गदȾे  रहछ भनर े े
×यसल कसरȣ बताउदछे ँ ? 
 
२ “उनलाई यहǏा भनर नामाǋरण गन[ू ुे " (लका ू १:५-२२) 

परानो करारका अिÛतम पःतकका लखक अगमवƠा मलाकȧ ु ु े
Ǔथए। उनी पǓछ इॐाएलको इǓतहासमा कǐरब चारसय वष[सàम परमँ वे र 
मौन हनभएको Ǔथयो। बǓƯःमा Ǒदन यहǏा र यशको जÛमु ु ू ूे े को घोषणा 
पǓछ परमँ वे रको मौनता तोǓडन लागको Ǔथयो।े  
यहǏा र यशको जÛमको कथा झÖड उःत उःत खालका Ǔथए। दवको ू ू ुे ै ै ै ै
जÛम आँ चय[ रȣǓतल भएको Ǔथयो। यहǏाको जÛमको माǓमलामा उनको े ू
आमा इǓलजाबथको उमर धर ढãकको Ǔथयो। उनको उमरल गदा[ उनी े े े े े ेै
गभ[वती हन सàभव ु Ǔथएन। फǐर यशको माǓमलामा उहाकँो आमा े े ू
मǐरयम कÛया कटȣ न Ǔथइन। परमँ वे ेै ् रको ǒवशष ःवग[दत गǓॄएलल े ेू
आएर दवको जÛमको घोषणा गरका Ǔथए। दवको जÛमको घोषणा ु ुै ैे
अचàम, आनÛद र परमँ वे रको इÍछामा समǒप[त भएर महण गरका े
Ǔथए। दव बालकहǾ परमँ वु ै े रको आ×मा तथा जोशमा हʧाकʧा भएर 
हक[ न अप¢ा गǐरएको Ǔथयो ु े (लका ू १:८०, लका ू २:४०)। 
     तर अचàम तǐरकाल जÛम भएका ती बालकहǾको लआय र े
सवाकाय[ ǓभǏाǓभǏै Ǔथए। यशको Ǔनिàत ढोका खला गǐरǑदन काम े े ेू ु
यहǏाको Ǔथयो ू (लका ू १:१३-१७)। यश परमँ वे ेू रको पऽ हनहÛछ ु ुु ु
(पद ३५)। मसीह अथा[त अǓभषक गǐरएको åयिƠको बारमा गरका ् े े े
भǒवंयवाणीहǾ यशल परा गन[ आउनभएको Ǔथयो े ेू ू ु (पद ३१-३३)। 
      यहǏाको हनवाला बबा जकǐरया दोषरǒहत वा Ǔनंकलǒǋत ू ुु े
Ǔथए। तर परमँ वे रमाǓथ सतूǓतशत ǒवँ वासको कमील गदा[ उनल े े
ःवग[दतको हÜकाइ खाू नपâ योु । यशको ǒवँ वाे ू सी भएर Ǔनंकलǋ हनको ु ु
अथ[ क हो भनर उƠ कथाल हामीलाई कसरȣ Ǔसकाउछे े े ँ ? हन[होस े ु ्
लका ू १:५-२२ “यहǑदयाका राजाू , हरोदको पालोमाे , अǓबयाका दलका 
जकǐरया नाउ भएका एक जना पजाहारȣ Ǔथए। Ǔतनकȧ प× नीँ ू  हाǾन-
वशकȧ Ǔथइनं  ्। Ǔतनको नाउ एलȣिशबाँ  Ǔथयो। 6 ती दव परमँ वु ै े रको 
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सामÛ नु े धमȸ Ǔथए, र परमूभका सब आ£ा र धाǓम[कु ै -ǒवधानहǾमा 
ǓनदȾष भई ǒहɬँ  थ। े 7 तर ǓतनीहǾको कोहȣ सÛ तान Ǔथएन, ǒकनभन े
एलȣिशबा बाँझी Ǔथइन ्, र ती दवको उमर ढिã कु ै े सकको Ǔथयो।  े 8 जब 
जकǐरया परमँ वे रको सामÛ नु े आÝ ना दलको पालोमा पजाहारȣ काम ू
गǐररहका Ǔथएे , 9 तब पजाहारȣका सवाको रȣतअनसार िचʤा हाã दाू ुे  
परमूभको मिÛ दु रǓभऽ पसर धप बाã ने ेू  काम जकǐरयालाई पâ यो। 10 
धप बाã नू े बलामा माǓनसहǾको सारा भीड बाǒहर ूाथ[ना गǐररहकाे े  
Ǔथए।  11 परमूभका एक जना ः वु ग[दत धू ूप-वदȣको दाǒहनपǒʣ े े
उǓभरहका दखा पर। े े े 12 जकǐरया Ǔतनलाई दखर आिƣएे े , र भयभीत 
भए। 13 तर दतल Ǔतनलाई भनू े े, “नडराऊ जकǐरया, ǒकनभन Ǔतॆो े
ूाथ[नाको सनाइ भएको छ। अब Ǔतॆी प× नीु  एलȣिशबाल Ǔतॆो Ǔनिà ते  
एउटा छोरो जÛ माउनǓछने  ्, र Ǔतमील Ǔतनको नाउ यहÛ नाे ँ ू  राÉ नू। 14 
Ǔतमीलाई रमाहट र आनÛ द हनछु े , र धर जना Ǔतनको जÛ मे ै मा 
रमाउनछने  ्। 15 ǒकनभन Ǔतनी परमूभको सामÛ ने ेु ु  महान ् हनछनु े  ्। 
Ǔतनल दाखमƭ र अǾ कन पǓन मƭ कǒहã ये ु ै ै ǒपउनछनने ै  ्, र आÝ नी 
आमाको गभ[दिख न Ǔतनी पǒवऽ आ× माे ै ल भǐरपण[ हनछने ेू ्ु  । 16 Ǔतनल े
इॐाएलका सÛ तानहǾमा धरलाई ǓतनीहǾका परमूभ परमँ वे ेै ु रǓतर 
फका[उनछने  ्। 17 बाबहǾका मन छोराु -छोरȣहǾǓतर र 
अना£ाकारȣहǾलाई धमȸहǾको बǒƨǓतर फका[उन र ूभको Ǔनिà तु ु  योÊ य 
तã याु इएको एक जाǓत तयार पान[ उहाँको अǓग Ǔतनी एǓलयाको आ× मा 
र शिƠमा जानछने  ्।”  18 तब जकǐरयाल दतलाई भने ेू , “यो मल ै े
कसरȣ जाÛ ने? म बढ़ो भए र मरȣ प× नीू ँ े को उमर पǓन ढिã के सकको े
छ।”   19 ः वग[दतल Ǔतनलाई भनू े े, “म गǓॄएल हुँ, म परमँ वे रको 
सामÛ नु े उǓभरहÛ छु। Ǔतमीसगँ  करा गन[ र यो खशीको समाचार सनाउन ु ु ु
म पठाइएको ह। ुँ 20 जन Ǒदनसà मु  यी करा परा हदननु ू ्ुँ ै  , तबसà म 
Ǔतमी गगो हनछौ र बोã नूँ ु े  सÈ नेछनौै , ǒकनभन Ǔतमील मरा वचनमाǓथ े े े
ǒवँ वास गरनौे , जन वचन आÝ नोु  समयमा परा हनछनू ्ु े  ।”  21 
माǓनसहǾ जकǐरयालाई पिख[रहका Ǔथए र मिÛ दे रमा ǒढलो गदा[ चǒकत 
भए। 22 Ǔतनी बाǒहर Ǔनः केर आउदा उनीहǾसग बोã नँ ँ ै सकनने  ् र 
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Ǔतनल मिÛ दे रमा दश[न दखछने े  ् भÛ ने उनीहǾल बझ। Ǔतनल े े ेु
उनीहǾलाई इशारा गन[ लागे, अǓन Ǔतनी लाटा भइरह।े "   
    “अॄाहमको बालक र मǐरयमको बालकको जÛम जःत ै
जकǐरयाको पऽको जÛमबाट हामीलाई महान आि×मक स×यु ्  £ान 
ǓसकाइनपØयȾ। यो स×य हामील ǒढलो ǓसÈछɊ रु े  Ǔछʣ Ǔबस[Ûछौ।ै  हामी 
आफल कन असल काम गन[ सÈदनɊ। यǑद ू×यक Ǔबँ वाै ै ैे ेु सील े
आफलाई परमँ वू े रमा समप[ण गǐरयो भन हामील गन[ नसÈन काम े े े
उहालँ हामीलाई शिƠ आÝनो शिƠ ूदान गरर  सàपǏ गराउनहे े ु Ûुछ। 
ǒवँ वासƮारा न ूǓत£ा गǐरएको उपरोƠ बालक ै (बǓƯःमा Ǒदन यहǏाे ू ) 
Ǒदइएको Ǔथयो। ×यसरȣ न ǒवँ वाै Ʈारा न आि×मक जीवनको जÛम हÛछ। ै ु
जब हामी आि×मक Ǿपमा जÛमÛछौ तब उहालँ हामीलाई धाǓम[कताको े
(सबको भलाइ गनȶै , सबलाई माया गनȶ र स×यवादȣ हनै ु )े काम सàपǏ 
गन[ ससिÏजत गराउनहÛछ।ु ु ु "-एलन जी ƾाइटे , द Ǔडजाएर अभ एजजे, 
प.ृ ९८बाट ǽपाÛतǐरत। 
    परमँ वे रल आÝना जनहǾसग कǓतको चासो राÉ ने ँ हुÛछ भनर ु े
ू×य¢ Ǿपमा दखाउन बǓƯःमा Ǒदन यहǏाको जÛम भएको Ǔथयो। े े ू
उनको अचàम तǐरकाको जÛमल मानव जाे Ǔतको माǓमलामा उहाँ चप ु
लागर नबःन यथाथ[ लआयलाई ूःतत गरको Ǔथयो। इॐाएलȣहǾक े े ेु ै
ǒबयाकलापल चारसय वष[सàम ǓतनीहǾको जीवनचया[मा हःत¢ेप नगनȶ े
परमँ वे रको Ǔनधो Ǔथयो। तर उहाँƮारा न यहǏाको जÛम गराएर ै ू
उनीबाट Ǔबशष सÛदश महान शिƠƮारा घोे े ् षणा गराउद परमँ वँ ै े रल े
मौन (चपचापु ) रहको इǓतहासमा हःत¢ेप गन[भएको Ǔथयो। यहǏा े ु ू
ǒवशष सÛदश र लआय भनको जनहǾलाई ूभलाई भÒन तयार गराउन े े े ेु ु
Ǔथयो (लका ू १:१७ ǾपाÛतǐरत)। उनको नत×वमा जन लहरलाई े ृ
मसीहǓतर किÛित गराउन Ǔथयो। ूभ यशको लआय पे ेु ु ू ूरा गराउन बाटो े
उहाँल न तयार गन[परको Ǔथयो।े ेै ु  
 
३. "उनको नाउ यश राÉ नँ े ू "ु (मƣी १:२१-२३) 
     यश भीƴको जÛमको घटना कन मामलȣ घटना Ǔथएन।े ू ु ुै  
परमँ वे रको अनÛतको पाऽोमा ×यो रातो अ¢रल कोरर लिखएको े े े
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Ǔथयो। “जब समय परा भयो परमँ वू े रल उहाँल आÝनोे े  पऽलाई एक ु
नारȣबाट जÛमाउन पठाउनभयो।ु "(गलाती ४:४)। ×यो कन समय परा ु ् ू
भएको Ǔथयो त भÛदा जब अदनको बगचामा पापल हःत¢ेप गâ योँ ै े  तब 
×यसबला परमँ वे े रल उƨारकता[ पठाउन ूथम ूǓत£ा मानव जाǓतलाई े े ्
Ǒदनभएको Ǔथयो ु (उ×पिƣ ३:१५)। 
    दहायका कहȣ पदहे े Ǿलाई जोडी Ǔमलाएर पÕनहोस। यशको ु ् ूे
जÛमको भǒवंयवाणीहǾ अचàम तǐरकाल परा भएको ती पदहǾल े ेू
दखाउदछन। परमँ वे ेँ ् रल गन[भएको बाचामा हामी ढʞ हनपछ[ भनर ती े ेु ु ुु
पदहǾल हामीलाई कसरȣ Ǔसकाउदछने ँ ?् हन[होसे ु :् åयवःथा ११:१५सग ँ
ूǐरत े ३:२२-२४ “परमूभ ǓतमीहǾु का परमँ वे रल ǓतमीहǾका आÝ ने ै 
दाजभाइमÚ यु बाट मजः तै एक जना अगमवƠा ǓतमीहǾका Ǔनिà त खड़ा 
गन[हनछ। ǓतमीहǾल Ǔतनको कराु ुु े े  सÛ नु ू।" "मोशाल भनका Ǔथएे े , 
‘परमूभ परमँ वु े रल मलाई खड़ा गन[भएजः ते ु ै ǓतमीहǾका 
दाजभाइहǾका माझबाट एक जना अगमवƠा ǓतमीहǾु का Ǔनिà त खड़ा 
गन[हनछ। उहाँल ǓतमीहǾलाई जु ु े े े-ज भÛ ने हुनछ ती सब करा ु े ै ु
ǓतमीहǾल सÛ ने ु पुछ[। 23 यसो हनछु े , ǒक × यस अगमवƠालाई नसÛ नु े 
जǓत हरक ूाणी माǓनसहǾका बीचबाट नं टे  हनछ।ु े ’  24 “शमएलदिख ू े
Ǔलएर × यसपǓछका सब अगमवƠाहǾ जिƣल बोलका छनै े े  ्, ती सबल े
ǒयन ǑदनहǾको घोषणा गरका छनै े  ्।" 
     यशया ै ७:१४सग मƣी ँ १:२१-२३ “14 यसकारण परमूभ ै ु
आफल ǓतमीहǾलाई एउटा िचÛ है े  Ǒदनहनछ। हरु ु े े , कÛ या गभ[वती हनछु े , 
र × यसल एउटा छोरा जÛ माे उनछ र उनको नाउ इà माे ँ नएलु * 
रािखनछ।े " "21 Ǔतनल एउटा पऽ जÛ माे ु उनǓछने  ्, र Ǔतमील उहाकँो े
नाउ यश राÉ नँ े ेू छौ, ǒकनभन उहाँल आÝ नाे े  माǓनसहǾलाई ǓतनीहǾका 
पापबाट बचाउनहनछ।ु ु े ”  22 अगमवƠाƮारा परमूभल बोã नु ुे भएको 
वचन परा हनलाई न यी सब भएका हनू ्ु ुै ै  : 23 “हरे , एउटा कÛ याल े
गभ[धारण गनȶǓछन ्, र × यसल एउटा पऽे ु  जÛ माउनǓछने  ्, र उहाँको नाउ ँ
इà मानएल रािखनछु े ,” जसको अथ[ हो, “परमँ वे र हामीहǾसग।ँ ” 
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    मीका ५:२सग लका ँ ू २:४-७ “तर ए बथलहम एूाताे े े ,  Ǔतमी 
यहदाका कलहǾमÚ यू ु  सानो भए तापǓन Ǔतमीबाट मरो Ǔनिà ते  एक जना 
Ǔनः कनहनछु ु े , जो इॐाएलका शासक हनहनछु ुु े , जसको सǽ परानो ु ु
समयदिखे , अथा[त ् ूाचीनकालदिख न छ।े ै ”, “4 योसफ पǓन गालȣलको े
नासरतबाट यहǑदयाको बथलहम भÛ नू े े े े दाऊदको सहरमा गए, ǒकनभन े
Ǔतनी दाऊदका कटà बु ु  र वशका Ǔथए। ं 5 नाउ दता[ गराउन Ǔतनी ँ
आफसग मगनी भएकȧ मǐरयमलाई साथमा Ǔलएर गए। मǐरयम गभ[वती ू ँ
Ǔथइन ्। 6 ǓतनीहǾ × यहाँ भएक बला मǐरयमको बालक जÛ माै े उन बला े े
आयो।7 Ǔतनल आÝ नोे  जठो छोरो जÛ माे इन ् र उहाँलाई लगाल ब॑र ु े े े
डड़मा रािखनू ्ँ  , ǒकनǒक ǓतनीहǾका Ǔनिà त पौवामा ठाउ Ǔथएन।ँ "  
    जकǐरयालाई ःवग[दत गाǓॄएलल यहǏाको जÛमको बारमा छ ू ूे े
मǒहनाअिघ अǓमम सचना Ǒदइसकको रहछ। पǓछ नाजरथकȧ  ू े े
मǐरयमकहाँ उनी आएर  अझ अचàमको सचना उनलाई Ǒदए ू “Ǔतमी 
कÛया भएतापǓन Ǔतमीबाट एक पऽको जÛम हनछ र Ǔतमील उनको ु ु े े
नाउ यश राÉ नँ े ू ।ु"(लका ू १:३१)। 
     एक जना कमारȣको कोखबाट यशको जÛम हन भनको सàपण[ ु ू ु ूे ेु
मानव ःवभाव वा ूकǓत एव व£ाǓनक दायरा भÛदा बाǒहरको करा ृ ुं ै
Ǔथयो। यो अूाकǓतक जÛमलाई कसल पǓन åयाÉया गन[ सÈदन। ृ ै ैे
मǐरयम आफ चǒकत भएर ःवग[दतलाई सोधकȧ Ǔथइन ै ू ्े “होइन, यो 
कसरȣ हनसÈछ रु ? मल Ǔबह न गरको छनै ै ैे े े ? मल कन पǽषसग ै ैे ु ु ँ
सàबÛध न राखको छनै ैे ? (पद ३४ ǾपाÛतǐरत)। तर ःवग[दतल ःपƴ ू े
Ǿपमा भनका Ǔथए ǒक उनको कोखमा यशको जÛम हन भनको पǒवऽ े े ेू ुु
आ×माको काम हो। (पद ३५)। "परमँ वे रको साम कन करो पǓन ु ु ुै
असàभव छन।ै " भनर पǓन ःवग[दतल मǐरयमलाई सàझाएका Ǔथए े ेू (पद 
३७)। ःवग[दतको वचनमा ǒवँ वाू स गरर आफलाई परमँ वे ेू रको 
चाहनामा तरÛत समप[ण गन[ आफ पǓन अचàमको Ǔथयोु ु ै : “तपाɂको 
वचन अनसार होस।ु ् " (पद ३८ ǾपाÛतǐरत)। ू×यक मानǒवय ूँ ने  
चाह ×यो ःवाभाǒवक होस वा अःवाे ् भाǒवक होस,् चाह ताǒक[ क होस वा े ्
असाÛदǓभ[क होस ×यसको जवाफ परमँ व् े रमा न Ǔनǒहत राÉ नै पुछ[ अथा[त ्

८



हामीहǾको मनमा उÞजका ूँ ने  वा िज£ासाहǾलाई माǓनसल जवाफ े
Ǒदन सÈछ भǏ े छन ×यसकारण ×यसको जवाफ परमँ वै े रमा न ै
छोÔनपछ[। बाइबल पÕदा वा ूवचन सु Ûुदा हामीहǾको Ǒदमागमा 
अनǓगिÛत िज£ासा वा ूँ नहǾ ःवभाǒवक Ǿपमा आउन सÈछ ǒकनभन ै े
हामी Ǒदमाग भएका सोÍन माǓनस हɊ पश होइनɊ। ती ूँ ने ु हǾमा सǒƴ ृ
वा बसको बारमा हनसÈछु े ु , यशको अलौǒकक मानǒवय अवतार वा े ू
पनǽ×थानको बारमा  हनसÈछु े ु , ःवग[बाट मǏा कसरȣ खǓसयो वा 
पिÛटकोःटको समयमा पǒवऽ आ×मा यशका भƠहǾको िशरमा कसरȣ े े ू
पǐरयो आǑद। तर मानǒवय र व£ाǓनक तक[ ल जवाफ Ǒदन नसकका ती ै े े
परमँ वे रका ती अलौǒकक कामहǾलाई प×यार गन[ उहाँूǓत हामीहǾ 
पण[ समǒप[त हन र उहाँका चाललाई ःवीकार गन[ आवँयक छ।ू ु ुु  
     मǐरयमल आÝनो ूँ ने को जवाफ आफल Ǒदइन जब उनी ै े ्
परमँ वे रको साव[भोǓमकतामा आफलाई सिàपइन। तर गाǓॄयलल ू ु ् े
उनको िज£ासालाई ूǐरत गन[ अकȾ महान उƣर Ǒदएर े ् “पǒवऽ आ×मा 
Ǔतमीमा आउनछ। अ×यÛत महान परमँ वे े् रको शिƠल Ǔतमीलाई े
ढाǒकन छ। ×यसकारण Ǔते ॆो कोखबाट जिÛमन पǒवऽ बालकलाई े
परमँ वे रको पऽ कहलाइनछ।ु े " (पद ३५ ǾपाÛतǐरत)। 
  कǓतपय सासंाǐरक बǒƨिजवी भनाउदा व सःकǓतǒवÙ हु ृँ ं Ǿल े
माǓनसको Ǒदमागलाई यःतǐर धोइǑदएका छन ǒक ज करा पǓन ूकǓत ् ु ृे
वा ǒव£ानल जवाफ Ǒदन सÈनपछ[ भनर उÈसाउछन। तर परे ेु ्ँ मँ वे रको 
स×य अलौǒकक वा अचàमका कामहǾलाई ती सकिचत र मानǒवय ं ु
पǐरǓधल ǒकन åयाÉया गन[ सÈदन वा उहाँका ती अचàमका े ै
कामहǾलाई काãपǓनक भनर कǓतल ǒकन पÛछाउन चाहÛछने े ?् 
 
४. बथलहमको गोठमा े े (लका ू २:७) 

इǓतहासको बारमा ǒटÜपणी गरर लकाल बथलहममा यशको े े े े े ेू ू
जÛमको कथा सǾ गछ[न। आÝना पखȿलȣ गाउ बथलहममा जान ु ् ू ँ े े े
यशफ र मǐरयम नाजरथ छोडर लामो याऽामा जाÛछन। रोमको सॆाɪ ू ु ्े
Ǔसजर अगःटसलाई आÝना पखȾलȣ गाउमा न गएर ǓतनीहǾको कर ु ँ ै
Ǔतन[ आवँयक भएकोल गभ[वती मǐरयमसाथ यशफल सो याऽा े ेु ू
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गन[गन[परको Ǔथयो। ×यु ु े सबला रोमल ǓनयƠ गरका ÈवीǐरǓनयस े े ेु
Ǔसǐरयाको बडा हाǒकम Ǔथए। यसरȣ ऐǓतहाǓसक माǓमलालाई औãयाउद U ँ ै
लकाल आÝनो ूǓतवदन ूःतत गदा[ उनलाई पǒवऽ आ×माको अगवाइ ू ु ुे े
भएको तØय बाइबलका छाऽहǾल सराहना गनȷपछ[। यो ूǒबयाल े े
यशको मानव अवतारȣ जÛम र उहाँकाे ू  ǒबयाकलापहǾ बमवƨमा 
इǓतहासक दायराǓभऽ रहर  लिखएको ूमािणत गद[छ।ै े े  
      यश अ×यÛत गǐरब घरानमा जÛमका Ǔथए भनर लका े े ेू ू २:७ल े
Ǒदएको शÞदिचऽल खलासा गद[छ। जब यशफ र मǐरयम बथलहममा े े े ेु ु ू
पग त ǓतनीहǾको आफÛत ×यहाँ कोहȣ Ǔथएन न त ǓतनीहǾलाई बास ु े
बःन कन आौय ःथान वा होटलमा रात काÒन सकका Ǔथए। तर ु ै े े
ǓतनीहǾ बःतहǾको गोठमा रात Ǔबताउन पÊदा ×यहाँ यशको ु ु ूे
जÛमभयो। ×यो बालकलाई थाÌनाल बरका Ǔथए। हाॆो Ǔनिàत यश े े े े ू
कःतो गǐरब अवःथामा झÈनभयो भनर पावलल ǒफǓलÜपी ु ु े े २:५-८ 
Ǒदएको बयानल पǓन दखाउदे े ँ छ। उƠ पदहǾ पढर हामीहǾको े
आि×मक र मानǓसक ःवभावलाई कसरȣ ूभाव पान[ Ǒदनपछ[ भनर ु े
िजǒकर गनȶ? हन[होसे ु :् “5 ǓतमीहǾमा यः तो मन होस ्, जो भीं ट यशमा े ू
पǓन Ǔथयो। 6 परमँ वे रको ः वǾपमा भएर पǓन उहाँल परमँ वे े रको 
बराबरȣ हन करालाई एउटा पǒबराÉ नु े ेु  वः तजुः तो ठाÛ नभुएन। 7 तर 
आफलाई ǐरǂयाईकन कमाराको Ǿप धारण गररै े , तथा मनं यु  भएर 
जÛ मनभयो। ु 8 ः वǾपमा माǓनसजः तै भएर आफलाई होÍ याै उनभयोु , र 
म× यृ सुà मै, अथा[त ् बसको म× यू ृ सुà मै आ£ाकारȣ रहनभयो।  ु 9 
× यसकारण परमँ वै े रल उहाँलाई अे Ǔत उÍ च पान[भयोु , र उहाँलाई × यो 
नाउ ूदान गन[भयोँ ु ,  जो हरक नाउभÛ दाे ँ  उÍ च छ,  10 ǒक ः वग[मा, 
पØ वीृ माǓथ र पØ वीृ मǓन भएको हरक ूाणील यशको नाउमा घड़ा ु ू ुे े े ँ ँ
टÈ ने पुछ[,  11 र हरक िजॄोल परमँ वे े े र ǒपताका मǒहमाको Ǔनिà त यश े ू
भीं टलाई ूभ भनी ः वीु कार गन[पछ[।ु "   
      जब सारा जगतका माǓलक यस ससारमा माǓनसको अवतार ं
Ǔलएर आउनभयो तब उहाँको आǓथ[क अवःथा कःतो कमजोर Ǔथयो ु
भनर लकाल खलाएर लÉछन। उहाँको जÛम हदा उहाँलाई भÒन े े े ेू ु ् ुँ
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आउनहǾमा गǐरब गोठालाहǾ Ǔथए भनर लकाल यशको जÛमको े े े ेू ू
बारेमा लखको ǒववरणलाई ǓनरÛतरता Ǒददछन। उहाँको जÛमको अǓत े े ँ ्
महान आनÛदको शभसमाचार धनी तथा अिÉतयारवालाहǾलाई होइन् ु , 
कन शासकहǾलाई न त कन शाƸी वा पिÖडत तथा ǒवƮानहǾलाई ु ुै ै
Ǒदएको Ǔथयो तर गǐरब, होिचएका ौमिजǒव गोठालाहǾलाई Ǒदएको 
Ǔथयो (लका ू २:१० ǾपाÛतǐरत)। यशको जÛमको समाचार मामलȣ े ू ु
दिखएतापǓन ×यो कःतो गौरवमय र मǒहǓमत Ǔथयोे , सो सोÍनहोसु :् 
दाउदको शहरमा ǓतमीहǾको Ǔनिàत उƨारकता[को जÛम भएको छ। 
उहाँ अǓभषक गǐरएको ूभ भीƴ हनहÛछ। उहाँलाई थाÌनाल बǐरएको े े ेु ुु ु
पाउनछौ।े " ःवग[को अ×यÛत बहमãय उपहाु ू र कःतो मामलȣ पोकोमा ु
आएको Ǔथयो!तर ×यस उपहारल े “परमँ वे रको मǒहमा गद[छ, यस 
ससारमा शािÛत ãयाउनछ र सब माǓनसको ǒहत गनȶछ।ं ैे " (लका ू
२:१४ ǾपाÛतǐरत)। 

ःवग[दतलाई ू (लका ू २:९-१२) उãलख गरर लकाल लखका े े े े ेू
ǒववरणल इसाई सोचमा तीनवटा महǂवपण[ Ǔबचारलाई ूे ू ःतत गद[छ। ु
ूथमत: ससमाचारको सÛदश सब माǓनसहǾको Ǔनिàत हो। यहदȣ वा ु े ै ू
ǒवशष जाǓत कहाǓलएका माǓनसहǾ र अǾ पराया जाǓतहǾ वा गरे ै -
यहदȣ अथा[त जनजाǓतू ् , आǑदवासी, Ǔनच जाǓत, ǒवदशीे , पानी नचãने, 
àलÍछे , काला गोरा जाǓत आǑद माǓनस माǓनसको बीचमा पखा[ल 
बनाएर छुʫाउन रǍ भदे े , जात भद र ǓलǍभदहǾलाई तोÔद े े ै
परमँ वे रमा एकताको सऽमा बाँÚन यश आउनभएको Ǔथयो। ु ू ुे “सब ै
माǓनसहǾ" भनर ःवग[दतल सàबोधन गदा[ उƠ कराको पǒƴ गद[छ। े ेू ु ु
दोॐोमा यश उƨारकता[ तथा मिƠदाता हनहÛछ। सǒƴकता[को े ू ु ु ृु ु
हिशयतल यस सै ंे सारमा मानǒवय Ǿप Ǔलएर मानव जीवनको अनभव ु
गरर हामीहǾको उƨारकता[ हनभएको उहाँबाहक अǾ कोहȣ पǓन े ेु ु
छन। तॐोमा उहाँ सारा सǒƴका माǓलक र ूभ हनहÛछ। लकाल ै े ेृ ु ु ूु ु
आÝनो पःतकको भǓमकामा ती  Ǔतन ǒवषयवःतहǾ ःपƴसग कोरका ु ू ु ँ े
छन। पǓछ गएर ूǐरत ǒवशष गर् े े े र पावलको Ǔनिàत ती ǒवषयवःतहǾ ु
ǓतनीहǾको ूचारको आधार बǏ पगको Ǔथयो।ु े  
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     हामी यशभƠ वा इसाई भनर दावी गनȶहǾल क करालाई े े े ेू ु
ǒवँ वास गरको आधारमा सो दावी गछɠे , सोÍनहोस। शतानको पासोमा ु ् ै
रहको यस पापी ससारमा सारा सǒƴका माǓलक तथा ॐःता े ं ृ (यूहǏा 
१:१-३) मानवको Ǿप Ǔलएर आउनभयो। उहाँु , गǐरब, Ǔनध[न, 
ौमिजǒव र कडा द:ुखदायी जीवन Ǔबताउनभयो। सांसाǐरक मान पदवीु , 
सàमान आǑद नपाइकन बसको Ǔनद[यी र बर म×यलाई भोÊन भयो। ु ु ृ ु ु
यǑद यशको बारमा उƠ जानकारȣलाई हामीहǾल ǿदयदिख न े े े ेू ै
आ×मसात गन[ स¢् म भयɊ भन हामीहǾको जीवनको ू×यक प¢लाई ् े े
×यस उदकको आ×म£ानमा समǒप[त हद िजउन ूǓतवƨ हनपछ[। े ु ुँ ै ु
तपाɂको दǓनक जीवनमा कन प¢ल तपाɂल यशलाई ूǓतǒवàब ै ु ूे े े
गǐररहनभएको छ र कन प¢ल वा जीवनशलȣल यशलाई ु ु ् ूे े ेै
झãकाइरहनभएको छनु ै ? आ×मआलोचना गरर सोे Íनहोस।ु ्  
 
५. आउनहन उƨारकता[को बारमा सा¢ी ǑदनहǾ ु ु े े े (लका ू २:२५-३२) 
      लकाल आÝनो ससमाचारको पःतक ǒवशष गरर गरू ु ुे े े ै -
यहदȣहǾको Ǔनिàत लखका Ǔथए। तर परानो करारमा भएको यहदȣ ू ूे े ु
इǓतहासको महǂवलाई पǓन उनी ःवीकारका छन। ×यसल गदा[ लकाल े े े् ू
यशको बाे ू रमा लिखएको नयाँ करारको कथासग परानो करार अ×यÛत े े ँ ु
सावधानीपव[क जोडका Ǔथए। यहदȣ सःकार वा ǒवǓध अनसार बालक ू ुे ू ं
यशलाई जÛमको आठɊ   Ǒदनमा मिÛदरǓभऽ लगर खतना गरको े े े ेू ै
ǒववरण लकाल ूःतत गरका Ǔथए ू ुे े (लका ू २:२२-२४)। 
    उƠ खतनाको समयमा एक जना परमँ वे रको उपासक र 
अगमवƠा ǓसǓमयोनल बालक यशलाई हातमा Ǔलएर मिƠको बारमा े े ेू ु
तीनवटा कराहǾलाई औãयाउद परमँ वु U ँ ै े रको ूशसा गरका Ǔथए। ती ं े
Ǔथए: (१) यशƮारा पाउन मिƠ े ेू ु (२) मिƠको योजना परमँ वु े रल न े ै
तयार गन[भएको Ǔथयो ु (३) मिƠ कन ǒवशष जाǓत अथा[तु ु ्ै े  यहदȣहǾको ू
Ǔनिàतमाऽ नभएर ǒवँ वका सारा मानव ूाणीको Ǔनिàत उपलåध 
गराइएको छ। ǓसǓमयोनको उƠ घोषणा लका ू २:२५-३२मा यसरȣ 
उãलख गरका छने े :् “यǾशलममा िशǓमयोन नाउ भएका एक जना े ँ
माǓनस Ǔथए। उनी इॐाएलका साÛ × वनाको आशा गनȶ धमȸ र भƠजन 
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Ǔथए, र पǒवऽ आ× मा उनीमाǓथ हनहÛ Ø योु ुु । 26 “परमूभका भीं टु लाई 
नदखसà मे े  Ǔतमी मनȶछनौै ” भÛ ने ूकाश उनल पǒवऽ आ× माे बाट पाएका 
Ǔथए। 27 उनी पǒवऽ आ× माको ूरणामा मिÛ दे रǓभऽ आए। जब 
आमा-बबाल बालक यशलाई उहाँको Ǔनिà तु ूे े  å यवः थाअनसारको ǒवǓध ु
गन[लाई मिÛ दरǓभऽ ã याए, 28 तब उनल उहाँलाई आÝ नोे  काखमा 
Ǔलए, र परमँ वे रलाई धÛ यवाद Ǒदएर भने,  29 “अब ह परमूभे ,ु आÝ नो 
वचनअनसार तपाɃल आÝ नोु े  दासलाई शािÛ तसग Ǔबदा Ǒदनहोसँ ु  ्। 30 
ǒकनǒक मरा आखाल तपाɃको उƨार दखका छने े े ेँ  ्,  31 जो तपाɃल े
सब माǓनसहǾकाै  सामÛ नु े तयार पान[भएको छु ,  32 अÛ यजाǓतहǾलाई 
ूकाशको Ǔनिà त Ï योǓत र तपाɃको जाǓत इॐाएललाई मǒहमाको Ǔनिà त 
Ï योǓत।”  ǓसǓमयोनको उƠ आभारसग पǒहलो ःवग[दतको सÛदश ँ ू े
कसरȣ Ǔमãछ? हन[होसे ु   ूकारश १४:६,७ “अǓन अकȾ ः वग[दतलाई ू
मÚ य आकाशमा उǓड़रहका मल दखɅ। पØ वीे े ेै ृ मा रहन हरक जाǓते े , कलु , 
भाषा र माǓनसलाई घोषणा गनȶ अनÛ त ससमाचार Ǔतनीसग Ǔथयो। ु ँ 7 
Ǔतनल चकȾ सोरमा भने े, “परमँ वे रसग डराओँ , र उहाँलाई मǒहमा दओ। े
ǒकनǒक उहाँका इÛ साफको घड़ी आएको छ। ः वग[, पØ वीृ , समि र ु
पानीका मलहǾ बनाउनू हुनलाई दÖ डु े वत ् गर।”     
     ǓसǓमयोनल गरको भǒवंयवाणीमा यशल गन[हन सवाकाय[हǾमा े े े े े ेू ु ु
दइवटालाई औãयाएका छन।ु ्U  पǒहलोमा, यशक खाǓतर इॐाएलमा धर े ेू ै ै
माǓनसहǾको उदय र पतन हनछ ु े (लका ु २:३४ ǾपाÛतǐरत)। हो, सब ै
यहदȣ र गरू ै -यहदȣको Ǔनिàत यशल आ×म£ाू े ेू नको ÏयोǓत र मिƠ ु
ãयाउनभएको Ǔथयो तर ×यसलाई महण गनȶल Ǔबना मãयमा होइन। ु ूे
यश भीƴमा मÚयम माग[ छन। उहाँलाई ǒक त ःवीकार गन[पछ[ वा े ू ुै
इÛकार। उिचत जवाफको आधारमा माǓनसको मिƠ भरपद[छ। ु
हामीहǾको जीवनको सàपण[ प¢हǾलाई उहाँमा समप[ण गन[ माू ग 
गन[हÛछु ु , आधा मनल होइन। ǒक हामील उहाँलाई महण गछɠ वा े े
गदȷनɊ। जो उहाँलाई ǒवँ वास गरर उहाँमा िजइरहÛछ ×यो माǓनसको े
उदय हÛछ र परमँ वु े रको राÏयमा सहभागी हनछ। जो माǓनस ु े
उहाँलाई महण गदȷन, उहाँूǓत चासो दखाउदन ×यो माǓनस जǓमनमा े ँ ै
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भाǓसÛदै जाÛछ र अÛतमा आशा Ǔबना उसको म×य हÛछ। भीƴमा ृ ु ु
गǐरन ǒवँ वाे समा मोलतोल हदन।ुँ ै  
    दोॐो भǒवंयवा  णी ǓसǓमयोनल मǐरयमलाई लि¢त गदȷ भनका े े
Ǔथए "Ǔतॆो आÝन ǿदयमा तरवारल घोÍन छ र ×यसलाई घाइत ै े े े
बनाइनछ।े " (लका ू २:३५ ǾपाÛतǐरत)। मǐरयमल यशलाई े े ू बसको ु
म×यलाई दÉ नृ ु ुे परको करालाई औãयाएका Ǔथए भǏे करामा कसको े ु ुU ै
ǑƮǒवधा छन। मǐरयम र पǓछका सब ǒपढȣहǾल यो कराको यǒकन ै ै ँ े ु
हनपछ[ ǒक बस Ǔबना मिƠ छन। सारा मिƠको योजनाको कÛिǒवÛद ु ु ु ु ुु ै े
बस हो।ु  
     Ǔन:सÛदहे , यशल उपलÞध गराउनभएको मिƠे ेू ु ु  हामीहǾको 
Ǔनिàत बरदान हो र ×यो पाउन हामीबाट कन पǓन मोल Ǔतन[ सÈदनɊ। ु ै ै
यƭǒप, ×यो मिƠ पाउन माǓनसको Ǔनिàत ×यो भयǋर महगो हन ु े ँ ु
सÈछ। यशलाई पʪाउदा तपाɂल क मोल चकाउनभयोे े ेू ु ुँ ? फǐर े
×यसवखत मिƠलाई धम[कम[ आǑद गरर ǒकन ǒकǏ सÈदɆनɊु े ?  
 
उपसहारं : 
थप जानकारȣ: “लकाको ससमाचारको लखक लका जसक नाउमा सो ू ु ूे ै ँ
ससमाचार लिखएको छ एक जना िचǒक×सक ूचारक Ǔथए ु े (मǓडकल े
ǓमǓसनरȣे )। "ǒूय िचǒक×सक वा डाÈटर" भनर उनलाई बाइबलमा े
सàबोधन गǐरएको छ (कलःसी ४:१४)। ूǐरत पावलल उनको े े
ǓबमारȣहǾको उपचार गनȶ द¢ताको बारमा थाहा पाएका Ǔथए र े
उनलाई परमँ वे रबाट ǒवशष काम गन[ खǒटएका Ǔथए भनर मानका े े े
Ǔथए। पावललाई लकाको सहयोग Ǔमलको Ǔथयो र ठाउ ठाउमा याऽा ू े ँ ँ
गनȶ बममा लकाल साथ Ǒदएका Ǔथए। कहȣ समयपǓछ पावलल ू े े े
लकालाई àयासाडोǓनयाको ǒफǓलÜपीमा छोडका Ǔथए। यहाँ एक ू े
उपचारक र ससमाचार िश¢कको Ǿपमा लकाल धर वष[ Ǔबताएका ु ू े े ै
Ǔथए। यहाँ िचǒक×सकको Ǿपमा काम गरर धर ǓबरामीहǾको सवा े े ेै
गरका Ǔथए र कƴ पाइरहकाहǾलाई परमँ वे े े रको Ǔनको पानȶ हात 
पǐरयोस भनर ूाथ[ना गद[थ। उनको उपचार गनȶ कामल गदा[ े े े
ससमाचारको ूचार गनȶु  ढोका खोǓलएको Ǔथयो। एक सफल िचǒक×सक 
भएको हनाल अǒवँ वाु े सीहǾको बीचमा भीƴको ससमाचार सनाउन धर ु ु े े ै
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अवसर उनलाई Ǔमलको Ǔथयो। यशका चलाहǾल जःत हामील पǓन े े े े ेू ै
काम गरोस भǏ े हामीहǾूǓत परमँ व् े रको योजना छ।"-एलन जी े
ƾाइट, द ǓमǓनƸी अभ ǒहǓलǍ, प.ृ १४०,१४१बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन:  

अ. आÝनो ससमाचारको पःतक लÉ नु ु े े बममा लकाल अिघ न ू े ै
अǾल ससमाचारको बारमा लखका साममीहǾबाट सारका े े े े ेु
Ǔथए। यǑद यो स×य हो भन लकाको ससमाचार लÉ ने ेू ु मा पǒवऽ 
आ×माल लकालाई अगवाइ गन[भएको Ǔथयो भनर कसरȣ बÐन े े ेू ु ु ु
(२ Ǔतमोथी ३:१६)? ×यस पǐरूआयमा पǒवऽ आ×माको े
अगवाइलाई कसरȣ बÐनु ु े?  

आ. कÛयाको गभ[बाट परमँ वे रको पऽको जÛम भएको घÒनालाई ु
रहःयमय भǓनÛछ, परमँ वे रको अपार शिƠको र उहाँको 
साव[भौǓमकताको अǓधकारलाई दखाउछ। यो माǓनसको े ँ
Ǒदमागल बÐन ßयाउदन। कÛयाको े ु ँ ै गभ[बाट जिÛमएको घÒना 
जःतो ǒबयाकलापल परमँ वे े रको अपार शिƠको बारमा े
हामीलाई कसरȣ Ǔसकाउदछँ ? जǓतसक मह भनर दावी गनȶ ु ै ै ुँ े
व£ाǓनक तथा बǒƨजीǒवहǾ ǒकन नहोस ǓतनीहǾको सोचाइ ै ु ्
कवल ूाकǓतक ǓनयमǓभऽमाऽ रहर सोÍदछन। ǓतनीहǾल े े ेृ ्
माऽ कमारȣ नारȣबाटु  भएको जÛमलाई अबमãयन गद[छन। ू ्
तर आि×मक £ानमा तिãलन हनहǾको Ǔनिàत कन पǓन ु े ु ै
आँ चय[, अूाकǓतक वा अलौǒकक कामलाई छʞ परर ृ े
हदȷनन। े ् “परमँ वे रको साम कन पǓन असàभव छनु ु ै ै " भǏे 
ःवग[दतको अचàमको सÛदश मǐरयमलाई सनाएको करोको ू ु ुे
बारमा सोÍनहोस े ु ् (लका ू १:३७)। 

इ. एक जना अमǐरकन टलȣǓभजनको पऽकारल भनका Ǔथए ǒक े े े े
यǑद उनल अÛतवा[ता[ Ǔलन अवसर पाए यशसग Ǔलन Ǔथए रे े े ेू ँ ! 
यǑद यो हनसÈछ भन यशलाई उनको मल ूँ नु े े ू ू  त यो न ै
हनछ ु े “क तपाɂ कमारȣक कोखबाट जÛमनभएको हो ते ु ुै ?" ×यो 
साथ अǾ ूँ नै  र जवाफहǾ हामीहǾको Ǔनिàत ǒकन अ×यÛत 
महǂवपण[ छनू ?् 
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