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भǓमकाू  

“लकाको पःतक ू ु " िचǒक×सकको आखामा यशँ े ू 
"उƠ ःवइÍछाल बपƣा भएको छोरो उʬो र आÝनो बाब भएको ठाउमा े े ु ँ
गयो। जब आÝनो छोरो टाढबाट आएको बाबल दखै ु े े े, उनको ǿदय 
आÝनो छोरोूǓत कोमल मायाल भǐरयो उनी आÝनो छोरोलाई भÒन दगरर े े ेु
गए। आÝनो छोरोलाई उनल अǍालो मार र àवाइ खाए।े े " (लका ू
१५:२० ǾपाÛतǐरत)। 

    बाइबल पÕन ू×यक ǒवँ वाे े सीलाई यो कथा थाहा छ। यो कथा 
ǒवँ वको अ×यÛत लोकǒूय र अǓत मनपनȶ कथाहǾको सǍालोबाट आएको 
हो। तर सरल ससमाचार ूचार गनȶ िचǒक×सकल आÝनो Ǔमऽ ु े
Ǔथयोǒफलसलाई लखको पऽमा यो कथा समावश नभएको भए यस े े े
साÛदǓभ[क कथा हामी कसलाई थाहा हन Ǔथएन। ै ु े  

    ×यो िचǒक×सक वा डाÈटरको नाउ हो लका। लका यहदȣ ँ ू ू ू
जातका ǒवँ वासी Ǔथएनन। यहदȣहǾको बीचमा àलÍछ वा अÛय जाǓत ् ू े
भनर सàबोधन गरका जातबाट लका आएका Ǔथए। अǓन हामी उने े ू ल े
लखका पःतकलाई े े ु "लकाको ससमाचारू ु " भनर कहǓलएको हामी सबलाई े ै
थाहा छ। लकाल ूǐरतको पःतक पǓन लखका Ǔथए। उनी पावलको ू ुे े े े
सहयाऽी Ǔथए, ×यसकारण सारा रोमी साॆाÏयमा फǓलएको यशलाई ै े ू
ǒवँ वासमा चãन महान अǓभयानको िश¢ाथȸ Ǔथयो। उƠ अǓभयानलाई े ्
लखा राÉ ने  उनी होिशयारसाथ ू×य¢दशȸ भएका Ǔथए। पावलको Ǔनकट 
भएको हनाल इसाई चच[को गǒहरो अथ[ बÐन उनलाई सघाएको Ǔथयो। ु े ु
पावलसग भएक कारण अǾ माǓनसको जीवनमा महान मनोबाÛती ãयाउन ँ ै ् े
यश भीƴको बारमा गǒहरोसग बÐन अवसर पाएका Ǔथए। ×यसकारण े ेू ुँ
पǒवऽ आ×माको अगवाइमा लकाल दई ठलȣका पःतक लखु ू ु ुे े े े: ससमाचारको ु
पःतक र ूǐरतको पःतक। ǓतनीहǾलाई ु ुे "इसाई चच[को सǾ र इǓतहासु " 
भनर पǓन कहलाउन सÈछ।े  

    लकाल लखको पःतकको पǒहलो भाग लकाको ससमाचार हो। ू ु ू ुे े े
उपरोƠ ससमाचारको पःतक ूǐरतको पःतक लÉ नु ु ु ुे े भÛदा पǒहले लिखएको े
Ǔथयो र यो पःतक ǓथयोǒफǓलसलाई सिàपएको Ǔथयो ु ु (ूǐरत े १:१)। धर े ै



खोजǓनǓत गनȶ बाइबलका ǒवƮानहǾल लकाको पःतक ईे ू ु .सन ्६१-६३मा 
लखको भनर Ǔनँकष[ Ǔनकालका छन।े े े े ्  

     ǓथयोǒफǓलस गरै -यहदȣ अथा[त मीक वा यनानी ǒवँ वाू ् ु सी Ǔथए। 
लकाल आÝनो पःतक ू ुे मीक र अÛयजाǓत अथा[त यहदȣहǾल आÝनो ् ू े
जातमा नहन माǓनसहǾलाई àलÍछ भनर सàबोधन गǐरएका ु े े े
ǒवँ वासीहǾको Ǔनिàत लखका Ǔथए। तर लकाल यशको यहदȣ घरानालाई े े े ेू ू ू
Ǔबसȶका Ǔथएनन। यश यहदȣ वशबाट आउनभएको Ǔथयो भनर Ǔबसȶका ् ू ुे ेू ं
Ǔथएनन। ससमाचारको पःतकको अकȾ् ु ु  लखक मƣील आÝनो पःतक े े ु
यहदȣहǾको Ǔनिàत लखका Ǔथए। ×यसकारण उनल  यहदȣहǾल अप¢ा ू ूे े े े े
गरको मसीह वा अǓभषक गǐरएको åयिƠ यश न हनहÛछ भनर ठोकवा े े े ेू ु ुै ु ु
गरर लखका Ǔथए। अकȾ लखक मक[ सल आÝनो ससमाचारको पःतक े े े े ेू ु ु
रोमीहǾको Ǔनिàत लखका Ǔथए। ×यसकारण े े रोमी साॆाÏयलाई चनौती Ǒदन ु े
सÛदश परमँ वे े रको राÏयको बारमा ूचार गदȷ यश इॐायलको भǓममा े े ू ू
डãनभएको Ǔथयो। ससमाचारको पःतकको अकȾ लखक यहǏाल यशलाई ु ु ु ु ू ूे े े
वचन, सǒƴकता[ र परमँ वृ े रको पऽ भनर सàबोधन गदȷ लखका Ǔथए। तर ु े े े
लकाल आÝनो पःतक ू ुे अÛयजाǓतहǾल यशलाई िचनन भनर लखका Ǔथए। े े े े ेू ु ्
लकाल सारा ससारलाई यश माǓनसको पऽू ू ुे ें , संसारको मिƠदाता र ु
माǓनसहǾको परमǓमऽको िचऽण गदȷ लखका Ǔथए। ससमाचार कन जाǓत े े ु ु ै
र राƶमा Ǔनǒहत नभएर सब मानवको Ǔनिàत हो आÝनो ससमाचारको ै ु
पःतकमा ःपƴ पारका छन। ×यसकारण लकाल यशको बशावलȣ लÉ दाु ् ू ूे े े ें  
उहाँको जड आदमसàम पâ याु एर परमँ वे रसग जोँ डका Ǔथए। तर मƣील े े
यशको वशावलȣ अॄाहमसàम पâ याे ू ुं एर रोÈदछन। अॄाहम यहदȣहǾका ् ू
पखा[ Ǔथए ू (लका ू ३:२३-३८सग मƣी ँ १:१-१७ तलना गदा[ उपरोƠ ु
जानकारȣ ूाÜ त हÛछु )।  

     नयाँ करारमा लकाको ससमाचारको पःतक सबभÛदा ठलो छ। ू ु ु ू
यशका कǓतपय आँ चे ू य[ कामहǾ कवल लकाको पःतकमा माऽ पाइÛछ। े ू ु
ननको Ǔबधवीको छोरालाई जीǒवत पान[भएको ै ु ु (लका ू ७:११-१७) र 
यशलाई पबन आउदा ǐरसको झɈकमा पऽसल मलकसको कान काÒदा े ेू ु ुँ
यशल Ǔनको पान[भएको कथा े ेू ु (लका ू २२:५०,५१) कहȣ उदाहरणहǾ े



हन। ु ् (अǾ आँ चय[ कामको ǒववरण हन[होे ु स:् लका ू ५:४-११, लका ू
१३:११-१७, लका ू १४:१-६, लका ू १७:११-१९)। कǓतपय ǺƴाÛत वा 
अतȸ वा नीǓतकथाहǾ कवल लकामा माऽ भएको पाउछɊ। ǓतनीहǾमा े ू ँ
कहȣ ूÉयात कथाहǾ असल सामरȣ े (लका ू १०:३०-३७), मख[ धनाÚय ू
माǓनस (लका ू १२:१६-२१), बपƣा भएको वा उडÛता पऽ े ु (लका ू
१५:११-३२), धनी माǓनस र लाजरस (लका ू १२:१६-३१), र फǐरसी र 
सरकारȣ कम[चारȣ (लका ू १८:१०-१४) हन। जʞको कथा पǓन लकाको ु ् ूै
ǒवशष लोकǒूय कथा हन े ु ् (लका ू १९:१-१०)। 

    पǒवऽ आ×माको अगवाइमा लकाल ऐǓतहाǓसक समामीहǾ अÚययन ु ू े
गरको र ू×य¢दशȸहǾसग अÛते ँ वा[ता[ Ǔलएर आÝनो पःतक लखका हन ु ्े े ु
भनर उनल दावी गद[छन े े ् (लका ू १:२)। सब करा राॆोसग बझरमाऽ ै ु ुँ े
बमवƨ Ǿपमा यशको जीवन कहानी लखको हो भनर उनल भÛदछन। े े े े ेू ्
यशको बारमा उनको ǒववरणको उƧेँय आÝनो पाठक वग[ल यश र े े े ेू ू
उहाँको ससमाचार स×य हो भनु ेर जानन। ु ् (पद ३ र ४ पǓन पÕनहोसु )्। 

   एक जना ूǓसƨ अÚयाि×मक िचÛतक जàस डनीलाई कसल सोधका े े े ेै
Ǔथए "यशको बारमा असल जीवनकहानी पÕनपदा[ कन पःतक पÕने े ेू ु ु ् ु ?" 
उनल जवाफ Ǒदए े “क तपाɂल लकाल लखका पःतक पÕनभएको छे े े े ेू ु ु ?" 

     कःतो असल सझावु ! ǒवँ वåयापी चच[को सदःय भएको हिशयतल ै े
लकाको पःतक सबजना Ǔमलर पढɊ।ू ु ै े  
    जोन एम. फाउलर सभÛथे े -ड एडभिÛटःट चच[मा े े ५३ वष[सàम 
ǒवǓभǏ पदहǾ सàहालर काम गन[भएको Ǔथयो। उहाँ पाःटरे , दश[न र 
धाǓम[क िश¢क, सàपादक र िश¢ाǒवद तथा िश¢ाूशासक हनभएको ु ु
Ǔथयो। उहाँल धर फटकर लख र ǒकतावहǾ लÉ ने े े ेै ु भुएको Ǔथयो। उहाँल े
यस खालका दई बाइबल अÚययन पःतक लखका Ǔथएु ु े े : भीƴ र शतानको ै
बीचमा भइरहको ƮÛद े (२००२) र एǒफसीको पःतकु : पारःपǐरक 
सàबÛधको ससमाचार ु (२००५)। 
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अःथाई पाना 
सझावु : ऽमाǓसक अÚययनै  असार ५-११, २०७२(जन ु २६, 
२०१५)पǓछ आÝनो इÍछा अनसार यो पाना Íयाती Ǒदनहोला। ु ु
ू×यक अÚयाय शǓनवार बलकादखी शबबार बलकासàमको े े े ेु ु ु
अÚययन तीǓथ तोǒकएको छ। तɮअनसार जब यो अÚययन चच[मा ु
Ǔसकाउन पदा[ ू×यक शबबार सàम अÚययन गरको अÚयाय ु ुे े
शǓनबार Ǔबहान अथा[त शबाथमा Ǔसकाउन होला। याद गन[होसु ु ,् 
यस अÚययन पिःतकालाई बाइबलको हःतपिःतकाको ु ु Ǿपमा 
उपयोग गन[ हनु ु  सझाव गǐरÛछ। अु Ǿलाई बाइबल सàवÛधी 
िश¢ा Ǒदन यो अ×यÛत उपयोगी ौोत हो।ु  
 

१  अÚयाय १     चऽ ै १४-२० (माच[ २८-अǒूल ३) 
२  अÚयाय २     चऽ ै २१-२७ (अǒूल ४-१०) 
३  अÚयाय ३     चऽ ै २८-बशाख ै ४(अǒूल ११-१७) 
४  अÚयाय ४     बैशाख ५-११(अǒूल १८-२४) 
५  अÚयाय ५     बैशाख १२�१८ (अǒूल २५�म े १) 
६  अÚयाय ६     बशाख ै १९-२५(म े २-८) 
७  अÚयाय ७     बशाख ै २६ -जठ े १ (म े ९-१५) 
८  अÚयाय ८     जठ े २-८ (म े १६-२२) 
 ९  अÚयाय ९    जठ े ९-१५ (म े २३-२९) 
१० अÚयाय १०   जठ े १६-२२(म े ३० जन ु ५)  

११ अÚयाय ११   जठ े २३-२९ (जन ु ६-१२) 
१२ अÚयाय १२   जठ े ३०-असार ४(जन ु १३-१९) 
१३ अÚयाय १३   असार ५-११(जन ु २०-२६) 
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