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अध्याय –११ 
यशूेलाई पक्रÆछन् र उहाँमािथ मĥुा चलाउँछ 

 
 
 
 

 
यस अध्यायको मूल सार पद: "अिन उहाँले भन् नभुयो, “अब् बा, िपता, तपाईंको 
िनिम् त सबै कुरा सम् भव छ। यो कचौरा मबाट हटाइिदनहुोस ्। तर पिन मैले 
इच् छा गरेजः तो होइन, तपाईंले इच् छा गनुर्भएजः तो होस ्।”  मकूर् स 14:36।  

कूर् स १४ देिख १६ का अध्यायहǾलाई "भावकु वणर्न" (पाशन 
नारेिटभ passion narrative) भनेर सम्बोधन गिरएको छ। यहा ँ
येशूका अिन्तम िदनहǾको बारेमा वणर्न गिरएको छ। येशूको वेदना, 

मतृ्य ु र पनुǽत्थानका िववरणहǾ ती अध्यायहǾमा ूःततु गिरएका छन।् 
मकूर् सका अिन्तम छ अध्यायहǾ येशूका केवल एक हप् ताको समयलाई माऽ 
समेितएको छ। मकूर् स १४×१६मा भएका घट्नाहǾ िबिहबार र शबुबारमा 
घटेका िथए। यसलाई येशूका वेदना वा भावकु हप् ता भिनन्छ। येशूको मतृ्य ु
शबुवार भएको िथयो र आइतबार उहाँको पनुǽत्थान भएको िथयो। 

  यस अध्यायमा मकूर् स १४लाई ध्यान िदनेछɊ। यो पाचɊ सैन्डिवच वा 
एउटा कथा सǽु भएर अकȾ कथा समावेश हनु्छ र फेिर त्यही कथालाई 
िनरन्तरता िदन्छ। यसमा येशूको अिन्तम घडीमा भएका घट्नाहǾ एक 
आपससँग िमलेको र िवपिरत ूसǍहǾ छन।् चेलाहǾसँग अिन्तम रमाइलो 
भोजन भएको िथयो भने गेतसमनीमा उहाकँो मानिसक, आित्मक र शारीिरक 

यस अध्यायमा मखु्य पदहǾ: मकूर् स १४, यूहǏा १२:४×६, रोमी 
८:२८, ूःथान २४:८, यिमर्या ३१:३४×३४ र जकिरया १३:७। 
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संघषर्मा गळुन ु भएको िथयो। त्यही बगैँचामा उहाँलाई पिबन्छ र धािमर्क 
पिरषदमा धािमर्क अगवुाहǾले चलाएको मƧुामा उहाँ सिरक हनु्छ। त्यही 
समयमा पऽसुको कथा घःुछ। उनले येशूलाई िचनेको छ भनेर अःवीकार 
गछर्न।् यो मकूर् सको पःुतकको अिन्तम सैन्डिवच कथा हो। यहा ँ पिन दईु 
िवपिरत ूसǍहǾ ूःततु गिरएको छ। आफू मसीह हो भनेर बताउन 
धमर्गǽुहǾले येशूलाई गरेका केरकार र उहाँले मसीह हो भनेर ःवीकार र 
पऽसुले उहाँलाई िचनेकै छैन भनेर गरेको िजिकर जनु एक आपसमा 
बािझएतापिन एउटै घट्ना वा येशूको पक्षमा भएको समथर्न गदर्छ। 

    मकूर् सले वणर्न गरेका वयानहǾमा िबपिरत षडयन्ऽहǾ हातेमालो गरेर 
अिघ बढ्छन।् ती िवपिरत षडयन्ऽहǾ मकूर् सले सारगिभर्त Ǿपमा ूःततु गदȷ 
येशूको िवजयलाई पाठकको साम ुूःततु गदर्छन।् 
 

१. अिवःमर्नीय 

मकूर् स १४:१×११ पढ्नहुोस।् यहाँ के दईु कथाहǾ गाँिसएका छन।् ती 
कथाहǾ एक आपसमा िकन अिमल्दो छ? हेन ुर्होस,् " 1 यसको दईु िदनपिछ 
िनः तार र अखिमरी रोटीको चाड िथयो। मखु् य पूजाहारीहǾ र शाः ऽीहǾ 
उहाँलाई कसरी छलƮारा पबेर मारɋ भन् ने दाउमा िथए। 2 िकनभने ितनीहǾले 
भनेका िथए, “चाड़को बेलामा होइन, नऽता मािनसहǾमा हूलदǍा मिच् चएला। 3 
उहाँ बेथािनयामा िसमोन कुं ठरोगीको घरमा खान बः नहुुँदा एउटी ः ऽी िवशƨु 
जटामसीको बहमूुल् य अƣर िसǍमरमरको शीशीमा िलएर आई, र त् यो शीशी 
फुटाएर त् यो सगुिन् धत जटामसीको अƣर उहाँको िशरमा खन् याई। 4 तर कोही-
कोहीले रीस गरेर आपसमा भन् न लागे, “यो सगुिन् धत अƣर िकन यसरी नोक् सानी 
गरेको? 5 िकनिक यो अƣर तीन सय चाँदीका िसक् काभन् दा बढ़ीमा िबबी गरेर 
गरीबहǾलाई त् यो पैसा िदन सिकन् थ् यो।” अिन ितनीहǾले त् यस ः ऽीलाई झपारे। 
6 तर येशूले भन् नभुयो, “छोिडदेओ, िकन ितमीहǾ ियनलाई सताउँछौ? ियनले 
मूित असल काम गरेकी छे। 7 िकनभने गरीबहǾ त ितमीहǾसगँ सधɆ 
हनु् छन ्, र इच् छा लागेको कुनै पिन समय ितमीहǾ ितनीहǾको भलाइ गनर् 
सक् छौ। तर म त सधɆ ितमीहǾका साथमा हुँिदन।ँ 8 यस ः ऽीले जे गनर् सक् थी 
त् यही गरेकी छे। ियनले मेरो शरीरको दफनको िनिम् त अिघबाटै सगुिन् धत अƣर 
घसेर तयार पारेकी छे। 9 साँच् चै, म ितमीहǾलाई भन् दछु, सारा संसारमा जहाँ-
जहाँ यो ससुमाचार ूचार गिरन् छ, यस ः ऽीले जे गरेकी छे ियनको सम् झनाको 
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लािग यो कायर्को वणर्न गिरनेछ।”  10 तब बा॑ चेलाहǾमध् ये एक जना यहूदा 
इः किरयोतचािहँ येशूलाई ितनीहǾका हातमा पबाइिदनका िनिम् त मखु् य 
पूजाहारीहǾकहा ँगयो। 11 ितनीहǾ यो सनेुर खशुी भए, र त् यसलाई पैसा िदने 
कबूल गरे। अिन उहाँलाई कसरी पबाऊँ भनी त् यसले अनकूुल मौका खोज ्न 
लाग् यो।"   

    िनःतार चाड दईु िदन माऽै बाँिक िथयो भनेर मकूर् स १४:१ले आभास 
िदन्छ। यो भेटघाट शायद मǍलबार राती वा त्यस हप् ताको बधुवारमा भएको 
हनु सक्छ। धािमर्क अगवुाहǾले येशूको िखलाफमा जाने षडयन्ऽ ितनीहǾको 
आफ्नै समय िमलाएर रचेका िथए। ितनीहǾले ितनीहǾको लक्ष पूरा गनर् माऽै 
िथयो। तर ितनीहǾले नसोचेको ठाउँबाट त्यो लक्ष पूरा हनेु िथयो।  

    यो कथा मकूर् सको पःुतकको पाँचौ सैिन्डवच कथा हो। येशूको हत्या 
गनर् षडयन्ऽ रिचरहेकै बेलाम एक जना Ƹीले येशूका िशरमा बहमूुल्य र महǍो 
अƣरले अिभषके गदर्छन।् धमर्गǽुहǾले येशूलाई मानȷ लागेको बेलामा एक 
जना Ƹीले उहाँलाई अित सम्मान गरेर उहाँको िशर र पाऊहǾ धिुन्छन।् 
Ƹीकी काम येशू ूित धमर्गǽुहǾको िवँ वास बािझएको िथयो। यो िभǏता 
हाःयःपद नै माǏुपदर्छ। 

    यही को Ƹी भनेर मकूर् सले पिहचान गरेका छैनन।् येशूलाई त्यस 
Ƹीले िदएकी अचम्मको उपहार यहूदाले बेइमान गरेर आफ्नो ूभ ुूित गƧारी 
गरेको िबिरत छ। यस Ƹी त अनािमका हनु।् तर यहूदालाई बार् ह जना 
चेलाहǾमा नामै तोकेर िचनाएको िथयो। त्यस Ƹीको उपहार बहमूुल्य भनेर 
लेिखएको छ भने यहूदाले पाउने पैसा त्यसबेला केवल धमर्गǽुहǾले गरेको 
बाचा माऽ िथयो। 

   त्यस Ƹीले येशूका िशर र पाऊहǾ िकन धोइन ् भǏे कारण 
खलुाइएको छैन। तर भोजमा सिरक भएका पाहनुाहǾले उनको काम ूित 
चिकत भएर आपिƣ पिन जनाएका िथए। उनले बेकारमा येशूमािथ पैसा खचर् 
गरेको भनेर ितनीहǾले सोचेका िथए। उनले खन्याएको अƣरको मोल 
कमसेकम एक वषर्भिर आजर्न गनȶ तलब बराबर िथयो। येशूको िनिम्त त्यऽो 
पैसालाई उनले बवार्द गरेकी िथइन ्भनेर सबैले आपिƣ जनाएका िथए। त्यस 
आपिƣ जनाउनेमा िवशेष गरेर येशूलाई धोका िदने यहूदा िथयो। तर, येशूले 
त्यस Ƹीको पक्षमा बोल्नभुएर उनले जे गिरन ् उहाँले त्यसको मकु्तकंठले 
सराहना व्यक्त गनुर्भएको िथयो। त्यित माऽ नभएर जहाँ जहाँ येशूको बारेमा 
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ससुमाचर सनुाइन्छ त्यहाँ त्यहाँ त्यस Ƹीको काम पिन सनुाउन ु पछर् भनेर 
उहाँले आदेश िदनभुएको िथयो। उहाँको कामले उनी िचरःमरणीय हनु्छ भनेर 
उहाँले भǏुभएको िथयो। हो, त्यसबेला अचानक देखा परेर अनािमका Ƹी ǽँदै 
येशूका िशर र पाऊहǾ धोएको कसले िबिसर्न सक्छ र? यो कथा चारै 
ससुमाचारका पःुतकहǾमा कुनै न कुनै तिरकाले उल्लेख गिरएको छ। उनको 
काम ःमरणीय होस ्भǏे येशूको आ£ाले गदार् नै त्यसलाई ती ससुमाचारका 
पःुतकहǾमा उल्लेख गिरएको हनुपुछर्। यूहǏाको ससुमाचारमा अझ त्यस 
कामलाई ःपƴ Ǿपमा वणर्न गिरएको छ (यूहǏा १२:४×६)। 

   मकूर् सले "असल" भǏे शब्दसँग खेलेको देिखन्छ। त्यसको अथर् दईु 
िकिसम वा कथाहǾले िचऽण गरेर त्यस शब्दको आशयलाई व्यक्त गरेको 
पाइन्छ। त्यस Ƹीको काम सनु्दर वा असल भनेर येशूले व्यक्त गनुर्भएको 
मकूर् स १४:६मा उल्लेख गिरएको छ। गिरबको िनिम्त ितमीहǾले जिहले पिन 
"असल वा भलो" गनर् सक्छɊ येशूले भǏुभएको मकूर् स १४:७मा छ। उनको 
काम ससुमाचारको एक भाग हो भनेर मकूर् स १४:९मा लेिखएको छ। यहूदाले 
येशूलाई धोका िदन "असल वा अनकूुल" मौका खोजेको िथयो भनेर मकूर् स 
१४:११मा लेिखएको छ। "असल" भǏे शब्दको खेलमा धमर्गǽुहǾले 
मसीहलाई नाश गनȶ षडयन्ऽ असलै भएको देिखन्छ िकनिक मािनसको मिुक्तको 
िनिम्त परमेƳरले आफ्नो पऽु अपर्ण गनुर्भएको कथा ससुमाचारको भाग नै 
भएको िथयो। यसले मािनस धमीर्, असल होस ्तािक उसले परमेƳरको इच्छा 
पूरा गरेर उसले असल फल फलाओस ्भǏे आभास िदएको छ। 

     यहाँ के भइरहेको छ रोमी ८:२८ले कसरी बझुाउन खोिजएको छ? 
हेन ुर्होस,् " हामी जान् दछɋ, उहाँलाई ूमे गनȶहǾ र उहाँका अिभूायअनसुार 
बोलाइएकाहǾका िनिम् त हरेक कुरामा परमेँ वरले असल वा भलाइ नै 
गनुर्हनु् छ।"  

२. चेलाहǾसँग अिन्तम भोज वा ूभभुोज 

मकूर् स १४:२२×३१ र ूःथान २४:८ पढ्नहुोस।् इसाई आःथामा यहाँ 
लेिखएको िववरण िकन अत्यन्तै महǂवपूणर् र अथर्पूणर् छ? हेन ुर्होस:् "13 अिन 
उहाँले आफ् ना चेलाहǾमध् ये दईु जनालाई यसो भनेर पठाउनभुयो, “सहरमा 
जाओ, र गामोमा पानी बोकेर लैजाने एक जना मािनसले ितमीहǾलाई भेɪ नेछ। 
उसको पिछ लाग। 14 त् यो मािनस जहाँ पः ला त् यस घरका मािलकलाई भन, 

‘गǽुज् यू भन् नहुनु् छ, मेरा चेलाहǾसँग िनः तारको भोज खाने मेरो पाहनुा कोठा 
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कहाँ छ?’ 15 अिन ितनले ितमीहǾलाई सिजसजाउ गरेर तयार पािरएको 
मािथल् लो तलाको एउटा ठूलो कोठा देखाउनेछन ्, र त् यही ँितमीहǾले हाॆा िनिम् त 
भोज तयार गर।”  16 तब ती चेलाहǾ गए, र सहरमा पसे, अिन उहाँले 
ितनीहǾलाई भन् नभुएजः तै भेʣाए, र ितनीहǾले िनः तार-चाड़को भोज तयार गरे। 
17 साँझ हुँदा उहाँ बा॑ै जनासँग आउनभुयो। 18 उहाँहǾ ढल् केर खानहुुँदैगदार् 
येशूले भन् नभुयो, “साँच् चै म ितमीहǾलाई भन् दछु, ितमीहǾमध् ये मसँग खाने एक 
जनाले मलाई धोका िदनेछ।”  19 ितनीहǾ द:ुिखत भए, अिन पालैपालो 
उहाँलाई “के त् यो म हुँ?” भनी सोध् न लागे।  20 उहाँले ितनीहǾलाई 
भन् नभुयो, “बा॑ैमध् ये एक जना, जसले मसँग थालमा रोटी चोिपरहेछ। 21 
िकनिक मािनसको पऽुलाई उसको िवषयमा लेिखएबमोिजम हनु् छ, तर िधक् कार 
त् यस व् यिक्तलाई जसƮारा मािनसको पऽुलाई धोका हनु् छ। त् यस मान् छेको त 
जन् मै नभएको भए असल हनेुिथयो।”  22 अिन खाइरहनहुुँदा येशूले रोटी 
िलनभुयो, आशीवार्द िदनभुयो र भाँच् नभुयो र ितनीहǾलाई िदँदै भन् नभुयो, “लेओ, 

यो मेरो शरीर हो।”  23 अिन कचौरा िलएर धन् यवाद िदनभुएपिछ उहाँले 
ितनीहǾलाई िदनभुयो, र ितनीहǾ सबैले त् यसबाट िपए। 24 अिन उहाँले 
ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “यो नयाँ करारको मेरो रगत हो, जो धेरैका िनिम् त 
बगाइन् छ। 25 साँच् चै, म ितमीहǾलाई भन् दछु, म दाखको रसबाट त् यस 
िदनसम् म िपउनेछैन,ँ जिहलेसम् म परमेँ वरको राज् यमा त् यो नयाँ गरी िपउँिदन।ँ”  

26 अिन एउटा भजन गाएर उहाँहǾ िनः केर जैतून डाँड़ाितर जानभुयो। 27 
येशूले ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “ितमीहǾ सबै पिछ हिटजानेछौ, िकनिक यः तो 
लेिखएको छ, ‘म गोठालालाई ूहार गनȶछु, र भेड़ाहǾ िततरिबतर हनेुछन ्।’ 28 
तर म जीिवत भई उठेपिछ म ितमीहǾभन् दा पिहले गालीलमा जानेछु।”  29 
पऽसुले उहाँलाई भने, “सबै जना पिछ हटे तापिन मचािहँ हɪ नेछैन।ँ”  30 तब 
येशूले ितनलाई भन् नभुयो, “साँच् चै, म ितमीहǾलाई भन् दछु, आजकै राती भाले दईु 
पल् ट बाः न अिघ ितमीले मलाई तीन पल् ट इन् कार गनȶछौ।”  31 तर ितनले 
झन ् जोड िदएर भने, “तपाईंसँग म मनȷपरे तापिन म तपाईंलाई इन् कार 
गनȶछैन।ँ” अिन ितनीहǾ सबैले त् यसै भने।" मकूर् स 14:13-31 र "तब 
मोशाले रगत िलएर मािनसहǾमािथ छकȶ , र भने, “हेर, यो त् यस करारको रगत 
हो, जो परमूभलेु आफ् ना यी सबै वचनअनसुार ितमीहǾिसत बाँध् नभुएको छ।”  
ूःथान 24:8।  
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        यो समय अखिमरी रोटी वा िनःतार चाडको समय हो भनेर मकूर् स 
१४:१२मा लेिखएको छ।िनःतार चाडमा पाठोलाई बिल िदइन्थ्यो। येशूले 
आफ्ना चेलाहǾसँग गनर् लाग्नभुएको भोजन िबिहबार बेलकुा िथयो। 

    ूभ ु भोज वा अिन्तम खानामा येशूले ःमारकको Ǿपमा ूभभुोजको 
ःथापना गनुर्भएको िथयो। यो िरतीले यहूदीहǾले मनाउने िनःतार चाड अब 
खारेज भयो भǏे जनाएको िथयो। इॐाएलीहǾ िमौ देश छाडेपिछ ितनीहǾ 
परमेƳरका करारको जनहǾ भएका िथए भनेर िसनैमा घोषणा गिरएको िथयो। 
त्यो करारलाई अनमुोदन गनर् वा लाहा छाप लगाउन मोशाले बिल चढाएको 
रगतले इॐाएलीहǾलाई छकȶ का िथए भनेर ूःथान २४:८मा यसरी लेिखएको 
छ:"तब मोशाले रगत िलएर मािनसहǾमािथ छकȶ , र भने, “हेर, यो त् यस करारको 
रगत हो, जो परमूभलेु आफ् ना यी सबै वचनअनसुार ितमीहǾिसत बाँध् नभुएको छ।" 

    ूभ ुभोज ःथापना भएको समयमा येशूले िनःतार चाडको सम्झनामा 
पाठोको रगत ूयोग नगनुर्भएको उल्लेखनीय माǏुपछर्। येशू आफै परमेƳरको 
पाठो हनुभुएकोले (यूहǏा १:२९) पशकुो रगतको आवँयकता िथएन। ूभ ु
भोजमा ूयोग गिरएको रोटीले उहाँको शरीरलाई ूितिनिधत्व गदर्छ। यो नयाँ 
करार (यिमर्या ३१:३१×३४) येशूको रगतले अनमुोदन वा लाल मोहर 
लगाइएको िथयो। कप वा दाखको रसले उहाँको रगतको ूितिनिधत्व गदर्छ। 
उहाँले यो भǏुभयो, "यो मेरो करारको रगत हो, जनु धेरैको िनिम्त खन्याइएको 
छ" (मकूर् स १४:२४)।  

    आफ्ना चेलाहǾ उहाँलाई छोडेर िततरिबतर हनेुछ भनेर उहाँले यसै 
समयमा भिवंयवाणी गनुर्भएको िथयो। गोठालालाई िहकार्एर उसका भेडाहǾ 
िततरिबतर हनेुछ भनेर जकिरया १३:७मा भिवंयवाणी गिरएको छ। यो खबर 
चेलाहǾको िनिम्त अत्यन्तै उदास र उराथ लाग्दो खबर िथयो। तर येशूले 
आशाको वचन थप्नहुनु्छ।ऽ आफ्नो पनुǽत्थानको बारेमा उहाँले घोषणा 
गनुर्हनु्छ। चेलाहǾलाई भेट्न गिललमा उहाँ जानहुनेुछ भनेर पिन थप्नभुएको 
िथयो। येशूको िचहानमा ःवगर्दूतले त्यही भिवंयवाणीलाई सम्बोधन गरेका िथए 
भनेर मकूर् स १६:७मा लेिखएको छ। यो सम्बोधन िवशेष अथर्पूणर् छ। 

    येशूले व्यक्त गनुर्भएका ती सबै भावनाहǾ चेलाहǾलाई ःवीकानर् धेरै 
गार् हो िथयो, िवशेष गरेर पऽसुले त पचाउनै सकेन। येशूलाई सबैले छोडेर 
गए पिन आफूले किहल्यै पिन नछोड्ने भनेर िजिकर गरेका िथए। तर, येशूले 
गम्भीर भएर पऽसुको बारेमा भिवंयवाणी येशूले गनुर्हनु्छ। दईु पटक भाले 
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बाःन ु भन्दा अिघ उनले उहाँलाई तीनपटक अःवीकार गनȶछ भनेर ठोकुवा 
गनुर्भएको िथयो। येशूलाई गरेको कƴकर व्यवहारमा भिवंयवाणीहǾले 
िनणार्यक भिूमका खेल्ने िथयो र पऽसुको अःवीकारले पिन िनणार्यक भिूमका 
खेल्दछ। 

     कितपय समयमा तपाईँले यो गनȶ त्यो नगनȶ भनेर परमेƳरको अगािड 
बाचा बाँध्नहुनु्छ तर त्यो बाचमा तपाईँ कितपटक चकु्नभुएको होला। के 
तपाईँलाई थाहा छ? 

३. गेतसमनेमा वेदना 
मकूर् स १४:३२×४२ पढ्नहुोस।् गेतसमनीमा येशूले परमेƳर िपतासँग के 
िविन्तभाउ गनुर्भएको िथयो र उहाँले गनुर्भएको ूाथर्नालाई कसरी उƣर िदएको 
िथयो? हेन ुर्होस,् " 32 त् यसपिछ उहाँहǾ गेतसमनी नाउँ भएको ठाउँमा 
जानभुयो, र उहाँले आफ् ना चेलाहǾलाई भन् नभुयो, “मैले ूाथर्ना गǽञ् जेल 
ितमीहǾ यही ँ बस।” 33 तब उहाँले पऽसु, याकूब र यूहन् नालाई साथमा 
लैजानभुयो, र उहाँ अत् यन् तै िवचिलत र ज् यादै िखन् न हनु लाग् नभुयो। 34 उहाँले 
ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “मेरो आत् मा मतृ् यसुम् मै शोकले व् याकुल भएको छ। 
ितमीहǾ यही ँ बस, र जागा रहो।”  35 अिन अिल पर गएर उहाँ भइँूमा 
घोिप् टनभुयो, र हनु सक् छ भने त् यो घड़ी उहाँबाट टलोस ् भनी ूाथर्ना गनुर्भयो। 
36 अिन उहाँले भन् नभुयो, “अब् बा, िपता, तपाईंको िनिम् त सबै कुरा सम् भव छ। 
यो कचौरा मबाट हटाइिदनहुोस ्। तर पिन मैले इच् छा गरेजः तो होइन, तपाईंले 
इच् छा गनुर्भएजः तो होस ्।” 37 उहाँ फेिर आउनहुुँदा ितनीहǾलाई िनदाइरहेका 
भेʣाउनभुयो। उहाँले पऽसुलाई भन् नभुयो, “िसमोन, के ितमी िनदाइरहेछौ? के एक 
घण् टा पिन जागा बः न सकेनौ? 38 जागा रहो, अिन ूाथर्ना गर, र ितमीहǾ 
परीक्षामा नपर। आत् मा त साँच् चै तयार छ, तर शरीर दबुर्ल छ।”  39 फेिर 
गएर उहाँले दोहोर् याएर त् यही ूाथर्ना गनुर्भयो। 40 फेिर आएर उहाँले 
ितनीहǾलाई िनदाइरहेका भेʣाउनभुयो, िकनभने ितनीहǾका आखँा िनिाले सा॑ै 
लिʤएका िथए, र उहाँलाई के जवाफ िदने हो, सो जानेनन ्। 41 उहाँ तेॐो पल् ट 
आउनभुयो, र ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “के ितमीहǾ अझै िनदाउँदैछौ र आराम 
गिररहेका छौ? अब भयो, बेला आइपगु् यो। हेर, मािनसको पऽु पापीहǾका हातमा 
पबाउ पनर् लागेको छ। 42 उठ, जाऔ।ं हेर, मलाई िवँ वासघात गनȶ निजकै 
छ।”   
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    पखार्लले घेिरएको यǽशलेम सहर िनःतार चाडको भोजन खाएपिछ 
येशू र उहाँका चेलाहǾ छोड्छन।् उहाँहǾ िकसोन उपत्यकाबाट जैतनुको 
पहाडको  िभरमा भएको बगɆचामा पःछन।् त्यस बगɆचाको नाउँ हो गेतसमनी। 
यसको अथर् तेल पेल्न ुहो। त्यहाँ जैतनुको तेल त्यस इलाकामा पेिलन्थ्यो। तर 
िठक ःथान त थाहा छैन िकनिक रोमले यǽशलेम कब्जा गदार् त्यहाँका सबै 
ǾखहǾ िसपाहीहँǾ काटेका िथए। यो सन ७० को घट्ना िथयो। 

    जब बगɆचामा येशू ूवेश गनुर्हनु्छ तब उहाँका सबै चेलाहǾलाई 
बािहर नै छोड्नहुनु्छ तर पऽसु, याकूब र यूहǏालाई आफूसाथ लानहुनु्छ। 
ितनीहǾलाई पिन एक ठाउँमा छोडेर उहाँ अिलकित परमेƳर जानहुनु्छ। 
चेलाहǾलाई यसरी आफूबाट टाढा राख् नकुो कारण आउने यातना आफू 
एक्लैले सहनपुनȶ वाध्य भएको उहाँले महससु गनुर्भएको िथयो। 

   आफूले िपउन ु पनȶ कƴको कचौरा हिटयोस ् भनेर येशूले ूाथर्ना 
गनुर्हनु्छ। तर त्यो केवल परमेƳरको इच्छामा माऽ होस ् भनेर उहाँले 
आफूलाई सिुम्पनभुएको िथयो (मकूर् स १४:३६)। उहाँले आफ्नो िपतालाई 
िपता भनेर सम्बोधन गनुर्हनु्छ भनेर मकूर् सले अनवुाद गदर्छन।् यो िहॄू भाषाको 
आब्बा Abba यो चलन चल्तीको साधारण डाडी भनेर सम्बोधन गिरएको होइन 
जनु कितपयले अनवुाद गदर्छन।् तर बच्चाले आफ्नो िपतालाई ःनेह पूवर्क 
"बवुा" भनेर सम्बोधन गरेको येशूले ूयोग गनुर्भएको िथयो (रमन्ड इ॰ ॄाउन, 
द डेथ अभ द मसीह, आन्कार बाइबल िरफरेन्स, न्य ुयोकर् , डबलडे, १९९४, 
ठेली १, प॰ृ १७२, १७३। तैपिन आब्बा, िपता वा बबुा भǏे शब्दले आफ्नो 
पिरवारसँग कःतो निजक सम्बन्ध भएको िथयो भनेर देखाउँछ। यसलाई 
हामीले न्यिुनकरण गनुर्हǏु। 

   आफूले िपउने यातना, वेदना वा कƴको कचौरा हटाइयोस ् भनेर 
येशूले ूाथर्ना गनुर्हनु्छ। तर परमेƳरकै इच्छा अनसुार होस ्भनेर आफूलाई 
समपर्ण गनुर्हनु्छ (ूभलेु हामीलाई िसकाउनभुएको ूाथर्नामा पिन यो भावना 
व्यक्त गिरएको छ, मƣी ६:१०)। उहाँले पाइरहनहुनेु वेदना वा पीडाको 
अविधभिर येशूको ूाथर्नालाई परमेƳरले "अहँ" भǏुभएको हामी पाउँछɊ। 
उहाँले पीडाको कप हटाउनहुनेुछैन, िकनभने त्यही अनभुवबाट संसारको िनिम्त 
मिुक्त ूदान गिरएको िथयो। 

   जब तपाईँले किठन वा पीडादायी पिरिःथितमा गळुन ुहनु्छ तब आफ्नो 
साथमा साथीहǾ हनु उत्साहूद हनु्छ। िफिलप्पी ४:१३मा परमेƳरले बल 
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िदनभुएको अनसुार उनले सबै थोक गनȶ ूितवƨता पावलले जनाउँछन।् तर 
धेरैले िफिलप्पी ४:१४लाई पढ्न बेवाःता गछर्न,् जहाँ पावलले "तापिन" भनेका 
छन।् यसरी पिढन्छ: यƭिप मेरा पीडामा तपाईँ सहभागीहनु ुसराहनीय छ।" 

   यही भावना गेतसमनेमा येशूले चाहनभुएको िथयो। उहाँले आफ्ना 
चेलाहǾबाट उत्साह पाउन तीन पल्ट ूयास गनुर्भएको िथयो। तर तीनै पल्ट 
ितनीहǾ सिुतरहेका िथए। आिखरमा मƧुाको सामना गनर् उहाँले ितनीहǾलाई 
उठाउनहुनु्छ। उहाँ त तयार िथए तर ितनीहǾ तयार िथएनन।् 
 

४. येशूलाई छोडेर सबै भागाभाग हनु्छन ्
मकूर् स १४:४३×५२ पढ्नहुोस।् मिुक्तको योजनाको िनणार्यक घडीमा यहाँ के 
भइरहेको छ? हेन ुर्होस,् " 43 येशू बोल् दैहनुहुुँदा बा॑ै चेलाहǾमध् येको एक जना 
यहूदा अचानक त् यहाँ देखा पर् यो। मखु् य पूजाहारीहǾ, शाः ऽीहǾ र धमर्-
गǽुहǾले पठाएको एक दल तरवार र लाठो िलएर त् यससँग त् यहाँ आयो। 44 
उहाँलाई िवँ वासघात गनȶले ितनीहǾलाई यः तो एउटा सǋेत िदएको िथयो, 
“जसलाई म म् वाइँ खाउँला त् यो व् यिक्त ितनै हनु ्, ितनलाई पब र पहरा िदएर 
लैजाओ।” 45 अिन सोझै येशूकहाँ गएर यहूदाले भन् यो, “हे रब् बी,” र उहाँलाई 
म् वाइँ खायो। 46 तब ितनीहǾले येशूलाई समाते र िगरफ् तार गरे। 47 त् यहाँ 
निजक उिभनेहǾमध् ये कुनै एउटाले तरवार थतेुर ूधान पूजाहारीको कमारालाई 
ूहार गर् यो, र त् यसको कान च् वाʣ कािटिदयो। 48 येशूले ितनीहǾलाई 
भन् नभुयो, “के ितमीहǾ एउटा डाँकूलाई जः तै तरवार र लौरासमेत िलएर मलाई 
पबन आएका छौ? 49 िदनिदन मिन् दरमा िसकाउँदै म ितमीहǾसगँ िथए,ँ र 
ितमीहǾले मलाई िगरफ् तार गरेनौ। तर धमर्शाः ऽ पूरा होस ्।” 50 अिन सबै 
चेलाहǾ उहाँलाई त् यागेर भागे। 51 आफ् नो शरीरलाई एउटा सूती कपड़ाले 
माऽ बे॑ेको एक जना जवान उहाँको पिछ लाग् यो। ितनीहǾले त् यस जवानलाई 
समाते, 52 तर कपड़ा छोड़ेर त् यो नाǍै भाग् यो।" 
      येशूका एकदम निजकका साथीहǾमा एक जनाले उहाँका 
शऽहुǾहǾको हातमा गƧारी गरेको वा बेचेको कुरा सबैलाई ःतब्ध पादर्छ। 
यहूदाको आशयको बारेमा िवःतǾृपमा ससुमाचारका पःुतकहǾले िदएका 
छैनन।् तर एलेन जी॰ ƾाइटले यसरी लेख् नहुनु्छ: "ःवाभािवकै Ǿपमा यहूदाको 
पैसा ूित अत्यन्तै मोह िथयो; तर पैसाको िनिम्त येशूलाई धोका िदने भǏे 
मनिःथितमा ऊ जिहले पिन त िथएन। तर उसमा भएको लोभको भावनालाई 
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मनमा पोषाइ राख् दा पिछ गएर यसले नै उसको जीवनलाई बशमा राख् न 
िदएको िथयो। पैसा वा धन कमाउने मायामा फःदा येशू ूितको ूमेमा ऊ 
असंतलुन हनु पगेुको िथयो। एउटा दƴु ूविृƣ िमजासमा यहूदा लाग्दा ऊ 
सैतानको दास हनु पगु्यो। यस ूविृƣलाई पोषाएकोले जितसकैु पाप गनर् 
उसलाई अमसर गराएको िथयो।" द िडजाएर अभ एजेज, प॰ृ ७१६। 
     धोका िदने ूविृƣ सबैको िनिम्त िनन्दनीय छ। धोकवाजलाई ूयोग 
गनȶहǾको िनिम्त पिन घिटया व्यवहार भनेर सोचेका हनु्छन ् (मƣी 
२७:३×७)। तर यहूदाको चितर्कला अत्यन्तै घिृणत, आपिƣजनक र बेइमान 
िथयो िकनिक ऊ साथीको खोल लगाएर आफ्नो ःवभावलाई लकुाएको िथयो। 
उसले ल्याएको हलुलाई उसले यो िनदȶशन िदन्छ िक जसलाई उसले म्वाइ 
खान्छ उसैलाई नै समात् न।ु उसले आफ्नो बेइमानीलाई येशू र अǾ 
चेलाहǾबाट लकुाएको देिखन्छ। 
   जब येशूलाई पिबन्छ तब त्यहा ँ हलुदǍा हनु्छ। कसैले आफ्नो 
तरवार िलन्छ (यूहǏा १८:१०,११मा पऽसुले भन्छ) र मूल पजुारीको 
नोकरको कान उसले च्वाʣै काट्दछ। आफूलाई िकन गोप्य Ǿपमा पबेको 
भनेर  येशूले भीडलाई सम्बोधन गनुर्हनु्छ। जब उहाँले मिन्दरमा िशक्षा 
िदइरहेको बेलामा ितनीहǾले उहाँलाई खलुा Ǿप पिबन आटँ गरेनन ् भनेर 
उहाँले ितनीहǾलाई हप् काउनहुनु्छ। तर आफ्नो भनाइ धमर्शाƸबाटै उतारेर 
अन्त्य गनुर्हनु्छ। येशूको वेदनाको याऽामा दईु योजनाहǾ पूरा भइरहेको यसले 
देखाइएको छ। मसीहलाई नाश गनȶ मािनसहǾको चाहनासँग परमेƳरको 
योजना पूरा भइरहेको िथयो। 
    चेलाहǾ भागभाग हनु्छन।् पऽसु पिन भाग्छन ् तर उनी टाढाबाट 
येशूलाई पʪाइरहेको देिखन्छ तर आफूलाई केही समःया नआऊन ् भǏे 
उनको चाहना िथयो। तर मकूर् स १४:५१,५२ मा एक जना यवुक येशूलाई 
पʪाएको िथयो भनेर उल्लेख गिरएको छ। यो िववरण ससुमाचारको अǾ 
कुनै पिन पःुतकहǾमा लेिखएको छैन। कसैले मकूर् स आफै हनु ्भनेर अनमुान 
गछर्न ् तर त्यसलाई ूमािणत गनर् सक्दैन। तर अचम्म त के छ भने त्यो 
यवुक नाǍै भाग्छ। येशूलाई पʪाउन सबै थोक उहाँलाई सिुम्पनकुो सʣा 
उसले आफूसँग भएको सबै थोक छोडेर भाग्छ। 
    केवल एउटै दƴु िनयतलाई िदमागमा खेलाइरहँदा यहूदा त्यसको दास 
हनु पगेुको कुरा तसार्उने कुरालाई सोच्नहुोस।् पापलाई घणृा गरेर परमेƳरको 
अनमुहले त्यसलाई वशमा राख् नपुछर् भǏे धारणलाई हामीले कसरी महससु 
गनुर्पछर्? 
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५. ितमी को हौ? 
मकूर् स १४:६०×७२ पढ्नहुोस।् पऽसुले जवाफ िदएको िवपिरत येशूको जवाफ 
कःतो िथयो सो तलुना गनुर्होस।् यस िभǏताबाट हामीले के पाठहǾ िसक्न 
सक्छɊ? हेन ुर्होस:् " 53 तब ितनीहǾले येशूलाई ूधान पूजाहारीकहाँ लगे, र 
त् यहाँ सबै मखु् य पूजाहारीहǾ, धमर्-गǽुहǾ र शाः ऽीहǾ जम् मा भएका िथए। 54 
पऽसुचािहँ टाढ़ैबाट ूधान पूजाहारीको आगँनिभऽ उहाँको पिछपिछ लागे, अिन 
त् यहाँ िसपाहीहǾसगँ बसेर ितनी आगो ताप् न लागे। 55 अब मखु् य पूजाहारी र 
जम् मै महासभाले येशूलाई मानर्को िनिम् त उहाँको िवǽƨमा गवाही खोजे, तर केही 
पाएनन ्। 56 धेरैले उहाँको िवǽƨमा झूटो गवाही िदए। तर ितनीहǾले िदएको 
गवाहीले मेल खाएन। 57 कसै-कसैले उठेर उहाँको िवǽƨमा यसो भन् दै 
गवाही िदए, 58 “यसले यसो भनेको हामीले सनु् यɋ, ‘मािनसको हातले बनाएको 
यो मिन् दर म भत् काउनेछु, र हातैिवना बनाइएको अकȾ मिन् दर म तीन िदनमा 
िनमार्ण गनȶछु’।” 59 तर यसमा पिन ितनीहǾको गवाही एकै मतको िथएन। 
60 तब ूधान पूजाहारीले बीचमा खड़ा भएर येशूलाई सोधे, “के तँसँग केही 
जवाफ छैन? यी मािनसहǾले तेरो िवǽƨमा गवाही िदएको के हो?” 61 तर येशू 
चपू लाग् नभुयो, र केही जवाफ िदनभुएन। फेिर ूधान पूजाहारीले उहाँलाई सोधे, 
“के तँ परमधन् यको पऽु भीं ट होस ्?”  62 येशूले भन् नभुयो, “म हुँ, अिन 
तपाईंहǾले मािनसको पऽुलाई सवर्शिक्तमान ्को दािहने बाहलुीतफर्  बिसरहेको र 
आकाशका बादलहǾका साथमा आइरहेको देख् नहुनेुछ।”  63 तब ूधान 
पूजाहारीले आफ् नो वः ऽ च् यातेर भने, “हामीलाई अǾ साक्षीहǾको के दरकार 
पर् यो र? 64 ितमीहǾले ईँ वर-िनन् दा त सिुनहाल् यौ। ितमीहǾको के िवचार 
छ?” अिन ितनीहǾ सबैले उहाँलाई मतृ् यदुण् डको योग् य ठहराए। 65 अिन 
कोही-कोहीले उहाँलाई थकु् न लागे, र उहाँको मखु छोपेर उहाँलाई थप् पड़ हानेर 
भने, “अगमवाणी बोल ्।” त् यसपिछ पहरादारले उहाँलाई आफ् नो िजम् मामा िलए, र 
उहाँलाई मकु् का हाने। 66 पऽसु तल आगँनमा हुँदा ूधान पूजाहारीका 
नोकनीर्हǾमध् ये एक जना त् यहाँ आई, 67 र पऽसुलाई आगो तािपरहेका देखेर 
ितनलाई िनयालेर हेरी भनी, “ितमी पिन येशू नासरीसँग िथयौ।”  68 तर ितनले 
यसो भन् दै इन् कार गरे, “ितमीले के भनेकी त् यो न जान् दछु न बझु् दछु।” अिन 
ितनी बािहरको मूल ढोकाितर गए। अिन भाले बाः यो।  69 नोकनीर्ले 
उिभनेहǾसँग फेिर भन् न लागी, “ियनी त ितनीहǾमध् येका एक हनु ्।” 70 तर 
पऽसुले फेिर इन् कार गरे। तर केही बेरपिछ वरपर उिभनेहǾले फेिर पऽसुलाई 
भने, “पक् कै, ितमी ितनीहǾमध् येका एक हौ, िकनिक ितमी गालीली हौ।”  71 
तर ितनले आफूलाई िधक् कादȷ िकिरया खाएर भन् न लागे, “जसको िवषयमा 
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ितमीहǾ भन् छौ त् यस मािनसलाई म िचिन् दन।ँ”  72 अिन तǽुन् तै दोॐो पल् ट 
भाले बाः यो, र पऽसुलाई येशूले यसो भन् नभुएको कुरा सम् झना भयो, “भाले दईु 
पल् ट बाः न अिघ ितमीले मलाई तीन पल् ट इन् कार गनȶछौ।” अिन त् यस कुरालाई 
सम् झेर ितनी धǽुधǽु रोए।" 
    सानिहसन धािमर्क सभासदमा पिहलो मƨुा चलाउन येशूलाई ल्याएका 
िथए भनेर मकूर् स १४:५३×५९ मा लेिखएको छ। येशूमािथ लागेको आरोपबाट 
केही जवाफ नपाउँदा उहाँलाई केरकार गनȶहǾलाई िदक् क बनाएको िथयो। 
बारम्बार धमर्गǽुहǾले येशूलाई अनेकɊ झठुा आरोपहǾ लगाएका िथए तर 
उहाँले केही नभनी ठाडै उिभन ुभयो। येशूलाई आरोप लगाउने आरोपहǾ र 
उहाँको बारेमा झठुो साक्षी िदनेहǾ एक आपसमा निमलेको मकूर् सले उल्लेख 
गदर्छन।् 
   आिखरमा केही गनर् नसकेर मूल पजुारी जǽुक् क उठ्छन ्र येशूलाई 
िसधै सोध्छन।् पिहलो आरोपमा येशूले जवाफ िदǏुहǏु। तर परमेƳरको 
अगािड मूल पजुारीले कसम खाएर येशूलाई  ूँ न गदार् उहाँले वाध्य भएर 
जवाफ िदनहुनु्छ (मƣी २६:६३)। यिद उहाँ परमेƳरको पऽु मसीह हो िक 
भनेर िसधै त्यस पजुारीले सोध्छन।् येशूले आफू मसीह हुँ भनेर उहाँले ठाडै 
जवाफ िदनहुनु्छ। अिन उहाँले दािनएल ७:१३,१४मा बताएको अनसुार 
मािनसको पऽु परमेƳरको दाया ँ हातमा बसेको र आकाशको बादलबाट 
आइरहेको ितनीहǾले देख् नेछन ्भनेर िजिकर गनुर्भयो। यो त मूल पजुारीको 
िनिम्त अचाक्ली नै भएको िथयो। उनले येशूको त्यो पिहचानलाई पचाउनै 
सकेनन।् उनले आफ्नो वƸ च्याट्छन ्र येशूलाई दोष लगाउँछन।् धािमर्क 
सभासदले उनको फैसलालाई तरुन्तै अनमुोदन गदर्छ। अगवुाहǾले येशूलाई 
थकेुर बेइज्जत गछर्न।् उहाँको अनहुार ढाक्छन ् र िपट्छन।् ल त 
भिवंयवाणी बोल भनेर ितनीहǾले उहाँको िखसी गछर्न।् 
   जब धािमर्क पिरषदमा येशूले मƧुा खपेर आफ्नो सत्य गवाही 
िदइरहनभुएको समयमा पऽसु बािहर बसेर उहाँलाई िचनेकै छैन भनेर झठु 
बोल्छन।् यो छैठɊ र अिन्तम सान्डिबच कथा मकूर् सले लेख् दछन।् एउटा 
घट्ना भइरहेको बेलामा अकȾ घट्ना लेख्छन ् र फेिर पिहलेकै घट्ना आएर 
कथालाई अन्त्य गछर्न।् यहाँ जे भइरहेको छ त्यो व्यǍात्मक छ। दईु समान 
पाऽहǾ, येशू र पऽसु, िवपिरत भिूमका खेिलरहेका िथए। येशूले आफ्नो 
बफादारी साक्षी िदनहुनु्छ भने पऽसुले झठुो। पऽसुलाई ती पटक नोकर र 
बटुवाहǾले उनी पिन येशूसँग िथए भनेर केरेका िथए। तीनै पटक आफू 
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येशूसँग सिरक नभएको सनुाउँछन।् यसो गदार् उनले िकिरया पिन खान्छन ्र 
मखु पिन छोड्छन।् 
    यसै समय भाले बाःछ। दोॐो पल्ट भाले बाःदा येशूले भिवंयवाणी 
गनुर्भएको उनले अचानक सम्झन्छन।् दईु पल्ट भाले बाःनभुन्दा अिघ उनले 
त्यही रात तीनपल्ट येशूलाई िचनेको छैन भनेर बताउनेछ भनेर येशूले 
भिवंयवाणी गनुर्भएको िथयो। अिन यो सम्झेर उनी डाँको छोडेर धǽुधǽु 
ǽँछन।् यहाँ त व्यǍात्मक छ। येशूको िवǽƨमा मƧुा चलाउँदा उहाँका 
आखँाहǾमा पʣी बाँधेर "भिवंयवाणी बोल" भनेर आरोिपतहǾले उहाँलाई 
धिम्क िदइरहेका िथए।कसले उहाँलाई िपटेर िगल्ला गदȷ िथए भनेर उहाँलाई 
थाहा िथएन। तर यसै समय धमर्सभासदको पिरसरमा रहेर येशूलाई िचनैकै 
छैन भनेर िकिरया खाइरहेका िथए। येशूले गनुर्भएको भिवंयवाणी त्यही ँ पूरा 
भइरहेको िथयो। येशूलाई अःवीकार गिररहेकै बेलामा उहाँ मसीह हनुहुनु्छ 
भनेर पऽसुले ःवीकानर् वाध्य भएको देखाइएको छ। 
    येशूलाई पʪाउने बममा कितपय गलत काम गनर् पगु्दा िनराश 
भएकोले तपाईँले के आशा िदलाउन सक्नहुनु्छ? हामीमा कितले येशूको चाहना 
अनसुार काम गनर् नसकेको अनभुव गिररहेका हनु्छɊ? 
 
उपसंहार: 
थप जानकारी: द िडजाएर अभ एजेज, प॰ृ ६९८×७२२को "िबफोर आननास 
एण्ड द कोटर् अभ कायफास" र "जडुास।्" 

"जब पऽसु घिटया भएर मखु छोड्दै येशूलाई िचनेकै छैन भनेर 
िकिरया खाएका िथयो, अिन भालेको "कुखरी काँ" भनेर िनकालेको आवाजले 
पऽसुको कानमा बज्न पगेुको िथयो। त्यसैबेला िनधार खिुम्चएका धािमर्क 
न्यायिधसहǾका अनहुारहǾबाट फनक् क फकȶ र िबचरा पऽसुितर हेन ुर्लाई 
हेन ुर्भयो। त्यसैबेला पऽसुका आखँाहǾ येशूितर ताने। त्यस बेला येशूले 
उनलाई दयाल ुर मायाल ुआखँाले हेिररहनभुएको िथयो। उहाँको िनधारमा उनी 
ूित कǽणा र द:ुिखत भएको उनले देखे। उहाँको अनहुारमा पऽसु ूित िरस 
िथएन। 
   "येशूको िफक् का, थिकत, पीडाले भिरएको अनहुार र काँपी रहेका 
ओठहǾ भएका येशूले क्षमाशील र कǽणाको आखँाले पऽसुलाई हेिररहँदा 
उनको ǿदयमा बाण हानेको जःतो छेडेको िथयो। उनको िववेकले उनलाई 
दोष लगाएको आभास उनले पाए। उनका सम्झनाहǾ सिबय भए। केही 
घन्टा अिघ माऽ आफू येशूसँग झ्यालखानामा जान र मतृ्यसुम्मै सहने भनेर 
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कबलु गरेको पऽसुले सम्झे। मिुक्तदाताले मािथल्लो कोठामा खाना खाइरहेको 
बेलामा उनले त्यही रात तीनपल्ट अःवीकार गनȶछन ् भनेर भिवंयवाणी 
बोल्नभुएको उनलाई झलझलती याद आयो। येशूलाई त िचनैकै छैन भनेर 
भखर्र घोषणा गरेका िथए। अत्यन्तै िततो शोकले उनलाई याद भयो िक ूभलेु 
उनको ःवभाव कसरी िचǏुभएको िथयो। उहाँले उनको ǿदय िठकसँग 
पढ्नभुएको िथयो। आफू कितको झठुो रहेछ भनेर पऽसुलाई थाहै िथएन।"×द 
िडजाएर अभ एजेज, प॰ृ ७१२, ७१३। 
 
िचन्तनमनन: 
अ.  मकूर् स १४:९मा Ƹीको बारेमा सारा संसारमा वयान गनȶछ भनेर उहाँले 

भिवंयवाणी गनुर्भएको िथयो। त्यो पूरा भइरहेको छ। येशूले गनुर्भएको 
कितपय भिवंयवाणीहǾ त्यस समय असान्दिभर्क भएतापिन पूरा नै 
भइरहेका छन।् त्यस बारे हामीले के सोच्ने? 

आ.   यहूदा र पऽकुा चिरऽहǾको बारेमा तलुना गनुर्होस ् र ितनीहǾका 
िवपिरत ःवभावको बारेमा पिन सोच्नहुोस।् ितनीहǾमा के समान िथए र 
येशूको वेदना भइरहेको वणर्नमा ितनीहǾ कसरी फरक भएको देखाएको 
छ? 

इ.  ूभभुोजको अथर् सोच्नहुोस।् हाॆो चचर्मा र त्यसमा समावेश भएका 
सदःयहǾलाई त्यस अवसर कसरी अथर्पूणर् तिरकाले महससु गराउन 
सक्छɊ? 

ई.   गेतसमनेको बगɆचामा येशूको ूाथर्नालाई परमेƳरले "अहँ" भǏुभएको 
सोच्नहुोस।् हामीलाई नै परमेƳरले "अहँ" भन्दा त्यसको अथर् के भएको 
हामी पाउँछɊ? 

उ.   येशूलाई िचनैकै छैन भनेर उनी असफल येशूका चेला भएको पऽसुले 
देखाएतापिन उहाँले उनलाई त्याग्नभुएको िथए। यस तथ्यबाट हामीले 
हाॆो ǿदयमा कःतो आशा पल्हाउन सक्छɊ? 
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कथा ११ 
टोफुको बारेमा दखेकेो सपना पूरा हुÆछ, भाग ११ 

 

बलुाई पेट दखु् न थाल्यो। आमा र अनशुले बाबलेु के खाने रहेछ 
भनेर चासो देखाउन थाले। अनशु शाकाहारी िथइन ्र के ःवःथ 
कुरा खानपुछर् भनेर तािलम िलएकी जीववै£ािनक िथइन।् तर 

घरमा ःवःथ बनाउने खाना पिरकार तयार हुँदैनथ्यो। आमा र अनशुले 
खानामा धेरै जसो शाकाहारी पिरकार बनाएर बाबलुाई ख्वाउन थाले। अिन 
बाबकुो पेटको समःया हरायो। 

बाबलेु अकȾ सपना देखे। उनले आफ्ना गराजमा चहिकलो उज्यालो 
देखे। त्यो यःतो चिम्कलो िथयो िक उनको आखँानै ितिमर्राउन थालेको िथयो। 
"नडराऊ, बािल्टनमा िबऊ भर र त्यसलाई रोप," त्यस उज्यालोबाट आएको 
आवाजले भन्यो। 

अिन िःटलको टेबलुिनर िबऊको बािल्टन बाबलेु देखे। तर सपनामा 
सनेुको आवाजको अथर् उनलाई लागेन। उनी िवँ विवƭालयमा अध्ययन गदार् 
कृषी वै£ािनक हनु तािलम पाएका िथए। उनलाई िबǽवाहǾको बारेमा राॆ ै
थाहा िथयो। िःटलमा िबऊ उिॆन्दैन भǏे उनलाई थाहा िथयो। िबऊ त माटो 
भएको जिमनमा पो गाड्नपुथ्यȾ उनले सोचे, तर "मैले जे भनɄ त्यही गर," भनेर 
आवाज उनको कानमा बज्यो। त्यो िबऊ टेबलुमा छरे। उनले फेिर एक 
िदनपिछको सपनामा यो देखेिक टेबलुमा नै ितन इन्च िबऊहǾ राॆोसँग 
उिॆरहेको उनले देखे। उनी चिकत भए। "कसरी िःटलको टेबलुमा िबऊ 
उिॆन्छ? के भइरहेको छ?" सोचे। 

"ितमीले ती हिरयो जराहǾलाई उखेलेर बेच," सपनामा नै त्यस 
आवाजले भन्यो। 

आफ्ना पिरवारलाई बाबलेु त्यो सपनाको बारेमा बताए। अनशुले 
ध्यान िदएर सनेु। बाबलेु टोफु बनाऊ भनेर परमेƳरले भǏुभएको हो िक भनेर 
उनले सोिचन।् अमार्िनयमा टोफु बनाउने कुनै पिन कम्पनी िथए। बाब ुकृषी 
तािलम िलएर सानो व्यापारी भएका िथए। बाबलेु टोफु बनाउन सक्नहुनु्छ भǏे 
कुरामा अनशु िनिƱत िथइन।् तर उनले सपनाको बारेमा व्याख्या गरेर 
बाबलुाई सनुाउन चािहनन।् बाबलेु परमेƳरकै आवाज िसधै सनुोस ्भनेर उनले 
ूाथर्ना गनर् थािलन।् 
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  एकिदन अनशुले यबेुनमा भएको मेिडकल िमिसनेरी सभामा सहभागी 
भइन।् जब ३०० जना सहभागीहǾले उनको बाबकुो सपनाको बारे सनेु तब 
ितनीहǾले धेरै चासो देखाए। यो सन ् १९१९को कुरो हो। यबेुनमा 
एडभेिन्टःटहǾले टोफु उत्पादन गनȶ र ःवःथ जीवनशैलीका खाƭ पदाथर्हǾ 
बेच्ने पसलहǾ खोलेका िथए। जब सभाको आयोजकले अनशुका बबुालाई 
टोफु बनाउन कसले िसकाउन चाहन्छ भनेर सोध्दा सबैले हातहǾ उठाए। 

दईु मिहना पिछ बाबलेु यबेुनमा जान हवाइ जहाजको िटकट िकने। 
अॄाहम र सारा जःतै आफू कहाँ जाने हो सो थाहै नपाइ ितनीहǾले घर 
छोडे। सबै थोक परमेƳरले िमलाउनभुएको िथयो। मेिडकल िमिसनेरी 
कायर्बममा भाग िलने िमिसनेरीहǾले बाबलुाई एयरपोटर्मा िलन गए। बाब ुर 
आमा ितनीहǾसँग बसे र ितनीहǾले एडभेिन्टःट हेल्थ फुड र टोफु 
कारखानामा दश िदनसम्म हेनर् गए। येशूभक्तहǾ पैसाको लािग माऽ होइन 
परमेƳरको मिहमाको िनिम्त पिन काम गदȾ रहेछ भनेर उनले महससु गरे। 
बाब ुअत्यन्तै ूभािवत भए। ितनीहǾ आफ्नो देश आमर्िनयामा गएर पिहलो 
टोफु उत्पादन गनȶ कारखाना खोले। 

अनशु आनन्दले िबभोर भइन।् आफू शाकाहारी भएकोमा चचर्मा नै 
जान मनाही गनȶ बाबलेु आफ्नै छोरीको शाकाहारी जीवनशैलीलाई ूयोग गरेर 
टोफु उत्पादन गरेर बेच्दै मािनसहǾलाई शाकाहारी हनु उत्साह िदइरहेका 
िथए। यसले उनलाई चिकत पािररहेको िथयो। 
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