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अध्याय –७ 
चलेाहłलाई िशक्षादीक्षाः भाग १  

 
 
 
 

 
 
 

यस अध्यायको मखु्य सार पद: "तब उहाँले आफ् ना चेलाहǾका साथमा भीड़लाई 
आफूकहाँ बोलाएर ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “कोही मािनस मपिछ लाग् ने इच् छा 
गदर्छ भने त् यसले आफूलाई इन् कार गरोस ्, र आफ् नो बूस उठाएर मेरो पिछ 
लागोस ्।" मकूर् स 8:34।   

कूर् सको पःुतकको पिहलो आधा भागमा येशू को हनुहुनु्छ भǏेमा 
हामीले ध्यान िदयɊ। येशूको ूभावकारी िशक्षा र उहाँले गनुर्भएका 
अलौिकक वा आँ चयर् कामहǾले पिन उहाँ को हनुहुनु्छ भनेर उजागर 

गदर्छ: उहाँ उƨारकतार् मसीह हनुहुनु्छ। आफू को हो भनेर चेलाहǾसँग सोधेर 
येशूले ितनीहǾको िदमागलाई िनणार्यक िनणर्यमा रिहरहन उहाँले ितनीहǾलाई 
िसकाउनहुनु्छ। 

   त्यसको जवाफ पऽसुले बलुन्द आवाज िनकाल्दछन,् अिन मसीह 
हनुभुएको हैिशयतले आफू कताितर लिम्करहेको छ भनेर चेलाहǾलाई आभास 
िदन खोज्नहुनु्छ। उहाँ मसीह उƨारकतार् त हनुहुनु्छ तर उहाँको लक्ष 
इॐाएलको िसंहासनमा पगु्न होइन तर बूसमा। 

यस अध्यायमा मखु्य पदहǾ: मकूर् स ८:२२×२८; मƣी २०:२९×३४; 
यूहǏा १२:२५; मकूर् स ९:१×५०; मलाकी ४:५,६ र  

लूका ९:३०,३१। 
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    मकूर् स ८ को अिन्तम भागदेिख मकूर् स १०को अिन्तम भागसम्म येशूले 
आफ्नो याऽाको बारेमा आफ्नो ध्यान िदनहुनु्छ। ती अध्यायहǾमा येशूले आफू 
बूसमा जानपुनȶ भिवंयवाणी गनुर्हनु्छ। त्यसपिछ उहाँले चेलाहǾलाई चेलापन 
हनु ुभनेको के हो वा उहाँको पिछ लाग्न ुभनेको के हो भनेर िवशेष िशक्षा 
िदनहुनु्छ। येशूले चेलाहǾलाई िसकाउनभुएको अत्यन्तै ूभावकारी पाठहǾ 
वतर्मान उहाँका उपासकहǾलाई पिन लागहुनु्छ वा लाग ुहनुपुनȶ हो। 

   मकूर् सको ससुमाचारको यस भागमा येशूले दईु िभǏािभǏै अन्धाहǾलाई 
िनको पानुर्भएको घट्नाहǾ ूःततु गिरएको छ। पिहलो मकूर् स ८को िबचमा र 
अकȾ मकूर् स १०को अन्त्यमा। ती अलौिकक कामहǾमा येशूले नाटिकय ढǍले 
चेलापन वा उहाँको अनयुायी हनु ुभनेको के हो भनेर आित्मक अन्तरƧृिƴ वा 
आत्म£ान िदनहुनु्छ। त्यस £ानमा उहाँ को हनुहुनु्छ र उहाँ कताितर 
गइरहनभुएको छ सो बताउनहुनु्छ। २००० वषर् अिघ उहाँका बार् ह 
चेलाहǾलाई िदनभुएको िशक्षादीक्षा ितनीहǾको िनिम्त चनुौतीपूणर् िथए भने 
उहाँका आजका चेला वा उपासकहǾको िनिम्त पिन चनुौतीपूणर् भइरहेको 
पाइन्छ। येशूको पिछ लाग्दा के मोल चकुाउनपुछर् र त्यसबाट फाइदा के हनु्छ 
भǏे गिहरो िवषय सबैको साम ुूःततु गिरएको छ। 
 

१. ःपƴ वा सफासँग हेनर् सक्न ु

मकूर् स ८:२२×३० पढ्नहुोस।् अन्धो मािनसलाई िनको पानर् येशूले िकन दईु 
पटक छुनभुएको िथयो, र त्यसबाट हामीले के पाठ िसक्न सक्छɊ? हेन ुर्होस,् 
"22 त् यसपिछ उहाँ बेथसेदा आउनभुयो, र मािनसहǾले एउटा अन् धो मािनसलाई 
उहाँकहाँ ल् याए, र त् यसलाई छोइिदनहुोस ् भनी उहाँसँग िबन् ती गरे। 23 उहाँले 
त् यस अन् धो मािनसको हात समातेर त् यसलाई गाउँबाट बािहर ल् याउनभुयो, र 
त् यसका आखँामा थकेुर त् यसमािथ आफ् ना हात राखी त् यसलाई सोध् नभुयो, “के 
ितमी केही देख् छौ?”  24 अिन मािथितर हेरेर त् यसले भन् यो, “म मािनसहǾलाई 
ǾखहǾजः तै िहँिड़रहेका देख् छु।”  25 तब उहाँले फेिर त् यसका आखँामा हात 
राख् नभुयो, र त् यसले एक टक लाएर हेयȾ। त् यसले आफ् नो Ǻिं ट ूाप् त गर् यो र 
सबै थोक छलर्Ǎ देख् न लाग् यो। 26 तब उहाँले त् यसलाई गाउँितर नपः ने हकुुम 
गरी त् यसको घरमा पठाउनभुयो। 27 येशू र उहाँका चेलाहǾ कैसिरया 
िफिलप् पीका गाउँहǾमा जानभुयो। बाटोमा जाँदैगदार् उहाँले आफ् ना चेलाहǾलाई 
यसो भनेर सोध् नभुयो, “मािनसहǾले के भन् छन ्, म को हुँ?”  28 ितनीहǾले 
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उहाँलाई भने, “कसैले भन् छन ्, ‘बिप् तः मा-िदने यूहन् ना।’ अǾहǾले ‘एिलया,’ अिन 
अǾ कितले भन् छन ्, ‘अगमवक्ताहǾमध् ये एक जना’।”  29 तब उहाँले 
ितनीहǾलाई सोध् नभुयो, “तर ितमीहǾचािहँ के भन् छौ, म को हुँ?” पऽसुले उƣर 
िदएर उहाँलाई भने, “तपाईं भीं ट हनुहुनु् छ।”  30 उहाँले ितनीहǾलाई उहाँको 
िवषयमा कसैलाई केही नभन् नू भनी आ£ा िदनभुयो!"   

    येशूले धेरै अन्धाहǾलाई िनको पानुर्भएको िववरण ससुमाचारका 
पःुतकहǾमा उल्लेख गिरएको छ। मकूर् स ८को कथा बाहेक मकूर् स 
१०:४६×५२मा अन्धो बितर्मासलाई िनको पानुर्भएको कथा लेिखएको छ। 
मƣी २०:२९×३४मा दईु अन्धाहǾको बारेमा चचार् गिरएको छ भने यूहǏा ९ 

मा जन्मेदेिखको अन्धालाई येशूले िनको पािर िसलोआमको कुण्डमा धनु 
पठाउनहुनु्छ। 

   तर मकूर् स ८ को कथा िवशेष छ। यो कथा केवल मकूर् सको 
पःुतकमा माऽै उल्लेख गिरएको छ। त्यस व्यिक्तलाई राॆोसँग िनको पानर् र 
ःवःथ बनाउन येशूले दईु चरण ूयोग गनुर्भएको िथयो। यस कथा िवःततृ 
Ǿपमा लेिखएको छ। येशूले त्यस मािनसलाई हात समातेर गाउँबाट परमेƳर 
लानहुनु्छ। त्यस मािनसको अपाǍपना ूित येशू सहानभुिूत देखाउनभुएको िथयो 
भनेर हामीले आभास पाउँछɊ। 

  तर येशूले त्यस अन्धालाई िनको पानर् िकन छुन ुभएको िथयो? येशूले 
गनुर्भएको अलौिकक काममा केवल यो माऽ दईु कामहǾ गरेर िनको 
पानुर्भएको िथयो। येशूको शिक्तमा कमी भएकोले त्यो कदम उहाँले 
चाल्नभुएको िथएन। तर यो अितर्कथाको Ǿपमा ूःततु गरेको हनुपुदर्छ। 
आित्मक िदब्य£ानको भेद खोल्न किहलेकाही ँ समय लाग्छ भनेर यसले 
देखाएको हनुपुदर्छ। येशूको आउनेवाला मतृ्य ु र पनुǽत्थानको धक् कालाई 
चेलाहǾको साम्य पानर् समय लाग्न सक्छ भनेर येशूले िनको पानर्भएको 
अन्धाƮारा ितनीहǾलाई पाठ िसकाउनभुएको िथयो। अन्धोका आखँा खोल्न 
समय लागेकोबाट चेलाहǾले अन्तƧर्िƴ पाउन समय लाग्छ भǏे ूितकको 
Ǿपमा ूःततु भएको िथयो। 

   िशक्षकहǾले िवƭाथीर्हǾले ूँ न गरेको मन पराउँछन।् ूँ न नै 
ूायजसो िवƭाथीर्को समझलाई बझुाउन साँचो हनु सक्छ। यो कथा मकूर् सको 
पःुतकको पिरवतर्न िबन्द ु आएको देखाउँदछ। तीन िवषशेताहǾले यस 
भनाइलाई पिुƴ गदर्छ। पिहलो त येशू आफɆ ले आफ्नो पिहचानको बारेमा 
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चेलाहǾलाई सोध्नहुनु्छ। यो ूँ न पिहला गनुर्भएको िथएन। दोॐो, पऽसु दƴु 
आत्माले सताएको िथएन जब उनले येशू मसीह  हनुहुनु्छ भनेर खलुा Ǿपमा 
घोषणा गदर्छन।् तेॐो, येशूको बारेमा यो £ान ूकट गिरएको लगʣै उहाँ कहा ँ
गइरहनुभएको छ अथार्त ्बूसमा भनेर उहाँले व्याख्या गनर् सǽु गनुर्हनु्छ। 

   येशू मसीह हनुहुनु्छ भनेर कसैलाई नभǏु भनेर उहाँले चेलाहǾलाई 
िकन िनदȶशन िदनहुनु्छ? यिद ितनीहǾले येशू नै मसीह हनु ्भनेर मािनसहǾको 
िबचमा कराउन थाले यो परमेƳरको राज्य ःथापना गनȶ नीितको िबपिरत 
हनु्थ्यो। येशूको समयमा "मसीह"को अथर् इॐायलमा शासन गनȶ रोमी 
साॆाज्यलाई उल्टाउने राजनैितक दाउपेचलाई मािनन्थ्यो। येशू राजनैितक 
मिुक्तसेना हनुभुएर आउनभुएको िथएन। उहा ँ लोकले मानेको मसीहको 
अवधारणा अनसुार आउनभुएको िथएन। त्यसकारण, उहाँले आफ्नो पिहचानको 
बारेमा मौन हनु चेलाहǾलाई आदेश िदनभुएको िथयो। 

    कितपय समयमा सत्य नै िकन नहोस ्मौन रहन ुआवँयक छ भनेर 
यस कथाले हामीलाई कसरी बझुाउँछ? 
 

२. चेलापन वा येशूको भक्त हनु ितनुर्पनȶ मोल 

येशूको पिछ लाग्न वा येशूभक्त हनु के मोल चकुाउनपुछर् भनेर येशूले मकूर् स 
८:३१×३८मा िसकाएको ूत्येक येशूभक्त भनेर दावी गनȶले आत्मसात गनुर् 
जǽरी छ। हेन ुर्होस,् " 31 “मािनसको पऽुले धेरै द:ुख भोग् न,ु र धमर्-गǽुहǾ, 

मखु् य पूजाहारीहǾ र शाः ऽीहǾबाट इन् कार गिरन ुर मािरन ुअिन तीन िदनपिछ 
जीिवत भई उɫ न ुआवँ यक छ” भनेर उहाँले ितनीहǾलाई िसकाउन लाग् नभुयो। 
32 यसरी उहाँले यो कुरा ूं टै भन् नभुयो। तर यो सनेुर पऽसुले उहाँलाई 
एकाितर लगेर हकानर् लागे। 33 तर फकȶ र आफ् ना चेलाहǾलाई हेरी, पऽसुलाई 
उहाँले यसो भनेर हप् काउनभुयो, “ए शैतान, मबाट हिटजा, िकनिक तेरो मन 
परमेँ वरपिʣ छैन, तर मािनसपिʣ छ।”  34 तब उहाँले आफ् ना चेलाहǾका 
साथमा भीड़लाई आफूकहाँ बोलाएर ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “कोही मािनस मपिछ 
लाग् ने इच् छा गदर्छ भने त् यसले आफूलाई इन् कार गरोस ्, र आफ् नो बूस उठाएर 
मेरो पिछ लागोस ्। 35 िकनिक जसले आफ् नो ूाण बचाउने इच् छा गदर्छ, 

त् यसले त् यो गमुाउनेछ, तर मेरो र ससुमाचारको िनिम् त आफ् नो ूाण गमुाउनेले 
त् यो बचाउनेछ। 36 िकनभने मािनसले सारा जगत ् हात पारेर आफ् नो ूाण 
गमुायो भने त् यसलाई के फाइदा हनु् छ? 37 अथवा मािनसले आफ् नो ूाणको 
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सʣामा के िदन सक् छ? 38 अिन यस व् यिभचारी र पापी पःु तामा जो मदेिख र 
मेरो वचनदेिख शमार्उँछ, मािनसको पऽु पिन आफ् ना िपताको मिहमामा पिवऽ 
दूतहǾसगँ आउँदा त् यसदेिख शमार्उनेछ।”   

      येशूसँगको सम्बन्धमा चेलाहǾ िनणार्यक घडीमा आइपगेुको िथयो। 
उहाँ मसीह हनुहुनु्छ भनेर ितनीहǾले थाहा पाइसकेका िथए। मकूर् सको 
पःुतकको पाठकले यो तथ्य मकूर् सको पःुतकको सǽुदेिख नै थाहा पाइसकेको 
िथयो (मकूर् स १:१)। गन गन गनȶ चेलाहǾलाई भन्दा येशूको बारेमा पाठकले 
थाहा पाउनकुो अथर् चेलाहǾले भन्दा पाठकले पिहला थाहा पाएको देिखएको िथयो। 

   जब येशूले चेलाहǾलाई बोलाउनभुएको िथयो उहालेँ ितनीहǾलाई 
मािनसहǾका मछुवा वा माझी बनाउँछु भǏुभएको िथयो (मकूर् स १:१७)। 
त्यसबेला ितनीहǾलाई आउने समःयाको बारेमा चचार् गिरएको िथएन। अब 
उहाँ को हनुहुनु्छ भनेर ितनीहǾलाई थाहा पाएकोले उहाँको लआय ितनीहǾको 
साम ु उघानुर्हनु्छ। धेरै द:ुखकƴ उहाँले भोग्न ु आवँयक छ, मािनसहǾले 
उहाँलाई बिहंकार गनȶछन ् र मािरनेछन।् अिन उहाँ तीनिदनपिछ 
बौरीउठ्नहुनेुछ भनेर उहाँले ितनीहǾलाई ःपƴ पानुर्भएको िथयो। 

   यो खबरले ितनीहǾलाई ठुलो धक् का भएको िथयो। येशू मसीह 
हनुहुनु्छ भनेर ःवीकारेका पऽसुले येशूलाई एकाितर बोलाएर यःतो कुरा 
गनुर्भएकोले उहाँूित आपिƣ जनाएका िथए। येशूले द:ुख पाउने कुरो 
ससुमाचारका पःुतकहǾले घमुाउरो पाराले ूःततु गरेका िथए। जब येशूले 
आफ्नो लक्षको बारेमा चेलाहǾलाई िसधै भǏुभयो तब ितनीहǾ ःतब्द भएका 
िथए। येशूलाई पऽसुले हप् काएकोले उहाँले उनलाई सैतान भनेर सम्बोधन 
गनुर्हनु्छ र आफूबाट अलग हनु आदेश िदनहुनु्छ। यो सोच परमेƳरको चाहना 
िबपिरत िथयो। 

    "येशूले सामना गनȶ महान ्कƴको िनिम्त पऽसुका वचनहǾले शािन्त 
वा सान्त्वना िदने खालका िथएनन।् पापमा हराइरहेका मािनसहǾका िनिम्त 
परमेƳरको लक्षसँग पऽसुको सोच िमल्दैनथ्यो। येशूको आफ्नै उदाहरणले 
ःवाथर् त्याग गनुर्पछर् भनेर चेलाहǾलाई िसकाउनभुएको िथयो, तर पऽसुका 
वचनहǾमा त्यो िशक्षासँग तालमेल भएको िथएन।"×द िडजाएर अभ एजेज, प॰ृ ४१५। 

   येशूका अनयुायी वा उपासकहǾमा पिन त्यही लआय िलएर अिघ 
बढ्नपुछर् अथार्त ्आफ्नो बूस उठाएर उहाँको पिछ लाग्न।ु रोमी इितहासमा 
अपराधीलाई बूसमा काँटी ठोकेर मानȶ चलन अत्यन्तै िनमर्म, कठोर, 
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बेइज्जतपूणर् र दवावपूणर् िथयो। ूत्येक मािनस त्यस खालको मतृ्यदुण्डमा नपनर् 
खोजेको हनु्थ्यो। तर, येशू ूित आफ्नो आःथा वा भिक्त देखाउन उहाँको 
अनयुायीले िकन आफ्नो बूस बोक्नपुछर् भनेर उहाँले बताउनभुएको िथयो? 

  असल र खराबको िबचमा भइरहेको संमाममा येशूको पक्ष िलएर 
उिभनपुदार् त्यसको मोल के रहेछ भनेर माऽ िसकाउनभुएको िथएन तर त्यसको 
महान िकम्मत वा मूल्य पिन िसकाउन चाहनभुएको िथयो। येशूलाई पʪाउँदा 
झन द:ुखकƴ भोग्न ुपनȶ रे? यो येशूलाई पʪाउँदना सबै िठक िठक हनु्छ 
भǏे लोकधारणाको िबपिरत नै िथयो। यो इसाई िवँ वासमा िवरोधाभासपूणर् 
भएको माǏुपछर्। तर यस संसारमा संसारको दƴु र पापमय गितिविधमा 
नलागेर कोही आफ्नो ज्यान गमुाउँछ भने उसले अनन्त जीवन पाउने कबूल 
िथयो। सारा संसार पाएतापिन अनन्त जीवन गमुाउन ुपर् यो त्यो उसको िनिम्त 
बेकारको हनु जान्छ। ससुमाचार ूचारक वा िमिसनेरी िजम इिलयटले 
अक्टोबर २८, सन १९४९को आफ्नो दैिनक िटपोटमा यसरी ःपƴ र भावपूणर् 
व्यक्त गरेका िथए, "आफूले पाउने थोकलाई गमुाउने मािनस मूखर् होइन। 
भिवंयमा पाउने थोकको िनिम्त यस संसारको क्षिणक फाइदाको िनिम्त ज्यान 
िदन ुत्यो मूखर्ता हो भनेर सोच्नपुदर्छ।" 

    "जसले आफ्नो ज्यानलाई ूमे गछर् त्यसले गमुाउनेछ। जसले यस 
संसारको गितिविधको मोहमा नफसी आफ्नो ज्यानलाई घणृा गछर् उसले अनन्त 
जीवन पाउनछे।" यूहǏा १२:२५। यी शब्दहǾको वाःतिवकता के तपाईँले 
अनभुव गनुर्भएको छ? 

३. पहाड र िभड 

एक रात पऽसु, याकूब र यूहǏाले येशूको बारेमा के देखेका िथए? मकूर् स 
९:१×१३ पढ्नहुोस,् " 1 अिन उहाँले ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “साँच् चै, म 
ितमीहǾलाई भन् दछु, यहाँ उिभएकाहǾमध् ये कोही-कोही छन ्, जसले परमेँ वरको 
राज् य शिक्तमा आएको नदेखञु् जेल कुनै िकिसमले मतृ् य ुचाख् नेछैनन ्। 2 त् यसको 
छ िदनपिछ येशूले पऽसु, याकूब र यूहन ् नालाई उहाँको साथ िलई एउटा उच् च 
पहाड़मा लैजानभुयो। त् यहाँ उहाँहǾ माऽ हनुहुनु् थ् यो, अिन ितनीहǾका सामनु् ने 
उहाँको Ǿप बɮ िलयो। 3 अिन उहाँका वः ऽ उज् ज् वल र अित सेता भए, यः तो 
िक पथृ् वीमा कसैले पिन धोएर त् यितको सेतो पानर् सक् दैन। 4 त् यहाँ 
ितनीहǾकहा ँएिलया र मोशा देखा परे, र उनीहǾ येशूसँग बातिचत गिररहेका 
िथए। 5 पऽसुले येशूलाई भने, “गǽुज् यू, हामी यहाँ भएको असल भयो। हामी 
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यहाँ तीन वटा वासः थान बनाऔ,ं एउटा तपाईंको िनिम् त, एउटा मोशाको िनिम् त र 
एउटा एिलयाको िनिम् त।” 6 ितनीहǾ ज् यादै डराएको कारणले के भन् ने हो सो 
ितनले जानेनन ्। 7 अिन एउटा बादल आएर ितनीहǾलाई ढाक् यो, र बादलबाट 
एउटा आवाज िनः क् यो, “ियनी मेरा िूय पऽु हनु ्, ितमीहǾले उनको वचन सनु।”  

8 अिन झʣै विरपिर हेदार् ितनीहǾले आफ् ना साथमा येशूलाई बाहेक अǾ 
कसैलाई देखेनन ्। 9 उहाँहǾ पहाड़बाट ओलर्ंदैगनुर्हुँदा येशूले ितनीहǾलाई 
“मािनसको पऽु मतृकबाट पनुǽत् थान नहोउञ् जेल ितनीहǾले जे देखेका िथए त् यो 
कसैलाई नभन् नू भनी आ£ा िदनभुयो। 10 ितनीहǾले त् यो कुरा आफ् नो मनमा 
राखे, तर मतृकबाट पनुǽत् थान हनु ुभनेको के हो भनी आपसमा बातिचत गनर् 
लागे। 11 अिन ितनीहǾले उहाँलाई यसो भनेर सोधे, “पिहला एिलया आउनपुछर् 
भनी व् यवः थाका शाः ऽीहǾ िकन भन् छन ्?”  12 येशूले भन् नभुयो, “िनँ चय नै, 

एिलया पिहले आउँछन ्, र सबै कुराको पनुः थार्पना गछर्न ्। तर मािनसको पऽुले 
धेरै कं ट भोगेर अǾबाट ितरः कृत हनेुछ भनी कसरी धमर्शाः ऽमा लेिखएको छ 
त? 13 तर म ितमीहǾलाई भन् दछु, एिलया आइसकेका छन ्, र उनको िवषयमा 
लेिखएबमोिजम उनीसँग जे मन पर् यो ितनीहǾले त् यसै गरे।”   

      जब परमेƳरको राज्य शिक्त र मिहमाको साथ आएको देख् दैनन ्
तबसम्म कोही कोही चेलाहǾले मतृ्य ुचाख् ने छैनन ्भनर मकूर् स ९:१ मा येशूले 
भिवंयवाणी गनुर्भएको िथयो। त्यो भǏुभएको केही िदन पिछ एक रात येशूले 
पऽसु, याकूब र यूहǏालाई पहाडमा एक्लैलाई लानभुएको िथयो। त्यसबेला 
उहाँको Ǿप पिरवतर्न भएको िथयो र ःविगर्य राज्यको मिहमा ितनीहǾकै सामने 
ूत्यक्ष देखाइएको िथयो। 

   ःवगर्को राज्यबाट एिलया र मोशा आएर येशूसँग बातिचत गनुर्भएको 
िथयो। येशू यǽलेमबाट ूःथान हनेु कुरा ितनीहǾले गिररहेका िथए भनेर 
लूकाले बताउँछन ् (लूका ९:३०,३१)। त्यसकारण, येशूको मिहमाको Ǻँय 
उहाँको बूसमा हनेु मतृ्यसँुग जोिडएको िथयो (मकूर् स ९:९)। जब चेलाहǾले 
येशूलाई बूसमा टाँिगन्छ तब त्यस Ǿप पिरवतर्न भएको Ǻँयले ितनीहǾलाई 
आशा िदलाउँथ्यो। 

    जब भोिलपल्ट िबहान ितनीहǾ पहाडबाट ओलर्न्दै िथए तब चेलाहǾले 
एिलया पिहला आउनहुनु्छ भनेको भिवप्यवाणीको अथर् के हो भनेर येशूलाई 
सोधेका िथए। मसीह आउनभुन्दा अिघ एिलया देखा पनȶछ भनेर धमर्शाƸमा 
गिरएको भिवंयवाणी भएकोले इॐाएलीहǾले उनको आगमनको बारेमा अपेक्षा 
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गरेका िथए (मलाकी ४:५,६)। एिलया आइसकेका छन ्भनेर येशूले जवाफ 
िदनहुनु्छ। उहाँले बिप् तःमा िदने यूहǏाको बारेमा बताउनभुएको िथयो। जसरी 
मािनसहǾले यूहǏालाई मारे त्यसरी नै ितनीहǾको हातबाट येशू मनȶछ तर 
तीनिदनपिछ पनुǽत्थान हनेुछ भनेर उहाँले बताउनभुएको िथयो। 

   पहाडमा मिहिमत Ǻँय पिछ त्यहाँबाट तल ओिलर्न्दा फेदमा द:ुख 
लाग्दो खैलाबैला चिलरहेको िथयो। नौ जना चेलाहǾले दƴु आत्मा लागेको 
केटासँग जम्का भेट गरेका िथए। ितनीहǾले त्यस केटाबाट दƴु आत्मालाई 
हटाउन सकेका िथएनन।् जब मािनसहǾले येशूलाई देखे तब सबै जना 
उहाँकहाँ दगरेुर आए। सैतानको शिक्तले त्यस केटालाई िनयन्ऽण गिररहेको 
िथयो। त्यसको बारेमा िवःततृ िववरण िलन येशूले लामो समय िबताउनभुएको 
देिखन्छ। आफ्नो छोराको गितूित अित िचिन्तत भएर येशूमािथ िचच्याएर 
अनरुोध गछर्न,् "यिद तपाईँले केही गनर् सक्नहुनु्छ भने गनुर्होस।् हामीमािथ 
दया देखाउनहुोस ्र सहयोग गनुर्होस।्" मकूर् स ९:२२। 

  येशूमािथ शǋा व्यक्त गरेको आभास उहाँले पाउनहुनु्छ। ूभलेु 
िदनभुएको जवाफ यसरी भǏ सिकन्छ, "'तपाईँले सक्नहुनु्छ भǏुको अथर् के 
हो?'" मकूर् स ९:२३। अचानक बाबमुािथ बळ परेको जःतो हनु्छ। उनको 
छोराको समःया माऽै होइन येशू ूितको उनको िवँ वासको पिन समःया 
भएको देिखएको िथयो। उनको अिवँ वासले उनको छोरो िनको नभएको 
िथयो। अत्यन्तै दयनीय भएर बाब ुयेशूको पाऊमा परेर यो महǂवपूणर् आवाज 
िनकाल्दछन,् "म िवँ वास गछुर्। मेरो अिवँ वासलाई सहायता गनुर्होस।्" 
मकूर् स ९:२४। येशूले त्यस केटालाई िनको पानुर्हनु्छ। 

    के तपाईँ कुनै त्यस पिरिःथितमा पनुर्भएको छ जब तपाईँले 
िचच्याउनहुनु्छ, "म िवँ वास गछुर्। मेरो अिवँ वासलाई सहायता गनुर्होस?्" यस 
अनभुवबाट तपाईँले के पाठ िसक्नभुएको छ? 
 

४. महान ्को हो? 

मकूर् स ९:३०×४१ पढ्नहुोस।् येशूको मतृ्य ु र पनुǽत्थानको बारेमा उहाँले 
गनुर्भएको दोॐो भिवंयवाणीमा के िभǏता छ (मकूर् स ८:३१ सँग तलुना 
गनुर्होस)्? चेलाहǾको िबचमा के वादिववाद चिलरहेको िथयो र येशूले 
ितनीहǾलाई के िसकाउनभुयो? पढ्नहुोस,् " 30 अिन त् यहाँबाट िनः केर उहाँहǾ 
गालील भएर जानभुयो। यो कुरा कसैले थाहा नपाओस ् भन् ने उहाँको इच् छा 
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िथयो, 31 िकनिक उहाँले आफ् ना चेलाहǾलाई िशक्षा िदँदैहनुहुनु् थ् यो। उहाँले 
ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “मािनसको पऽु मािनसहǾका हातमा सिुम् पिदइनेछ, र 
ितनीहǾले उसलाई मानȶछन ्, र ऊ मािरएको तीन िदनपिछ फेिर जीिवत भई 
उɫ नेछ।” 32 तर उहाँले भन् नभुएको यो कुरा ितनीहǾले बझेुनन ्, र उहाँसँग 
सोध् न डराए। 33 उहाँहǾ कफनर्हमुमा आउनभुयो, र घरमा हुँदा उहाँले 
ितनीहǾलाई सोध् नभुयो, “बाटोमा ितमीहǾले के बहस गिररहेका िथयौ?” 34 तर 
ितनीहǾ चपू रहे, िकनिक बाटोमा ितनीहǾले “हामीमा सबैभन् दा महान ् को हो?” 

भनी आपसमा बहस गरेका िथए। 35 तब उहाँ बः नभुयो, र बा॑ै जनालाई 
बोलाउनभुयो, र ितनीहǾलाई भन् नभुयो, “कोही मािनस पिहलो हनेु इच् छा गछर् 
भने, त् यो सबैभन् दा पिछल् लो र सबैको सेवक हनुपुछर्।”  36 अिन एक जना 
सानो बालकलाई िलएर उहाँले त् यसलाई ितनीहǾका िबचमा राख् नभुयो, र 
त् यसलाई काखमा िलएर उहाँले ितनीहǾलाई भन् नभुयो, 37 “जसले यः ता साना 
बालकहǾमध् ये एक जनालाई मेरो नाउँमा महण गछर् त् यसले मलाई नै महण 
गछर्, र जसले मलाई महण गछर् त् यसले मलाई होइन, तर मलाई पठाउनहुनेुलाई 
महण गछर्।”  38 यूहन् नाले उहाँलाई भने, “गǽुज् यू, एक जना मान् छेले तपाईंको 
नाउँमा भतूहǾ िनकािलरहेको हामीले देख् यɋ। हामीले त् यसलाई त् यसो गनर् मनाही 
गर् यɋ, िकनिक त् यो हामीलाई पʪाउने मान् छे होइन।”  39 तर येशूले भन् नभुयो, 
“त् यसलाई मनाही नगर, िकनिक मेरो नाउँमा शिक्तको काम गनȶले तǽुन् तै मेरो 
िवǽƨमा खराब बोल् नेछैन। 40 िकनिक जो हाॆो िवǽƨमा छैन, त् यो हाॆो 
पक्षमा छ। 41 िकनभने जसले ितमीहǾ भीं टका हौ भनेर ितमीहǾलाई मेरो 
नाउँमा एक कचौरा पानी िपउन देला, साँच ् चै म ितमीहǾलाई भन् दछु, त् यसले कुनै 
िकिसमले आफ् नो इनाम गमुाउनेछैन।"   

     पिहलो भिवंयवाणीमा मािनसहǾले उहाँलाई बिहंकार गनȶछन ्
उहाँलाई मानȶछन ्भनेर येशूले बताउनभुएको िथयो। दोॐोमा उहाँलाई धोका 
िदनेछ भनेर बताउनभुएको िथयो। उहाँलाई धोका िदने को हो भनेर उहाँले 
औलँ्याउन ु भएको िथएन। तर पाठकलाई थाहा छ त्यो धोकेवाज को हो 
भनेर। मकूर् स ३:१९मा यहूदा नै धोकेवाज भनेर उल्लेख गरेको छ। फेिर 
पिन ूभलुाई मानȶछ र तीनिदनपिछ पनुǽत्थान हनुहुनेुछ भनेर औलँ्याउनभुएको 
िथयो। तर पिहलो भिवंयवाणीको भन्दा  यसमा पिन चेलाहǾले चासो 
देखाएको पाइन्दैन। मन नपनȶ खबरको बारेमा छलफल नै गिरन्दैन। 
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   येशू गिलल समिुको पूवर्पʣी रहेको केसैरा िफिलप्पीमा हनुहुनु्थ्यो 
भनेर मकूर् स ८:२७मा उल्लेख गिरएको छ। उहाँ गिलल  भएर जानभुएको 
िथयो भनेर मकूर् स ९:३०मा लेखेको छ भने मकूर् स ९:३३मा उहाँ कफनुर्हमुमा 
ूवेश गनुर्भएको िथयो भनेर उल्लेख गिरएको छ। उहाँ उƣरदेिख दिक्षणतफर्  
याऽा गिररहनभुएको िथयो। तर उहाँ कफनुर्हमुमा एक्लै जानभुएको िथयो र 
बार् ह चेलाहǾ उहाँको पिछ िबःतारै गएका िथए। घरमा पगेुपिछ चेलाहǾले 
बाटोमा के छलफल गरेका िथए भनेर येशूले ितनीहǾलाई 
सोध्नहुनु्छ।त्यसबेला उहाँसँग कोही बोल्दैनन।् गल्ती गरेका केटाकेटीहǾलाई 
कसैले केही सोध्दा चपुचाप रहेको जःतै ितनीहǾ पिन चपुचाप हनु्छन।् 
परमेƳरको राज्यमा सबभन्दा ठुलो को हो वा उहाँको राज्यमा सबभन्दा उच्च 
ओहोदा पाउनेछ भनेर ितनीहǾले छलफल गिररहेका िथए। कसैले केही नभने 
पिन को भन्दा को ठुलो भǏे ूँ न सबैमा उिब्जरहेकै हनु्छ। तर परमेƳरको 
राज्यमा त्यो ूँ नको जवाफ मािनसले सोचेको भन्दा उल्टो भएको हनु्छ। 

    येशूले त्यस समःयालाई दईु चरणमा जवाफ िदनहुनु्छ। पिहलो त 
उहाँ ःपƴ Ǿपमा भǏे हनु्छ िक कोही पिहलो वा महान ्हनु चाहन्छ भने त्यो 
व्यिक्त सेवक हनुहुनु्छ। अिन उहाँले कामƮारा नै उहाँको भनाइको अथर्लाई 
बझुाउन खोज्नहुनु्छ। एक जना बालक ितनीहǾको कुरा सǏु ितनीहǾको 
अगािड उिभरहेको िथयो। येशूले त्यस बालकलाई िलएर चेलाहǾको समूहमा 
राख् नहुनु्छ। बालक अलमलमा परेको हनुपुछर्। अिन त्यस बालकलाई उहाँले 
आफ्ना पाखरुाहǾमा िलनहुनु्छ। उहाँले भǏुहनु्छ कसैले बालकलाई माया गछर् 
भने उसले येशूलाई नै माया गरेको ठहछर् भनेर िसकाउनहुनु्छ। यिद येशूलाई 
महण गछर् वा माया गछर् भने उसले िपतालाई पिन महण गरेको वा माया 
गरेको ठहछर्। यसरी सानाभन्दा साना बालक पिन परमेƳर आफैसँग जोिडन 
पगु्छ भनेर उहाँले िसकाउन खोज्नभुएको िथयो। 

   आफ्नो समूहमा नरहेका मािनसहǾको बारेमा यूहǏाले सोध्छन।् जो 
हाॆो िवǽƨमा छैन त्यो हाॆो पक्षमा छ भनेर येशूले िसकाउनहुनु्छ। सानै 
काम गरेर इसाई सेवा गछर् भने त्यो मािनसलाई परमेƳरले हेिररहनहुनु्छ भनेर 
येशूले आभास िदन खोज्नभुएृको िथयो। 

    यस ूितःपधार् र तँछाडमछाड गनȶ वा अǾलाई दवाएर आफू सबभन्दा 
ठुलो हनु चाहने संसारको संःकारको िबपिरत बाइबलमा उल्लेख गिरएको महान 
िकन फरक छ? तपाईँ केको िनिम्त तँछाडमछाड गिररहनभुएको छ? 
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५. नकर् मा ःवःथ मािनस 

    मकूर् स ९:४२×५० पढ्नहुोस।् यी पदहǾमा येशूले के िसकाउन खोज्न ु
भएको िथयो? यहाँ उल्लेख गिरएका िवषयवःतहुǾ एक आपसँग कसरी 
गाँिसएको छ?  हेन ुर्होस,् " 42 “जसले ममािथ िवँ वास गनȶ यी सानाहǾमध् ये 
एक जनालाई बाधा देला, त् यसको िनिम् त त बǽ एउटा ठूलो जाँतोको ढुǍा 
त् यसको िघऱोमा झणु् ʭाएर त् यसलाई समिुमा फािलिदन ुअसल हनेुिथयो। 43 
यिद ितॆो हातले ितमीलाई बाधा िदन् छ भने त् यसलाई कािटदेऊ। दईु हात भएर 
नरकको निनभ् ने आगोमा जानभुन् दा डुड़ँो भएर जीवनमा पः न ुितॆो िनिम् त असल 
हो। [44 नरकमा त न कीराहǾ मदर्छन ्, न आगो नै िनभ् दछ।] 45 अिन 
ितॆो खʣुाले ितमीलाई बाधा िदन् छ भने त् यसलाई कािटदेऊ। दईु खʣुा भएर 
नरकमा फािलनभुन् दा त खोरन् डो भएर जीवनमा पः न ु ितॆो िनिम् त असल हो। 
[46 नरकमा न कीराहǾ मदर्छन ्, न आगो नै िनभ् दछ।] 47 यिद ितॆो 
आखँाले ितमीलाई बाधा िदन् छ भने त् यसलाई िझकेर फािलदेऊ। दईु आखँा भएर 
नरकमा फािलनभुन् दा त एक आखँा भएर परमेँ वरको राज् यमा पः न ुितॆो िनिम् त 
असल हो। 48 नरकमा त न कीरा मदर्छन ्, न आगो नै िनभ् दछ। 49 िकनिक 
ूत् येकलाई आगोले नै निुनलो पाछर्।  50 “नून असल हो, तर नूनको ः वाद 
गयो भने त् यो केले ः वािदलो तलु् याउन?े ितमीहǾ आफू-आफूमा नून राख, र 
आपसमा शािन् तमा रहो।”   

      झʣ हेदार् येशूले हताशिनराश भएर िसकाउनभुएका िशक्षाको सǋलन 
हो जनु अथर्नवथर्को देिखन्छ। तर ूत्येक वाक्य पिहलेको वाक्यसँग सम्बन्ध 
रहेको पाइन्छ। यो अंश मखु्य तीन िवषयवःतहुǾको विरपिर छ। "पाप गनȶ 
के कारणहǾ छन,्" "आगो" र "ननु।" 

   पिहलो पाठमा सानाहǾको बारेमा सम्बोधन गिरएको पाउँछ। यो 
केवल सानो उमेरका बालबािलकाहǾको बारेमा माऽ नभएर िवँ वासमा भखर्र 
आएकाहǾको बारेमा पिन सम्बोधन गिरएको पाइन्छ। येशूलाई िवँ वास गनȶ 
नयाँ िवँ वासीहǾको रेखदेख गनȶ िशक्षक र अगवुाहǾको उƣरदाियत्व हो। 
परमेƳरको राज्यमा ूवेश गनȶ ती नयाँ िवँ वासीहǾलाई िवशेष ध्यान िदनपुछर्। 
परुानो करारमा कमजोर, िवधवुा, टुहरुा र िवदेशीहǾलाई जसरी ध्यान िदनपुछर् 
त्यसरी नै नयाँ िवँ वासीहǾितर ध्यान िदनपुदर्छ। यहाँ येशूले अितरिञ् जत 
तिरका वा बढाएर भǏ खोज्न ु भएको पाइन्छ। सानाभन्दा सानालाई पापमा 
फसाउनेलाई समिुमा खसालेर डवुाउन ुउिचत हनु्छ भनेर उहाँले भǏु हनु्छ। 
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    "पापमा फसाउने" व्याक्यांश यस अंशको लामो िशक्षा हो। यसमा 
पाठकलाई दईु पहेली वा अःपƴ िबचारसँग सामना गनुर्परेको देखाउँछ। पिहले 
त के हात काट्न ुपछर् वा आखँा िनकाल्न ुपछर् भनेर येशूले िसकाइरहनभुएको 
हो िक भनेर पाठकले ठानेको हनु्छ। दोॐोमा, नरकमा अनन्तको आगो हनु्छ 
भनेर येशूले िसकाइरहनभुएको हो भनेर पिन पाठकले ठानेको हनु्छ। पिहलो 
ूưको जवाफमा येशूले मािनसहǾको हात काट्नपुछर् वा शरीरलाई अपाǍ 
बनाउन ुपछर् भǏ खोज्नभुएको होइन। यो यहूदी धमर्को िबपिरत छ (व्यवःथा 
१४:१, १ राजा १८:२७)। येशूले आफ्नो भनाइलाई ःपƴ पानर् यो पहेली वा 
हतपत बझु्न नसक्ने बोली बोल्नभुएको िथयो। यिद हात, पाऊ र आखँालाई 
गमुाउन ुभयानक छ भने इसाई भनेर दावी गनȶले पाप गनुर् कितको िवपƣी छ 
भनेर येशूले िसकाउन खोज्नभुएको िथयो। 

    दोॐो ूँ नको जवाफ पिन नकारात्मक नै हनु्छ। येशूले अǾ धमर्मा 
िसकाएको अनसुार किहल्यै निनभ्ने आगोको बारेमा चचार् गिररहनभुएको होइन। 
यो हामीले कसरी बझु्न सक्छɊ? यस अंशमा केही हँिसलो पक्ष समावेश भएको 
छ। ःवगर्मा कोही मािनस केवल एउटा हात, एउटा आखँा र एउटा खʣुा 
िलएर गएको सोच्नहुोस।् अिन कोही मािनस पूरै ःवःथ मािनस नकर् मा गएको 
पिन सोच्नहुोस।् ःवगर्मा ःवःथ मािनस रे। के त्यो सम्भव छ त? यो त 
ठʫौली पाराको कुरा हो। यस खालको ठʫौली पाराले कुरा गनुर्को अथर् 
येशूले गम्भीर िवषयलाई िसकाउन पहेली Ʈारा िचऽण गरेको देखाउँछ। 
पापलाई यःतरी गम्भीर Ǿपमा िलनपुदर्छ िक हात, खʣुा र आखँा गमुाउन ुपाप 
गनुर्भन्दा असल हो। 

   अनन्तको नरक भन्दा पापका पिरणामहǾ अनन्तको छ। पापीलाई 
अनन्तको आगोमा भतभित जलाएर राख् न ु परमेƳरको ःवभाव िबपिरत हो। 
"परमेƳरले संसारलाई यसरी ूमे गनुर्भयो िक उहाँले आफ्नो एक माऽ पऽुलाई 
िदनभुयो तािक उहाँलाई िवँ वास गनȶ कोही नाश नहोस ् तर अनन्त जीवन 
पाऊन।्" यूहǏा ३:१६। जो मिुक्त पाउँदैन ितनीहǾ सदा सदा जिलरहँदैन 
बǽ सदाको िनिम्त नाश हनु्छ। यसलाई कसरी अथर् लगाएर बिुझन्छ त्यसमा 
हाॆो िशक्षालाई फरक पादर्छ।  
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उपसंहार: 
थप जानकारी: द िडजाएर अभ एजेजको प॰ृ ४२६×४४६को "िमिनƸी" र "ह ु
वाज द मटेेःट?" अध्यायहǾ पढ्नहुोस।् 

    "कोही व्यिक्त कदर वा सम्मान चाहन्छ भने पिहले त्यो व्यिक्त नॆ 
हनुपुछर्। परमेƳरको कामको िनिम्त उच्च ओहोदामा आिसन हनु परमेƳरले नै 
िनयकु्त गनुर्हनु्छ। उहाँले बिप् तःमा िदने यूहǏा जःतो सेवकहǾलाई 
रोज्नहुनु्छ। परमेƳरको िनिम्त उनी तल्लो ःतरमा रहन राजी िथए। बालक 
जःतो िमजास भएको चेला परमेƳरको कामको िनिम्त अत्यन्तै कुशल हनु्छ। 
ःवगर्को £ानबिुƨ ती मािनसहǾलाई िदइन्छ जो अǾको उƨार गनȶ पिरौम 
गछर्न।् तर आफ्नो भाउ खोज्नेलाई परमेƳरको आत्म£ान ूाप् त हुँदैन।"द 
िडजाएर अभ एजेज, प॰ृ ४३६। 

    "अǾ मािनसहǾलाई भन्दा परमेƳरले हामीलाई धेरै आिशषहǾ 
िदनभुएको छ। हामीले असल िशक्षा पाएका छɊ। हाॆो जीवन सधुािरएको 
छ। हाॆो चिरऽ आदशर्मय छ। हामीले इसाई तािलम पाएका छɊ। हाॆो 
आित्मक वा आध्याित्मक अनभुव उच्च कोटीको छ। ती सबैको िनिम्त 
हामीभन्दा कम अवसर पाएकाहǾ ूित ऋणी छɊ। हाॆो ॐोत र शिक्तले 
भ्याएसम्म ितनीहǾको सेवा हामीले गनुर्पछर्। यिद हामी बिलयो वा ःवःथ छɊ 
भने कमजोरीहǾलाई सघाउन ु पदर्छ। सानाहǾको सेवा गदार् ितनीहǾका 
मिहिमत ःवगर्दूतहǾ जिहले पिन परमेƳर िपताको अनहुार हेिररहेका हनु्छन।् 
जो थर थर काम्छन ्र चिरऽमा खोटो दागहǾ छन,् ःवगर्दूतहǾ ितनीहǾमािथ 
िवशेष िनगरानी राखेका हनु्छन।् जो अत्यन्तै आवँयकतामा पिरररहेका हनु्छन ्
ःवगर्दूतहǾ ितनीहǾसँग हनु्छन।् जो मािनसहǾ जीवनसँग कडा संघषर् 
गिररहेका हनु्छन ् वा संमाम गिररहेका हनु्छन ् र अत्यन्तै नैराँयमय 
वातावरणले घेिररहेका हनु्छन ् ितनीहǾको विरपिर ःवगर्दूतहǾले घेिररहेका 
हनु्छन।् यस सेवाकायर्मा भीƴका सत्य अनयुायीहǾले ती ःवगर्दूतहǾसँग 
िमलोमƣो गरेर काम गिररहेका हनु्छन।्"×द िडजाएर अभ एजेज, प॰ृ ४४०। 
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िचन्तनमनन: 
अ.    मकूर् स ८:२७×२९ फेिर पढ्नहुोस ्जसमा लेिखएको छ, "27 येशू र 

उहाँका चेलाहǾ कैसिरया िफिलप् पीका गाउँहǾमा जानभुयो। बाटोमा 
जाँदैगदार् उहाँले आफ् ना चेलाहǾलाई यसो भनेर सोध् नभुयो, 
“मािनसहǾले के भन् छन ्, म को हुँ?”  28 ितनीहǾले उहाँलाई भने, 

“कसैले भन् छन ्, ‘बिप् तः मा-िदने यूहन् ना।’ अǾहǾले ‘एिलया,’ अिन 
अǾ कितले भन् छन ्, ‘अगमवक्ताहǾमध् ये एक जना’।”  29 तब 
उहाँले ितनीहǾलाई सोध् नभुयो, “तर ितमीहǾचािहँ के भन् छौ, म को 
हुँ?” पऽसुले उƣर िदएर उहाँलाई भने, “तपाईं भीं ट हनुहुनु् छ।”  

भीƴलाई िवँ वास गनुर्भएको छ भनेर तपाईँले कितको बराबर 
अǾलाई सनुाउनहुनु्छ? 

आ.  भीƴसँग रहेर उच्च आित्मक अनभुव गनुर् पनȶ र सवर्साधारण 
मािनसहǾको िबचमा रहेर ितनीहǾको सेवा गनुर्पनȶको िबचमा कसरी 
संतलुन राख् ने? 

इ.  महान हनेु, उच्च अिधकारी हनेु, मािलक हनेु, आफ्नो भाउ खोज्ने र 
अǾलाई दवाएर आफ्नो ूितƵा उचाल्ने सांसािरक ूविृƣको बारेमा 
िचन्तन गनुर्होस।् संसारले देख् ने महानता र परमेƳरले देख् नहुनेु 
महानताको िबचमा के िभǏता छ? संसारले महान ् भनेर देख् ने तर 
परमेƳरको अगािड िनच हनेु मािनसहǾ कोही छन ् त? त्यसको 
िबपिरत संसारले तचु्छ ठाने पिन वा बेवाःता गरेतापिन वा हेपेतापिन 
परमेƳरको साम ु महान भएको कोही व्यिक्त तपाईँलाई थाहा छ? 
संसारको अगािड बहादरु, आदशर् वा महान ् व्यिक्त भनेर माǏे 
सांसािरक धारणा कितको बंग्याएको वा ॅƴ रहेछ भनेर तपाईँले 
किहल्यै सोच्नभुएको छ? 

 ई.  पाप गनुर्भन्दा अपाǍ हनु ु असल भनेर येशूले भǏुभएको कुरालाई 
तपाईँले कसरी गिम्भर Ǿपमा िलनहुनु्छ? 
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कथा ७ 
खानाको िनणर्यल ेगदार् घरमा चकō िववाद हुÆछ। भाग ४ 

 

क साबथमा जब अनशु र आमा चचर्बाट  फकȶ का िथए तब बाबलेु 
आफ्ना योजना सनुाए, "बािहर बनभोज गनȶ ठाउँमा जाऔ ँ र त्यहा ँ
हामीले मासनु पोलेर खाऔ।ँ" इॐाएलीहǾले शबुबार नै घाम 

अःताउनभुन्दा अिघ (ूःथान १६) सबै खानाहǾ तयार गरेका िथए भǏे कथा 
अनशुलाई याद आयो। त्यसमा पिन साबथमै मास ुपोलेर खाने असल हो िक 
होइन भनेर उनले सोच्न थािलन।् अिन अनशुले अिडग भएर बाबसँुग बोिलन,् 
"अहँ, बबुा, त्यो त अस योजना जःतो मलाई लाग्दैन। फेिर म त मास ुपिन 
खाँǏ। म त शाकाहारी बिनसकɄ ।" 

   ल त हनु्छ भनेर बाबकुो योजनालाई रƧ गिरयो। तर आफ्नी 
छोरीले मास ु िकन नखाएको त्योत उनले बझु्नै सकेन। भोिलपल्ट आइतबार 
बाबलेु कुखरुाको मास ु ल्याए अिन अनशुलाई एक टुबा िदए। "बबुा, म त 
मास ुखाǏ," उनले त्यो खान अःवीकार गिरन।् बाबलेु त्यो थाहा पाएर आफ्नी 
छोिरसँग िरसाए। मास ुनखाने त अचाक् ली नै भएको उनले ठाने। 

 भोिलपल्ट अनशु र आमालाई घरेल ु सǍितमा जान रोके। जब 
ितनीहǾले आपƣी जनाए तब िरसले आगो भएर उनले एडभेिन्टःटको 
िखलाफमा िवरोधका कुराहǾ सनुाउन थाले। मलाकी ३:८×१० अनसुार 
दशांस र भेटी चचर्लाई िदने कुरामा उनी असहमत भए। "दशांस र भेटी 
बन्दव्यपारको मािमला हो। ितमीहǾले चचर्को व्यापारलाई सहयोग 
गिररहेकाछौ। एडभेिन्टःटहǾ िवदेशी हनु ् र आमर्िनयालाई नाश गनर् आएको 
हो," भनेर उनले दोष िदए। अनशुको जीवनशैलीूित पिन उनले आपƣी 
जनाए। "आज ितमीले मास ुखाǏ भन्छɊ, भोिल ितमीले मेरो बाब ुपिन छैन 
भǏ बेर छैन," िरसले आगो भएर बाब ुपिड्कए। 

 अनशु चपुचाप बिसन ् र मनमनै ूाथर्ना गिरन,् "ूभ,ु मैले के 
गनȶ?" ूत्येक पल्ट बाबलेु परमेƳर वा चचर्को िखलाफमा जब बोल्थे त ब 
उनले ूाथर्ना गिथर्न।् "ूभ,ु बबुा त मसँग होइन, तपाईँसँग िरसाउनभुएको 
हो। तपाईँले नै हःतक्षेप गनुर्होस,्" उनले परमेƳरलाई मनमनमै सनुाइन।् 
उनले रोमी २:४ पद याद गिरन,् "परमेƳरको भलाइले मािनसलाई 
पँ चाƣापमा अगवुाइ गदर्छ।" आफ्नो बाबलुाई पिन भलाइ गनुर्पछर् भनेर 
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परमेƳरले भǏुभएको उनले महससु गिरन।् उनले ूाथर्ना गिरन,् "म त केही 
गनर् सिक्दन ँतर बबुालाई माया गनुर्बाहेक।" 

    बबुाको सानो िकराना पसल िथयो। जब अनशु वा आमाले पसल 
हेगȶ तब ितनीहǾले रक्सी र चरुोट बेच्दैनथे। अब बबुा झन आगो भएर 
ितनीहǾसँग कडिकए, "के म खराब छु र ितमीहǾ माऽै असल छु भǏ 
खोजेको हो िक क्या हो? ितमीहǾभन्दा म असल इसाई हुँ। अबदेिख 
साबथको आराधना मै चलाउँछु। ितमीहǾ चचर्मा जान सक्दैनौ। चचर्को 
सेवाकायर् मै चलाउनेछु।" 

   त्यसले ितनीहǾको िबचमा भएको कुराकानी अन्त भयो। अनशु 
आफ्नो कोठामा गए र आमा पिन उनको पिछ लागे। ितनीहǾ चिकत भएका 
िथए। "अब के गनȶ?" आमाले सोिधन।् 

 बाइबलको िखलाफमा नजाउञ् जेल बाबलुाई सहयोग गनȶ भनेर 
अनशुले िनणर्य गिरन।् "उहाँले भǏुभयो अबदेिख साबथमा घरमै आराधना गनȶ 
भनेर बबुाले भǏुभएको छ। हाॆो बाइबल उहाँले खोःनभुएको छैन। उहाँले 
साबथ िदनलाई पिन आदर गनुर्हनु्छ। अब साबथ िदन नआउञ् जेल पखɠ। 
यिद बबुाले आफ्नो वचनलाई पालन गनुर्भयो भने हामीले उहाँसँग घरमा साबथ 
मनाउनेछɊ। यिद उहाँले जे भǏुभएको हो सो िबसर्नभुयो भने हामी ूाथर्ना 
गनȶछɊ र परमेƳरले नै कःतो कदम चाल्नहुनेुछ, हामी हेरɊ," अनशुले 
आमालाई सनुाइन।् 
 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


