
१७७

 
 
 
 
 
 
 

 

अध्याय –११ 
िसयोनमा परमे रको याद ैचाहना गनुर्  

 
 
 
 
 

 
 

यस अध्यायको मलुसार पद: "परमूभकुा मिन् दरको िनिम् त मेरो ूाण इच् छुक छ, 

र मूच् छ पिन पछर्।मेरो दय र मेरो शरीर दवैुले जीिवत परमेँ वरको पकुार 
गदर्छ।" भजन 84:2।  

योनका गीतह  आनन्द िदने भजनह  हनु।् ती भजनह ले िसयोन र 
परमे रको  सावर्भौमस ाको सनु्दरता र मिहमालाई ठुलो बनाउँछ। 
त्यस परमे रको उच्च मिहमा गदर्छ जो पिवऽ पहाडबाट आफ्नो 

शासन चलाउनहुनु्छ। ूायजसो ती भजनह ले परमे रको घरको गनुगान 
गाउँछन ् र पिवऽ ःथान वा पिवऽ मिन्दरूित ूमे ूकट गदर्छन।् त्यही 
खालका भावनाह  अ  भजनह मा पिन पाइन्छ। परमे रको मिन्दरमा भजन 
गनह  (१ इितहास ६:३१×३८) र मिन्दरका ढोकाह को रेखदेख गनह ले 
(१ इितहास ९:१९) व्यिक्तगत अनभुव गदार् आिशष पाएका िथए। ती 
आिशषह ूित हिषर्त भएर भजनह  गाएका िथए। 

   िसयोन नै आशा र आनन्दको ॐोत केले गदार् भएको िथयो? आफ्ना 
भक्तजनह का बीचमा परमे रको जीिवत उपिःथत हनुहुनु्छ भनेर िसयोनले 
इि त गदर्छ। जसरी इॐाएलका जनह  परमे रका चिुनएका मािनसह  हनु ्

िस 

यस अध्यायका मलु पदह : भजन ८४; ूकाश २१:३; भजन १२२; 
भजन ८७; गलाती ३:२८,२९; म ी २८:१८×२०; भजन ४६;  

भजन १२५।
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(व्यवःथा ७:६) त्यसरी नै िसयोन परमे रले च ु ुभएको पहाड हो (भजन 
७८:६८, भजन ८७:२)। परमे रले िसयोनबाटै शासन गनुर्हनु्छ (भजन 
९९:१,२) र िसयोनको पहाडमा उहाकँो मिन्दर ःथापना गनुर्भएको िथयो 
(भजन ८७:१)। त्यसकारण, परमे रको आिशष र शरणःथान िसयोन हो। 
िसयोन र य शलेम समान्तर पमा वा एउटै ःथान भनेर सम्बोधन  गिरन्छ। 
पौरािणक संसारमा य शलेम परमे रको मिुक्तको कायर् गन केन्िको पमा िलइन्थ्यो। 

      िसयोनबाट बग्ने आिशष पथृ्वीको कुना काप्चामा वहन्छ। परमे रको 
अनमुह र आफ्नो व्यिक्तत्व कुनै पिवऽ ःथानको सीमामा हुँदैन। िसयोन सारा 
संसारका मािनसह को िनिम्त आदन्द र हषर् िदने ठाउँ हो (भजन ४८:२)। 
त्यसको अथर् सारा पथृ्वी नै परमे रको हो भनेर ठोकुवा गदर्छ। 
  

१. एक िदन तपाईँको दरबारमा हनु ुहजार िदनह भन्दा उ म छ 

परमे रको पिवऽ मिन्दरमा रहन भजनको लेखकले िकन ज्यादै चाहना गछर्न?् 
हेन ुर्होस,् भजन ८४:१×४, १० "1 हे सवर्शिक्तमान ् परमूभ,ु तपाईँको वासः थान 
कित मनोहर छ।  2 परमूभकुा मिन् दरको िनिम् त मेरो ूाण इच् छुक छ, र 
मूच् छ पिन पछर्। मेरो दय र मेरो शरीर दवैुले जीिवत परमेँ वरको पकुार 
गदर्छ। 3 हे सवर्शिक्तमान ् परमूभ,ु मेरा राजा अिन मेरा परमेँ वर, तपाईँका 
वेदीको निजक भगेँरीले पिन बसेरा पाउँछे, अिन ग थलीले गुड़ँ बनाउँछे, जहाँ 
आफ् ना बचेरोह लाई राख् छे। 4 तपाईँको वासः थानमा बः ने धन् यका हनु ्, 
ितनीह  सदैव तपाईँको ूशंसा गछर्न ्।...10 तपाईँको मिन् दरिभऽको एक िदन 
अ  ठाउँका हजार िदनभन् दा उ म छ। दुं  टह का पालमा बः नभुन् दा ब  मेरा 
परमेँ वरका भवनको ढोके हनुलाई मलाई मन पछर्।"  

   भजनका लेखक परमे रको पिवऽ मिन्दरमा आफ्नो ःथायी बसोबास 
गनर् धेरै इच्छा गछर्न ् र मूच्छार् पिन पछर्न ् िकनिक उनी परमे रको निजक 
सदाकाल रहन चाहन्छन ् (भजन ८४:१,२)। परमे रको जीिवत उपिःथितले 
(भजन ८४:२) पिवऽ मिन्दर िवशेष ःथान ब  पगेुको हनु्छ। परमे रका 
उपासकह ले मिन्दरमा "ूभकुो सनु्दरतालाई हेिररहन सक्छन"् (भजन २७:४, 
भजन ६३:२) र उहाँको मिन्दरको भलोले ितनीह लाई सन्तु  पादर्छ (भजन 
६५:४)। परमे रसँग सम्बन्ध राख्दा अतलुनीय आनन्द, खशुी र सखुी 
उपलब्ध हनु्छ उहाँको मिन्दरमा उहाँको ःतिुत ूशंसा हनु्छ (भजन ८४:४), 
उहाँमािथ भरोसा राख् न सिकन्छ(भजन ८४:१२) र उहाँमा नै बल िमल्दछ 



१७९

(भजन ८४:५)। सह िवँ वासीह सँग स ित र आराधना गरेर एक आपसको 
सम्बन्ध समुधरु हनु्छ र बढ्दछ। परमे रको मिहिमत राज्य र अनन्त 
जीवनको ःवादको झलक पिवऽ मिन्दरमा उहाँको जीिवत उपिःथितले ूदान गदर्छ। 

    परमे रको मिन्दर वा चचर् भवनमा अ  के आिशषको अनभुव गनर् 
सिकन्छ? हेन ुर्होस ्भजन ८४:५×१२, "5 ितनीह  धन् यका हनु ्, जसको बल 
तपाईँमा छ, जसले आफ् ना दयमा तीथर् जाने िनधो गरेका छन ्। 6 ितनीह  
बाकाको बसी भएर जाँदा, ितनीह ले त् यसलाई जलॐोत बनाउँछन ्, शर   ऋतकुो 
वषार्ले त् यहाँ तलाउह  बन् दछन ्। 7 ितनीह ले बलमािथ बल ूाप् त गछर्न ्, 
जबसम् म ूत् येक िसयोनमा परमेँ वरको सामनु् ने उपिः थत हनेुछैन। 8 हे परमूभ ु
सवर्शिक्तमान ् परमेँ वर, मेरो ूाथर्ना सनु् नहुोस ्। हे याकूबका परमेँ वर, मेरो कुरा 
सनु् नहुोस ्। सेला 9 हे परमेँ वर, हाॆो ढाल हेन ुर्होस ्, र आफ् ना अिभिषक्तमािथ 
िनगाह राख् नहुोस ्। 10 तपाईँको मिन् दरिभऽको एक िदन अ  ठाउँका हजार 
िदनभन् दा उ म छ। दुं  टह का पालमा बः नभुन् दा ब  मेरा परमेँ वरका 
भवनको ढोके हनुलाई मलाई मन पछर्। 11 िकनिक परमूभ ुपरमेँ वर सूयर् र 
ढाल हनुहुनु् छ, परमूभलेु िनगाह र इज् जत ूदान गनुर्हनु् छ। सत् य मागर्मा 
िहँ  नेह लाई परमूभलेु कुनै भलो थोकबाट विञ् चत राख् नहुनु् न। 12 हे 
सवर्शिक्तमान ् परमूभ,ु तपाईँमा भरोसा राख् ने मािनस धन् यको हो।" 

    परमे रका आिशषह  उहाँको पिवऽ मिन्दरबाट चम्केको हनु्छ भनेर 
वणर्न गिरएको छ। त्यो अनभुव उहाँको मिन्दरमा सेवा कायर् गनह ले पिहला 
अनभुव गदर्छन ् (भजन ८४:४)। त्यसपिछ ौ ाल ु जनह  जो उहाँको 
मिन्दरितर याऽा गछर्न ् (भजन ८४:५×१०)। अन्तमा पथृ्वीको सबै 
कुनाकाप्चामा उहाँको उपिःथितको अनभुव गनर् सिकन्छ (भजन ८४:७)। 
साधारण याऽहु  आफ्नो याऽामा थिकत हनु्छन,् तर जो पिवऽ मिन्दरितर 
याऽा गछर्न ्र त्यसको निजक आउँछन ्तब ितनीह को बल बढ्न थाल्दछ। 

  भौितक पमा परमे रका जनह  पिवऽ मिन्दरबाट टाढा नै होलान ्
वा पिन्छएर बसेका होलान,् ितनीह मा परमे रको मिन्दरको छाप पिरनै रहेको 
हनु्छ। तर त्यो छाप ितनीह मा छ भनेर ितनीह को योग्य जीवनले देखाउँछ 
(भजन ८४:११)। जो परमे रको पिवऽ मिन्दरमा पःछन ् ितनीह  धमीर् भनेर 
सम्बोधन गिरएको छ (भजन १५:१,२)। परमे र सूयर् भनेर सम्बोधन गिरन्छ 
(याद गनुर्होस ् सूयर् परमे र होइन)। पिवऽ मिन्दरबाट आिशषका िकरणह  
पथृ्वीको अन्तसम्म फैिलएको हनु्छ (भजन ८४:११)। यसरी िवँ वास ारा 
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परमे रसँग टािँसएर बःछन ् ितनीह ले उहाँको अनमुह पाउँछन।् ितनीह  
जनुसकैु देश र ःथानमा रहेतापिन उहाँको िकरण ितनीह मा फैिलरहेको हनु्छ। 

    ूकाश २१:३मा हाॆो िनिम्त पथृ्वीको पिवऽ ःथानमा के आशा 
ूितिबिम्बत गरेको ूकट गिरएको छ? अिहले नै परमे रको िकरणको 
अनभुवको उपिःथित गरेर हाॆो जीवनलाई कसरी सञ् चालन गन? 
 

२. य शलेमको शािन्तको िनिम्त ूाथर्ना 
जब ितथर् याऽहु  य शलेममा आउँथे तब ितनीह को मनोभाव कःतो हनु्थ्यो? 
त्यहाँ ितनीह ले के आशाको अपेक्षा गदर्थे? हेन ुर्होस,् " १ जब ितनीह ले मलाई 
भने, “परमूभकुो भवनमा हामी जाऔ,ं” तब म आनिन् दत भए।ँ  २ ए य शलेम, 

हाॆा खु ाह , तेरा ढोकाह मा खड़ा भएका छन ्। ३य शलेम सु ढ़ पले 
एकसाथ बाँिधएर िनमार्ण भएको सहरजः तै छ। ४ इॐाएललाई िदइएका 
कानूनअनसुार, परमूभकुा कुलह  परमूभकुा नाउँको ूशंसा गनर् त् यहाँ 
जान् छन ्। ५ त् यहाँ न् यायका िसंहासनह  छन ्, दाऊदको वंशका िसंहासनह  
त् यहाँ छन ्।  ६ य शलेमका शािन् तको िनिम् त ूाथर्ना गर, “तँलाई माया गनह  
सरुिक्षत रहून ्, ७ तेरा पखार्लिभऽ शािन् त होस ्, र तेरा िकल् लाह िभऽ सरुक्षा।”  

८ मेरा दाजभुाइह  र मेरा िमऽह का िनिम् त म भन् नेछु, “ितमीह मा शािन् त 

होस ्।”  ९ परमूभ ु हाॆा परमेँ वरका भवनको खाितर म तेरो भलाइ नै 
खोज् नेछु। "भजन  १२२ ।  

   जब ितथर्याऽीह  य शलेममा पगु्थे तब ितनीह मा उल्लासको 
वातावरण हनु्थ्यो, हषर् र आनन्दले ितनीह  भिरपूर हनु्थे। भजन १२२मा 
त्यस वातावरणको िचऽण गिरएको छ। परमे रका जनह  य शेलममा वषर्को 
तीन पटक याऽा गदर्थे। िवगत र वतर्मान समयमा परमे रले गनुर्भएको 
गणुको सम्झनामा त्यो याऽा गिरन्थ्यो (व्यवःथा १६:१६)। य शलेम यहूदी 
रा को जीवनको केन्ििवन्द ु िथयो। इॐाएलमा परमे रका िविधह  छन ्भ े 
साक्षी िथयो (भजन १२२:४) र परमे रको न्यायको िसहाँसन छ भ े सम्झना 
य शलेम िथयो। पिवऽ भवन वा पिवऽ ःथान इॐाएलमा भएको गवाही वा 
काननुलाई सम्बोधन गिरन्थ्यो (गन्ती १:५०)। त्यहाँ गवाही पाटीको सन्दकु 
िथयो (ूःथान २५:२२)। न्याय गनर् िसहासँनह  बसािलन्थे भन्दा य शलेममा 
भएको न्याय ूणालीलाई िचऽण गदर्थ्यो (२ शमूएल ८:१५)। ितथर्याऽा गन 
त्यो समय िथयो जब याऽीह ले य शलेममा न्याय खोज्थे र पाउँथे। 
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परमे रूित बफादार  हनु ु र मािनसह को िबचमा न्याय ूशासन चलाउने 
नीित एक आपसमा किहल्यै पिन अलग गनुर्हुँदैनथ्यो। 

   परमे रका जनह को मखु्य ूाथर्ना के िथयो? हेन ुर्होस,्"6 य शलेमका 
शािन् तको िनिम् त ूाथर्ना गर, “तँलाई माया गनह  सरुिक्षत रहून ्,  7 तेरा 
पखार्लिभऽ शािन् त होस ्, र तेरा िकल् लाह िभऽ सरुक्षा।”  8 मेरा दाजभुाइह  र 
मेरा िमऽह का िनिम् त म भन् नेछु, “ितमीह मा शािन् त होस ्।”  9 परमूभ ुहाॆा 
परमेँ वरका भवनको खाितर म तेरो भलाइ नै खोज् नेछु।" भजन 122:6-9। 

   य शलेमको शािन्तको िनिम्त ूाथर्ना गदार् सहर र त्यहाँ भएका 
बािसन्दाह मािथ परमे रका आिशषह कालािग आ ान गिरन्छ, यसले 
आराधकह लाई एकिऽत पादर्छ। त्यसले गदार् ितनीह मा शािन्त फैिलन्छ 
(भजन १२२:८)। यिद परमे र र मािनसह को िबचमा सौहािता र शािन्त 
भयो भनेमाऽै य शलेम शािन्तको सहर हनु जान्छ। परमे रका जनह कै 
िबचमा पिन शािन्त र मेलिमलाप हनुपुदर्छ। त्यसकारण य शलेममा शािन्त 
होस ्भनेर ूाथर्ना गदार् परमे रका जनह  परमे र र एक आपस शािन्तसँग 
िजउन ्भनेर अनरुोध गरेको हनु्छ। य शलेममा शािन्त भयो भने मािनसह को 
सम्मु ित हनु्छ (भजन १४७:१२×१४)। 

   आफू रहेको देश, िवँ वासीह  र समाजको सम्मनु् नितको िनिम्त 
ूाथर्ना गन परमे रका जनह का ूाथर्नाका िवषयवःत ु हनुपुदर्छ। यिद 
परमे रका जनह  बिलयो, फिलफाप, र िवँ वासमा एक भयो भने माऽ 
परमे रको शािन्त र ससुमाचार संसारमा फैलाउन सिकन्छ (यूह ा 
१३:३४,३६)। य शलेमको शािन्तको िनिम्त ूाथर्ना गनुर् िवँ वासीह को 
अवसर र कतर्व्य हो, िकनभने य शलेमले अन्तको समयमा परमे रको 
शािन्तको राज्य ःथापना गनुर्हनेुछ भ े आशालाई जगाइ राख् छ। य शलेम 
सहरमाऽ होइन परमे रको राज्यमा सारा संसार समेितने छ (यशैया ५२:७; 
६६:१२,१३; ूकाश २१×२२)। 

    अिहले नै हामी परमे रका जनह  भएको हैिशयतले हामीह मा 
तालमेल हनु कसरी ूयास गिररहनपुदर्छ? 
 

३. िसयोन सारा रा ह का िनिम्त घर 
िसयोन अत्यन्तै ौ ा र आदरणीय ःथान िकन भएको छ? हेन ुर्होस ् भजन 
८७:१×२ " 1 परमेँ वरले आफ् नो जग पिवऽ पवर्तमा ः थापना गनुर्भएको छ। 
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2 याकूबका सबै वासः थानह भन् दा परमूभ ु िसयोनका ढोकाह लाई बढ़ी ूमे 
गनुर्हनु् छ।"  

   परमे रले िवशेष गिर रोज्नभुएको र माया गनुर् भएको सहरको िसयोन  
पवर्तको मिहमा गद भजन ८७ रिचएको हो। परमे रको मिन्दरको जग 
िसयोन पहाड हो (भजन २:६, १५:१)। यगुको अन्तमा िसयोन सबै 
पहाडह बाट उठेर उच्च हनेुछ। परमे रको सव च्च सावर्भौमस ा सारा 
संसारमािथ उच्च छ भनेर यसले देखाउनेछ (भजन ९९:२, यशैया २:२, मीका 
४:१)।  िसयोनलाई पहाड भनेर सम्बोधन गदार् यसको राजकीय मयार्दालाई 
देखाउँछ (भजन १३३:३)। परमे रले िसयोनका ढोकाह लाई मन 
पराउनहुनु्छ। यो याकूबका सबै बासःथानह भन्दा परमे रलाई मनपन ःथान 
हो (भजन ८७:२)। इॐाएलमा भएका सबै ठाउँह भन्दा िसयोन अत्यन्तै ौे  
ठाउँ हो भनेर व्यक्त गिरएको छ। परमे रका जनह  जम्मा हनेु अ  पिन 
िवशेष ःथानह  िथए, जःतै िशलोह र बेथेल। तर िसयोन नै िकन िविश  ठाउँ 
हो भनेर औलँ्याउँदा परमे रको सत्य आराधना गन ठाउँ उहाँले नै रोज्नहुनु्छ 
र उहाँकै आदेश अनसुार गिरने आराधना उहाँको साम ु मान्य हनु्छ भनेर 
भजनले पिु  गदर्छ। 

    िसयोनको बारेमा वैभवशाली, मिहमामय र गौरवमय िवषयह  भजन 
८७:३×७मा उल्लेख गिरएको पढ्नहुोस,् भजन ८७:३×७, "3 हे परमेँ वरको 
सहर, ितॆो िवषयमा मिहमामय कुराह  भिनएका छन ्: सेला 4 “मलाई ः वीकार 
गनह मध् ये म राहाब र बेिबलोनलाई दतार् गनछु, पिलँ त, टुरोस र कूशलाई 
समेत, र भन् नेछु, ‘योचािहँ िसयोनमा जन् मेको िथयो’।”  5 िसयोनको िवषयमा 
चािहँ यो भिननेछ, “यो र त् यो त् यही ँ जन् मेका िथए, अिन सव च् च ूभलेु नै 
त् यसलाई ः थािपत गनुर्हनेुछ।”  6 परमूभलेु मािनसह का नाउँ दतार्-बहीमा 
लेख् नहुनेुछ, “योचािहँ िसयोनमा जन् मेको िथयो।” सेला 7 स ीत बजाउँदा 
ितनीह ले गाउनेछन ्, “मेरा सबै पानीका मूलह  तँमा नै छन ्।”   

     िसयोनको मिहमाले सबै रा ह लाई परमे रितर आकिषर्त गदर्छ। 
परमे रको राज्यका िसमानाह  सारा पथृ्वीमा नै फैिलएको हनु्छ अथार्त ्
पथृ्वीका ूत्येक मािनस उहाकँो त्यस पिवऽ ःथानमा अिटन्छ। यहूदीह लाई 
छोडेर अ  देशका मािनसह  दोॐो दजार्का हनु ्भनेर व्यवहार गिरँदैन। यो 
ख्याल गनुर् ज री छ। ूभलुाई मिुक्तदाता भनेर महण गन सबै मािनसह  
आित्मक पमा जन्मिश  नागिरक भएर िसयोनमा समावेश हनु्छ। 
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   जन्मदतार् आफ्नो जन्मेको ठाउँ अनसुार गिरन्छ (नेहिमया ७:५, लूका 
२:१×३)। भजन ८७:४×६मा रा ह  िसयोनमा जन्मेका हनु ्भनेर उल्लेख 
गिरएको छ। त्यसको अथर् ूभलेु ितनीह लाई नयाँ पिरचयपऽ उपलब्ध 
गराउनहुनु्छ र िसयोनमा जिन्मने सबै नागिरकह को जन्मिस  अिधकारले 
पाएका सबै सिुवधाह मा ितनीह  सहभागी हनु्छन।् 

  यहूदी, गैर×यहूदी वा अन्य जाितह ले मिुक्त पाउनेछन ्भनेर भजन 
८७मा औलँ्याएको छ। ितनीह  सबै जना भी को उ ार गन कायर्मा एक 
भएर चचर्मा सहभागी हनु्छन ्(रोमी ३:२२, रोमी १०:१२, गलाती ३:२८ र 
कलःसी ३:११)। भजन ८७मा उल्लेख गिरएको िसयोनको फिलफाप 
दािनएलको दशर्नमा परमे रको राज्यको बारेमा याद िदलाउँछ। त्यो राज्य 
अत्यन्तै िबशाल भएर अत्यन्तै ठूलो पहाड नै भिरएको हनु्छ (दािनएल 
२:३४,३५,४४,४५)। परमे रको राज्य अत्यन्तै िबशाल ख भएर 
आकाशका चराह  बःने ठाउँ हनु्छ भनेर येशूले पिन आफ्नो अितर्कथामा 
भ ुभएको िथयो (म ी १३:३२)। 

   सारा मािनसह लाई िसयोनमा अिटनेछ भ  े धारणाले सारा संसारमा 
ससुमाचार सनुाउँदा सबै जना चचर्मा एकिऽत हनेुछ भ  े येशूभावनासँग कसरी 
िमल्दछ (म ी २८:१८×२०)? हामीलाई तीन ःवगर्दूतह का सन्देशह  
सनुाउन आ ान गिरएकोसगँ त्यो धारणा कसरी िमल्दछ? 
 

४. िसयोनमा सरुक्षा र शािन्त 

काव्यशैलीमा संसारको बारेमा भजन ४६:१×७मा कसरी िचऽण  गिरएको  छ 
पढ्न ुहोस ्"1 परमेँ वर हाॆा शरणः थान र शिक्त हनुहुनु् छ, स ं टमा सध हािजर 
रहने सहायता। 2 यसकारण हामी डराउनेछैन , चाहे पथृ् वी उथलपथुल होस ्, वा 
पवर्तह  समिुको गभर्मा खसून ्,  3 चाहे समिु गज स ् र फीजँ काढ़ोस ्, र चाहे 
त् यो उलर आउँदा पवर्तह  थकूर् न ्। सेला 4 एउटा नदी छ, जसका ूवाहले 
परमेँ वरको नगर, अथार्त ् सव च् च वास गनुर्हनेु पिवऽ ः थानलाई हिषर्त 
तलु् याउँछ। 5 परमेँ वर त् यसिभऽ हनुहुनु् छ, त् यो खः नेछैन।िझसिमसेमै 
परमेँ वरले त् यसलाई सहायता गनुर्हनेुछ। 6 जाित-जाितह मा कोलाहल छ, 

राज् यह  पतन हनु् छन ्, उहाँले आफ् नो सोर उचाल् नहुनु् छ, पथृ् वी पग् लन् छ। 7 
सवर्शिक्तमान ् परमूभ ु हाॆो साथमा हनुहुनु् छ, याकूबका परमेँ वर हाॆो 
शरणः थान हनुहुनु् छ।सेला।"   



१८४

     यस भजनमा संसारमा भइरहेका अशािन्त र उथलपथुललाई ःप  
तिरकाले वणर्न गदर्छ। ूाकृितक ूकोप ूचण्ड पमा हनेु िचऽणह  यस 
भजनमा कोिरएको छ (भजन ४६:२,३)। पानी बेःसरी हिल्लने भ े िचऽणले 
संसारका देशह मा भइरहेका िविोह र िविभ  समःयाह लाई िचऽण गदर्छ। 
परमे रलाई िवँ वास नगन, नािःतक र दु  त वह को कारणले संसारमा 
खैलाबैला ल्याउँछन ्भनेर बाइबलले खलुासा गरेको छ (भजन ९३:३,४, भजन 
१२:२×५)। रा ह मा भइरहेका िविभ  यु ह ले गदार् नै ूाकृितक ूकोप 
बढ्दछन ्र मानवीय कारणह ले नै दैवीूकोपको चलखेल हनु्छ भनेर भजन 
४६:६ले िचऽण गदर्छ। 

    यस संसार परमे रको ानिबना वा उहाँलाई वाःता नगरेर चिलरहेको 
छ भनेर बाइबलले ःप  पादर्छ। जहाँ परमे रका जनह  हनु्छ त्यहाँ उहाँको 
उपिःथित हनु्छ र शािन्त हनु्छ (भजन ४६:४,५)। य िप, संसारले उहाँलाई 
त्यागेतापिन वा अःवीकार गरेतापिन उहाँले संसारलाई त्याग्नभुएको छैन। 
आफ्ना जनह को िबचमा रहनभुएर परमे रको उपिःथित वा उहाँको 
अिःतत्वलाई ूमािणत गिररहेको हनु्छ। संसार जितसकैु खराब पिरिःथितमा 
गिुळरहेको देिखएतापिन परमे रको उपिःथित रिहरहेको हनु्छ। यो सत्य 
धारणाको जगमा नै हाॆो िवँ वास आधािरत भयो भने हामीले व्यिक्तगत शािन्त 
र उत्साह पाउँदछ । ूभ ु नै हाॆो िस  आौय ःथान हनुहुनु्छ। उहा ँ
िसयोनको अनन्त शािन्त र सरुक्षाको ॐोत हनुहुनु्छ। िसयोनमा पाइने 
सरुक्षालाई भजन ४६:३ले उल्लेखनीय पमा ूःततु गदर्छ। संसारमा 
खैलाबैला, अन्योल, अशािन्त, अिनिँ चत भएतापिन र अनेक  यु को चपेटामा 
परेतापिन परमे रका जनह  सरुिक्षत छन।् दखुक को पूरा अभावमा शािन्त 
हनेु होइन तर यो परमे रमा भरोसा राख् ने जनह लाई िदने उहाँको बरदान 
हो। कुनै पिन हलचल नगिर परमे रमा भरोसा राख् ने उहाँको बालकलाई 
उहाँले शािन्त िदनहुनु्छ र आधँीबेरीको बीचमा उहाँले सरुक्षा िदनहुनु्छ (म ी 
८:२३×२७)। सबैको मनमा यो ूँ न उठ्न ुःवभािवकै हो: के संसारको दु , 
अनेक  खराब आिवंकारह को हातमा नै सदाको िनिम्त परमे रले छोड्नहुनु्छ 
र? के खराब त वले यस संसारलाई सध िनयन्ऽण गनर् िदइरहनहुनु्छ र? 

    यस संसारमा हनेु अनेक  िहँसा, हत्या, अनैकता र ध्वःत 
चितर्कलाह ूित परमे रको ूत्यु र के छ सो भजन ४६:६×११ पढ्नहुोस:् 
"6 जाित-जाितह मा कोलाहल छ, राज् यह  पतन हनु् छन ्, उहाँले आफ् नो सोर 
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उचाल् नहुनु् छ, पथृ् वी पग् लन् छ। 7 सवर्शिक्तमान ् परमूभ ुहाॆो साथमा हनुहुनु् छ, 

याकूबका परमेँ वर हाॆो शरणः थान हनुहुनु् छ। सेला 8 आओ, परमूभकुा काम 
हेर, उहाँले पथ्ृ  वीमा ल् याउनभुएको उजाड अवः था। 9 उहाँले पथृ् वीको पल् लो 
छेउसम् मै यु ह  रोक् नहुनु् छ। उहाँले धन ु भाँच् नहुनु् छ, र भालाह  टुबा-टुबा 
पानुर्हनु् छ, उहाँले ढालह लाई आगोले भः म पानुर्हनु् छ। 10 “शान् त होओ, र म 
परमेँ वर हुँ भनी जान। जाित-जाितह मा म उचािलनेछु, पथृ् वीमा म 
उचािलनेछु।”  11 सवर्शिक्तमान ् परमूभ ु हाॆो साथमा हनुहुनु् छ, याकूबका 
परमेँ वर हाॆो शरणः थान हनुहुनु् छ।सेला।"  

    यस संसारमा भइरहेका दु को िबयाकलाप ूित परमे र अत्यन्तै 
बोिधत हनुभुएको छ। उहाँकै वचनले यस संसार रिचएको िथयो भने अब 
उहाँकै ःवरले यो संसार पिग्लनेछ (भजन ४६:६)। तर पिग्लनमुा नै संसार 
ध्वःत हनेु होइन तर यस संसारलाई उहाँले पनुःथार्िपत गनुर्हनु्छ वा निवकरण 
गनुर्हनु्छ। परमे रले आफ्नो शािन्त िसयोनबाट फैलाउँदै पथृ्वीको अन्तसम्म 
हनु्छ भ े वाक्यलाई याद गनुर्होस।् परमे रले नै यु ह को अन्त्य गनुर्हनेुछ 
र दु ह का अनेक  हितयारह  पिन उहाँले न  गनुर्हनेुछ। आणिवक र 
अनेक  िमसायल जःता हितयारह  आिवंकार गरेर र थपुान दु  रा ह ले 
कमजोर रा ह लाई दवाउँछन ् (भजन ४६:९)। परमे रले त्यसलाई सखाप 
पानुर्हनेुछ। येशूभक्तह का िनिम्त यो महान ् आशा हो। येशूको दोॐो 
आगमनमा यो आशाले मूतर् प िदनेछ। 

    अिहले नै संसारमा भइरहेका अनेक  खराब िबयाकलाप, यु , अनैितक 
चतीर्कलमा पिन हामीमा परमे ूित भरोसा र शािन्त पाउन कसरी िसक्ने? 
 

५. नहिल्लन ेर नसन िसयोन पहाड 

परमे रलाई िवँ वास गन र उहाँमािथ भरोसा राख् नेह को िचऽण भजन 
१२५:१,२मा कसरी िचऽण गिरएको छ? हेन ुर्होस,् "1 परमूभमुा भरोसा 
राख् नेह  िसयोन पवर्तझ छन ्, जसलाई हल् लाउन सिकँदैन तर सदासवर्दै िः थर 
रहन् छ। 2 पहाड़ह ले य शलेमलाई घेरेझ, परमूभलेु आफ् ना जनह लाई आज 
अिन सदासवर्दा घेिरराख् नहुनु् छ।"   

      परमे रमा भरोसा राख् नेह  िसयोन पहाडसँग तलुना गरेको छ। यो 
बिलयो र िःथर अथार्त ् िचरःथायी छ। िसयोन पहाडको विरपिर रहेको 
य शलेम सहर त्यस पहाडबाट हेदार् भव्य र गौरवशाली िथयो। भजनका 
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लेखकले यस ँयबाट ूरेणा  पाएर  परमे रको सरुक्षाको िनिँ चयतालाई 
ःवीकारेका िथए (भजन ५:१२, भजन ३२:७,१०)। दु ह ले शासन गरेका 
पहाडह  समिुमा फ्याँिकनेछ (भजन ४६:२) तर य शलेम सहरले घेरैको 
पहाड िःथर रहनेछ। य शलेम सहर परमे र ूितको अगाढ भरोसामा िनमार्ण 
भएको िथयो। दु ह को रजाईँले गदार् क को समयमा परमे रको सरुक्षा अझ 
बिलयो भएको भनेर उहाँमािथ भरोसा रािखन्छ। खराब, दु ह को िविगिवगीमा 
पिन परमे रका जनह मा आशा पलाउन सिकन्छ। 

    धमीर् वा येशूभक्तह  पिन ूलोभन वा परीक्षामा पछर्न ् भनेर भजन 
१२५:३×५मा उल्लेख गिरएकोछ। हामीले त्यसबाट के िसक्नपुदर्छ? हेन ुर्होस,् 
"3 दुं  टह को राजदण् ड धमीर्ह का िनिम् त रािखएको देशमा रहनेछैन, नऽता 
धमीर्ह ले आफ् ना हात अधमर्ितर लगाउनेछन ्। 4 हे परमूभ,ु असल गनह लाई 
असलै गनुर्होस ्, ितनीह लाई जसका दय सोझा छन ्।  5 तर कुमागर्ितर 
लाग् नेह लाई परमूभलेु दुं  ट काम गनह सँग िनवार्िसत गनुर्हनेुछ। इॐाएलमा 
शािन् त होस ्।"   

        दु  र अधमीर्ह को फिलफाप, सफल र उन् नित हुँदा  कितपय 
समयमा परमे रका भक्तह  िनराश हनु सक्छ। ती अधमीर्ह कै बाटोमा 
लाग्ने लोभ पिन ितनीह लाई लाग्न सक्छ (भजन ७३:२×१३, ९४:३)। तर 
परमे रका भक्तजनह  उहाँको बाटो वा नीितमा लाग्न छो ो भने िसयोन 
पहाड जितसकैु बिलयो भएतापिन ितनीह  सरुिक्षत हनु सक्दैन। मािनसह लाई 
दु  काम गनर् (भवन १२५:३) र ॅ  बाटोमा िहँड्न (भजन १२५:५) अझै 
ःवतन्ऽता पाइरहेका हनु्छन।् िविोही र पँ चा ाप नगरेका व्यिक्तह ूित 
उहाँले उिचत न्याय गनुर्हनु्छ। भक्तजनह  पिन परमे रको मागर्बाट बरािलएर 
जान रोज्छन ्भने ितनीह लाई पिन दु ै सरह न्याय गिरनेछ। 
   परमे रका जनह  िवँ वासमा नडगमिगएर बःन र ूभमुा भरोसा 
राख् न आ ान गिरएको छ। जसरी िसयोन पहाड नहिल्लने आौय िदने पहाड 
हो त्यसरी नै िव ासी जनह  आःथामा जबर भएर बःनपुदर्छ। त्यसको अथर्, 
कितपय समयमा कितपय कुराह  हामीले बझु्न सक्दैन  तैपिन परमे रको 
भलाइ वा गणुमा भरोसा रािखरहन ुअिनवायर् छ। "संसारमा पापको ूवेश, येशू 
भी को मानवीय अवतार, पनुजीर्वन, पनु त्थान र बाइबलमा ूःततु गरेका धेरै 
िवषयवःतहु  कितपयको िनिम्त रहःयमय छन।् मानव िदमागको िनिम्त ती 
गिहरा िवषयह  छन ्जनु व्याख्या गनर् सक्दैन न त पूरै बझु्न सिकन्छ। तर 
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परमे रको िबयाकलाप हाॆो िनिम्त रहःयमय भएतापिन उहाँको वचनमा श ा 
गनर् हाॆो कुनै कारण छैन...हाॆो िदमागले नभ्याउने ूाकृितक जगतमा अचम्म 
थोकह  जताततै छन।् त्यसै गरी आित्मक जगतमा पिन हामीले बझु्न नसक्ने 
रहःयह  छन ् भ े कुरामा के हामी छक् क पनुर्पछर् र? समःया त हाॆो 
कमजोर र सानो िदमागको हो। कितपय िवषयह  हाॆा िनिम्त रहःयमय नै 
भएतापिन हामीले बझु्न सक्ने गरी पयार्प् त ूमाणह  र ितनीह को ईँ वरीय 
ःवभावह  हामीलाई ूकट गरेका छन।् हामीले बझु्न नसकेतापिन उहाँको 
वचनमा श ा गनुर् उिचत हुँदैन। परमे रका सबै थोकह का रहःयह  हामीले 
बझु्न सक्दैन  भनेर हामीले महससु गन पछर्।"×एलेन जी॰ ाइट, ःटेप्स टु 
बाइःट, प॰ृ १०६,१०७।  

उपसंहार: 
थप जानकारी: यशैया ४० र यशैया ५१:१×१६मा ध्यानमग्न हनुहुोस।् 
    िसयोनका गीतह ले िसयोनमा पूणर् समिपर्त जीवन िबताइरहन सजग गराउँछ। 
परमे रमा जीिवत आशा र उहाँको सावर्भौम शासनलाई िसयोनले ूितिनिधत्व 
गदर्छ। यस जीवनमा परमे रको पिवऽ ःथानबाट पाउने धेरै आिशषह को 
अनभुव हामी गिररहेका हनु्छ , य िप, पूणर् सन्तु ी जीवन र िसयोनमा पाउने 
अत्यानन्द अझ भिवंयको मािमला हो। परमे रका धेरै सन्तानह ले आशँ ुझाद 
ःवगर्को िसयोनूित लालायीत भइरहेका हनु्छन ् (भजन १३७:१)। जब हामी 
िसयोनको बारेमा सोच्छ  त्यो केवल औपचािरक र किहलेकाही ँमाऽ सोच्ने वा 
चचर्मा जाँदा भावपूणर् हनेु माऽ होइन तर जीवनको ूत्येक क्षणमा िसयोनूित 
सजग भइरहनपुदर्छ र िसयोनका नीितह  अनसुार िजउन ूितव  हनुपुदर्छ 
(ूःथान १३:३, २०:८)। 

त्यसकारण, िसयोनका भजनह  गाउँदा दयदेिख नै परमे रको राज्यको 
पनुःथार्पना हनेु आशालाई जगाइ राख्नपुदर्छ। यो पनुःथार्पना नयाँ पथृ्वीमा हनेुछ 
(ूकाश २१:१×५)। "त्यहाँ अजम्मरी जीवन पाएका जनह ले परमे रका सिृ  
गिरने शिक्तका अचम्म िबयाकलापह  र मिुक्त िदने ूमेका रहःयह ूित 
ध्यानमग्न भएर अटुट आनन्दको िनरन्तर ःवाद िलनेछन।् परमे रलाई िबिसर्िदने 
कुनै पिन िन ु र र धोका िदने तत्वह  त्यहाँ हनेुछैन। शरीर र िदमागका ूत्येक 
क्षमताको िवकाश गिरनेछ।
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िचन्तनमनन: 
अ.  पौरािणक इॐाएलमा भएको य शलेम परमे रका जनह को आित्मक 

र धमर्दशर्नको केन्ििवन्द ुिथयो। बतर्मान चचर् आित्मक र धमर्दशर्नको 
केन्ििवन्द ु भएर संसारमा परमे रको लआय पूरा गनर् हामी कसरी 
अमसर हनेु? 

आ. आज पिन िवँ वासीह  परमे रको पिवऽ ःथानमा कसरी रहन 
सक्नपुदर्छ (यूह ा १:१४×१८, िहॄू १२:२२×२४)। 

इ.  भजन ८७ मा कल्पना गरेको अनसुार िसयोन सारा रा ह को सहर 
कसरी हनेुछ (रोमी ५:१०, एिफसी २:२२×१६, कलःसी 
१:१९×२३)। 

ई.  धेरै धमीर् र असल मािनसह ले द:ुखक  पाइरहेको तर दु ह को 
अत्यन्तै फिलफा भइरहेको पिरवेशमा त्यसूित ूँ न उठाउनेह लाई 
हामीले कसरी जवाफ िदने? यस संसारमा हामीसगँ सबै ूँ नका 
जवाफह  छैन भनेर ःवीकार गनुर् िकन मह वपूणर् छ? 

ूत्येक ूितभालाई बढाउने अवसर िमल्नेछ। ानको ूवधर्न गन ूिबयालाई 
िदमागलाई थिकत बनाउनेछैन र बलह लाई पेलान गिरनेछैन। मािनसह का 
महान ् र उच्च आकाङ्क्षा वा योजनाह को कायार्न्वयन गनर् अिघ बढ्नेछ। 
मािनसह को उच्च चाहनाको पूितर् हनेुछ। अत्यन्तै उच्च चाहनाह  वाःतिवक 
पमै महससु गिरनेछ। अझ नया ँर उच्च िशखरमा पगु्ने चाहना उिब्जनेछ। नयाँ 

अचम्मका वःतहु का गणुह ूित मािनसह  आकिषर्त हनेुछ र ितनीह को 
सराहना गिरनेछ। नयाँ सत्यह  बझु्न िनरन्तर पमा ूयास गिररहनेछ।ताजा र 
नयाँ थोकह ले मािनसह का िदमाग, आत्मा र शारीिरक शिक्तलाई सिबय 
बनाउन आ ान गिरनेछ।"×एलेन जी॰ ाइट, द मटे कन्ऽोभसीर्, प॰ृ ६७७। 
  परमे रका याऽीह ले िसयोनलाई निबिसर्न ूितब  भइरहनपुदर्छ। यो संसार 
ितनीह को िनरन्तर रहने घर हो भनेर ितनीह ले ःवीकार गनछैन। ितनीह का 
अनन्तको घर नयाँ ःवगर् र नयाँ पथृ्वी हो भनेर ितनीह मा आखँा 
गािढरहनपुदर्छ। 
  त्यसकारण, यिद नयाँ य शलेमा रहने इच्छा गदर्छन ्भने िसयोनका भजनह  
सबै पःुतामा रहने िवँ वासीले गाइरहनपुदर्छ (ूकाश ३:१२)। िसयोनका 
भजनह ले भिवंयको संसारको आशामा सहभागी हनु उत्सािहत गराउँछ, त्यसको 
फलःव प वतर्मान यगुमा बाँिचरहेका परमे रका जनह  उहाँका अनमुहका 
माध्यमह  हनु कितब  भइरहनेछन।्
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कथा ११ 

गमुीरहेको परमे र 
झरेन्ि (भारत) 

रतको उ रपूवीर् ूान्तमा चीनसँग िसमाना 
जोिडएको एउट सानो सहरमा झरेन्ि जन्मेर 
हकुका िथए। त्यहाँ सबैले सबैलाई 

िचन्दथे। सबैले िविभ  देवीदेवताह लाई पूजा गदर्थे। 
त्यहाँमा मािनसह ले ढु ा र काठका मूितर्ह लाई पूजा 
गदर्थे। ितनीह ले येशूको मूितर्लाई पिन पूजा गदर्थे। ितनीह ले सूयर् र 
चन्िमालाई पूजा गदर्थे। जब त्यहा ँधािमर्क पवर्मा िवदा हनु्थ्यो सबै जना िक 
त मिन्दरमा, िक त चचर्मा वा सडकमा उत्सब मनाइन्थ्यो। 
   एक िदन १२ वषर्को झरेन्स सहरका पसलह मा घमु्दै िथयो। 
उनको आखँा येशूको एक सनु्दर पोःटरमा पर् यो। त्यो फोटो ठुलो िथयो र 
येशू बूसमा झिुन्डरहनभुएको फोटो िथयो। त्यो पोःटरको गणुःतर धेरै उच्च 
िथयो। त्यस फोटोमा भएको ूत्येक िववरण आकिषर्त िथयो। उसले घरमा 
लान चा ो। 
   झरेन्िलाई येशूको बारेमा धेरै थाहा िथएन। येशू महाशिक्त हनुहुनु्छ 
भनेर माऽ उसलाई थाहा िथयो। उहाँ सहरमा भएका धेरै देवीदेवताह मा एक 
िथए भ े ान िथयो। त्यसकारण, उसले त्यो पोःटर िकन्यो। 
   जब ऊ घर जाँदै िथयो तब त्यो सनु्दर फोटो कहाँ राख् ने भनेर सोच्दै 
गयो। पिरवारको िवशेष पूजा कोठा िथयो भनेर उसले सम्झे। त्यस कोठामा 
धेरै देवी देवताह का फोटोह  िथए। ूत्येक िदन आमा त्यहाँ गएर त्यहाँ ती 
देवताह लाई ढोगेर पूजा गिथर्न।् पिरवारका अ  सदःयह ले पिन ती 
देवीदेवताह लाई पूजा गथ। 
   तर त्यस पूजा कोठामा येशूको फोटो िथएन। झरेन्िले येशूको फोटो 
झनु् ाएर अ  देवीदेवताह लाई जःतै पिरवारले पूजा ग न ् भनेर सोच्यो। 
जब घरमा पगु्यो तब बाबकुो हथौडा र िकला िलएर त्यो फोटोलाई झनु् ाउन 
िकला ठोक्दै िथयो। त्यसबेला उसको आमा कोठामा के भइरहेको छ भनेर 
हतपत आइन।् उसलाई केही नभिन उनले झरेन्िलाई गालामा चडकन 
िदइन।् त्यो चड्कनले उनको गाला दखुायो र सोध्यो, "मलाई िकन 
िपट्नभुएको?" के गदार् दण्ड पाएको उसले जा  चा ो। 
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   "हो, येशू परमे र हनुहुनु्छ तर उहाँ हाॆो परमे र होइन," येशूलाई 
औलँ्याएर भिनन।् "त्यो फोटो तरुन्तै िनकाली हाल," उनले कडा शब्दमा 
अर् हाइन।् झरेन्िले िभ ाबाट िकला ओखलेर फोटो िनकाल्यो अिन आमा 
कोठाबाट बािहर गइन।् 
  देवीदेवताह को बीचमा येशूको फोटो आमाले िकन राख् न नचाहेको 
भनेर सोच्यो। तर त्यो फोटोलाई नफ्याकँ्ने वा थन्क्याउन चाहेन। येशू 
पूजनीय हनुहुनु्छ भनेर उसले आभास पाएको िथयो। पोःटर िनकालेर 
कोठाबाट बािहर िनःक्यो। ढोका खोल्दा त्यो सनु्दर फोटो ढोकामा नै 
झनु् ाउन उसल उपयकु्त थान्यो। उसले ढोकामा नै येशूको फोटो ठोक्यो। 
त्यो फोटो देखेर उसलाई रमाइलो मािनरहेको िथयो। देवीदेवताह का बीचमा 
येशूको फोटो राख् न नचाहेतापिन अब ढोकामा राख्दा पूजा कोठामा पःदा सबैले 
येशूलाई पिहला देख् ने छ भनेर उसले सोच्यो। 
   त्यसपिछ झरेन्ि र उसको पिरवारले येशूको फोटोलाई िदनिदनै 
देख्यो। त्यसपिछ झरेन्िले येशूको बारेमा धेरै ध्यान िदएन। जब ऊ ठुलो भयो 
र आफू नाराज भएको बेलामा बाइबल पढंन थाल्यो र िविभ  चचर्ह मा जान 
थाल्यो। एक जना साथी जसले सेभेन्थ×डे एडभेिन्टःट चचर् छोडेको िथयो, 
झरेन्िलाई भन्यो, "ितमी  चचर्मा सलघ्न हनु चाहन्छौ भने सेभेन्थ×डे एडेिन्टःट 
चचर्मा जान।ु ितनीह ले सत्य िसकाउँछ।" झरेन्ि एडभेिन्टःट चचर्मा गयो र 
त्यहाँका ूवचनह ले उसको मन छोयो र तरुन्तै बिप् तःमाको िनम्त पाःटरसँग 
अनरुोध गर् यो। ऊ सत्य चचर्मा छ भनेर उसले महससु गरेको िथयो। 
"ितमीले बाइबल अध्ययन गर् यो भने माऽ ितमीलाई बि ःमा िदन्छ नऽ 
कसैलाई त्यितक् कै बि ःमा िदँदैन।" 
   बाइबल अध्ययन पिछ उनले बिप् तःमा िलयो तर उसलाई पिरवारबाट 
िनकाली िदयो। आफूले िठक िनणर्य गरेको उसलाई िनिँ चत िथयो। 
   "मेरो पिरवारमा येशूभक्त हनेु म पिहलो व्यिक्त हुँ," उसले भन्यो। 
धेरै वषर्पिछ उसको भाइ पिन चचर्मा सिरक भयो। 
   भावनाले होइन तथ्यले उसले येशूलाई िव ास गनर् पगेुको उसले 
बतायो। उहा ँसबै देवीदेवताह भन्दा मािथ हनुहुनु्छ भनेर बतायो। 
    यिद कोही मािनस भावनाह मा माऽ आधािरत भएर येशूलाई िवँ वास 
गर् यो भने आफ्नो भावनामा चोट पर् यो भने  इसाई जीवनको याऽामा येशूलाई 
छोड्न सक्छ। तर यिद कोही तकर्  गरेर र नीित अपनाएर येशूलाई पछ् यायो 
भने उसको आित्मक याऽा अन्तसम्म हनु्छ भनेर उसले थप्यो। 
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