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ःमरण गन[पनȶ पदु : “ती ǑदनहǾमा एक Ǒदन यश ूाथ[ना गन[ पहाडतफ[  े ू
जानभयो। उहालँ रातभǐर परमƳरसग ूाथ[ना गरर समय िबताउन भयो। ु ुे े ेँ
जब ǒवहानीपख भयो, उहालँ आÝना चलाहǾलाई आफकहा ँे े ू
बोलाउनभयो। उहालँ ूǐरतु े े  अथा[त आि×मक अगवा र गǾहǾ बनाउन ् ु ु
बाâ ह जनालाई िनयिƠ गन[भयो।ु ु " (लका ू ६:१२,१३)। 

चलाहǾ बनाउन यश जǒहल पिन ǒबयाशील हनहÛØयो। तर े े ेू ुु ु
उहाँलाई थाहा िथयो ǒक यस ससारमा उहाँको मानं ǒवय उपिःथित छोटो 
छ। ×यसकारण उहाँल चलाहǾ बनाउन आफलाई समप[ण गन[भयो े े ू ु
ताǒक उहाँ यस ससारबाट छोडर गएपिछ ितनीहǾल उहाँको कामलाई ं े े
िनरÛतरता Ǒदउन। उहाँ ितनीहǾको ् उ×कƵ गǾ र उ×कƵ ूिश¢क ृ ु ृ
हनहÛØयो। ु ुु िसकाउन र तािलम Ǒदन कामसग कःतो घिनƵ सàबे े ँ Ûध छ 
भनर ×यसल यहाँ ःपƴ Ǿपमा दखाइएको छ। िसकाउन वा कसको े े े ु ै
िश¢क वा गǾ बǏु भǏकुो अथ[ आफसग भएको £ानलाई अǾलाई ु ू ँ
बाँÔन हो। कसको चला वा भƠ हनभनको ×यस गǾबाट िसकका ु ु ुै े े ेु
£ानलाई अनशासनमा रहर आ×मसात गरर åयवहारमा उतान[ स¢म हनु ् ् ुे े ु  
हो। ×यसपिछ आफल िसकका £ानलाई अǾलाई पिन िसकाउन ू े े े
काममा इमाÛदाǐरतासाथ सहभागी बनाउन चलाल आफलाई अप[ण े े ू
गद[छ। 
      अगवाहǾ बनाउन यशल ती चलाहǾलाई तािलम Ǒददा उहाँबाट ु ूे े े ँ
ितनीहǾल ǒविभǏ िश¢ाǑद¢ा पाएका िथए। तर यशको साम £ान वा े े ू ु
िश¢ाǑद¢ामा कोहȣ मािनस स¢म हनमाऽ पया[Ư िथएन। ितनीहǾको ् ुु
आि×मक ǒवकास £ान भÛदा बसी महǂवपण[ िथयो। ःवाथ[े ू -×याग, पǒवऽ 
जीवन, पǐरौम तथा कǑठन जीवन, ǒवँ वास तथा आःथा जःता 
परमƳरका त×वहǾमा åयिƠगत अनभव हन ती चलाहǾमा अ×यÛत े ेु ु
आवँयक िथयो। धािम[क ǒवƭा र परमƳरको बारमा ǒवषश अÚययन े े े

११ आÚयाǔ×मक अगुवालाई येशूकोआÚयाǔ×मक अगुवालाई येशूको
मया[Ǒदत भƠ बनाउनुमया[Ǒदत भƠ बनाउनु  
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वा िथयोलोजी जानर बझर ितनीहǾल आि×मक अनभवमा ूवश गन[ े े े ेु ु
ितनीहǾको आवँयक िथयो। अगािडको ससारमा ǒविभǏ कǑठन ं
चनौतीहǾको सामना गन[ ितनीहǾमा कवल £ान माऽ भएर पÊदनØयो। ु ुे ै
यशल ितनीहǾलाई आवँयक भएकोे ेू  ǒवƭा र आि×मक वǒƨ पिन ृ
Ǒदनभएको िथयो।ु  
 
१. अगवा बǏ यहȣबाट न सǾ हÛछ ु ुU ै ु (लका ू ६:१२-१६) 
      यस ससारमा यशको समय छोटो िथयो। ×यसकारण चलाहǾल ं े े ेू
अǾलाई यशभƠ बनाउन िनपण पान[ तािलम Ǒदन अ×यÛत आवँयक े ू ु
िथयो। ूसारूसार गनȶ काममा स¢म बनाउन कस् लाई िनयिƠ गनȶु ? 
उƠ काममा कितजनालाई िनयिƠ गनȶु ? यशका अनिगिÛत चलाहǾ े ेू
िथए। क सबलाई िनयिƠ गरर सामǒहक िश¢ाǑद¢ा Ǒदने े ेै ु ू ? तर ठलो ू
समहलाई होइन सानो समहलाई तािलम Ǒदइयो भन स¢म अगवाको ू ू ् ुे
ǒवकास हÛछ भǏे करालाई यशल बÐनभएको िथयो। आÝनोु ु ू ु ुे े  
पाठशालामा माडयत हन िसिमत सÉयालाई यशल चǏुभएको िथयो।ु ू ुु ं े े  
      आÝनो ǒवशष चलाहǾलाई चǏ र तािलम Ǒदन यशल पǒहला क े े े े ेु ू
गन[भएको िथयो र ×यसको महǂव ǒकन िथयो भनर लका ु ूे ६:१२-१६लाई 
Úयान Ǒदएर पÕनहोसु :् “ती Ǒदनमा उहा ँपहाड़ितर ूाथ[ना गन[ जानभुयो, र 
परमँ वे रसग ूाथ[ना गदȷ पर रात िबताउनभयो।ँ ू ुै 13 िबहान भएपिछ 
उहालँ आÝ नाे  चलाहǾलाई आफकहा ँ बोलाएर ितनीहǾमÚ ये ेू  बा॑ 
जनालाई छाÛ नभुयो, र उहालँ ितनीहǾलाई ूǐरत भÛ ने े  ेनाउ Ǒदनभयोँ ु  14 
िसमोन, जसलाई उहालँ पऽस नाउ पिन Ǒदनभयोे ु ुँ , र ितनका भाइ 
अिÛ ियास, याकब र यहÛ नाू ू , ǒफिलप र बारथोलोमाइ, 15 मƣी र थोमा, 
अã फयसका छोरा याकबू , र िसमोन, जो उमपÛ थी भिनÛ थे, 16 याकबका ू
छोरा यहदाू , र यहदा इः कू ǐरयोत, जो ǒवँ वासघाती भए।" 
      असल योजना बनाउन ठलो वƨीको आवँयक पछ[। ×यो वǒƨू ु ु  
पाउन येश ःवग[मा रहनभएको आÝनो ǒपताकहाँ आउनभएको िथयो। ू ु ु
×यसरȣ न वत[मान यगमा पिन कसलाई परमƳरको काममा खटाउन छ ै ैु ुे
वा िनयिƠ गन[ छ भन ूाथ[नाको अ×यÛत जǽरत पछ[। अǾलाई ु ु े
िनयƠ गन[ वǒƨको आवँयक भएकोल भीƴल परमƳरसग ूाथ[ना गन[ ु ु े े े ँ
आवँयक ठाǏुभएको छ भन आजका इसाईहǾल पिन कसलाई े े ै
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परमƳरको काममा िनयƠ गन[ पदा[ ×यो आवँयकताको झन कित े ु ु
महसस गन[पछ[ सो बÐन पछ[। भीƴल Ǒदनभएको महान आदशलाई ु ु ु ु ु ्े े
पालना गन[ र ×यसको रखदख गन[ िजàमवार काय[कता[लाई चǏुभÛदा े े े ु
पǒहल परमƳरको Ǒदåये े  £ान पाउनको िनिàत ूाथ[ना गन[ आजका ु
इसाईहǾल चाहना गन[पनȶ ठलो आवँयकता हो।े ु ू  
      यशल बाâ हे ेू जना ूǐरतहǾ िनयिƠ गन[भयो। अगवा हन र े ु ु ु ु
अÚयाि×मक ǒवƭाहǾ िसकाउन ितनीहǾलाई चिनएको िथयो। ितनीहǾ ु
यशल चǏभुएको उहाँका ूितिनधीहǾ िथएे ेू ु । ितनीहǾलाई आि×मक 
अिधकारल Ǒदइएको िथयो। यशका अǾ धर चलाहǾ पिन िथए तर े े े ेू ै
ितनीहǾल बाâ हे जनालाई अिभषक गरर ǒवशष कामको िनिàत उहाँल े े े े
िनयिƠ गदा[ अǾहǾल ǒवना डाहु े , नकारा×मक र आलोचना×मक 
भावनाल हǐररहका िथए। पिछ गएर यशल ×यो भÛदा वशी ठलो े े े े े ेू ू
झÖुडलाई ससमाचार ूचारूसार गन[ चǏ ु भएको िथयो। ×यो ठलो ु ु ू
समहमा बहƣर जना िथयो। बाइबलमा नाउ उãलख नगरका अǾ ू ँ े े
चलाहǾलाई पिन उहाँल ×यहȣ कामको िनिàत िनयिƠ गन[भएको िथयो। े े ु ु
तर अǾ हलमलमा हन चलाहǾ भÛदा ती बाâ हु ुु े े जना ǒवशष गरर े े
यशसग एकदम ने ू ँ िजक रहर चलका िथए। ितनीहǾल सबभÛदा ठलो े े े ू
अिभभारा वहन गन[ ःवीकार गरका िथए। अिन यशल Ǒदनभएको े े ेू ु
िजàमवारȣलाई काया[Ûवन गन[ गिàभर तािलमको आवँयक िथयो। े
सǾका इसाईहǾ ससगǑठत Ǿपमा कसरȣ चलका िथए भनर यशल ु ु ूं े े े े
सगठन गन[भएको åयवःथापनल ःपƴǾपमा दं ु े ेखाउदछ। आफल ँ ू े
ःथापना गन[भएको ससगǑठत समहका चलाहǾलाई तािलमु ु ूं े , िश¢ाǑद¢ा 
Ǒदएर ितनीहǾल गन[पनȶ काममा स¢म बनाउनभएको िथयो।े ु ् ु  
    ूाथ[नामा यशल कितसमय िबताउनभएको िथयो सो सोÍनहोस। े ेू ु ु ्  
 हामीहǾको ूाथ[नाको जीवनको बारमा ×यसल क भÛछे े े ? तपाɂल न े ै
गन[भएको ूाथ[नाको फल कःतो िथयोु ? 
 
२. £ान वा ǒवƭा र अनभवु : भाग १ (यहǏा ू १६:७-१४) 
       यशल Ǒदनभएको सÛदशहǾमा सचनाको हक सबल पाउन पछ[ े े े ेू ु ू ुै
भǏ ेएक अ×यÛत महǂवपण[ भाग िथयो। तर जानर बझर वा £ानमा ू ुे े
सàपǏ भयो भÛदमा मािनसमा आमलै ू  पǐरवत[न हनपछ[ भǏ ेछन। तर ु ु ै
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ू×यक पǐरवत[नमा कन न कन सचना वा £ान समावश भएको हÛछ। े ेु ु ूै ै ु
ǒविभǏ धारणा, वाद वा तक[ हǾ आफमा पǐरवत[न गराउन शिƠ हदन। ै ैे ुँ
तर परमƳरको आ×माल मािनसहǾको ǿदयमा काम गद[छ र उहाँल े े े
आवँयक आमल आि×मक वा जीवन पǐरवत[ू न गन[हÛछ। जब यशूित ु ूु े
आःथामा मािनस पǐरवत[न वा कÛभरजन हÛछ तब ×यो मािनस उÍच ु
आि×मक जीवनमा लिàकÛछ र आÝना जीवनको अिःत×वलाई पिन 
अथ[पण[ बनाउछ।ू ँ  
    स×य इसाई क हो भनर बÐन र अनभव गन[ धािम[क िश¢ाǑद¢ाल े े ेु ु
कितको सानो भिमका खãछ भनरू े े  यहǏा ू १६:१-१५मा यशल åयƠ े ेू
गन[भएको छ। ×यसबाट हामील क बÐनपछ[ सो बÐन कोिशश गरɊु ु ु ुे े : 
“ितमीहǾल ठोकर नखाओ भनर न मल यी करा ितमीहǾलाई भनको े े े ेै ै ु
ह।ँु2 ितनीहǾल ितमीहǾलाई सभाघरहǾबाट िनकािलǑदनछने े  ्। 
वाः तवमा यः तो समय आइरहछे , जब ितमीहǾलाई ह× या गनȶल े
परमँ वे रको सवा गदȷछ भनी ठाÛ ने ेु छ। 3 ितनीहǾल यी काम गनȶछने  ्, 
ǒकनभन ितनीहǾल ǒपतालाई िचनका छनने े े ै  ्, र मलाई पिन िचÛ दैनन ्। 4 
तर यी करा मल ितमीहǾलाई बताएको छु ुै े , ǒक जब × यो समय आउछँ , 
तब ितमीहǾलाई क भनथɅ सो ितमीहǾलाई ः मे े रण हनेुछ। पǒहल न े ै
मल ितमीहǾलाई यी करा भिननै े ु ,ँ ǒकनǒक म ितमीहǾसग िथए।  ँ ँ 5 
“अब म मलाई पठाउनहनकहा ँगइरहछु ुु े े , तर ‘तपाɃ कहा ँजादँहनहÛ छै ु ुु ?’ 
भनी ितमीहǾ कसल मलाई सोÚ दै ैे नौ। 6 तापिन मल ितमीहǾलाई यी ै े
करा भनको कारण ितमीहǾको ǿदय शोकल भǐरएको छ।ु े े  7 तापिन म 
ितमीहǾलाई स× य करा भÛ दु छु, म जानमा न ितमीहǾको ǒहत छ। ै
ǒकनभन म गइन भने ेँ , सã लाहकार ितमीहǾकहा ँआउनहनछन। तर गए ु ु े ै ँ
भन म उहालँाई ितमीहǾकहा ँपठाइǑदनछ।े े ु 8 अिन जब उहा ँआउनहÛ छु ु , 
उहालँ ससारलाई पापे ं , धािम[कता र Û यायको ǒवषयमा दोषी 
ठहराउनहनछ।ु ु े  9 पापको ǒवषयमा, ǒकनभन ितनीहǾ ममािथ ǒवँ वाे स 
गदȷनन ्, 10 धािम[कताको ǒवषयमा, ǒकनभन म ǒपताकहा ँ जाÛ छे ु , र 
ितमीहǾ मलाई फǐर दÉ ने े छेनौ।ै  11 र Û यायको ǒवषयमा, ǒकनभन यस े
ससारको शासकलाई दÖ डां £ा भइसकको छ।  े 12 “मल ितमीहǾलाई ै े
भÛ ने करा अझ धर छनु ्े ै  , तर अǒहल ितमीहǾ ती करा सहन े ु
सÈ दैनौ।13 जब उहा,ँ अथा[त ् स× यका आ× मा आउनहनछु ु े , तब उहालँ े
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ितमीहǾलाई सब स× यै तामा डोâ याउनहनछ। उहा ँ आÝ नोु ु े  तफ[ बाट 
बोã नहुनछन। उहालँ ज सÛ नु े े ेै ु हुÛ छु , × यहȣ बोã नहुनछु े , र हन आउन ु े
कराहǾ ितमीहǾलाई घोषणा गǐरु Ǒदनहनछ।ु ु े 14 उहालँ मरो मǒहमा े े
गन[हनछु ु े , ǒकनभन ज मरो होे े े , × यो मबाट िलएर ितमीहǾलाई सो घोषणा 
गǐरǑदनहनछ।ु ु े 15 जे-जित ǒपतासग छनँ  ्, ती मरा हने ु  ्। यसकारण मल ै ै े
भनɅ, ज मरो हो × योे े  मबाट िलएर आ× माल ितमीहǾलाई घोषणा े
गǐरǑदनहनछ।ु ु े " 
      जब बाइबलको ǒवƭा परमƳरको आ×मासग िमिसएर काम े ँ
गद[छन तब ×यसल åयिƠ र समाजलाई आमल पǐरवत[न गन[ सÈदछ।  ् ूे
यǑद अǾलाई यशभƠ बनाउन छ भन हामी ǒवँ वाे ेू ु स र अÚययनमा 
अ×यÛत लगनशील हनपद[छ। साथ बाइबलल Ǒदन िश¢ाǑद¢ा र पǒवऽ ु ु ै े े
आ×माको ितॄ चाहना गन[पछ[। 
    कãपना, तक[ , सोचǒवचार र वौǒƨक £ानलाई इसाई धम[ल ठलो े ू
सàमान गछ[ र ×यसको मãयलाई उÍचǾपमा कदर गद[छ। बाइबल ू
तक[ ǒवतक[ हǾल भǐरएका छन। यहदȣ धम[मा गǾहǾलाई ठलो सàमान े ् ु ूू
गǐरÛछ। पिÖडत र शाƸीहǾल पǒवऽ लखहǾलाई वडो होिशयारपव[क े े ू ्
सरि¢तु  गद[छन। ती सबल ǒवँ वा् ै े सीको जीवनमा £ान वा वौǒƨक 
¢मता कितको महǂव तथा गǐरमामय रहछ भनर औãयाउछन।े े U ँ ्  
     इसाई धम[ कन काãपिनक ǒवँ वाु ै समा आःथा राÉ ने धम[ 
होइन। तर इसाई समहमा कहȣ यःता समह छ जसल भावनाू ूे े , जोश र 
अनभव आ×म£ानभÛदा मािथ छ भु नर िसकाउदछन। बाइबलको े ँ ्
िश¢ाǑद¢ा ×यिƣको महǂव छन कवल भावना वा अनभवमाऽ इसाई ै े ु
जीवन पया[Ư छ भनर ×यःतो खालका मािनसहǾल भÛदछन। मािनसको े े ्
आि×मक जीवन कितको राॆो छ भनर हनȶ मापदÖड न जोशे े ै , भावना र 
धािम[क उƣजनालाई ितनीहǾल ूाथिमकता े े ǑदÛदछन।् 
    तर ×यःतो खालको ूविƣलाई बाइबल सहमत नभएको पाउछɊ। ृ ँ
ǒवना आ×म£ान तर कवल अनभवल माऽ मािनसको जीवनमा े ेु
अ×याधिनक गोलवारȣको जःतो काम गद[छ र ×यसल कन स×यताितर ु ु ्े
आफ िनद[िश[त हनपछ[ सो को वाःता गदȷन। फǐर आि×मक अनभव ू ु ुु े
ǒवना आ×म£ान माऽ भएपिन ×यो मदा[ जःतो हÛछ। अथा[त अÚयाि×मक ु ्ु
अनभव ǒवना ूचÖड £ानमामा िनपण भए ×यःतो इसाई िजउदो मदा[ ु ु ुँ
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जःतो हÛछु , ×यसमा जीवन हदन। ×यसल ǒवँ वाुँ ै े सीलाई िनितकितु , 
परàपरामा वǒढ Úयान Ǒदन तथा अितवादȣ हन अमसर गराउछ। े ु ँ
परमƳरकोे  आ£ा पालन गǐरयो भन मिƠ पाउछ भǏ ेधारणाल ×यःता े ेु ँ
मािनस पिॐरहको हÛछ।े ु  
     ǒवँ वासीहǾलाई स×य चला बनाउन स×य इसाई अगवा वा े ु
गǾहǾल दव आ×म£ान र अनभवको आवँयकता पछ[ भनर बझको ु ु ु ुे े ेै
हÛछ।ु  
    तपाɂल यशलाई ǒकन ǒवँ वाे े ू स गन[भयोु , ×यसको असल कारणहǾ 
सोÍनहोस। फǐर ×यसवखत तपाɂको अÚयाि×मक जीवनमा भाव वा ु ् े ै
अनभवल कःतो भिमका खलको पाउनभएको छु ू ुे े े ? अÚयाि×मक माग[मा 
ǒहÔन दव आ×म£ान र अनभव वा भावको आवँयकता ǒकन पछ[ँ ु ुै ?  
 
३.  भावना वा अनभवु : भाग २ (लका ू ६:२०-४९) 
 जोश र होस वा आ×म£ान र åयिƠगत अनभव अ×यÛत ु
महǂवपण[ छन भनर यशल िसकाउनभएको छ। परमƳरसगको ǒहडाइमा ू ् ू ुे े े े ँ ँ
र अǾलाई यशभƠ बनाउन ǒबयाकलापमा ती दव अथा[त बाइबलको े ेू ु ्ै
ǒवƭा र åयिƠगत अनभव िनताÛत ǒकन आवँयक छ भनर लका ु ूे
६:२०-४९ल कसरȣ दखाउछे े ँ , Úयान Ǒदएर पÕनहोसु :् “Luke 6:20 
तब उहालँ आÝ नाे  चलाहǾमािथ नजर उचालर भÛ ने े भुयो: “धÛ य ितमी, 
दȣन हनहǾु े , ǒकनभन परमँ वे े रको राÏ य ितमीहǾक हो। ै 21 धÛ य 
ितमी, अǒहल भोकाउनहǾे े , ǒकनभन ितमीहǾ तÜ ते ृ  हनछौ। धÛ यु े  ितमी, 
अǒहल ǽनहǾे े ,  ǒकनभन ितमीहǾ हाःँ ने छेौ।  22 धÛ य ितमीहǾ, जब 
मािनसहǾल ितमीहǾलाई मािनसको पऽको खाितर घणा गनȶछने ु ृ  ्, र 
बǒहं कार गनȶछन ्, र िगã ला गनȶछन ्, र दं टु  ठानी ितमीहǾका नाउलाई ँ
अपमान गनȶछन ्। 23 “× यस Ǒदन रमाओ, र खशील उृु े , ǒकनभन े
ः वग[मा ितमीहǾको इनाम ठलो हनछ। ǒकनǒक ितनीहू ु े Ǿका पखा[हǾल ु े
अगमवƠाहǾलाई × यस गरथ।ै े े  24 “तर िधÈ कार, ितमी धनीहǾ! 
ǒकनभन ितमीहǾल आÝ नोे े  सखु-चन पाइसकका छौ। ै े 25 िधÈ कार, 
ितमी अǒहल तÜ ते ृ  भएकाहǾ! ǒकनभन ितमीहǾ भोकाउनछौ। िधÈ काे े र, 
ितमी अǒहल हाःँ ने हेǾ! ǒकनभन ितमीहǾ शोक गनȶछौ र ǽनछौे े । 26 
िधÈ कार, ितमीलाई, जब सब मािनसहǾल ितमीहǾको ूशसा गनȶछनै ंे  ्! 
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ǒकनǒक यसरȣ न ितनीहǾका पखा[हǾल झटा अगमवƠाहǾलाई गरथ। ै ु ूे े े
27 “तर ितमी सÛ नु हेǾलाई म भÛ दछु, आÝ ना शऽलाई ूम गरु े , र घणा ृ
गनȶहǾलाई भलाइ गर, 28 सराÜ नेहǾलाई आशीवा[द दओे , दå य[ु वहार 
गनȶहǾका िनिà त ूाथ[ना गर। 29 ितमीलाई एक गालामा चɬ काउनलाई े
अकȾ पिन थाǒपदओे , र ितॆो खाः टो खोः नेलाई ितॆो दौरा पिन लान 
दओ।े 30 ितमीिसत माÊ ने हरकलाई दओे े , र ितॆो चीजबीज लानसग े ँ
फǐर नमाग।े  31 जसो मािनसहǾल ितमीहǾसग गǾने ँ  ् भÛ ने ितमीहǾ 
इÍ छा गद[छौ, ितमीहǾल पिन ितनीहǾसग × ये ँ स गर। ै 32 “ितमीहǾलाई 
ूम गनȶहǾसग ूम गद[छौ भने े ेँ , ितमीहǾलाई क लाभ भयोे ? ǒकनǒक 
पापीहǾल पिन आफलाई ूम गनȶहǾसग ूम गद[छने े ेू ्ँ  । 33 ितमीहǾको 
भलाइ गनȶहǾलाई भलाइ गद[छौ भने, ितमीहǾलाई क लाभ भयो रे ? 
ǒकनǒक पापीहǾल पिन × ये स गद[छनै  ्। 34 यǑद ǒफता[ पाउन आशा े
राखर कसलाई ऋण ǑदÛ छौे ै  भने, ितमीहǾलाई क लाभ भयो रे ? ǒकनǒक 
फǐर उिƣ न पाउन आशा राखर पापीहǾल पापीहǾलाई ऋण ǑदÛ छे े े ेै न ्। 
35 तर आÝ ना शऽहǾलाई ूम गरु े , र ितनीहǾको भलाइ गर। फǐर े
पाउन आशा नराखी ऋण दओे े , र ितमीहǾको इनाम ठलो हनछू ु े , अिन 
ितमी सवȾÍ चका सÛ तान ठहǐरनछौे , ǒकनǒक उहा ँ बगनी र ः वाै ु थȸमािथ 
कपाल हनहÛ छृ ु ुु ु ।36 ितमीहǾका ǒपता कपाल हनभएझɆृ ु ुु , ितमीहǾ पिन 
कपाल होओ। ृ ु 37 “अǾको Û याय नगर र ितमीहǾको पिन Û याय 
गǐरनछन। अǾलाई दोषी नठहराओे ै , र ितमीहǾ दोषी ठहराइनछनौ। े ै
¢मा गर, र ितमीहǾलाई पिन ¢मा गǐरनछ।े  38 दओे , र ितमीहǾलाई 
पिन Ǒदइनछ। मािनसहǾल ूशः ते े  पǐरमाणमा खाँदȣखादँȣ बसरȣ े
हã लाएर, पोिखन गरȣ ितमीहǾको पोã टाे मा रािखǑदनछने  ्। ǒकनǒक जन ु
नापल ितमीहǾ े ǑदÛ छौ, × यहȣ नापमा ितमीहǾल पिन ǒफता[ पाउनछौ।े े ”   
39 अिन उहालँ ितनीहǾलाई एउटा Ǻं टाे Û त पिन भÛ नभुयो: “क अÛ धाे ल े
अÛ धालाई डोâ याउन सÈ छ? क ितनीहǾ दव खाड़लमा पदȷनने ु ्ै   र? 40 
चला आÝ नाे  गǽभÛ दाु  ौं ठे  हदनुँ ै , तर परा िश¢ा पाएपिछ ऊू  आÝ ना 
गǽजः तु ै हनछ। ु े 41 “आÝ नो भाइको आखामा भएको छः कोँ े  ितमी ǒकन 
दÉ ते छौ, तर आÝ नै आखामा भएको मढ़ाचाǒह थाहा पाउदनौँ ँ ँू ै ? 42 ितमी 
आÝ नो आखामा भएको मढ़ा दÉ दँ ू े ैनौ भने, आÝ नो भाइलाई ‘ए भाइ, ितॆो 
आखामा भएको छः कोँ े  मलाई िनकाã न दऊे ’ भनी ितमी कसरȣ भÛ न 
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सÈ छौ? ए कपटȣ, पǒहला आÝ नै आखाबाट मढ़ा िनकालँ ू , र तब ितमील े
भाइको आखामा भएको छः कोँ े  िनकाã नलाई छल[Ǎै दÉ ने  सÈ छौ। 43 
“कन असल Ǿखल खराब फल फलाउदनु ै ैे ँ , न त खराब Ǿखल असल े
फल फलाउछ।ँ  44 हरक Ǿख × ये सको फलबाट िचिनÛ छै । ǒकनभन े
काँढ़ाका झागँबाट कसल अÑ जीै े र बटã दु ैन, न त पोााबाट अंगर ू
बटã दु छ। 45 असल मािनसल आÝ नोे  ǿदयको असल भÖ डारबाट असल ै
थोक िनकाã दछ, र दं टु  मािनसल आÝ नोे  ǿदयको दं टु  भÖ डारबाट दं टु  
थोक न िनकाã दै छ। ǒकनǒक जन कराल ǿदय भǐरएको हÛ छु ु े ु , मािनसको 
मखबाट × यु हȣ िनः कÛ छ। 46 “मल भनका करा गदȷनौ भन ǒकन मलाई ै े े ेु
‘ूभ,ु ूभ,ु’ भÛ दछौ? 47 जो मकहाँ आउछँ , मरा वचन सÛ छे ु  र 
तीअनसार गछ[ु , × यो कः तो मािनस हो, म ितमीहǾलाई बताउनछ।े ु  48 
× यो एउटा घर बनाउन मािनसजः तोे  हो, जसल गǒहरो खनर चʣानमािथ े े
जग बसाã यो। अिन जब भल चã यो, र जलूवाह उिल[आएर × यस घरमा 
ठोǒकयो, तब × यस घरलाई हã लाउन सकने , ǒकनǒक × यो पÈ का 
बनाइएको िथयो। 49 तर जसल सÛ छे ु  र पिन × यसअनसार गदȷनु , × यो 
एक जना यः तो मािनस हो, जसल जिमनमािथ जगǒवनाको घर बनायो। े
जब × यस घरमािथ भल आएर ठोǒकयो, तब × यो घर तǽÛ तु ै ढã यो, र 
× यस घरको ठलो सव[नाश भयो।ू ”   
    यǑद कोहȣ चोला होइन वा बाǒहǐर धािम[क पोशाक लगाएर 
अǾभÛदा धमȸ छ भनर दखाउन ूविƣ भÛदा पिन आि×मक पǐरवत[न ु ृे े े
भएको छ भनर दखाउन आ×म£ानको अ×यÛत आवँयकता हÛछ। े े ु
भीƴ आफ अ×यै Ûत महान गǾ हनहÛØयो। डाडँामा् ु ुु ु , ूाकितक ृ
सौÛदय[को बीचमा, समिम छऊ आǑदमा बसर भीƴल मानव पǐरवत[न ु े े े
गनȶ ǒवƭा मािनसहǾलाई Ǒदनभएको िथयो। यशल िसकाउनभएको ु ू ुे े
स×यलाई मािनसहǾल महण गǾन भनर ितनीहǾको ǿदय र Ǒदमागलाई े े्
पǒवऽ आ×माल जगाउने  भएको िथयो। जब सàम åयिƠल åयिƠगत े
Ǿपम स×यको अनभव गन[ सÈदन तब सàम चला बǏै ैु े  ◌ ेकाम परा ू
हदन। तर स×य आ×म£ानको मातहतमा ×यो अनभवलाई जोÉ नुँ ै ु  ु
पद[छ। 
    यशका आजका भƠहǾल बाइबलको £ानमा िनपण हन पछ[ े ेू ु ु ै
अिन माऽ अǾलाई यशितर दोहोâ याे ू उन सÈछ। स×य आि×मक £ान वा 
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सचना बाइबलल ूदान गद[छ। चच[ल िसकाएका ǒविभǏ िश¢ाǑद¢ाू े े  वा 
दश[नहǾ अǾलाई पिन िसकाउन पद[छ। िनसÛदु  ◌ेह चच[का कितपय 
िश¢ाǑद¢ाहǾ लोकǒूय नहोलान वा ×यसलाई पण[ Ǿपमा बÐन वा ् ू ु
बझाउन कǑठन पिन होला। तर अनभवी ǒवँ वाु ु सीहǾल आफल पाएका े ेू
£ानहǾ लकाएर राखोस भǏे परमƳरको चाहना होइन। नया ँु ् े
ǒवƳासीहǾले  अचàमको र जीवनलाई आमल पǐरवत[न ãयाउन इसाई ू े
िश¢ाǑद¢ालाई अǾल सराहना गरोस र ×यसमा वढर जाओस भǏ ेे े् ्
चाहना परमƳरको हो। ǒवशष गरर वत[मान वा समयसापि¢क ितन े े े े
ःवग[दतका सÛदशहǾ ू×यक यशभƠल जाǏु आवँयक छ।ू ूे े े े  
  अÛधाल अÛधालाई कसरȣ दोâ याे उछ भनर यशल लका ँ े े ेू ू ६:३९मा 
भǏुभएको ता×पय[ क होे ? यशल सàबोधन गन[भएको जःतो हामी पिन े ेू ु
×यहȣ दजा[मा नपन[ हामी कसरȣ सतक[  हनपछ[ु ु ? 
   अÛतमा यशभƠमा भएको आ×म£ान र जोस अथा[त अनभवल े ेू ् ु
उसलाई िन ँ वाथȸ ूमितर अमसर गराउछ। अǾलाई यशभे ेँ ू Ơ बनाउन े
अित शिƠशालȣ उजा[ ×यो भÛदा अǾ क होलाे ?  
 
४. सǾका आि×मक अगवाहǾ ु ु (सपÛयाह २:३) 
      ौिमक, कम िशि¢त, दȣन दखीु , िनàन र समाजमा ×यःतो 
ूितǒƵत ःथान नपाएका मािनसहǾबाट ससमाचार सनाउन अगवाहǾ ु ु ुे
यशल ǒटÜन भएको अ×यÛत रोचक माǏुे ेू ु पछ[।  ×यसबलाका ूवƨ वा े ु
£ानी र बǒƨमानी कहलाइएका धम[गǾहǾबाट अगवाहǾ चǏु भएन। ु ु ु ु
उहाँल ×यसबलाका यहदȣ धम[का सर¢क मािनन सानǒहसन े े ेू ं
पिÖडतहǾलाई पिन आÝनो कामको िनिàत चǏ पÛछाउनभयो। धम[गǾ ु ु ु
वा ःवामी कहलाउन चाहन र अǾभÛदा आफ धमȸे ू  छ भनर आभास ु ्े
Ǒदन र भाऊ खोÏन मािनसहǾलाई ववाःता गरȣ समाजबाट हǒपएकाे े े े , 
तãलो ःतर मािनएका, अूितǒƵत र अिशि¢त मािनसहǾलाई स×यको 
ससमाचार सनाउन चǏ ु भयो। ितनीहǾबाट न ससारलाई हãलाउन ु ु ु ै ं े
¢मता यशल Ǒदनभयो। आÝनो चच[ वा मÖडलȣका अगवाहǾ बे ेू ु ु नाउन 
उहाँल तािलम Ǒदनभएको िथयो र िशि¢त बनाउनभएको िथयो। आफल े ेु ु ू
जानका आ×म£ानहǾ अǾलाई िसकाएर ससमाचार ूचार गनȶ े ु
यशभƠहǾ सजना गनȶ िजàमा ती चलाहǾलाई Ǒदइएको िथयो। े ेू ृ
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“ितनीहǾको काममा सफल होस भनर ितनीहǾलाई पǒवऽ आ×माको ् े
शिƠ Ǒदइएको िथयो। यथाथ[मा ससमाचार मानǒवय शिƠ र बǒƨल ु ु े
ूचार गनȶ होइन तर परमƳरको शिƠल गन[पØयȾ।े े ु "-एलन जी ƾाइटे , 
द आÈटस अभ आपोःटलस् , प.ृ १७बाट ǾपाÛतǐरत। 
      समाजका जाǏेसǏुे, लोकǒूय, ǒविभǏ ¢मता भएका स¢म र ्
धािम[क जगतमा हालȣमहालȣ वा अिधकारु  भएका मािनसहǾलाई भÛदा 
समाजबाट उपि¢त वग[लाई यशल चच[को अगवा हन ǒकन चǏु भयो े े ेू ु ुु
भनर दहायका कहȣ पदहǾल दखाएकोमा िचÛतन गन[होसे े े े े ु :् सपÛयाह 
२:३ "ह दशका दȣन होे े , ितमीहǾ, जो उहाकँो आ£ापालन गछȿ, 
परमूभको खोजी गर। धािम[कता खोजु , नॆता खोज, र परमूभका ु
रȣसको Ǒदनमा शायद ितमीहǾल शरण पाउनछौ।े े ", मƣी ११:२८-३० 
“ह सब थाकका र बोझल दिबएका होे े ेै , मकहाँ आओ, म ितमीहǾलाई 
ǒवौाम Ǒदनछ।े ु  29 मरो जवा आफमािथ लओे ेु ू , र मसग िसकँ , ǒकनभन े
म ǒवनॆ र कोमल ǿदयको छु, अिन ितमीहǾल आÝ नाे  आ× मामा ǒवौाम 
पाउनेछौ। 30 ǒकनǒक मरो जवा सिजलो छे ु , र मरो भारȣ हलको छ।े ु ”, 
यिम[या ५०:३१ “ह अहǋारȣे , हरे  ्, म तरो ǒवǽƨमा छे ु ,” सव[शिƠमान ् 
परमूभ भÛ नु हुÛ छु । “ǒकनǒक तरो Ǒदन आइपगको छे ेु , मल तलाई दÖ डै े ँ  
Ǒदन Ǒदन।े " र यशया ै ५७:१५ “ǒकनǒक सदासव[दा जीǒवत हनहनु ुु ,े उÍ च 
र ौं ठे , जसको नाउ पǒवऽ होँ , उहा ँ भÛ नहुÛ छु , “म उÍ च र पǒवऽ 
ठाउमा बः दँ छु, ǒवनॆको आ× मा जागत गराउन र पँ चाृ ƣापीको ǿदय 
जागत गराउनृ , × यससग पिन बः दँ छ जो आ× माु मा पँ चाƣापी र ǒवनॆ 
छ।” 
      अगवाहǾ चǏ यशल जन िनित अपनाउनु ु ू ु ुे े भयो ×यसबार गलत े
अनमान गन[ मनािसव छन। यस मािमलामा हामी होिशयार हनपछ[। ु ु ुै ु
ूितǒƵत र िशि¢त वग[हǾदिख यश टाडा हन चाहको होइन। सान े े ेू ु ै
उमरमा पिन यश आफल उहाँमा कितको £ान रहछ भनर ूमािणत े े े े ेू ै
गन[भएको िथयो ु (लका ू २:४६,४७)।  तर यो पिन स×य हो ǒक 
ूायजसो िशि¢त, धनी, अिधकारवाला, लोकǒूय र ूितǒƵत वग[हǾ 
ǒवनॆ भएर परमƳरको काममा खǒटन आफलाई सिàपन चाहÛदनन। े ू ु ्ै
तर यःतो पǐरिःथित सधɆ हÛछ भनको होइन। आÝनो कामको िनिàत ु े
यशल कहȣ ूितǒƵत मािनसहǾलाई पिन ूयोग गन[भएको िथयो। े े ेू ु
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उदाहरणमा िनकोǑदमस, अरमिथयाको यशफ हामी पाउछɊ े ु ू ँ (साथ ूǐरत ै े
६:७ पिन पÕनहोसु )्। तर क भन पǒवऽ आ×माल अगवाइ गन[ े े े ु
ूायजसो अ×यÛत ूितभाशालȣ, ¢मतावान र सàपǏ åयिƠहǾका 
ǿदयहǾ खला भएको हदन। ु ुँ ै  
     १ कोरÛथी ९:१९-२३ "ǒकनभन म मािनसहǾबाट ः वे तÛ ऽ भए 
तापिन अझ धरलाई िज× ने ै  सक भनर मल आफलाई सबको दास ू ँ े ेै ै ै
तã याु ए।ँ 20 यहदȣहǾलाई िजत भनर यहदȣहǾका िनिà तू ूूँ े  म यहदȣजः तू ै 
बनɅ। å यवः थाको अधीनमा रहनहǾलाई िजत भनर म आफ å ये ेूँ ै वः थाको 
अधीनमा नभए तापिन å यवः थाको अधीनमा भएकाहǾका िनिà त 
å यवः थाक अधीनमा रहजः तै ैे  भए।ँ 21 å यवः थाको बाǒहर हनहǾलाई ु े
िजतर ã याे उन सक भनर å यूँ े वः थाको बाǒहर हनहǾका िनिà तु े  म 
å यवः थाको बाǒहर भएझɆ बनɅ। तर परमँ वे रको å यवः थाबाट म ः वतÛ ऽ 
छनै ,ँ म भीं टका å यवः थाको अधीनमा छ।ु  22 दब[लु हǾलाई िजत भनर ूँ े
दब[लहǾका िनिà तु  म दब[ल बनɅ। सब ूकारका उपायल कस न ु े ै
कसलाई बचाउन सक भनर सबका िनिà तै ैू ँ े  म सब थोक बनɅ। २३ 
ससमाचारका आिशषु  ्हǾको सहभागी हन सक भनर ससमाचारक खाितर ु ू ुँ े ै
म यी सब थोक गद[छ।ु ", ǒफिलÜपी २:१-८ “यǑद भीं टमा कहȣ े
ूो× साहन छ भने, ूमको कहȣ ूरणाे े े , पǒवऽ आ× माको कहȣ सǍिते , कहȣ े
ः नेह र सहानभित छ भनु ू ,े 2 ितमीहǾ एउट मनका भएरै , एउट ूम ै े
राखरे , पण[ सà मू ितसाथ एउट िचƣका भएर मरो आनÛ दै े  परा गर।ू 3 
ः वाथ[ वा अहǋारमा कहȣ नगरे , तर नॆतामा एउटाल अका[लाई े
आफभÛ दाू  ौं ठे  ठान। 4 ितमीहǾ हरकल आÝ ने े  ैǒहत माऽ नखोज, तर 
अǾका ǒहतलाई पिन हर।े  5 ितमीहǾमा यः तो मन होस ्, जो भीं ट 
यशमा पिन िथयो।े ू 6 परमँ वे रको ः वǾपमा भएर पिन उहालँ े
परमँ वे रको बराबरȣ हन करालाई एउटा पǒबराÉ नु े ेु  वः तजुः तो 
ठाÛ नभुएन। 7 तर आफलाई ǐरǂयाईकन कमाराको Ǿप धारण गररै े ,  
तथा मनं यु  भएर जÛ मनभयो।ु  8 ः वǾपमा मािनसजः तै भएर आफलाई ै
होÍ याउनभयोु , र म× यृ सुà मै, अथा[त ् बसको म× यू ृ सुà मै आ£ाकारȣ 
रहनभयो।ु " एक अगवामा हनपनȶ ःवभावहǾ क क हन भनर उपरोƠ ु ु ्ु ुे े े
पदहǾल कसरȣ दखाउछने े ँ ?् साथ ती ल¢ण वा ःवभावहǾ कवल ै े
अगवाहǾमा माऽ नभएर ू×यक åयिƠ जो इसाई ह भनर दावी गछ[न ु ्े ेुँ
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ितनीहǾमा पिन ǒकन हनपछ[ु ु ? हामीहǾको जीवनमा ती ःवभावहǾलाई 
कसरȣ समावश गनȶ वा चǐरऽमा गािभन कसरȣ िसÈने ?े 
 
५. यश जानहÛछ े ू ु ु (ूǐरे त १)  
       भावी ǒपढȣहǾल ूायजसो ǒवगतका मािनसहǾका ूयास र े
सफलताको करा गद[छन। जब जब ǒवगतका मािनसहǾका ूयासहǾल ु ् े
राॆो नितजाहǾ ãयाएको हÛछ ती नितजाहǾ कसरȣ भए र ǒकन भए ु
भǏ े करालाई मãयाǋन गरर ×यसको अनसरण गन[पछ[। क यशल ु ु ु ु ूे े े े
तािलम Ǒदनभुएर चला बनाउनभएको ूǒबयाल असल नितजा ãयायो ते ेु ? 
अवँय ãयाएको िथयो।उहाँल जन तǐरका अपनाउन भएको िथयो े ु ् ु
×यसल ससारलाई न उथलपथल पान[भएको िथयो। यǑद सǾका चच[का े ं ै ु ु ु
अगवाहǾलाई भीƴल सफलतापव[क तािलम Ǒदनभएको िथएन भन हामी ु ू ुे े
मÚय कसल पिन दई हजाे ेै ु रवष[पिछ यो बाइबल अÚययन पःतक ु
पǒढरहन िथएनɊ होला।े  
      ूǐरत े १ “ǒूय िथयोǒफलस, यशल गन[ र िसकाउन थाã ने ेू भुएका 
सब कराका ǒवषयमा मरो पǒहलो पः तै ु ुे कमा मल लखको छ।ै े े े ु 2 आफल ै े
छाÛ नभुएका ूǐरतहǾलाई यशल पǒवऽ आ× माे े ेू Ʈारा आ£ा Ǒदनभएपिछ ु
उहा ँः वग[मा उचालȣ लिगनभएको Ǒदनसà मु का सब करा × यै ु स पः तु कमा 
लिखएका छने  ्।3 आÝ नो द:ुख-भोगपिछ धर अकाʫ ूमाणƮारा े ै
ितनीहǾका सà मखु उहालँ आफलाई जीǒवत ूः ते ै तु गन[भयो। चालȣस ु
Ǒदनसà म उहा ँ ितनीहǾकहा ँ दखा पन[भयो अिन परमँ वे ेु रका राÏ यको 
ǒवषयमा ितनीहǾलाई बताउनभयो।ु 4 ितनीहǾसग भोजनमा बः नँ हुदा ुँ
उहालँ ितनीहǾलाई यः तोे  आदश Ǒदनभयोे ु , “ितमीहǾ यǾशलमबाट कत े ै
नजाओ, तर ǒपताल गन[भएको ूित£ाको ूती¢ा गर। यसबार ितमीहǾल े े ेु
मबाट सिनसकका छौ।ु े ” 5 ǒकनभन यहÛ नाे ू ल त पानील बिÜ ते े ः मा Ǒदए, 
तर अबका थोर Ǒदनमा पǒवऽ आ× माै मा ितमीहǾको बिÜ तः मा हनछ।ु े ”  
6 यसकारण जब ूǐरतहǾ भला भएे े , तब ितनीहǾल उहालँाई सोधे े, “ह े
ूभ,ु क तपाɃल इॐाएल राÏ ये े को पनः था[ु पन गǐरǑदनहनछु ु े ?”  7 उहालँ े
ितनीहǾलाई भÛ नभुयो, “ǒपताल आÝ नोे  अिधकारƮारा तोÈ नभुएको बला वा े
समय जाÛ ने ितमीहǾको काम होइन। 8 तर पǒवऽ आ× मा ितमीहǾमा 
आउनभएपिछ ितमीहǾल शिƠ पाउनछौु े े , र ितमीहǾ यǾशलममाे , सारा 
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यहǑदयामाू , सामǐरयामा र पØ वीृ को अिÛ तम छउसà मे  मरा सा¢ी हनछौ।े ेु ” 
9 उहालँ यो करा भÛ ने ु भुएपिछ, ितनीहǾल हदा[हदȷे े े  उहा ँ उभो ँ
उचािलनभयोु , र बादलमा उहा ँ ितनीहǾका Ǻिं टबाट लोप हनभयो।ु ु 10 
जब ितनीहǾल उहा ँजादँगन[भएको एकटक आकाशितर हǐररहका िथएे े ेै ु , 
तब अचानक सतो पोशाक लाएका दई जना मािनस ितनीहǾका निजक े ु
खड़ा भए। 11 ितनीहǾल भने ,े “गालȣलका मािनस हो, ितमीहǾ ǒकन 
आकाशितर हदȷ उिभरहका छौे े ? यहȣ यशूे, जो ितमीहǾबाट ः वग[मा 
लिगनभयोु , अǒहल जसरȣ ितमीहǾल उहालँाई ः वे े ग[मा जानभएको दÉ यौु े , 
× यसरȣ न उहा ँफǐर आउनहनछ।ै े ेु ु ”  12 तब ितनीहǾ जतन भिनन ै ू े
पहाड़बाट यǾशलम फकȶ । यǾशलमदिख यो पहाड ूाये े े : एक 
ǒकलोिमटर जित टाढ़ा पछ[। 13 सहर िभऽ पसपिछ ितनीहǾ मािथã लोे  
तलाको आफ बः नू  ेकोठामा उÈ ले। ितनीहǾचाǒह पऽसँ ु , यहÛ नाू , याकबू , 
अिÛ ियास, ǒफिलप र थोमा, बारथोलोमाइ र मƣी, अã फयसको छोरो 
याकब र उमपÛ थीू  दलको िसमोन र याकबको छोरो यहदा िथए।ू ू  14 
कित जना ः ऽीहǾ र येशकȧ आमा मǐरयम अिन उहाकँा भाइहǾका साथ ू
ǒयनीहǾ सब एक मनका भएर िनरÛ तै र ूाथ[ना गǐररहÛ थे। 15 ती 
Ǒदनमा भाइहǾका बीचमा पऽस खड़ा भए ु (यी मािनसहǾको सÉ यां  ूाय: 
एक सय बीस िथयो), र भने, 16 “भाइ हो, धम[शाः ऽको वचन परा ू
हनपद[िथयोु ु , जन वचन यशलाई ु ूे पबनहǾको अगवा यहदाको ǒवषयमा े ु ू
दाऊदको मखबाट अिघबाट पǒवऽ आ× माु ै ल बोã ने भुएको िथयो। 17 
ǒकनǒक × यसको गणना हामीसग भएको िथयो। र यहȣ सवामा × यँ ै े सल े
ǒहः सा पाएको िथयो।” 18 × यस मािनसल अधम[को कमाइबाट एउटा े
जÊ गा ǒकÛ यो, र उधोमÛ टोँ ु  भई खः यो र × यसको भड़ी फʫोु ुँ , र × यसका 
सब आÛ िाै -भड़ी िनः कुँ े । 19 यो करा यǾशलमका बािसÛ दाु े हǾ सबलाई ै
थाहा भयो। × यो जÊ गाको नाउ ितनीहǾको आÝ नोँ  भाषामा आखã दाे मा 
रािखयो, अथा[त ् रगतको खत।  े 20 पऽसल भनु े ,े “ǒकनǒक भजनको 
पः तु कमा यसो लिखएको छे , ‘× यसको वासः थान उजाड होस ्,  र × यहा ँ
वास गनȶ कोहȣ नहोस ्,  र × यसको काय[ पदािधकार अका[ल िलओसे  ्।’   
  
 21 यसकारण हाॆा साथमा रहन मािनसहǾमÚ यै े  े यः तो एक जना 
छाÛ न ुआवँ यक छ, जन å यु िƠ ूभ यश हाॆा बीचमा रहȣ िभऽु ूे -बाǒहर 
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गन[हदा सधɆ हामीु ुँ सग िथयोँ , 22 अथा[त ् यः तो å यिƠ जो यहÛ नाू को 
बिÜ तः मादिख िलएर उहा ँहामीबाट उभो लिगनभएको Ǒदनसà मे ँ ु  हामीसग ँ
िथयो। × यो मािनस हामी सगसग उहाकँो पनǽ× थाँ ँ ै ु नको सा¢ी हनपछ[।ु ु ”   
23 ितनीहǾल दई जनाे ु , अथा[त ् बारसाबास भÛ ने योसफे , जसको कलनाउु ँ 
यः तु स िथयो, र मितयासको नाउ ूः ताँ व गर।े 24 ितनीहǾल यसरȣ े
ूाथ[ना गरे, “सब मािनसका ǿदयको करा जाÛ नै ु हुन ूभु े ,ु यी दईमÚ यु  े
तपाɃल कसलाई चÛ ने ु भुएको छ सो हामीलाई दखाउनहोसे ु  ्, 25 र × यो 
यस सवा र ूǐरतको काममा ूवश गन[ सकोसे े े  ्, जन सवाबाु े ट यहदा ू
भɬ कर आÝ नोे  िनज ठाउमा मâ योँ ।”26 अिन ितनीहǾल ती दईका े ु
बीचमा गोला हाले, र मितयासको नाउमा पâ योँ , र एघार ूǐरतहǾसग े ँ
ितनको गणना भयो।" 
        उपरोƠ अÚयायमा चच[लाई अगवाई गन[ परमƳरल चǏुभएको ु ुे े
अगवाहǾको खाँचो ǒकन छ भनर कसरȣ दखाउछु े े ँ ? चच[का सदःयहǾल े
अगवामा हनपनȶ क ःवभाव खोिजरहका िथए ु ुु े े (पद २२)? हाॆ चच[मा ै
Ǒठक अगवा चǏ ×यस िनितबाट हामी क िसÈन सÈछɊु ु े ? 
        भीƴल आÝनो राÏय उहाँका भƠहǾका ǿदयमा ःथापना े
गन[भएको िथयो। ×यस राÏयमा उहाँल यःतो िनित अवलàवन गन[ु ुे भएको 
िथयो ǒक जसल गदा[ ×यस राÏयको ǒवकास गन[ चिàकएको िथयो। े
अÛधकारबाट उÏयालोमा लान सǾको कदम चãन दौरानमा यशल ु ूे े े
आÝना चलाहǾको ǒविभǏ किमकमजोरȣहǾलाई उहाँको शिƠल े े
ढाÈनभएको िथयो ǒकनभन ितनीहǾ उहाँमािथ परा भरोसा राखका ु ूे े
िथए। अिशि¢त पÕनलÉ ने  नजाǏे मािनसहǾ भनर त×कािलन धािम[क े
अगवाहǾल ितनीहǾलाई हपका िथए। तर ती चलाहǾ फǐरसी तथा ु े े े े
पिÖडतहǾभÛदा चिàकएका िथए ǒकनभन ितनीहǾ ǒवनॆ भएर े
परमƳरको अगवामा भर परका िथए। े ेु (यःतो ǒकिसमको ःवभाव 
हामीमा पिन हन र दखाउन कितको जǽरȣ छ सोचɊु े )। पिछ गएर 
उÍच िशि¢त र समाजमा ूितǒƵत वग[हǾ पिन चच[मा सहभागी हन ु
पगका िथए।ु े  
       “भीƴको ूितिनधी भएका हनाल ूǐरतहǾल यस ससारमा ु े े े ं
बिलयो ूभाव पान[परको िथयो। ितनीहǾ नॆ र िसÈन ःवभाव भएक ु े े ै
कारणल ितनीहǾको ूभाव घटको िथएन बǾ वÕदे े ै गएको िथयो। 
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भीƴल ितनीहǾको बीचमा काम गǐररहनभएको हनाल ितनीहǾका े ेु ु
ौोताहǾको Ǒदमाग अǺंय उƨारकता[ितर िखिचएको िथयो।  ूǐरतहǾल ँ े े
िसकाएका अचàमका ǒवƭाहरǾ, ितनीहǾको मखारहǾबाट िनःकका ु े
साहस र भरोसाका वचनहǾल ितनीहǾ आÝन शिƠ होइन ितनीहǾे ै  
पǐरचािलत भएका होइनन भनर दखाएको िथयो। बǾ भीƴको शिƠल ् े े े
ितनीहǾ जागǽत भएका रहछन भनर मािनसहǾल महसस गरका े े े े् ु
िथए।"-एलन जी ƾाइटे , द आÈटस अभ आपोःटãस् , प.ृ २२,२३बाट 
ǾपाÛतǐरत। 
       तपाɂका चच[का अगवाहǾ कःतो भएको तपाɂ चाहनहÛछु ु ु ? र 
ǒकन? ितनीहǾमा क मÉय ितन गणहǾ भएको तपाɂ चाहनहÛछे ू ु ु ु ? 
×यसको बारमा ǒवँ वाे सी िमऽहǾसग छलफल गन[होस।ँ ु ्  
 
उपसहारं  
थप जानकारȣ: एलन जी ƾाइटƮारा िलिखत दहायका साममीहǾ े े
पÕनहोसु :् द िडजाएर अभ एजजको पे .ृ ३४९-३५८को “द फःट[ 
इभािÛजिलःटस", प.ृ ४८८-४९६को “द लाःट जनȸ ृम Êयािललȣ" र 
प.ृ २९८-३१४को “द सरमन अन द माउÛटे "। द आÈटस अभ 
आपोःटलस प् .ृ १७-२४को “द शिनǍ अभ द Ò वे ेãभ", प.ृ २५-३४को 
“द मट किमसने " र प.ृ ८७-९६को “द सभन िडकनसे े "्। 
      “जब भीƴल ǒविभǏ ¢ऽेहǾमा काम गन[भएको िथयो ×यसबे ेु ला 
आÝनो आवँयकता भएको वा कहȣ न कहȣ अभाव भएको मािनसहǾल े े े
महसस गरका िथए। ितनीहǾ स×यको िनिàत भोकाएका िथए ितखा[एका ु े
िथए। ती भोकाएकाहǾलाई तƯ पान[ आÝनो ूम दखाउन समय ृ े े े
आएको िथयो। ितनीहǾको माझमा भीƴको सÛदश िलएर चलाहǾ े े
उहाँका ूितिनधी भएर जानपरको िथयो। परमƳरल चǏभुएको वा ु ुे े े
िनयिƠ गन[भएका गǾहǾ हन भनर ǒवँ वाु ु ु ्ु े सीहǾल ती चलाहǾलाई े े
हन[परको िथयो। जसल गदा[ जब मिƠदाता ितनीहǾको माझबाट े े ेु ु
ःवग[मा लजानछ तब अयोÊय गǾको साथमा अयोÊय गǾहǾ ै े ु ु
ितनीहǾको साथमा नहोस भǏ ेउहाँको्  चाहना िथयो। 
   “पǒहलोचोǒट ती चलाहǾलाई ूचार गन[ पठाउदा उहाँ जहा ँे ँ
जानभएको िथयो ×यहाँमाऽ जान खटाउनभएको िथयो। ×यस ठाउमा ु ु ँ
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यशल आÝना िमऽहǾ बनाउनभएको िथयो। ससमाचार याऽाको िनिàत े ेू ु ु
ितनीहǾलाई धर सरल Ǿपमा तयार गǐरएको िथयो। ितनीहǾको महान े ै ्
कामको िनिàत ितनीहǾको मगजमा कहȣ लान हÛदनØयो न त े ु ु ै
ǒवरोधीहǾलाई उƣिजत पानȶ काम गन[हÛØयो जसल गदा[ ससमाचारलाई े ेु ुु
अिघ बढाउन कामको िनिàत ढोका वÛद गǐरÛछ।े "-एलन जी ƾाइटे , द 
िडजाएर अभ एजजे ,् प.ृ ३५१बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

अ. चच[मा स¢म र असल्  अगवाहǾ ǒकन चाǒहÛछ भनर ूǐरत ु े े
६:१-६मा कसरȣ दखाइएको छे , हन[होस े ु ् “ती Ǒदनमा जब 
चलाहǾको सÉ याे ं  बɭ दगएको िथयोै , तब ǒहॄहǾका ǒवǽƨमा ू
मीक-यहदȣहǾल गनगन गरू े े , ǒकनभन दिनक खाƭ ǒवतरणमा े ै
ितनीहǾका ǒवधवाहǾल चाǒहदो भोजन पाउदनिथए।े ँ ँ ै 2 तब 
बा॑लै े चलाहǾको समहलाई बोलाएर भने ेू , “परमँ वे रको वचन 
ूचार गन[ छोड़र खवाउने ेु -ǒपयाउन सवा गन[ हामीलाई उिचत े े
हदन।ुँ ै 3 यसकारण भाइ हो, ितमीहǾ मÚयबाट पǒवऽ आ× माे  
र बǒƨल भǐरएका र सबको आदर पाएका सात जना मािनस ु े ै
छान जसलाई हामी यस काममा िनयƠ गरɋ।ु  4 तर 
हामीचाǒह ूाथ[ना र वचनको सवकाइमा सà पँ े ूण[ समय 
Ǒदनछɋ।े ”  5 यो करा समहका सबलाई मन पâ योु ू ै  र भला े
भएका जà मैलाई असल लाÊ यो, र ितनीहǾल पǒवऽ आ× माे  र 
ǒवँ वासल भǐरपण[ भएका िः ते ू फनस, ǒफिलप, ूखरस, िनकनोर, 
तीमोन, पिम[नास र एिÛ टओिखयाका यहदȣ मत ू माÛ ने 
िनकोलाउसलाई छान।े 6 ितनीहǾल यी मािनसहǾलाई े
ूǐरतहǾका सामÛ ने ेु  ã याए र ूǐरतहǾल ूाथ[ना गर र े े े
ǒयनीहǾमािथ आÝ ना हात राख।े " 

आ.  इसाई जीवनमा जोश र होस अथा[त आ×म£ान र अनभवको ् ु
खाँचोलाई कसरȣ सतिलत गरर लजान सो गǒहǐरएर ं ैु े े
सोÍनहोस। क फु ् े रक फरक मािनसहǾलाई फरक फरक 
सतलनको आवँयकता पछ[ रं ु ? यǑद पछ[ भन हामीहǾल े े
यशभƠ बनाउन बममा ×यस फरकूित सवदनशील भएर े े ेू ं
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कसरȣ चãने? यस पदलाई Úयान Ǒदनहोस ु ् “यहदȣहǾलाईचाǒह ू ँ
आँ चय[कामका िचÛहहǾ चाǒहÛछ भन मीक वा गरे ै -
यहदȣहǾल £ानबǒƨ वा दू े ु श[नितर हद[छन।े ् " (१ कोरÛथी 
१:२२ ǾपाÛतǐरत)। आ×म£ान वा दश[न र अनभव वा ु
भावनाको बीचमा क फरक छ भनर ×यस पदल कसरȣ े े े
बताउछँ ? 
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