
 
 
 
 
 
यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :् लका ू १२:४९-५३, åयवःथा २१:१५, 
१ कोरÛथी ९:२४-२७, मƣी १८:८,९, यहǏा ू १४:१-३,  ǒहॄ ू
११:३२-१२:४। 
ःमरण गन[पनȶ पदु : “ǓतमीहǾको Ǔनिàत हाॆो आशा अटल छ। 
हामीहǾल जःत ǓतमीहǾल पǓन दे ेै :ुखकƴ भोगका छौ भनर हामीलाई े े
थाहा छ। ×यहȣ ǒकǓसमल जसरȣ हामीलाई परमƳरल साÛ×वना ǑदनहÛछ े े े ु ु
ǓतमीहǾलाई पǓन ǑदनहÛछ।ु ु " (१ कोरÛथी १:७ ǾपाÛतǐरत)। 

इसाई जगतको इǓतहासमा करɊडɊ माǓनसहǾ भीƴको Ǔनिàत 
शǒहद भएका Ǔथए र भइपǓन रहकाछन। कǓतपय ǓतनीहǾको नाउ े ् ँ
जाǓनएको पǓन छन। ǓतनीहǾ Ðयाै लखानाको कालकोठरȣमा थनका Ǔथएु े , 
कǓतपयलाई Ǔनम[म यातना Ǒदएका Ǔथए भन कǓतपयको ह×या गǐरएको े
Ǔथयो। करौडɊ माǓनसहǾल आÝना जाǓगरहǾ गमाउनपरको Ǔथयो भन े े ेु ु
कǓतपय माǓनसहǾ आÝना पǐरवारहǾबाट छǒʣन परको Ǔथयो। धम[क ु ु े ै
नाउमा इसाई र गरँ ै -इसाईहǾबाट कǓतपयल यातना भोे गका Ǔथए। े
ǓतनीहǾ ती सब कƴ तथा सǋट पाउन राजी भए तर भीƴबाट छǒʣन ै ु
राजी भएनन। परमƳरका भƠहǾल पाएका ǒपडाको ǒववरण कवल ् े े े
उहालँाई माऽ थाहा छ। 
     ×यहȣ सÛदभ[मा पावल र पऽसल सचत त गराएका Ǔथए नु े े ै: 
“साँÍच भनɊ भन जो जो माǓनस भीƴमा धम[ै े परायण जीवन Ǔबताउन 
चाहÛछ ǓतनीहǾलाई नराॆोसग दरåयवहार गǐरनछ।ँ ु े " (२ Ǔतमोथी 
३:१२ ǾपाÛतǐरत)। पऽसल भÛदछनु ्े : “ǓतमीहǾको Ǔनिàत भीƴल कƴ े
भोÊनभयो। ǓतमीहǾको Ǔनिàत उहाँ अनकरणीय उदाहरण बनर ु ु े
जानभयो। उहाँको कदममा ǓतमीहǾ पǓन ǒहडोस  भǏ े उहा ँु ्ँ
चाहनहÛछ। ǓतमीहǾ पǓन कƴ भोÊन न चǓनएका हौ।ु ुु ै " (१ पऽस ु
२:२१ ǾपाÛतǐरत)। 
     यशका बारमा ूचार गनȶ गःपल वक[ रहǾ होस वा कन े ेू ् ु ै
ूचारकहǾ होस,् ǓतनीहǾल सǏे माǓनसहǾलाई अनक ǒकǓसमको े ेु

१३ येशूको अनुयायी हँदा चुकाउनु ुयेशूको अनुयायी हँदा चुकाउनु ु
पनȶ मोल पनȶ मोल   
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सफलता वा सàपǏ जीवनको कबल गरर ूचार गद[छन। तर ःवःथू ्े  
शरȣर, जाǓगर, कार, धर पसा आǑद हनभनको यशलाई ǒवँ वाे े ेै ै ु ु ू स गरर े
इनाम पाएको भǏ ेमनिःथǓतबाट हामी सब जना ःवतÛऽ हनपद[छ।ै ु ु  
    अÛतमा, भीƴको पǓछ लाÊदा वा उहाँलाई हाॆो मिƠदाता भनर ु े
अǍाãदा जन मोल वा ǒपडा Ǔतद[छɊ ×यसको तलनामा ×यो हाॆोु ् ु  Ǔनिàत 
ःवग[मा साँिचराखको हामील पाइन इनामको साम कहȣ पǓन होइन। े े े ेु  
 
१. मोलको ǒहसाब गन[:ु सचीमा सबभÛदा पǒहलो ू (लका ू १२:४९-५३) 
       यशको बारमा ूचार गनȶे ेू  कǓतपय माǓनसहǾले Ǔमठो वा सापǓत 
आँ वासन ǑदÛछन र ती आƳासन परा भएन भन कǓतपय इसाई हँ ँ् ू े  ुभनर े
दावी गनȶहǾ आफ छलमा परको आभास पाउछन र चच[ पǓन ू ् ्े ँ
छोÔदछन। कसलाई लोभमा पारर धमा[नÛतर ् ै े (धम[ पǐरवत[न) गनȶ काम 
इसाईहǾल गद[छन भǏे लोकभावनालाई यशल सरासर कसरȣ झठो े े े् ू ु
लाÑछना हो भनर दहायका पदहǾल हामीलाई कसरȣ Ǔसकाउदछने े े ँ ?् 
यशल åयƠ े ेू गन[भएका कडा वचनहǾल हामीलाई क भǓनरहका छनु ्े े े ? 
हन[होसे ु :् लका ू १२:४९-५३, “म पØ वीृ माǓथ आगो खÛ याउन आएको हुँ, 
× यो त बǽ अिघबाट सिã कै सकको भए हनǓथयोे ेु ! 50 एउटा बिÜ तः मा 
छ, जो मल Ǔलनपनȶछ। × योै े ु  परा नहोउÑ जू ले म अǓत å याकल छु ु ! 51 
क ǓतमीहǾ े सà झÛ छौ ǒक म पØ वीृ मा शािÛ त ã याउन आए?ँ होइन, म 
ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, बǽ म ǒवभाजन ã याउन आए।ँ 52 ǒकनभन अब े
उसो एक पǐरवारमा पाँच जना एक-अका[मा ǒवभािजत हनछनु े  ्, तीन 
जनाका ǒवǽƨमा दईु, र दई जनाका ǒवǽƨमा तीन।ु  53 ǓतनीहǾमा 
ǒवभाजन हनछु े – बाबको ǒवु ǽƨमा छोरा, र छोराको ǒवǽƨमा बबाु , आमा 
छोरȣको ǒवǽƨमा र छोरȣ आमाको ǒवǽƨमा, सास आÝ नीू  बहारȣको ु
ǒवǽƨमा, र बहारȣ × यु सकȧ सासको ǒवǽƨमा।ू ”, लका ू १४:२४-२७  
“तब यशल आÝ नाे ेू  चलाहǾलाई भÛ ने भुयो, “कोहȣ मरो पǓछ आउन े े
इÍ छा गद[छ भने, उसल आफलाे ू ई इÛ कार गरोस ् र आÝ नो बस उठाएर ू
मरो पǓछ लागोसे  ्। ǒकनǒक जसल आÝ नोे  ूाण बचाउन चाहÛ छ, उसल े
× यो गमाउनछु े , तर जसल आÝ नोे  ूाण मरो Ǔनिà ते  गमाउछु ँ , × यसल × योे  
पाउनछ।े  सारा जगत ् ूाÜ त गरर पǓन आÝ नोे  ूाण गमायो भनु ,े 
माǓनसलाई क लाभ हÛ छे ु ? अथवा माǓनसल आÝ नोे  ूाणको सʣामा क े
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Ǒदन सÈ छ? ǒकनǒक माǓनसको पऽ आÝ नाु  ǒपताको मǒहमामा आÝ ना 
ः वग[दतहǾसग आउनछू ँ े , र × यस बला उसल हरक माǓनसलाई × ये े े सको 
कामअनसार ूǓतफल Ǒदनछ।ु े "  र मƣी १०:३४-३९  “म पØ वीृ मा 
शािÛ त ã याउन आएको ह भनी नठाुँ न। शािÛ त ã याउन होइन, तर तरवार 
चलाउनलाई म आएको ह। ुँ 35 ǒकनǒक म माǓनसलाई उसका बाबको ु
ǒवǽƨ, र छोरȣलाई उसकȧ आमाको ǒवǽƨ, र बहारȣलाई उसकȧ सासको ु ू
ǒवǽƨ गराउन आए। ँ 36 माǓनसका शऽ उसको आÝ नोु  पǐरवार 
ǓभऽकहǾ हनछनै ु े  ्।  37 “जसल मलाई भÛ दाे  बढ़ȣ आÝ ना बबा वा ु
आमालाई ूम गद[छे , × यो मरो योÊ ये को हदन। जसल मलाई भÛ दाुँ ै े  बढ़ȣ 
आÝ ना छोरा वा छोरȣलाई ूम गद[छे , × यो मरो योÊ ये को हदन। ुँ ै 38 जो 
आÝ नो बस उठाएर मरो पǓछ लाÊ दू े ैन, × यो मरो योÊ ये को हदन। ुँ ै 39 
जसल आÝ नोे  ूाण जोगाउछँ , × यसल े × यो गमाउनछु े , र आÝ नो ूाण मरो े
Ǔनिà त गमाउनल × योु े े  बचाउनछ।े " 
     यशल बोãनभएका ती वचनहǾ आजका सʶारमाÚयमहǾल े े ेू ु
थाहापाएको भए ठलो हगामा मʶाइसÈØय होला।ू ँ े  यǑद यशल ती े ेू
वचनहǾ आज बोãनभएको भए शायद टलǓभजन वा सʶार ु े
माÚयमहǾल यःतो खबर ूे कािशत गनȶ Ǔथयो होला “आज नाजरथको 
ूÉयात धाǓम[क ूचारक यशल पǐरवारहǾको बीचमा घणा र झगडा े ेू ृ
फलाउन आƾान गन[भयो। ×यो उहाँल आÝनो Ǒदउसोको ूवचनमा ै ु े ँ
भǏुभएको Ǔथयो। अिघãलो ूवचन र अǓत[कथाहǾमा उहाँल आÝना े
ǓछमकȧहǾको बीच समधर ूम सàबÛध राे ेु ु É नपुछ[ भǏभुएको Ǔथयो। 
साथ शऽलाई पǓन माया गन[पछ[ भǏ ुभएको Ǔथयो। ×यस अǓभåयƠ र ै ु ु
आजको अǓभåयƠलाई वौǒƨक वग[हǾल तलना×मक Ǿपमा े ु
हǐररहकाछन। सिचत पाएका ǒव£हǾल उहाँल पǒहला åयƠ गन[भएका े े े े् ु ु
कराहǾमा हरफर गन[भएको हो ǒक भनर अचàम ु ुे े े माǓनरहका छन। े ्
अǽल भǓनरहका छन ǒक आफसग भएका सब थोक बÍन र े े े् ू ँ ै
आàदानीहǾलाई यश धम[लाई सिàपन यशल आƾान गǐररहनभएको े े ेू ु ू ु
Ǔथयो। ×यसको बारमा अझ बǒढ जानकारȣ पाउन पख[नहोस।े ु ् " 
    यशल ूयोग गन[भएको घणाको अथ[लाई यǑद Ǔनयालर हâ यɊे े े ेू ु ृ  भन े
बाइबलल े ःपƴ गरको पाइÛछ। åयवःथा े २१:१५मा मोशाल बहǒववाह े ु
गरका माǓनसहǾलाई Ǒदएको åयवःथा वा ǓनǓतको बारमा छलफल े े
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गǐरएको छ। ǒकǍ जàस बाइबलमा ती उपप× नीे  वा प× नीहǾलाई 
गǐरन åयवहारको बारमा यसरȣ अनवाद गǐरएको छ े े ु “एक जनालाईचाǒह ँ
माया गनȶ अकȾलाई चाǒह घणाँ ृ  गनȶ।" अǾलाई भÛदा एक जनालाई 
वǒढ माया गâ यो भÛदमा अǾलाई कम अँ वीै कार गरर छोÔन सǒकÛदन े ै
भनर मोशाल औãयाए े े U इरहका Ǔथए। Ûयस ǐरभाइÏड ःटाÛडड[ भज[न र े
मोडन[ लाÌÊवज बाइबलमा ǒूय भǏ ेशÞदलाई माया भǏे शåदमा र े
घणा भǏ े शåद मन नपराउन भनृ े ेर अनवाद गǐरएको छ। यहदȣ ु ू
बाइबल टनाख र Ûय अमǐरकन ःटाÛडड[ल ǒूय र अǒूय भनर अनवाद ु ुे े े
गǐरएको छ। ःषƴमा भǏे हो भन माया गनȶ वा माया नगनȶ भǏकुो े
अथ[ माया वा ूमलाई ǒवǓभǏ अथ[मा बÐन करो हो। ×यहȣ सÛदभ[मा े ेु ु
घणाको अथ[ कम माया गनȶ हनृ ु सÈछ। मƣी १०:३७ल ×यस े
भावनालाई समथ[न गरको दिखÛछ।े े  
   यशल ज भǏुभएको Ǔथयो ×यो सरल छे े ेू , तर ×यसको अथ[ गǒहरो र 
धर छ। जब यशभÛदा पǐरवारलाई उÍच ूाथǓमकता ǑदइÛछ तब े ेै ू
माǓनसको जीवनमा उहाँको हाǓलमहालȣ हदन वा उहाँ पिÛछÛछन। ु ्ुँ ै
अथा[त धर माǓलक वा् े ै  ःवामीहǾलाई सवा गन[ सàभव छन। पǐरवारको े ै
बीचमा अटल सàबÛध हनपछ[ भनर यशल अनमोदन गन[भएको छ। ु ु ू ु ुे े े
तर पǐरवारको गǐरमामय सàबÛधको Ǔनिàत चाǒहन बल परमƳरबाट े े ै
आउछ जसको जग कसल पǓन हãलाउन सÈदन। परमƳरलाई माया ँ ै ैे े
गन[ सबभÛदा पǒहला ूाथ[Ǔमकता पाउन न ×यस जगको मल आधार ु ूै
हो। कसको जीवनमा परमƳर दोॐी ःथान ओगÒन चाहनहǏ। ै े ु ु
यशभƠ हनभनको वा उहाँको अनयायी हन भनको उहाँलाई सतूǓतसत े े ेू ु ु ुु ु
आÝनो बफादारȣ सàपन हो। ×यो भÛदा कमसल उहाँको Ǔनिàत माÛय ु ु
छन।ै  
     पǐरवार र सब थोक भÛदा हाॆो जीवनमाै  भीƴलाई हामील कसरȣ े
ूाथǓमकता Ǒदने? हाॆो जीवनमा यशलाई सवȾÍच ठाǏुको अथ[ क होे ेू ? 
×यसो गना[ल कःता मोलहǾ चकाउन पदȾ रहछे ेु ु , सोÍनहोस।ु ्  
 
२. आÝनो बस आफल बोÈन ु ै े ु (लका ू १४:२७)  
       चलापन हने ु ,ु यशभƠ हन वा यशको अनयायी हन भने े ेू ु ू ु ुु ु क यश ै े ू
भीƴलाई आÝनो ःवामी र मिƠदाता माǏ ु हो। उहाँको पǓछ लाÊन ु ु
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भनक उहाँल गन[भएको दे ेै ु :ुखकƴलाई आफल पǓन भोÊन राजी हन हो। ू ुे ु
×यसकारण जब हामी ससमाचार सनाउछɊ ×यसमा हामी इमाÛदारȣ ु ु ँ
हनपछ[ र ःपƴ हनपछ[। हामील Ǒदन सÛदशमा कन पǓन चाु ुु ु ुे े े ै Üलसी ु
लकाउन हǏ। ǒवँ वाु ु ु सबाट िजउन धाǓम[क स×यहǾको मǒहमा र े
सÛदरताु , भीƴको उदारता र ¢माशीलता, यशको Ǔछटो आगमने ू , 
ःवग[का अचàम कराहǾ र परमƳरको अनमहको बारमा हामील ु ुे े े
Ǔसकाउन पछ[।ै  
     तर ǒवँ वासीहǾल परमƳरको सÛदश ǓसƨǾषमा ूचाे े े र गन[ 
चाहÛछ भन आफल बोÈनपनȶ आÝनो बसलाई पÛछाउन सÈदन। यो े ेू ु ु ै
द:ुखलाÊदो करो छ ǒक ǒवँ वाु स गनȶ माǓनस चप लागर बःन हदन तर ु ुे ुँ ै
ǒबयाशील हनपछ[ भनर Ǔसकाउदा कǓतपयल ×यःतो िश¢ा जडसऽवाद ु ु ूे ेँ
अथा[त ǒवǓधवादȣ हन भनर आरोप गद[छन। ् ् ्ु े “परमƳरे को अनमहल सब ु े ै
थोक गन[भयो। र माǓनसल कहȣ गन[पदȷन तर महण गन[माऽ हो।ु ु ुे े " 
भनर ǓतनीहǾल धाक लगाउछन। तर ×यस करामा यशल असहमत े े े ेँ ् ु ू
जनाउनभएको हामी पाउछɊ।ु ँ  
    यशलाई पʪाउदा हामील कःतो मोल चकाउन तयार हनपछ[ े ेू ु ुँ ु
भनर दहायका पदहǾल कसरȣ Ǔसकाे े े उछनँ ,् हन[होसे ु :् मƣी १६:२१-२५ 
“उहा ँकसरȣ यǾशलममा जानपछ[े ु , र धम[-गǽ र मÉ यु ु  पजाहारȣहǾ र ू
शाः ऽीहǾबाट धर कं टे ै  भोÊ नपुछ[, माǐरनपछ[ र तॐो Ǒदनमा जीǒवत ु े
भइउɫ नपछ[ भनी उहालँ × यु े स बलादिख आÝ नाे े  चलाहǾलाई बताउन े
थाã नभुयो।  22 पऽसुल उहालँाई एकाǓतर लगर हÜ काे े उन लागे, 
“परमँ वे रल यसो नगǾने  ्, ूभ,ु तपाɃमाǓथ यः तो कǒहã यै हनछन।ु े ै ”  23 
तर फकȶ र उहालँ पऽसलाई भÛ ने ु भुयो, “ए शतानै , मरो सामÛ ने ेु बाट हǒटजा, 
त मरो Ǔनिà तँ े  बाधा होस ्। ǒकनभन त परमँ वे ेँ रका करामा होइनु , तर 
माǓनसहǾका कराहǾमा Ú याु न ǑदÛ छस ्।”  24 तब यशल आÝ नाे ेू  
चलाहǾलाई भÛ ने भुयो, “कोहȣ मरो पǓछ आउन इÍ छाे े  गद[छ भने, उसल े
आफलाई इÛ काू र गरोस ् र आÝ नो बस उठाएर मरो पǓछ लागोसू े  ्। 25 
ǒकनǒक जसल आÝ नोे  ूाण बचाउन चाहÛ छ, उसल × योे  गमाउनछु े , तर 
जसल आÝ नोे  ूाण मरो Ǔनिà ते  गमाउछु ँ , × यसल × योे  पाउनछ।े  26 सारा 
जगत ् ूाÜ त गरर पǓन आÝ नोे  ूाण गमायो भनु ,े माǓनसलाई क लाभ े
हÛ छु ? अथवा माǓनसल आÝ नोे  ूाणको सʣामा क Ǒदन सÈ छे ?", लका ू
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२१:१२-१९ “तर यी सब कराहǾ हन अिघै ु ु , माǓनसहǾल ǓतमीहǾलाई े
पबनेछन ्, र सताउनछने  ्, र ǓतमीहǾलाई सभाघरहǾमा सिà पु Ǒदनछने  ्, र 
Ð यालखानमा हाǓलǑदनछने  ्। ǓतमीहǾलाई मरो नाउको खाǓतर राजाहǾ र े ँ
हाǒकमहǾका सामÛ नु  े पâ याु उनछने  ्। 13 तर ǓतमीहǾका लाǓग यो 
एउटा गवाहȣ Ǒदन अवसर हनछ।े ेु  14 यसकारण आÝ नो बचाउको 
Ǔनिà त क भÛ ने  ेहो सो अिघबाट सोÍ नेछनɋ भनी आÝ नाै  मनमा पÈ का 
गर। 15 ǒकनभन म ǓतमीहǾलाई यः तोे  बोã ने मख र बǒƨ Ǒदनछु ु ुे , ǒक 
ǓतमीहǾका ǒवरोधीहǾल ू× ये ƣुर Ǒदन सÈ नेछननै  ्, अǓन खÖ डन गन[ पǓन 
सÈ नेछननै  ्। 16 तर ǓतमीहǾका आमा-बबा र दाजभाइहǾु ु , नातदारहǾ े
र ǓमऽहǾल पǓन ǓतमीहǾलाई पबाइǑदनछने े  ्, र ǓतमीहǾमÚ ये कोहȣ-
कोहȣलाई ǓतनीहǾल मानȶछने  ्। 17 मरो नाउको खाǓतर ǓतमीहǾलाई े ँ
सब माǓनसहǾल घणा गनȶछनै े ृ  ्।18 तर ǓतमीहǾका िशरको एउटा कश े
पǓन नं ट हनछन।ु े ै  19 ǓतमीहǾको धय[Ʈारा ǓतमीहǾल आÝ नोै े  ूाण 
ूाÜ त गनȶछौ।", यहǏा ू १५:१७-२० “म ǓतमीहǾलाई यो आ£ा Ǒददछँ ु , 
ǒक ǓतमीहǾल एके -अका[लाई ूम गर। े 18 “यǑद ससारल ǓतमीहǾलाई ं े
घणा गद[छ भनृ ,े ǓतमीहǾ जान, ǒक ǓतमीहǾलाई घणा गन[ अिघ × यृ सल े
मलाई घणा गरको होृ े । 19 यǑद ǓतमीहǾ यस ससारका हदा हौ त ं ुँ
ससारं ल ǓतमीहǾलाई आफÛ ते  ठानी माया गनȶǓथयो। तर ǓतमीहǾ यस 
ससारका होइनौ। ǓतमीहǾलाई ससारबाट मल चनɅं ं ै े ु , यसकारण ससारल ै ं े
ǓतमीहǾलाई घणा गद[छ।ृ  20 मल ǓतमीहǾलाई भनको वचन याद ै े े
राख, ‘नोकर घरको माǓलकभÛ दा ठलो हदन।ू ुँ ै ’ ǓतनीहǾल मलाई सताए े
भन ǓतमीहǾलाई पǓन े सताउनछने  ्। ǓतनीहǾल मरो वचन पालन गर भन े े े े
ǓतमीहǾको वचन पǓन पालन गनȶछन ्।" र यहǏा ू १६:१-३ “ 
“ǓतमीहǾल ठोकर नखाओ भनर न मल यी करा ǓतमीहǾलाई भनको े े े ेै ै ु
ह।ँु2 ǓतनीहǾल ǓतमीहǾलाई सभाघरहǾबाट ǓनकाǓलǑदनछने े  ्। 
वाः तवमा यः तो समय आइरहछे , जब ǓतमीहǾलाई ह× या गनȶल े
परमँ वे रको सवा गदȷछ भनी ठाÛ ने ेु छ।3 ǓतनीहǾल यी काम गनȶछने  ्, 
ǒकनभन ǓतनीहǾल ǒपतालाई िचनका छनने े े ै  ्, र मलाई पǓन िचÛ दैनन ्।" 
     बǓƯःमा ǓलनभÛदा पहल सबल यो बÐन अ×यÛत आवँयक छ ु ु ुे ेै
ǒक भीƴ आफल सबलाई आआÝनो बस बोकाउनभै ैे ु ु एको छ। 
बसǓबना कोहȣ पǓन यशका भƠ वा चला हन सÈदन। क ×यसल ु े े े ेू ु ै
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भीƴलाई ǒवँ वास गरर हन आनÛदतालाई ओझलोमा पाद[छ रे े ेु ? क े
यशलाई ǒवँ वाे ू स गर, सब थोक Ǒठक हÛछ र समःयाहǾ आउदन ै ैु ँ
भनर सापती आँ वाे सन Ǒददा माǓनसहǾको आनÛदलाई बढाउछ रँ ँ ? यो 
स×य हो येशमा धमा[Ûतर हन वा यशमाǓथ आःथा राÉ नू ूु े े े åयिƠल े
पापको बोझदिख ःवतÛऽ हÛछ। तर यशभƠ हदा चकाउन पनȶ े ेु ुू ु ुँ
मोलबाट ×यसल छटकारा Ǒददन। यशका अनयायीहǾल Ǔनवा[ह गन[पनȶ े े ेु ू ु ुँ ै
िजàमवारȣबाट उनीहǾलाई हटाइÛदन। भीƴको नाउ Ǔलन र बǓƯःमा े ेै ँ
Ǔलएर यशसग ूǓतवƨता दखाउन ू×यक अनयायीहǾल यो थाहा े े े े ेू ुँ
पाउनपछ[ ǒक चलाहनसग मोल पǓन Ǔतन[पछ[। तर भीƴल Ǒदनहनको ु ु ु ुे े ेु ुँ ै
अगाडी यस ससारल क Ǒदन सÈछ रं े े ? कहȣ पǓन Ǒदन सÈदन।े ै  
    तपाɂल अिÛतम पटक बस कǒहल बोÈनभएको Ǔथयोे ेु ु ? ×यसको 
अनभव कःतोु  Ǔथयो? ×यसबाट तपाɂल क ǓसÈनभयो जसल गदा[ इसाई े े ेु
जीवनमा चनौती भोǓगरहकाहǾलाई तपाɂल साÛ×वना र मƧत Ǒदन ु े े
सÈनहÛछु ु ?   
 
३. ूँ नहǾलाई मया[Ǒदत र अनशाǓसत ढǍल जवाफ Ǒदन ु ुे (लका ू
१४:३१-३३) 
   बाइबलल यशभƠको जीवन कःतो हनपछ[ भनर जतातत े े ेू ुु ै
उãलेख गǐरएको छ। दहायका पदहǾ कवल कहȣ उदाहरणहǾमाऽ े े े
हन। ती पदहǾ पÕनहोस र तपाɂको जीवनमा ×यहा ँ åयƠ गǐरएका ु ् ु ्
वचनहǾलाई क तपाɂको जीवनमा साथ[क बनाउनभएको छे ु ? सो 
गǒहǐरएर सोÍनहोस। लका ु ् ू १३:३१-३५ “कन राजा होला जसल अकȾ ु े
राजासग लड़ाइ गन[ जादँा आÝ नोँ ँ  साथ भएका दश हजारल × ये सको 
ǒवǽƨ आउन बीस हजारसग लड़ाइ गन[ सÈ छे ँ ँ ु ǒक सिÈ दन भनी पǒहल ँ े
बसर सã लाे ह गदȷन? ३२ Ǔतनल नसÈ ने  ेहो भने, × यो अकȾ राजा टाढ़ ै
हदा Ǔमलापको शत[ सोÚ नुँ  राजदत पठाउनछ। ू े ३३ यसकारण 
ǓतमीहǾमÚ ये जसल आफǓसत भएका सब थोके ू ै  × याÊ दैन, × यो मरो चला े े
हन सÈ दु ैन। ३४ “नन असल होू , तर नन अǓलनो भयो भन कल × योू े े े  
नǓनलो हनु ु ?े ३५ × यो न त जǓमनको Ǔनिà त न खादको Ǔनिà त काम 
लाÊ ने हÛ छु । माǓनसहǾल × ये सलाई Ǔमã काइǑदÛ छन ्।जसको सÛ नु  ेकान 
छ, × यसल सनोसे ु ।", १ कोरÛथी ९:२४-२७ “क ǓतमीहǾलाई थाहा े
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छनै , दौड़मा दगनȶहǾ सब दगछ[नु ु ्ै  , तर इनामचाǒह एउटल माऽ पाउछँ ँै े ? 
ǓतमीहǾ इनाम ूाÜ त गनȶ ǒकǓसमल दौड। े २५ खलमा भाग Ǔलन े े
खलाडी सब थोकमा आ× मे ै सयमी हनपछ[। ǓतनीहǾ नं टं ु ु  भएर जान े
मकट पाउनलाई यसो गद[छनु ु  ्, तर हामीचाǒहँ अǒवनाशी मकट पाउनलाई ु ु
यसो गद[छɋ। २६ यसकारण लआय नराखी म दगǑद[न। हावामा मÈ काु ुँ  
हाÛ नेल जः ते ै म मÈ काु  हािÛ दन। ँ २७ तर म आÝ नो शरȣरलाई 
कठोरतासाथ सधाउछँ ु , र यसलाई वशमा राÉ तछु, नऽता अǾहǾलाई 
ूचार गरपǓछ म आफचाǒह अयोÊ ये ै ँ  ठहǐरनछुे।", ǒहॄू १२:१-४ 
“यसकारण यǓतका सा¢ीहǾको ठलो बादलल हामीलाई घǐरराखको ू े े े
हनालु े, हरǒकǓसमका बोझा र हामीलाई सिजलǓसत अã झाै उन पापलाई े
पÛ छाएर हाॆा सामÛ नु  ेरािखǑदएको दौड धय[साथ दौडɋ। ै २ हाॆा ǒवँ वास 
सǽ गन[हन र परा गन[हन यशलाई हरɋु ु ू ु ूु ुे े े े , जसल उहाँे को सामÛ नु  े
रािखǑदएका आनÛ दको Ǔनिà त अपमानलाई कहȣजः तोे  नठानी बसको ू
कं ट भोÊ नभुयो, र परमँ वे रको Ǔसहासनको दाǒहनपǒʣ ǒवराजमान ं े
हनहÛ छु ुु । ३ पापीहǾबाट उहाकँो ǒवǽƨमा भएका यǓतका ǒववादहǾ 
सहनहनलाई ǒवचार गरु ु े , र ǓतमीहǾ िशǓथल नहोओ, अǓन हरस नखाओे । 
४ पापको ǒवǽƨमा ǓतमीहǾल गरका सǎष[मा रगत बगाउनपनȶ े े ु
अवः थासà म ǓतमीहǾ पगका छनौ।ु े ै " र २ पऽस ु १:५-११ “ यसकारण ै
सब ǒकǓसमका ूय× नै Ʈारा ǓतमीहǾको ǒवँ वासमा सɮ गण र सɮु  गणमा ु
£ान थप, ६ £ानमा आ× मसयमं , आ× मसयममा धय[ं ै , धय[मा भिƠै , ७ 
भिƠमा भात-ृः नेह, भात-ृः नेहमा ूम थप। े ८ ǒकनǒक यी कराहǾ ु
ǓतमीहǾमा ूशः त छन ् भन हाॆा ूभ यश भीं टे ेु ू को £ानमा यी 
कराहǾल ǓतमीहǾलाई बकà माु े े  र Ǔनं फल हनदिख बचाउनछनु े े  ्। ९ 
ǒकनǒक यी कराहǾमा अभाव भएको माǓनसचाǒह पराना पापहǾबाट शु ु ुँ ƨ 
भएको करा Ǔबसȶर अÛ धाु  र टाढ़ाका करा नदÉ नु े जेः तो हÛ छु । १० 
यसकारण भाइ होै , ǓतमीहǾको बोलावट र चनाउ Ǔनँ चु य गन[लाई अझ 
जोिशला होओ, ǒकनǒक यी करा गना[ल ǓतमीहǾ कǒहã यु े ै लोɪ नछनौ। े ै
११ ǒकनभन यसरȣ हाॆा ूभ र मिƠदाता यश भीं टे ेु ु ू को अनÛ त 
राÏ यǓभऽ ǓतमीहǾलाई भå य ः वागतसाथ ूवश Ǔमã ने छे।"  
        यशभƠ हन वा यथाथ[मा यशको चला हन अनशासनको मोल े े ेू ू ुु ु
चकाउन पद[छ। हामील गरका ू×यक कãपना वा सोचǒवचारु ु े े े , लआय 
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वा सपना र ू×यक चाहना वा आकाँ¢ाहǾ भीƴमा सàपनपद[छ। े ु ु
हामीसग ज छँ े , हामीहǾमा भएका ू×यक द¢ वा ूǓतभाे , हामीमा 
भएका कन पु ै Ǔन खबी र मãयवान थोकहǾ ती सब भीƴको मातहतमा ू ू ै
राखी उहाँको Ǔनदȶशनमा चलाउन पद[छ। जन करो हामील उहाँलाई ु ु ु े
सàपन सÈदनɊ ×यो हाॆो Ǔनिàत दउता वा आदश[ वःत हन जाÛछ। ु ुै े ु
×यो आइडल वा पजǓनय हन जाÛछ। ×यसल गदा[ हामीलाई ठȤक ू ु े
बाटोमा ǒहडाउनबाट बराँ ǓलǑदन सÈछ। हामीमा भएका चǐरऽ र 
ःवभावका कमजोरहǾलाई Ǔनम[ल गन[ वा ǓतनीहǾलाई ǓनयÛऽण गन[ ू
बल Ǒदन ूǓत£ा यशल हामीहǾलाई Ǒदनभएको छ। ू×यक अǓभलाषाे े े ेू ु , 
चाहना, भोक, भावना वा जोश र ǓनयतहǾलाई पǒवऽ आ×माको 
अगवाइमा चलाउन सǒकÛछ। पावलल माǓथको पदमाु े  ूयोग गरका े
पदहǾमा उãलिखत उदाहरण हन[होस। कोहȣ पǓन डगनȶ खलाडी े े ेु ् ु
Ǔबःतार डगन[ चाहÛदन। उǒृन र ÝयाँÈन ताǓलम पाएका खलाडीहǾल ै ैु ँ े े
आÝनो लआय भÛदा कम न त उृन चाहÛछ न त फɄ Èन चाहÛछ। 
×यहȣ ǐरǓतल कन पǓन ǒवँ वाे ु ै सी आÝनो Ǔबँ वासमा पǓछ पन[हुǏ। उसल ु े
पछाडी फकȶ र ǒवगतको जीवनको माग[ल Ǔथचाउन ǑदनहǏ्। ǒवशष गरर े े ेु ु
हामीहǾ अनÛत जीवनको Ǔनिàत दौगरȣरहकाछɊ भन कसरȣ दगनȶ भनर ु ुे े े
हामी हाॆो दौडमा सजग हनपद[छ।ु ु  
      “जन करोल आÝनो शरȣरलाई कमजोर पाछ[ ×यसलाई दोडमा ु ु े
भाग ǓलनहǾल छोÔदे े छ। ǓतनीहǾ गिàभर भएर आÝनो शरȣरलाई 
बसमा राखर ǓनरÛतरǾपमा आÝनो शरȣरलाई ताǓलम ǑदÛछ। े
ǓतनीहǾका माँशपशीहǾलाई यःतरȣ ठगानामा लगाउछ ǒक जब े े ँ
ूǓतःपधा[मा दौÔन समय हÛछ तब आÝना सब शिƠलाई एकǓऽत े ु ै
पारर दौगद[छ। इसाईहǾल पǓन ×यहȣ ǓनǓत अपनाउन कǓतपकोे ेु  जǾरȣ 
छ होला ǒवशष गरर अनÛत जीवनमा पःन दौरानमाे े े ? यशभƠहǾल े ेू
ू×यक भोके , अǓभलाषा, Ǿची र अनराग वा जोशलाई परमँ वु े रमा 
सàपर ǓनयÛऽण गन[पछ[।  ससारको रहरु ुे ं , आकष[ण र आराममामाऽ 
यशभƠहǾल आÝनो Úयान किÛित गन[हǏ। आÝनो सब बानीåये े ेू ु ु ै होरा, 
ःवभाव र अǓभǽचीहǾलाई कडा भÛदा कडाईका साथ अनशासनमा ु
राÉ नपुद[छ। परमँ वे रको वचनमा Ǒदएका ǒवƭा र पǒवऽ आ×माको 
अगवाइमा ू×यक यशभƠल आÝनो जीवनको डोरȣलाई सàहाãन पछ[। ु ू ुे े े
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आÝनो शरȣर वा जीवनलाई ǓनयÛऽण गनȶ काम कवल  कन समयमा े ु ै
माऽ नभएर हरदम गǐररहनपद[छ।ु "-एलन जी ƾाइटे , द आÈटस अभ ्
आपोःटãस, प.ृ ३११बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
४यशको पǓछ लाÊदा चकाउन पनȶ मोलको ǒहसाबको बारमा सोÍन े ेू ु ु ु
(ǒफǓलÜपी २:३) 
   कन माǓनसल åयापार गन[ योजना बनाउछ। ×यस योजनामा ु ै े ँ
लाÊन खच[ र ×यसबाट आउन आàदानीको ǒहे े साब ×यस åयापारȣल े
पǒहला गरको हÛछ।े ु  खच[ अनसार वा लगानी गरको अनसार फाइदा ु ुे
हÛछ ǒक हदन भनर उƠ åयापारȣल सोÍदछ।ु ुँ ै े े  फǐर लगानी गन[को े
Ǔनिàत गरको ूःतावलाई काया[Ûवन गǐरयो भन ×यसल ǓनरÛतरǾपमा े े े
कǒहलसàम फाइदा Ǒदन सÈछ भनर Ǔबचार गद[छ। ×यसरȣे े  न ै
यशभƠहदा पाउन इनाम पǓन कǓतसàम मोल चकाउन सÈछ ×यसग े ेू ुुँ ँ
तलना गन[ सÈदछ। यशलाई पʪाउदा चकाउन पनȶ मोलहǾ धर ु ू ु ुे ेँ ै
हनसÈछ जःतु ै: भावा×मक ǒपडा, सामािजक ×याग वा समाजबाट 
बǒहंकार, शारȣǐरक यातना, आǓथ[क घाटा, जलनलको सजाये े ,ँ र 
अकालम माǐरन पनȶै ु  िःथǓत आǑद। ू×यक åयिƠ जो यशको सÍचा े े ू
भƠ हन चाहÛछ ×यसल आÝनो सàपण[ जीवनलाई कǓतको लगानी ु े ू
गन[पछ[ ×यसमा पǒहला सोचǓबचार गरर माऽ उहाँको पǓछ लाÊनपछ[ ु ुे
(नऽ सापती आँ वासनको भरमा चच[मा आउन वा ǒबिँ चे यन बǏ े
ूविƣ भयो भन ×यःताृ े  माǓनसहǾल परमँ वे े रको बइÏजत गद[छे , 
चच[को बदनाम गद[छ र सàपण[ यशभƠहǾको अनहारमा कलǋ ं ू ू ुे
लगाइǑदÛछ)। 
    यशलाई ǒवँ वाे ू स गदा[ वा इसाई हदा चकाउन पनȶ कहȣ मोल ुँ ु ु े
दहाएका पदहǾल बताउदछने े ँ :् मƣी १८:८,९ “Ǔतॆो हात वा खʣाल ु े
Ǔतमीलाई पाप गन[ लाउछ भन × यँ े सलाई काटȣ Ǔमã काइदऊ। दव हात े ु ै
वा दव खʣासाथ अनÛ तु ुै  आगोमा फाǓलनभÛ दाु  त बǽ ललो वा लǍडो ु
भएर जीवनǓभऽ पः न ु Ǔतॆो Ǔनिà त असल हÛ छु । ९ Ǔतॆो आखाल ँ े
Ǔतमीलाई पाप गन[ लाउछ भन × यँ े सलाई Ǔनकालर फाǓलदऊ। दव े े ु ै
आखासाथ नरकको आगोमा फाँ ǓलनभÛ दाु  त बǽ कानो भएर जीवनǓभऽ 
पः न ु Ǔतॆो Ǔनिà त असल हÛ छु ।", लका ू ६:३५,३६ “आÝ ना 
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शऽहǾलाई ूम गरु े , र ǓतनीहǾको भलाइ गर। फǐर पाउन आशा े े
नराखी ऋण दओे , र ǓतमीहǾको इनाम ठलो हनछू ु े , अǓन Ǔतमी सवȾÍ चका 
सÛ तान ठहǐरनछौे , ǒकनǒक उहा ँबगनी र ः वाै ु थȸमाǓथ कपाल हनहÛ छृ ु ुु ु । 
३६ ǓतमीहǾका ǒपता कपाल हनभएझɆृ ु ुु , ǓतमीहǾ पǓन कपाल होओ।ृ ु " र 
ǒफǓलÜपी २:३ “ ः वाथ[ वा अहǋारमा कहȣ नगरे , तर नॆतामा एउटाल े
अका[लाई आफभÛ दाू  ौं ठे  ठान।"  
    यश ǓनǓतमा चलर उहाकँो पǓछ लाÊदा क फाइदा हÛछ सो े े ेू ु
दहाे यका पदहǾल बताउदछने ँ :् लका ू १८:२८-३० “तब पऽसल भनु े ,े 
“हन[होसे ु  ्, आÝ नो घरƮार छोड़र हामी तपाɃको पǓछ लागका छɋ।े े ” २९ 
तब उहालँ ǓतनीहǾलाई भÛ ने भुयो, “साÍँ चै म ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, जसल े
घर वा प× नी, वा दाजभाइ वा आमाु -बबाु , अथवा छोराछोरȣलाई 
परमँ वे रका राÏ यको Ǔनिà त × याÊ छ, ३० × यसल यस समयमा धर बढ़ȣ े ेै ै
ूǓतफल पाउनछ र आउन यगमा अनÛ ते े ु  जीवन ूाÜ त गनȶछ।”, यहǏा ू
१४:१-३ “ǓतमीहǾको ǿदय å याकल नहोसु  ्। ǓतमीहǾ परमँ वे रमाǓथ 
ǒवँ वास गद[छौ, ममाǓथ पǓन ǒवँ वास गर। २ मरा ǒपताको घरमा बः ने  े
ठाउहǾ धर छनँ े ै  ्। × यसो नभए, क म ǓतमीहǾलाई भÛ ने Ǔेथए रँ , ǒक 
ǓतमीहǾका Ǔनिà त ठाउ तयार पान[ म गइरहछँ े ु? ३ अǓन गएर मल ै े
ǓतमीहǾका Ǔनिà त ठाउ तयार पारपǓछ म फǐर आउनछँ े े े ु , र ǓतमीहǾलाई 
मकहाँ लजानछै े ु , र जहा ँम छु, × यहा ँ ǓतमीहǾ पǓन हनछौ।ु े " र ूकाश 
२२:१-५ “तब Ǔतनल मलाई ः फे ǒटकजः तै चहǒकलो जीवनका पानीको 
नदȣ दखाए। × योे  नदȣ परमँ वे रको र थमाको Ǔसहासनबाट Ǔनः कȧु ं  २ 
× यस सहरका सड़कको बीचबाट बǓगरहको Ǔथयो। × ये स नदȣका 
ǒकनारमा जीवनको व¢ Ǔथयोृ , जसल हरक मǒहना बा॑ ǒकǓसमका े े ै
फलहǾ ǑदइरहÛ Ø यो। × यसका पातहǾचाǒह जाǓतँ -जाǓतहǾलाई Ǔनको 
पान[का Ǔनिà त Ǔथए।३ अबदिख उसो × ये हा ँ कǒहã यै सराप हनछन। ु े ै
परमँ वे र र थमाको Ǔसहासन × यु ं हा ँहनछु े , र उहाकँा दासहǾल उहाकँो े
आराधना गनȶछन ्। ४ ǓतनीहǾल उहाकँो महार दÉ ने े ेु छन ्, र उहाकँो नाउ ँ
ǓतनीहǾका Ǔनधारमा हनछ। ु े ५ × यहा ँफǐर रात हनछने ेु ै , ǓतनीहǾलाई 
बƣी वा घामको उÏ यालो चाǒहनछने ै , ǒकनǒक परमूभ परमँ वु े र न ै
ǓतनीहǾको उÏ यालो हनहनछु ुु े , र ǓतनीहǾल सदासव[द राÏ ये ै  गनȶछन ्।" 
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      यशभीƴलाई पʪाएर उहाँको सÍचा भƠ हदा ठलो मãय े ू ू ुुँ
चकाउनपद[ु ु छ भǏ ेकरामा कसल ूँ नु ै े  गनȶ ठाउ छन। यथाथ[मा भǏे ँ ै
हो भन ससारमा कसको पǓछ लाÊन भÛदा यशको  पǓछ लाÊदा सब े ें ै ु ू
भÛदा बǒढ मोल Ǔतन[परको इसाई इǓतहासल दखाउदछ। ×यसकारण ु े े े ँ
कोहȣ इसाई हÛछ भनर ×यसमा कदम चाãन भÛदा पǒहल वा धमा[Ûतर ु ु ुे े
हन खोÏन भु ु Ûदा पǒहल कःतो मोल चकाउनपछ[ भǏ ेकरामा Úयान Ǒदन े ु ु ु ु
अ×यÛत आवँयक छ। यशलाई पʪाउदा सब थोक गमाउन पनȶ पǓन े ू ु ुँ ै
हनसÈछ।ु  
      एउटा करा त Ǔनिँ चु त छ: यस ससारमा हामील ज पाएतापǓनं े े , 
ज काम गरतापǓने े , हाॆो जीवनलाई ज गरर माǓथ उचालतापǓने े े , 
जǓतसक मु ै ैह भनर धाक दखाएतापǓन ती सब ¢िणक माऽ हन। ु ुँ े े ै ्
आगोमा जलको घासँ जःतो ती सब अलप भएर जानछन। े ेै ्  
   तर यशबाट पाउन फाइदा अनÛत जीवन हो। ×यो जीवन नया ँे ेू
ःवग[ र नयाँ पØवीमा हामील पाउन छɊ। ससारल माǓनसलाई ठलो ृ ूे े ें
ठलो सàमान गला[ू , चाहजǓत सब थोक दलाे ेै , कन करामा अभाव पǓन ु ुै
नहोला तर परमँ वे रल हाॆो Ǔनिàत ǑदÛछ भनर कबल गन[भएको े ेु ू ु
अगाडी ǓतनीहǾ कहȣ पǓन होइन। ×यो पǓन उहाँल Ǒदनहन अनÛत े े ेु ु
जीवनको इनाम कǒहãय पǓन नाश हन छन।ै ैु े  
      सारा मोजमÏजा, आनÛद र असल थोकहǾ यस ससारमा ं
उपलåध भएको करामा सोÍनु हुोस। भीƴसग अनÛत जीवन Ǔबताउनको ् ँ े
अगाडी ती क हन रे ु ् ? सांसाǐरक उपलåधीहǾ र भीƴमा पाउन े
जीवनलाई तलना×मक Ǿपमा हरर कसलाई रोÏन भǏे करालाई हामील ु ुे े े े
ǒकन सिàझरहनपद[छु ? ×यो सàझन पǓन ǒकन आवँयक छ? 

 
५ उƣम पनǽ×थान ु (ǒहॄ ू ११:३२-१२:४)  
    यशलाई सÍचा Ǿपमा उहासँग र कससग खलवाड नगǐर पʪाउदा े ेू ँ ँ ँै
कःतो मोल चकाउन राजी हनपछ[ र ×यसबाट कन इनाम हामी पाउछ ु ु ु ्ु ँ
भनर ǒहॄ े ू ११:३२-१२:१३लाई Úयानपव[क पÕनहोसू ु :् “ अǾ बढ़ȣ म 
क भने ू?ँ ǒकनǒक Ǔगदोन, बाराक, िशमशोन, ǒयÜ ताको बारमाे , र दाऊद, 
शमएल र अू गमवƠाहǾका ǒवषयमा भǓनरहन मलाई समय छनै – ३३ 
जसल ǒवँ वाे सƮारा राÏ यहǾ कÞ जा गरे, Û याय ः थापना गरे, ूǓत£ाहǾ 
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हाǓसल गरे, Ǔसहका मखहǾ थǓनǑदएं ु ु , (दान ६:१-२७) ३४ आगोका 
Ï वालाहǾ Ǔनभाए, तरवारका धारबाट उà के, कमजोरȣबाट बǓलया भए, 
यƨमा वीर भएु , ǒवदेशीहǾका फौजलाई भगाए। (दान ३) ३५ 
ः ऽीहǾल आÝ नाे  मरकाहǾलाई पनǽ× थाे ु नƮारा जीǒवत पाए। अǾहǾल े
म× यृ पुǓछ अझ उƣम जीवन ूाÜ त गन[लाई छटकारा इÛ काु र गरर बǽ े
साःती भोग। े (१ राज १७:१७-२४, २ राज ४:२५-३७) ३६ 
अǾहǾल Ǔगã लाे , कोरा[बाजी, बÛ धन र कद पǓन भोÊ नै पुâ यो। (१ राज 
२२:२६-२७ २ इǓत १८:२५-२६ ...) ३७ ǓतनीहǾलाई ढǍाल हान। ु े े
ǓतनीहǾ करɊतील िचǐरए। ǓतनीहǾ तरवारल माǐरए। भड़ा र बाभाका े े े
छालाहǾ लाएर कǍाल भई È लेश र द:ुख पाएर ǓतनीहǾ यताउता 
डǓलǒहड़। ु ँ े (२ इǓत २४:२१) ३८ ससार ǓतनीहǾका Ǔनं िà त योÊ यको 
Ǔथएन। मǽभǓमू , पहाड़हǾ, गफाहǾ र पØ वीु ृ का ओड़ारहǾ हदो ुँ
ǓतनीहǾलाई घǓमǒहɬु ँ  नपâ योु । ३९ ǓतनीहǾ सबल आÝ नाै े  ǒवँ वासको 
Ǔनिà त ठलो ूशसा पाएू ं , तर ूǓत£ा गǐरएका कराचाǒह पाएननु ्ँ  । ४० 
परमँ वे रल हाॆा लाǓग अझ असल योजना राÉ ने भुएको Ǔथयो, ताǒक 
हामीसग माऽ ǓतनीहǾ Ǔसƨ तã याँ ै ु इऊन ्।" “ यसकारण यǓतका 
सा¢ीहǾको ठलो बादलल हामीलाई घǐरराखको हनालू े े े ेु , हरǒकǓसमका 
बोझा र हामीलाई सिजलǓसत अã झाै उन पापलाई पÛ छाे एर हाॆा सामÛ नु  े
रािखǑदएको दौड धय[साथ दौडɋ। ै २ हाॆा ǒवँ वास सǽ गन[ु हुन र परा ु े ू
गन[हन यशलाई हरɋु ूु े े े , जसल उहाकँो सामÛ ने ेु  रािखǑदएका आनÛ दको Ǔनिà त 
अपमानलाई कहȣजः तोे  नठानी बसको कं टू  भोÊ नभुयो, र परमँ वे रको 
Ǔसहासनको दाǒहनपǒʣ ǒवराजमान हनहÛ छं े ु ुु । ३ पापीहǾबाट उहाकँो 
ǒवǽƨमा भएका यǓतका ǒववादहǾ सहनहनु ु लेाई ǒवचार गर, र ǓतमीहǾ 
िशǓथल नहोओ, अǓन हरस नखाओ। पापको ǒवǽƨमा ǓतमीहǾल गरका े े े
सǎष[मा रगत बगाउनपनȶ अवः थाु सà म ǓतमीहǾ पगका छनौ। ु े ै ५ क े
ǓतमीहǾल अतȸका ती वचन भलका छौ जसल ǓतमीहǾलाई पऽहǾ भनी े े ेु ु
सà बोधन गरको छे ? (अय ू ५:१७ ǒहतो ३:११-१२) “हे मरो पऽे ु , 
परमूभको ताड़नालाई हलका नसà झु ु , उहाबँाटको दÖ डमा हरस नखाऊे , 
६ ǒकनभन जसलाई परमूभल ूम गन[हÛ छे े ेु ु ु  × यसलाई ताड़ना ǑदनहÛ छै ु ु , र 
आफल महण गन[भएको हरक छोरालाई उहालँ दÖ डू ुे े े  ǑदनहÛ छु ु ।” ७ 
ताड़नाको Ǔनिà त न ǓतमीहǾ कं टै  सहÛ छौ। परमँ वे रल ǓतमीहǾसग े ँ
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छोरालाई झɆ å यवहार गन[हÛ छु ु । ǒकनǒक बाबल ताड़ना नǑदएको ु े
कनचाǒह छोरा हÛ छु ँ ु  र? ८ तर यǑद सब जना सहभागी भएको × योै  
ताड़ना ǓतमीहǾल पाएका छनौ भनता ǓतमीहǾ आÝ नाे ेै  बाबका खास ु
छोराहǾ होइनौ, तर å यǓभचारमा जÛ मेका छोराहǾ हौ। ९ यसबाहक े
हामीलाई ताड़ना Ǒदन हाॆा शारȣǐरक बबा Ǔथएे ु , र हामील Ǔतनको आदर े
गâ यɋ। क झने  ् बढ़ȣ हाॆा आ× माका ǒपताको अधीनमा बसर हामील े े
जीवन ूाÜ त गदȷनɋ र? १० ǒकनǒक ǓतनीहǾल असल ठानबमोिजम कहȣ े े े
Ǒदन हामीलाई ताड़ना Ǒदए। तर हामी उहाकँा पǒवऽताको सहभागी हन ु
सकɋ भनर हाॆो फाइदाको Ǔनिà ते  उहालँ ताड़ना ǑदनहÛ छे ु ु । ११ सब ै
ताड़ना सǽमा सखद हदन तर दु ु ुुँ ै :खदायी हÛ छु , तर ताड़नाƮारा तालȣम 
पाएकाहǾका लाǓग यसल पǓछ धाǓम[कताको शािÛ ते पण[ फल उ× पू Û न 
गराउछ।ँ १२ यसकारण लऽका हातहǾ उठाओे , र दब[ल घु ुड़ँाहǾ 
बǓलया बनाओ। (यश ै३५:३) १३ ǓतमीहǾ ǒहɬँ न बाटो सोझो बनाओे , 
ताǒक लǍड़ो गोडा नखः कोु स ्, तर Ǔनको होस ्। "
     कःतो मन छǓडन ǓबचारहǾ उपरोƠ पदहǾमा åयƠ गǐरएका ै े े
छन!् “ƸीहǾल आÝना मरकाहǾ िजउद पाए। मरकाहǾल फǐर े े े े ेँ ै
पनǽ×थान भए ु (माǓनस मरपǓछ कन अवतार वा कन अकȾ जीव जÛत े ु ु ुै ै
आǑद भएर जÛम Ǔलयो भǏे धाǓम[क ǒवƭालाई बाइबलल सरासर े
अँ वीकार गद[छ)। कǓतपयल महाकƴ पाउन लगाएका Ǔथए। तर े
ǓतनीहǾ आÝना कƴहǾबाट छटकारा हन अँ वीु ु कार गर। ǓतनीहǾ े
ǒकन मन[ तयार भए भन ǓतनीहǾलाई यǒकन Ǔथयोे  ǒक ǓतनीहǾ मरपǓछ े
उƣम जीवनको Ǔनिàत पनǽ×थान हनछ।ु ु े " (ǒहॄ ू ११:३५ 
ǾपाÛतǐरत)। 
     यशभƠ हन वा यशका चला हन र अǾलाई यशभƠ बनाउनको े े े ेू ु ू ु ू ुु ु
अिÛतम लआय एउट होै : “उƣम जीवनको Ǔनिàत पनǽ×थान गराउन।ु े " 
हामी यशको पǓछ लाÊछɊ ǒकनभन यशमा मे े ेू ू िुƠ र नयाँ पØवीमा नयाँ ृ
जीवनको कबल र आशा हामीलाई Ǒदइएकोछ। ×यो नयाँ जीवनमा ू
पाप, द:ुख, कƴ, अÛयाय, अधम[ र म×यृ  ु हदन। यशभीƴको जीवनुँ ै े ू , 
म×यृ ,ु पनǽ×थानल र ःवग[मा मल पजारȣ भएर हाॆो Ǔनिàत पहल ु ू ूे
गǐररहनभएको हनाल हामीलाई अनÛत जीवनको महानु ्ु े  आशा र ूǓत£ा 
उपलåध गराइएको छ। ×यसकारणल हामील अǾलाई पǓन ×यहȣ ै े े
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आशा र ूǓत£ातǐर अǾलाई औãयाउछɊ। अÛतमा जब यश र शतानको U ँ े ू ै
बीचमा भइरहको महान मतभदको समामको अÛ×य हÛछ तब हामी ǒक े े् ं ु
त पǒहलो पनǽ×थानमा सहभागी हनछɊ ǒक त दƴहǾसग सदाको ु ुु े ँ Ǔनिàत 
अिःत×व नहन नाश हनछɊ। तर कनचाǒह उƣम छ भǏ े करामा ु ु े ु ुँ
अǒहãय न हामी Ǔनँ चै ै य हन पछ[। अǾलाई हामील रोजको अनÛतको ु ै े े
बाटो जन अǓत उƣम छ ×यताǓतर अǾलाई पǓन दोâ याु ् उन हाॆो धम[ र ु
कत[åय हो। 
    फसल पाǒकसकको छ। लाखɊ माǓनसहǾ यशभीƴे े ू मा आउन 
सकन भनर आƾान गǐरयोस भनर पिख[रहकाछन। ससमाचार र ूकाश ु ् ् ् ुे े े
१४मा Ǒदएको Ǔतन ःवग[दतका सÛदशहǾल हामी सभÛथू े े े े -ड े
एडभिÛटःटहǾ आिशǒषत भएका छɊ। कन माग[मा ǒहÔने ेु ् ँ ? अनÛत 
जीवनको ǒक अनÛत म×य सो चनोस भनर यस ससारमा सतक[  गराउन ृ ु ु े ें
अिÛतम सÛदश परमँ वे े रल Ǒदनभएको छ। हामीहǾल अǓत न े ेु ै
मनपराएका ती स×यहǾलाई क गǐररहकाछɊे े ? ×यसकारण ǿदयलाई 
छामर हामी सोधɊे : परमँ वे रको ससमाचार सनाउन असलȣ माǓनसहǾ ु ु े
खोइ? भीƴको साथमा रहर जनसक जोिखमको सामना गन[परतापǓन े ेु ु ुै
अǾलाई ससमाचार बाँÔन काममा ु े सहभागी हन यशभƠहǾ कहाँ छनु े े ू ?् 
क चला हन र अǾलाई चला बनाउन पÖय काममा सहभागी हन े े े ेु ुु
गǐरएको आƾानलाई तपाɂल सहॐ ःवीकार गन[ चाहनहÛछे ु ु ? क तपाɂ े
अǾलाई यशको ससमाचार सनाउन जनसक मोल Ǔतन[परतापǓन तयार े ेू ु ु ु ु ुै
हनभएको छु ु ? 
       पǒहलो हन पनǽ×थाु े ु न र दोॐो हन पनǽ×थानको बारमा ु े ेु
सोÍनहोस। तपाɂको Ǔनिàत ×यसको अथ[ क होु ् े ? उƣम पनǽ×थानमा ु
भाग Ǔलन र अǾलाई पǓन भाग Ǔलन लगाउन भÛदा बस अǾ क होला ु े े
र? 
 
उपसहारं  
थप जानकारȣ: एलन जी ƾाइटƮारा Ǔलिखत े द आÈटस अभ 
आपोःटãसको प.ृ २१९,२२०को “इन द ǐरजन ǓबयोÛड" र प.ृ 
२४१,२४२को “बǐरया आÖड एथÛस।े े " पÕनहोस।ु ्  
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  "परमँ वे रल आकाशबाट आगो पठाउनहÛछ। सारा पØवी े ु ृु
धजा धजा हÛछ। जǓमनमनी लकाइराखका सारा हǓतयारहǾ  उदाǍ ु ु ु ुु े
हÛछन। Ǔबनाशकारȣ आगोका ÏवालाहǾ पØवीका ू×यक Üवालबाट ु ् ृ े
फटर ǓनःकÛछ। चʣाु े नहǾ पǓन आगोको Ïवालाल दन दन बǓलरहको े े
हÛछ। ×यो Ǒदन आएको छ जब पØवी आगोको भʣी जःत जãनछ। ु ृ ै े
आगोको तापल पØवीमा भएका यावत थोकहǾ र माǓनसको पǽषाथ[ल े ेृ ु
बनाएका सब थोकहǾ पǓन पÊलर जानछ ै े े (मलȣ ४:१, २ पऽस ु
३:१०)। पØवीको सतह आगोको ठलो पोखरȣ जःतो ृ ू दिखनछ। े े
“Ǔसयोनको सर¢ाको Ǔनिàत र उहाँका ǒवरोधीहǾको बदला Ǔलन ु
परमँ वे रल Ǒदन र वष[ तोÈनभएको छ।े ु " (यशया ै ३४:८)। 

    “यस पØवीमा दƴहǾल ǓतनीहǾको इनाम पाउनछ। ै ृ ु े े
ǒहतोपदश े ११:३१। ǓतनीहǾ पराल जःत हनछ। जन खराब र दƴ ै ु े ु ु
काम गछ[ ǓतनीहǾ पǓन भस जःतु ै हनछ। सबमाǓथ राज गन[हन ु ुे ेै ु
परमँ वे रल भǏुहÛछ ǒक ×यो Ǒदन आउन छ जब ती सब दƴहǾ े ेु ै ु
आगोमा फɄ ǒकनछ।े " मलाकȧ ४:१। कन तरÛत नाश हÛछ भन कोहȣ ु ुै ै ु े
धर Ǒदनसàम कƴ पाइरहनछन। ǓतनीहǾको काम अनसार सबलाई े ेै ै् ु
सजाय Ǒदइनछ।ँ े "-एलन जी ƾाइटे , द मट कÛऽोे भसȸ, प.ृ ६७२, 
६७३बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

अ. यशलाई ǒवँ वाे ू स गरकोल आÝनो Ïयान गमाउनपरको इसाई े े ेु ु
¢ेऽको  ूिशƨ लखक े द कःट अभ Ǔडसाइपलशीप भǏ े
लोकǒूय पःतक लखका Ǔथए ु े े (Ûय योक[ु : कǓलÛस, १९६३)। 
उनको पःतकबाट कहȣ मनतåयहǾ तल उǺध गǐरएका छु े न। ्
यस अÚयायमा छलफल गरका ǒवषयवःतसग उनका ती े ु ँ
अǓभåयƠहǾ कसरȣ Ǔमãदछन,् सोÍनहोस।ु ्  

आ. “परानो जीवन पछाǓड छोʭɊ।अगाǓडको जीवन पण[ Ǿपमा ु ू
परमँ वे रमा अǒप[त गǐरएको छ। यशभƠलाई उसको े ू
आनÛदमय र सरि¢त जीवनबाट तानर पर असरि¢त स×यमा ु ू ुे ै
जाǒकǑदएको छ। तर ×यहाँबाट यशको सǍǓतमा पण[ सर¢ा े ू ू ु
Ǒदइएको छ।"-प.ृ ६२,६३ ǾपाÛतǐरत। 
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इ. “यǑद हामी यशलाई पʪाउन चाहÛछɊ भन हामील कहȣ ठोस े े े ेू
कदमहǾ चाãन पछ[। पǒहलो कदम त जब यशल उहाँकहाँ ै े ेू
आउन आƾान गन[हÛछ तब ×यसलाई ःवीकार गरȣ ǒवगतका ु ु
जीवनबाट अलग भएर उहाँको भƠ हन।ु ु "-प.ृ ६६,६७बाट 
ǾपाÛतǐरत। 

ई.  “ू×यक यशभƠ वा इसाईको ǒपʬुँमा बस बोकाइǑदएको े े ू ु
हÛछ। यशल पǒहला कƴ भोÊनभयो ताǒक ू×यक माǓनसल ु े े े ेू ु
उहाँको आवाज सǏǒेविƣʞ ससारको सब थोक छोडोस। जब ु ्ै ं ै
यशभीƴल माǓनसलाई बोलाउनहÛछ उहाँकहाँ आउन े ेू ु ु र मन[ 
बोलाउनहÛछ।ु ु "-प.ृ ९९बाट ǾपाÛतǐरत। 
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