
 
 
 
 
 
 
 

यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :् २ कोरÛथी १३:५,६, ǒहॄ ू
१०:२४,२५, åयवःथा १०:१२,१३, मƣी २३:१५, ूकाश १४:६। 
ःमरण गन[पनȶ पदु : “बǒƨमानी माǓनसको चतावनी सǏे कानमा लगाएको ु ुे
असलȣ सनको गहना जःत हो।ु ै " (ǒहतोपदश े २५:१२ ǾपाÛतǐरत)। 
मल Ǔबचारू : पǐरणामलाई नजाँची परमƳरको समाचार ूचार गनȶ महान े ु ्
काममा सलËन हन भल हो।ं ु ु ू  

हामीहǾ ूायजसो ससमाचार ूचारको ǓसǓमत नǓतजामा न सतƴ ु ुै ं
भएका हÛछɊ।ु  यǑद Ǔबगतका ूचार गनȶ काम र गवाहȣ Ǒदन कामलाई े
राॆोसग मãयाǋन गǐरयो भन हाॆो ूयासल अझ राॆोँ ू े े  सफलता पाउन 
सÈदछɊ र साथ ×यसको नǓतजा पǓन ठलो हनसÈदछ। हाॆो कामको ै ू ु
सǓम¢ाल भǒवंयमा गǐरन योजनालाई सधान[ पǓन सÈछɊ।े े ु  
    कǒहलकाǒह ससमाचार ूचार र गवाहȣ Ǒदन काय[बमको Ǔनिàत े ेँ ु
ठलो धनराशी खच[ गǐरÛछ तर ×यसको नǓतजा भǏे नगÖय न भएको ू ै
पǓन पाउछɊ। यसल फǐर ×यǒह काम गन[ बजट अथा[त आǓथ[क ँ े े े ्
Ǔनकासामा हरफर गन[Ǔतर धकǓलǑदÛछ। यǑद सǒह र सधार गनȶ ǓनǓतल े े ेै ु
×यस आǓथ[क Ǔनकासाको बारमा पने ु :मãयाǋन गǐरÛछ भन ×यसलाई ू े
असल माǏुपद[छ। तर हामील गनȶ कन ससमाचार ूसारको ै ैे ु ु
काय[बमको पण[ नǓतू जा अǒहल न थाहा हदन भǏे करालाई मनमा े ै ैुँ ु
राÉ नपुछ[। हामीहǾको Úयान कǓतजनाल बǓƯःमा Ǔलए ×यसमा माऽ े
जान सÈछ। ×यसलाई माऽ हाॆो ूयासको पǐरणाम भनर हामी सोÍन े
सÈदछɊ, तर ूचार गनȶ ǓसलǓसलामा कǓतजना को ǿदयमा ससमाचारको ु
Ǔबऊ रोप भǏे करा हाे ु मीलाई थाह हदन। यƭǒपै ैुँ , आलोचना गरर दोष े
पƣा लगाउन Ǔनयतल मãयाǋन नगǐर अबको काय[बममा कसरȣ सधार े े ू ु
गदȷ लजान भनर ǒवगतको काय[बमको सǓम¢ा गन[ सǒकÛछ।ै े े  
     हामील गरको ससमाचार ूचारको काय[बमको मãयाǋन गन[ े े ु ू ु
बाइबलको ǓनǓत हो भनर यस े अÚयायमा हामी अÚययन गनȶछɊ। 
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सुसमाचार ूसार र गवाहȣको सुसमाचार ूसार र गवाहȣको 
पǐरणामको सिम¢ापǐरणामको सिम¢ा 
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चच[को काय[बमको सǓम¢ा गन[ ःथाǓनय चच[को जीवनको ूमख भाग ु ू
हो भनर पनरावलोकन गनȶछɊ।े ु  
 
१॰ ससमाचार ूचारको मãयाǋन वा सǓम¢ा ǒकन गनȶ ु ू (१ Ǔतमोथी 
१:१×१३) 
     हामील चाहोस वा नचाहोसे ् ,् हामील गरका कामहǾको े े
मãयाू ǋन भइ न रहको हÛछ। ू×यक सÞबाै े ेु थ र ू×यक साव[जǓनक े
सभामा हामीहǾको ǒबयाकलापलाई माǓनसहǾल निजकबाट हǐररहका े े ेै
हÛछन। माǓनसहǾल ूवचनको मãयाǋन गद[छन। ससमाचार ूचारको ु ् ू ् ुे
काय[बमका सÛदशहǾ उÍच ःतरे , आि×मक £ानल भǐरपण[ र पशागत े ेू
होस भǏे ौोताहǾल अप¢ा गरका हÛछन। जहाँ जहाँ माǓनसहǾ ् ्े े े ु
हÛछन ×यहाँ ×यहाँ ǓतनीहǾल काय[बमको लखाजोखा गǐर न रहका ु ् े े ेै
हÛछन। औपचाǐरक Ǿपमा ससमाचारका काय[बमहǾको सǓम¢ा ु ् ु
गरका Ǔथए भनर बाइबलको ʬाʞ पदलाई त हामी औãयाउन े े U
सÈदनɊ। तर आफै ू हǾल गरका समाचार ूचारको गिàभर मãयाǋन गनȶ े े ु ू
ूारिàभक चच[का ǒवƳासीहǾको आदत Ǔथयो भनर बाइबलमा ःपƴ े
Ǿपमा दखाइको पाउछɊ।े ँ  
   ससमाचार ूचार गरपǓछ ×यसको मãयाǋन गन[ ǒवƳासीहǾ ु ूे
गिàभर भएका Ǔथए भनर दहायका पदहǾल कसरȣ दखाउदछने े े े ँ :् १ 
Ǔतमोथी ३:१×१३, १ कोरÛथी ११:२८ र २ कोरÛथी १३:५,६? अǓन 
कःताखालका मãयाǋन गर भनर उपरोƠ पदहǾल हामीलाई आभास ू े े े
ǑदइÛछ? 
    जब परमƳरको वचनल ǓनǓत Ǔनधा[रण गद[छन वा आदश े े े्
ǑदÛछन र ×यस अनसार काम गन[ सǒबय हÛछɊ तब ×यसको मãयाǋन ् ु ूु
गनȶ हाॆो पǒहलो कदम हनपद[छ। मãयाǋन गनȶ ǓसलǓसलामा धर ु ु ू े ै
समसामयीक र महǂवपण[ िज£ासाहǾ ूःतत गरका हÛछनू ु ्े ु , जःतै: 
“परमƳरको नाउमा उहाँको मǒहमा Ǒदन काम हामील कसरȣ े े ेँ
गǐररहकाछɊे ?" “×यस काममा हामील कसरȣ सधार गदȷ लजाने ेु ै ?" 
आǑद। 
    चच[का एãडर र ǓडकनहǾल पालन गन[पनȶ कǒह े ेु
आचारसǒहतालाई पावलल Ǒदएका Ǔथए। यसको अथ[ ×यस आचारसǒहता ँ ँे
अनसार चलको छ ǒक छन भनर ×यसको मãयाǋन गन[पछ[ भनर ु ू ुे े ेै
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दखाइएको छ। जन कामको लाǓग åयिƠहǾ ǓनयƠभएका Ǔथए ×यस े ु ु
काममा ǓतनीहǾ योÊय छन कȧ छन भनर हामील गǐरन् ै े े े मãयाǋनल ू े
दखाउछ।े ँ  
   ःवग[मा जानभÛदा पǒहल आÝना चलाहǾलाई यो अिÛतम आदश ु े े े
Ǒदनभएको Ǔथयोु : “ःवग[ र पØवीमा सब अǓधकार मलाई Ǒदइएको छ। ृ ै
यसकारण जाओ, सब दशका जाǓतहǾलाई चला बनाओ। ǒपताै े े , पऽ र ु
पǒवऽ आ×माको नाउमा वǓƯःमा दओ। मल ǓतमीहǾलाई आ£ाँ े ेै  गरका े
सब कराहǾलाई पालन गन[ ǓतनीहǾलाई Ǔसकाओ। हरै ु े , म यगको ु
अÛ×यसàम सधɆ ǓतमीहǾको साथमा हनछ।ु े ु " (मƣी २८:१८×२०)। 
यस Ǔनदȶशनलाई अÚययन गदा[ कःताखालको आ×मआलोचना गनȶ 
ूưहǾका जवाफ तपाɂको चच[ल ǑदनसÈछने ?्  
   परमƳरका सवक भएको हिशयतले े ेै  हामीलाई स×य ससमाचार ु
सनाउन महǂवपण[ िजàमवारȣ हाॆो काँधमा उहाँल बसाǓलǑदनभएको ु ू ुे े े
छ। फǐर यो ससमाचार कǒह जातलाई माऽ सनाउन नभएर ससारका े े ेु ु ं
कनाकाÜचामा  रहका सब माǓनसलाई सनाउनपछ[ भǏे करा हामी ु ु ु ुे ै
बÐछɊ। अǓन उहाँको कामको मãयाǋन गनȶ तǐरु ू कापǓन उहाँलाई थाहा 
छ भǏे करामा अचàम माǏु हǏ। ससमाचार सनाउन आƾानलाई ु ु ुु े
ःवीकार गनȶ ǒवƳासीहǾलाई ससमाचार सनाउन िजàमवार उहाँल ु ु े े े
ǑदनहÛछ। ǓतनीहǾल गरका ूगतीको बारमा परमƳरल चासो ु ु े े े े े
ǓलनहÛछ।ु ु  
    पावलले २ कोरÛथी १३:५मा भÛछन,्  “ǓतमीहǾ ǒवƳासमा 
दǒ॑ला छौ ǒक छनौ भनर आफल आ×मआलोचना गरर हर। आÝनो ै ैे े े े
ǒवƳासलाई आफल जाचँर हर। जाचँमा असफल भएनौ भन यशभीƴ ै े े े े े ू
ǓतमीहǾमा भएको थाहा हनपद[छ।ु ु " åयिƠगत Ǿपमा यो वचनल े
तपाɂलाई क भǓनरहको छे े ? तपाɂको जीवनमा यसलाई åयवहाǐरक 
Ǿपमा कसरȣ उतान[हÛछु ु ? यश भीƴ तपाɂमा छ भǏे ूमाण क छे ेू ? 
 
२॰ मãयाǋनमा दया र सदाशयता दखाऊ ू े (ूǐरत े १६:१,२) 
    हामी ज काम गछɠ ×यसको मãयाǋन हनपछ[। हामील गरको े े ेू ुु
कामको लखा जोखा हन जǽरȣ छ ǒकनभन ×यसको उपयोǓगता धर े े ेु ु ै
छ। तर मãयाǋन गदा[ ू वा कसल गरको काम सफल भयो वा भएन ै े े
भनर कोʫाउन खोÏदा हामील कǒह सतक[ हǾ अपनाउनपद[छ। यǑद े े े ु
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खालȣ मãयाǋन गनȶ माऽ हाॆो काम हो वा दोषी ठहराउन माऽ ू
आलोचना गनȶ बानी हाॆो छ भन धर स¢म ःवयसवकहǾ हामील े े े ेै ं्
गमाउन सÈदछɊ। दोष कोʫाउन वा अǾु े ूǓत आलोचनामाऽ गनȶ 
बानील ǓतनीहǾलाई Ǔनराश पाद[छ। ×यसकारण मãयाǋनलाई कवल े ेू
आलोचना×मक Ǻǒƴल नहǐर सकारा×मक Ǻǒƴल हन[पद[छ। भइरहको े े े े ेु
कामलाई अझ सधादȷ लान र ×यसको  समथ[न गनȶ र जटाउन ु ुे े
मनशायल मãयाǋन गन[ पद[छ। चच[का कम[चारȣहǾे ू ु  वा ूचारकहǾल े
आÝनो गÍछ अनसार काम गǐररहको हÛछ। तर कǓतपय समयमा े ेु ु
चच[का अगवा वा अǾ ǒवƳासीहǾल ǓतनीहǾको कामलाई सराहना ु े
गरको पाइÛदन। परमƳरको काममा खÒनहǾको समथ[न गन[ र े े ेै
हौशला Ǒदन ूायजसो हामी चÈदछɊ। ती माǓनसहǾ आÝनो काम गन[ ु
जǒहल पे Ǔन तयार भएका हÛछन। ǓतनीहǾको काम ×यǒह हो भनर ु ् ै े
हामी अप¢ा गद[छɊ। हामीलाई चाहको बलामा ǓतनीहǾ तरÛत उपलåध े े े ु
हनपछ[ भनर ǒवƳासीहǾल ǓतनीहǾलाई ूयोग गरको पǓन हÛछ। तर ु ुु े े े
चच[का अगवा वा सवकहǾको मãयाǋन पǓन गǐरयो भन ǓतनीहǾलाई ु ूे े
अझ कसरȣ सहायता गनȶ र मƧत गनȶ भǏे कराको अवसर Ǔमãन ु
सÈदछ। 
    एक आपसमा हौशला Ǒदने, समथ[न गनȶ, Ǔमलर काम गनȶ र े
सहायता गनȶ ǓनǓत यशका चला तथा सǾका ǒवƳासीहǾको Ǔथयो। े ेू ु
दहायका कǒह पदहǾल ती कराहǾको आभास हामील पाउदछɊे े े ेु ँ , हन[होसे ु :् 
ूǐरत े १६:१,२, रोमी १६:१, १ कोरÛथी ११:२ र ǒफǓलÜपी ४:१४। 
आज पǓन ǒवƳासीहǾल एक ǒटम वा Ǔमलोमƣो समह खडा गरर े ेै ू
परमƳरको Ǔनिàत कसरȣ काम गद[सÈदछɊे ? वा काम गनȶ समह वा ू
चच[का कम[चारȣहǾलाई हामील कसरȣ सहायता गन[सÈदछɊे ? 
    ःवाथȸ मनिःथǓत वा आÝनो भाऊमाऽ खोÏन बानील गदा[ े े
कǓतपय समयमा ूǐरत पावलल चच[का अगवा तथा ǒवƳासीहǾलाई े े ु
हÜकाउन परको Ǔथयो। बाइबल सàमत नचãन तर आÝन गटउपगट ु ु ुे े ै
बनाएर बाइबलको भÛदा आÝना धारणाहǾलाई अिघ बढाउन खोÏन े
ǒवƳासी तथा अगवाहǾदिख पावल अ×यÛत ु े Ǔनरास भएका Ǔथए। यसको 
अथ[ अगवा तथा ǒवƳासीहǾको कन न कन मãयाǋन भएका Ǔथए भनर ु ु ु ूै ै े
दखाउदछ। तर जǓतसÈयो धर ǒवƳासीहǾल गरको मƧत र बफादारȣ े े े ेँ ै
कामल पावलल सराहना गरका Ǔथए। परमƳरको काममा े े े े
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इमाÛदारȣपव[क ू खƤहेǾलाई उनल जस Ǒदएका Ǔथए। र साथ े ै
ǓतनीहǾको बफादारȣ र ूǓतवƨूǓत भावǓबभोर भएर åयिƠगत Ǿपम ै
परमƳरको मǒहमापǓन गरका Ǔथए।े े  
    कामको नǓतजा र तǐरकाको पǓन मãयाǋन उिचत हÛछ। ू ु
Ǔनधा[ǐरत काय[बमको लआयमा पÊयो ǒक पगन भनर ×यसको नǓतजा ु ु े े
जोखर मãयाǋन गन[पद[छ। काय[बम कःतो åयविःथत ढगमा चãयो े ू ु ँ
भनर े थाहा पाउन ×यसको मãयाǋन गन[पद[छ।ू ु  
    “हामी एक एउटाल अका[लाई ूम र कामको Ǔनिàत कसरȣ े े
उ×साǒहत गराउन,े ×यस करामाǓथ Ǔबचार गरɊ।कǓत जनाल सǍतीमा ु े
नजान बानी हÛछ। तर हामीचाǒह एकसाथ भला हन नछोडɊ। ूभको े ेु ुँ ु
Ǒदन निजक आइरहको ǓतमीहǾल दखको हनाे े े े ु ल एउटाल अकȾलाई झन े े
ूो×साहन दओ।े " ǒहॄ ू १०:२४,२५। एक आपसमा हौशला Ǒदन े
काममा लाग भǏे पावलको अनरोधको अथ[ क होु े ? ती पदहǾमा क े
मãयाǋनको ǓनǓत हामील दिखरहकाछɊू े े े ? 
      पावलल åयƠ गरका माǓथका पदहǾ कवल सझाव माऽ े े े ु
होइन। एक आपसको आि×मक बǒƨृ  र Ǔबकासलाई गिàभर Ǿपमा 
Ǔलनपछ[ भनर चतावनीसाथ पावलल हामीलाई Ǔनदȶशन Ǒदएका हन। ु ्े े े ु
हामीहǾको इसाई जीवनमा क कराको खाँचो तथा आवँयकता छ े ु
×यसमा गिàभर हन परमƳरको चाहना हो भनर हामी बÐन पद[छ। जब ु ु ु ुे े
हामी “एक आपसमा Úयान ǑदछɊँ " तब एक आपसम उिचत मãयाै ू ǋन 
गन[ पǓन पǓछ हÒदनɊ।ै  
    तपाɂल गǐररहनभएको सवाकाय[मा कसल ँयावास भन वा टवा े े े े ेु ै
अथा[त भर Ǒदए तपाɂको हौशल कःतरȣ बढको पाउनभएको छ् ुे , ×यसको 
बारमा सोÍनहोस। कवल कǒह सकारा×मक तथा उ×साहजनक शåदहǾ े े ेु ्
तपाɂलाई ूयोग गदा[ कःतो अचàमसग तपाɂँ को जोश वÕछ ! अǾूǓत 
तपाɂको सामाÛय धारणा कःतो छ? क अǾल गरको काममा काडँामाऽ े े े
दơ तपाɂको आदत छ ǒक फल दखर हौशला Ǒदन यशको ǓनǓत े े े े े ेू ू
तपाɂसग छँ ? अǾलाई Ǔनराश पानȶ, जोशलाई ǓसǓथल पानȶ खालका 
आलोचनाहǾल ǒपरोãन तपाɂको बानी छ भन यशको शिƠले े े े ेू  ×यसलाई 
कसरȣ पǐरवत[न गनȶ? 
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३॰ परमƳरल हामीबाट क अप¢ा गन[हÛछ े े े े ु ु (åयवःथा १०:१२,१३) 
     मोसाल मǾभमीमा याऽा गǐररहका इॐायलȣहǾलाई यो े ेु
Ǔनदȶशन Ǒदएका Ǔथए: “यसकारण अब ह इॐायलȣहǾ होै े , परमूभ ु
ǓतमीहǾका परमƳरल ǓतमीहǾबाट चाहनभएको के े ु ु रो यी न हनै ु :् 
ǓतमीहǾल आÝना परमूभ परमƳरको भय माने ेु , उहाँको सब माग[मा ै
ǒहडँ , उहाँलाई ूम गरे , आÝनो सारा ǿदय र ूाणल परमूभ े ु
ǓतमीहǾका परमƳरको सवा गर। ǓतमीहǾका ǒहतको लाǓग मल आज े े ेै
ǓतमीहǾलाई आदश गरका परमूभका आ£ा र ǒवǓधहǾ मान।े े ु ् " 
(åयवःथा १०:१२,१३)। मोसाल Ǒदएका ती Ǔनदȶशनलाई सारांशमा े
उतान[ पर तपाɂल कसरȣ गन[हÛछु ुे े ु ? 
   नयाँ करारमा पǓन मोसाको उपरोƠ अǓभåयिƠलाई 
दोहोâ याएका Ǔथए। कन पद हो तपाɂलाई थाहा छु ? åयवःथामा 
उãलिखत ती Ǔनदȶशन ǒकन गǐरमामय छ भनर नयाँ करारमा उǺध े े
गरेकोल पǓन हामी बÐदछɊ। मोसाल åयवःथाको पःतकमा Ǒदएका ती े ेु ु
खबरदारȣ र Ǔनदȶशन तपाɂको Ǔनिàत किƣको महǂवपण[ छू ? 
    हामीबाट परमƳरल क अप¢ा गन[भएको छ भनर ती पदहǾल े े े े े ेु
बताउदछन। कवल ǒवƳासबाट माऽ हामी मिƠ पाउछɊ भनर ँ ँ् ुे े
आ×मसात गदा[ गदȷ्  पǓन ती पदहǾको अथ[ हामील कसरȣ बÐने ेु ? 
   हामीहǾका ǿदय, ूाण, ूमे, ौƨा तथा भयलाई समतर े े
उãलख गरका ती पदहǾ अ×यÛत माǓम[क छन। ती कराहǾलाई े े ् ु
माǓनसल बाǒहरबाट दिखन होइन। हामीमा परमƳरूǓतको आःथामा े े े े
आमल पǐरवत[न कसरȣ भएको छ भनर अǾ माू े Ǔनसल हामीलाई हतपƣ े
मãयाǋन गन[ सÈदन। यƭǒपू ै , हामीहǾको कःतो बाǒहǐर आचरण तथा 
आदश[ जीवनल हामीहǾको ǿदयमा मोसाल åयƠ गरका भावनाल जरो े े े े
गाडको छ भनर कसरȣ दखाउने े े े? यशभƠ भनर दावी गनȶ े ेू
ǒवƳासीहǾल ूकाश े १४:६×१२लाई आ×मसात गदȷ हामीहǾको्  Ǔभऽी 
र बाǒहरȣ जीवनल एक आपसमा मल खाÛछ भनर कसरȣ ूदश[न गनȶे े े ? 
    गरै ×यहदȣ अथा[त àलÍछ भनू ् े ेर कहलाइएका माǓनसहǾलाई 
धम[गǾ तथा बाइबलका पिÖडतहǾको ु “गवाहȣ Ǒदने" र “ूचार गनȶ" 
आदतलाई कडाइका साथ यशल मãयाǋन गन[भएको Ǔथयो। उहाँल े े ेू ू ु
भǏुभयो, “Ǔधʞार ǓतमीहǾलाई, शाƸी र फǐरसी पिÖडतहǾ हो, 
ǓतमीहǾ पाखÖडी हौ। ǒकनǒक ǓतमीहǾल एक जनालाई आÝनोे  मतमा 
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ãयाउनलाई समि र जǓमन चहाद[छौ र ×यो åयिƠ ǓतमीहǾको मतमा ु
(धम[मा) आएपǓछ ×यसलाई आफभÛदा दोवर नरकको छोरो ू
बनाउछौ।ँ " (मƣी २३:१५ ǾपाÛतǐरत)। हो, हामील पǓन सारा े
ससारमा गएर ससमाचार ूचार गर भǏे यशको Ǔनदȶशन पालन गनȶ ं ु ूे
बममा åयवःथा १०:१२ र १३को गǒहरो र गिàभर स×यहǾलाई 
जǒहल पǓन सिàझरहनपद[छ। कसलाई इसाई बनाएर फसाउन हाॆो े ेु ै
धम[ होइन। कसलाई पǓन ै “मल वकारमा धम[ पǐरवत[न गरɄै े े " भǏे 
आभास Ǒदन उनीहǾलाई अǒहल न नरकको सÛतान बनाउन हो।ु ुे ै  
 
४॰ ǒवƳासीहǾवीच आि×मक वǒƨको मãयाङ गनȶृ ू  (१ सामयल ू १६:५) 
      चच[ वा åयिƠल Ǔनधा[रण गरको कन पǓन ल¢हǾलाई े े ु ै
मãयाǋन गन[पछ[ भन हामील ǒवगतका अÚयायमा हरका ǓथयɊ। ू ु े े े े “हाॆो 
चच[मा कǓत जना सदःयहǾ बढे" भनर सÉयालाई गनर हामीहǾको े ें
उपलåधीूǓत गौरब हन सिजलो त छ न। चच[को सÉयाु ै ं  वÕन न हाॆो ु ै
सफलता हो भनर हामीहǾको मãयाǋन गनȶ बानी नौलो होइन। तर े ू
याद गन[होसु ,् आि×मक चच[ भनको सÉया वा आकडामामाऽ भरपदȷन।े ं ँ  
    हलका हलल चच[ भन[ हामीहǾको लआय होइन भǏे करामा ु ु े ु ु
हामी ःपƴ हनपद[छ। तर यशसगको सàवÛधमा ूु ु ूे ँ गती गदȷ जाने, 
उहाँलाई ǿदय, ूाण, शरȣर, Ǒदमागदिख ूम गनȶ र परमƳरूǓतको ूम े े े े
दखाउन उहाँको आ£ाहǾ पालन गनȶ ǒवƳासीहǾल चच[ भǐरएको चाहना े े
हामील गन[पछ[। तर ूचारूसार गन[ जतातत जाने ेु ै , जनसक मãयपǓन ु ु ूै
चकाउन वा जǓतसक खच[ पǓन गनȶु ुे ै  तर कोǒह इसाई भयो भन ×यसलाई े
पराना ǒवƳासीको भÛदा दोवर नरकको आभास Ǒदन काम हामीबाट ु े
कदापी गन[हǏ। नऽ भन यशल धम[गǾहǾलाई लगाइǑदनभएको ु ू ु ुु े े े
पाखÖडी वा आडàवरȣको पगरȣ हामील पǓन लगाइरहका हÛछɊ। े े ु
Ǔमशनको काम वा Ǔमिशनरȣकाम अथा[त ससमाचार ूचार े ् ु गदा[ आि×मक 
ǒवकासलाई निजकबाट मãयाǋन गन[ कǓतको जǾरȣ छ भनर यशल ू ु ूे े े
Ǒदनभएको कडा चतावनी अथा[त खबरदारȣलाई पÛछाउन चच[को कन ु ् ु ुे ै
अगवा वा सǒबय ǒवƳासीको ǒहतको करा होइन। चच[मा ãयाइन ु ु े
ǒवƳासीहǾको माऽ होइन हाॆो आÝन पǓन बराबर आि×मक मãयाǋै ू न 
गǐररहनपद[छ।ु  
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   ×यǒह सÛदभ[मा दहायका पदहǾ पÕनहोसे ु :् मƣी २६:४१, १ 
थःसोलोनी े ५:१७, रोमी ८:६, एǒफसी ६:१७,१८, २ Ǔतमोथी 
२:१५,१६ र भजन १:२। क महǂवपण[ आ×म£ानहǾ ती पदहǾल े ेू
हामीलाई दखाइएकाछने ?् हामीहǾको आि×मक Ǔबकासको Ǔनिàत ती 
पदहǾमा उãलखे  गǐरएका ǓनǓतहǾ ǒकन अ×यावँयक छन?् 
     अǾहǾको “नदिखने े" आि×मक जीवनको मãयाǋन गनȶ हामी ू
पापीहǾलाई परमƳरको अनमहको अ×यÛत आवँयक हÛछ। कसको े ु ु ै
åयिƠगत आि×मकको लखाजोखा गनȶ कन पǓन Ǔलिखत सची छन। े ु ूै ै
×यसकारण, कोǒह ǒवƳासीहǾ आि×मक याऽामा अमसर भइरहको छ े
ǒक छन भनर माऽ हामी हन[सÈछɊ। तर ǓतनीहǾको आि×मक ै े े
आÛतǐरक याऽामा लाǓगरहको छ ǒक छन भǏे करालाई हामी े ै ु
हन[े सÈदनɊ। कन åयिƠ बाइबलल दखाएका जीवनशलȣ अपनाइरहका ु ै ैे े े
छन ǒक छनन र सोको आधारमा ×यो åयिƠ आि×मक याऽामा ् ्ै
लिàकरहेको वा नरहको हामी अवलोकन गन[सÈदछɊ े (तर ǓतनीहǾलाई 
Ǔनगरानीमा राơ हामी किƣको स¢म वा योÊय छɊ त् ?)। माǓथ 
बाइबलका पदहǾमा Ǒदएका सची ǓनƱयन हाॆो लाǓग लाभूद ू ै
उदाहरणहǾ हन। तर अǾको आि×मक जीवन ु ् जोÉ न हामी जǒहल पǓन े
होिशयारȣ हनपद[छ। फǐर ×यसु ु े ैवखत यǑद नयाँ ǒवƳासीहǾ हाॆो 
सàपक[ मा आएका छन भन ǓतनीहǾलाई ूाथ[ना् े , बाइबल अÚययन, 
परमƳरको आ£ालाई िशरोपर गरर ǒहÔन जःता आि×मक कदमहǾलाई े े ेँ
ूमे, दया र सहानभǓतपव[क Ǔसकाउनपद[छ। ती त×वहǾ कन पǓन ु ू ू ु ु ै
यशभƠको जीवनमा छन भन उसको आि×मक े ेू ै जीवन बाउǏे भएर 
जाÛछ भǏे कराको कसको दइमत हदन। ु ुै ैुँ  
 
५॰ चच[ बǒढरहको छ ǒक छन भनर मãयाǋन गनȶ े ेै ू (ूकाश १४:६,७) 
    हामी यस ससारमा हाॆो चच[ ǓनरÛतरǾपमा ǒकन छɊ भǏे थाहा ं
पाउन न हाॆो चच[को ǒबयाकलापको मãयाǋन गन[पछ[। ससारको ै ंू ु
इǓतहासको ǒवशष कालमा सभÛथे े े ×ड एडभिÛटःटको ःथापना भएको े े
Ǔथयो भǏे हाॆो ǒवƳास छ। सारा ससारको कना काÜचामा ससमाचार ं ु ु
फलाउन काम परमƳरको योजना हो। अथा[त समम Ǿपमा भǏे हो ै े े ्
भन हामीहǾल पाएका मिƠको ःवाद सब माǓनसल पाउन भǏे न हाॆो े े ेु ्ै ै
चच[को मल उƧेू ँय हो र ×यǒह कामको Ǔनिàत हामी यहाँ छɊ। 
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   ूकाश १४:६,७मा यशको चला यहǏाल यःतो दश[न दख भनर े े े े े ेू ू
उãलख गǐरएको छे , “अǓन अकȾ ःवग[दतलाई मÚय आकासमा ू
उǓडरहको मल दखɄ। पØवीमा रहन हरक जाǓते े े े ेै ृ , कलू , भाषा र 
माǓनसलाई घोषणा गनȶ अनÛतको ससमाचार Ǔतनीसग Ǔथयो। Ǔतनल ु ं े
चच[को ःवरमा भने, ÔपरमƳरको भय माने , उहालँाई मǒहमा दओ। े
ǒकनǒक उहाकँो इÛसाफको घǓड आएको छ। ःवग[, पØवी र पानीका ृ
मलहǾ बनाउनहनलाई दÖडवत गरू ु ु े Õ।" हामी सभÛथे े ×ड एडभिÛटःट े े
भएको हिशयतल उपरोƠ ःवग[दतको आƾानलाई कसरȣै े ू  बÐनु ?े 
   परमƳरल खटाउनभएको काममा हामी किƣको बफादारȣ र े े ु
ूǓतवƨतासाथ अिघ बǒढरहका छɊ ǒक छनɊ भनर आ×मआलोचना गदȷ े ेै
लखाजोखा े राÉ ने काम न सबभÛदा उिचत मãयाǋन माǏुपद[छ। चच[ल ै ू े
क गǐररहको छ ×यसको मãयाǋन गन[ न ससमाचार ूसार र गवाे े ू ु ुै हȣ 
Ǒदन काय[बममा किƣको ूगती गǐररहको छ भनर थाहा पाउन हो। े े े ु
चच[को आकार सानोको सान छ ǒक बǒढरहको छै े , वा वढन भन ǒकन े े
बढने , चच[को लआय परा गन[ वा नगन[ हामी सबल कःतो योगदान ू ै े
Ǒदइरहको छ वा छन भǏे ǒवषय थाहा पाउन मãयाǋनबाटन हÛछ।े ै ैू ु  
   दहाये का पदहǾ पÕनहोसु :् मƣी ६:३३, १०:७, २४:१४ र 
लका ू ४:४३। ती पदहǾमा हामीलाई क सÛदश Ǒदइरहको छे े े ? हामी 
चच[ भएको हिशयतल ती पदहǾमा उãलख गरका वचनहǾल हाॆो ै े े े े
ससमाचार ूसार र गवाहȣ Ǒदन काय[बमलाई कसरȣ असर पान[पद[छु ुे ? 
     माǓनसहǾलाई परमƳरको राे Ïयमा हãन यशको लआय Ǔथयो। ु ु ूे
ूवचनƮारा ǓतनीहǾको मन उहाँल कसरȣ े िज× न  खोÏन भएको Ǔथयो ु
भनर  दखाउन धर उदाहरणहǾ ससमाचारका पःतकहǾमा उãलख े े े ेै ु ु
गरका छन। परमƳरको राÏय धर निजक छ भनर यशल ूचार े े े े े े् ूै
गन[भएको Ǔथयो। अनक ǒकǓसमका परàपराहǾको ु े सजना गरर ृ े
माǓनसहǾलाई ःवग[को राÏयमा पःन कǑठन बनाएको र ःवग[को ढोका 
बÛद गराइǑदएकोमा धम[गǾ तथा धम[का ǓमतयारहǾलाई उहाँल ु े
हÜकाउनभएको Ǔथयो। परमƳरको राÏयको बारमा सनाउन ु ुे े
माǓनसहǾको माझमा आÝना चलाहǾलाई पठाउनभएको Ǔथयो। े ु
माǓनसहǾलाई परमƳरको े राÏयको दायरामा ãयाउन न यशु ूै े , ूǐरत र े
चच[को मल लआय हो भनर ःपƴǾपमा हामीलाई दखाइएको छ।ू े े  
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     इसाई चच[को इǓतहासको ǒवǓभǏ समयमा धर माǓनसहǾ चच[मा े ै
कसरȣ थप भनर धर ǒववरणहǾ लिखएकाछन। अÛय जाǓत अथा[त े े े ेै ् ्
गरै ×यहदȣ जाǓतको माझमा धर चच[हǾ ू े ै कसरȣ ःथाǒपत भए भǏे धर े ै
ǒववरणहǾ पǓन लिखएकाछन। परमƳरको राÏयको लआय परा गन[ े े् ू
चच[ल कःतो काम गǐररहको Ǔथयो भǏे करालाई बराबर मãयाǋन े े ु ू
भएको Ǔथयो। ती ǒववरणहǾ न ×यस मãयाǋनको नǓतजा Ǔथयो।ै ू  
   यǑद तपाɂ यशको साथमा छन भन ःवते ेू ै : उहाकँो ǒवप¢मा तपाɂ 
हनहÛछ भनर अ×यÛत जोरदार Ǿपमा उहालँ चतावनी Ǒदनभएको Ǔथयो ु ुु ुे े े
(मƣी १२:३०)। फǐर तपाɂ उहासँग Ǔमलोमƣो गरर माǓनसहǾलाई े ेँ
परमƳरको राÏयमा जàमा गन[ खोÏन भएको छन भन तपाɂल े े ेु ै
ǓतनीहǾलाई Ǔततरǒवतर पाǐररहनभएको छ भनर उहालँ सतक[  ु े े
गराउनभुएको Ǔथयो। क तपाɂल माǓनसहǾलाई परमƳरको राÏयमा े े े
जàमा गǐररहनभएको छ ǒक Ǔततरǒवतर पाǐररहनभएको छु ु ? आÝनो 
मनलाई कोʫाएर ×यसको जवाफ Ǒदनहोस।ु ्  
 
उपसहारं : 
थप जानकारȣ: तपाɂल गǐररहनभएको सवाकाय[मा अǾलाई ǓनमÛऽणा े ेु
गन[ ु
     एउट माǓनसल सब बाजा बजाउन भै ैे े Ǐे माǓनसको बारमा क े े
तपाɂ सǏुभएको छु ? आÝन हातै , खʣा तथा िजउल बाÖडका सब ु े ै
बाजाहǾ उसल बजाउछन। तवला वा समलाई आÝनो कàमरमा े ँ ्
बाँधको हÛछ। अǓन खʣाको सहाराल ×यो सम बजाउन औजार े े ेु ु
चलाउछन। ÐयालȣहǾ घडाका बीचमा वाँÚछन र घडालाई ठोकाएर तीँ ँ ँ् ु ् ु  
Ðयालȣ बजाउछन आǑद। यसको अथ[ आफसग भएको सब ँ ँ् ू ै
वाजाहǾलाई बजाउन खवी भएको माǓनसलाई एकल åयिƠ åयाÖड े ू
भǓनÛछ। 
    अǾ वाÚय वाजकहǾको शारȣǐरक र जोिशलो साथ नभएको 
हनाल ×यस एकल åयिƠ ÞयाÖड Ǔछʣ थाकर लखतराम हÛछ। चच[मा ु ुे ेै
कसल वाःत गदȷन भǏेै ैे  गनासो गनȶ अगवा ×यःत एकल ÞयाÖड ु ु ै
चलाउन सǍीतकार जःत हो। अǾ कसलाई नसमǓत आफमाऽ एक े ेै ै ू
åयिƠ सǓमती बनाउछन र चच[लाई सचालन गन[ खोÏछन। चच[मा ँ ् ्ं
ǓबǓभǏ खबी भएका र परमƳरको काममा लि¢त माǓनसहǾको सहायता ू े
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त माÊदनन र समावश गराउदनन तर ै ै् ्े ँ ǓतनीहǾको चÛदा, भǒट दशांस े
आǑदचाǒह माÊन Ǔनयत ×यःता एकल åयिƠ ÞयाÖड अगवाको हो।ँ े ु  
   परमƳरको सवाकाय[ तपाɂल सǾ गन[ खोÏन भएको होला। े े े ु ु
परमƳरको सवाकाय[लाई मãयाǋन गǐररहन åयिƠ तपाɂ होल। तर े े ेू
तपाɂको सवाकाय[मा अǾलाई कसरȣ समावश गराे े उन भनर कǒह े े े
सझावहǾ यहाँ ूःतत गǐरएको छु ु : 
 १॰ तपाɂको सवाकाय[मा भएका ǒवǓभǏ खÖडहǾको ǒववचना े े
गन[होस। कसरȣ अǾ ǒवƳासीहǾ ×यसमा सलËन हनसÈछन भनर ु ् ्ं ु े
सोÍनहोस।ु ्  
 २॰ तपाɂल गǐररहनभएको कन खÖड वा ǒवभाग महǂवपण[ े ु ु ् ू
छन जसमा तपाɂलाई सहयोगीको्  आवँयकता पछ[। चच[म मल ू
åयिƠहǾ पƣा लगाउनहोस जसल ती महǂवपण[ ǒवभागहǾमा भाग ु ् ूे
Ǔलन सÈदछन। ǒटम Ǔलडर वा समहमा अगवा हनसÈन खबी भएका ् ू ू ुु े
ǒवƳासीहǾको बारमा सोÍनहोस।े ु ्  
 ३॰ तपाɂल गन[ भएका वा गनȶ सवाकाय[को खाका तयार े ेु
पान[होस। तपाɂल गु ् े न[ हन सवाकाय[काममा सघाउन समहलाई ु ूु े े े
जानकारȣ Ǒदन ×यस खाकाल उपयोगी हÛछ। तपाɂको लआये ु , चाहना, 
योजना क हो ×यस खाकाल दखाउदछ र तपाɂलाई सहयोग गनȶ े े े ँ
ǒवƳासी ǓमऽहǾलाई तपाɂका ती कराहǾलाई बÐन सÈदछन।ु ु ्  
 ४॰ तपाँईल गन[भएको काम ǓनरÛतरǾपमा चच[े ु लाई जानकारȣ 
गराउनहोस। तपाɂको काम ःथाǓनय चच[को ूचार र गवाहȣ Ǒदन ु ् े
काय[बमको भाग हो भनर चच[का ǒवƳासीहǾलाई थाहा हनछ। अǓन े ेु
ǓतनीहǾ पǓन तपाɂको काममा सहायोग गन[ उ×सक हन अवसर ु ु े
पाउछन।ँ ्  
 ५॰ ǓनयǓमत Ǿपमा तपाɂका ǒवǓभǏ सहयोगी समह ू (ǒटम)को 
ǓमǒटǍ गन[होस। समहका ूयासलाई समथ[न गन[ खोÏनहोस र कहाँ क ु ् ू ु ् े
भइरहको छ ×यसको मãयाǋन गन[होस। यःता िज£ासाहǾ े ू ु ् राÉ नहुोस:्  
क हामील लआय अनसारको काम सàपǏ भइरहको छे े ेु ? हामील ती े
काम कसरȣ गǐररहकाछɊे ? हामील कसरȣ ूगǓत गदȷ जान आǑद।े े  
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िचÛतनमनन: 
१॰  मãयाǋन गर पǓन भनको छ तर कसलाई दोष नदऊ ू े ेै

पǓन भǓनएको छ। कसको आलोचना गरर दोष हनȶ ै े े
पविƣूǓत हामी सचत हनपछ[ भनर बाइबलल ृ ृ ुे े ेु
Ǔसकाउदछ। ती दई प¢हǾलाई सतलनमा राखर ँ ु ुं े
हामी कसरȣ चãने? 

२॰  आÝनो मतमा ãयाउन ससार चहानȶ फǐरसी ं (अथा[त ्
इसाई बनाउन अगवाहǾलाईे ु ) Ǔधʞार भनर े
हÜकाउनभएको यशको वचनलाई गǒहǐरएर सोÍनहोस ु ू ु ्े
(मƣी २३:१५)। हाॆो चच[मा ×यो नहन सामǒहक ु ू
Ǿपमा हामील क गन[पद[छे े ु ? नयाँ ǒवƳासीहǾ अ×यÛत 
उ×साǒहत भएर चच[मा आउछन तर चच[मा आएपǓछ ँ ्
वा वǓƯःमा पाएपǓछ ǓतनीहǾलाई पÛछाउन िचसो ǓनǓत े
Ǔलएका अगवा वा पराना ǒवƳासीहǾ Ǔधʞारको ु ु
िःथǓतमा नपÊन क गन[पछ[ु ुे ? ती नयाँ ǒवƳासीहǾको 
जोिशलो Ǻǒƴ Ǒठक ठाउमा लगाउन हामील क गन[पछ[ ँ े े ु
जसल गदा[ ǓतनीहǾ नरकका सÛतान नहने ु ?् नयाँ तथा 
पराना ǒवƳासीहǾका ǒवƳासी ǿदयकाु  आखाहǾलाई ँ
परमƳरमा Ǻǒƴगत रािखरािखरहन चच[को िजàमवार े े
åयिƠको हिशयतलर हामी क गन[पछ[ै े े ु ? उपरोƠ 
लआयमा रǒहरहन वा सजना गन[ क क उपाय तथा ृ े े
ǓनǓतहǾ हामील अपनाउनपद[छ।े ु  

३॰  चच[मा भएका ǒवǓभǏ ǓनकायहǾको बारमा सोÍनहोस। े ु ्
चच[का Ǔनकाय तथा अगवुाहǾको उिचत मãयाǋन गन[ ू
क काय[बम वा तǐरकाहǾ छने ,् सो सोÍनहोस। ु ्  
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