
 
 
 
 
 
 

 

यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :्  ूǐरत े ४:१३,१४, यहǏा ू १:३७×५०, 
भजन १३९, १ पऽस ु ३:१×१५, यहǏा ू ४:३७,३८। 

ःमरण गन[पनȶ पदु : “ÔǓतमीहǾ मरा सा¢ी हौे ,Õ परमूभ परमƳर ु े
भǏुहÛछ। ु Ôमरा सवकहǾ हन मल ǓतमीहǾलाई चनको छ। े े े ेु ै ु ु
ǓतमीहǾल मलाई िचे Ǐ र ǒवƳास गन[ खोज, अǓन म उहȣ ह भनर ुँ े
बझ।ु Õ" (यशया ै ४३:१० ǾपाÛतǐरत)। 
मल सोचू : परमƳरल सब माǓनसहǾलाई मिƠ Ǒदन ूǓत£ा Ǒदनभएको े े ै ु ु
छ। ×यस मिƠको ूǓत£ा अǾल पǓन अनभव गǾन भनर ×यताǓतर ु ु ्े े
Úयानाकाष[ण गराउन ×यस ूǓत£ामा आनिÛदत हन ǒवु े ƳासीहǾल हरदम े
इÍछा गǐररहक हÛछ। े ै ु  

चच[का ǒवǓभǏ ूचारूसार गनȶ र गवाहȣ Ǒदन काय[बमहǾƮारा े
धर माǓनसहǾ यशको ससमाचारको बारमा सÛदछन। े े ेै ू ु ु ् तर समÍचǾपमा ु
चच[ल गनȶ काय[बमको सफलताको दन åयिƠगत ǒवƳासीमा पǓन े े
भरपछ[ भǏ ेमहǂवपण[ू  कराको Éयाल गन[बाट पिÛछन हǏ। ǓमऽहǾु ु ु , 
नातदारहǾ र ǓछमकȧहǾल पǒवऽ आ×माको शिƠको अगवाईमा े े े ु
अǾका ǿदयहǾलाई भीƴǓतर आकष[ण गराउन अ×यÛत ूभावशालȣ 
भǓमका खलका हÛछन भनर ǒवगत Ǔतस वष[जǓतको खोजअनसÛधानल ू ् ु ुे े े ेु
पƣा लगाएको छ। चच[का ǒवƳासी सदःयहǾ, ǓमऽहǾ र 
नातदारहǾको ूभावमा यशलाई महण गरर कमसकम े े े ेू ८३ ूǓतशत 
नयाँ सदःयहǾ चच[मा थǒपÛछन भनर खोजअनसÛधानल दखाएको छ। ् ु ुे े े
चच[को कन ूचारूसार गन[ काय[बममा ु ै ६४ ूǓतशत जǓत निजकका 
कन Ǔमऽको ǓनमÛऽणामा भाग Ǔलन आउछन।ु ्ै ँ  
    बाइबलमा भएका कǒह सʷाल अथा[त जोिशलो ǒवƳासीहǾको े ्
समहका उदाहरणलाई यस अÚयायमा ूःतत गनȶछɊ। यशसगको हाॆो ू ु ूे ँ
घǓनƴ सàवÛधल गदा[ हाॆा निजकका माǓनसहǾलाई åयिƠगत Ǿपमा े
कसरȣ ूभाव पाद[छन भǏे ǒवषयलाई पǓन यस अÚयायमा छलफल ्
गनȶछɊ। 

६ सुसमाचारसुसमाचार ूसारूसार र  ूसारूसार र 
आ×मपǐरवत[नको गवाहȣ Ǒदनुमा आ×मपǐरवत[नको गवाहȣ Ǒदनुमा 

åयǒƠगत भूमीका åयǒƠगत भूमीका 
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१॰ मरोे  परमƳर र म े (ूǐरत े ४:१३,१४) 
    हामील ूचार गरको ससमाचार अǾल सनोस े े ेु ु भǏे क हामी े
चाहÛछɊ? क हाॆो ूचारल सफलता पाओस हामी भǏ ेचाहना गद[छɊे े ् ? 
क हाॆो गवाहȣ अǾल Úयानपव[क सनन भनर हामी चाहÛछɊे े ेू ु ु ् ? यǑद 
चाहÛछɊ भन याद गन[होसे ु ,् हामीहǾको åयिƠगत सàवÛध यशमा कःतो े ू
छ ×यसमा ती सब करा भरपद[छन। गवाहȣ Ǒदन र ससमाचार ूचार ै ै ु ् ुे
गनȶ कायदाको बारमा ताǓलम ूाƯ गन[ त सÈछɊे , र साथ हाॆा आÝन ै ै
बǒƨ र बलल ूचारूसार पǓन गन[ सÈछɊ। ×यसलाई पǓन परमƳरल ु े े े
आिशष ǑदनहÛछ भǏेु ु  करालाई नकान[हǏ। तर हामी ज गछɠ ×यो ु ु ु े
उहाँको काम हो र उहाँक शिƠƮारा हामी गद[छɊ भǏे करालाई हामील ै ु े
हरदम सिàझरहनपद[छ। क हामील कवल आ×म£ानलाई माऽ अǾलाई ु े े े
बाँÔन चाहÛछɊ? वा क अǾल पǓन आि×मक सàवÛध उãलखǓनयǾपमा े े े
गाँसन भǓन हामीु ्  चाहÛछɊ? तर हामीमा न नभएको करा अǾलाई ै ु
हामील कसरȣ बाँÔने े? अǾलाई यशǓतर ताǏ पǒहला हामी न े ू ै
ताǓननपद[छ।ु  
    तर कǒहलकाँǒह ǒवƳासमा कमजोर भएकाहǾल पǓन अǾलाई े े
यशǓतर ताǏसÈछ भǏे उदाहरण कतकत नभएको पǓन होइन। एउटा े ू ै ै
ठलो शहरमा एक जना यवती एडभिÛटू ु े ःट चच[मा धर वष[ अिघ सदःय े ै
हनपगकȧ Ǔथइन। आÝनो भाइलाई पǓन यशǓतर ãयाउन उनल धर ु ु ् ूे े े े ै
ूयास गǐरन र धर वष[पǓछ उनको भाइल बǓƯःमा Ǔलए। तर एक ् े ेै
मǒहनापǓछ ×यस यवतील यशलाई ǒवƳास गन[ छाǓडन र अǒहल पǓन ु ू ्े े े
उनल उहाँलाई ǒवƳास गǑद[नन। एक फरा ǒवƳाे े् समा जोिशलो भएर 
ूचारूसार गनȶ åयिƠ अकȾ पãट सलाएर चचȷ छोडका उदाहरणहǾ े े
ूसःत छन। तर जǓत हाॆो सàवÛध यशमा गाढा भयो ×यǓत हाॆो ै ् ूे
गवाहȣ बǓलयो र ूभावकारȣ हÛछ भǏे तØयलाई हामील कǒहल पǓन ु े ै
Ǔबस[नहǏ।ु ु  
    पऽस र यहǏाको सàवÛधु ू  यशमा कःतो Ǔथयो भनर ूǐरत े े ेू
४:१३,१४ पदहǾल कसरȣ दखाउदछने े ँ ?् उहासँगको गाढा सàवÛधल ँ े
गदा[ पऽस र यहǏाल आÝना काम कसरȣ गन[ सकु ू े े ? “ती माǓनसहǾ 
(पऽस र यहǏाु ू ) यशसग Ǔथए भनर ती शासकहǾल थाहा पाएे े ेू ँ " भǏे 
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वाÈयको अथ[ क होे ? Úयानपव[क सोÍनू हुोस। ् “यशको साथमा हन े ेू ु
माǓनस" कःतो हनपद[छु ु ?  
    परमƳरको वचनमा लिखएको पाठ अ×यÛत ःपƴ छ। यशलाई े े े ू
ǒवƳास गनȶहǾको आआÝन ¢ेऽहǾ हÛछन जहा ँ उहाँको बारमा ै ु ् े
सनाउछɊ र सा¢ी भएर बःदछɊ। तर यशसग निजकु ूँ ँे , गाढा र 
शिƠशालȣ सàवÛध राÉ न उहाँल न अगवाई गन[पछ[ भǏ ेआ×म£ान हन े ै ु ु ुु
जǾरȣ छ। 
    ूभ यशसग तपाɂको åयिƠगत सàवÛध कःतो छु ूे ँ ? तपाɂको 
उपिःथǓत, जीवनशलȣै , तपाɂल गनȶ कराकानीे ु , तपाɂको चालल र े
अǾूǓत तपाɂल गनȶ åयवहारल तपाɂ परमƳरको जन वा परमƳरको े े े े
निजक भएको åयिƠ×व हनहÛछ भनर कसरȣ जानकारȣ Ǒदनु ुु े ?े मनलाई 
खोतलर ती ूưहǾको जवाफ Ǒदनहोस ते ु ् ? 
 
२॰ मरो åयिƠगत Ǔमशन अथा[त ससमाचार सनाउन ¢ेऽ े े् ु ु (यहǏा ू
१:३७×४२) 
     जब यशल Ǔभडलाई े ेू ँ दÉ ने  ु भयो तब उहाँको ǿदय कǾणाल े
भǐरएको Ǔथयो। मƣी ९:३६ पÕनहोस। ु ् Ǔभडलाई एक ǒढʞा भएको ँ
उहाँल हन[भएको Ǔथयो भनर हामील कǒहलकाǒह ठाÛदछɊ होला। अथा[त े े े े ेु ्ँ
ठलो सÉयामा जàमा भएको माǓनसहǾ उहाँको साम साधारण जनसमह ू ु ूं
माऽ Ǔथए भनर कसल सोÍदछन। तर उहाँल ×यहाँ ू×यक åयिƠलाई े े े ेै ्
दơभएको Ǔथयो जसƮारा Ǔभड बÛदछ।े ु ँ  ×यǒह तǐरकाल हामी पǓन े
माǓनसको Ǔभडमा रहÛदा बःदा åयिƠगत माǓनसहǾलाई िचǏपुद[छ। ँ
उनीहǾसग åयिƠगत Ǿपमा जानपǒहचान गन[पद[छ। यǑद चच[का ँ ु
सदःयहǾल एक आपसमा िचनाजानी गन[ सक भन ×यहाँ सबल सबलाई े े े ेै ै
िचǏे अवसर पाउछन।ँ ्  
    ू×यक Ǒदन हामील दे े े िखरहकाे , कराकानी गǐररहकाु े , काम 
गǐररहका माǓनसहǾ न यथाथ[तमा हाॆो åयिƠगत Ǔमशन ǒफãड अथा[त े ै ्
ससमाचार सनाउन ¢ऽे हन। हाॆो निजकका पǐरवाǐरक सàवÛधबाट ु ु ्े ु
हामी फǓलद अǾ नातदार र ǓमऽहǾकहाँ हामी पÊन सÈदछɊ। कǒहल ै ैँ े ेु
काǒह छोटो समयको Ǔनिàत माँ ǓनसहǾ हाॆो सàपक[ मा आउछन ँ ्
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जाÛछन। तर ǓतनीहǾ पǓन हाॆो åयिƠगत Ǔमशन ǒफãड अथा[त ् ्
हामील पाएका मिƠको बाटो सǏ ेअǓधकारमा पद[छन।े ु ु ्  
   यहǏा ू १:३७×४२ पÕनहोस। अǾ कसलाई भǏु अिघ ु ् ै
आÛũयल आÝनो भाईलाई मǓसह भǒटएको बारमा ǒकन भन होलानु ्े े े े , 
सोÍनहोस?् 
   आÛũय वǓƯःमा Ǒदन यहǏका चला Ǔथए। यहǏाको कामचाǒह ु ु ूे े ँ
यशको Ǔनिàत बाटो तयार पान[ Ǔथयो। जब यहǏाल यश न मǓसह हन े े ेू ु ू ू ्ै ु
भनर औãयाएका Ǔथए तब उनका चलाहǾ यशको पǓछ लाÊन थालका े े े ेU ू
Ǔथए। यशसगको कराकानीमा आÛũय े ू ु ुँ (अिÛियास) यःतरȣ अ×यÛत 
ूभाǒवत र जोशल भǐरएका Ǔथए ǒक उहाँको बारमा सवभÛदा निजकको े े
åयिƠलाई भǏ तरÛत उसलाई खोÏन गए। ×यो åयिƠ उनको भाई ु
पऽस Ǔथए। ती दाजभाई गǓललको समिमा माछा मान[ धर रात ु ु ु े ै
सगसग Ǔबताएका Ǔथए।ँ ँ ै  
   यहǏा ू १:४३×५०मा एक आपसको सàवÛधको बारेमा क े
दखाइएका छने ?् नथǓलयलल गरको शǋाूǓत ǒफǓलपको जवाफ कःतो े े
Ǔथयो? åयिƠगत Ǿपमा गवाहȣ Ǒदएर अǾलाई यशको बारमा बझाउन े े ेू ु
ूǒबयालाई उपरोƠ कथाबाट हामी क पाठहǾ ǓसÈनसÈदछɊे ?  
    ूारिàभक समयमा यशको पǓछ लाÊन अǓभयान कपरनम र े ेू
बथसडाका माǓनसहǾे ै को Ǔबचमा फǓलएको दिखएको छ। सानो तथा ै े
नाम नचलको कषकहǾको गाउबाट मǓसह कसरȣ आउलान भǏ ेे ृ ्ँ
नथǓनयलको शǋासग ǒफǓलप बादǓबवाद गरको पाइÛदन। तर ǒफǓलपल ँ े ेै
नथǓनयललाई कवल सरल तǐरकाबाट े “आफ आऊ र हरै े " भनर े
आमÛऽण गद[छन।् 
    तपाɂको घराको वǐरपǐर को छन जसलाई अे ् सलȣǾपमा तपाɂ 
परमƳरको Ǔनिàत सा¢ी बǏ सÈनहÛछे ु ु ? उहाकँो लाǓग सा¢ी बǏ तपाɂ 
किƣको ×याग गन[ राजी हनभएकोछु ु ? 
 
३॰ मरो åयिƠगत खबी े ु (भजन १३९) 
     हाॆा आि×मक अगवाहǾल ूचारूसार र गवाहȣ Ǒदन ु े
ःवयसवकहǾको खाँचो दखाउन ःवाभाǒवक न होँ े े ु ै । जब ǓतनीहǾल े
उपरोƠ कामको Ǔनिàत हाॆो ःवǒववकमा धकधकाउछन त ूायजसो े ँ ्
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हामी भÛछɊ ×यस कामको Ǔनिàत ममा खबी छन। ूचारूसार गनȶ ु ै
काममा आफ भÛदा अǾ न राॆो छ भनर हामी पिÛछन चाहÛछɊ। ू ै े
अǾचाǒह ×यस काम गन[ आफ ǒवƳःत भएको र ×यस काम गनȶ ँ ू मरो े
खबी छु , ×यसका म Ǔनपण छ भनर दावी गरको पाइÛछ। तर ×यस ु ु े े
काम गन[ अ×यÛत स¢म,् अनकन उ×कƴ बरदान वा खबील सàपǏ े े् ृ ु
भएका माǓनसहǾलाई परमƳरल खोजीरहनभएको छ भनर बाइबलल े े े ेु
भनको दिखÛदन। तर आफसग ज खबी र ¢मता छ ×यसलाई उहाँको े े ेै ू ुँ
मǒहमाको Ǔनिàत पǐरचालन गन[ चाहनहǾलाई परमƳर े े
खोजीरहनभएकोछ भनर बाइबलल औãयाएको पाउछɊ।ु े े U ँ  
     ×यस करालाई ःपƴ पानȶ काममा मोसा असलȣ उदाहरण भएको ु
हामी पाउछɊ। मीौ दशको दास×वबाट इॐायलȣहǾलाई छटाउन ँ े ु
परमƳरल मोसालाई बोलाउनभएको Ǔथयो। ×यस काममा आफ स¢े े ु ू म ्
नभएको र आफ भÛदा अǾ सामथ[वान माǓनसलाई चǏुहोस भनर ू ु ् े
मोसाल धर बहाना बनाएर परमƳरको योजनाबाट पिÛछन खोजका Ǔथए े े े ेै
(ूःथान ३:११, ूःथान ४:१० पÕनहोसु )्। परमƳरल अराउन भएको े े ु
काम गन[ आफ अस¢म भएको धर कारणहǾ छन भǏ े मोसाको ू ् ्े ै
Ǒदमागमा Ǔथयो। 
     जब ससमाचार ूचारूसार गन[ आजका ǒवƳासीहǾलाई आƾान ु
गǐरÛछ तब धरल मोसाको जःत Ǒदमागलाई खलाएर आफहǾ े े ेै ै ू
पिÛछएको हामी पाउछɊ। ँ “×यःतो काम गन[ खोÏन म कोह रे ुँ ?", 
“माǓनसहǾल मलाई थाहा नपाएका कǑठन ूưहǾ सोध भन मल े े े ेै
कसरȣ जवाफ Ǒदने?" जःता कराहǾलाई मनमा राखर ससमाचार ूचार ु ुे
नगन[ हात बाँधर बःन ǒवƳासीहǾ कम छन। मोसाको बहानामा े े ै
परमƳर हाँःनभएको करालाई हामी सàझन सÈदछɊ। मोसाल ठानको े े ेु ु
भÛदा खबी भएको माǓनसलाई आÝनो योजना परा गन[ परमƳरल चǏ ु ू ुे े
चाहन भएको Ǔथएन। आफ अस¢मु ू  ् भएको मोसाल महशस गरपǓन े ेु
उनमा क खबी Ǔथए भǏे £ान सव[£ानी परमƳरलाई थाहा Ǔथयो। े ेु
मोसामा åयिƠगत डर Ǔथयो होला र ×यो काम गन[ धर बाधाहǾ े ै
आउछन ×यसकारण आफमा ×यो खबी छन भनर उनल दावी गरतापǓन ँ ् ू ु ै े े े
परमƳरको योजनालाई साकार पान[ ×यǒह åयिƠ ने ै Ǒठक Ǔथए भनर े
परमƳरलाई थाहा Ǔथयो।े  
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    हाॆो बारमा हामीलाई भÛदा परमƳरलाई बǒढ थाहा छ भǏे े े
करालाई परमƳरल मोसालाई चǏुभएको घÒनाल पǒƴ गद[छ। हाॆो ु ु ुे े े
Ǔबतका कराहǾसग परमƳरल सरोकार े े ेु ँ राÉ नहुǏ।ु  तर हामीहǾको 
¢मता तथा खबीमा परमƳरलु े े चासो दखाउनहÛछ। ू×यक ǒवƳासीमा े ेु ु
परमƳरको कामको Ǔनिàत कन न कन ठलो खबी भएको हÛछ। े ु ु ू ुै ै ु
ǒवƳासीहǾको आफखशी सǒबय सहभाǓगताल परमƳरको काममा ू ु े े
सहायता हÛछ भǏ ेकरालाई कसल पǓन Ǔबस[नहǏ।ु ुु ुै े  
    तर परमƳरको अगाǓड दोÔन पǓन हामी सचत हनपद[े े ु ु छ। 
हामीहǾको आि×मक अवःथा कःतो छ भनर मनमा खोतãन जǽरȣ त े ु
छ न। तर आÝनो कमजोरȣ दखर आफ अÛधा हन मानव ǿदयलाई ै े े ेू ु
पǓन हामील बÐन आवँयक छ। ×यसकारण आÝनो असलȣ Ǿप े ु ु
दखाउन ǒवƳासीहǾल परमƳरसग अनरोध गन[ पǓन जǽरȣ छ। े े े ँ ु ु
अनकन पǐर¢ाबाट पǓन हामीे ्  कःता छɊ भनर परमƳरल दखाउन े े े े
सÈनहÛछ। हामील खÜन परको पǐरिःथǓतको बारमा परमƳरसग ूाथ[ना ु ुु े े े े ँ
गन[ असल करा हो भनर हामीहǾल ठाǏुपद[छ। ǒकनभन हामील ु ु े े े े
सामना गरका पǐरिःथǓतबाट न हाॆा खबीहǾलाई ूायजसो ूभाǒवत े ै ु
पाद[छ। 
      भजन १३९ अÚयाय पÕनहोस। आÝनो ǿदयलाई जाÍँनहोस ु ् ु ्
भनर दाउदल परमƳरसग ǒकन अनरोध गरे े े ेँ ु ? कवल अǾलाई परमƳरको े े
बारमा गवाहȣ Ǒदन वा ससमाचार Ǒदनमाऽ होइने ु , परमƳरसग ǑदनǑदन े ँ ै
ǒहÔन पǓन ×यस अनरोध परमƳरसग ǒकन गन[पद[छँ ँु ुे ? वत[मान पǐरूआयमा े
पǓन ×यस भजनबाट हामी क ǓसÈनसÈदछɊे ? ×यसमा तपाɂलाई हौशला, 
आशा र साÛ×वना Ǒदन त×वहǾ क छने े ?् फǐर ×यस वखत तपाɂको े ै
जीवनशलȣमा कःतो पǐरवत[न आउनपद[छ जसल तपाɂको आि×मक ै ु े
जीवन अथ[मलक बÛछू ?  
 
४॰ धमȸ वा उिचत जीवनबाट Ǒदन गवाहȣ े (१ पऽस ु ३:१×१५) 
     बोलȣ भÛदा कामको ःवर ठलो हÛछ भǏ ेकहावत सबलाई ू ु ै
थाहा छ। कर नगǐरकन åयवहारबाट माǓनसहǾलाई सÛदश Ǒदन ु ै े
सǒकÛछ। तर कन कामकाज नगǐरकन पǓन ूभावशालȣ सÛदश ु ै ै े
माǓनसहǾलाई Ǒदन सǒकÛछ। तर बोलको अनसार चãन åयिƠको े ेु
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åयिƠ×व त झन सशƠ अथा[त ूभावकारȣ्  शिƠ हÛछ। हामील ु े
परमƳरलाई ूम गछɠ भनर अǾलाईचाǒह भÛछɊ तर हाॆो बोलȣचालȣ र े े े ँ
रहनशहनल ×यो ूम वा परमƳरूǓतको आःथालाई दखाउदन भन े े े े ेँ ै
×यसलाई पाखÖडी वा ढɈगी भǓनÛछ। वचन र åयवहार नǓमãन े
माǓनसको गवाहȣ त झन खराब हÛछ। अथा[त आफल बोलु ् ू े ेको वचनमा 
आफ चãन अस¢म छ वा ×यससग Ǔमãदन  भन ×यसल Ǒदएको गवाहȣ ै ै् ँ े े
अ×यÛत नकरा×मक हनसÈदछ।ु  
    ज काम गरतापǓन ǒवƳाǓसलो वा वचनवƨ भएर काम गन[ े े
सÈयो भन ×यो काम तपाɂको वचन भÛदा चकȾ ःवर हन जाÛछ। े ु
तपाɂको पǐरवार र ǓमऽहǾल तपाɂको करा नसे ु नुको जःतो े
हनसÈदछ। तर याद गन[होसु ु ,् तपाɂल दावी गरको अनसार तपाɂ े े ु
चãन भएको छ ǒक छन भनर ǓतनीहǾ िचयाइरहका हÛछन। ु ्ै े े ु
परमƳरूǓत तपाɂको आःथासग तपाɂको जीवनशलȣ Ǔमãछ ǒक Ǔमãदन े ँ ै ै
भनर ǓतनीहǾल तपाɂलाई निजकबाट हǐररहकाहÛछन।े े े े ु ्  
     गरै×ǒवƳासीहǾलाई भीƴमा ãयाउन तपाɂको इसाई जीवनशलȣ ै
किƣको ूभावकारȣ हÛछ भनर ु े १ पऽस ु ३:१×१५मा कसरȣ वाÉया 
गǐरएका छन?् ती पद अनसार हामी जीउन सÈयɊ भन हामीहǾको ु े
गवाहȣ किƣको ूभावकारȣ हÛछ होलाु , कãपना गरɊ न? åयिƠगत 
गवाहȣको महǂव किƣको हÛछ भु नर पद े १५ल हामीलाई कसरȣ े
भÛदछ? मƣी ५:१६ पǓन पÕनहोस। ु ्  
    ूकǓत अथा[त मानव ǓनǓम[त मतȸहǾलाई दवी तथा दवता माǏ ेृ ् ु े े
ौीमतील यशलाई मिƠदाता भनर ǒवƳास गदा[ उनलाई कःतो सतावट े े ेू ु
आउन सÈछ होला ǒकनभन उनको ौीमानचाǒह परàपरा भनर े ेँ
सǒƴकता[ृ को सʣा सǒƴलाई दवता भनर पजाआज गǐररहको हÛछ। ृ ूे े े ु
आÝनो ौीमानल यशलाई ǒवƳास गǾने े ू ,् चच[मा जाउन,् बǓƯःमा Ǔलउन ्
भनर इÍछा गरर उनी ऊसग कचकचे े ँ , झगडा, बादǓबवाद गन[ 
सिÈछन। ौीमानूǓतको बोझल गदा[ ×यो घर अशािÛतको घर ् े
हनसÈदछ। ु “मरो ौीमान मे ेरो åयिƠगत Ǔमशन ǒफãड वा उहाँलाई 
इसाई बनाउन मरो ¢ेऽको एक भाग हने े ु "् भनर िचÛता गन[ सिÈछन। े ्
तर, उनी परमƳरमाǓथको ǒवƳासमा अटल हन र उनको उिचत वा े ु ु
धाǓम[क जीवनल उनको अǒवƳासी ौीमान पǓन यशलाई ǒवƳास गन[ े े ू
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अमसर गराओस भनर उनल आशा गरर ूा् े े े थ[ना गǾन भनर पऽसल ् ुे े
सãलाह ǑदÛदछन। ःपƴमा भǏे हो भन उनको दǓनक जीवनशलȣ वा ् े ै ै
ǒबयाकलाप वा बानीåयहोरा न ौीमानल हǐररहन ूभावकारȣ गवाहȣ ै े े े
हनपद[छ भनर पऽसल आÝनो मनशाय åयƠ गद[छन।ु ु ु ्े े  
     यǑद परमƳरबाट टाडा रहका माǓनसहǾलाई परमे े ेƳरको 
राÏयमा पसन भǓन हामी चाहÛछɊ भन हामीमा भएको ÏयोǓत चàकन ु ् े
Ǒदन पद[छ। यो न अǾलाई ूभाव पानȶ हाॆो महǂवपण[ काम हो। ु ूै
हाॆा वǐरपǐर रहका माǓनसहǾल हाॆा Ǔमठा Ǔमठा र राॆा राॆा े े
बोलȣहǾ माऽ सनाउन नभएर हाॆो असल कामहǾ पǓन ǓतनीहǾलु े े 
दÉ ने पुछ[ भनर ूवल इÍछा गन[पद[छ। यǑद ǒवƳासीको बोलȣ र काम े ु
Ǔमãयो भन ×यो न हाॆो जीवनमा परमƳरल कसरȣ काम गǐररहनभएको े े ेै ु
छ भनर दखाउन गरे े े ै ×ǒवƳासीको Ǔनिàत ू×य¢ ूमाण हनसÈछ। अǓनु , 
माǓनसको जीवनमा परमƳरल कसरȣ काम गǐररहनभएको छ भनर े े ेु सो 
जानन भनर परमƳरको आ×माल ǓतनीहǾलाई घचघÍयाइ रहको हÛछ। ु ् े े े े ु
ǒबिःचयाǓनटȣ वा इसाई कवल हामील ओढको पगǐरमाऽ होइन भनर े े े े
माǓनसहǾल े हनȷे  पद[छ। म इसाई ह भनर दावी गरर माऽ परमƳरको ुँ े े े
मǒहमा हदन। तर परमƳरल हाॆो जीवनमा काम गǐररहनभएको छ ुँ ै े े ु
जसल गदा[ हामी आनिÛदत हÛछɊ भǏ ेआभास अǾलाई Ǒदइरहनपद[छ। े ु ु
×यसकारण हामीहǾको जीवनको उदाहरण पǓन अǾलाई Ǔसकाउन र े
परमƳरǓतर े डोहोâ याउने महǂवपण[ माÚयम हो। चाह ǒवƳासीहǾल ू े े
थाहा पाउन वा नपाउन अǾहǾल ǓतनीहǾको इसाईपनालाई निजकबाट ् ् े
हǐररहकाहे े Ûुछन। हामी को हɊ् , हामी क गछɠे , हामी क बोãछɊ आǑदल े े
ू×य¢ वा अू×य¢Ǿपमा परमƳरको Ǔनिàत सा¢ी बǒकरहकाहÛछɊ। े े ु
यǑद यसल हामील इसाई भनर दावीगरकोलाई सतक[  गराउछ वा े े े े ँ
तसा[उछ भन ×यो मनाǓसव माǏ ुपद[छ।ँ े  
 
५॰ सàपण[ चच[को Ǔनिàत मरो योू े गदान (यहǏा ू ४:३७,३८) 
    हामीहǾल åयिƠगतǾपमा ूचार गनȶ काय[¢ऽेे , गवाहȣ Ǒदन र े
ूचारूसार गनȶ सàभावनाहǾलाई यस अÚयायमा हǐररहकाछɊ। चच[ े े
भनको कन भवन वा सःथामाऽ नभएर धर ǒवƳासीहǾको समह हो भǏ ेे ेु ूै ं ै
तØयलाई पǓन हामील बÐन अ×ये ु ु Ûत आवँयक छ। चच[का ू×यक े
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ǒवƳासील कन न कन Ǿपमा चच[को ूचारूसार गनȶ काय[बम तथा े ु ुै ै
लआयलाई योगदान Ǒदइरहको हÛछ। माǓनसहǾलाई यशǓतर ताǏ े ेु ू
तपाɂको चच[को क काय[बम छे , क तपाɂलाई थाहा छे ? तपाɂको 
åयिƠगत Ǔमशन ǒफãड वा काम गनȶ ठाउँहǾबाट माǓनसहǾलाई 
चच[मा आउन तपाɂल आमÛऽण गन[ सÈनहÛछ। तर परमƳरको े ेु ु
कामलाई अिघ बढाउन आÝनो åयिƠगत ¢ऽेमा  तपाɂल क े े
गǐररहनभएको छ सो तपाɂको चच[को अगवाहǾलाई थाहा छु ु ? यǑद 
×यो करा उनीहǾलाई जानकारȣ गǐरयो भन ूाथ[ना र साधनबाट ु े
ǓतनीहǾले तपाɂलाई सहयोग गन[ सÈदछन।् 
     यहǏा ू ४:३७, ३८ कलाएर पÕनहोस। े ु ् “एक जनाल रोÜछे , 
अकȾल कटानी गछ[े " भǏे यशको वचनबाट तपाɂल क हौसला े े ेू
पाउनहÛछु ु ? यशल सािँÍचʞ यहा ँक भǓनरहनभएको छे े ेू ुै ? तपाɂको आÝन ै
जीवनको अनभवमा कसरȣ यशको ×यो स×यवाणी यथाु ूे थ[ साǒवत भइरहको े
छ? 
     आफलू े, वǓƯःमा Ǒदन यहǏा र सामरȣ मǒहलाल रोपका े े ेू
ससमाचारको Ǔबऊको बारमा यहाँ यशल छलफल गǐररहनभएको ु ू ुे े े
हनसÈछ भǏे करामा Úयान Ǒदन पद[छ। अǾल रोपको Ǔबऊ ु ु ु े े
चलाहǾल कटानी गǐररहको हनसÈदछ। अǓन जव बालȣनालȣ कटानी े े े ु
गरर Ǔभŧयाे उछन तब ×यसबला Ǔबऊ रोÜन र कटानी गनȶ ँ ् े े
माǓनसहǾसगसग खिशयालȣ मनाउन अवसर पाइरहकाहÛछन।ँ ँ ै ु ्े े ु  
    “एकल रोÜछ तर अकȾल कटानी गछ[े े " भनर जब यशल े े ेू
भǏुभयो तब हामी ू×यक ǒवƳासी ǒक त Ǔबऊ रोÜन वा कटानी गनȶ हɊ े े
भनर उहाँल औãयाइरहनभएको Ǔथयोे े U ु  भनर जाǏपुद[छ। हनसÈछ हाॆो े ु
चच[ल कटानी गन[ वा चच[मा ǒवƳासीहǾ Ǔभŧयाउन वǒढ Úयान े
Ǒदइरहका होलान। तर यो पǓन स×य हो ǒक यǑद Ǔबऊ रोÜन अथा[त े े् ्
परमƳरको वचन फलाउन माǓनसहǾ भएन भन ×यहाँ कटानी गनȶ वा े े ेै
चच[मा माǓनसहǾ Ǔभŧयाउन काम पǓन हे ुँदन। ू×यक ǒवƳासीलाई ै े
परमƳरको Ǔबऊ रोÜन र कटानी गन[ आƾान गǐरएको हÛछ। कन पǓन े ु ु ै
ःथाǓनय चच[मा कन न कन Ǿपमा परमƳरको वचन फǓलरहको हÛछ ु ुै ै ैे े ु
र ǒवƳासीहǾ चच[मा थǒपरहकाहÛछन। तपाɂल रोÜन भएको åयिƠगत े ेु ् ु
¢ेऽका माǓनसहǾ चच[को ूचारूसार गनȶ काय[बममा भाग Ǔलन आएर 
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×यहाँ परमƳरलाई ǒवƳास गन[ सÈदछन। ×यो पǓन कटानी हो। े ्
हनसÈछ अǾल रोपको ससमाचारको Ǔबऊ फलर तपाɂकहा ँआउन ु े े ेु
सÈदछ, अǓन तपाɂल ǓतनीहǾलाई अझ Ǔसकाएर ǒवƳासी बनाउन े
सÈनहÛछ।ु ु  
    ू×यक ǒवƳासील चच[मा ǒवƳासीे े हǾ थÜन कन न कन Ǿपमा ु ुै ै
योगदान ǑदनसÈछ भनर े १ कोरÛथी १२:१२×२७मा पावलल भनको े े
करालाई पÕनहोस। खतबारȣमा काम गनȶ शलȣल यो पǓन हामीलाई ु ु ् े ेै
Ǔसकाउदछ ǒक अǾल न पǒहला खत खनको र जोतको हनसÈछ।ँ े े े ेै ु  
   कन åयिƠ चच[को सदःय भइसकपǓछ पǓन उसल परमƳरको ु ै े े े
वचनको Ǔबऊ रोÜन र कटानी गǐररहको हÛछ। कटानी गरका े े ेु
बालȣलाई खतमा ×यस छोÔनहǏ तर भकारȣ वा भÖडारमा जàमा गरर े ेै ु ु
ãयाउनपद[छ। अथा[त तपाɂल ससमाचारको Ǔबऊ रोÜदा ǒवƳासी भएको ु ् ुे
माǓनसलाई ×यस छोÔन हǏ।ै ु ु  
    चच[को रोÜन र कटानी गनȶ काय[बममा े तपाɂल कसरȣ सǒबय े
Ǿपमा भाग Ǔलन सÈनहÛछु ु ? जब अǾलाई परमƳरको वचन े
सनाउनहÛछ वा गवाहȣ ǑदनहÛछ तब तपाɂको आÝन ǒवƳास पǓन बढको ु ु ुु ु ै े
तपाɂल कसरȣ पाइरहनभएको छे ु ? ×यो ǒकन हÛछ होलाु , सोÍन 
सÈनहÛछु ु ? 
 
उपसहारं : 

थप जानकारȣ: åयिƠगत सवाकाय[को Ǔनिàत े आि×मक तयारȣ 
    गवाहȣ Ǒदन र ूचारूसार गन[ बाइबलको आ×म£ान अ×यÛत 
जǽरȣ छ भǏ ेकरालाई हामी कǒहल पǓन नकादȷनɊ। ×यसकारण हामी ु े
आफ पǓन आि×मक £ानमा तयार हन ववाःता गन[हǏ। åयिƠगत ै ु ुे ु
आि×मक बǒƨ वा £ानमा हामी बÕन चाहÛछɊ भन पǒवऽ आ×माु े माǓथ 
भर पन[ अ×यÛत अǓनवाय[ छ। ूचारूसार गनȶ अǓभयानमा यǑद ु
हामीलाई पǒवऽ आ×माको शिƠ चाहÛछɊ भन उहाँको अगवाइमा े ु
हामीहǾको मन हरदम खला रािखछोÔनपद[छ।ु ु  
   जब हामी परमƳरको सवा गन[ सǾ गद[छɊ तब हामीहǾमा े े ु
आि×मक आवँयकताहǾको महशस हÛछु ु । अǓन ×यसलाई पतȸ गन[ ू
पǒवऽ आ×मासग अनरोध गद[छɊ र ×यो उहाँल परा गन[हÛछ। अǓन ँ ु ू ुे ु
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परमƳरको कामको Ǔनिàत ǓनरÛतरता Ǒदन पǒवऽ आ×माल न जोश े े ै
जाँगर, बǒƨ£ान ǑदनहÛछ। ु ु ु  
    इसाई जीवनलाई पǐरपÈव बनाउन साँचो न परमƳरको े ेै
इÍछामा हामी समǒप[त हन हो। दǓनक जीवनमा भीƴको अनमह ूाƯ ु ु ुै
गन[ आÝनो भाऊ खोÏन छोÔनपछ[। आÝनो ःवाथ[लाई ×याग गन[ राजी ु
हनपद[छ। यसलाई भीƴु ु मा मन[ भनर पावलल भÛदछन ु ्े े (१ कोरÛथी 
१५:३१)। अǓन ǑदनǑदन भीƴल हामीलाई क Ǒदनभयो र उहाँल ै े े ेु
Ǒदनभएको बरदानको मोु ल हामील कसरȣ चकाउन भǏ ेआ×म£ानमा े ेु
सजग भइरहनपद[छ।ु  
 
िचÛतनमनन: 

अ॰  अǾलाई यशकहाँ ãयाउन एलन जी ƾाइटल यो चनौती े े ेू ु
ǑदनहÛछु ु : “तपाɂको £ान र तपाɂल क गन[भयो े े ु
×यसमा तपाɂको सफलता भर पǐरÛदन। तर माǓनसको ै
ǿदयमा तपाɂ पःन सÈन ¢मतामा तपाɂकोे  सफलता 
भरपछ[ भǏे करालाई तपाɂल महǂवपण[ ु ूे
माǏुपद[छ।"×एलन जी ƾाइटे , गःपल वक[ स[, प॰ ृ
१९३बाट ǾपाÛतǐरत। एलन जी ƾाइटल क मल े े े ू
करालाई हामीलाई जानकारȣ ǑदइरहǒकǓछनु ्े ? 
हामीहǾको नकारा×मक जीवनशलȣ वा åयवहारल कǓत ै े
माǓनसहǾ परमƳरबाट फकȶ काछने ,् क ×यो तपाɂल े े
याद गन[भएको छु ? यǑद माǓनसल आÝनो ǿदयको े
ढोकालाई वÛद गǐरयो भन हामीहǾको बाइबलको े
िश¢ाǑद¢ाल उसलाई ूभाव पाछ[ भǏे छन। माǓनसको े ै
ǿदयमा हामी कसरȣ पःने? ूचार गनȶ वा वचन 
बाँÔनमाऽ नभएर हामीहǾल दावी गरका करा अनसार े े े ु ु
हामी जीउन किƣको महǂवपण[ छु ू ? 

आ॰  यहाँ åयƠ गǐरएको मनतåय गǒहǐरएर सोÍनहोसु :् 
“दयाल भǐरएको ÏयोǓतको अिÛतम ǒकरणे , परमƳरको े
अनमहको अिÛतम बाणी यस ससारमा Ǒदनभनक ु ुं ैे
उहाँको ूǓमलो चǐरऽको उदाहरण दखाउन हो। े े ु
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परमƳरका छोराछोरȣहǾल उहाँको मǒहमा े े
दखाे उनपद[छ। ǓतनीहǾक जीवन र चǐरऽ तथा ु ै
åयवहारमा परमƳरको अनमहल कसरȣ काम े ेु
गǐररहकाछन भनर दखाउनपद[छ।े े े् ु "×एलन जी ƾाइटे , 
बाइƴस अवजÈट लसनस् ्े े , प॰ ृ ४१५, ४१६बाट 
ǾपाÛतǐरत। एलन जी ƾाइटल Ǒदनभएको Ǔनदȶशन े े ु
अथा[त परमƳरको मǒहमालाई हामील दǓनक् े े ै  जीवनमा 
कसरȣ दखाउने े? Ǔबगत २४ घÖटाको दौरानमा 
तपाɂको जीवनबाट परमƳरको मǒहमालाई कसरȣ े
दखाउनभयोे ु ? तपाɂको जीवनशलȣ वा åयवहारल तपाɂ ै े
यशभƠ हनहÛछ भनर कसरȣ दखाइरहनभएको छे े ेू ु ुु ु ? 
तपाɂको ःथाǓनय चच[ल कसरȣ परमƳरको मǒहमा े े
दखाउन सÈदछने ?् 
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