
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

यस अध्यायका मूल पदहǾ: यिमर्या २५:११,१२, दािनएल ९:१,२, एळा ४:१-
७, यशैया ५५:८,९ र एळा ७:१-२८। 

यस अध्यायको मूल सार पद: "२ फारसका राजा कोरेस (साइरस) यसो भन् छन ्, 
"परमूभ,ु ः वगर्का परमेँ वरले पथृ् वीका सबै राज् य मलाई िदनभुएको छ। उहाँले 
नै मलाई यहूदाको यǾशलेममा उहाँको िनिम् त एउटा मिन् दर बनाउन आ£ा 
गनुर्भएको छ।" एळा १:२। 

    अगमवक्ता यिमर्याका लेखहǾमा परमेँ वरले िदनभुएको एउटा 
उल्लेखनीय ूित£ा उल्लेख गिरएको छ। बेिबलोनमा ७० वषर् िनवार्सन 
भएपिछ इॐाएलीहǾ आफ्नै देशमा फकार्उने वातावरण परमेँ वरले 
िमलाउनहुनेुछ भनेर त्यस ूित£ामा भिनएको छ। बेिबलोनका राज साइरस वा 
कोरेश परमेँ वरका उपासक नभएतापिन वा यहूदी नभएतापिन उहाँले उनैलाई 
ूयोग गरेर सो काम उहाँले सम्पǏ गनुर्हनेुछ। परमेँ वरले िनयकु्त गनुर्भएको 
राजा साइरस वा कोरेशले (यशैया ४५:१) ई.पू. ५३८ ितर यƨुबन्दीभएर 
िनवार्िसत जीवन िबताइरहेका परमेँ वरका जनहǾलाई आफ्नो देशबाट ःवतन्ऽ 
भएको घोषणा गरेका िथए। ितनीहǾलाई आफ्नो देशमा फकȶ र परमेँ वरको 
मिन्दरको पनुिनमार्ण गनर् राजाले अनमुित िदएका िथए। यǽशलेम र मिन्दर 
पनुिनमार्णको वचन परमेँ वरले िदनभुएको िथयो, राजा साइरस वा कोरेशले 
होइन। उहाँले भǏुभएको िथयो "यǽशलेम फेिर िनमार्ण गिरयोस"् र मिन्दरको 
जग फेिर बसािलयोस" (यशैया ४४:२८ Ǿपान्तिरत)। मिन्दर िनमार्णको 
जमानी परमेँ वर नै हनुभुएको िथयो। िबदेशी राजा वा यहोवेको उपासना नगिर 
मूितर्पूजा गनȶ राजा साइरस वा कोरेशको ǿदयलाई परमेँ वरले नै घचघचाएर 
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मिन्दरको पनुिनमार्ण गनȶ आदेश उहाँले िदन लाग्नभुएको िथयो। परमेँ वरले 
खटाउन ुभएको काममा मािनसहǾ सकारात्मक Ǿपमा सिबय हुँदा जिहले पिन 
त्यहाको वातावरण उत्साहूद हनु्छ। "त् यसपिछ यǾशलेममा परमूभकुा 
भवनको पनुिनर्मार्ण गनर् परमेँ वरले उƣेिजत पानुर्भएका यहूदा र बेन् यामीनका 
पिरवारका मखु् य मािनसहǾ अिन पूजाहारीहǾ र लेवीहǾ सबै नै जानलाई 
तयार भए।"(एळा १:५)।  

  यहाँ परमेँ वरको शिक्तशाली, अनमुह र दयाले भिरएको काममा 
एकजटु हनु मािनसहǾ कसरी एक भए त्यसको ज्वलन्त उदाहरण यहाँ हामी 
पाउँछɊ। परमेँ वर को हनुहुनु्छ, उहाँले के गनुर्भयो र उहाँ आफ्ना जनहǾको 
िहतको िनिम्त कसरी मायाल ुतिरकाले हःतक्षेप गनुर्हनु्छ भǏे £ानको महससु 
गनर् सिकयो भने हामीले गनȶ कामको गराइ अत्यन्तै उच्च कोटीको हनेुकुरा 
हामी देखाउन सक्छɊ। 
 

१. िनवार्सनबाट पिहलो िफतीर् 
     िबदेशी मलुकु बेिबलोनमा िनवार्िसत जीवन िबताइरहेका इॐाएलीहǾ 
सबभन्दा पिहले किहले फकȶ ? उक्त पूरा भएको भिवंयवाणी कुन िथयो? 
हेन ुर्होस:् यमीर्या २५:११,१२ ११ "यो सारा देश िनजर्न र उजाड़ हनेुछ, र यी 
जाितहǾले सƣरी वषर्सम् म बेिबलोनका राजाको सेवा गनȶछन ्। १२ तर 'सƣरी 
वषर् पूरा भएपिछ म बेिबलोनको राजा र त् यसका जाित, अथार्त ् बेिबलोनीहǽको 
देशलाई उनीहǾका दोषको कारण सदाको िनिम् त उजाड़ पानȶ गरी दण् ड िदनेछु' 
परमूभ ु भन् नहुनु्छ।", यमीर्या २९:१०,११ "१० परमूभ ु यसो भन् नहुनु् छ,  
'बेिबलोनको िनिम् त सƣरी वषर् पूरा भएपिछ म ितमीहǾकहा ँ आउनेछु, र 
ितमीहǾलाई यस ठाउँमा फकार्एर ल् याउनेछु भनी मेरो कृपाल ुूित£ा म पूरा 
गनȶछु। ११ िकनभने जनु योजनाहǾ मैले ितमीहǾका िनिम् त बनाएको छु, ती म 
जान् दछु,' परमूभ ुभन् नहुनु् छ। 'ती ितमीहǾका उन् नितको िनिम् त हनु ्, नोक् सानीको 
िनिम् त होइनन ्, ितमीहǾलाई आशा र भिवं य िदनलाई'।" र दािनएल ९:१,२ 
"१ अहासूरसका छोरा दाराको ूथम वषर्मा, जो मादी वंशका िथए र बेिबलोनी 
राज् यका शासक तलु् याइएका िथए। २ उनका राज् यकालको ूथम वषर्मा म, 

दािनएलले, यिमर्या अगमवक्तालाई िदइएको परमूभकुो वचनअनसुार, 
धमर्शाः ऽबाट बझुɄ िक यǾशलेमको उजाड़ अवः था सƣरी वषर्सम् म रहनेछ।"  
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    यिमर्यामा उल्लेख गिरएको ७० वषर्को भिवंयवाणी पूरा गनर् 
परमेँ वरले राजा साइरस वा कोरेशलाई ूभाव पानुर्भएको िथयो। यहूदाको भिूम 
७० वषर्सम्म बेिबलोन साॆाज्यले नƴ पानȶछ भनेर यिमर्याले लेखेका िथए (यो 
ई.पू.६०६ वा ६०५देिख ई.पू. ५३७ वा ५३६ितर भएको िथयो)। अिन 
यƨुवन्दी वनाएर लिगएका इॐाएलीहǾ आफ्नै देशमा फकार्उने ढोकाहǾ 
परमेँ वरले नै खोिलिदनहुनेुछ भनेर भिवंयवाणी गिरएको िथयो। जब 
दािनएलले यिमर्याका लेखहǾ पढे तब इॐाएलीहǾ फिकर् ने समय आइसकेको 
उनले महससु गरेका िथए। 

   दािनएल ९मा दािनएल अत्यन्तै िचिन्तत भएको देखाइएको छ। ७० 
वषर् पूरा हनैु लागेको िथयो। केही कुरा पिरवतर्न होला जःतो देिखएको 
िथएन। अब पिसर्या नयाँ साॆाज्यको Ǿपमा शिक्तशाली भएर उदय भएको 
िथयो। उनी अत्यन्तै शोिकत भएर परमेँ वरितर फकर् न्छन ्र उहाँले गनुर्भएको 
ूित£ा पूरा गनर् उहाँसँग अननुय िबन्ती गदर्छन।् उनको ूाथर्नाको पूरा िववरण 
दािनयएल ९ अध्यायमा पाइन्छ। यही अध्यायमा परमेँ वरले दािनएलको 
ूाथर्नालाई यसरी जवाफ िदन ु भएको िथयो भनेर लेिखएको छ "१८ हे 
परमेँ वर, आफ् नो कान थाप् नहुोस ् र आखँा खोल् नहुोस ् र तपाईंको नाउँ बोकेको 
सहरको उजाड़ अवः था हेन ुर्होस ्। हामी धमीर् छɋ भनेर यो िबन् ती गरेका छैनɋ, 
तर तपाईंको महान ् कृपाको कारणले। १९ हे परमूभ,ु सनु् नहुोस ्! हे परमूभ,ु 

क्षमा गनुर्होस ्! हे परमूभ,ु सनु् नहुोस ् र कारबाई गनुर्होस ्। हे मेरा परमेँ वर, 
आफ् नो खाितर िढलो नगनुर्होस ्, िकनभने तपाईंको सहर र तपाईंका मािनसहǾले 
तपाईंको नाउँ बोकेका छन ्। २० जसै म बोल् दै र ूाथर्ना गदȷ , मेरो आफ् नै पाप 
र मेरा इॐाएली जाितको पाप ः वीकार गदȷ र उहाँको पिवऽ डाँड़ाको लािग 
परमूभ ु मेरा परमेँ वरसँग िबन् ती गदȷ िथए ँ २१ जसै म ूाथर्नामा नै िथए,ँ 

पिहलेको दशर्नमा मैले देखेका मािनस, गिॄएल, साँझका बिलदानको समयमा 
वेगसँग उड़ेर मकहाँ आए। २२ उनले मलाई आदेश िदए र भने, 'हे दािनएल, 

अिहले म ितमीलाई अन् त£ार्न र समझ िदन आएको छु। २३ ितमीले ूाथर्ना 
गनर् थाल् ने िबिƣकै ूाथर्नाको उƣर िदइयो, जनुचािहँ ितमीलाई बताउन म 
आएको छु, िकनिक ितमी अित सम् मािनत छौ। त् यसकारण सन् देशलाई िवचार 
गर र दशर्न बझु। २४ 'ितॆो जाित र ितॆो पिवऽ सहरको िनिम् त अपराध 
खतम पानर्, पाप समाप् त गनर्, दुं  टताको लािग ूायिँ चत गनर्, अनन् त धािमर्कता 
ल् याउन, दशर्न र अगमवाणीलाई मोहोर लगाएर बन् द गनर् र महापिवऽः थानलाई 
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अिभषके गनर् सƣरी 'सातहǾ'को आदेश तोिकएको छ। २५ यो जान र बझु, 

यǾशलेमको पनुः थार्पन र पनुिनर्मार्ण गनर् यो आदेश जारी गरेको समयदेिख 
अिभिषक्त जन, अथार्त ् एक शासक नआउञ् जेलसम् म सात 'सातहǾ' र बयसʤी 
'सातहǾ' हनेुछन ्। गल् ली र सǽुङहǾसिहत यसको पनुिनर्मार्ण हनेुछ, तर 
द:ुखको समयमा। २६ बयसʤी 'सातहǾ' पिछ ती अिभिषक्त जन हटाइनेछन ् र 
ितनीसँग केही पिन रहनेछैन। शासकका मािनसहǾ आएर त् यस सहर र 
पिवऽः थानलाई िवनाश गनȶछन ्। अन् त बाढ़ीझɆ आउनेछ: लड़ाइँ अन् तसम् म 
रहनेछ, र उजाड़ अवः थाहǾको आदेश जारी भएको छ। २७ धेरै जनािसत 
एक 'सात'को लािग ितनले एउटा करारको सदर गनȶछन ्। 'सात'को बीचमा 
ितनले बिलदान र भेटीलाई समाप् त गनȶछन ्। अिन मिन् दरको एक भागमा 
ितनले िवनाशकारी घिृणत थोक खड़ा गनȶछन ्, जबसम् म ितनीमािथ आदेश 
गिरएको अन् त खन् याइनेछैन।" दािनएल ९:१८-२७। यहाँ परमेँ वरले 
दािनएललाई देहायका ूित£ाहǾ िदनहुनु्छ: सबै थोक परमेँ वरको हेरचाहमा छ 
र भिवंय उहाँले योजना बनाउनभुए मतुािवक नै हनेुछ। मािनसहǾको पापको 
िनिम्त मनर् उƨारकतार् आउनहुनु्छ, उहाँले धािमर्कताको जग बसाल्नहुनेुछ र 
पश ुबिलूथाले औलँ्याएको धािमर्क िविधहǾ पूरा गनुर्हनेुछ वा अन्त गनुर्हनेुछ। 
यथाथर्मा परमेँ वरले दािनएललाई यो भिनरहनभुएको िथयो, "दािनएल, ितमी 
िचन्ता नगर। सत्य उƨारकतार् (येशू) आउनेछ र अिहले नै ितमीलाई गनȶ 
उƨार पठाउनेछु।" केही समयपिछ नै परमेँ वरले यƨुवन्दीहǾलाई छुटाउन 
आदेश िदन पिसर्याका राजा कोरेश वा साइरसको मनमा ूभाव पानुर्हनु्छ। 
परमेँ वरले गनुर्भएको ूित£ा पूरा गनर् उहाँ जिहले पिन सिबय हनुहुनु्छ। 
(दािनएल १० अध्यायमा आफ्नो देशको सम्मǏुिƣको िनिम्त परमेँ वरले 
हःतक्षेप गनुर्भएको बतृान्त पढ्न पाइन्छ)। राजा साइरस वा कोरेशको आदेश 
अनसुार इॐाएली राƶ आफ्नो देशमा फकȶ र जान ःवतन्ऽ भएको, यǽशलेम र 
परमेँ वरको मिन्दरको पनुिनमार्ण गनर् ःवतन्ऽ भएको कहानी एळाले एळा १मा 
लेखा राखेका छन।् राजा साइरसले ई.पू. ५३९-५३७ितर त्यो आदेश िदएका 
िथए। राजाले ितनीहǾलाई फकर् नमाऽ अनमुित िदएनन ्तर ितनीहǾले ूशःत 
उपहारहǾ र भेटीहǾ साथै राजा नबूकदनेसरले लटेुका र परमेँ वरको 
मिन्दरमा भएका भाँडाकँुडाहǾ पिन िदएर िवदाइ गरेका िथए। सयɊ वषर् अिघ, 
जब इॐाएलीहǾले इिजप्ट छोडेका िथए त्यसबेला इिजप् टबासीहǾको ǿदयमा 
परमेँ वरले ूभाव पारेर ितनीहǾबाट उपहार िदन लाग्नभुएको कथा राजा 
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साइरसको आदेशले सम्झना गराउँछ। यहूदामा फकȶ का ूथम मािनसका 
समूहमा किरब ५०,००० मािनसहǾ िथए। अǾ क्षेऽहǾबाट पिन Ƹी र 
बालबािलकाहǾ ितनीहǾसँग समावेश भएको हनुपुदर्छ। 

    परमेँ वरको वचनमा उल्लेख गिरए अनसुार अǾ के के ऐितहािसक 
भिवंयवाणीहǾ पूरा भएका छन?् त्यसैबाट हामीले के आशा र सान्त्वना पाउन 
सक्छɊ जहा उहाँले िदनभुएका बाँकी ूित£ा वा भिवंयवाणीहǾ पिन पूरा हनेुछन ्
भनेर हामी ढुक् क हनुसक्छɊ? 
  

२. राजा र िविभǏ घट्नाहǾको सारांश   

      िनवार्सनबाट फकȶ का ूथम समूहलाई परमेँ वरको मिन्दर पनुिनमार्ण 
गनȶ िजम्मा िदइएको िथयो। मिन्दरको पनुिनमार्णको बममा आएका िविभǏ 
बाधा र िवरोधहǾको बारेमा हामी पिछको अध्यायमा अध्ययन गनȶछɊ। तर 
मिन्दर लामो समयसम्म िनमार्ण भइरहदा र यǽशलेम सहरको पनुिनमार्ण 
भइरहदा एक पिछ अकȾ आएका पिसर्याका राजाहǾको बारेमा यहाँ छलफल 
गनȶछɊ। एळा र नेहिमयाका कथाहǾको पछािडको इितहास थाहा पाउन ुजǽरी 
छ। िकनभने ितनीहǾले िदएका सन्देशहǾको गिहरो अथर् त्यस इितहासले 
बझुाउँछ। 

   जब परमेँ वरको मिन्दरको िनमार्ण हुँदै िथयो तब त्यसबेला त्यस 
िनमार्णको िवǽƨमा धेरै िबरोधीहǾ खडा भएका िथए। ती समयहǾमा िविभǏ 
राजाहǾले राज्य गरेका िथए। त्यस समयमा राज गरेका िविभǏ राजाहǾका 
नाम के के हनु?् हेन ुर्होस:् "१ कैदबाट फकȶ र आएकाहǾले परमूभ ुइॐाएलका 
परमेँ वरको मिन् दर बनाउँदैछन ् भन् ने कुरा जब यहूदा र बेन् यामीनका शऽहुǾले 
सनेु, २ उनीहǾ यǽबाबेल, येशूअ, र पिरवारका मखु् य मािनसहǾकहाँ आएर यसो 
भने, 'हामीलाई पिन तपाईंसगँ भवन िनमार्ण गनर् िदनहुोस ्, िकनभने हामी पिन 
तपाईंहǾझɆ तपाईंहǾका परमेँ वरको खोजी गदर्छɋ, र हामीलाई यहाँ ल् याउने 
अँ शूरका राजा एसरहदोनको पालोदेिख नै हामी उहाँलाई नै बिलदान 
चढ़ाउँदैआएका छɋ।' ३ तर यǽबाबेल, येशूअ, र इॐाएलका बाँकी रहेका 
पिरवारका मिुखयाहǾले उनीहǾलाई यसो भने, 'यो भवन, जो हामी हाॆा 
परमेँ वरको िनिम् त िनमार्ण गिररहेका छɋ, त् यसमा ितमीहǾको केही सम् बन् ध 
छैन। फारसका महाराजा कोरेसले हामीलाई आ£ा गनुर्भएझɆ हाॆा परमूभ ु
इॐाएलका परमेँ वरको िनिम् त यो भवन हामी माऽ िनमार्ण गनȶछɋ।' ४ तब 
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त् यस देशका मािनसहǾले यहूदीहǾको मन िनराश गराउन र त् यो भवन िनमार्ण 
गनȶ काम िबथोल् न ऽास हाल् ने काम सǽु गरे। ५ ितनीहǾको अिभूायलाई नाश 
गनर् उनीहǾले ितनीहǾको िवǽƨमा काम गनर् सल् लाहकारहǾलाई भाड़ामा 
िलए। फारसका राजा कोरेसको शासनकालभिर र दाराको शासनकालसम् म 
यः तो काम चली नै रƻो। ६ अहासूरसका राजत् वकालको सǽुमा त् यस देशका 
मािनसहǾले यहूदा र यǾशलेमका बािसन् दाहǾका िवǽƨमा एउटा अिभयोग-पऽ 
लेखेर पठाए। ७ फारसका राजा अतार्साः तको पालोमा िवँ लाम, िमऽेता, ताबेल, 

र ितनका सबै सहयोगीहǾले उनलाई एउटा िचʤी लेखे। त् यो िचʤी आरमेइक 
अक्षर र आरमेइक भाषामा लेिखएको िथयो।" (एळा ४:१-७)।  

  बमवƨǾपमा पिसर्याका राजाहǾको सूची यस ूकारको छ। ितनका 
नाम एळा र नेहिमयाका पःुतकहǾमा लेिखएका बतृान्तहǾमा संलग्न िथए। यी 
नामहǾ राजा कोरेश वा साइरसको नामबाट सǾु हनु्छ। यस राजाले ई.पू. 
५३९मा बेिबलोनलाई कब्जा गरेर फारस (पिसर्यन) साॆाज्य खडा गरेका 
िथए। 

कोरेस वा साइरस दोॐो "महान"् (ई.पू. ५५९-५३०) 
क्यािम्बसेस दोॐो (ई.पू. ५३०-५२२) 
दािरयस वा दारा ूथम (ई.पू. ५२२-४८६) 
जेरेसेस वा आहासूरस ूथम (ई.पू. ४८५-४८६) (एःतरको पःुतकमा उल्लेख 
गिरएको राजा) 
अतार्साःत ूथम (ई.पू. ४६५-४२४) 
    हामीले एळाको पःुतक पढ्दा यो ख्याल गनुर् जǽरी छ िक ती 
राजाहǾले बमवƨǾपमा शासन गरेका िथएनन।् उदाहरणमा एळा ४:६-२४ 
अध्याय ५ अगािड समावेश भएको िथयो। त्यसबेला मिन्दर िनमार्णमा 
िनमार्ताहǾले िनरन्तरǾपमा िवरोधको सामना गनुर्परेको िथयो। त्यसको 
फलःवǽप, एळा ४मा उल्लेख भएका जेरसेस वा आहासूरस ूथम र आतर्साःत 
ूथम संलग्न भएका पाऽहǾ अध्याय ५ र ६ मा लेिखएका घट्नाहǾ पिछ 
लेिखएका िथए। ती घट्नाहǾ दारा वा दािरयस ूथमको समयमा घटेका 
िथए। पाठक वगर्हǾमा ती बमको बारेमा पढ्दा अलमल हनु सक्दछ। यसैले 
गदार् ती िकताबहǾको बारेमा शताब्दीयɊदेिख मािनसहǾमा अन्यौल छाएको पिन 
हनुसक्छ। जब हामी यस पःुतकमा लेिखएका घट्नाहǾको बमबƨता हेछɠ 
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तब हामीलाई एळा र नेहिमयाका सन्देशहǾ अझ राॆोसँग बझु्न सहयोग 
िमल्छ। 
    बाइबलमा कितपय कुराहǾ छन ् जसले कितपय समयमा हामीलाई 
अलमलमा पानर् सक्छ। हामीले नबझेुका वा बझु्न आवँयक नभएका वा अथर् 
नभएका कुराहǾले िदमाग अलमलमा पदार् परमेँ वर र उहाँ वचनहǾमा नै 
भरपनर् कसरी िसक्ने? तपाईँको जीवनमा तपाईँले के बझु्न ुभएको छैन भन्दा 
पिन के बझु्नभुएको छ त्यसमा बǾ सोच्न ु िकन जǽरी छ? हेन ुर्होस ् यशैया 
५५:५,९ "८ िकनिक मेरा िवचारहǾ ितमीहǾका िवचार होइनन ्, र ितमीहǾका 
चाल मेरा चाल होइनन ्,'  परमूभ ु भन् नहुनु् छ। ९ जसरी आकाश पथृ् वीभन् दा 
अल् गो छ, त् यसरी नै मेरा चाल ितमीहǾका चालभन् दा र मेरा िवचार ितमीहǾका 
िवचारभन् दा अलग छन ्।"  
 

३. यƨुबन्दी वा िनवार्सनबाट फकȶ को दोॐो समूह  
     ई.पू. ४५७ितर राजा आरतःतास ूथमले एळालाई यǽसलेममा फकर् न 
अनमुित िदएको बतृान्त एळा ७:१-१औ ंर ८:१-१४मा हामी पढ्छɊ। एळासँग 
कुनै व्यिक्तले यǽशलेम फकर् न चाहेमा फकर् ने अनमुित पिन राजाले िदएका 
िथए। राजा र एळाको बीचमा कःतो सम्बन्ध िथयो भǏे कुरा त्यित ःपƴ 
छैन। एळा दरवारको कमर्चारी िथए िक भǏे कुरा पिन हामीलाई खलुाइएको 
छैन। एळा ८ अध्यायमा पिरवारका मूल नाइकेहǾको नामावली उल्लेख 
गिरएको छ। ितनीहǾ एळासँगै यǽशलेममा फकȶ का िथए। उक्त सूचीको 
सबभन्दा अम पंिङ्तमा फिकर्  आएका पूजारीको पद सम्हाल्नेहǾ िथए भने 
त्यसपिछ राजकीय बंशका मािनसहǾ र पिछ सवर्साधारण यहूदीहǾ िथए। 
िवशेष गरेर १२ पिरवारका नाउँहǾ उल्लेख गिरएको छ। त्यसको अथर् 
इॐाएलीहǾका १२ कूलहǾ हनु ्भǏे जनाउन सक्छ। 
   उक्त सूचीमा उल्लेख गिरए अनसुार यǽशलेममा फिकर् ने मािनसहǾ 
किरब १,५०० पǽुषहǾ िथए भने मिहला र बालबच्चाहǾ गरी किरब 
५,००० देिख ६,००० जित िथए। तर त्यो यǽबाबेल र यशवुासँग फिकर् ने 
ूथम समूहभन्दा धेरै कम हो। 
   एळा ७:१-१०ले हामीलाई एळाको बारेमा के जानकारी िदँदछ? 
हेन ुर्होस ् "१ यी घटनापिछ फारसका राजा अतार्साः तको राजत् वकालमा एळा 
बेिबलोनबाट उक् लेर आए। ितनी सरायाहका छोरा,  जो अजयार्हका छोरा,  जो 
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िहिल् कयाहका छोरा, २ जो शल् लूमका छोरा, जो सादोकका छोरा, जो अहीतूबका 
छोरा, ३ जो अमयार्हका छोरा, जो अजयार्हका छोरा, जो मरायोतका छोरा, ४ जो 
जरयाहको छोरा, जो उज् जीका छोरा, जो बकु् कीका छोरा, ५ जो अबीशूका छोरा, 
जो पीनहासका छोरा, जो एलाजारका छोरा, जो ूधान पूजाहारी हाǾनका छोरा 
िथए। ६ परमूभ ु इॐाएलका परमेँ वरले मोशाƮारा िदनभुएको व् यवः थामा 
एळाचािहँ एक िनपणु अध् यापक िथए। ितनले मागेका सबै कुरा राजाले मन् जूर 
गिरिदए,  िकनभने परमूभ ु ितनका परमेँ वरको हात ितनीमािथ िथयो। ७ 
अतार्साः त राजाको सातɊ वषर्मा केही इॐाएलीहǾ, केही पूजाहारीहǾ र लेवीहǾ, 
गवैयाहǾ र ƮारपालहǾ र मिन् दरका सेवकहǾ ितनको साथमा यǾशलेममा 
आए।  ८ ती नै राजाको सातɊ वषर्को पाँचɊ मिहनामा एळा यǾशलेममा पगेु। 
९ पिहलो मिहनाको पिहलो िदनमा ितनले बेिबलोनबाट याऽा सǽु गरेका िथए, र 
पाँचɊ मिहनाको पिहलो िदनमा ितनी यǾशलेममा आइपगेु,  िकनभने परमूभकुो 
कृपाल ुहात ितनीमािथ िथयो। १० िकनिक एळाले परमूभकुो व् यवः था अध् ययन 
गनर् र पालन गनर्, र इॐाएलमा धमर्-िविध र धािमर्क िशक्षा िसकाउन आफैलाई 
समपर्ण गरेका िथए।"   
    एळा पूजाहरी कुलको िनपूणर् वा असाध्यै जाǏे धमर्शाƸका गǽु िथए। 
उनी हाǽनको बंशबाट आएको हनुाले उनी पूजारी हनु पगेुका िथए। हाǽन 
मोशाका दाज ुिथए, जो इॐाएल राƶका पिहलो पजुारी िथए। एळाको पःुतकमा 
लेिखएको िववरण र यहूदीहǾको संःकारले गदार् एळाको नाउँ इॐाएलीहǾको 
बीचमा अिहले पिन धेरै आदरणीय मािनन्छ। राजा आतर्साःतको दरवारमा 
एळाले धमर्गǽु वा कािरन्दा भएर काम गरेका िथए िक िथएनन ्त्यो चािहँ £ात 
छैन। त्यसकारण एळालाई धमर्शाƸको गǽु भनेर उल्लेख गदार् उनले पिहले 
पाएका िजम्मेवारी वा उनमा भएका खबुीहǾ पिन हनु सक्छन ्र उनी यहूदामा 
फकȶ पिछ सम्हाल्न थालेको ओहदा पिन हनुसक्छ। तर जे भएपिन राजा 
आतर्साःतसँग एळा कुनै न कुनै काम िवशेषले निजक भएको देिखन्छ, त्यसैले 
गदार् यǽशलेम फिकर् ने यहूदी समूहको अगवुा बनाएर राजाले उनलाई पठाएका 
िथए। 
   एळा ७:६ र १०मा एळाको बारेमा यसरी वणर्न गिरएको छ: उनी 
िनपूणर् वा जाǏे र समिपर्त िशक्षक वा धमर्गǽु िथए। "िनपणु" भǏे शब्दको 
िवशेष अथर् छ। त्यसको अथर् कुनै पिन £ान "िछटो" िसक्न सक्ने र मगजमा 
राख् न सक्ने भǏे हनु्छ। एळाको मगज चǌ िथयो। परमेँ वरको व्यवःथाको 
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बारेमा अत्यन्तै जाǏे, बझु्ने र  िसकाउन सक्ने िदमाग भएका व्यिक्त भनेर 
एळाको नाउँ ूख्यात िथयो। फेिर राजाले एळालाई नै यहूदामा फिकर् ने 
इॐाएलीहǾको नेततृ्व गनȶ िजम्मा िदन ु भएकोले उनी साहस र नेततृ्व गनȶ 
खबुी भएका मािनस िथए भनेर हामी बझु्न सक्छɊ। 
 एळा ७:१०मा एळाको ǿदय "परमूभकुो व् यवः था अध् ययन गनर् र 
पालन गनर्, र इॐाएलमा धमर्-िविध र धािमर्क िशक्षा िसकाउन आफैलाई समपर्ण 
गरेका व्यिक्त िथए।" भनेर उल्लेख गिरएको छ।हामीले हाॆो जीवनमा यो 
नीितलाई कसरी अǍाल्ने? 
 

४. आतर्साःतको आदेश 
     आतर्साःतको आदेश राजा साइरसको ूथम आदेश जःतै छ। पजुारी 
बंशदेिख िलएर ूत्येक यहूदीहǾ जो यǽशलेममा याऽा गनर् चाहन्छन ् ितनलाई 
जान राजाले इॐाएलीहǾलाई सल्लाह िदन्छन।्  मरुास ु ऐितहािसक लेख 
अनसुार बहसंुख्यक यहूदी पिसर्यामा नै रहेका िथए। यो एःतरको कथाले 
ूमािणत गदर्छ। तर कितपय यहूदीहǾ आफ्नै पखुȿली देशमा फकȶ र नयाँ 
जीवन सǾु गनȶ अवसरको िनिम्त पखȶर बसेका िथए। राजाले ूायजसो शान्स 
युृ े िटस क्षेऽका खजानँ्चीहǾलाई सम्बोधन गरेका िथए। यǽशलेम सहरको 
िजणȾƨार गनर् र परमेँ वरको मिन्दरलाई सनु्दरǾपमा सजाउन (एळा ७:२७) 
चािहने जित धन ती खजाञ् चीहǾले उपलब्ध गराउन ु पदर्थ्यो। अन्तमा 
परमेँ वरको व्यवःथालाई उिचतǾपमा कायार्न्वयन गनर् र देशमा न्यायूणाली 
ःथापना गिर िविधको शासन चलाउने िजम्मा राजाले एळालाई नै समु्पेका 
िथए। राजाको आदेश अनसुार जनु संगिठत र संःथागतǾपमा एळाले देश 
चलाउनपुथ्यȾ ती आदेशहǾ समाजको महǂवपूणर् पक्षहǾ हनु्थे। एळा र 
इॐाएलीहǾलाई ितनीहǾको पखुȿली देशको िजणȾƨार गनर् राजाको आदेशले 
सहज बनाइएको िथयो। 
  यǽशलेम सहर र पिवऽ मिन्दरको पनुिनमार्ण गनर् राजाले देखाएको 
चासोले के उनी एळाको परमेँ वरलाई िवँ वास गनर् थालेका िथए भǏे 
देखाउँछ? परमेँ वरलाई "इॐाएलको परमेँ वर जो यǽशलेममा रहनहुनु्छ" 
(एळा ७:५) भनेर आतर्साःतले सम्बोधन गरेका िथए। यथाथर्मा जनु अथर् 
लगाएर इॐाएलको परमेँ वर भनेर राजाले सम्बोधन गरेका िथए त्यो तत्कालीन 
देशहǾमा पजु्ने ःथानीय देवी देवताहǾ जःतै एळाको परमेँ वर पिन िविभǏ 
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उपहार तथा पजुापाठƮारा संतƴु पािरने िवषय नै हो भनेर उनले ठानेका िथए। 
ःथानीय देवताहǾ उनीसँग र उनका सन्तानहǾसँग बोिधत होउन ्भǏे उनले 
चाहेका िथएनन ् (एळा ७:२३)। अझ भǏुपदार् ई.पू. ४५७मा पिसर्याको 
सरकारको िवǽƨमा इिजप्ट अथार्त ् िमौदेशका जनताले िविोह गरेका िथए।  
त्यसैलाई मध्यनजर राखेर यहूदा क्षेऽका जनताहǾलाई राजाूित बफादार 
बनाई राख्न र ितनीहǾलाई खशुी पानर् त्यस देशको पनुिनमार्ण गनर् एळा त्यहाँ 
खटाइएका िथए। 
   दभुार्ग्यवस राजा, एळा र नेहिमयाको संगतमा परेर पिन उनी 
परमेँ वरलाई िवँ वास गनȶ भक्त बǏ पगेुका िथएनन।् कुनै पिन पदहǾमा 
रहदा पिन उनी परमेँ वरको िवँ वासी भएका िथए भǏे आभास ्पाइदैन।यस 
घट्नाले यो संसारमा आफ्नो चाहना पूरा गनर् परमेँ वरले उहाँलाई िवँ वास 
नगनȶ व्यिक्तहǾलाई पिन ूयोग गनुर्हनु्छ भǏे ज्वलन्त उदाहरण आतर्साःतको 
कदमले देखाउँदछ। 
    यस संसारमा द:ुख, कƴ, पीडा, अशािन्त कायमै छ। त्यस बीचमा पिन 
यस संसारको साबर्भौमसƣा परमेँ वरमा नै छ भनेर हामी उहाँमािथ भरपनर् 
सक्छɊ भनेर आतर्साःतको कदमबाट हामीले कसरी िसक्न सक्छɊ? 
 

५. िशक्षाको महǂवपूणर् पक्ष 
     उिचत धािमर्क तथा आत्म£ान महǂवपूणर् छ भनेर एळा ७:६ र १०ले 
हामीलाई कसरी िसकाउँछ? "6 परमूभ ु इॐाएलका परमेँ वरले मोशाƮारा 
िदनभुएको व् यवः थामा एळाचािहँ एक िनपूणर् अध् यापक िथए। ितनले मागेका सबै 
कुरा राजाले मन् जूर गिरिदए, िकनभने परमूभ ुितनका परमेँ वरको हात ितनीमािथ 
िथयो।... 10 िकनिक एळाले परमूभकुो व् यवः था अध् ययन गनर् र पालन गनर्, र 
इॐाएलमा धमर्-िविध र धािमर्क िशक्षा िसकाउन आफैलाई समपर्ण गरेका 
िथए।" 
    परमेँ वरूित पूरा समिपर्त हनेु र परमेँ वरको वचनको अध्ययन गनȶ 
र आफ्नो व्यवहारमा उतानȶ र िसकाउने िनणर्य एळाले गदार् इॐाएलमा झन 
ठूलो सेवाकायर् गनर् उनी तयार भएका िथए। लगनशीलताका साथ परमेँ वरको 
व्यवःथा अध्ययन गनर् समिपर्त हनेु, त्यसै अनसुार आफू पिन चल्ने र अǾलाई 
पिन चल्न िसकाउने उनको ूितवƨता िथयो भनेर बाइबलको पदले ःपƴ Ǿपमै 
बताउँछ। 
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यस मािमलामा एलेन जी ƾाइटले एउटा महǂवपूणर् िभऽी£ान हामीलाई 
उपलब्ध गराउनभुएको छ: "पजुारी हाǽनको बंसबाट आएका एळालाई 
पजुारीको तािलम िदइएको िथयो। त्यसको साथै िमडपिसर्याको सभ्यतामा 
चलेको ज्योितषी, जादगुर र अǾ £ानी मािनसहǾका लेखहǾ्ित उनको £ान 
िथयो। तर आफ्नै आित्मक अवःथाूित उनी संतƴु िथएनन।् परमेँ वरसँग 
तालमेल गरेर चल्ने उनको ठूलो चाहना िथयो। परमेँ वरको इच्छा अनसुार 
चल्ने उहाँको £ानबिुƨको खोजी गनȶ ती मािनस £ानका भोका िथए। 
त्यसकारण उनले "आफ्नो ǿदयले परमेँ वरको व्यवःथाको £ान खोजे र त्यही 
अनसुार चल्ने ूितवƨता पिन जनाएका िथए" एळा ७:१०। यसले गदार् 
परमेँ वरका जनहǾको इितहास लगनशील भएर पढ्न आफैलाई उनले समपर्ण 
गरे। ती कुरा इितहास, अगमवक्ताहǾ र राजाहǾको बारेमा लेिखएका 
लेखहǾमा िथए। यǽशलेमलाई नाश गनर् र उहाँका जनहǾलाई िबदेशमा  
पलायन हनु परमेँ वरले िकन अनमुित िदनभुयो भनेर इितहास र किवताका 
पःुतकहǾमा  खोजी गरे।"-ूोफेटस ्एण्ड िकǍस, प.ृ ६०८बाट Ǿपान्तिरत। 
   "धमर्शाƸका पःुतकहǾको अध्ययनमा चासो जगाउन एळाले कठोर 
पिरौम गरेका िथए। त्यसलाई ःथायीत्व िदन र सरुिक्षत वनाउन उनले 
जीवनभर अिभभारा िलएका िथए साथै गणुात्मक Ǿपमा बढाएका पिन 
िथए।उनले सकेसम्म परमेँ वरको व्यवःथा वा नीितिनयमका सबै 
कागजपऽहǾ जम्मा गरे, त्यसलाई सारे र िवतरण गरे। सािरएका धेरैूित 
अथार्त परमेँ वरको शƨु वचन धेरै मािनसहǾका हातमा प‐ुयाएका िथए। जसले 
गदार् धमर्शाƸीय £ानको अतलुनीय मूल्य बढेको िथयो।"-प.ृ ६०९बाट 
Ǿपान्तिरत। 
    अयहूदी धमर्का संःकारहǾ एळाले िसकेका िथए। ितनीहǾको बाटो 
िठक िथएन भनेर उनले देखेका िथए। त्यसैले सत्यलाई सत्यकै ॐोतबाट जाǏ 
उनले ूयास गरे। ती िथए परमेँ वरको वचन र "परमेँ वरको व्यवःथा।" 
उनले सांसािरक िवँ विवƭालयमा िसकेका कितपय £ानहǾ केलाएर पन्छाउन ु
परेको िथयो। कितपय गलत िशक्षादीक्षा ितनीहǾमा िथए भǏे कुरामा कुनै 
शǋा िथएन। आिखरमा जादगुर र ज्योितषीहǾका लेखहǾ मािनसहǾको िनिम्त 
कित उपयोगी हनु्छ र? 
     अिहले पिन संसारमा िसकाइएका कितपय कुराहǾलाई केलाएर 
झटुहǾलाई पन्छाउन कित आवँयक छ? 
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उपसंहार:  साममी उपलब्ध भए एलेन जी ƾाइटƮारा िलिखत ूोफेटस एण्ड 
िकǍसको ६०७-६१७ मा उल्लेिखत "एळा, द िूःट एण्ड ःबाइब" पढ्न ु 
होला।  
    एळाको लगनशीलताको बारेमा सोच्नहुोस:् "एळा परमेँ वरको िनिम्त 
सम्बाददाता भएका िथए। जनु नीितहǾƮारा ःवगर्को शासन चलेको िथयो त्यही 
नीितहǾले आफ्ना विरपिर रहेकाहǾलाई िशिक्षत बनाएका िथए। चाहे 
िमडपिसर्याको दरवारमा होस ् वा यǽशलेममा होस,् उनको बाँकी जीवन 
अǾलाई िसकाउने एक अध्यापकको जीवन उनले अपनाएका िथए। जब 
आफूले िसकेका कुराहǾ अǾलाई िसकाउन थाले तब उनको पिरौम गनȶ 
क्षमता झन ्बʮो। उनी जोश, धमर्परायणता र जे िठक छ त्यसमा ूितवƨ 
भएर िहँड्ने व्यिक्त भएर चलेका िथए। जब उनको दैिनक जीवन बाइबलको 
सत्यताले ससुिज्जत भएर चल्न थाल्यो तब उनी संसारको साम ु परमेँ वरको 
गवाही भएर देखा परेका िथए।"-एलेन जी ƾाइट, ूोफेटस एण्ड िकǍस,् प.ृ 
६०९बाट Ǿपान्तिरत। 
     "वतर्मान संसारको अध्याित्मक वा धािमर्क जीवनमा सधुार गरेर 
अगािड बढ्नपुनȶ ूिबयाको आवँयकता छ। त्यसको िनिम्त एळा र नेहिमया 
जःता परमेँ वरका कमर्ठ योƨाहǾको आवँयकता छ जो पापलाई पाप भनेर 
िचिननबाट नलिच्कने र परमेँ वरूितको ौƨा र सम्मानलाई देखाइरहन 
खिुम्चन्दैनन।्  परमेँ वरूित िजम्मेवार भएर चल्ने व्यिक्तहǾले जब गलत 
काम भइरहेको देख्दछन ् तब ितनीहǾमा शािन्त वा अमनचैन हुँदैन  न त 
देखावटी परोपकारीय कामको वा उदारताको खोल लगाएर दƴुता वा 
खराबीलाई ढाक्दछन।् कुनै मािनसलाई पक्षपात नगनȶ मािनसहǾको ǽपमा 
ितनीहǾको याद गिरनेछ। केही व्यिक्तहǾूित कठोरता देखाइए तापिन धेरैको 
िनिम्त त्यो दया देखाइए सरह हनेुछ। जनु मािनसले खराब तत्वको भतःनार् 
गछर् त्यो मािनसले सधɆ येशूको िमजासलाई ूकट गिररहेको हनु्छ।"- एलेन 
जी ƾाइट, ूोफेटस एण्ड िकǍस,् प.ृ ६७५बाट Ǿपान्तिरत। 
 

िचन्तनमनन: 
अ) परमेँ वरबाट हामीले धेरै ूित£ाहǾ पाएका छɊ। त्यसैवखत उहाँले ती 

ूित£ा वा आिशषका लाभहǾ हामीमाझ उहाँ हाॆो इच्छा िबना 
जबरजःती लाƩहुǏु। यƭिप, हाॆो दैिनक जीवनमा हामी के िनणर्यहǾ 
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गिररहेका छɊ जसले गदार् हामी उहाँका ूित£ाहǾको लाभ हाॆो 
जीवनमा उपभोग गिररहेका हदैुनɊ। 

आ)  दािनएल ९:१-२३मा दािनएलको ूाथर्ना पढ्नहुोस।् तपाईँको आफ्नै 
जीवनमा त्यहाँ उल्लेिखत के नीितहǾ लाग ुगनर् सक्नहुनु्छ? दािनएलले 
के गिररहेका िथए, उनको मनिःथित कःतो िथयो र उनले के 
मािगरहेका िथए? वतर्मान पिरूआेयमा तपाईँले त्यहा ँ के अǾ िवषय 
देख् नभुएको छ जनु अिहले पिन व्यवहािरक छ? 

इ)  एळाको सेवाकायर् जीवनमा र मािनसहǾको बीचमा परमेँ वरका 
वचनहǾ फैलाउन लगनशील भएर काम गनुर्मा परमेँ वरको वचन 
कितको केन्ििवन्दमुा रािखएको िथयो भनेर एलेन जी ƾाइटले मािथको 
पाँचɊ बुदँामा व्यक्त गरेको हामीले पʮौ। हाॆो व्यिक्तगत जीवन र 
चचर्को िबयाकलापमा परमेँ वरको वचनलाई केन्ििवन्दमुा राखेर चल्न ु
कितको महǂवपूण्र् र छ भǏे कुरा त्यसबाट िसक्न सक्छɊ? 
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कथा १ 

एिसड खनाएर गिरएको आबमण, आन्सय ुमेकचेःनी 
 

बान्जा म्वेला आइतबारे चचर्का पाःटर िथए। उनी अिृका 
महादेशको ूजातािन्ऽक गणतन्ऽ कǍो भǏे देशमा बःदथे। जब उनले 
आइतबारे चचर् छोडेर सेभेन्थ-डे एडभेिन्टःट चचर्मा बिप् तःमा िलए तब उनकी 
ौीमती र छोरा उनीसँग धेरै िरसाए। त्यितमाऽ नभएर ितनीहǾले उनलाई 
एिसड छकȶ र मानर् समेत खोजे। 

  सो घट्नापिछ बान्जाको अनहुार सदाको िनिम्त कुǾप भयो तर उनले 
आफ्नो ज्यान भने जसो तसो बचाए। आज उनी चचर्को तलब निलइकनै काम 
गनȶ साधारण एडभेिन्टःट पाःटर भएका छन।् जब उनी ूचार गछर्न ् तब 
हलुका हलु मािनसहǾ उनको वचन सǏु जम्मा हनु्छन ् िकनिक उनको त्यो 
गवाही अत्यन्तै ूभावकारी बनेको छ। 

   “सेभेन्थ-डे एडभेिन्टःट चचर्मा सिम्मिलत हनु पाएकोमा म परमेँ वरको 
जय गछुर्। िकनभने शैतानलाई हराइएको छ।" खशुी हदैु बान्जाले भने। 

   सन २०१३मा दिक्षणपूवर्को िलकासी सहरमा सेभेन्थ-डे एडभेिन्टःट 
ूचार समूहले साबर्जिनकǾपमा ससुमाचार ूचार अिभयान चलाएको िथयो। 
त्यसबेला बान्जा पिन त्यसमा सहभागी हनु पगेु। एडभेिन्टःटको िशक्षाूित 
आकिषर्त भएर उनी ःथानीय सेभेन्थ-डे एडभेिन्टःट िफिलप लेमन यनुभिसर्टीको 
पाःटरीय तािलम ःकूलमा भनार् भए। त्यसपिछ उनले आफ्नो आइतबारे चचर् 
छोडेर एडभेिन्टःट हनेु िनधो गरे।  

   एक िदन एडभेिन्टःट चचर्मा बिप् तःमा िलएर उनी घर फकȶ । 
बाटोभिर येशूको शिक्तको ूशंसा गदȷ आइरहेका िथए। घरपगेुपिछ जब उनी 
घरिभऽ पःन लागेका माऽै के िथए उनको ठूलो छोरोले उनलाई झम्टेर एक 
भाडो सल्फ्यूिरक एिसडले उनको अनहुार र शरीरमा ʪािपिदए।उनले केही 
देख् न सकेनन ्पोलेको पीडाले िचच्याएर उनी भईुँमा ढले। 

   उनले ितनीहǾको परुानो चचर् त्यागेकोले बान्जाकी ौीमती र छोरा 
िरसले चरु भएको िथए। त्यसकारण उनलाई त्यसैबेला मानȶ षडयन्ऽ 
ितनीहǾले गरेका िथए। यो कुरो इःट कǍो यिुनयनको अध्यक्ष रोबटर् एस. 
महुनेुले यी लेखकलाई सनुाए।“तर भाग्यवस अचम्म तिरकाले बान्जाको ज्यान 
बाँच्यो" उनले भने।उनी िचच्याएकोले िछमेकीहǾ उनको घरमा आए र 
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उनलाई अःपतालमा लगे। उनको जीवन खतम भयो भिन डाक्टरहǾले 
ठानेका िथए। उनको एउटा आखँा कामै नलाग्ने भयो र उनको शरीरको 
ूायजसो सबै छाला खइुिलएका िथए। उनलाई अःपतालको िवशेष कोठामा 
उपचार गिरयो।अिहले पिन उनको शरीरमा छाला टाँःने र प्लािःटक सजर्रीको 
उपचार भइरहेको छ। िवँ व एडभेिन्टःट चचर्ले उनको खचर् व्यहोिररहेको छ। 

  उनलाई हमला गरेपिछ उनकी ौीमती र छोरा बेपƣा भए। पिुलसले 
ितनीहǾलाई अिहले पिन खोिजरहेका छन।् 

    बान्जालाई जितसकैु पीडा भएतापिन उनी अःपतालमा धेरै बःदैनन।् 
उनको यो दखुɮ अनभुव चचर् र ससुमाचारीय ूचारको अिभयानहǾमा 
सनुाउँछन।् उनको मनपनȶ बाइबलको अंश यशैया ४३:१-३मा लेिखएको 
पदहǾ सबैलाई सनुाउन मनपराउँछन ् “1 ितमीलाई सिृƴ गनȶ र आकार 
िदनहुनेु परमेँ वरले अिहले यःतो भǏुहनु्छ, हे याकूब, हे इॐाएल,  "नडराऊ, 

मैले ितमीलाई उƨार गरेको छु। मैले ितॆो नामै िलएर बोलाएको छु, ितमी 
मेरो हौ। 2 ितमी गिहरो पानीबाट भएर जाँदा म ितमीिसत हनेुछु। ितमी 
नदीहǾबाट जाँदा त्यसको बाढीले ितमीलाई डवुाउने छैन। ितमी आगोको 
बीचबाट भएर जाँदा जल् नेछैनौ न त आगोको ज्वालाले ितमीलाई पोल्नेछ। 3 
िकनभने म परमूभ ु ितॆो परमेँ वर हुँ, इॐाएलका पिवऽ परमेँ वर, ितॆो 
उƨारकतार् हुँ।म ितमीलाई छुटकारा िदन िमौदेश, ितॆो सʣामा इिथयोिपया र 
सेबा देशहǾ िदनेछु।" (Ǿपान्तिरत)।   
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