
 
 
 

 
 

 

यस अध्यायका मूल पदहǾ: यशैया ५३:५,६,९, लेबी १६:१६-१९, लेवी 
११:४४, रोमी १३:१-७, १ कोरन्थी १४:४० र २ ितमोथी ३:१६। 

यस अध्यायको कण्ठ गनुर्पनȶ मूल सार पद: "हामी पापका लेिख मरेर 
धािमर्कताको लेिख िजऔ ं भनी उहाँले बूसमा आफ् नै शरीरमा हाॆा पाप 
बोक् नभुयो। उहाँकै चोटहǾƮारा ितमीहǾ िनको भयौ।" (१ पऽसु २:२४ 
नेपाली सरल बाइबल)। "बुसमा हामीहǾका पापहǾ उहाँ आफैले आफ्नो 
शरीरमा बोक्नभुयो (यशैया ५३:५)। पापको मािमलामा हामी मरोस भनेर त्यो 
काम उहाँले गनुर्भयो। अिन हामी इःवरीय वा धमीर् जीवन िबताउन सक्नेछɊ। 
उहाँका घाउहǾले ितमीहǾलाई िनको पािरयो" (यशैया ५३:५)" (१ पऽसु 
२:२४ न्य ुइन्टरनेशनल िरभाइज्ड भजर्न बाइबल)। 

     दैिनक व्यवहािरक जीवनमा िवँ वासीहǾले सामना गनुर्परेका 
समःयाहǾलाई सहयोग परु् याउन पऽसुले ूथम ् दईु पऽहǾ लेखेका िथए। 
इसाईहǾले सामना गनुर्परेका सतावट नै ठूलो िवषयबःत ु िथयो। ती 
सतावटसँग कसरी सामना गनȶ भनेर पऽसुले िवँ वासीहǾलाई िसकाएका िथए। 
पिहलो ठूलो सतावट त इसाई भनाउँदा झटुा धमर्गǾुहǾ नै िथए जसलाई 
िलएर पऽसुले २ पऽसुमा सम्बोधन गरेका िथए। 

   चाहे बािहरबाट शारीिरक सतावट होस ् वा िभऽीबाट आित्मक तथा 
मानिसक सतावट होस,् त्यसको समाधान बाइबलले देखाएको सत्यता नै हो 
भनेर पऽसुले औलँ्याएका िथए। सतावटबाट ल्याएको द:ुखकƴले येशूको द:ुख 
र मतृ्यलुाई याद िदलाउँछ भनेर पऽसुले सोच्दछन।् येशूलाई िवँ वास गर् यो 
भन्दैमा सबै िठक हनु्छ भǏे छैन तर द:ुखकƴका अनभुवहǾले हामीलाई 
मिुक्तितर डोर् याउँछ भǏे धारणा पऽसुको छ। असत्य धमर्गǾुहǾले न्यायको 
सामना गनुर्पनȶछ भनेर पऽसुले भन्दछ। तर ितनीहǾको िनणार्यक न्याय 
त्यसबेला हनेुछ जब हजारवषर्पिछ मिुक्तपाएकाहǾको साथमा येशू यस संसारमा 
तेॐो पटक आउनहुनेुछ।  

   यस अध्ययन पःुतकको अिन्तम अध्यायमा हामीले पऽसुले सम्बोधन 
गरेका मूख्य पाँच िवषयबःतहुǾलाई अझ िनयालेर हेनȶछɊ: (१) येशूले 
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पाउनभुएको द:ुखकƴले गदार् हामीले पाएको मिुक्त। (२) अिन्तम न्यायको 
समयमा हामीहǾका िबयाकलापलाई परमेँ वरले न्याय गनुर्हनेुछ भǏे सत्य 
आत्म£ान।(३) हामीमा भएको येशू भीƴको िछटो आगमनको आशा (४) चचर् 
र समाजमा हनुपुनȶ व्यविःथत नीित (५) र बाइबललाई हामीले अथर्मूलक 
जीवन िबताउने मागर्दशर्कको Ǿपमा िलनपुनȶ आवँयकता। 
 

१. द:ुखकƴ, येशू, र मिुक्त (१ पऽसु २:२२-२५)  

मिुक्तको बारेमा िसकाइएका देहायका केही पदहǾ पढ्नहुोस:् 
       १ पऽसु १:२ "येशू भीं टको आ£ापालन र उहाँका रगतको 
िछɪ काको िनिम् त पिवऽ आत् माƮारा शƨु भई परमेँ वर िपताƮारा उहाँको 
पूवर्£ानअनसुार चिुनएकाहǾलाई: अनमुह र शािन् त ूशः त हुँदैजाओस ्।   

       १ पऽसु १:८,९ "८ ितमीहǾले नदेखे तापिन उहाँलाई ूमे गछȿ। 
उहाँलाई ितमीहǾ अिहले देख् दैनौ, तापिन उहाँमािथ िवँ वास गछȿ र अवणर्नीय र 
गौरवमय आनन् दमा रमाउँछौ। ९ ितमीहǾका िवँ वासको ूितफलः वǾप 
ितमीहǾले आफ् ना आत् माको मिुक्त पाउँछौ।   

    १ पऽसु १:१८,१९ "१८ ितमीहǾ जान् दछौ, िक आफ् ना िपता-
पखुार्बाट आएका व् यथर्का कुराहǾदेिख, सनु वा चाँदीजः ता नाश हनेु थोकहǾƮारा 
दाम ितरी ितमीहǾ छुट्ʫाइएका होइनौ, १९ तर िनं खोट र िनं कलǋ थमुाको 
जः तो भीं टको अनमोल रगतƮारा दाम ितरी छुट्ʫाइएका छौ।"  

     १ पऽसु २:२२-२५  "२२  "उहाँले कुनै पाप गनुर्भएन, र उहाँको 
मखुमा कुनै छलको कुरा पाइएन।" २३ ितनीहǾले उहाँलाई अपमान गदार् 
उहाँले साटो फेनुर्भएन। द:ुख भोग् नहुुँदा उहाँले धम् की िदनभुएन। तर उिचत 
न् याय गनुर्हनेुमािथ उहाँले भरोसा राख् नभुयो। २४ हामी पापका लेिख मरेर 
धािमर्कताको लेिख िजऔ ं भनी उहाँले बूसमा आफ् नै शरीरमा हाॆा पाप 
बोक् नभुयो। उहाँकै चोटहǾƮारा ितमीहǾ िनको भयौ। २५ िकनभने ितमीहǾ 
भेड़ाहǾझɆ बरािलरहेका िथयौ, तर अब ितमीहǾका आत् माको गोठाला र 
संरक्षककहाँ फिकर् आएका छौ।"  

     १ पऽसु ३:१८  "१८ िकनभने हामीलाई परमेँ वरकहाँ ल् याउन भीं ट 
पिन पापहǾका िनिम् त सदाको लािग एक चोिट मनुर्भयो। उहाँ शरीरमा 
मािरनभुयो, धमीर् जन अधमीर्हǾका िनिम् त, तर आत् माƮारा जीिवत पािरनभुयो।"  
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        पापीहǾको सʣामा येशूले द:ुख पाउनभुएको भनेर जब जब पऽसुले 
उल्लेख गदर्छन ् तब तब उनले त्यसलाई हामीहǾको मिुक्तसँग गाःँदछन।् 
उदाहरणमा, १ पऽसु २:२२-२४मा येशूको द:ुखको बारेमा पऽसुले चचार् 
गछर्न।् त्यसबेला उनले यशैया ५३:५,६,९मा लेिखएका शब्दहǾको ूितध्वनी 
गछर्न।् पऽसुƮरा लेिखएका शब्दहǾमा बिल र िबकल्पको िचऽण गिरएको 
पाइन्छ। 

     परुानो करारमा धेरै थिरका बिलहǾलाई उल्लेख गिरएको छ। 
पापीहǾले ितनीहǾका भेटी वा पशहुǾ मिन्दरमा ल्याउँथे। अिन ितनीहǾले ती 
पशहुǾको िशरमा हात राख्दथे। त्यो काम एक ूतीकको Ǿपमा िथयो। 
त्यसको अथर् ितनीहǾले गरेको पाप ितनीहǾबाट पशमुा हःतारण भएको 
देखाउँथ्यो। अिन पशलुाई बिल चढाइन्थ्यो जसको अथर् पापले गदार् मािनस 
मनुर्पनȶ ठाउँमा पश ुमरेको देखाइएको िथयो (लेवी ४:२९,३०,३३,३४, लेवी 
१४:१०-१३)। बेदीमा पोखाइएको रगतचाही ँपापको ूतीक वा िचन्ह िथयो। 
अिन वषर्को एक फेरा हनेु पँ चातापको पबर्मा त्यो बेदी सफा गिरन्थ्यो जसको 
अथर् पाप त्यहाबँाट हटेको देखाउँथ्यो (लेवी १६:१६-१९)। 

    बिलको रगतको मूख्य भागले पापको िनिम्त मोल ितरेको देखाइन्थ्यो। 
त्यसै अनǾुप ूत्येक व्यिक्त जसले येशूलाई आफ्नो मिुक्तदाता भनेर महण गछर् 
त्यो व्यिक्त येशूको अमूल्य रगतले िकिनएको हनु्छ भनेर पऽसुले बताउँछन ्(१ 
पऽसु १:१८,१९)। पापीको िबकल्पमा येशू मनुर्भएको त्यही धारणा 
पावललको पिन भएको पाइन्छ। येशूलाई पाप थाहा िथएन वा पापसँग येशूको 
सरोकार िथएन भनेर उनले भन्दछन।् तर उहाँ हाॆो िनिम्त पाप हनुभुयो (२ 
कोरन्थी ५:२१)। पऽसुले पिन यही भन्दछन ् िक येशू भीƴले हामीहǾको 
पापको िनिम्त द:ुख भोग्नभुयो। हामी अपिवऽको िनिम्त उहाँ पिवऽ व्यिक्तले 
द:ुख पाउनभुयो। 

  पावलले जःतै (रोमी ३:२१,२२), पऽसुले पिन हामीमा िवँ वास तथा 
आःथाको अपिरहायर्ता (आवँयकता)को चचार् गछर्न ् (१ पऽसु १:८,९)। 
हामीहǾको धमर्कमर् (िरितिरवाज) अथार्त ् भिक्तपूणर् आचरणले हामीले मिुक्त 
आजर्न गदȷनɊ भनेर पऽसुले िजिकर गदर्छन।् बǾ जब येशूले हामीहǾको 
िनिम्त के गनुर्भयो र उहाँलाई हामीले हामीहǾको व्यिक्तगत मिुक्तदाता भनेर 
ःवीकार गछɠ तब परमेँ वरले हामीलाई मिुक्त ूदान गनुर्हनु्छ भǏे धारणा 
पऽसुको छ। हामी आफैमा मिुक्त भेʣाउन्दैन। 
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   तपाईँको िबकल्पमा येशू मनुर्भयो। उहाँ हामीहǾको मिुक्तको आशा िकन 
हनुभुयो? त्यस अचम्मको सत्य आत्म£ानबाट तपाईँले कःतो आनन्द र सान्त्वना 
िखचँ्न सक्नहुनु्छ? 
 

२. यस पापैपापले भिरएको संसारमा हामी कसरी िजउने? (२ पऽसु 
३:१०,११)  
       अǾ कुनै िवषयबःतभुन्दा एक िवशेष िवषयबःत ुछ जसलाई पऽसुले 
दोहोर् याइतेहेर् याइ उल्लेख गदर्छन।् त्यो िवषयबःत ु उनले २ पऽसु 
३:१०,११मा ूँ न गरेकोमा पाइन्छ: "ूभकुो िदन चोर जःतै गरेर 
आउनेछ...त्यो थाहा पाएर ितमीहǾ कःता खालका मािनस हनुपुछर् के 
ितमीहǾलाई थाहा छ?" (Ǿपान्तिरत)। 

      म इसाई हुँ भनेरमाऽ दावी गरेर नपगु्ने रे! यिद कोही इसाई हुँ (वा 
जय मसीह भन्छन ् भने) पऽसुको अनसुार ूत्येक इसाईको जीवनशैली वा 
आचरण कःतो हनुपुछर् भनेर देहायका केही पदहǾले कसरी बताउँछन?् सोचेर 
पढ्नहुोस:् १ पऽसु १:१५-२३ "१५ तर ितमीहǾलाई बोलाउनहुनेु जः तो 
पिवऽ हनुहुनु् छ, ितमीहǾ आफै पिन जीवनका सबै रहनसहनमा पिवऽ होओ, १६ 
िकनभने यो लेिखएको छ, "ितमीहǾ पिवऽ होओ, िकनभने म पिवऽ छु।" १७ 
पनपक्ष (पक्षपात) नगरी मािनसको कामअनसुार इन् साफ गनुर्हनेुलाई िपता भनी 
पकुारा गछȿ भने, ितमीहǾका ूवासको सम् पूणर् समय डरसँग िबताओ। १८ 
ितमीहǾ जान् दछौ, िक आफ् ना िपता-पखुार्बाट आएका व् यथर्का कुराहǾदेिख, सनु 
वा चाँदीजः ता नाश हनेु थोकहǾƮारा दाम ितरी ितमीहǾ छुट्ʫाइएका 
होइनौ।१९ तर िनं खोट र िनं कलǋ थमुाको जः तो भीं टको अनमोल रगतƮारा 
दाम ितरी छुट्ʫाइएका छौ। २० उहाँ सिृं टभन् दा अगािडदेिख नै िनयकु्त 
हनुभुएको िथयो, तर ितमीहǾका खाितर समयको अन् त् यमा ूकट हनुभुयो। २१ 
उहाँƮारा परमेँ वरमािथ ितमीहǾको भरोसा छ, जसले भीं टलाई मतृकबाट 
जीिवत पारेर मिहमा िदनभुयो, तािक ितमीहǾको िवँ वास र आशा परमेँ वरमा 
रहोस ्।  २२ अब सत् यको पालनƮारा ितमीहǾले आफैलाई शƨु पारेका हनुाले 
आफ् ना दाजभुाइलाई िनं कपट ूमे गर, र ǿदयबाट नै एउटाले अकȾलाई गिहरो 
ूमे गर। २३ परमेँ वरको जीिवत र िनत् य रहने वचनƮारा, िवनाशी होइन तर 
अिवनाशी वीयर्बाट ितमीहǾ नयाँ गरी जन् मेका छौ।", १ पऽसु २:१-६ "१ 
यसकारण सबै दुं  टता, सबै छल-कपट र ईं यार्, र सबै िनन् दाहǾलाई त् याग। २ 
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नयाँ जन् मेका बालकहǾजः तै शƨु आित् मक दूधको तृं  णा गर, र त् यसबाट 
ितमीहǾ आफ् नो मिुक्तमा बɭ दैजान सक् नेछौ। ३ िकनिक ूभ ुकृपाल ुहनुहुनु् छ 
भन् ने कुराको ः वाद ितमीहǾले पाएका छौ। ४ उहाँकहाँ जाओ, जो जीिवत 
पत् थर हनुहुनु् छ। मािनसहǾबाट इन् कार हनुभुएको, तर परमेँ वरको Ǻिं टमा उहाँ 
चिुननभुएको र बहमूुल् य हनुहुनु् छ। ५ ितमीहǾ पिन येशू भीं टƮारा परमेँ वरको 
Ǻिं टमा महणयोग् य आित् मक बिलदान चढ़ाउने पिवऽ पूजाहारीिगरीको िनिम् त 
जीिवत पत् थरहǾ झɆ आित् मक घर बन् दैजाओ। ६ िकनभने धमर्शाः ऽमा भिनएको 
छ, "हेर, िसयोनमा एउटा छािनएको र बहमूुल् य कुने-ढुǍो म बसाल् छु, र जसले 
उहाँमािथ िवँ वास गछर् त् यो शमर्मा पनȶछैन।", १ पऽसु ३:८-१२ "८ अन् त् यमा 
ितमीहǾ सबैमा आत् माको एकता राख, एउटाले अकȾलाई सहानभुिूत देखाओ, 

भात-ृूमे गर, कोमल ǿदयका होओ, र नॆ मनका होओ। ९ खराबीको बदला 
खराबी नगनȶ अथवा अपमानको बदला अपमान निदने, बǽ त् यसको सʣामा 
आिशष ् िदने होओ, िकनिक यसैको लािग ितमीहǾ बोलाइएका छौ, िक ितमीहǾले 
आिशष ् ूाप् त गनर् सक। १० िकनिक, "जसले जीवनलाई ूमे गछर्, र असल 
िदनहǾ देख् ने इच् छा गदर्छ, त् यसले आफ् नो िज ोॄलाई खराबीबाट र आफ् ना 
ओठलाई छली कुरा बोल् नबाट अलग राखोस ्। ११ त् यो खराबीबाट फकȾस ् र 
असल गरोस ्, त् यसले शािन् तको खोजी गरोस ् र त् यसको पिछ लागोस ्।  १२ 
िकनिक परमेँ वरको नजर धमार्त् माहǾमािथ रहन् छ, र उहाँका कान ितनीहǾका 
ूाथर्नाितर खलुा हनु् छन ्, तर परमूभकुो महुार खराबी गनȶहǾका िवǽƨमा 
हनु् छ।" र "१ पऽसु ४:७-११ "७ सबै कुराको अन् त् य निजकै आएको छ। 
यसकारण आफ् ना ूाथर्नाको िनिम् त शƨु मनको र सचेत भइरहो। ८ सबैभन् दा 
बढ़ी एक-अकारू् ित ितमीहǾको ूमे अटूट रहोस ्। िकनिक ूमेले नै असंख् य 
पापहǾ ढाक् तछ। ९ िवनागनगन एउटाले अकार्को अितिथसत् कार गर। १० 
जसले जः तो वरदान पाएको छ, परमेँ वरका अनमुहका िविभन् न वरदान पाएका 
भण् डारेझɆ ती एक-अकार्को िनिम् त ूयोग गर। ११ यिद कसैले बोल् दछ भने, 

परमेँ वरको वचन बोलेजः तै त् यसले बोलोस ्। यिद कसैले सेवा गछर् भने 
परमेँ वरले िदनभुएको शिक्तƮारा त् यसले त् यो गरोस ्, यस हेतलेु िक सबै कुरामा 
येशू भीं टƮारा परमेँ वरलाई नै ूशंसा होस ्। उहाँलाई नै मिहमा र पराबम 
सदासवर्दा होस ्। आमेन।"   

    इसाईहǾको आदशर् व्यवहार वा आचरण कःतो हनुपुछर् भनेर आफ्ना 
दईु पऽहǾƮारा पऽसुले केलाएर लेख्दछन।् ूत्येकपल्ट उनले त्यसको बारेमा 

१७६ 



उल्लेख गदार् त्यही िवशेष बःतहुǾलाई उनले दोहोर् याउँछन।् पिहला, 
परमेँ वरको न्याय र इसाईहǾको आचरणको वीचमा भएको सम्बन्ध उनले 
औलँ्याउँछन ्(१ पऽसु १:१७ र २ पऽसु ३:११)। अथार्त ्परमेँ वरले ूत्येक 
मािनसको िबयाकलापहǾको लेखाजोखा गनुर्हनु्छ त्यसकारण यिद कोही इसाई 
हुँ भनेर दावी गछर्न ्भने त्यो व्यिक्तको जीवन पिवऽ हनुपुछर्। 

      दोॐो, इसाईहǾ पिवऽ हनुपुछर् भनेर पऽसुले धेरैपल्ट उल्लेख गरेका 
छन।् िहॄू बाइबल वा परुानो करारमा पिवऽ थोक भनेको कुनै बःतहुǾ हनु ्
जसलाई मिन्दरको उपयोगको िनिम्त अलग रािखएको हनु्छ (ूःथान २६:३४, 
ूःथान २८:३६ र ूःथान २९:६,३७)। वा परमेँ वरको मिहमाको उƧेंयको 
िनिम्त त्यो छुʫाइएको हनु्छ (उदाहरणमा, शब्बाथ, उत्पिƣ २:३)। आफू 
पिवऽ भएको जःतै परमेँ वरका जनहǾ पिन पिवऽ होस ्भǏे उहाँको योजना 
िथयो (लेवी ११:४४, लेवी १९:२)। पऽसुले पिन त्यही िवषयबःतलुाई 
दोहोर् याउँछन ्(१ पऽसु १:१५,१६)। कुनै कुरो पिवऽ राख् न अलग गिरएको 
थोकलाई "शƨु पािरएको" भिनन्छ। र आफ्ना पाठकहǾ पिवऽ हनु अलग 
भएको होस ्भǏे पऽसुको चाहना हो। तर आफ्नै अथक ूयासले होइन बǾ 
पिवऽ आत्माले नै पिवऽ हनु चाहने व्यिक्तलाई अलग राख् नहुनु्छ। जब 
परमेँ वरको िनिम्त त्यो अलग वा पिवऽ हनु्छ तब पिवऽ आत्माले येशूका 
वचनहǾ पालन गनर् शिक्तसम्पǏ गराउनहुनु्छ (१ पऽसु १:२)। 

 तेॐो, जो व्यिक्त येशूमा पिवऽ वा चोखो भएर बसेको हनु्छ त्यो व्यिक्तको 
उिचत आचारशैली कःतो हनुपुछर् भनेर पऽसुले केही िवःततृǾपमा लेख्दछन ्
(१ पऽसु २:१)। िवँ वासीहǾको बीचमा एक भएर गाँिसएर बःनपुछर्। 
ितनीहǾ एक आपसमा ूमे गनुर्पछर्। ितनीहǾको िदमाग घमण्ड, आफ्नो भाऊ 
खोज्ने वा अहँले भिरएको हुँदैन तर नॆताको गणुले भिरएको हनुपुछर् (१ पऽसु 
३:८ Ǿपान्तिरत)। ितनीहǾ असल, धमीर्, ूमे गनȶ र ूिेमलो हनुपुछर् (२ 
पऽसु १:५-७)। हो, हरदम ितनीहǾले सबैलाई सबै समयमा ूमे 
देखाइरहनपुछर् अथार्त ्ितनीहǾको ःवभाव ूमेले िलप् त हनुपुछर् (१ पऽसु ४:७-
११)। अन्तमा, पऽसुले पाठकहǾलाई यो अनरुोध गदर्छन ् िक ितनीहǾको 
सबै िचन्तािफबी र चाहनाहǾलाई येशूलाई सिुम्पदेओस ्(१ पऽसु ५:७)। 

     कसैको आलोचना नगिर, कसैलाई नहोच्याइ, न्यायको नाउँमा अǾलाई 
िगराउने मनोबिृƣ नभै र न्याय नगिर बǾ हौशला िदने गणु हामीहǾले कसरी 
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िसक्ने? पऽसुले आफ्ना पऽहǾमा उल्लेख गरेका ूत्येक इसाईको आदशर् 
जीवनशैली िबताउन हामीले कसरी िसक्ने? 
 

३. येशूको दोॐो आगमनमा आशा (२ ३:१-१०) 
      देहायका पदहǾमा भिवंयमा हनेु घट्नाहǾको बारेमा कसरी खोिलएको 
छ? हेन ुर्होस:् 
   १ पऽसु १:४ "ः वगर्मा ितमीहǾका िनिम् त साँिचराखेको उƣरािधकार 
अिवनाशी, िवशƨु र नओइलने िकिसमका छन ्।" १ पऽसु १:१७  "पनपक्ष 
(पक्षपात) नगरी मािनसको कामअनसुार इन् साफ गनुर्हनेुलाई िपता भनी पकुारा 
गछȿ भने, ितमीहǾका ूवासको सम् पूणर् समय डरसँग िबताओ।" 

    १ पऽसु ४:४-६  "४ ितमीहǾ ितनीहǾसँग ॅं टताको बाटोमा निहँड़ेका 
देखेर ितनीहǾ छक् क पछर्न ्, र ितमीहǾको बदख् वाइँ वा िखःसी गछर्न ्। ५ तर 
जीिवत र मतृकहǾका न् याय गनर् तत् पर हनुहुनेुलाई ितनीहǾले लेखा िदनपुनȶछ। 
६ यसैकारण मतृकहǾलाई पिन ससुमाचार सनुाइयो, तािक ितनीहǾले 
मािनसहǾजः तै शरीरमा इन् साफ पाए तापिन आत् मामा ितनीहǾ परमेँ वरजः तै 
िजऊन ्।" १ पऽसु ४:१७  "िकनभने न् याय परमेँ वरकै पिरवारबाट सǽु हनेु 
समय आएको छ, र यिद यो हामीबाट सǽु हनु् छ भनेता परमेँ वरको ससुमाचार 
नमान् नेहǾको अन् त ्य झन कः तो होला?  

   २ पऽसु ३:१-१० "१ िूय हो, ितमीहǾलाई लेखेको यो मेरो दोॐो पऽ हो, 
र दवैु पऽमा कित कुराको याद िदलाएर ितमीहǾका िनं कपट मनलाई उत् सािहत 
गराएको छु, २ िक पिवऽ अगमवक्ताहǾका अगमवाणी र ितमीहǾका 
ूिेरतहǾƮारा िदइएको ूभ ुर मिुक्तदाताको आ£ालाई ितमीहǾले सम् झनपुछर्। ३ 
सवरू् थम ितमीहǾले यो बझु् नपुछर्, िक पिछल् ला िदनहǾमा िगल् ला गनȶहǾ िगल् ला 
गदȷ, ितनीहǾका आफ् नै अिभलाषामा यसो भन् दै आउनेछन ्, ४ "उहाँका आगमनको 
ूित£ा कहाँ गयो? िकनिक िपता-पखुार्हǾ सिुतसकेका िदनदेिख नै सबै कुरा 
सिृं टको सǽुदेिख चिलआएजः तै आज पिन छँदैछ।" ५ जानी-बिुझकन पिन 
ितनीहǾ यस कुराको वाः ता गदȷनन ्, िक परमेँ वरको वचनƮारा ः वगर्हǾ 
अिघदेिख नै िथए, र पथृ् वीचािहँ पानीबाट र पानीƮारा नै बनाइयो। ६ त् यही 
पानीबाट त् यस समयको संसार जलूलयमा डबेुर नं ट भयो। ७ तर त् यही 
वचनले भिक्तहीन मािनसको इन् साफ र िवनाशका िदनसम् मको लािग अिहलेको 
आकाश र पथृ् वी आगोको िनिम् त साँिचरािखएका छन ्।  ८ तर िूय हो, यो 
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एउटा कुरा नभलु, िक ूभकुो िनिम् त एक िदन हजार वषर्झɆ र हजार वषर् एक 
िदनझɆ हनु् छ। ९ आफ् नो ूित£ाको बारेमा ूभ ुिढलो गनुर्हनु् छ भन् ने कसै-कसैको 
भनाइ भए तापिन उहाँ िढलो गनुर्हनु् न, तर कोही पिन नं ट नहोस ्, तर सबै जनाले 
पँ चाƣाप गǾन ् भन् ने इच् छा गरेर ूभ ुितमीहǾूित धैयर्वान ् हनुहुनु् छ। १० तर 
ूभकुो िदन त चोरजः तै गरी झʣै आउनेछ, जसमा आकाशचािहँ ठूलो आवाजसाथ 
िबितजानेछ, तǂवहǾ आगोको रापले पिग् लनेछन ्, र  पथृ् वी र त् यसमा भएका सबै 
थोक भः म हनेुछन ्।"   

     येशूलाई िवँ वास गरेकै कारणले अनेकɊ आतिǋत द:ुखकƴ सामना 
गिररहेका पाठकहǾलाई पऽसुले ूथम ्पऽमा सतावटसँग कसरी सामना गनȶ 
भǏे मूल िवषयबःत ुउल्लेख गरेर लेखेका िथए। भिवंयमा ितनीहǾको िनिम्त 
इनाम पिखर्रहेको छ भनेर पऽसुले आफ्ना पाठकहǾलाई सान्त्वना िदँदछन।् 
अनेकɊ सतावटको कारण ितनीहǾको जीवन किठन भएतापिन त्यो इनाम 
कसैले पिन खोःन सक्नेछैन भनेर पऽसुले ितनीहǾलाई ढुक् क गराउँछन।् 

     भिवंयमा दईु मूल घट्नाहǾ हनेुछन ्भनेर पऽसुले औलँ्याउँछन:् (१) 
अिन्तम न्याय र (२) आगोबाट हनेु दƴुहǾको नाश। हो, पिहले, अिहले र 
पिछ जहाँपिन येशूमािथ अगाध आःथा राख् नेहǾले सतावट भोग्न ुपरेको िथयो र 
पिररहेका छन ् र पिरनैरहनेछन।् तर न्याय र त्यसको फैसला जǽर हनेुछ 
भनेर पऽसुले देखाउँदछन।् 

     पऽसुले आफ्नो ूथम पऽमा परमेँ वरले गनुर्हनेु न्यायको बारेमा ितन 
ठाउँमा उल्लेख गदर्छन ् (१ पऽसु १:१७, १ पऽसु ४:५,६ र १ पऽसु 
४:१७)। परमेँ वर िपताले कुनै मािनसलाई पक्षपात गनुर्हǏु भनेर पऽसुले 
िजिकर गदर्छन।् मािनसहǾको काम अनसुार संसारका सारा मािनसहǾलाई 
उहाँले न्याय गनुर्हनेुछ (१ पऽसु १:१७)। मरेको र िजइरहेकाहǾको न्याय 
गनर् येशू आफै तयार हनुहुनु्छ भनेर पऽसुले उल्लेख गदर्छन ् (१ पऽसु 
४:५)। परमेँ वरको न्याय परमेँ वरकै घराना वा इसाईहǾबाट सǾु हनु्छ 
भनेर पऽसुले भनेकोमा रोचक माǏुपछर् (१ पऽसु ४:१७)। अिन िवँ वव्यापी 
आगोको ूलयƮारा अधमीर् तथा दƴुहǾ नाश हनेुछन ् भनेर पऽसुले आफ्ना 
पाठकहǾलाई जानकारी गराउँछन ्(२ पऽसु ३:७ Ǿपान्तिरत)। 

    अǾ समःयाहǾको मािमलामा पिन पऽसुले केही समय िबताएको 
पाइन्छ। येशू भीƴ साँिच्चकै फकर् नहुनु्छ िक हुँदैन भनेर कितपयले  गरेको 
शङ् काको समःयाूित पिन पऽसु संवेदनशील भएका िथए (२ पऽसु ३:१-
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११)। येशूको दोॐो आगमनको िढलाइको कारणहǾ पिन उनले औलँ्याएका 
िथए। धेरै भन्दा धेरै मािनसहǾ पापबाट फकुर् न ् र मिुक्त पाउन ् भǏे 
परमेँ वरको चाहनाले गदार् नै समय थिपरहेको भनेर पऽसुले भन्दछन।् 
संसारको अन्तमा न्याय हनु्छ भनेर पऽसुले िजिकर गरेको पिन हामीलाई थाहा 
छ। त्यस तथ्य जानकारीले ूत्येक इसाईहǾले िनदȾष र पिवऽ जीवन 
िबताउन अमसर हनुपुछर्। र हामीहǾले जे सामना गरेपिन हामीहǾ मन, वचन, 
कमर् र िवँ वासले हामीहǾको जीवनलाई अिघ घचेिटरन ु आवँयक 
ठािनरहनपुछर्। 

   तपाईँले अिहले जनुसकैु चनुौित वा समःयहǾ सामना गिररहनभुएतापिन 
परमेँ वरमािथको िवँ वास र उहाँका वचन पालन गनर् तपाईँ िकन अमसर 
हनुपुछर्? त्यसको िबकल्प तपाईँसगँ के छ? 
 

४. चचर् र समाज व्यविःथत ढँगले चलाउन ु(१ पऽसु २:११-२१)   

     सरकार र चचर्को नेततृ्वलाई समेटेर पऽसुले आफ्नो धारणा देहायका 
पदहǾमा व्यक्त गदर्छन।् सरकार र चचर्का अगवुाहǾले चलाएका ूशासनमा 
इसाईहǾको दाियत्व के छ भनेर पऽसुले भन्दछन?् हामी जहाँ रहेतापिन पऽसुले 
व्यक्त गरेका वचनहǾ हामीहǾको पिरिःथितमा आज पिन लाग ुहनु िकन जǽरी 
छ? 

   १ पऽसु २:११-२१ "११ िूय हो,म ितमीहǾलाई आमहपूवर्क िबन् ती 
गदर्छु, िक िवदेशी र ूवासीहǾ हौ भनी जानेर ितमीहǾका आत् माको िवǽƨमा 
लड़ाइँ गनȶ शारीिरक अिभलाषाहǾबाट अलग रहो। १२ अन् यजाितहǾका बीचमा 
ितमीहǾको चालचलन असल होस ्। कसैले ितमीहǾलाई कुकमीर् भनी 
ितमीहǾका िवǽƨमा बोले तापिन ितनीहǾले ितमीहǾका असल कामहǾ देखून ्, 
र आगमनको िदनमा ितनीहǾले परमेँ वरको मिहमा गǾन ्। १३ ूभकुो खाितर 
मािनसको हरेक शासनको अधीनमा बस, चाहे त् यो सवȾच् च राजाको होस ्, १४ 
अथवा हािकमहǾको होस ्, जो दुं  ट काम गनȶहǾलाई दण् ड िदन र असल काम 
गनȶहǾलाई ूशंसा गनर् उहाँƮारा खटाइएका हनु् छन ्। १५ िकनिक परमेँ वरको 
इच् छा यही छ, िक असल गरेर नै ितमीहǾले मूखर् मािनसहǾको अ£ानतालाई 
चपू गराउनपुछर्। १६ ः वतन् ऽ मािनसहǾझɆ जीवन िबताओ। ः वतन् ऽतालाई 
कुकमर् गनȶ बहाना नबनाओ, तर परमेँ वरका दासहǾझɆ भएर चल। १७ सबै 
मािनसहǾलाई आदर गर। भाइबन् धलुाई ूमे गर। परमेँ वरसँग डराओ। 
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राजाको आदर गर। १८ कमारा हो, सम् पूणर् आदरपूवर्क आफ् ना मािलकहǾका 
अधीनमा बस। ितमीहǾमािथ दयाल ुर भला हनेुहǾका अधीनमा माऽ होइन, तर 
िनदर्यीहǾका अधीनमा पिन। १९ परमेँ वरलाई सम् झेर कुनै मािनसले 
अन् यायपूणर् कं ट सहन् छ भने त् यो परमेँ वरमा ूशंसनीय छ। २० िकनभने 
ितमीहǾले खराब काम गरेर कुटाइ खाँदा धैयर्सँग सƻौ भने यसमा ठूलो कुरो 
के छ र तर ितमीहǾले असल गरेर पिन द:ुख भोग् नपुदार् धैयर्सँग सहन् छौ भने यो 
परमेँ वरमा महणयोग् य हनु् छ, २१ िकनिक यसैको िनिम् त ितमीहǾ बोलाइएका 
हौ। भीं टले पिन ितमीहǾका िनिम् त कं ट भोग् नभुयो, अिन ितमीहǾका लािग 
एउटा उदाहरण छोिडजानभुयो, र ितमीहǾ उहाँकै पाइलामा िहँɬ नपुछर्। २२ 
"उहाँले कुनै पाप गनुर्भएन, र उहाँको मखुमा कुनै छलको कुरा पाइएन।" 

   १ पऽसु ५:१-५ "१ भीं टका कं टको साक्षी र ूकट हनेु मिहमाको 
सहभागी भएको नाताले र एक सǍी-एल् डरको हैिसयतले ितमीहǾमध् येका 
एल् डरहǾलाई म आमह गदर्छु। २ ितमीहǾको देखरेखमा रािखएको परमेँ वरका 
बगालको हेरचाह गर। करले होइन तर ः वेच् छाले, धनको लोभले होइन तर 
उत् साहसाथ, ३ ितमीहǾको िजम् मामा रहेकाहǾमािथ अिधकार जमाएर होइन, तर 
बगालको िनिम् त उदाहरण भएर। ४ र जब मूल गोठालो ूकट हनुहुनेुछ, तब 
ितमीहǾले मिहमाको नओइलाउने मकुुट ूाप् त गनȶछौ।  ५ त् यसै गरी जवान 
हो, बूढ़ापाकाहǾका अधीनमा बस। एक-अकार्को अधीनमा रहेर ितमीहǾ सबैले 
नॆताको वः ऽ धारण गर। िकनभने,  "परमेँ वरले अहǋारीहǾको िवरोध 
गनुर्हनु् छ, तर नॆहǾलाई अनमुह गनुर्हनु् छ।"   

    ूसाशकहǾ र आफूहǾले पाएका अिधकारलाई उिचत Ǿपमा 
सदपुयोग गनुर्को उƧेँय के हो भनेर दवैु पऽसु र पावलले छलफल गदर्छन।् 
सरकारमा भएका शासकहǾ र धािमर्क अगवुाहǾले पाएका अिधकारहǾको 
मिुनरहेर पऽसु र इसाईहǾले भयǋर सतावट खप्न ु परेको िथयो। त्यःतो 
भयावह पिरिःथितमा पिन इसाईहǾको दाियत्व कःतो हनुपुछर् भǏे पऽसु र 
पावललको िनदȶशनलाई झन अथर्पूणर् माǏुपछर् (१ पऽसु २:१३-१७, रोमी 
१३:१-७)। जितसकैु अत्याचार गनȶ शासकहǾ िकन नहनु,् ितनीहǾ परमेँ वर 
आफैले राख् नभुएको हो भनेर पऽसु र पावलले िजिकर गदर्छन।् ती 
ूशासकहǾको काम दƴु काम गनȶहǾलाई िनयन्ऽण गनȶ हो। हो, समय 
समयमा शासकहǾ समःयाका जडहǾ पिन हनु सक्छन।् पऽसुको समयमा 
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आफू र अǾ इसाईहǾले यातना भोग्नपुरेको िथयो। समय िबत्दै जादँा त 
इसाईहǾले झन झन महाकƴ भोग्न ुपरेको िथयो। 

   तर जे भएतापिन सरकारको काम भनेको देशमा काननु लगाएर 
व्यविःथत ढँगले चलाउन ु हो तािक सवर्साधारण जनताहǾ सरुिक्षत होउन।् 
सशुासन मानव जगतलाई परमेँ वरले िदनभुएको एक आिशष हो। 

     चचर् पिन िनयमवƨ र व्यविःथत ढँगले चल्न ुआवँयक छ भनेर दवैु 
पऽसु र पावलले जोडदार िवँ वास गरेकोमा कुनै शǋा छैन (१ पऽसु 
१४:४०)।  "ितमीहǾको रेखदेखमा छोिडएका बगाल तथा िवँ वासीहǾको 
िनिम्त असल गोठालो हनु पऽसुले चचर्का अगवुाहǾलाई अनरुोध गदर्छन ् (१ 
पऽसु ५:२ Ǿपान्तिरत)। गोठालाहǾले चचर्का सदःयहǾलाई अगवुाई गनुर्पछर् 
र ितनीहǾको राॆोसँग हेरचाह गनुर्पछर्। ःथानीय चचर्हǾलाई व्यविःथत ढँगले 
चलाउन ुआवँयक छ। असल अगवुाहǾले चचर्लाई उपलिब्धमूलक तिरकाले 
चलाउन योजना र लआयहǾ उपलब्ध गराउँछन।् िवँ वासीहǾलाई एकै ठाउँमा 
ल्याउन र कामको िनिम्त एकिऽत पानर् गराउन असल अगवुाहǾ सक्षम ्
हनु्छन।् चचर्मा िविभǏ सदःयहǾको िविभǏ दक्षताहǾ हनु्छन।् ती 
दक्षताहǾको पिहचान गिर असल अगवुाले परमेँ वरको मिहमाको िनिम्त 
ितनीहǾमा भएका आित्मक बरदानहǾलाई पिरचालन गनर् सहयोग गछर्न।् 

      पिहलो पऽसु ५:५मा पऽसुले "एक आपसमा भाऊ नखोज्ने आत्माको 
लगुा लगाऊ" भनेर भन्दछन।् पऽसुको त्यो िनदȶशनलाई हामीले कसरी पालन 
गनȶ? अǾ मािनसहǾसगँ कारोबार गदार् त्यो नीित तपाईँले कसरी लाग ु गनर् 
सक्नहुनु्छ? 
 

५. बाइबलको महǂव (२ पऽसु १:१६-२०) 
     देहायका पदहǾ पढ्नहुोस।् ितनीहǾले बाइबलको बारेमा के भन्दछ? 
हामीहǾको जीवनको िनिम्त र परमेँ वरमािथ हामीहǾको िवँ वास थामीराख् नको 
िनिम्त बाइबल कितको महǂवपूणर् रहेछ भनेर ती पदहǾले हामीलाई कसरी 
बताउँछन?् हेन ुर्होस:् 
    १ पऽसु १:१०-१२  "१० ितमीहǾका िनिम् त हनु आउने अनमुहको 
िवषयमा अगमवाणी बोल् ने अगमवक्ताहǾले यही मिुक्तको खोजी र तलाश गरेका 
िथए। ११ ितनीहǾिभऽ हनुभुएका भीं टको आत् माले भीं टका कं टहǾ र 
त् यसपिछ आउने मिहमाको भिवं यवाणी गनुर्हुँदा देखाउनभुएको समय र 
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पिरिः थितको बारेमा ितनीहǾले खोजी गरेका िथए। १२ ितनीहǾलाई यो ूकट 
गिरएको िथयो, िक ितनीहǾले आफ् ना होइन, तर ितमीहǾका सेवा गिररहेका 
िथए। यी कुरा ः वगर्बाट पठाइनभुएका पिवऽ आत् माबाट ितमीहǾलाई ूचार 
भएको ससुमाचार सनुाउनेहǾƮारा अिहले ितमीहǾलाई घोषणा भएको छ। 
ः वगर्दूतहǾ पिन यी कुरा हेनर् अित उत् सकु छन ्।"  

   २ पऽसु १:१६-२१ "१६ िकनिक हामीले ितमीहǾलाई हाॆा ूभ ु
येशू भीं टको महाशिक्त र आगमनको समाचार िदँदा धूतर्तासँग रिचएका 
दन् त् यकथाहǾको हामीले अनसुरण गरेनɋ, तर उहाँको वैभव ूत् यक्ष देख् ने हामी 
साक्षी हɋ। १७ उहाँले परमेँ वर िपताबाट आदर र मिहमा ूाप् त गनुर्भयो, जब 
त् यस तेजः वी मिहमाबाट एउटा वाणी िनिः कआयो, "ियनी मेरा िूय पऽु हनु ्, 
जससँग म अित ूसन् न छु।" १८ त् यस पिवऽ डाँड़ामा हामी उहाँसँग हुँदा 
ः वगर्बाट आएको त् यो वाणी हामी आफैले सनेुका िथयɋ।  १९ हामीिसत भएका 
अगमवक्ताहǾको वचन अझ िनिँ चत भएको छ। िझसिमसे उज् यालो नहोउञ् जेल 
र ितमीहǾका ǿदयमा िबहानको तारा नउदाउञ् जेल अन् धकारमा बिलरहेको 
िदयोलाई झɆ ितमीहǾले त् यस वचनलाई ध् यान िदयौ भने असल गनȶछौ। २० 
सवरू् थम ितमीहǾले यो बझु् नपुदर्छ, िक पिवऽधमर्शाः ऽको कुनै अगमवाणी 
व् यिक्तगत व् याख् याको िवषय होइन। २१ िकनिक मािनसको इच् छाबाट कुनै 
अगमवाणी आएन, तर पिवऽ आत् माबाट ूरेणा पाएर मािनसहǾले परमेँ वरको 
तफर् बाट बोलेका हनु ्।   

    २ पऽसु ३:२  "पिवऽ अगमवक्ताहǾका अगमवाणी र ितमीहǾका 
ूिेरतहǾƮारा िदइएको ूभ ुर मिुक्तदाताको आ£ालाई ितमीहǾले सम् झनपुछर्।"  

    २ पऽसु ३:१४-१६ "१४ यसकारण िूय हो, ितमीहǾ यी कुराको 
ूितक्षा गनȶहǾ भएका हनुाले, उहाँको Ǻिं टमा ितमीहǾ दाग वा खोट नभएकाहǾ 
र शािन् तमा बः नेहǾ हनु ूयत् न गर। १५ हाॆा ूभकुो धैयर्लाई मिुक्तझɆ ठान। 
हाॆा िूय भाइ पावलले पिन उनलाई िदइएको बिुƨअनसुार ितमीहǾलाई यही 
कुरा लेखे। १६ उनका सबै पऽहǾमा पिन उनले यी कुराहǾको उल् लेख 
गरेका छन ्। ितनमा कुनै-कुनै कुराहǾ बझु् न किठन छन ्, र अिशिक्षत र चञ् चल 
मािनसहǾले यी कुराहǾलाई अǾ धमर्शाः ऽहǾलाई जः तै उल् टापाल् टा पाछर्न ्, र 
आफ् नै िवनाश ल् याउँछन ्। 
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     आफ्नो दोॐो पऽमा पऽसुले बाइबलसम्बन्धी उल्लेख गदार् त्यसको 
दईु आिधकािरक ॐोतलाई जनाउँछन।् "िवगत समयमा पिवऽ अगमवक्ताहǾले 
बोलेका वचनहǾ ितमीहǾले याद गर भǏे म चाहन्छु। ितमीहǾका 
ूिेरतहǾƮारा हामीहǾको ूभ ु र मिुक्तदाताले िदनभुएको आदेशलाई पिन 
सम्झन"ु (२ पऽसु ३:२ Ǿपान्तिरत)। आज पिन पिवऽ अगमवक्ताहǾको 
मƧतले हामीहǾको समःयाको िनिम्त सहयोग र £ानबिुƨ पाउने अवसर छ। 
त्यो आत्म£ानको ॐोत परुानो करार हो। यो सत्य हो िक बतर्मान समयमा 
येशूका चेलाहǾ अथार्त ् ूिेरतहǾ हामीहǾको िनिम्त उपलब्ध छैन। तर 
ितनीहǾभन्दा अझ असल कुरो हामीसँग छ भनेर हामी केही हदसम्म भǏ 
सक्छɊ। ितनीहǾको जीवनपिछ ितनीहǾले छोडेर गएका पिवऽ आत्माले 
भिरएका वचन वा गवाहीहǾ हामीहǾसँग छ।  

    २ पऽसु ३:१६मा हामीहǾको सत्य आत्म£ानको ॐोत बाइबल नै हो 
भनेर पऽसुले आफ्ना पाठकहǾलाई सम्झाउँछन।् तर बाइबललाई 
मािनसहǾले गलत ढँगमा व्याख्या गनर् सक्छन ् भनेर पिन पऽसुले चेतावनी 
िदएका िथए। यिद कोही मािनस बाइबललाई बङ्ग्याएर आफ्नो मिहमा वा 
भाऊ खोज्न व्याख्या गछर् भने त्यसको नितजा उसको िनिम्त अत्यन्त नराॆो 
हनेुछ भनेर आफ्ना पाठकहǾलाई पऽसुले सतकर्  गराउँछन।् 

    जब बाइबल अध्ययन गनर् हामी नौ वटा आधारभतू तिरकाहǾ 
अपनाउँछɊ तब पऽसुको भनाईलाई पिन हामीले सम्झनपुछर्। ती नौ वटा 
आधारभतू तिरकाहǾ यी हनु:् (१) िबनॆभएर ूाथर्ना गदȷ हामीले बाइबल 
पढ्नपुछर् (२) कुनै पिन पद पढ्दा त्यो पद उल्लेख गिरएको पूरा अध्यायको 
अथर्सँग कसरी िमल्दोजलु्दो छ सो बझु्न कोिशश गनुर्पछर्। (३) फेिर 
बाइबलको कुन पःुतकको अध्यायमा त्यो पद पाइएको छ सो पदले त्यस 
पःुतकसँग कःतो सम्बन्ध छ सो पिन बझु्न खोज्नपुछर्। (४) सम्पूणर् 
बाइबलसँग त्यस पदको सम्बन्ध कःतो छ वा त्यस पदसँग के सरोकार छ सो 
सोच्नपुछर्। (५) जब कुनै पिन लेखकले बाइबलको पःुतक, अध्याय वा पद 
लेख्दछन ् त्यस लेखकले के भǏ खोिजरहेको वा चचार् गिररहेको छ सो 
बझु्नपुछर्। (६) कुनै पिन पदहǾ पढ्दा त्यसको इितहास वा पƵृभिूम 
हामीहǾले बझु्न ुआवँयक छ। (७) आित्मक सत्य £ान भेʣाउन हामीले 
बाइबल पढ्नपुछर्। बाइबल पढ्दा हामीलाई धेरै £ानबिुƨ िदँदछ वा 
हामीहǾको अ£ानताको आखँा खोिलिदन्छ। बाइबलको केन्ििवन्द ु येशूको 
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मतृ्यƮुारा हामीले पाइने मिुक्त हो भǏे तथ्य बाइबलले देखाउनपुछर् (१ पऽसु 
१:१०-१२)। (८) बाइबलका कुनै पिन पःुतक, अध्याय वा पदलाई पढ्दा 
त्यसबाट हामीले सत्य पाएको होस ् भǏे परमेँ वरको चाहनालाई हामीले 
आत्मसात ् गनुर्पछर्। (९) अन्तमा बाइबलका अंशहǾ पढेर सत्य आत्म£ान 
थाहा पाउँदा परमेँ वरको राज्यको संरचनामा हामी बढ्न र बिलयो हनु 
त्यसलाई हामीले हामीहǾको जीवनमा कसरी उपयोग गनर् सक्छɊ सो पिन जाǏे 
चाहना हामीमा हनुपुछर्। 
 

उपसंहार: 
थप जानकारी: यिद हामी इसाई हɊ भनेर दावी गछɠ भने हामीहǾको इसाई 
जीवन कःतो हनुपुछर् र एक आपसमा हामीले कःतो व्यवहार गनȶ नीित 
िलनपुछर् भनेर पऽसुले उनका पऽहǾमाफर् त हामीलाई िवशेष यसरी ध्यानाकर् षण 
गछर्न:् "सत्यलाई पालन गरेर ितमीहǾले आफूहǾलाई शƨु वा पिवऽ बनायौ। 
त्यसकारण ितमीहǾको बीचमा इमान्दारी र सत्य ूमेले घर बसािलएको छ। 
त्यसकारण ितमीहǾ एक आपसमा ǿदयदेिख गिहरोसँग ूमे गर" (१ पऽसु 
१:२२ Ǿपान्तिरत)। सत्यलाई पालन गनुर्सँग शƨु वा पिवऽ जीवन िबताउन ु
पनȶ आचारसंिहतालाई पऽसुले कसरी सम्बोधन गरेको छ सो केलाएर पढ्न ु
आवँयक छ। सत्यले हामीहǾको जीवनमा आमूल पिरवतर्न ल्याउनपुछर् भनेर 
पऽसुले िजिकर गदर्छन।् जब हामी येशूलाई ूमे गरेर उहाँको पक् का भक्त 
हनु्छɊ तब हामी यःता मािनसहǾमा पिरवतर्न हनु्छɊ जसले एक आपसमा 
गिहरो र शƨु अथार्त ्सच्चा िदलले ूमे गनर् पगु्छɊ। यस आदशर्लाई हामीले 
पालन गनर् सक्यɊ भने हामीहǾका जीवन र चचर्हǾ कःतो हनेुिथयो होला के 
तपाईँले कल्पना गनर् सक्नहुनु्छ? चचर्का िवँ वासी सदःयहǾको बीचमा एकता 
ल्याउने त्यो सऽुले के गछर् होला सो सोच्नहुोस।् 

    "दाजभुाइ तथा िददीबिहनीहǾ, जब तपाईँहǾ आफ्नो घरमा र चचर्मा 
फकर् नहुनु्छ के तपाईँले येशू भीƴको आत्मालाई बोकेर जानहुनु्छ िक? एक 
आपसमा आलोचना गनȶ, एक आपसमा भएका गलत कुराहǾलाई औलँ्याउन र 
अिबँ वासको वातावरण त्याग्न के तपाईँ चाहना गनुर्हनु्छ? िबगतको समयमा 
भन्दा अिहले हामी यःतो समयमा छɊ जब हामी एक आपस िमलेर काम गरेर 
एक हनु आवँयक छ। जब हामी कचकच गछɠ र एक आपसबाट छुिʣएर 
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बःछɊ तब हामीहǾलाई कमजोर बनाउँछ।"-एलेन जी ƾाइट, सेलेक्टेड 
मेसेजज,् बकु २, प.ृ ३७३,३७४बाट Ǿपान्तिरत। 
 

िचन्तनमनन: 
अ.   परमेँ वरको िदनको अथार्त ् येशूको आगमनको िनिम्त हामी 

उत्सकु भएर हेिररहनपुछर् भनेर पऽसुले हामीलाई २ पऽसु 
३:१२मा बताउँछन।् कुनै कुनै बाइबलका अनवुादहǾमा 
त्यस पदलाई यसरी अनवुाद गिरएको पाउँछɊ "उहाँको ूितक्षा 
गिररहनपुछर् र त्यसको लािग िछटो िछटो तयार भएर 
बःनपुछर्"। िछटो तयार हनुकुो अथर् कुनै कुरोलाई िछटो हनु 
िदन खोज्न ु हो। त्यसकारण त्यस धारणालाई मनमा राखेर 
हामी कसरी िछटो िछटो तयार हनुसक्छɊ जसले गदार् उहाँको 
आगमन अपेक्षा गरेको भन्दा िछटो होस?् 

आ.  बाइबल परमेँ वरको ूथम पःुतक हो भने ूकृित परमेँ वरको 
दोॐो पःुतक हो भनेर हामी भन्दछɊ। यो खेदपूणर् कुरो छ 
िक दवैु पःुतकहǾलाई मािनसहǾले गलतढँगसँग पढ्न 
सक्छन ् वा नबझु्ने चाहना गनर् सक्छन।् उदाहरणमा, धेरै 
मािनसहǾले यो िवँ वास गदȷनन ् िक परमेँ वरले आकाश र 
पथृ्वी सिृƴ गनुर्भयो। बǾ यस संसारमा धेरैवषर् अिघ भएका 
पिरवतर्नले यहाँ जीवनको उत्पिƣ आफसेआफ सिृƴ भयो भनेर 
कितले िवँ वास गछर्न।् त्यस पिरवतर्नलाई िबकासबादको 
िसƨान्त भिनन्छ। जो मािनसले िबकासवाद िसƨान्तको 
वकालत गछर्न ्वा िवँ वास गछर्न ् संसार परमेँ वरबाट सिृƴ 
भएको होइन भनेर ितनीहǾले दावी गछर्न।् त्यो 
परमेँ वरलाई िवँ वास नगनȶ मािनसहǾले हेनȶ Ǻिƴकोण हो। 
त्यसकारण परमेँ वरको दोॐो पःुतकलाई हामीहǾले उिचत 
तिरकाबाट कसरी अध्ययन गनȶ र बझु्न खोज्ने? फेिर 
त्यसैबखत दोॐो पःुतक वा ूकृितले परमेँ वरको ःवभावलाई 
बझुाउन खोज्दा त्यसमा हामी के िसिमत £ान देखाउन 
सक्छɊ? ूथम ्पःुतक वा बाइबलले दोॐो पःुतक ूकृितलाई 
सहीढँगमा अध्ययन गनर् हामीलाई कसरी सहयोग गनर् सक्छ? 
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१

सबैको आमा-भाग ३ 
 

िपयर रहेको गाउँमा ससुमाचार ूचार गनȶ कायर्बम गनȶ योजना चचर्ले 
गिररहेको छ भनेर मलाई पाःटरले भǏुभयो। त्यसमा जान मैले िपयरलाई 
अनरुोध गरɄ। िपयरले जाने मञ् जरु गरे। पिछ पाःटरले मलाई खबर िदनभुयो 
िक िपयरले बिप् तःमा िलयो र चचर्मा िनयिमत Ǿपमा  आइरहेको छ। 
परमेँ वरको घरमा अकȾ हराएको एउटा भɄडा हलु्न पाएकोमा म उहाँलाई 
धन्यवाद िदन्छु। 

अǾ कितपय केटाहǾले पिन सहर छोडेर आफ्ना घरहǾमा जान वचन 
िदए। घर नफिकर् ने केटाहǾसँग मैले भेटघाट गिरनै रहɄ। मेरो विरपिर 
ितनीहǾले एक घिनƴ समूह बनाए र अǾ नयाँ केटाहǾलाई ितनीहǾले हलु्न 
िदएन। कितपय समयमा मलाई ितनीहǾले सतकर्  गराउँथे। "ममी, त्यो 
केटासँग होिशयार हनुहुोस। त्यसलाई िवँ वास नगनुर्होस।् त्यसले तपाईँको 
झोला खोःन सक्छ।" तर मसँग रहने केटाहǾले अǾ केटाहǾलाई नहलेुतापिन 
हामीहǾको समूह १५ जनाबाट ३० जना भएको िथयो। 

हरेक हप् ता ती केटाहǾलाई ःवःथ खाना िदन मलाई गार् हो हनु 
थालेको िथयो। कितपय समयमा धेरै खाना ल्याउन सकेको िथइन र खाना 
पकाउने समय पिन पाएको िथइन। ती केटाहǾको िनिम्त मेरो मन ǽन्थ्यो। 
ितनीहǾलाई िनरन्तरǾपमा खाना ख्वाउने मेरो  औकात पिन भएन। कसै कसैले 
किहलेकाही ँसहयोगको हात बढाउँथे तर मूख्य काम मैरै हनु गएको िथयो। 
अन्तमा मैले हप् तैिपछे खाना ख्वाउन नसक्ने भए ँभनेर ितनीहǾलाई भǏै पनȶ 
वाध्यता भयो। तर ितनीहǾसगँ िनयिमतǾपमा भेट्नेचाही ँकबलु गरɄ। जब म 
सहरमा यताउित जाँदा ितनीहǾले मलाई देख्थे तब ितनीहǾले मलाई जिहले 
"आमा" भनेर सम्बोधन गथȶ। ितनीहǾको िनिम्त मैले िनरन्तरǾपमा ूाथर्ना 
गदȷरहɄ। ितनीहǾ पिन ःवगर्मा परमेँ वरसँग रहन पाओस ्भनेर उहाँसँग िविन्त 
गिररहेछु, जहाँ खानाको कुनै अभाव हुँदैन। 

(यस कथाको लेिखका आनाèटेसी Ûडा हुनहुुÛछ। उहाँ क्यामǽनको योउÛड ेसहरमा 
ससुमाचार प्रचार गनȶ काममा लाग्नुभएको छ। सहरमा भएका  िजउ बेÍने 

मिहलाहǾको बीचमा पिन काम गनुर्हुÛछ। ितनीहǾलाई यस ससारमा असल  

जीवन िबताउन र आउने èवगर्को िनिàत ितनीहǾलाई आशाको िकरण 

िदइरहनुभएको छ। धेरै मिहलाहǾ र केटाहǾले ितनीहǾको ǿदय  परमेँ वरमा 
सिुम्पसकेका छन)्। 
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