
 
 
 
 
 

 
 
यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :् रोमी १:१८, उ×पिƣ ३:१५, रोमी 
१६:२०, १ पऽस ु १:१९, मक[ स ू १०:३२×४५, मƣी २७:४६। 

ःमरण गन[पनȶ पदु : “×यो माǐरएको परमƳरको थमा योÊयको हनहÛछ े ु ुु ु ! 
शिƠ, ऐƳय[ वा वभवै , बिÚद£ान र बल पाउन उहाँ योÊयको ु
हनहु ुु Ûछ। सàमान वा आदर, मǒहमा वा यश र ःतǓतूशसा पाउन ु ं
आदणȸय यश योÊयको हनहÛछ।े ू ुु ु " (ूकाश ५:१२ ǾपाÛतǐरत)। 
यस अÚयायको मल सारू : ऽीएक परमƳर हाॆो कवल सƴकता[माऽ े े ृ
हनहǏ। उहाँ हाॆो मिƠदाता अथा[त उƨारकता[ पǓन हनहÛछ।ु ु ु ुु ु ् ु  

हो, परमƳे र हाॆो सǒƴकता[ हनहÛछ। तर उहाँ हाॆो ृ ुु ु
मिƠदाता अथा[त उƨारकता[ पǓन हनहÛछ। पाप यǓत नराॆो छ ǒक ु ् ुु ु
कवल सǒƴकता[ आफल माऽ ×यसको समाधान गन[ सÈनहÛछ ×यसको े ेृ ुै ु
लाǓग भीƴ यशको åयिƠ×वबाट उहाँल समाधान गन[ भयो।े ेू ु  
      “कन बलाु ै े  ǓतमीहǾ परमƳरबाट टाडा Ǔथयौ। अब अǒहल े े
ǓतमीहǾ भीƴ यशको सàपिƣ हन पगका छौ। ǓतमीहǾको Ǔनिàत े ेू ुु
उहाँल रगत बगाउन भयो। ǓतमीहǾ परमƳरको निजक आओस भनर े े ेु ्
यशल यो काय[ ससàपन गन[भयो।े ेू ु ु " (एǒफसी २:१३ ǾपाÛतǐरत)। 
हामीहǾको धम[कम[, परोपकारȣय ǒबयाकलाप, चǐरऽवाण वा गिणलोको ु
कारणल परमƳरको निजक हामीलाई ãयाएका होइनɊ। यस जीवनमा े े
हामील ज गरतापǓन हाॆो अथक ूयासल मिƠ पाउदनɊ। कवल े े े े ेु ँ ै
परमƳरको अनमहल माऽ हामी पापी माǓनसहǾलाई हाॆो ःवामी यशल े े े ेु ूै
मिƠ Ǒदन सÈनहÛछ र उहाँक स¢ु ु ु ै म काय[ल माऽ परमƳरको निजक ् े ेै
हामी हनसÈदछɊ। हामीहǾल पाउन पापको सजाय भीƴल पाउनभयो र ु े े ेँ ु
परमƳरल ×यसलाई िःवकार गन[भयो। यशको ×यस पǓनत काय[ल गदा[ े े े ेु ू ु
हामी कोǒह पǓन पापको सजाँय भोÊन आवँयकता पदȷन। यǒह न ु ै
मिƠको योजना हो।ु  
 कोरÛथीको चच[लाई पावलल यो सजग गराउदछने ँ :् “जो अनÛत 
जीवनलाई नचनर हराउन चाहÛछन र म×यलाई अंगाãन ǾचाइरहÛछनु ् ृ ु ्े , 
ǓतनीहǾको Ǔनिàत बस हाःयःपद वा उपहासको समाचार हन गइरहको ु ु े

उƨारकतार्को रुपमाउƨारकतार्को रुपमा  
परमेँ वपरमेँ वरर  
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हÛछ। तर जसल जसल उƨार वा मिƠ पाएको अनभǓत गǐररहÛछनु े े ु ु ू ,् 
ǓतनीहǾको Ǔनिàत बसु  परमƳरको शिƠ हन जाÛछन।े ु ् " (१ कोरÛथी 
१:१८ ǾपाÛतǐरत)। यथाथ[मा भǏ े हो भन साधारण मानǒवय े
सोचǓबचारमा बस हाःयःपद Ǔबषय होु : क र सनातन परमƳर जो हाॆो े े े
पǒवऽ सǒƴकता[ हनहÛछृ ुु ु , खोट खोटल भǐरएको मानव आ×माको Ǔनिàत ै े
बǓल हनभयो र ु ु े ! फर उहाँे लाई पÏन वा उहाँका भƠहǾको Ǔनिàत ु े
माऽ होइन, उहाँका शऽहǾको Ǔनिàत पǓन बसको बरबर यातनामा ु ु
आÝनो जीवन Ǒदनभयो र ु े ! ती माǓनसहǾल पापको सजायको सामना े ँ
गन[ नपरोस भनर ×यसको सजाय आफल भोÊनभयो र ु ् ुे े ेँ ै !  यो बÐन ु
×यिƣ सिजलो छनै , छ त? हो सǒƴकता[ृ  परमƳरल हाॆो Ǔनिàत े े
गन[भएको ×याग र बǓल बÐन अ×यÛत कǑठन छ। जब हामी बÐन ु ु ु
सÈदनɊ तब उहाँको उपासक हनको Ǔबकãप हामी पाउदनɊ।ै ैु ु ँ  
 
१॰ बसमा सàपǏ गन[भएको काय[ ु ु (रोमी ५:८) 
    रोमी ५:८मा भǓनएको छ: “यसकारण उहाँको रगतल धमȸ े
ठहâ याइएको हनुाल झन बǒढ हामी परमƳरको बोधबाट उहाँƮारा े े
बचाइनछɊ वा मिƠ पाउनछɊ े ेु (ǾपाÛतǐरत)। 
 बसमा परमƳरल Ǔबजय पाउनभएको छ र ×यस सतान ु े े ु ै
शऽलाई शम[मा पान[भएको छ। ×यस पǒवऽु ु , पǓनत र अचàमको ु
काममा परमƳरको ूमे े , Ûयाय र कǾणा सिàमǓलत भएकाछन। ् पापको 
मोल आफल Ǔतन[भएर र महाकƴ पाइ पापको सजायलाई आफल भोगर ै ैे े ेु ँ
परमƳरल पापीहǾलाई ¢मा Ǒदन ूावधान बनाउनभएको छ। े े े ु
परमƳरबाट पाउन ¢मा खलाँची वा हãकाको नभएर किƣको महगो छ े े े ँ
भनर बसल ूदश[न गद[छ।े ेु  
  हामीहǾमा परमƳरको ूम जागोस वा े े ् ×यसको सजना होस ृ ्
भनर भीƴ बसमा मन[भएन। अहे ु ु ँ, यशल भǏुभयो ǒक ǒपताको ूमक े े ेू ै
कारण पापको ¢मा पाइएको हो, तर पाप ¢मा भएको पǐरणामल े
ǒपताल ूम गन[भएको होइन े े ु (यहǏा ू ३:१६, १७)। भीƴ हाॆो Ǔनिàत 
मन[भएको कारणल परमƳर ǒपताल हामीलाई ूु े े े मे गन[भएको होइन। ु
परमƳरल हामीलाई ूम गन[भएक कारण हाॆो Ǔनिàत भीƴ मन[भयो। े े े ु ुै
पाप, दƴु, खराब Ǔनयतको ूदषण रोÏन तथा परमƳरलाई हÜन ु े े े े
माǓनसहǾलाई परमƳरल पǓन ववाःता गनȶ मनािशवको करा हो। तर े े े ु
×यःता माǓनसहǾमा परमƳरको ूमको ढोे े का खलाउन भीƴ बǓल ु
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हनभएको Ǔथएन। भीƴको म×यल नभएको ूमलाई ãयाइएको Ǔथएन। ु ु ृ ु े े
बǾ,  परमƳरको ूम माǓनसहǾमा ǓनरÛतर छ भनर दखाउन ×यो बस े े े े ु
एक अनकरणीय उदाहरण भएर धरोहरको Ǿपमा खडा भएको छ। ु
हामीलाई परमƳर ǒपताल ूम गǾन भनर यशल कǒहले े े े े े् ू ै उहाँलाई 
पकान[ भएको Ǔथएन। यशल औãयाउन खोÏनभएको यो स×य करा ु ु ू ु ुे े U
दहायका पदहǾमा हन[होसे े ु :् यहǏा ू ३:१६,१७ र यहǏा ू १६:२६,२७। 
 तर द:ुखपण[ करा त यो छ ǒक परमƳरको £ानको बारमा ू ु े े
हामी धरल ǓबǓस[सककाछɊ। जीवनचबको भमरȣमा परर परमƳरको े े े े ेै ु
£ानलाई हराइǑदएकाछɊ। हामील परमƳरको िखलाफमा ूम े े े
गरकाछɊ। हामीहǾको ǿदय यःतो कठोर भइसकको छ ǒक हामील े े े
गनȶ दंकाय[ वा हामीमा हन दƴ ǓनयतूǓत दु ु ुु े :िखत हन न छोडकाछɊ। ु ै े
हाॆो पापल परमƳरको मनमा कƣीको चोट े े पâ याु इरहकाछɊ े भǏे 
आभास गǓमरहकु े ै  कारणल हाॆो ǿदयमा कठोरताल अʨा जमाएको हो। े े
यसल गदा[ पाप किƣको खराब छ भनर ǒवƳास गन[ पǓन छोडको े े े
हÛछ। एक फरा पापल गदा[ ×यसूǓत ǐरस उÓन बानी पǓन हामील ु े े े े
गमाउन छोडका हÛछɊ। यसल गदा[ पापल पǒवऽ परमƳरलाई किƣको ु े े े ेु ै
ǐरस उठाउदोरहछ भँ े Ǐे आ×म£ानलाई बÐन पǓन कǑठन हन जाÛदछ।ु ु  
   परमƳरको बोधको बारमा छलफल गन[ पावल ǒहिचǒकचाएको े े
दिखÛदन। रोमी े ै १:१८मा यस Ǔबषयमा पावलल कसरȣ ूःतत े ु
गरकाछने ,् हन[होसे ु ?् 
    पावलको कडा वƠåयल पापको ूभाव किƣको गिàभर छ भǏ ेे
उनको लामो वाÉयाले खलाउछ। पाप यिƣको गिàभर Ǔबषय हो ǒक ु ँ
×यसको बारमा अकȾ दई अÚयायसàम उनल छलफल गरको हामी े े ेु
पाउछɊ  ँ (रोमी ३:२० सàम)। हामील गनȶ पापको यƨसग परमƳरल े े ेु ँ
Ǔबजय ूाƯ गन[भयो र पापल गदा[ परमƳरलाई किƣको चोट पगको छ ु ुे े े
भनर ससमाचारको शÛदशबाे ेु ट ǓसÈन अचàमको करो हो। परमƳरल ु ु े े
Ǔबजय ूाƯ गन[भएको र उहाँल कƴ भोÊन भएक कारणल पापी ु ुे ेै
ǒवƳासीहǾलाई उहाँल गन[भएको ूǓत£ा परा गǐरछोÔनहनछ भǏे े ेु ू ु ु
करामा हामी ढʞ हनसÈदछɊ। कमजोर भएर पाप र दƴतालाई ु ु ुु
िःवकानȶ परमƳरको ूमको Ǔनये े त होइन तर ǓतनीहǾमाǓथ परमƳरल े े
किƣको महान Ǔबजय ूाƯ गन[भयो भनर बसल ूदश[न गद[छ। ् ु े ेु
परमƳर ूम हनहÛछे े ु ुु , ×यसल गदा[ न उहाँका ǒूयजनहǾलाई नाश गनȶ े ै
पाप र दƴताको उहाँल Ǔबरोध गन[हÛछ। पाप किƣको गिàभर रहछ ु ुे ेु

२७

                                          p4f/stf{sf] ?kdf=



भनर दखाउन ×यसको मोे े ल  बसƮारा परमƳरल बसमा ǓतरȣǑदन ु ुे े ु
भयो। यो मोल परमƳरको ममतामयी ूमको उपज हो। परमƳरल े े े े
पापीलाई ूम गन[हÛछ तर पापलाई गिàभर Ǿपमा ǓलनहÛछ भनर े ेु ुु ु
जगतको साम ूदश[न गन[ बस Ǔनǒव[कãप िचरःथायी ःमारक भएर ु ु
खडाभएको छ। 
 तपाɂल आÝनो जीे वनमा पापलाई कसरȣ गिàभर Ǿपमा 
Ǔलइरहनभएको छु ? जब तपाɂल कन ǒवषयलाई Ǔलएर Ǔनण[य गन[पनȶ े ु ुै
हÛछ ×यसबला कन तक[ लाई तपाɂल ूयोग गन[हÛछु ुे ेु ु ? 
 
२॰ परानो करारमा ससमाचार ु ु (उ×पिƣ ३:१५) 
 

उ×पिƣ ३:१५ अनसार माǓनसको मिƠको Ǔनिàत Ǒदइएको ु ु
ूथम वाचा वा्  ूǓत£ा कǒहल होे ? र यसको अथ[ क होे ? 
     उ×पिƣ ३:१५मा यसरȣ लिखएकोछे : “Ǔतॆो र Ƹीको Ǔबचमा र 
Ǔतॆो सÛतान र Ƹीको सÛतानको Ǔबचमा म दंमनी हालȣ Ǒदनछ। ु ुे
×यसल Ǔतॆी शीर कÍÍयाउनछ र ×यसल Ǔतॆो कक[ Íचो डःनछ।े े े ेु ु ु " 
     उपरोƠ पदमा ूयोग गǐरएको भाषा अ×यÛत ूभावशालȣ छ। 
जब आदम र हवाल पाप गर तब भीƴ र सतानको Ǔबचमा भएको यƨ े े ै ु
जगतको साम ू×य¢ Ǿपमा घोषणा गǐरयो। भीƴ र सतानको Ǔबचमा ु ै
भएको बमनंयतालाई ूःतत गन[ ै ु “शऽताु " भǏ े कडा शåद ूयोग 
गǐरएको छ। हो, यश र सतानको Ǔबे ू ै चमा शऽता छ। पापमा फǓसएको ु
मानव ǿदयको Ǔनिàत ×यो पद अ×यÛत महǂवपण[ ूǓत£ा हनगएकोछ। ू ु
भीƴ र सतानको Ǔबचमा भइरहको समाम सदाको Ǔनिàत होइन भनर ै ंे े
पǓन ×यस पदल दखाउदछ। ǒकनभन यश र सबको ×यस परमशऽ े े े ेँ ू ुै
सतानको शीर एकǑदन किÍचनछ। भीƴ रै ु े  सतानको Ǔबचमा भइरहको ै े
समाम कसरȣ अÛत हनछ भनर पǓन उपरोƠ पदल दखाउदछ।ं ु े े े े ँ  
 उ×पिƣ ३:१५लाई पावलल अलकǓत पǓन नǒहचǒकÍयाइ े
×यसलाई उǺध गन[ साहस गरकाछन। ×यस पदलाई पावलल रोमी े े्
१६:२०मा कसरȣ गाǓभǑदएकाछन?् पावलल क भǏ खोिजरहकाछने े े ?् 
 बǓल तथा ×यागको बारमा अ×यÛत ूभावकारȣ र गिàभर कथा े
उ×पिƣ २२:१×१९मा मोसाल लखकाछन। ×यस कथाबाट भǒवंयमा े े े ्
भीƴल गनȶ बǓललाई कसरȣ औãयाउछने U ँ ?् 
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   ×यस कथामा अॄाहम र इसाहकको Ǔबचमा “बबाु " र “बाब ु
अथा[त छोरो् " भनर एक आपसलाई धर पटक सàवोधन गरको े े ेै
पाइÛछ। सगसँ ँग पहाडमा बǓलपजा गन[ गएको पǓन Éयाल गन[होस। ै ू ु ्
छोरोल दाउरा बोÈछ भन बाबल बǓलको Ǔनिàत चाǒहन औजार े े े ेु
बोÈदछन,् जन आगो र चÜपी हन।  अॄाहम भÛदा इसाहक जवान ु ् ु ्ु
Ǔथए र बǓल चडाउन बलामा सिजलसग भाÊन सÈदØय। तर ×यस े े ेै ँ
पहाडमा दई अचàमको घÒना भएको पाउु ँछɊ: बाबल आÝनो छोरोलाई ु े
×याग गन[ राजी भएको र छोरोल पǓन आÝनो जीवन Ǒदन राजी े
भएको। 
    उपरोƠ घÒना, हाॆो Ǔनिàत भीƴल गन[हन ×याग र बǓललाई े ेु ु
औãयाउन अ×यÛत शिƠशालȣ उदाहरण भएर बाइबलका पानामा U े
चिàकरहकाछन। ×यहाँ भएको Ǻंय अ×यÛत माǓम[के ्  र ǿदयःपǓस[ 
छन। जब कोǒह पÕदछन् ,् ×यो शिƠशालȣ Ǻंयलाई कसल Ǔबस[न े
सÈदछ र? तर सयɊ वष[पǓछ क हनछ भनर दखाउन ×यो कवल े े े े े ेु
पव[दश[न माऽ Ǔथयो। ×यस पहाडमा ज भयो ×यो Ǻंय ूवल Ǿपमा ू े
दोहोǐरनछ भनर दखाउन घÒना Ǔथयो। सयɊ बष[पǓछ अकȾ ǒपताल े े े े े
आÝनो पऽलाई बǓल चढाउनहनछ। तर ×यस बखत पऽको सʣामा ु ु ुु े
बǓल चढाइन कन पश हन छन। फǐर पऽ आफखशील बǓलको बǑदमा ु ु ु ू ुै ैु े े े े
होǓमन राजी हनभएको पाउछɊ। परमƳर ǒपताल आÝनो पऽलाई ु ु ुँ े े
यथाथ[मा ×याÊन राजी हनभएको पाउदछɊ। अǓन पऽल आÝनो जीवन ु ु ुँ े
अप[ण गन[हुÛछ।ु  
     मिƠको योजना र पापल Úवःत पाǐर पǓतत भएको मानव ु े
जीवनलाई उकाःन वा राहत Ǒदन कःतो मोल Ǔतन[ हनछ र ×यसको ु ु े
लाǓग परमƳरल कन कदम चाãनभयो वा चाãनहनछ भनर ससारलाई े े े ेु ु ु ु ं
दखाउन मोǐरयाको पहाडमा ×यो ूभावकारȣ Ǻंय घटको Ǔथयो।  े े  
 
३॰ यशयाकोै  पःतकमा मिƠको योजना ु ु (यशया ै ५३) 
    यशको म×यको घÒना र बौǐर उÓनभयो र भǏ े समाचारमा े ेू ृ ु ु
रणभãलमा परका दई जना चलाहǾ इàमायसको बाटोमा गइरहका ु ु ुे े े
Ǔथए। ǓतनीहǾ यशको बारमा Ǔलएर अ×यÛत उदास र नाराज भएका े ेू
Ǔथए। अलमलको भमरȣमा पǐररहका ती दई जना चलाू ुे े हǾको साथमा 
यश दखापन[भयो भǏे कथा अ×यÛत रोचक र ूÉयात छन। मिƠको े ेू ु ् ु
योजनाको बारमा मोसा र सब अगमबƠाहǾल लखका े े े ेै
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भǒवंयवाणीहǾलाई यशल ǓतनीहǾलाई औãयाउनभएको Ǔथयो े ेू ुU (लका ू
२४:२७)। आÝनो बǓलको ǒवषयमा बाइबल अÚययन Ǒददा यशल कन ँ े ेू ु
भǒवंयवाणीहǾ समावश गन[भएको Ǔथयो होलाे ु ? 
    Ǔन:सÛदह यशल तोÈन भएका अगमवƠाहǾमा यशया पǓन े े ेू ु ै
हनपद[छ।ु ु  
    यशया ै ५३मा बदनाको भमरȣमा परको सवकको बारमा वण[न े े े ेु
गǐरएको छ। ǒवःतत Ǿपमा वयान गǐरएको ×यस अÚयायमा भीƴको ृ
महान ×याग र बǓललाई पण[Ǿपमा बझाउन ×य् ू ु सल तपाɂलाई कसरȣ े
मƧत गन[ सÈदछन?्  
      यस अÚयायमा धर धर ǒवषयवःतहǾ छन। तर एउटा े ेै ै ु ्
ǒवषयचाǒह धरोहर भएर खडा भएको पाउछɊ। ×यो हो हाॆो Ǔनिàत ँ ँ
बदनाल ǒपǓडत हनभएको सवक। गǒहǐरएर पÕनहोसे े ेु ु ु ,् ती पदहǾमा 
×यस सवकल अǾको पापको Ǔनिàत मोल Ǔतरȣरहने े भुएको छ। यो 
ǒवषय बारàबार ×यस अÚयायमा दखापद[छन। मिƠको योजनाको मट े ् ु ु ु
न हाॆो Ǔनिàत भीƴको म×य हो भनर ×यस अÚयायल Ǔसकाउदछ। ै ृ ु े े ँ
पापी भएको हिशयतल हामील परमƳरका आ£ा वा आचारसǒहतालाई ै ंे े े
तोडकाछɊे , र परमƳरसगको सàवÛधलाई Ǒठक पान[ हामी कǒहे ेँ  पǓन गन[ 
सÈदनɊ। हामी र परमƳरको Ǔबचमा भएको फाटोलाई हाॆो कन पǓन ै ैे ु
असल काम, धम[कम[ल पण[ सÈदन। बसमा हाॆो Ǔनिàत यशल े े ेू ूै ु
Ǔतन[भएको मोल र उहाँको पǒवऽ तथा Ǔसƨ जीवनल माऽ परमƳर र ु े े
हाॆो Ǔबचमा पापल ãयाएको फाटोलाई जोÔन सÈदछ। उहाँकोे  बǓल र 
×यागलाई ǒवƳासƮारा महण गन[को Ǔबकãप छन।ु ै  
     यǑद हाॆो धम[कम[, ×याग तपःया, परोपकारȣय काम, सामािजक 
कãयाण काय[, आ×म£ानमा Ǔनपणताु , धाǓम[क चǐरऽ तथा गिणलो ु
åयिƠ×वल परमƳरसग Ǔमãन सǒकÛछ भन यशको म×यको े े े ेँ ू ृ ु  औिच×य 
रहÛदन। तै र हाॆो पापको मोल Ǔतन[ उहाँको म×यको Ǔबकãप कǒह ृ ु े
नभएकोल न उहाँ बसको यातना सहर मन[भएको Ǔथयो। हाॆो अथक े ेै ु ु
ूयासबाट मिƠ पाउदनɊ र धमा[×मा ठहǐरÛदनɊ भǏे स×यता Ǔसकाउन ु ँ ै ै े
ूमाण न भीƴको म×य हो। मिƠ हामील आज[न गनȶ Ǔबषय होइन तरै ृ ु ु े  
परमƳरको अनमहको बरदान हो।े ु  
    १ पऽस ु १:१९ र १ पऽस ु २:२१×२५ पÕनहोस। हाॆो ु ्
Ǔनिàत भीƴको ×याग र बǓललाई औãयाउन पऽसल यशया U ु े ै ५३लाई 
कसरȣ ूयोग गछ[न?् 
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बाइबलमा बसको गǒहरो तथा ःपƴ åयाु Éया यशया ै ५३ 
अÚयायल गद[छन। हाॆो Ǔनिàत भीƴल ूशव वदनामाऽ होइन अनÛत े े े्
जीवनमा हामी जÛमन सकन भनर उहाँ मǐररहनभएको ×यस अÚयायल ु ् ुे े
खलासा गǐरएको पाउछɊ। पापको Ǔनिàत हामील पाउन सहाँउदो सजाय ु ुँ ँे े
उहाँ आफल Ǔलनभएको वण[न यशया ै ैे ु ५३ एक धरोहरको Ǿपमा खडा 
भइरहको छ। े (ǒकन उहाँ हाॆो सजाय भोÊनभयो तँ ु ? ताकȧ उहाँल े
पाउन सàमान हामील पाउन भनर न हो।े े े् ै ) 
     भीƴको अिÛतम ¢णहǾमा भोÊनभएको Ǻंयलाई मनन गदȷ ु
यशया ै ५३ पÕनहोस। ×यस Úयान गनȶ ूǒबयामा यो मनमा सोÍनहोसु ् ु :् 
×यस बदना सहनभएकोे ु  åयिƠ हाॆो परमƳरे , सǒƴकता[ र ऽीएक ृ
परमƳरमा एक हनहÛछ। ×यस स×यल भǐरएको आ×म£ान पण[ Ǿपमा े ेु ुु ू
हामील कǒहल ǓसÈनसÈछɊ होला रे े ? 
 
४॰ ससमाचारका पःतकहǾ र बस ु ु ु (मक[ स ू १०:३२×४५) 
    माǓनस भएर भीƴ यस ससारमा आउन आफ पǓन अलौǒकक ं ैु
घÒना Ǔथयो। उहाँल Ǔसकाउनभएको िश¢ा अ×यÛत गǒहरो र सारगǓभ[त े ु
Ǔथए। उहाँल मानवǒहतको Ǔनिàत धर आƱय[ कामहǾ गन[भएको े े ै ु
Ǔथयो। तर ती सब ǒबयाकलाप भीƴको जीवनको अ×यÛत महǂवपण[ ै ू
कÛिǒवÛद Ǔथएन। बǾ भीƴको सोचमा माǓनसको Ǔनिàत जीवन Ǒदन न े ु ु ै
उहाँको मल उƧेंय Ǔथयो। बस उहाँको कÛिǒवÛद Ǔथयो। होू ुु े , यशको े ू
अलौǒकक Ǿपमा भएको जÛम र उहाँका अÛय कामहǾ आƱय[मय न ै
छन। तर यशको जीवनको अǓत महान Ǔमशन वा काम न उहाँको ् ू ्े ै
म×य Ǔथयो।ृ ु  
     यशल आउनवाला आÝनो म×यको बारमा आÝना चलाहǾलाई े े े े ेू ृ
सजग गराउन कोिशस गन[भएको ǒववरण चारवटा ससमाचारका ु ु
पःतकहǾमा पाउछɊ। तर ǓतनीहǾको यशूǓतको बफादाǐरता र यस ु ूँ े
ससारमा चबवतȸ राजाको आगमनको आशाल गदा[ यशल जनाउ Ǒदन ं े े ेू
खोÏनभएको £ानलाई ओझलोमा पारको Ǔथयो।ु े े  
     आÝनो म×यको बारमा चलाहǾलाई कसरȣ सचत गराउृ ु े े े नभएको ु
Ǔथयो? हन[होस मक[ स े ु ् ू १०:३२×४५। याकब र यहǏाल यशसग क ू ू ूे े ेँ
माग गरका Ǔथएे ? ती माग ǒकन गलत Ǔथए? ×यसको जवाफ यशल े ेू
कसरȣ Ǒदनभयोु ? 
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     भीƴलाई पबर यातना Ǒदन अगाǓड आÝना चलाहǾसग े ेु ँ
बलǒकपख उहाँल अखǓमरȣ चाड मनाउनभएको Ǔथयो। ×यसलाई े ेु ु
ूभभोजु  भǓनÛछ। ×यो आÝना चलाहǾसग अिÛतम भोजन गन[भएको े ँ ु
Ǔथयो। ूभ भोज सकपǓछ यशल उहाँ नआउʷल ूभ भोज खान ǐरǓत ु ू ुे े े े ेँ
कायम राÉ न आÝना चलाहǾलाई Ǔनदȶशन Ǒदनभएको Ǔथयो। यो ूभ े ु ु
भोजको ǓबǓध यश आफल सǾ गन[भएको Ǔथयो। कवल यो माऽ ǒवǓध े े ेू ु ुै
हो जन यशलु ् ूे े चच[मा चलाउन भनर Ǔनदȶशन Ǒदनभएको Ǔथयो। यसल ु ुे े
अलौǒकक ढगबाट यश मानव अवतार Ǔलएर आउनभएको हो भनर ँ े ेू ु
उहाँको जÛमको सàमान गरको दखाउदन। उहाँका अǓत[िश¢ा र े े ँ ै
ूचारलाई पǓन यसल औãयाउदन। यो कवल यशको म×यको े े ेU ँ ै ू ृ ु
सàझनालाई आ×मसात गनȶ ǓबǓध हो। सब क् ुै रा भÛदा उहाँको म×यको ृ ु
सàझनाल उÍच तथा ूथम ूाथǓमकता पाउन भǏे यशको चाहान े े् ् ू
Ǔथयो। 
     अǓभǒषत åयिƠ अथा[त मǓसहको बसलाई चार वटा ् ु ै
ससमाचारका पःतकहǾल औãयाउछन। तर उहाँको अचàमको ु ु ्े U ँ
अलौǒकक जÛमको बताÛत भन कवल मƣी र लकाल माऽ गरकाृ ूे े े े छन। ्
उहाँको जÛमको बारमा कवल ती ससमाचारका दई अÚयायहǾमा माऽ े े ु ु
पःतकहǾमा उãलख गǐरएको छ। मक[ स र यहǏाल भीƴको जÛमको ु ू ूे े
बारमा ǒटÜपणी पǓन गरको पाउदनɊ। तर यशको यवाअवःथादिख े े े ेँ ै ू ु
Ǔलएरमाऽ ǓतनीहǾल ससमाचार सǾ गद[छन।े ु ु ्  
     तर चार ससमाचाै ु रका लखकहǾल यशको जीवन र म×यको े े े ू ृ ु
अिÛतम हƯालाई किÛित गरकाछन। यǑद तपाɂहǾल ससमाचारको े े े् ु
पःतकहǾ सरसतȸ पÕनभयो भन ǓतनीहǾमा उãलिखत कथाहǾमा ु ु े े
यशको अिÛतम हƯाको जीवन र म×यलाई झÖड एक Ǔतहाइदिख आधा े ेू ृ ु ै
पःतकहǾ ओगटको पाउछɊ। मानव जातकोु े े ँ  उƨारको Ǔनिàत बसमा ु
टाँǓगएको परमƳरको पऽǓतर ू×यक पाठकको Úयान जाओस भनर ती े े ेु ्
ससमाचारका लखकहǾल अप¢ा गरको पाइÛछ।ु े े े े  
     तपाɂको आÝन जीवनको बारमा सǓम¢ा गन[होसै े ु :् तपाɂका 
ǒवगतका वष[हǾ, गलत काम वा Ǔनण[यहǾ, तपाɂका पाप तथा अधमȸ 
ǒबयाकलापहǾ। तपाɂका सब अधम[ तथा पापलाई तपाɂको कन ै ैु
कामल मटाउन सǒकÛछ भनर Ǔभऽी मनल भǏ सÈनहÛछ रे े े े ु ु ? 
×यसकारण, तपाɂको Ǔनिàत भीƴको म×य तपाɂको जीवनमा अ×यÛत ृ ु
महǂवपण[ घÒना भएर ǒकन खडा भइरहको छ तू े ? ×यस Ǔबना तपाɂको 
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जीवनमा कǒह आशाे  छ त? अथा[त ् हाॆो जीवनमा भीƴǓबना कǒह अथ[ े
छ त?  
 
५॰ बसमा गǐरएको िच×कार ु (मƣी २७:४६) 
    बसको मãयलाई अबमãयन गनȶ धारणाल यशको ×याग र ु ू ू ूे े
बǓलदानलाई नाश गद[छन। हाॆो आि×मक जीवनमा बसको ् ु
माÛयतालाई ओझलामा पान[ खोÏयɊ भन यस ससारमाे े ं  यश आउनभएको े ू ु
उƧेंय न Ǔनरथ[क बǏ जाÛछ। परमƳरको बारमाै े े , Ǔबषश गरर उहाँको े े
×यागको बारमाे , ज बोãन खोजतापǓन ×यसल उहाँको Ûयायोिचत ढगमा े े े ँ
मãयाǋन गन[ सÈदनɊ भनर हामील िःवकार गनȷपछ[। यशको म×य ू ू ृ ुै े े े
कवल ǓनƳाथȸ ूमको अनकरणीय उदाे े ु हरण हो भǏ े जःता तक[ लाई 
माÛदा यशको बसको मया[दालाई घटाउन खोÏन हो। मनमा खलाउन े े ेू ुु
यःतो धारणाबाट हामी हरदम सचत हनपद[छ। Ǔने ु ु :सÛदशे , उहाँको 
×याग र बǓल अनकरणीय उदाहरण हन। तर हाॆो पापको ु ्ु
पǐरिःथǓतलाई Úयानमा राÉदा हामीलाई उƨार गन[ ǓनƳाथȸ ूमको े
उदाहरणल माऽ पÊदन। ǓनƳाथȸ ूमभÛदा बसी त×वको आवँयकता े े ेु ै
हÛछ। बǾु , परमƳरल हाॆो Ǔनिàत पापको सजाय पण[ Ǿपमा आफल े े ेँ ू ै
भोÊनभयो भǏे ǒवƳासलाई आ×मसात गन[ स¢म भयɊ भन हामील ु ् ् े े
अनÛत जीवन ूाƯ भएको ू×याभǓत पाउनछɊ।ू े  
      बसमा यशल यो िच×कार गन[भएको Ǔथयोु े ेू ु : “ह मरा परमƳरे े े , 
मरा परमƳरे े , तपाɂल मलाई ǒकन ×याÊनभयोे ु ?" (मƣी २७:४६ 
ǾपाÛतǐरत)। यशल åयƠ गन[भएको यो िच×कारलाई हामील कसरȣ े े ेू ु
बÐनु े? यशल क बदना åयƠ गǐररहनभएको Ǔथयोे े े ेू ु ? ǒकन? हामीलाई 
पापबाट मƠ गन[ कःतो मोल चकाउन पनȶ रहछ भनर ×यस िच×कारल ु ु ु े े े
कसरȣ बझाउन सहयोग गद[छु ? 
    “मǒहमाको परमƳर म×यको शयामा हनभएको Ǔथयो। सतानल े ेृ ु ुै ैु
वÛधक बनाएका सब पापीहǾको मोल उहाँल Ǔतन[भएको Ǔथयो॰॰॰॰॰ हामी ै े ु
सबमा थपाǐरन पाप उहाँमा थपाǐरएर हाॆो सʣाै ु ुे मा उहाँ मन[भयो। उहा ँु
åयवःथा भǍ गनȶमा गǓननभयो ताǒक åयवःथालाई भǍ गदा[ हामील ु े
पाउन सजायबाट हामी छटकारा पाउन।॰॰॰॰॰॰बसको Ǔनम[म यातना े ँ ु ् ु
भोǓगरहनभएको बलामा हाॆो पापको बǓल यथƵ छ र ×यस बǓललाई ु े े
परमƳरल िःवकार गन[हÛछ वा हदन भǏेे े ु ु ुँ ै  करा उहाँल ु े हन[े सÈनभएको ु
Ǔथएन।॰॰॰॰पाप यःतो भयानक Ǔथयो ǒक ×यसल परमƳर ǒपता र उहाकँो े े
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बीचमा सदाको Ǔनिàत Ǔबछोड ãयाउन हो ǒक भǏे डर उहाँमा े
Ǔथयो।॰॰॰॰परमǒपता परमƳरल ãयाउन पापको सजाय हाॆो बदǓलमा े े े ँ
यशल भोÊनभएको Ǔथयो। यो अवःथा पापल न ãयाे े ेू ु ै एको Ǔथयो। पापल े
गदा[ यशल ǒपउनपनȶ Ǔततो कचौराल न परमƳरको पऽको ǿदय े े े ेू ु ुै
तोǓडएको Ǔथयो। (×यो िच×कार ×यसको उपज Ǔथयोै )।" एलन जी े
ƾाइट, द Ǔडजायर अभ एजजे ,् प॰ ृ ७५२, ७५३बाट ǾपाÛतǐरत। 
     उहाँको िच×कारमा यशल परमƳरलाई परमƳर भनर सàवोधन े े े े ेू
गन[ भएको Ǔथयो। ूायजसो उहाँल ूाथ[ना गदा[ परमƳरलाई ǒपता भनर ु े े े
सàवोधन गन[हÛØयो। उहाँल हामीलाई ूम गन[हÛछ भनर दखाउन ु ुु ुे े े े े
उदाहरणमाऽ भएर भीƴल बसबाट ×यो िच×कार गन[भएको Ǔथएन। े ु ु
अहँ, यो परमƳरल आफलाई म×यमा सàपǏु भएको Ǔथयोे े ै ृ ु ु , ताǒक हाॆो 
भǒवंय अनÛतको म×यमा गएर अÛत नहोस। परमƳर आफ म×य ृ ु ् ृ ुे ै
भोǓगरहनभएको Ǔथयो जसल गदा[ ×यस म×यलाई हामील भोÊन ु ृ ुे े
आवँयकता नहोस। यǑद भीƴ हाॆो बदǓल बसमा नमन[भएको भए ् ुु
पापल ãयाउन हाॆो म×य उहाँल खǒपरहनभएको Ǔथयो। े े ेृ ु ु  
   जब बुसमा म×यको यातना भोǓगरहनभएको Ǔथयो ×यसबला ृ ु ु े
यश ठलो ःवरल िचÍÍयाउनभएको Ǔथयो भनर Ǔतनवटा ससमाचारको े े ेू ू ु ु
पःतकल बताउदछन। ×यो िच×कार अझ ǒहॄको पःतकमा पǓन वण[न ु ् ुे ँ ू
गǐरएको पाउछɊँ : “जब यश यस ससारमा हनहÛØयोे ू ुं ु ु , उहाँ ूाथ[ना 
गन[हÛØयो। बǓलÛिु ु  आश झारर ठलो ःवरल उहाँल हाॆो Ǔनिàत ूाथ[ना ँ ु ूे े े
गन[हÛØयो। म×यबाट बचाउन सÈन परमƳरलाई उहाँल ूाथ[ना ु ृ ुु े े े
गन[भएको Ǔथयो।ु " (ǒहॄ ू ५:७ ǾपाÛतǐरत)। िखǏ अथा[त Ǔनराश भएर ्
यशबाट Ǔनःकको िच×कारयƠ बÛदन बाइबलभǐरमा अ×यÛत बदनापण[े े ेू ु ू  
बÛदन माǓनÛछ। बसमा यशल उÍचारण गन[भएको यो जःतो ू े ेू ु
िच×कारको बराबरȣ वाÈय ससमाचारको कन पǓन पःतकमा छन। ु ु ुै ै  
 
उपसहारं :  
थप जानकारȣ: “ओहो, भीƴ यस ससारमा आउनभएको उƧें य मरो ं ु े
ǿदयमा यसरȣ बǓलरहको छ ǒक ×यसलाई उÍचारण गन[ पǓन मलाई े
मिँकल ु भइरहको अनभव गǐररहकोछ े ेु ु ! ॰॰॰॰उहाँको बǓलदानल गदा[ े
हाॆो पापलाई धन जःतो महǂवपण[ ǒवषयलाई कसरȣ वण[न गनȶ ×यो ु ूे
मलाई थाहा न छन न त मरो कलमबाट मल कोन[ सकको छ। मरो ै ै ैे े े ेु
अगाǓड खडा भइरहको उƠ Ǔबषयवःतलाई अ×यÛत जोिशलो भएर े ु
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कसरȣ ूःतत गनȶ ×योु  मलाई थाहा छन। मिƠको महान योजनालाई ै ु ्
ǒवःतत Ǿपमा वाÉया गन[ कन पǓन लवज अपग हनभएकोल ×यसको ृ ु ूै ु े े
बारमा सोÍदा मरो मन थरथरȣ काàदछ। भाषाको जन शलȣ े े ु ् ै
अपनाएतापǓन मिƠको योजनालाई Ûयायोिचत ढगमा वाÉया गन[ ु ँ
सǒकÛदन।ै "× एलन जी ƾाइटे , सलÈटड मसे े े े ेज, बक ु ३, प॰ ृ ११५बाट 
ǾपाÛतǐरत। 
    “हाॆो Ǔनिàत यशको अǓसǓमत दयाे ू , ूमे, सदाशयता र 
बǓलदानको बारमा अ×यÛत गिàभर भएर सोÍन आवँयक छ। हाॆो े ु
ǒूय मिƠदाताको पǒवऽ चǐरऽको बारमा गǒहǐरएर सोÍनपद[छ।॰॰॰॰जब ु ुे
हामी परमƳर र यशको बारमा गǒहरो के े ेू ु राहǾ सोÍदछɊ तब हाॆो 
आःथा, ǓबƳास र ूम उहाँमाǓथ बÕद जाÛछन। अǓन हाॆा ूाथ[नाहǾ े ै ्
पǓन परमƳरको सामे  ुबǒढ स बǒढ ःवीे काय[ हन जाÛछन। आःथा र ु ्
ूमलाई Ǔमलाउद जान भएक कारण हाॆो ूाथ[ना उपलåधी र े ेँ ै ै
अथ[मलक हन जाÛछन। ×यःतो ःथानमा ू ्ु पगका åयिƠ×वहǾ ु े
आ×म£ानल भदȷ गइरहको हÛछ र ǓतनीहǾको ǿदय Ûयानो हद गएको े े ु ुँ ै
हÛछ। उनीहǾको ǒवƳास यशमा बǓलयो र अटल हद जाÛछन। ु ुे ू ्ँ ै
मिƠको लाǓग भीƴबाट परमƳरकहाँ आउन जोसक होसु ु ्े े ै ,  दǓनक ै
जीवनमा उहाँको शिƠको जीǒवत अनभव ǓतनीहǾल पाउु े न 
सÈदछन।्"×एलन जी ƾाइटे , ःटपस ट बाइःटे ् ु , प॰ ृ ८९बाट 
ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

क॰  पापीलाई अǓत ूम गनȶ र पापूǓत बƨ हनभएको े ु ु ु
परमƳरको चǐरऽलाई बाइबलमा िचऽण गǐरएकोछ। े
कǓतपय इसाईहǾल आफलाई Ǔमãन वा नǓमãने े ेू , वा 
मनपनȶ मननपनȶ परमƳरकोे  ःवभावलाई ǒटपका े
हÛछन। यो ǒकन अनवाँयक छ तु ् ? यथाथ[मा भǏ ेहो 
भने, पापीहǾूǓत परमƳरल ूम गनȶ मल कारणल े े े ेू
गदा[ न पापूǓत उहा ँबƨ हनभएको Ǔथयो क हामील ै ु ु ु े े
असिजलो माǏु पद[छ र? 

ख॰  परमƳरको ूम एक आका[लाई गनȶ हाॆो कमजोर े े
मानǒवय ूम जःतो होइन। परमƳरको ूम हाॆोूǓत े े े
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किƣको गǒहरो छ भनर यशको ǒबयाकलापल कसरȣ े े ेू
दखाउछने ँ ?् 

ग॰  परमƳरको ूम र पǒवऽता हाॆो पापपण[ ःवभावको े े ू
ǒवǽƨमा छन। हाॆो मिƠको मोल किƣ महगो रहछ ् ु ँ े
भनर उपरोƠ आ×म£ानल हामीलाई कसरȣ अझ बे े ǒढ 
Ǔसकाउदछँ ? 

घ॰  उ×पिƣ २२ अÚयायमा उãलिखत अॄाहम र े
इसाहकको कथा गǒहǐरएर सोÍनहोस। हाॆो Ǔनिàत ु ्
भीƴल भोÊन भएको ×याग र बǓललाई बझाउन े ु ु
सहायता गनȶ अǾ कन कन कराहǾ छनु ् ु ् ु ?् फǐर े
×यसवखत हामील जानका सब कराहǾल बसमा हाॆो ै ैे े ेु ु
Ǔनिàत भीƴल गन[भएको बǓलदानलाई वाÉया गन[ े ु
असफल न ǒकन हनजाÛछनै ु ?् कन पǓन हाॆा मानǒवय ु ै
दश[नल बसमा गǐरएको भीƴको बǓललाई Ûयायोिचत े ु
Ǿपमा वाÉया गन[सÈदनɊ। 

 
साराशं: उ×पिƣ पःतकको सǾका पानाहǾदिख न भीƴको ु ु े ै म×य बसमा ृ ु ु
हनकरालाई हामीलाई औु े ु Uãयाउछनँ  ् । हामीलाई अनÛतको म×यबाट ृ ु
बचाउन ×यस बसमा पापीको म×य उहाँल भोÊनभएको Ǔथयो। भीƴको ु ृ ु ुे
म×यलाई िचऽण गन[ बाइबलमा ǓबǓभǏ शåदिचऽ र ूǓतकहǾ ूयोग ृ ु
गǐरएकाछन। तर ती सबको कÛिǒवÛद हाॆो बदǓलमा भीƴ मन[भएको ् ु ुै े
घÒना हो। यसलाई यशया ै ५३ अÚयाल ःपƴ Ǿपमा वण[न गरकोछ। े े
हाॆा धम[कम[, असल चǐरऽ आǑदल हामीलाई मिƠ ǑदनसÈदन भǏे े ु ै
ूमाण हामी खोÏन चाहÛछɊ भन बसमा आफ मन[भएको परमƳरलाई े ेु ै ु
औãयाउनपद[छ। कनचाǒह पापी माǓनसल यशको ×यो काय[लाई ससोधन U ु ु ूँ े े ं
गन[ सÈदछन र् ? 
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