
 
 
 
 
 

 
 

यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :् रोमी १:२५, २ पऽस ु ३:१०×१४, 
उ×पिƣ २:१५, नहǓमया े १३:१६×१९, ǒहॄ ू १:३, भजन १००, 

उ×पिƣ १:२६×२८। 

ःमरण गन[पनȶ पदु : “परमƳरल े े माǓनसलाई अदनको बगचामा ँ ै
रािखǑदनभयो। ×यस बगचामा काम गन[ र ×यसको हरचाह गन[ उसलाु ँ ै े ई 
खटाउनभएको Ǔथयो।ु " (उ×पिƣ २:१५ ǾपाÛतǐरत)। 

मल Ǔबचारू : यशभƠ भएको हिशयतल वातावरण तथा पया[वरणूǓत े ेू ै
हाॆो चासो कःतो हनपद[छु ु ? 

हामी Ǔबशष गरर सभÛथे े े े ×ड एडभिÛटःट यशभƠहǾको  े े े ू
वातावरण तथा पया[वरणूǓतको धारणा हाॆो कःतो हनपद[छु ु ?  यो 
पØृवी ूदǒषत छ। यो ूदषणताल ǓनरÛतरता पाइन रहनछ र कन Ǒदन ु ु ुे ेै ै
आगोको Ïवालाल यो पØवी भंम हनछ भǏ ेकरा हामीलाई थाहा छ। े ेृ ुु
“तर परमƳरको Ǒदन चोर जःत गरर आउनछ। ठलो गज[नसाथ े े ेै ू
आकाशका न¢ऽहǾ गायब हनछन। आगोल ती सबलाई नाश ु े े् ै
गनȶछ।(१ पऽस ु ३:१० ǾपाÛतǐरत)। उƠ स×य वचनसाथ बाइबलको 
यो Ǔनदȶशन पǓन छ, “ǓतनीहǾल े (माǓनसहǾले) पानीका माछाहǾ र 
आकाशका चराहǾमाǓथ आǓधप×य जमाउन। सारा पश र सारा पØवीमा ू ु ृ
ǓतनीहǾल शासन गǾन। जǓमनमा ǒहÔन ू×यक जीǒवत वःतहǾमाǓथ े े े् ुँ
ǓतनीहǾको अǓधकार जमोस।" (उ×पिƣ १:२६ ǾपाÛतǐरत)। परमƳर े
आफल माǓनसलाई Ǒदनभएको िजàमवार र उƣरदाǒय×वूǓत सवदनशील ै ंे े ेु
भएर न ǒवƳका कǓतपय ǓनकायहǾल यस पØवीमा भइरहका ूदषणूǓत ै े ेृ ु
गǒहरो िचÛता åयƠ गǐररहकाछन। पØवीमा भएका सब जीवजÛते ् ृ ुै , चाह े
माछा होस,् चाह चराहǾ होसे ,् चाहे घर पालवा जÛतहǾ होस वा ु ु ्

८ सǒृƴ तथा पया[वरणूित सǒृƴ तथा पया[वरणूित 
परमेँ वपरमेँ वरको चासोरको चासो  
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ःवतÛऽ Ǿपमा ǒहǓडरहका पशहǾ होसँ े ु ,् सबलाई न ूदǒषत ै ै ु
वातावरणƮारा हामीहǾल हानी े पâ याु इरहकाछɊ।े   

    यस पØवी हाॆो Ǔनिàत परमƳरको बरदान हो। åयविःथत ृ े
ढगल यस बरदानलाई कसरȣ सàहाãनँ े े, ×यो िजàमवारȣ हाॆ काँे ै धमा 
रािखǑदएको छ। जब परमƳरल यस पØवीलाई सǒƴ गन[ भयो ×यसबला े े ेृ ृ ु
×यसको हालत अǒहलको जःतो Ǔथएने , बǾ सǒƴ भइसकपǓछ सतƴ ृ ुे ं
Ǿपल सास फरर उहाँल भǏ ुभयोे े े े , “आहा यो अती सÛदर छु ! कǓत 
राॆो छ!" परमƳर न सǒƴकता[ हनहÛछ भनर Ǔबषश सÛदश बोके े े े ेै ृ ुु ु का 
हामीहǾल े (ूकाश १४:६,७), उहाँको सǒƴूǓत अ×यÛत गिàभर हन ृ ुु
अती आवँयक छ।  

     सǒƴसग र ×यसूǓत कसरȣ उƣरदायी हन भǏ े कǒह ृ ँ ु े े
ǓबषयहǾलाई आधार बनाएर तयार गǐरएको यस अÚयाय हामीसग पÕन ँ ै े
छɊ। 
  
१॰ “लबःटर बचाऊ" अǓभयान! (२ पऽस ु ३:१०×१४) 
    कǒह वष[ अगाǓड एक जना बातावरणǒव£ एउटा होटल अथा[त े े ्
रƴरÖटे ेु मा पस। ×यो होटल Ǔबषश ǒकǓसमे े े को Ǔथयो। ×यहाँ कवल े
समिमा पाइन जीवहǾका पǐरकारहǾ ÉवाइÛØयो। ×यस होटलमा ु े
एउटा ठलो ʫाकँȧ Ǔथयो। ×यहा ँ अमǐरकाको मन भǏ े राÏयबाट ू े े
ãयाइएका छवटा लोÞःटरहǾ Ǔथए। लोÞसटरहǾ Ǔबषश ूकारका े
समिȣ माछाहǾ हन जसको हातखʣा र Íयाǒपन मख हÛछन। ×यस ु ् ु ु ्ु ुे
ʫाँकमा भएका लोबःटरहǾ जीǒवत Ǔथए। शायद बलकȧपखै े ु , ×यो 
होटल बÛद गन[भÛदा ती लबःटरहǾ सखाप भइसǒकÛथ। यǑद कन े ेु ु ै
माहकल लबःटर खान मनलाÊथ भन उसले े े े चाहको लबःटर ǒटÜØयो। े
अǓन कǒह बरम ×यसलाई मारर ×यसको पǐरकार बनाइÛØयो। आल र े े ेै ु
िचजल छोपर ×यसलाई माहककहाँ ãयाइÛØयो। े े  

    ×यो बातावरणǒव£ा अथा[त बातावरण बचाउन अǓभयानमा ्
लागका ×यस åयिƠल आÝनो झोला Ǔलएर लबःटर राखको ʫाँकमा े े े
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गए। ×यहा ँ आÝनो हात हाल जन लवःटर पायो ×यसलाई Ǔलएर े ु ै
आÝनो झोलामा हाले, अǓन ×यहाँबाट उनी सɂकÍचा ठोक। ती ु ु े
åयिƠल आÝनो कारमा भएको ʫाकँȧमा ×यस लबःटरलाई राख अǓन े े
समिको ǒकनारमा उनी गएु , एउटा हǓलकÜटरल उनलाई समिको े े ु
बीचमा लग र ×यहाँ ʫाँकȧमा भएकोे  लबःटरलाई पानीमा छोǓडǑदए।  

   लबःटर बचाउन अǓभयानमा उनी एकल छनन। तपाɂल े ेै ै ्
×यसको वबसाईटमा गएर हन[ सÈनहÛछ। ×यहाँ े े ु ु “लबःटर उƨार गनȶ 
समहू " जसल माǓनसको मखबाट लबःटरलाई छोडाएर बचाउन भǏ ेे ेु
करालाई छलफल गǐरÛछ। ×यस ववसाईटमा लबःटरलाई कसरȣ ु े
पानीमा छोÔन भǏ ेतǐरका पǓन Ǒदइएको छ। रƴराँबाट लबःटरलाई े े ु
कसरȣ खोःन अǓन ×यसलाई कसरȣ उƨार गनȶ भǏ े तǐरकाहǾ े
कàÜयटरको ×यस ववसाईटमा साव[जǓनक गरको छ।ु े े  

     यसरȣ न एकजना अमǐरकाको ǒफिãम नाǒयकाल टǓलǓभजनमा ै े े े
एउटा ूोमाम दखाएकȧ Ǔथइन। लबःटरलाे ् ई कसरȣ रःटराँबाट चोनȶ र े ु
अǓन ×यसलाई समिमा छोǓडǑदन काय[बम उनल दखाएकȧ Ǔथइन।ु ्े े े  

     वातावरणूǓत गिàभर हन राॆो त छ। तर रƴराँबाट ु ु े ु
लबःटरलाई चोररे , हǓलकÜटरको सहायताल समिमा छोǓडǑदनचाǒह अǓत े े ु ु ँ
भएको दिखÛछ।े  

    ज भएतापǓन सारा इसाईहǾ Ǔबे षश गरर सभÛथे े े े ×ड े
एडभिÛटःटहǾल वातावरणलाई बचाउन क गन[पद[छे े े ु ? यश आउद े ू ँ ै
हनहÛछ। ×यसमा कन ǒववाद छन। हामील सनाउन सÛदशको सारा ु ुु ु ुै ै े े े
सारांश यो न हो ǒक यस ससारको अÛत हÛछ। हामी सबलाई थाहा ै ं ैु
भएको करो हो ǒक यस पØवी असाÚय ूदǒषत छु ृ ु , र यसरȣ यो सधɆ 
रǒहरहÛदन। अǓन यःतो Ǔबचारको िशलशीलामा यस पØवीूǓत हाॆो ै ृ
सरोकार कःतो हनपद[छु ु ? 

     २ पऽस ु ३:१०×१३, यशया ै ५१:६, यशया ै ६५:१७ र ूकाश 
२१:१ पÕनहोस। यस पØवीको अÛत कसरȣ हनछ भनर बाइबलल ु ् ृ ु े े े
कसरȣ ःपƴसग हामीलाई जानकारȣ Ǒदइएको छँ ? ×यस िश¢ाल े
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वातावरणसàविÛध हामीमा कःतो ूभाव पान[पद[छ र वातावरणूǓत हाॆो ु
धारणा कःतो हनपद[छु ु ? वा वातावरण वा पया[वरणको सßभारूǓत हामी ं
कठोर भएर न बःन तै े ? 

     बाइबलको धारणा ःपƴ छ। यस ससारं , यस पØवी सधɆ ृ
यिƣʞ रǒहरहÛदन। परमƳरल यसलाईै ै े े  नाश गन[हनछ। अǓन उहाँल ु ु े े
पनु:सǒƴ गन[हनछ। उहाँल नयाँ ःवग[ र नयाँ पØवी बनाउन हनछ। ृ ु ृ ुु ुे े े
तर ×यसो भयो भÛदमा यस वातावरणलाई दǽपयोग गन[ वा ×यसूǓत ै ु ु
सवदनशील नहन कन बहाना हनहदन। हों ै ैे ु ु ुु ु ु ँ , यस पØवीलाई दवी मानर ृ े े
वा वातावरण अथा[त पया[वरणला् ई (पØवीमा भएका जीवजÛत तथा ृ ु
ǽखǓबǽवा आǑद) भगवान मानर पजा गन[ आवँयक छन। कǓतल े ेू ु ै
अǓत गदा[ हामीलाई हाँसो पǓन उÓन सÈछ। ×यसकारण वातावरणूǓत 
अǓतबादȣ भएर अǾको हासँो हामील Ǔलन पǓन आवँयक छन। े ु ै  

    रोमी १:२५मा भǓनएको छ: “ǓतनीहǾल परमƳरको स×यतालाे े ई 
झटसग साटु ँ े,  अǓन सनातन सǒƴका परमधÛय जीǒवत परमƳरलाई ृ े
×यागर सǒƴ गǐरएका थोकहǾलाई दवीदवता भनर पजा आजा र सवा े े े े ेृ ू
गर।े " सǒƴूǓत हाॆो धारणा र सरोकार कःतो हनपद[छ भनर उपरोƠ ृ ुु े
पदल Ǒदएको िश¢ालाई हामील कसरȣ आ×मसात गनȶे े ् ?  
 
२॰ सǒƴकोृ  हरचाहूǓत वƠåय े (ǒहॄ ू १:३) 
    हामी सभÛथे े ×ड एडभिÛटःट मतका इसाईहǾल वातावरण र े े े
पया[वरणको बारमा क सोÍदछɊे े ?  ×यस सàवÛधी काय[बममा हामी 
कसरȣ भाग Ǔलन र फǐर ×यसबखत सǒƴको बारमा सतǓलत Ǔबचारधारा े े ेै ंृ ु
कसरȣ राÉ ने? सन ् १९९५मा सभÛथे े ×ड एडे भिÛटःट चच[का उÍच े
पदाǓधकारȣहǾल दहायका आǓधकाǐरक वƠåय Ǔनकालका Ǔथएे े े : 
     “सारा मानव जात परमƳरको ःवǾपमा सǒƴ गǐरएका हन े ृ ्ु
भनर सभÛथे े े ×ड एडभिÛटःटहǾल ǒवƳास गद[छन। ×यसकारण े े े ्
ूाकǓतक वातावरणलाई हरचाह गन[ ǓतनीहǾल आÝना िजàमवारȣ ृ े े े
ठाÛदछन। ×यसको सर¢णूǓत ǓतनीहǾ बफादारȣ रहÛछन।  ूाकǓतक ् ् ृं
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सपदालाई उपलिåधमलक बनाएर हरचाह गदा[ ǓतनीहǾल परमƳरको ं ू े े े
चǐरऽलाई िचऽण गद[छन। ्  

     “दभा[Êयवसु , बइमान तथा ःवाथȸ राजनǓतक ǒबयाकलाप र े ै
लोभल लटपǒटÛदा ूाकǓतक सर¢णूǓत िजे ृ ं àमवार हन माǓनसहǾल े े ेु
यसलाई åयविःथत तǐरकाल सर¢ण गन[ सकको छन। यस पØवीका े ें ै ृ
ौोतहǾलाई नाश गन[ बǒढ स बǒढ माǓनसहǾ लाǓगरहकाछन। यसको े े ्
नǓतजाल जतातत दे ै :ुखकƴ, वातावरणीय समःयाहǾ र नकारा×मक 
मौसम पǐरवत[न भइरहकाछन। व£ाǓनक अÛवषण त जारȣ ् ्े ेै राÉ नपुद[छ, 
तर ×यसको नाउमा ǓबÚवसा×मक ÊयाँसहǾ उ×पादन भइरहका छनँ ँ े ,् 
सय[ र पØवीको ू ृ बीचमा रहका सरि¢त पदाथ[ अथा[त ओजोन Ǔबलय े ु ्
भइरहको छ। अमǐरका े े (ǒवƳमै)मा जǍलहǾ नाश भइरहकाछन। र े ्
साथ वातावरण र पया[वरणलाई मीनहाउस इफÈट अथा[त अूाकǓतक ै े ् ृ
ǒबयाकलापल गदा[ पØवीलाई तताएर यसको वातावरणलाई तहस नहस े ृ
पाǐररहकाछन।े ्  

    माǓनसहǾमा ःवाथ[ता र जीवनमा असल थोकहǾूǓत झन झन 
लोभ बढकोल ूायजसो ूाकǓतक सपदालाई नाश गनȶ समःयाहǾ खडा े े ृ ं
भइरहकाछन। यस सǒƴलाई सर¢ण गन[ परमƳरल Ǒदनभएको े े े् ृ ुं
िजàमेवारȣलाई असल, बǒƨमानी र ौƨापव[क पालन गन[ माǓनसहǾल ु ू े
नचाहक कारणल यो सकƴ पØवील भोǓगरहको छ। े े े ेै ं ृ  

    “सरल र ःवःथ जीवनशǓल अपनाउन करामा सभÛथै े े ेु ×ड े
एडभिÛटःटहǾल समथ[न गद[छ। ूाकǓतक ौोतलाई खर नफाãन र े े ेृ
दǽपयोग नगन[ सभÛथु े े ×ड एडभे ेिÛटःटहǾको ǓनǓत हो । परमƳरल े े
सǒƴ गन[भएका सारा सǒƴका ौोतहǾलाई सåयविःथत र बǒƨमानपव[क ृ ु ृ ु ु ू
ूयोग गǾन भनर सभÛथ् े े े ×ड एडभिÛटःटहǾल आƾान गद[छन। े े े ्
जीवनको Ǔनिàत सǒƴ भएका ती ूाकǓतक सपदा आदरयोÊय छन।ृ ृ ्ं "× 
जन ु २९×जलाई ु ८, १९९५मा नेदरलाÖडमा भएको जनरल 
कÛफरÛसको आडकम अथा[त मल पदाǓधकारȣहǾको सहमतमा े ् ू
ǓनकाǓलएको वƠåयबाट ǾपाÛतǐरत।  
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   सभÛथे े ×ड एडभिÛटःटल Ǔनकालको वƠåय बाइबलसàमत छ े े े े
भनर दहायका कǒह पदहǾल कसरȣ पǒƴ गद[छने े े े ु ?् उ×पिƣ १:१,२६ 
उ×पिƣ ९:७, भजन २४:१, भजन १००, याकब ू ५:१,२,४,५ र ǒहॄ ू
१:३।  

      यस पØवी र यसमा भएका यावत असल थोकहǾ परमƳरका ृ े
बरदान हन भनर हामी यशका अनयायीहǾल ǓबƳास गद[छɊ। ु ् ू ुे े े
×यसकारण पØवीका ती सàपदाहǾलाई सर¢ण गन[ हामील नत×व ै ंृ ृे े
ूदान गन[पद[छ। अǾ माǓनसहǾ भÛदा यस Ǔबषयु मा हामील बǒढ े
अमसरता दखाउनपद[छ। यǑद तपाɂल यस पØवी अचानक ×यस े ेु ृ ै
आएको त हो नी भनर ǓबƳास गन[भयो भने ेु , यो बहानाल कवल े े
तपाɂको फायदाको Ǔनिàतमाऽ यस पØवीलाई ूयोग गनȶ मनिःथǓतमा ृ
पाǐरǑदÛछ। तर यस पØवी परमƳरल सǒƴ गन[भयो र उहाँल न यृ ृ ुे े े ै सलाई 
अʭाइरहनभएको छ भǏ े £ान हामीमा छ। यसको उिचत ु
åयवःथापनको Ǔनिàत परमƳरल हामीलाई िजàमवारȣ Ǒदनभएको छ भǏे े े े ु
करामा हामी अ×यÛत सचत हनपद[छ।ु ुे ु  

    तपाɂको ःवाथ[Ǔसƨल वातावरणलाई कसǐर ूभाव पाǐररहको े े
छ? यःतो खालको मनिःथǓत ǒकन गलत छ, “ल, म त कवल एक े
जनामाऽ हुँ, ×यसकारण म ज गछ[ ×यसल क असर पाद[छ रे े ेु ?" 
 
३॰ सǒƴको ःयाहार ृ (मƣी २२:३७×४०) 
    वातावरणलाई ःयाहार गन[पछ[ भनर बाइबलल खलाǾपमा ु ुे े
छलफल गरको पाइÛदने ै , ×यसको साथ बाइबलमा धर यःता त×काǓलन ै ैे
र अǒहलका जãदोबãदो Ǔबषय वःते हुǾ छन जन खलाǾपमा छलफल ् ु ् ु
गǐरएका छनन। तर बाइबलल बारàबार यःता महǂवपण[ ǓनǓतहǾ ै ् ूे
ूःतत गरकाछन जन जीवनको ू×यक प¢हǾमा ूयोग गन[पद[छ। ु ् ु ् ुे े
बातावरणूǓत सवदनशील हन पǓन यस Ǔभऽ पद[छ।ं े ु ु  

    मƣी २२:३७×४०मा यशल एक ǺƴाÛत भǏुभएकोे ेू  छ। 
×यसलाई गǒहǐरएर पÕदा बातावरणूǓत हामीलाई चासो बढाउन सहायता 
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गन[ सÈदछ। ×यस कथामा आÝन भलोको Ǔनिàतमाऽ वातावरण अथा[त ै ्
खतबालȣको ःयाहार गदा[ आफलाई माऽ होइन अǾलाई पǓन हानी हन े ू ु
हनसÈदछ भनर दखाइएको छ। पÕनहोस।ु े े ु ्  
    आदमलाई यस पØवीको सभाृ ं र तथा सर¢ण गन[ परमƳरल े े
िजàमा लाइǑदनभएको Ǔथयो भनर उ×पिƣको पःतकमा हामी पÕदछɊ।ु ुे  

     उ×पिƣ ३:१५मा हामी यसरȣ पÕछɊ, “परमूभ परमƳरल ु े े
माǓनसलाई अदनको बगचामा रािखǑदनभयो। जǓमनमा काम गन[ र ँ ै ु
×यसको दखभाल गन[ परमƳरल ×यस माǓनसलाई े े े राÉ नभुएको Ǔथयो 
(ǾपाÛतǐरत)।" यस पØवीूǓत मानवजातीको िजàमवारȣ क रहछ भनर ृ े े े े
×यस पदल कसरȣ दखाउदछे े ँ ? 

    यहाँ कोसग क सàवÛध छ भनर दखाएको करा हन[होस। ँ े े े ेु ु ्
परमƳरल सÛदर वातावरण माǓनसको Ǔनिàत सǒƴ गन[भयो। यो पØवी े े ु ृ ु ृ
माǓनसलाई बरदानःवǾप Ǒदइएको Ǔथयो। यस धतȸलाई आदमल कसरȣ े
ःयाहार गन[पछ[ भनर Ǒदएको Ǔनदȶशन पǓन Úयानपव[क पÕनहोस। ु ू ु ्े
यसलाई खनजोत गरर सरि¢त े ु राÉ नपुद[छ भनर परमƳरल भǏुभएको े े े
Ǔथयो। सर¢ण गन[ भनको ǒहॄ शåद एसएमआर ु े ू (smr)बाट आएको 
हो। यसको अथ[, ःयाहार गन[,ु सर¢ं ण गन[,ु हरचाह गन[े ,ु सरि¢त ु
राÉ न,ु सभार गन[ आǑद हन। ×यसकारण पापको ूवश गन[भÛदा अिघ ं ु ् ुु े
न वातावरणको åयवःथापन गन[ आदमलाई परमƳरल अदनको बगचा ै ैे े ँ
सàपन भएको Ǔथयो। ×यसको दǽपयोग गन[ परमƳरल भǏभुएको ु ु ु े े
Ǔथएन। आÝन ःवाथ[पǓत[को Ǔनिàतै ू  वा ×यसलाई शोषण गन[ परमƳरल े े
माǓनसलाई यस धतȸको िजàमा लगाउनभएको Ǔथएन। बǾ यसको ु
हरचाह गन[े , सर¢ण गन[ र यसमा काम गन[ परमƳरल आदमलाई ं े े
Ǒदनभएको Ǔथयो।ु  

    परमƳरको ×यो ǓनǓत बदǓलयो भǏे मनिःथǓत Ǔनकाãन कसको े
अǓधकार छ त? यǑद यस ससारमा पाप आउं नभÛदा अिघ यस पØवीको ु ृ
सàपदालाई कसरȣ हरचाह गन[पछ[ भनर आदमलाई िजàमा लगाइǑदएको े ेु
Ǔथयो भने, पापको कारणबाट Úवःत भएको यस पØवीको असल ृ
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åयवःथापन गन[ झन किƣको महǂवपण[ छू , क यसूǓत हामी इसाई हɊ े
भǏेहǾल आखा िचàलर बःन ते े ेँ ? 

    तपाɂको वǐरपǐर रहका वातावरणूǓत तपाɂ किƣको े
सवदनशील हनहÛछं े ु ुु ? ×यसको किƣको वाःता गन[हÛछु ु ? तपाɂको 
Ǔनिàत वातावरण सर¢ण गनȶ धारणा किƣको महǂवपण[ छं ू , वा छनै ? 
यस Ǔबषयमा ǒवƳासीहǾबीच छलफल गन[होस।ु ्  
 
४॰ सÞबथ र वातावरण (ǒहतोपदश े २७:२०)  

     “म×यृ  ुर िचहान कǒहल पǓन सतƴ हदन। माǓनसल हनȶ आखा ै ं ैु ुँ ँे े
पǓन कǒहल पǓन सतƴ हदनै ं ैु ुँ " (ǒहतोपदश े २७:२० ǾपाÛतǐरत)। यस 
वचनमा अ×यÛत गǒहरो स×यता लकको छ। यसमा ूकट भएको ु े
स×यतामा वातावरणूǓतको सकारा×मक धारणा र ×यसलाई दǽपयोग गनȶ ु
सोचाइ लकको क तपाईँु े े ल पाउनभएको छे ु ? 
    “माǓनसको लोभ र ःवाथȸपनाल गदा[ वातावरणको नाश े
भइरहको छे " भनर िःवकार गरको चच[को वƠåय हामील अिघ ूःतत े े े ु
गरका ǓथयɊ। अथा[त माǓनस कǒहल पǓन सतƴ भएको पाउदनɊ र े े् ुं ैँ
जǒहल पǓन आफमा भएको थोकहǾमा थǒपरहको ऊ चाहÛछ। आफल े े ेू ू
चाहकोे  करा कवल पØवीबाटमाऽ ूाƯ हÛछ। होु ृे ु , ूाकǓतक ौोतलाई ृ
ूयोग गनȶ आफ पǓन समःयाको Ǔबषय होइन। समःया त क भनै े े, 
माǓनसमा जǓतभएपǓन नपÊन हो। क धनी माǓनसल आफलाई धन ु ु ूे े
कमाउन पÊयो भनर कǒहल सǏु भएको छु ुे ै ? 

       यःतो पǐरिःथǓतमा पǓन हामीलाई परमेƳरल Ǔबषश बरदान े े
Ǒदनभएको छु , ×यो हो सÞबथ। 

      ूःथान २०:८×११ र नहǓमयाह े १३:१६×१९ पÕनहोस। ु ्
ǓबǓभǏ माǓनसहǾल   ती पदहǾको Ǔबषयमा ǓबǓभǏै थǐरल सोÍन े े
सÈदछन। तर काम् , पसा कमाउन सता[ र आय आज[न गनȶ कारोबार ै े ु
सÞबथमा रोÈन र Ǔबौाम Ǔलन भनु ु रे परमƳरल Ǒदनभएको Ǔनदȶशनल े े ेु
सǒƴूǓत सवदनशील हन हामीलाई भǓनएकोछ। चौǓबस घÖटामा माǓनन ृ ं े ेु
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सÞबथल हाॆ ǒहतको Ǔनिàत वातावरणमा कसरȣ ूभाव पान[ सÈदछे ै ? 
(नपालमा वÛध भनर हडताल आƾान गरको समयमा सहरȣ वातावरण े े े
ःवÍछ हन गएको कसल महशस गरको छन होु े ेू ै ला र?×अनवादकको ु
मÛतåय)। 
     परमƳरल ससारलाई सǒƴ गन[भएको Ǔथयो भनर सÞबथल े े े ें ृ ु
सàझना गराउछ। यो एक प¢ हो। तर सǒƴलाई कसरȣ हरचाह गनȶ ँ ृ े
भǏ े प¢ पǓन सÞबथल हामीलाई सàझाउछ भǏ े तक[ लाई हामील े ेँ
नकान[हǏ। जीवनमा कवल पसामाऽ कमाउन होइनु ु े ेै  भनर सÞबथको े
ǓनǓतल हामीलाई ूभावकारȣǾपमा Ǔसकाउदछ। कमसकम हƯाको एक े ेँ
Ǒदन त पØवीलाई हानी गनȶ बानीलाई रोÈनपछ[ भनर सÞबथको ृ ु े
सÛदशल हामीलाई सàझाइरहको हÛछ।े े े ु  

    लोभ र चाहनामा अंकश लगाउन तपाɂको जीवनमा सÞबल ु े
कसरȣ सहायता गǐररहको छे ? पसाको लोभमाै  परर सÞबथको पालनालाई े
कǓतपटक तपाɂ ल×याउनभएको छु ? 
 
५॰ यस पØवीलाई सàहाãन हाॆो िजàमवारȣ ृ े े (उ×पिƣ १:२६,२८) 
     परमƳरल सǒƴ गन[भएको यस पØवीलाई कसरȣ सàहाãन भनर े े े ेृ ु ृ
Ǒदनभएको सब भÛदा परानो परमƳरको Ǔनदȶशन उ×पिƣ ु ु े १:२६,२८मा 
पाउदछɊ। ँ ती पदहǾ ूाथ[ना र Úयानपव[क पÕनहोस। सǒƴ र ू ु ् ृ
वातावरणूǓत हाॆो सरोकार कःतो हनपद[छ भनर Ǔसकाएका ती ु ु े
पदहǾल हाॆो सोचाइमा असर पान[ जǽरȣ छ। ती पदहǾ पढर े ेु
दहायका े ूँ नका जवाफहǾ Ǒदनहोसु :्  

क॰  कǓतसàम यस पØवी हाॆो मातहतमा छ र हनपद[छृ ुु ? 
ख॰  यस पØवी र यसमा भएका सब ौोतहǾलाई हाॆो ृ ै

ǒबयाकलापƮारा ǓनयÛऽण गन[पछ[ भǏुको अथ[ क होु े ? 
यस परमƳरको सǒƴको दǽपयोग गन[ र ूदǒषत गन[ े ृ ु ु
परमƳरल हामीलाई कन पǓन Ǔनदȶशन Ǒदनभएको छन े े ु ुै ै
भनर ती पदहǾल हामीलाई कसरȣ दखाउदछने े े ँ ?् 
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ग॰  “फãद फãद जाओ र यस पØवीमा भरै ैु ृ " भनर े
परमƳरल माǓनसहǾलाई उ×पिƣ े े १:२८मा Ǔनदȶशन 
Ǒदनभएको छ। ǒहॄ शåदमा भǓनएको ु ू “पØवी भरृ " 
भनको यस पØवीलाई कसरȣ सàहाãन भǏे अथ[ल े े ेृ
बझाउछ। यस पØवीूǓत हामी किƣको सवदनशील ु ृँ ं े
हनपछ[ भǏे करा ती पदहु ु ु Ǿमा लǒकएको क तपाɂल ु े े
हन[े सÈनहÛछु ु ? 

     परमƳरको Ǔनदȶशन र उहाँल Ǒदनभएको अǓधकार अनसार यस े े ु ु
पØवीलाई माǓनसल बसमा ृ े राÉ नपुछ[ भǏे करालाई कसको दईमत त ु ुै
छन। तर ती पदहǾ यस ससारमा पाप आउनभÛदा अिघ Ǒदइएको ै ं ु
Ǔथयो भǏ ेस×यतालाई पǓन हामील लकाउने ु हुǏ।  ×यो समयमा म×यु ृ ,ु 
पाप र सकƴ यस पØवीमा ूवश गरको Ǔथएन। ×यसकारणं ृ े े , पØवीलाई ृ
ǓनयÛऽणमा राÉ नपुछ[ भǏकुो अथ[ यसलाई भयानक तǐरकाल दǽपयोग े ु
गन[पछ[ भनर भǓनएको छन। ǒकनǒक पाप आउनभÛदा अिघको ससारमा ु ुे ै ं
यस पØवीको नाश वा दǽपयोग हन Ǔथएन।ृ ु ु े   

    सतानल यस पØवीमा आÝनो उपिःथǓत ǓभऽाएपǓछ यस ै े ृ
ससारमा धर कराहǾमा पǐरवत[न भयों ैे ु : माǓनस माǓनसको बीचमा र 
परमƳर र माǓनसको े बीचमा सवÛध Ǔबगारर पाप ãयाइयों े , ससारमा ं
जलूलय भयो, सÛदर रमणीय पया[वरणमा शराप थǒपयोु , माǓनस र 
जÛतको ु बीचमा डर थǒपयो (उ×पिƣ ३:१७×१९)। साधारणतया भǏ े
हो भन पापल गदा[ सारा जीǒवत र नजीǒवत सǒƴ पतनǓतर लाÊन े े ृ
थालकोल यस ससारमा नकारा×मक आमल पǐरवत[न भइǑदयो। यƭǒपे े ं ू , 
कन पǓन माǓनसलाई यस पØवीलाई नाश गन[ र दǽपयोग गन[ माǓथका ु ृ ुै
पदहǾल अनमǓत Ǒदइएको पाइदन। वातावरणे ु ँ ै  र पया[वरणलाई 
तहसनहस गन[ माǓनसलाई कन पǓन बहाना Ǒदएको छन। उ×पिƣ ु ै ै १मा 
परमƳरल यस पØवीलाई सàहाãन अǓभभारा हामीलाई Ǒदनभएको छ। े े ेृ ु
उहाँल सǒƴ गन[भएकोल यसको हरचाह गन[ उहाँल हामीलाई Ǔनदȶशन े े े ेृ ु
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Ǒदनभएको छ। पØवीǓतर हरर परमƳर आफल उÍचारण गु ृ े े े ेै न[भएकोु , 
“आहा, यो धर असल छे ै "लाई Ǔबगानȶ हाॆो अǓधकार छन।ै  
 
उपसहारं : 
थप जानकारȣ: “परमƳरको चǐरऽ सारा सǒƴƮारा सǾमा दखाइएको े ेृ ु
Ǔथयो। भीƴ आफल आकाश फलाउनभएको Ǔथयो। उहाँल यस ै ैे ेु
पØवीको जग बसाãनभएको Ǔथयो। उहाँक हातल यस पØवी तथा ृ ु ृै े
न¢ऽहǾलाई आकाशमा झÖʭाउनभएको Ǔथयो। उहाँल न जǓमनका ु ु े ै
फलहǾ सǒƴ गन[भएको Ǔथयो। ू ृ ु Ôतपाɂको शिƠल पहाडहǾ सǒƴ े ृ
गन[भयो।ु Õ Ôसारा समि उहाँक ु ै (भीƴकै) हन ǒकनभन उहाँल न ु ् े े ै
बनाउनभएको Ǔथयोु Õ (भजन ६५:६, ९५:५ ǾपाÛतǐरत)। यस पØवीमा ृ
सÛदरताल भǐरǑदन ु े े यश न हनहÛछ। पØवीका वातावरणमा गीतहǾ े ू ु ृै ु ु
भǐरǑदन उहाँ न हनहÛछ। ःवÍछ हावामाे ै ु ुु , आकाशमा र यस पØवीमा ृ
भएका यावत थोकहǾमा परमǒपता सनातनका परमƳरको ूम यशल न े े े ेू ै
कोन[भएको Ǔथयो।ु  
     “परमƳरको Ǔसƨ कामलाई पापल तहसनहस पाǐरǑदयो। तपǓन े े ै
उहाँका हातल लखका ूमका वाणी मǒटएको छन। अǒहल पǓन सारा े े े े े ेै
सǒƴल परमƳरको मǒहमा र यश गाउदछन। कोǒह पǓन जीवृ ्े े ँ , कवल े
आ×मःवाथ[ल भǐरपर भएका माǓनस बाहके ेू , आफको Ǔनिàत जीएका ै
हदन। आकाशमा उÔन चरादिख जǓमनमा चãन जÛतसàमल सबलाई ुँ ै ैे े े ेु
कन न कन Ǿपमा सहयोग ु ुै ै पâु याइरहकाे  हÛछन। जǍलका कन ु ् ु ै
पातहǾ होस वा तÍछ घासँहǾ न ǒकन नहोस कन न कन Ǿपमा ् ु ् ु ुै ै ै
सǒƴलाई सàहालȣ रहका हÛछन। ू×यक Ǿखृ ्े ेु , झार र पातल े
माǓनसहǾलाई जीवन Ǒदइरहका हÛछन। ǓतनीहǾǓबना न त माǓनस न े ु ्
त पश न बाँÍन सÈदछन। Ǿखु ्ै , झारपातलाई सàहालर माǓनसहǾल े े
ǓतनीहǾूǓत कत£ाता ूकट गन[पद[छ।  Ǔमठो बाःना Ǒदएर सौÛदय[ ृ ु
फलहǾल यस धतȸलाई आिशष Ǒदइरहकाछन। हजारɊ पØवीहǾलाई ू ् ृे े
खशी पान[ सय[ल आÝनो ूकाश Ǒदइरहको हÛछ। समि आफल ु ू ुे े ेु ै
हामीलाई पानीका महान र झरणाहǾ Ǒदएका हÛछन। ू×यु ्ु ेक जǓमनको 
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खोलानालाबाट समिल पानी Ǔलएका हÛछन। तर ज आफल ǓलÛछन ु ् ू ्े े ेु
×यो Ǒदनको लाǓग न Ǔलएको हÛछ। जǓमनबाट कǒहरो लाÊछ र ै ैु ु
पØवीलाई Ǔभजाउन पानी भएर पद[छ जसल गदा[ फलहǾ उॆÛछन र ृ ू ्े
फãदछन।ु ् "×एलन जी ƾाइटे , द Ǔडजायर अभ एजजे ,् प॰ ृ २०,२१बाट 
ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

क॰  तॐोे  बदाको अिÛतम ूưूǓत फǐर सोÍनहोस।ु ु ्ँ े  

ख॰ कसल तपाɂलाई यो भÛयो भन तपाɂल कसरȣ जवाफ ै े े े
Ǒदने, “यश Ǔछʣ आउद हनहÛछ। ×यसकारण यस े ू ुै ैँ ु ु
पØवीका वातावरण तथा पया[वरणूǓत मल ǒकन िचÛता ृ ै े
Ǔलने?" 

ग॰  हामी इसाईहǾ भएको नाताले वातावरण सर¢ण पǓन ं
गनȶ तर ×यसूǓत अǓतवाǑद पǓन नहन कसरȣ उिचत ु
सतǓलत बानी बसाãनं ु े? फǐर वातावरणको नाउमा े ँ
राजǓनती गनȶ अनक समहहǾूǓत हामी कसरȣ सजग े ू
हनेु? 

घ॰  वातावरण सर¢णको Ǔनिàत शाकाहारȣ खाना ǒकन ं
उपयƠ छ भǏ े Ǔबषयमा छानǓबन गन[होस। यस ु ु ्
Ǔबषयमा सकसàम आÝना ǒवƳासी भाइबǒहनीहǾ े बीच 
जागरण ãयाउन े ूय× न गन[होस।ु ्  

साराशं: यस पØवीको अÛ×य हन करोमा कसको दईमत छन। यो ृ ु ुु े ै ै
ससार सधɆ यिƣʞमा रǒहरहǏ। हों ै , यशको आगमन Ǔछʣ हÛछ भǏ ेे ू ै ु
करामा हामी ǒवƳःत छɊ। उपरोƠ धारणाहǾ स×य छनु ,् तर ती 
धारणाहǾ स×य भए भÛदमा यस पØवीलाई दǽपयोग गनȶ हाॆो ै ृ ु
अǓधकार छन। यǑद हामी यशभƠ भनर दावी गछɠ भनै े े ेू , परमƳरल े े
हाॆो Ǔनिàत सǒƴ गन[भएको यस ससारलाई सàहाãन हाॆो धम[ हो भनर ृ ु ं े े
माǏुपद[छ।  
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