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भǓमकाू  

परमƳरलाई िचǏुे  
 माǓथ अÛतǐर¢मा हबल साटलाईट घमीरहको छ। ×यो ु े
साटलाईटमा अ×याधǓनक ु दरǓबन वा टǓलःकोप जडान गǐरएकोछ। ×यस ु े
दरǓबनल अÛतǐर¢ वा आकाशमÖडलका िचऽहǾ िखचर पठाउछन। कन ु ् ुे ेँ ँ ै
पाǓन माǓनस ती िचऽ वा फोटोहǾ हदा[ Ǔबशाल अÛतǐर¢का सÛदरतालाई े ु
अचàम नमानी बःन सÈदन।ै  ×यस दरǓबनल अनǓगÛती नझऽ तथा ु े
आकाशगगाका फोटोहǾ यस पØवीँ ृ मा पठाउछन। ती न¢ऽहǾमा एक ँ ्
न¢ऽलाई “सàवरो ÊयालÈसीे " भǓनÛछ। यस ूÉयात न¢ऽको फोटो दखर े े
एक जना लखक अ×यÛत ूभाǒवत भएका Ǔथए। ×यस फोटोूǓत अ×यÛत े
भावǓभवोर भएर उनले आÝनो भावना यसरȣ åयƠ गरे, “खरबɊ खब[ मÚय े
×यस एक सàवर ÊयालÈसीे  अथा[त न¢ऽको सǒƴ गन[ ×यसमा लगानी ् ृ
गरको £ाने , बाहबलु , तक[ , स×य र ×यस न¢ऽ बनाउनको उƧेंयलाई 
बÐन र नाÜन माऽ हामी कसरȣ सǽ गन[ सÈदछɊ रु ु ? अथाह जगतमा हामी 
यहाँ छɊ। ती भयǋर तथा Ǔबशाल न¢ऽहǾबाट हामी अǓत सआम र अलग ु
छɊ। सǒƴृ का हामी कवल एक थोÜलामाऽ छɊ। े जगतको बारमा कǓतपय े
£ानहǾ जाǏ बाँकȧ न छ तर हामीलाई कवल अ×यÛत थोरमाऽ थाहा ै ैे
छ।" 

     अझ अचàम र मानव मिंतँकलाई चǒकत पानȶ जगत वा ॄàहाÖड 
भÛदा त ×यसलाई सǒƴ गनȶ सǒƴकता[ हनहÛछ। यो ǒकनभन ×यस ृ ृ ुु ु े
जगतभÛदा महानल माऽ ×यस जगतलाई सǒƴ गन[ सÈदछन। े ृ ्  

     Ǔन:सÛदहे , जन परमƳरलाई हामी पÏदछɊु ुे , जन परमƳरको ु े
उपासक हɊ र जन परमƳरलाई हामी सवा गद[छɊ ×यǒह परमƳरल सàबर ु े े े े
ÊयालÈसी े (आकासगǍा)दिख Èवाक[  अथा[त सàपण[ भौǓतक पदाथ[लाई े ू
चाǒहने त×व र सव[åयापी यावत थोकहǾ सǒƴ गन[भएको Ǔथयो। उहाँǓबना ृ ु
कन पǓन थोक सǒƴ भएको Ǔथएन।ु ृै  

    यस अÚययन पिःतकमा हामील आराधना र सवा गनȶ ×यस महामǒहम ु े े
यशƳीमय र तजƳीमय महान सवȾÍच परमƳरको बारमा अझ बǒढ £ान े े े्
ूाƯ गन[ अÚययन गनȶछɊ।  हामी कǒह धम[दश[न वा परमाथ[ǒवƭामा ूवश े े



गनȶछɊ। धम[दश[न वा परमाथ[ǒवƭा (Ǔथयोलोजी)को अथ[ भनको परमƳरको े े
बारमा अÚययन गनȶ हो। हामील सवाे े े , आराधना र ǒवƳास गनȶ परमƳरको  े
बारमा आ×म£ान पाउन अ×यÛत महǂवपण[ माǏुपद[छ। उहाँल ने ेु ू ै उहाँलाई 
यसरȣ ूम गन[ हामीलाई आƾान गन[भएको छे ु , “Ǔतमील आÝना े
परमƳरलाई सारा ǿदये , र सारा अÛतर आ×माले, र सारा बाहबललु े, र 
सारा Ǒदमागल ूम गन[।े े ु " (लका ू १०:२७)। 

     बाइबलमा परमƳरको बारमा िचऽण अ×यÛत फराǒकलो Ǿपमा े े
गǐरएकोछ। हो, उहाँको ूमे अ×यÛत गǐरमामय र महǂवपण[ छ। यƭǒपू , 
उहाँको बारमा ×यो भÛदा बसी £ानहǾ छन जन हामील जानन भǓन उहा ँे े े् ु ु ्
चाहनहÛछ। उदाहरणमाु ु , बाइबलमा सयɊ ǒवǓभǏ नाउल उहालँाई सàवोधन ँ े
गǐरएको छ। ू×यक नाउल ःवग[ र पिØवका महान परमƳरको बारमा े े े ेँ ृ ्
गǒहरो र अझ बǒढ जानकारȣ ǑदÛदछन। उहा ँसाÛता Èलज वा कन बढो ् ु ुै
बाज होइन जो आकासमा रहÛछ र आफलाई मनपनȶलाई इनाम ǑदÛछ र े ू
हामीलाई चाहको बलामा सहायता गछ[न। े े ् (एक जना जवाडल लाखɊ डलर ु े े
जीत र साव[जǓनक Ǿपमा यशलाई धÛयवाद Ǒदए र े े ेू !) 
    हामीलाई दखाइएको परमƳरे े का ǓबǓभǏ प¢हǾको बारमा अझ े
बǒढ यस अÚययन पःतकमा ǓसÈनछɊ। अǓन ती प¢हǾको बारमा मनन ु े े
गनȶछɊ र ×यसको अथ[ बÐन ूयास गनȶछɊ। परमƳरको बारमा आधारभत ु ूे े
तØयहǾबाट हामी सǾ गनȶछɊ। ती तØयहǾमा ऽीु ×एक परमƳर एक े
हन। ऽीु ् ×एक परमƳर अ×ये Ûत घतलाÊदो Ǔबषय हो। परमƳर एक े
हनहÛछ यƭǒप उहाँ Ǔतनजना भएर एक हनभएको हो। ×यसबाट परमƳर ु ु ुु ु े
सǒƴकता[को बारमा हाॆो Úयान किÛित गनȶछɊ। हामील ǒवƳास गनȶ सब ृ े े े ै
िश¢ाǑद¢ाको आधार न ×यो हो। पǓछ हामी परमƳरको मै े िुƠको कामको 
बारमा अÚययन गनȶछɊ। पǓतत ससारमा कवल जिÛमएर माऽ पÊदने ें ैु , न त 
सǒƴ न सब थोक हनआउछ। हामीलाई पापबाट फका[इन आवँयक छृ ुै ै ु ँ , 
×यो पǓन परमƳरबाट। परमƳर Ûयायमतȸ र अनमहȣ हनहÛछ भǏ ेे े ू ु ुु ु
Ǔबषयमा पǓन हामी ूवश गनȶछɊ। उहाँको िशे ƨ तथा पǒवऽता, åयवःथा र 
सÞबथको बारमा ×यस पǓछ अÚययन गनȶछɊ। हामील अÚययन गनȶ सब े े ै
ǒवषयवःतहǾको ौोत परमƳरको चǐरऽ हो। ती ǒवषयबःतहǾलाई यǑद ु ुे



हामील बÐन सÈयɊ भन परमƳर कःतो हनहÛछ भǏे आ×म£ानमा हामी े े ेु ुु ु
पोÉत हनसÈदछɊ।ु  

    हामील ूायजसो Úयान नǑदएका परमƳरका अǾ प¢हǾको बारमा े े े
पǓन हामी ǓसÈनछɊ। परमƳर सौÛदय[ताे े , इǓतहास र ःवÍछÛद ूमल े े
Ǔबभǒषत भएको रोमािʶत हनहÛछ। यसको साथ परमƳर ूाथ[ना र ु ुु ु ै े
ूकतीको पǓन परमƳर हनहÛछ। परमƳरको सवाभिƠमा लाÊन ृ ु ुे े ेु ु भनको क े े
हो ×यसको भद पǓन हामी खोतãन कोिशष गनȶछɊ। यस ǓबƳको े े
इǓतहासलाई अभतपव[क बÛद गǐरन र पापको अÛत गǐरन यशको ू ू ूे े े
तजःवीमय दोॐो आगमनको बारमा सÈदो अÚययन हामी गनȶछɊ। े े
परमƳरल यस पापी ससारलाई Ǒदनभएको महान ूǓत£ा न यशको दोॐो े े ें ैु ू
आगमन हो, जन हामी सबल उ×सकतापव[क पखȶर बसकाछɊ।ु ् ु ूै े े  

    परमƳर अ×यÛत महान हनहÛछ। सàबर तथा अनतǓगिÛतयɊ े ् ुु ु
तारामÖडल महासागरहǾ सǒƴ गन[हन परमƳर चाचनचनको हनहǏ। तर ृ ु ु ुु ु ुे े
×यस गǏ नसǒकन तारामÖडल तथा न¢ऽǾपी महासागरहǾका बालवाको े ु
कवल े हामी एक कण माऽ हɊ। यƭǒपै , हामी ×यस परमƳरूǓत अ×यÛत े
आभाǐरत छɊ ǒकनभन हामील पाउन £ानका ÏयोǓत वा भौǓतक ÏयोǓतका े े े
ू×यक सआम ǒकरण उहाँबाट हाॆो लाǓग आउदछ। हामील ÏयोǓतको े ेु ै ँ
बारमा पǓन यस अÚययनमा सÈदो धर पÕनछɊ। परमƳरको ÏयोǓत पाे े े ेै एर 
×यसमा ǒवƳास गǐर ǒहÔन अǓभभारा हामी ू×यकलाई सिàपएको छ।ँ े े ु  

    यस अÚययन पःतकका लखक जो आन डǓभडसन हनहÛछ। उनी ु ुे े ु ु
आÛिज यǓनभǓस[टȣ सǓमनारȣको Ǔथयोलोजी ǒवभागको ूोफसर हनहÛछ। यो ु ु ुे े ु ु
ǒवƳǓबƭालय सभÛथे े ×ड एडभिÛटःट चच[को वौǒƨक जगतको मे ूल 
ǒवƳǒवƭालय हो जन अमǐरकाको मीिशगन राÏयको बǐरयन िःूǍमा ु ् े े
अविःथत छ। 
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अःथाई पाना 
सझावु : ऽमाǓसै क अÚययन – चऽ ै १७, २०६७ (माच[ ३०, 
२०१२)पǓछ आÝनो इÍछा अनसार यो पाना Íयाती Ǒदनहोला। ु ु
ू×यक अÚयाय शǓनवार बलकादखी शबबार बलकासàमको े े े ेु ु ु
अÚययन तीǓथ तोǒकएको छ। तɮअनसार जब यो अÚययन चच[मा ु
Ǔसकाउन पदा[ ू×यक शबबार सàम अÚययन गरको अÚयाय ु ुे े
शǓनबार Ǔबहान अथा[त शबाथमा Ǔसकाउन होला। याद गन[होसु ु ,् 
यस अÚययन पिःतकालाई बाइबलको हःतपिःतकाको ु ु Ǿपमा 
उपयोग गन[ हनु ु  सझाव गǐरÛछ। अु Ǿलाई बाइबल सàवÛधी 
िश¢ा Ǒदन यो अ×यÛत उपयोगी ौोत हो।ु  
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