
 
 
 
 
 

 
 

यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :् ूǐरत े ६:९×१५, ९:१×९, १ सामयल ू
१६:७, मƣी ७:१, ूǐरत े ११:१९×२१, १५:१×५। 
ःमरण गन[पनȶ पदु : “जब ǓतनीहǾल ×यो वचनहǾ सने ेु , तब 

ǓतनीहǾल गनासो गन[ छोड। ǓतनीहǾल े े ेु परमँ वे रको ूशंसा गर। े
ǓतनीहǾल भने े, Ôअब हामीले यो बÐयɊु , गरै ×यहदȣ अथा[त अÛय ू ्
जातीहǾ पǓन उनीहǾको पापबाट फक[ न र अथ[मलक जीवन åयǓतत ु ् ू
गǾन भǏे ् परमँ वे रको चाहना रहछ।े Õ" (ूǐरत े ११:१८ ǾपाÛतǐरत)।  
      मानǒवय ःवभाव तथा धाǓम[क दश[नको आधारमा हनȶ हो भन े े
तास[सका सावलल चालको कदम अƳाे े भाǒवक भǏ Ǔमãदन। उनी ×यǒह ै
सावल Ǔथए जो यशलाई महण गरपǓछ नयाँ जीवन पाएर ूǐरत पावलमा े े ेू
Ûवारन गǐरएर यश पǓछको महान ूचारक बन। यशलाई महण े े ेू ् ू
गन[भÛदा पǒहल उनी ǓनƵावान यहदȣ Ǔथए। उनलाई यहदȣ धम[शाƸु े ू ू को 
बारमा परा £ान Ǔथयो। जीवने ू भǐर åयवःथाको महǂव उनल Ǔसकका े े
Ǔथए। यहदȣ धाǓम[क ǐरǓतǓथǓत र सःकारमा उनी पोÉत अथा[त £ानमा ू ं ्
पǐरपÈव Ǔथए। इॐायलȣहǾलाई Ǔछʣ राजनǓतक ःवतÛऽता Ǒदन ै ै े
ूावधान परानो करारको ǓनǓतमा भएकोल ×यसको ूǓत¢ामा उनी पǓन ु े
Ǔथए। यहदȣहǾ पिƱमी राƶ रोमीहǾको ू अÛयायपण[ ǓनयÛऽणमा Ǔथए। ू
×यस ताका धर झʣा मǓसह तथा राजनǓतक नताहǾल सापटȣ आƳासन े े ेै ैु
Ǒदएर  माǓनसहǾलाई आÝना प¢मा पारका Ǔथए। ×यसकारण जब यश े े ू
आउनभयो र पावलल Ǔसकका र अप¢ा गरको अनसार उहाँ नभएकोल ु ुे े े े े
उहाँलाई अपराधी तथा आतǋकारȣको पिÌƠमा राखर बसको सजाय े ु ँ
Ǒदन पावलको Ǔनिàत कन नौलो कराु ु ुै  Ǔथएन। रोमीहǾलाई नधपाई 
मǓसह भनर दावी गनȶ यशलाई सलȣमा चढाउन पावलल उिचत ठानका े े े ेू ु ु ै
Ǔथए। 
      फǐर यशका चलाहǾ परानो करार धम[शाƸ अथा[त तोराहूǓत े े ेू ु ्
ǓनƵावान नभएको पावलको ǒवँ वास Ǔथयो। इॐायलȣहǾलाई 
रोमीहǾबाट ःवतÛऽ गनȶ परमँ वे रको योजनालाई तहसनहस पान[ 

! पावलपावल:: गैर गैर×× यहदȣहǽको ु यहदȣहǽको ु
िनǔàत ूेǐरतिनǔàत ूेǐरत  
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इसाईहǾल ठलो भǓमका खǓलरहका Ǔथए भनर उनको दावी Ǔथयो। े े े ेू ू
×यǒह सÛदभ[मा बसमा टाँǓगएको यश न मǓसह हनहÛछ र उहाँ फǐर ु े ेू ुै ु ु
आउनहÛछ भनर फलाएको दावी झʧा हन भनर पावलल ठोकवा गु ु ् ुु ुे े ेै रका े
Ǔथए। ×यसकारण यशका चलाहǾल फलाएका ॅमा×मक तथा े े ेू ै
मनगढÛत तक[ हǾलाई महण गन[ परàपरावादȣ पावल राजी हनसकका े ेु
Ǔथएनन। यहदȣ धम[ र¢ा गनȶ नाउमा र ् ू ँ परमँ वे रक धाǓम[क दत बनर ै ू े
ती मनगढÛत समाचार फलाइ माǓनसहǾलाई फसाउन इसाईहǾलाई े ेै
सखाप पान[ पावलल Ǔनण[य गर। यश न मǓसह हन भनर े े े ेू ्ै ु ǒवँ वास गनȶ 
यहदȣहǾलाई आतǒǋत बनाउन अमज भǓमका खãन पावललाई ू ू े े
बाइबलका पानाहǾमा यशभƠका ठलो शऽको Ǿपमा िचऽण गǐरएको े ू ू ु
पाइÛछ। (धम[को र¢ा गनȶ Ǔनहमा अǓतवादȣ भएर Ǔनǐरह तथा सरल ुँ
इसाईहǾलाई पावलल भयǋे र यातना Ǒदएका Ǔथए। ǓतनीहǾलाई 
Ðयालखानामा राखी यहदȣ समाजबाट सदाको Ǔनिàत हटाउन पावलल ू े
भरमÊदर ूयास गरको Ǔथयोु े )। 
     तर सावलूǓत परमँ वे रको योजना अकȷ  Ǔथयो। ×यो योजना 
सावलल कǒहल पǓन सोचका Ǔथएनन। यहदȣ धाǓम[क नताे े ेै ् ू , पिÖडत र 
आÝनो धम[ र¢ा गनȶ खखार åयिƠ×व यशक हातमा परर पǐरवǓत[त ु ूँ े ेै
हनछ भǏे करो सावलल सपनाम सोचका Ǔथएनन। तर ु े े ेु ्ै परमँ वे रल े
सावललाई न यश न मसीै ैे ू ह हन भनर ूचार गनȶ महान åयिƠको ु े े ्
Ǿपमा चǏ ु भयो। फǐर अचàमको करो त यो छु ुे , ×यो ूचार 
यहदȣहǾको माझमा माऽ नगू रर अÛय जातीे , यहदȣहǾमा àलÍछ ू े
कहलाइन गरे ै ×यहदȣहǾलाई गनȶ ू परमँ वे रल योजना बनाउनभएको े ु
Ǔथयो अर े ! 
 
१॰  इसाईहǾलाई खदो र यातना Ǒदन सावल े े (ूǐरत े ६:९×१५) 

टास[स दशको सावलको नाउ पǒहलो पटक ूǐरतको पःतकमा े ेँ ु
दखापद[छन। जब चच[को सामािजक काममा Ǔनये ् Ơु भएको 
िःटफनसलाई मान[ ढगा हाǓनयो ×यसबला सावल  ×यस रƠाल काय[मा ु ुँ े
सलÊन भएको Ǔथयो ं (ूǐरत े ७:५८)। यहदȣहǾ आÝनो धम[लाई ×यागर ू े
इसाई भएको थाहा पाएर यहदȣ धम[को र¢ाको Ǔनिàत सावलल ू े
ǓतनीहǾलाई आतǒǋत बनाएको Ǔथयो (ूǐरत े ८:१×५)। इसाईहǾलाई 
भएǓभत पानȶ सावल पǓछ गएर पऽसु, िःटफन, ǒफǓलपल जःत ूǐरतको े ेै
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पःतकमा महǂवपण[ भǓमका खãदछ। यहदȣ जात र धम[को दायरा ु ू ू े ू
भÛदा बाǒहर गएर यशको मिƠको ससमाचार सनाउन ǓतनीहǾल अमज े ेू ु ु ु
भǓमका खलका Ǔथए। यशभƠ िःटफनको ूचार र म×यल टास[सका ू ू ृ ुे े े े
पावललाई अ×यÛत गǒहरो ूभाव पाद[छ। 
    िःटफन आफ पǓन यनानी अथा[त मीक भाषा बोãन यहदȣ ै ु ् े ू
Ǔथए। सǾमा ǓनयƠ गǐरएका चच[को Ǔडकन अथा[त आǓधकाǐरक ु ु ्
अगवाहǾमा िःटफन पǓन पǒहलो åयिƠ ु (ूǐरत े ६:३×६) Ǔथए। Ǔबदशी े
यहदȣहǾको समह यǽशलममा बसोबास गन[ आएकाू ू े े  Ǔथए भनर े
ूǐरतको पःतकमा उãलख गछ[ े ेु (ूǐरत े ६:९)। यशको बारमा ूचार े ेू
गǐरएकोल ǓतनीहǾल िःटफनसग बादǓबवाद गरका Ǔथए। यस Ǔबवादमा े े ेँ
सावल पǓन सामल भएको भएको हनसÈदछ।े ु  
     ूǐरत े ६:९×१५ अनसार िःटफनलाई कन अǓभयोग लगाइएको ु ु
Ǔथयो? उनमाǓथ लगाइएको दोषलाई कसको सàझना गराउदछँ ? 
(हन[होस मƣी े ु ् २६:५९×६१)। 
     शायद दई फरक कराहǾल गदा[ िःटफनको ूचारूǓत घणा ु ु ृे
गरको हनपद[छ। यहदȣ धम[को कÛिǒवÛद मिÛदर र ×यसमा गǐरन े े ेु ूु ु
सàपण[ सःकार तथा ǐरǓतǓथǓतहǾको औिच×य अव समाƯ भयो भनर ू ं े
उनल तक[  गदा[ उनकाे  सऽहǾ उनीूǓत अ×यÛत रȣसाएर उकसमकस ु ु ु ु
भएका Ǔथए। यहदȣ धम[को मल कÛिǒवÛद बसमा टाँǓगएको र ू ू ुे ु
पनǽ×थान हनभएको  यश न हन भनर कडापव[क िःटफनल ु ु ू ् ूु ुे े ेै
औãयाएका Ǔथए।U  
    यस कारण यहदȣ धम[को पिÖडत फाǐरसी सावल िःटफनूǓत ै ू
अ×यÛत बƨ भएकोु  Ǔथयो (ǒफǓलÜपी ३:३×६)। ूारिàभक 
इसाईहǾको िखलाफमा उऽन सावलको चǐरऽलाई हदा[ ऊ यहदȣ े े ू
धम[को कʤर तथा अǓतवादȣ फाǐरसी पिÖडतहǾमÚय एक Ǔथयो भनर े े
दखाउदछ।े ँ  परमँ वे रको राÏयको बारमा Ǒदएको बाईबलका महान े ्
भǒवंयवाणीहǾ अझसàम परा भएको छन भनर सावल ǒवू ै े Ƴःत Ǔथयो 
(दाǓनयल २, जकǐरया ८:२३, यशया ै ४०×५५)। इॐायलमा अधम[ 
तथा झʧा धम[हǾलाई सफा गरर ती भǒवंयवाणीहǾलाई परा गराउन ु ूे
परमँ वे रलाई मƧत गनȶ आÝनो काम पÖयको भएको सावलल ठानको ु े े
हनपद[छ। यश न मǓसह हनहÛछ भǏे अगाǓड सारको तक[  सावलको ु ु ुु ू ुे ेै
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Ǔनिàत अ×यÛत जघÛय आि×मक अधम[को उदाहरण बनर खडा भएको े
Ǔथयो।  
     आफमा भएको धाǓम[क ǒववक उिचत Ǔथयो भनर सावल अ×यÛत ू े े
आःवःत भएको Ǔथयो। ×यसकारण ×यस “झठोु " धम[ फलाउन यशका ै े े ू
अनयायीहǾलाई मानȷ पछ[ भनर सावल अ×यÛत उम बनर ǓतनीहǾलाई ु े े
सताएको Ǔथयो। Ǔन:सÛदह हामील ज े े े ǒवँ वास गछɠ ×यसमा रǒहरहन 
अथक ूयास गन[पद[छ। तर धम[को नाउमा अÛयाय गन[हǏ भǏ ेउिचत ु ुँ ु
ǒववकमा रहन हामी ǒकन चनाखो हनपद[छे ु ु ? हामील े ǒवँ वास गरक े ै
करामाऽ स×य छ भǏ े हठमा चãयो भन हामी पǓन कःतो गलत ु े
बाटोमा ǒहÔन अमँ सर हन सÈनरहछɊु े े ? 
 
२॰ सावलको आःथामा आमल पǐरवत[न ू ् (ूǐरत े ९:५) 
     हनतु : सावलल यशका भƠहǾलाई आबमण गनȶ बानी खास े े ू
महǂवपण[ कामबाट उनल सǾ गरको Ǔथएन। ू ुे े (जब िःटफनको ह×या 
भएको Ǔथयो, ×यसबला उसल कवल ह×याराहǾको लगामाऽ बोकको े े े ेु
Ǔथयो)। तर ×यसको लगƣ यशका अनयायीहǾूǓत उãलखǓनय Ǿपमा ै े ेू ु
सावलल आबमण गन[ थाãयो े (ूǐरत े ८:१×३, ९:१,२,१३,१४,२१ र 
२२:३×५ पÕनहोसु )्। सावल जǍलȣ पश र आÝना सऽहǾलाई ु ु
स×यानाश गनȶ ǓनƵर सǓनक Ǔथयो भनर ǒवǓभǏ शåदहǾ ूयोग गरर ु ै े े
इसाईूǓत अपनाएको उसको आतǋकारȣ चǐरऽलाई लकाको पःतक ु ु
ूǐरतमा िचऽण गद[छ। ूǐरत े े ८:३मा उãलख गǐरएको शåद े “सहारं " 
अथा[त ्"ǒवƮंस" गनȶ परानो करारको मीक अथा[त यनानीबाट आएको हो ु ् ु
(भजन ८०:१३)। जगलȣ वदलल कसरȣ Úवःत गछ[ ×यसलाई åयाÉया ं ँ े े
गन[ यो शåद ूयोग गǐरएको Ǔथयो। सावलल इसाईहǾूǓत जन बसड े ेु ु
अथा[त Úवःत पानȶ उम ǓनǓत Ǔलएको Ǔथयो् , ×यो कवल आदȣ मनल े े
गरको Ǔथएन। इसाई आःथालाई सखाप पानȶ र सदाको Ǔनिàत े
नामǓनशाना न हटाइ Ǒदन सावलको Ǔनणा[यक कदम चानचन Ǔथएन। ै े ेु  
      तर जघÛय पशको ःवभाव Ǔलएर इसाईहु Ǿलाई सखाप पानȶ 
षडयÛऽ रचर ǒहÔन सावल क भयोे े ेँ ? उसको आःथामा नाटǒकय ढगमा ँ
कसरȣ आमल पǐरवत[न भयो। ×यसको ǒववरण दहायका पदहǾमा ू े
पÕनहोसु :्  ूǐरत े ९:१×१८: २२:६×२१, २६:१२×१९। यस 
अनभवमा ु परमँ वे रको सदाशय र अनमहल कःतो भǓमका खलको हामी ु ूे े े
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पाउछɊँ ? ःपƴमा भǏ ेहो भन े परमँ वे रको सदाशयता र भलाइ पाउन 
सावललाई किƣको सहाउछु ँ ? 
      मानव Ǒदमागमा सावलको आमल धाǓम[क पǐरवत[न असàभव ू
दिखन सÈछ। यसल गदा[ जब यशका चला तथा धरजसो अǾ े े े े ेू ै
भƠहǾल उनल यशलाई महण गर भǏे समाचार सन उनीहǾल े े े े े ेू ु
हƣपƣ ǒवƳास गन[ सकनन। इसाईहǾलाई ×यःतो आतǒǋत पानȶ ै े ्
जघÛय åयिƠ कवल भारȣ सजायको भागी हनपनȶ हो। तर े ँ ु ु परमँ वे रको 
योजना अकȷ  Ǔथयो। ×यस अǓतवादȣ र िजǑƧवाल यहदȣ सावललाई ू
सजाय Ǒदनको सʣा ँ ु परमँ वे रल आÝनो अपार अनमह दखाइǑदनभयो। े ेु ु
सावलको धम[ पǐरवत[न बलजÝती उनको आ×मǓनण[यको ǒवǽƨमा 
भएको Ǔथएन भनर हामील बÐन अ×यÛत जǾरȣ छ। सावल कन े े ु ु ु ै
नािःतक åयिƠ Ǔथएन। ऊ धाǓम[क ूविƣ भएको माǓनस Ǔथयो। तर ृ
परमँ वे रको बारमा उनको अ×यÛत गलत धारणा Ǔथयो। यशल े े ेू
आकाशवाणीबाट सावललाई सàवोधन गन[भयोु , “सावल सावल Ǔतमील े
मलाई ǒकन यातना Ǒदइरहका छौ। चÍच लʤीलाई लातल ǒहका[उन े े ेु
सिजलो छन भǏ ेकरो क Ǔतमीलाई थाहा छन रै ैु े ? (ूǐरत े २६:१४ 
ǾपाÛतǐरत)। परमँ वे रको आ×माल सावलको ǿदयमा काम गǐररहको े े
Ǔथयो भǏे तØय ती शåदहǾल बझाउछन। कǒह समयदिख े े ेु ्ँ परमँ वे रल े
सावललाई Ǒदनभएको चतावनीलाई उसल ववाःता गरको हनसÈछ। ु े े े े ु
तर आिखरमा Ǔसǐरया दशको डमःकक राजधानीमा इसाईहǾलाई नाश े
गनȶ अनमती पऽ Ǔलएर गएको सावलको मठभट जीǒवत यशसग भयो र ु ु ूे े ँ
तब उहाँूǓत लÔन सदाको Ǔनिàत ×याÊन Ǔनधो गरको Ǔथयो।े  
    तपाɂको आÝन धाǓम[ै क पǐरवत[नको अनभवको वाु रमा ǒवँ ले ेषण 
गन[होस। हनसÈछ पावलको जःतो नाटǒकय ढगमा नभएको होला ु ् ु ँ
(ूायजसो हदन पǓनुँ ै )। तर कन तǐरकाहǾƮारा तपाɂल ु े परमँ वे रको 
अनमह पाइरहनभएको Ǔथयोु ु ? यशƮारा हामील क पाइरहकाछɊ े े े ेू
×यसलाई हामील ǒकन कǒहल पǓन ǒवस[ने ै हुǏु? 
 
३॰ सावल डमःकसमा (१ कोरÛथी ४:५) 
    यशसगको मठभट भएको अनवभमा सावल अÛधो भएको े ेू ु ुँ
Ǔथयो। अǓन यशल न उसलाई यहदा नाम भएको आÝनो भƠकहाँ े ेू ै ू
जान भनर भǏ ुभएको Ǔथयो। ×यहा ँसावललाई अनǓनयास भǏ ेअकȾ ु े
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åयिƠको ूǓत¢ामा रहन भǏभुएको Ǔथयो। ×यु स पखा[इको समयमा 
सावलल आ×मआलोचना गनȶ फस[द पाएको Ǔथयो। आÝनो शारȣǐरक े ु
आखाको अÛधोपनका कारण यशका भƠहǾलाई खदो गदा[ आफ ँ े ेू ू
कसरȣ आि×मक अÛधो भयो भǏ ेआ×म£ान उनलाई भइरहको Ǔथयो।े  
    जब डमःकसको बाटोमा यश सावलकहाँ दखापन[भयो तब े ेू ु
उसको जीवनमा आमूल पǐरवत[न भएको Ǔथयो। सब थोक पǐरवत[न ै
भयो। यहदȣ धम[को कʤर सर¢क भएर ज गर सो Ǒठʞ गरɄ भनर ू ं ैे े े
उनल सोचको Ǔथयोे े , अब उसलाई यो महशस भयो ǒक उसको यो ू
अǓभयान भयानक गलत Ǔथयो। परमँ वे रको Ǔनिàत उहाँको धम[को 
र¢ाको गदȷ उहाँलाई सघाइरहको भÛदा त उहाँको े िखलाफमा पो 
गइरहको रहछ े े !  आतǋकारȣ, अहकारȣं , अǓतवादȣ, जǍलȣ जोशल े
भǐरएको फǐरसी पिÖडत सावल अब डमःकसको Ʈारमा यǽसलमको े े
सावल भÛदा ǓभǏ ैभएर पसको Ǔथयो। आदरणीय यहदȣ पिÖडत भएर े ू
×यस ¢ेऽमा खाइ ǒपइ रमाइलो गन[को सʣा Ǔतन Ǒदन उनल ूाथ[ना गर ु े े
र कǒह नखाइ उपवास बस। आÝनो सब चǓत[कलालाई खोतãन े े ै
उनलाई ǒवशƨ हन Ǔतन Ǒदन लागको Ǔथयो।ु ु े  

जब खखार इसाई Ǔबरोधी पावलको साम जान भनर ु ु ुँ े
अनǓनयासलाई परमँ वे रल Ǔनदȶशन Ǒदनभएको Ǔथयोे ु , उनल क सोच े े े
होलान?् हन[होस ूǐरत े ेु ् ९:१०×१४। क रे े? इसाईहǾलाई तहस नहस 
पानȶ सावल आफɇ  इसाई भयो रे? फǐर गरे ै ×यहदȣहǾको Ǔबचमा ू
ससमाचार फलाउन सावललाई पावलको नामǋरण गǐर यशल उनलाई ु ूै े े
ǓनयƠी गन[भयो र ु ु े (ूǐरत े २६:१६×१८)। यो त माǓनसको Ǒदमागल े
बÐनन नसÈन गरर भएको घÒना Ǔथयो। अनǓनयास रनभãलमा पन[ ु ु ुै े े
ःवभाǒवक Ǔथयो। यǽै े शलमको चच[ल यो करालाई महण गन[ त अझ े े ु
झन मिँकल भएको Ǔथयो। यशको परमभƠ हन भनर इसाईहǾको ु ू ्े ेु
दायरामा उनलाई पान[ Ǔतन वष[ लाÊयो (ूǐरत े ९:२६×३०)। यःतो 
पǐरवशमा डमःकसका े ǒवँ वासीहǾल कǒह Ǒदन Ǔभऽ माऽ सावललाई े े ै
महण गन[ कःतो अपʬारो भयो होला? फǐर ǓतनीहǾको मनमा कःतो े
अनǓगिÛत ूưहǾको ओइरो लाग होलाने ?् फǐर यो पǓन सàझनहोसे ु ,् 
अनǓनयासलाई टारससको सावलको बारमा अप¢ा न नगǐरएको े े ै
अचàमको सÛदश े परमँ वे रल उनलाई दश[नƮारा Ǒदनभएको Ǔथयो। े ु
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यशका यहदȣ े ू ू ǒवँ वासहǾको परम सऽ अव ǓतनीहǾ मÚयु े एक हन ु
पगका Ǔथए।ु े  
    यǽशलमको धम[शभाको बडा गǾÏयको हातल सǒह गरको े े े ेु ु
इसाईहǾको आǓधकाǐरक म×यपऽ Ǔलएर सावल डमःकस जाँद Ǔथयो ृ ु ै
(ूǐरत े २६:१२)। तर सावलको Ǔनिàत परमँ वे रको Ǔनदȶशन अकȷ  
Ǔथयो। ×यो ससारको कन पǓन आǓधकारȣं ैु क åयिƠको भÛदा महान ्
Ǔथयो। यशको ससमाचार यहदȣहǾमा माऽ ǓसǓमत नराखी अव े ू ु ू
गरै ×यहदȣ जगतमा लान िजàमा सावललाई Ǒदइएको Ǔथयो। यो सÛदश ू े े
त अनǓनयास र यहदȣ इसाईहǾको Ǔनिàत झन अचािÈल न भएको ू ै
Ǔथयो। सावलको धम[ पǐरवत[नको ूǒबया भÛदा अÛय जातीलाई पǓन 
यशे ूको समाचार सनाउन भǏे समाचारल सबलाई ःतåध पारको ु े े ेै
हनपद[छ। यो समाचार यहदȣ इसाईहǾको Ǔनिàत सनसनीपण[ र अमाÛय ु ूु ू
Ǔथयो भÛदा अ×यिƠ नहोला।ु  
   इसाई आःथा फलाउनबाट रोÈनको Ǔनिàत सावलल भरमÊदर ै ु ुे
ूयास गरको Ǔथयो। अब यहदȣ े ू ǒवँ वासीहǾल कãपना न ने ै गǐरएको 
ǒवƳभरȣ समाचार सनाउन िजàमा ु े परमँ वे रल पावललाई Ǒदनभएको े ु
Ǔथयो। ससमाचारको घरा यहदȣहǾबाट पावलƮारा ु े ू परमँ वे रल े
तोÔनभएको Ǔथयो।ु  

अǾ माǓनसहǾको आि×मक अनभवलाई हामील कःतो सतक[ ता ु े
अपनाएर हन[पदȾ रहछ भनर दहायका पदहǾल कसरȣ दखाउदछने े े े े ेु ्ँ : १ 
सामयल ू १६:७, मƣी ७:१, १ कोरÛथी ४:५? यशलाई े ू ǒवँ वास 
गरको अǾको अनभवमा तपाɂको मãयाǋन कःतो Ǔथयोे ु ु ? क तपाɂल े े
पǓन ×यसमा गãती गन[भएको Ǔथयोु ? र क ती गãतीहǾबाट तपाɂल े े
ǓसÈनभएको छु ? 

 
४॰ गरै×यहदȣहǾको ूथम चच[ू ्  
    (यहदȣहǾल अǾ जाǓत वा ǒवू े दशीहǾलाई अÛय जाती वा अछत े ु
जाǓत ठाÛदथ े ( ǒहÛद åयवःथाका ूवध[क मनल आÝनो पःतक ु ु ुे
मनःमिƣमा ×यःतो माǓनसहǾलाई àलÍछ भनर कहलाइÛछु ृ े े )। तर यशल े ेू
माǓनसल उ×पादन गरको जाǓतूथालाई आÝनो रगतƮारा उÛमलन े े ु
गन[भएको Ǔथयो ु (गलाती ३:२८)। गरै ×यहदȣलू े यशको ससमाचारे ू ु लाई 
महण गरर एउट े ै परमँ वे रको राÏयमा बःन भनको अǓतबादȣ यहदȣहǾको ु े ू
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Ǔनिàत असƻ Ǔथयो।×अनवादकको ǒटÜपणीु ) तर पǒहलो गरै ×यहदȣ चच[ ू
कहाँ ःथापना भएको Ǔथयो? कन अवःथाल गदा[ ǓबƳासीहǾ Ǔबदशमा ु ् े े
पलायन हनपगका Ǔथएु ु े ? हन[होसे ु :् ूǐरत े ११:१९×२१,२६। परानो ु
करारको समयमा पǓन परमँ वे रका जनहǾल ×यǒह अवःथा åयहोन[ परको े ेु
Ǔथयो। हन[होस दाǓनयल े ु ् २। 
      िःटफनको म×यपǓछ इसाईहǾलाई जतातत सतावत आएको ृ ु ै
Ǔथयो। ती आबमणलाई सहन नǓसकȧ धर यहदȣ इसाईहǾ Ǔबदशमा े ेै ू
भागभाग भएका Ǔथए। धर ती यहदȣ इसाे ै ू ई ǒवँ वासीहǾ Ǔतन सय 
माइल उƣरमा रहको गरे ै ×यहदȣ शहर आिÛटओकमा भाÊन वाÚय ू
भएका Ǔथए। यो रोमी ूाÛत Ǔसǐरयाको राजधानी Ǔथयो। यो ूÉयात 
रोम र अलÈजाÛडर पǓछको ूमख शहर Ǔथयो। आिÛटओकमा ×यस े ू
ताका कǐरब पाँच लाख माǓनसहǾल बसोबास गरका Ǔथए। ती े े
माǓनसहǾ अ×यÛत Ǔसि¢त र सßय Ǔथए। ǓतनीहǾ रहन सहन र 
धम[सःकारमा सवदनशील Ǔथए। यसल गदा[ ूथम गरं ं ैे े ् ×यहदȣको चच[ ू
ःथापना गन[ आिÛटओक शहर अ×यÛत अनकल भएको Ǔथयो। ु ू
ǒवƳåयापी Ǿपमा ूारिàभक चच[को ूचार गनȶ योजना  यǒहबाट सǽ ँ ु
भएको Ǔथयो।  
     आिÛटओकमा क भयो जसल गदा[ ×यहा ँ बणा[बास जानपरको े े ेु
Ǔथयो र उनको कामलाई सघाउन उनल पावललाई आमÛऽण गरका े े
Ǔथए? ूǐरत े ११:२०×२६ अनसार ×यहाँ भएको चच[को िचऽण कःतो ु
Ǔथयो? 
    पावलको जीवन कहानीको इǓतहास बनाउन ×यःतो सिजलो ु
छन। तर उनको धम[ पǐरवत[न पǓछ यǽशलमै े े मा ूवश गरको र े े
आिÛटओकमा बणा[बासल कामको Ǔनिàत आमÛऽण गरको Ǔबचमा े े
कमसकम पाँच वष[ भइसकको दिखÛछ े े े (ूǐरत े ९:२६×३०)। तर ती 
पाँच वष[सàम पावलल क गǐररहको Ǔथयोे े े ? ×यसको जानकारȣ पाउन 
मिँकल छ। तर गलाती ु १:२१मा उãलख गरको अनसार पावलल े े ेु
Ǔसǐरया र ǓसǓसǓलयामा ससमाचार ूचार गǐररहको हनपद[छ। ती ु ुे ु
वष[हǾमा पावलल आÝनो घर पǐरवारबाट सतावत सहन परको Ǔथयो र े ेु
अÛतमा उनलाई घरबाट Ǔनकालȣयो भनर कस कसल तक[  गरको े े ेै ै
पाउछɊ ँ (ǒफǓलÜपी ३:८को आधारमा)। २ कोरÛथी ११:२३×२८ 
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अनसार यशलाई महण गरको कारण उनल धर सु ूे े े े ै तावहǾ र ǒपडा पǓन 
भोǓगरहका Ǔथए। े  
    आिÛटओक शहरका माǓनसहǾ चच[मा समावश हन थालका े ेु
Ǔथए। ती माǓनसहǾको ǒवǓभǏ पƵभमी Ǔथयो। ǓतनीहǾ ǒवǓभǏ जात ृ ू
जाती र सःकारबाट आएर चच[मां  समावश भएका Ǔथए। बणा[बास े
पिँ चमी मलक साइूस टापबाट आएका Ǔथए भन लǓसयस ू ु ु ुे साइरन भǏ े
दशबाटे , पावल ǓसǓलǓसयाबाट भन Ǔसमोन अǒृकाबाट आएको े
हनपद[छ। ×यस चच[मा भएका सब गरु ु ै ै ×यहदȣ इसाईहǾको बारमा ू े
सोÍनहोस। गरु ् ै ×यहदȣ शहर आिÛटओक ू परमँ वे रको ससमाचार ूचार ु
गन[ सǾको ूमख कÛि भएको Ǔथयो। Ǔसǐरया र इॐायलȣ दश भÛदा ु ू े े
बाǒहर अझ अǾ गरै ×यहदȣ जातीहǾको Ǔबचमा धम[ ूचार गन[ ×यǒह ू ँ
शहरबाट थालनी गन[ परमँ वे रको आ×माल अगवाई गǐररहनभएको े ु ु
पाइÛछ। 
   ूǐरत े ११:१९×२६ फǐर पÕनहोस। ×यस आिÛटओकमा े ु ्
रहको चच[बाट हामी क ǓसÈनसÈदछɊ र ×यहाँका े े ǒवँ वासीहǾ कःतो 
खालका Ǔथए? वत[मान चच[हǾ पǓन आिÛटओकको चच[ जःत हन क ै ु े
गन[पद[छु ? 
 
५॰ समःया न समःयाहǾको भमरȣमा परको ूारिàभक चच[ ै ु े (ूǐरत े
१५:१×५) 
    कन पǓन मानǒवय सरचनाहǾ Ǔसƨ छन भǏ े यथाथ[तालाई ु ै ं ै
हामील माǏ ैपछ[। मǒहǓमत यशको ूमल समतर ःथापना भएको नया ँे े े े े ेू
करारको चच[मा गडबड हन धर समय लागको Ǔथएन। ु े ेै ǒवँ वासी 
समदायको Ǔबचमा अू ǒवँ वासल जरा गाÕन थालको Ǔथयो। चच[मा े े
गरै ×यहदȣहǾल ूवश गदा[ सब जना खशी भएका Ǔथएनन।ू े े ै ु ्  यो न ै
समःयाको पǒहलो सǾवात Ǔथयो।  गरु ै ×यहदȣहǾल पǓन यशको बारमा ू े े ेू
थाहा पाउनपछ[ भǏ े कराु ु मा असहमती भएको त होइन। तर 
गरै ×यहदȣहǾ चच[ म आउन आमÛऽण गदा[ समःयाको भमरȣ खडा हन ू ुै ु
थालको Ǔथयो। कǓतपय यहदȣे ू ×इसाईहǾल यशलाई ǓबƳास गदा[ माऽ े े ू
मिƠ पाइन होइन भनर दावी गरका Ǔथए। गरु े े े ै ×यहदȣहǾल पǓन खतना ू े
गन[ पछ[ र मोसाको ǓबǓध पालन गन[पछ[ भु ु नर धरल आवाज उठाएका े े ेै
Ǔथए। स×यवादȣ इसाई हन गरु ै ×यहदȣल पǓन खतना न गन[पछ[ भनर ू े ेै ु
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कǓतपयल जोडदार माग गरका Ǔथए। े े (यहदȣू ×इसाई र 
गरै ×यहदȣहǾको Ǔबचमा भएको कचकच ूǐरत ू े १०:१ दिख े ११:१८मा 
Ǒदएको ÏवलÛत उदाहरणल दखाउदछ। यसमा पिƱमी मलका गोरा े े ँ ू
जाती कणȶǓलयसलाई पऽसल ससमाचार सनाउदा यहदȣु ु ुे ँ ू ×इसाईहǾको 
मनोिःथǓत र ूǓतǒबया कःता Ǔथए भनर वण[न गǐरएको छ।े ) 
    खतना नगरको गोरा जाती रोमी Ǔसपाहȣको हाǒकम े U
कणȶǓलयसलाई पऽसल बǓƯःमा Ǒदए भÛदा ती यहदȣु े ू ×इसाईहǾल घोर े
Ǔबरोध गरका Ǔथए। गरे ै ×यहदȣ र यहदȣ ू ू ǒवँ वासीहǾको Ǔबचमा कःतो 
मत ǓभǏता Ǔथयो भǏे कराको ःपƴ उदाहरण ×यसल दखाउदछ। अÛय ु े े ँ
जाती कणȶǓलयस पǓन ǓतनीहǾको साथमा एक ठाउमा Ǔमलर खानǒपन ै ँ े
गन[ आउदा कǓतपय यहदȣ इसाईहǾल झकȾ मानका Ǔथए। इसाई ँ ू े े
नभएका यहदȣहǾ पǓन गरू ै ×यहदȣहǾलाई आÝनो समाजमा Ǔभऽाू उदा ँ
यशका चलाहǾसग बƨ भएका Ǔथए। तर मिƠको Ǔनिàत कवल े े ेू ुँ ु
यशमाǓथको े ू ǒवँ वासमाऽ पया[Ư छ भǏ े िश¢ालाई अगाǓड सारर े
पावलल गरे ै ×यहदȣहǾको Ǔनिàत चच[को ढोका खोलको Ǔथयो। ू े
पावलको ×यो उदारबादȣ ǓनǓतल गदा[ धर उमपÛथी यहदȣहǾल े े ेै ू
पावलको सवाकाे य[लाई अÛत गराउन Ǔनधो गर।े  
    यहदाका कǒह यहदȣ इसाईहǾ आिÛटओकमा आएर ू ूे
गरै ×यहदȣहǾको Ǔबचमा पावलल गरको कामलाई कसरȣ नाश गन[ ू े े
खोजका Ǔथए भनर ूǐरत े े े १५:१×५ल खलासा गद[छे ु , पÕनहोस। ु ्  
    जब यहदȣ इसाई र गरू ै ×यहदȣ इसाईहǾको Ǔबचमा ठलो ू ू
बादǓबवाद भएको Ǔथयो, ×यसबला यशको चला याकबको अÚय¢तामा े े ेू ू
साधारण सभा बसको Ǔथयो। यसलाई ूÉयात यǽशलम पǐरषद भनर े े े े
कहलाइÛछ। ×यसमा गरै ×यहदȣल ǒकन खतना गन[पदȷन भǏ ेपावलल ू े ेु
अिघ सारको तक[ मा सबको सहमत Ǔथयो। तर ×यसको बाबजद पǓन े ै ू
पावलको ूचार काममा आÝन जातका ै ǒवँ वासीहǾल कडा Ǔबरोध गन[ े
छोडको Ǔथएन। सात वष[ पǓछ जब पावलल यǽशलममा अिÛतम याऽा े े े े
गरका Ǔथए ×यसबला पǓन धर यहदȣहǾल उनको काममा शǋा र ǐरस े े े ेै ू
पोखका Ǔथए। ǒवषश गरर अǓतवादȣ यहदȣहǾल पावलूǓत आबमक े े े ेू
ǓनǓत Ǔलएका Ǔथए। जब पावल मिÛदरमा पःद Ǔथयो ×यै सबला उसको े
झÖड Ïयान खतरामा परको Ǔथयोै े , ǒकनभन एिशयाका यहदȣहǾ जàमा े ू
भएर उनको िखलाफमा यसरȣ िचÍयाउन थाले, “ह इॐायलका जनहǾ े
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हो, हामीलाई सहायता गन[होस ु ् ! यस माǓनसल जतातत हाॆो धम[को े ै
Ǔबरोधमा ूचार गǐररहको छ। हाॆो पǒवऽ मिÛदर र हाॆा सःकाे ं र 
तथा ǓबǓधǓबधानहǾको िखलाफमा सबलाई Ǔसकाइरहका छन।ै े ् " (ूǐरत े
२१:२८ ǾपाÛतǐरत, ूǐरत े २१:२० पǓन पÕनहोसु )्। 
    यहदȣ र यहदȣ ू ू ǒवँ वासीहǾको माझमा तपाɂ एक Ǔछन 
उǓभनहोस र पावलको िश¢ाको बारमा सोÍनहोस। ती माǓनसहǾल ु ् ु ्े े
गरको Ǔबिोह कǒह हदमा ǒकन नाजाे े यज छनै ? हामील पǓन गलत े
धारणाहǾलाई कàãयाइ राÉदा ǓतनीहǾल हामीलाई बराǓलन ु े
उÈसाउछन भǏे करालाई ×यस घÒनाल क Ǔसकाउदछँ ँ् ु े े ? असल सोच ै
गरका छɊ वा धम[को र¢ा गनȶ नाउमा ×यःतो भल नगन[ हामी कसरȣ े ँ ू
जोǓगने? 
 
उपसहारं : 
थप जानकारȣ: चच[ र åयिƠगत Ǿपमा यशूǓत े ू ǒवँ वास गनȶ सÛदभ[मा 
एलन जी ƾाइटƮारा Ǔलिखत े टिःटमोǓनज फर द चच[े , ठलȣ े ३को प॰ ृ
४३०×४३४को “इिÛडǓभʭुल इिÛडपÛडÛसे े " पÕनहोस। साथ पावलको ु ् ै
याऽा र उनको धम[ पǐरवत[नको बारमा ǒटपणी दहायको ǒटकामा े े
पÕनहोसु :् द एसǓडए बाइबल कमÛटरȣे , ठेलȣ ६, प॰ ृ २२६×२३४। 
   “यहदȣ धम[को कʣर सर¢क र यशभƠहǾलाई यातना Ǒदन ू ं े ू
कǒहल नथाÈन पावलै े , सǾमा सावलको नाउल ूÉयात Ǔथए। ु ँ े
साहǓसलो, ःवतÛऽ र Ǻढ åयिƠ×व भएका पावल कन पǓन काम गन[ ु ै
योÊय Ǔथए। उनको द¢ता र ताǓलमल गदा[ जनसक पदमा पǓन उनीे ु ु ै  
आǓसन हनसÈØय। आÝनो सोचǓबचार Ǒठक छ भनर बझाउन ःपƴ ु े े ु
तक[ हǾ ूःतत गनȶ खबी उनमा Ǔथयो। उनको Ǔतखो तथा Ǔनणा[यक ु ु
वचनहǾल गदा[ कन पǓन ǓबरोधीहǾलाई लाजमा पान[ सÈØय। अब ती े ेु ै
यहदȣहǾल ×यस Ǔतआण बǒƨ भएको यवक ती माǓनसहǾसग Ǔमãन ू े ु ु ँ
गएको दख े े जसको Ǔबǽƨमा उनको पǒहला आबमक ǓनǓत Ǔथयो। 
Ǔनडर भएर उनल यशको नाउ ूचार गरको पǓन ती अǓतवादȣ े े ेू ँ
यहदȣहǾल दख।ू े े े  
      “जब कन पǓन सनापती यƨमा माǐरÛछ तब सनाहǾको Ǔनिàत ु ुै े े
×यो ठलो हार भएको हÛछ। तर ×यो सनापती मरको थाहा पायो ू ु े े
भÛदमा शऽहǾल ै ु े थप शिƠ पाउदन। तर कन Ǔतआण बǒƨ भएको ँ ै ैु ु
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माǓनस Ǔबप¢ फौजमा सामल हन जाÛछ भन पǒहलको फौजल उसको े े े ेु
सवालाई गमाउदछ। र आफ सामल भएको फौजल उसको ठलो े े ेु ू ूँ
फायदा उठाएको हÛछ। डमःककको बाटोमा आÝना भƠजनहǾको ु
ह×या गन[ गइरहको टास[सको सावललाई े परमँ वे रले उिƣन खर ै े
चʫाǍल ǒहका[एर मान[ सÈनहÛØयो। तर यसो गदा[ उनमा भएको े ु ु
शिƠ, ूǓतभा र द¢ता हराउØयो। तर बǒƨमान ँ ु परमँ वे रल सावलको े
Ïयान बचाउनभयो र उनलाई पǐरवत[न गǐरयो। यसरȣ शऽको ु ु
नाइकलाई यशको िशǒवरमा े े ू परमँ वे रल सामल गराउनभयो। साहǓसलोे े ु  
र ूखर वƠाल Ǔनपण भएको पावल जःतो åयिƠ×व ूारिàभक चच[को े ु
Ǔनिàत अ×यÛत खाँचो Ǔथयो।"×एलन जी ƾाइटे , द आÈटस अभ Ǒद ्
आपोःटलस,् प॰ ृ १२४बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

क॰  पावलको सवभÛदा कडा ǓबरोधीहǾ ती यहदȣहǾ Ǔथएू  
जसल यशलाई े े ू ǒवँ वास गद[थ। यसे बाट हामील क पाठे े  
ǓसÈनसÈदछɊ? 

   ख॰  आफल पाएको धाǓम[क £ान तथा िश¢ाǑद¢ाको Ǔनिàत ू े
उǓभन तयार त हन तर ×यसबखत ु े ै परमँ वे रको िखलाफमा 
लǓडरहको छन भनर तपाɂ कसरȣ ǓनिƱत हने े ेै ु ? 

साराशं: डमःकसको बाटोमा जीǒवत यशसग पावलको जàका भट भएक े ेू ँ ै
कारणल उनको जीे वनमा आमल पǐरवत[न भएको Ǔथयो। यसल गदा[ ू े
ूारिàभक चच[को इǓतहासल पǓन फÔको मानȶ अवसर पाएको Ǔथयो। े
ǒवँ वासीहǾलाई आतǋǒकत बनाउन सावललाई े परमँ वे रल पǐरवत[न े
गǐर गरै ×यहदȣहǾ तथा अÛय जातीहǾको Ǔबचमा ससमाचार सनाउन ू ु ु े
ूǐरत ǓनयƠ गन[भएको Ǔथयो। पे ु ु रुानो करारको ǐरǓतǓथǓतको आधारमा 
होइन तर कवल यशमाǓथको ǓबƳासको आधारमा दशीǒवदशीे े े ेू , यहदȣू , 
गरै ×यहदȣ सब जना चच[मा Ǔभऽाउन पछ[ भनर पावलल जोडदार ूचार ू ै ु े े
गर। ×यस ताकाका कǓतपय े ǒवँ वासीहǾलाई पावलको यो ूचारलाई 
िःवकान[ मिँकल भएको Ǔथयो। ु परमँ वे रको अगवाईमा होइन तर ु
आÝन तक[ मा ǒढÜपी गरर ǒहʭो भन ै े ेँ परमँ वे रको वचन ूचार गनȶ 
लआयलाई कसरȣ नाश गन[ सǒकÛछ भǏ े ÏवलÛत उदाहरण ×यस 
ताकाका कǒह यहदȣ इसाईहǾको चǓत[कलाल दखाउदछ।े े ेू ँ  
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