
 
 
 
 
 

 
यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :् गलाती ४:२१×३१, उ×पिƣ १:२८, 
उ×पिƣ २:२,३, उ×पिƣ ३:१५, उ×पिƣ १५:१×६, ूःथान ६:२×८, 

ूःथान १९:३×६। 
ःमरण गन[पनȶ पदु : “तर सबभÛदा उÍच रहको यǾशलम त ःवतÛऽ ै े े े
छ। उनी हाॆो आमा हन।ु ् " (गलाती ४:२६ ǾपाÛतǐरत) 
      कǓतपय इसाईहǾल परानो करारको गǐरमा वा महǂवलाई े ु
िःवकार गन[ चाहÛदनन। उनीहǾल भÛछन यशको म×यपǓछ परानो ै ् ् ू ृ ु ुे े
करारको अǓधकार वा औिच×यको अÛ×य भयो। सीन  पहाडमा Ǒदएको ै
åयवःथा र ससमाचारको Ǔबचमा तालमल छन भनर ǓतनीहǾल ूायजसो ु े े ेै
दावी गद[छन। जन करार सीनको पहाडमा Ǒदइयो ×यो कवल ् ु ै े
åयवःथाको पालन गन[लाई माऽ Ǒदइएको हो भनर आÝन Ǔनणा[यक े ै
धारणालाई ǓतनीहǾल ूचǓलत गराउदछन। ×यसबला माǓनसहǾ े ेँ ्
åयवःथाको आवँयकताहǾ परा गन[ असफल भए भनर ǓतनीहǾल ू े े
दावी गद[छन। ×यसकारण परमƳरल नयाँ् े े  करार ãयाउनभयो भनर ु े
ǓतनीहǾ भÛदछन। यसको फलःवǾप कǓतपय इसाईहǾको Ǒदमागमा ्
दई करारहǾ यसरȣ ǓभǏ ैछन भनर सोÍदछनु ् ्े : परानो करार åयवःथामा ु
आधाǐरत र नयाँ चाǒह अनमहमा अथा[त åयवःथासग सरोकार छन।ँ ँु ् ै  
     यो लोकǒूय धारणा हनसÈछ। तर यो गलत छ। मिƠु ु  
भनको कǒहल पǓन åयवःथालाई पालन गरर पाइएको Ǔथएन न त पाइन े े ेै
न छ। बाइबलको मताǒवक यहदȣ धम[ जǒहल पǓन अनमहमा न ै ैु ुू े
आधाǐरत Ǔथयो। ǓलगाǓलजम वा åयवःथाको सàपण[ करा पालन गरर ू ु े
मिƠ पाउछ भनर गलातीका ǒवƳासीहǾलाई यहदȣु ँ े ू ×इसाईहǾल जन े ु
Ǔसकाइरहका Ǔथए ×योे  न त सत इसाई धम[ न Ǔथयो न त परानो ै ु
करारमा आधाǐरत। दब करारल दई ǒकǓसमबाट परमƳरसग सàवÛध ु ुै े े ँ
राÉ ने तǐरकाहǾ Ǔथए। आÝन ूयासबाट परमƳरलाई खशी पान[ ै े ु
सǒकÛछ भǏ ेधारणा गलत छ भनर परानो करारल दखाउदछे े ेु ँ , जसरȣ 
कनल गन[ खोजको Ǔथयो। र नयाँ करारमाे े े चाǒह अबलल जःतँ े े ै, 
परमƳरल गन[भएको ूǓत£ा वा कबललाई काया[Ûवन गन[ उहाँक े े ु ू ै
अनमहमा पण[ Ǿपमा भर पन[पछ[ भनर दखाउदछ।ु ू ु े े ँ  
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१॰ करारको मौǓलक आधारहǾ (उ×पिƣ १:२८) 
    गलाती ४:२१×३१मा इॐायलको इǓतहासलाई औãयाएर U
पावलल वाÉया गन[ खोजका पदहे े Ǿ उनका सàपण[ पऽहǾमा ती बÐन ू ु
अ×यÛत कǑठन पदहǾ हन भनर धरल सोÍदछन। ती पदहǾ बÐन ु ् ् ुे े ेै
परानो करारमा भएका åयिƠहǾ र घÒनाहǾको £ान हन जǽरȣ छन ु ्ु
नऽ भन ती पदहǾलाई Ǔलएर कससग तक[  गन[ सिजलो हदन। े ै ैँ ँ ु
पावलल ूःतत गरको तक[  किƣको महǂवे ेु पण[ छ भनर बÐन परानो ू ु ुे
करारको मोतामोती मौǓलक £ान हन न पǒहलो कदम हो। उनको मल ु ु ूै
तक[  भनको करार हो।े  
     ǒहॄ शåदबाट अनवाद गǐरएको ू ु “कभनÛट े (covenant)" अथा[त ्
करारचाǒह बǐरट ँ े berit हो। यो शåद किàतमा Ǔतनसय पãट परानो ु
करार वा ओãड टःटामÛटमाे े  उãलख गǐरएकोछ। यसको अथ[े , काननी ू
सàझौता वा मÑ जरुनामा, एक आपसमा गǐरएको सàझौता अथवा 
सहमती हो। एिशयाका मलकहǾमा हजारɊ वष[सàम माǓनस र ु ु
दशहǾको Ǔबचमा आपसी सàझौता गरर शािÛतसग जीवन Ǔनवा[ह गनȶ े े ँ
ूǒबयाल महǂवपण[ भाग खलको Ǔथयो। ती सàझौताे े ेू हǾलाई ूायजसो 
पशलाई मारर काया[Ûवन गǐरÛØयो। यǑद दई समहको Ǔबचमा भएको ु ु ूे
सàझौतालाई रƧ गǐरयो भन क हनछ भनर पशलाई गरको मारबाट े े े े ेु ु
इǓगत गǐरÛØयो वा दखाइÛØयो। ँ े  
   “आदमदिख यशसàम न परमƳरल माǓनसहǾसग ौषलावƨ े े े ेू ै ँ ृ
तǐरकाल ǓबǓभǏ करार वा सàझौे ता गन[ भएको Ǔथयो। दाउदको ु
घरानाबाट न मिƠदाताको जÛम हनछ भनर औãयाउद परमƳरल ै ैु ु े े े ेU ँ
आÝना जनहǾलाई ूǓत£ाल बाँÚन भएको Ǔथयो े ु (उ×पिƣ १२:२,३, २ 
सामयल ु ७:१२×१७, यशया ै ११)। बǓबलोनमा दास×वको जीवन े
Ǔबताइरहका इॐायलȣहǾलाई परमƳरल नया ँकरारकोे े े  ूǓत£ा गन[भएको ु
Ǔथयो (यǓम[या ३१:३१×३४)। ×यस ूǓत£ामा पǓन दाउदक घरानाबाट ै
मǓसह अथा[त उƨारकता[को आगमन हनछ भǓनएको Ǔथयो ् ु े (इजǒकयल 
३६:२६×२८, ३७:२२×२८)।"× हाÛस क लारोÛडले े , आवर ǒबयटर 
रȣǓडमर (बǐरयन िःूǍस मीिशगने ् : आÛि यǓनभǓस[टȣ ूसु ु े , २००५), प॰ ृ
४बाट ǾपाÛतǐरत। 
     अदनको बगचामा पापल ूवश गन[ भÛदा अिघ परमƳरल ँ ै े े े ेु
आदमसग करार बाँÚनभएको Ǔथयो। ×यो ूथम करारको आधार क ँ ु े
Ǔथयो? हन[होसे ु :् उ×पिƣ २:२, ३, १५×१७। 
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     सǒƴमा गǐरएको करारका  ूमख भागहǾमा Ǔबवाहृ ू , शारȣǐरक 
पǐरौम र सÞबथ समावश भएका Ǔथए। तर करारमा समावश भएक े े
सबभÛदा ूमख Ǔनदȶशनमा Ǔनषद गǐरएको वा नखान भनको फल नखान ू ु ुे े
Ǔथयो। करारको मौǓलक ःवभाव न ै “अनशासनमा वसु " वा  “आ£ालाई 
िशरोपर गर र Ǒदघा[य होऊु " Ǔथयो। परमƳरको समÛवय वा तालमलमा े े
सǒƴ गǐरएको ूकǓतमा माृ ृ ǓनसहǾबाट कन असàभव कराहǾ गनȶ ु ुै
अप¢ा गǐरएको Ǔथएन। माǓनसहǾल ःवभाǒवक Ǿपमा परमƳरको े े े
आ£ालाई पालन गन[ सÈदथ। तर आदम र हवाल अƳाभाǒवक कदम े े
चाल। ǓतनीहǾल गरको कामल सǒƴमा गǐरएको परमƳरसगको े े े े ेृ ँ
सàझौता तोǓडǑदयो। सǽमा मानवजातमा पापको ǒवषलु े ǓबषाƠ नभएको 
कारण परमƳरसग गǐरएको सàझौतालाई पालन गन[ असàभव भएको े ँ ु
Ǔथएन। तर जब आदम र हवाल परमƳरको करारलाई भǍ गरे े े , उहा ँ
×यिƣʞ हात बाँधर बःनभएन। आदम र हवाको कारण ǓबǓमएको ै े ु
सàवÛधलाई पनु:ःथापना गन[ उहाँ फǐर अमसर हनभयो। ×यो उहाँले ेु ु  
अनमहको करारबाट गन[भयो जसल मिƠदाताको आगमनलाई ु ु ुे
औãयाएको Ǔथयो। यो न माǓनससग सàवÛध ःथापना गनȶ परमƳरको U ै ँ े
चाहनाको सǽवात Ǔथयो ु (उ×पिƣ ३:१५)। 
      बाइबलमा Ǒदइएको ससमाचारको ूǓत£ा उ×पिƣ ु ३:१५मा 
पÕनहोस। यशमा हन आशा ती पदको कन कनाु ् ू ु ुे ेु मा लǒकएको तपाँईल ु े
पाउनभएको छु ? 
 
२॰ परमƳरल अॄाहमसग गन[भएको करार वा कबल े े ँ ु ू (उ×पिƣ 
१२:१×५) 
    परमƳरल अॄाहमसग कःतो खालका करारहǾ बाँÚनभएको े े ँ ु
Ǔथयो? ×यसको ू×यƣरमा अॄाहमल क भनु े े े? हन[होसे ु :् उ×पिƣ 
१२:१×५। 
 
    परानो करार बाइबलमाु  उãलख गǐरएका परमƳरका धर े े े ै
ूǓत£ाहǾमा उहाँल अॄाहमसग गन[भएको ूथम कबलहǾ पǓन अ×यÛत े ँ ु ् ू
महǂवपण[ तथा उãलखनीय भएको पाउछɊ। उ×पिƣ ू े ँ १२:१×५का सब ै
पदहǾल परमƳरको अनमहको बारमा बताउदछ। अॄामसग Ǔमऽताको े े ेु ँ ँ
हात बढाउन पǒहलो कदम परमƳे े रल चाãनभएको Ǔथयोे ु , तर अॄामल े
अथक ×याग तपःया गरर परमƳरलाई खशी पारर उनको अमसरताबाट े े ेु
परमƳरल ूǓत£ा वा वाचाहǾ उनलाई Ǒदन वाÚय हनभएको होइन। े े ु ु
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परमƳरको Ǔनगाहा पाउन अॄामल कǒह गरको Ǔथएने े े े , न त पापी 
माǓनस भएको हिशयतल परमƳरको महान Ǻै े े ् ǒƴको योÊय न उनी Ǔथए। ै
परमƳर र अॄामको Ǔबचमा एक आपसमा सहमत भएर ×यस ूथम े ्
सàझौता कायम भएको Ǔथयो भनर कǒहपǓन उãलख गǐरएको छन। े ेँ ै
सब कबल वा वाचा वा ूǓत£ाहǾ ूथमतै ू : परमƳर आफल गन[भएको े ेै ु
Ǔथयो। अǓन परमƳरल गन[भएको बाचामा अॄामलाई ǓबƳाे े ु स गन[ 
आƾान गǐरएको Ǔथयो। यो कन कमजोर अÛध ǒवƳासका धारणाल ु ै े
ूǐरत हन होइन। पचहƣर वष[को वƨाअवःथामा आÝना ǒपताको घरे ु ु ृ , 
जायजथा र आफÛतलाई छोडर कǒहल पǓन नदखको तर परमƳरल े े े े े ेै
ूǓत£ा गन[भएको दशमा जान ǒवƳास चानचन ǒवƳास Ǔथएन। ु ुे े े (तर 
परमेƳरको Ǔनदȶशनमा आÝना गǑठयारहǾलाई छोडर आÝना ौीमती र ु े
आफसग भएका सामनहǾलाई पोको पÛतरमा बाँधी अॄाम ǒहडू ुँ ँ े)। हरɊ े
परमƳरल अॄामलाई क Ǔनदȶशन र कबल गन[भएको रहछ।े े े ेू ु  
 “परमूभल अॄामलाई भǏुभयोु े , “Ǔतॆो दश र Ǔतॆो कटàव े ु ु
तथा Ǔतॆा बाबको घरबाट Ǔनःकर जाऊ। मल दखाएको दशमा Ǔतमी ु े े े ेै
जाऊ। Ǔतमीबाट मल एक ठलो जाǓत खडा गनȶछ र Ǔतमीलाई आिशष ै े ू ु
Ǒदनछ। मल Ǔतॆो नाउ ूिशƨ गराउनछ। े े ेु ुै ँ (सबको Ǔनिàतै ) Ǔतमी न ै
आिशषको ौोत हनछɊ। जसल Ǔतमीलाई आिशष ǑदÛछ ×यसलाई म ु े े
आिशष Ǒदनछ। जसल Ǔतमीलाई े ेु सराÜछ ×यसलाई मल पǓन सराÜनछ। ै े े ु
पØवीका सारा जाǓत वा कलल ǓतमीƮारा न आिशष पाउनछ।ृ ु े ेै " 
परमƳरको बाचामा भर परर अॄाम आÝना ǒपता तथा कटàवहǾको े े ु ु
घरबाट Ǔनःकर गइहाल। र उनको साथमा उनको भǓतजा लोत पǓन े े
गएको Ǔथयो। हारानमा बःदा उनल आफल आज[न गरका ौीे े ेू सàपिƣ, 
उनका आÝना माǓनसहǾ Ǔलएर उनी Ǔनःकका Ǔथए। उनको ौीमǓत े
साराल पǓन उनको साथमा Ǔनिःकइन । े ् " (उ×पिƣ १२:१×५ 
ǾपाÛतǐरत)। 
     “याद गन[होसु ,् परमƳरल अॄामलाई ǒवषश आिशष Ǒदनभएको े े े ् ु
Ǔथयो। ×यो आिशष उनल माऽ उपभोग गन[ नभएर ×यसबाट सारा ् ुे
मानवजगत लाभािÛवत हनको लाǓग Ǒदइएको Ǔथयो। यसबाट सǒƴकता[ ु ृ
परमƳरल मिƠदाता Ǒदन ूǓत£ामा पने े ेु ु : वचनवƨ हनभएको दखाइएको ु ु े
Ǔथयो। अदनको ःवग[सरȣ बगचा वा घरमा परमƳरल आदम र हवालाई ै े े
आिशष Ǒदनभएको Ǔथयो ् ु (उ×पिƣ १:२८, ५:२)। अǓन ×यसपǓछ नोआ 
र उनका छोराहǾलाई जलूलयपǓछ आिशष Ǒदनभएको Ǔथयो ् ु (उ×पिƣ 
९:१)। आफल अगाǓड गन[भएको ूǓत£ालाई परमƳरल ǓनरÛतरता ू ुे े े
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Ǒदनभएको Ǔथयो। उƨारकता[ यस ससारमा आउनभएर माǓनसलाई मिƠ ु ु ुं
Ǒदनहनछु ु े , दƴको नाश गन[हनछ र गǓमएको ःवग[ माǓनसको Ǔनिàत पु ु ु ुु े :न 
उपलåध गराउनहनछ भǏ ेूǓत£ालाई ु ु े “आिशष Ǒदनछ् ुे " भनर परमƳरल े े े
ःपƴ पान[भएको Ǔथयो ु (उ×पिƣ ९:१)। परमƳरक सǒबयतामा सारा े ै
माǓनसमा पगी आिशष Ǒदनहनछ भǏ े कबल अॄामलाई Ǒदइएको ु ् ु ुु े
Ǔथयो।"× हाÛस क॰ लारÛडले े , आवर ǒबयटर ǐरǓडमर, प॰ ृ २२, 
२३बाट ǾपाÛतǐरत। 
     परमƳरल अॄामलाई पऽ ǑदÛछ भनर कबल गन[भएको Ǔथयो। े े ेु ु ू ु
उनल दश वष[सàम पखȶ। यी वष[हǾमा परमƳरको ूǓत£ाूǓत े े
अॄामको मनमा क ूưहǾ उिåजएको Ǔथयोे ? हन[होसे ु :् उ×पिƣ 
१५:१×६। 
    इसाईहǾको सोचमा अॄामलाई ǒवƳासको धरोहर भनर े
िचǓनÛछ। हामील सोÍछɊ उनल परमƳरको कǒहल पǓन शǋा गरन न े े े ेै
त उहाँसग उहाँको ूǓत£ाको बारमा कǒह सोध। तर यथाथ[मा ँ े े े
बाइबलल उनको िचऽण ǓभǏै ूकारल गरको पाउछɊ। परमƳरको े े े ेँ
वचनमा अॄामल ǒवƳास त गर तर कǓतपयसमयमा उनल उहाँसग े े े ँ
सोधपछ पǓन गरको पाु ू े इÛछ। उनको ǒवƳास ǓबकǓसत ǒवƳास Ǔथयो। 
जसरȣ यशको काय[कालमा एक जना बाबल उहाँसग अनरोध गरको े े ेू ु ुँ
Ǔथयो, “म ǒवƳास गछ[ ु ! मरो अǒवƳासूǓत ǒवजय ूाƯ गन[ मलाई े
सहायता गन[होस।ु ् " (मक[ स ू ९:२४) ×यसरȣ न कǒह हदमा उ×पिƣ ै े
१५:७मा अॄामल परमƳरसग अे े ँ नरोध गरको पाइÛछ। तर ु े
शåदहǾको ूयोगचाǒह कǒह फरक Ǔथयो। अॄामको िज£ासालाई मÒद ँ े े ै
परमƳरल मायालपव[क भǏुभएको Ǔथयो ǒक उहाँको ूे े ु ू Ǔत£ा ǓनƱय 
Ǔथयो। ×यो Ǔनिँ चÛता परमƳरल अॄामसग करार बाँधर यǒकन े े ेँ
गन[भएको Ǔथयो ु (उ×पिƣ १५:७×१८)। आÝनो ूǓत£ालाई माǓनसको 
साम ूःतत गन[ परमƳर आफ उसको ःतरमा आउन राजी हनभएको ु ु ुे ै ु
Ǔथयो भनर ती पदहǾल अचàम तǐरकाल दखाएको छ। अॄामको े े े े
समयमा कन पǓन ǒविोǒह सवकहǾको ःतरमा ओãहȶर मÚयपव[का ु ूै े
शासकहǾल ǓनǓतगत सàझौता वा ूǓत£ा गरको पाइÛदन। तरे े ै  
परमƳरल आÝनो वचनवƨतालाई साकार ूदान गन[ पशहǾलाई मारर े े ेु
टबा टबा गराउन लगाएर ×यसलाई ूǓतकको Ǿपमा ूयोग गन[भएको ु ु ु
Ǔथयो। उहालँ आÝनो ूǓत£ालाई परा गन[ आÝन Ïयानलाई जोिखममा े ू ै
पान[भएको Ǔथयो। यशल आÝनो जीवन बसमा टाँÊन लगाएर ु ूे े ु
परमेƳरको ूǓत£ाको यथाथ[तताको ूदश[न गन[भएको Ǔथयो।ु  
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      तपाɂ पǓन परमƳरको ूǓत£ाूǓत सघष[ गǐररहनभएको होला। े ं ु
तपाɂको जीवनमा कǓतपय समयमा असàभव कराहǾलाई ǒवƳासƮारा ु
सàहाãन परको होला। ×यो समयको याद क तपाɂलाई आउछु े े ँ ? ज े
भएतापǓन वा जनसु कु पǐरिःथǓतको सामना गन[परतापǓन परमƳरको ै ु े े
वचनमा अǓडग भएर बःन तपाँईल कसरȣ ǓसÈनहÛछे ु ु ?   
 
३॰ अॄाम, सारा, र दासी हगार (गलाती ४:२१×३१) 
   उ×पिƣ १६मा उãलिखत हगारको बताÛतमा पावलको धारणा े ृ
ǒकन फरक छ भनर गलाती े ४:२१३१मा उãलख गǐरएको छे ?  
परानो करारु को कथालाई ूयोग गरर मिƠको ǒवषयमा कन महǂवपण[ े ु ु ू
Ǔबषयलाई पावलल औãयाइरहको पाइÛछे ेU ? 
     परमƳरल गन[भएको ूǓत£ाूǓत अॄामल शǋा गर भǏे ूमाण े े े ेु
बाइबलमा उãलिखत हगारको बताÛतल दखाउदछ। े े ेृ ँ (यस उपकथामा 
परमƳरल सरासर हःत¢पे नगरको काे े े रणल माǓनसलाई उहाँूǓत शǋा े
गनȶ अǓधकार Ǒदइएको छ भǏे Ǔबचार यस अनवादकको छु )। फारो 
राजाल सारालाई आÝनो बनाउन चाहन बममा अॄामलाई धर े े े ै
उपहारहǾ Ǒदए। ती उपहारमा इिजƯको हगार पǓन दासीको Ǿपमा 
सारालाई सहयोग गन[ Ǒदएको हनपद[छ। आÝनो Ïयान जोगाउन आÝनीु ु  
ौीमती सारालाई बǒहनी भǏ लगाएर (झठ त Ǔथएनु , ǒकनभन सारा े
अॄामको सानीमाकȧ छोरȣ Ǔथइन)् आफ पǓन बÍन खोजको Ǔथयो। यो ू े
न अॄामलाई र¢ा गछ[ र साराक कोखबाट सÛतान हनछ भǏ ेै ैु ु े
परमƳरको ूǓत£ाूǓत शसǒǋत भएको ूथम उदाहरण Ǔथयो े (उ×पिƣ 
१२:११×१६)। 
     कबल गǐरएको बालक जÛमला भनर अॄाम र सारा दश ू े
वष[सàम करका Ǔथए। तर सारा बाँझी न भइरǒहन। साराल भÛठानी ु ्े ेै
परमƳरलाई उनीहǾको सहयोग चाǒहÛछ। ×यसकारण ×यस ताकाका े
ूचǓलत चलन अनसार हगारलाई साराल अॄामको रखौटȣ हन सàप। ु ुे ेु
अǒहलको चलनमा ूायजसो े यो चलन अनौठो हनसÈछ। तर बाइबलको ु
समयमा मǒहला दासी आÝनी बाँझी माǓलÈनीको Ǔनàती बÍचा जÛमाएर 
उनलाई सàपन चलन Ǔथयो। बालक नहक[ नसàम वकिãपक आमाको ै ैु ुे ु
भǓमका दासील खãथी। ू े े (आजको समयमा पǓन टःʫुब बबी वा े े
कसको Ǔनिàत कन मǒहलाल पǽषको बीऊलाई व£ाǓनै ै ैु ुे क ूǒवधीबाट 
कोखमा रोÜन लगाउन Ǒदएर बÍचा जÛमाउǓछन र ×यो बालकलाई ँ ्
जÛमाएको आमा कवल वकिãपक आमा हन पगको समाचारमा े ेै ु ु
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पाइÛछ× अनवादकको ǒटÜपणीु )। यसरȣ आÝनी दासीको कोषबाट 
जÛमको आÝनो ौीमान अॄामको कन पǓन बालकलाई साराल आÝन े ेु ै ै
भनर दावी गनȶ काननीे ू  अǓधकारलाई उनल ूयोग गरǒक Ǔथइन। े े ्
साराको योजना अनसार हगारल अॄामबाट छोरो त पाइन। तर ु ्े
परमƳरको योजना अनसार ×यो बालक ूǓत£ा गǐरएको बालक Ǔथएन।े ु  
     अॄाम जःतो परमƳरको महान åयिƠ×व पǓन ǒवƳासमा कसरȣ े ्
धलमǓलन सÈछ भǏे ूभावकारȣ उदाहरण सारा र हगारको कथाको 
ूकरणल खलाǾपमा बताउदछ। अॄामल परमƳरसग हगारबाट े े ेु ँ ँ
पाएको छोरो इँमायललाई न ×यस ूǓत£ाको छोरो बनाउनहोस भनर ै ु ् े
ǒविÛत गरका Ǔथए े (उ×पिƣ १७:१८,१९)। तर अॄाम र हगारको 
योजना मताǒवक जिÛमएको छोरोलाई कबल गǐरएको सÛतान भनर ु ू े
परमƳरल महण गन[ अिƳकार गन[भयो। यसमा कवल एउट अचàमको े े ेु ै
करो त यो भयोु , इँमायललाई जÛमाउन साराल आÝनो ौीमानलाई े
अकȽ आइमाईलाई आÝनो लोÊनसग सताउन राजीे ँ ु  भइन ् ! ूचǓलग 
चलन अनसार यो कन असाधारण ूǒबया Ǔथएन। आिखरमा ×यो ु ु ै
बालक इँमायल पǓन अॄामक शरȣरको एक अǍ Ǔथयो। तर यǑद ै
अॄामल परमƳरमाǓथ परो भरोसा राखर उहाँल कोन[भएको नÈसामा े े े ेू ु
आफलाई समाव गरर चलको भए वकिãपक आमाबाट पाएको ू े े े ै
वकिãपक बालक जिÛमै न Ǔथएन। यǑद परमƳरक चाहाना अनसार े े ै ु
चलको भए अॄाम र साराको घरमा गहयƨ हन Ǔथएन। दवको े ेृ ु ुु ै
सàवÛधमा ×यस घÒनाल ǒपडा Ǔनà×याइएको Ǔथयो।े  
    इँमायलको जÛम फरक तǐरकाल भएको Ǔथयो। उ×पिƣ े
१७:१५×१९, उ×पिƣ १८:१०×१३ र ǒहॄ ू ११:११,१२ पÕनहोस। ु ्
अǓन इसाहक जÛमपǓछ क भयोे े , सो पǓन सोÍनहोस। अॄाहम र ु ्
सारामा धर ǒवƳासको खाँचो किƣको आवँयकता रहछ भनर ती े े ेै
बताÛतहǾल कसरȣ बताउछनृ ्े ँ ? 
 परमƳरमाǓथ ǒवƳासको कमील गदा[ तपाɂ पǓन क कǒह े े े े
ǒपडामा पन[भएको छु ? ज भएतापǓन ती भलहǾल गदा[ परमƳरको े े ेु
ूǓत£ालाई आ×मसात गन[पछ[ भǏे पाठ क तपाɂल ǓसÈनभएको छ् ु ुे े ? 
परमƳरका ूǓत£ाहǾमा ǓबƳास गन[े , ×यसको भरोसामा रǒहरन र 
×यसबाट बल पाउन तपाɂको साम कःता ǒवकãपहǾ खडा भइरहको ु े
पाउनभएकोछु ? 
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४॰ हागार र सीनको पहाड ै (गलाती ४:२१×३१) 
     दहायका पदहǾे  पÕनहोस र सोÍनहोस परमƳरल सीन पहाडमा ु ् ु ् े े ै
आÝना जनहǾसग कःतो खालको करार बाँधी उनीहǾसग सàवÛध ँ ँ
राÉ न चाहनभएको Ǔथयोु ? ूःथान ६:२×८, १९:३६ र åयवःथा 
३२:१०×१२। परमƳरल अॄाहमसग गन[भएको ूǓत£ासग ×यो झÖड े े ँ ँु ै
कसरȣ मल खाÛछे ? 
 जन करार अॄाु हमसग बाँधी उनीसग सàवÛध जारȣँ ँ  राÉ न 
परमƳर चाहनहÛØयो ×यǒह खालको सàवÛधमा उहाँ इॐायलȣहǾसग े ु ु ँ
पǓन राÉ न उहाँल चाहनभएको Ǔथयो। साँÍच भनɊ भन जन शåदहǾ े ेु ुै
उ×पिƣ १२:१×३मा परमƳरल अॄाहमको Ǔनिàत ूयोग गन[भएको े े ु
Ǔथयो, झÖड ×यǒह शåदहǾ ै ूःथान १९मा मोसासग उहाँल ूयोग ँ े
गन[भएको Ǔथयो। दव घÒनामा आÝना जनको Ǔनिàत क गन[हनछ भनर ु ु ुै े े ेु
परमƳरल दखाउनभएको Ǔथयो। उहाँको आिशषको उपभोग गन[ े े े ु
इॐायलȣहǾसग उनीहǾसग कन ूǓत£ाको पǓन अप¢ा गन[भएको ँ ँ ु ुै े
Ǔथएन। बǾ ǓतनीहǾलाई परमƳरल आिशषे े  Ǒदनहनछ र ǓतनीहǾको ु ु े
काम कवल उहाँका कराहǾ सनर पालन गना[माऽ Ǔथयो। कǓतपय े ेु ु
अनवादहǾमा ूःथान ु १९:५मा भǓनएको “आ£ा पालन गन["ु वा 
“आ£ालाई िशरोपर गरर ǒहÔने ँ "ु भǏ ेशåदको अथ[ “सǏुु " हो (जसरȣ 
नपालȣ अनवादमा छे ु )। माǓनसहǾ धम[कम[ वा कामबाट धमȸ ठहǐरÛछ 
भनर ×यस पदल भǏ खोजको छन। परमƳरल ूǓत£ा गदा[ जन े े े े ेै ु
ǒवƳास अॄाहमल दखाएका Ǔथए ×यǒह ǒवƳास इॐायलȣहǾबाट पǓन े े
उहाँल अप¢ा गन[भएको Ǔथयो े े ु (कǒहलकाǒह उनी चकपǓन परमƳरको े े ेँ ु
ूǓत£ाूǓत सजग हन उनी पǓछ परको Ǔथएननु े )्। 
     यǑद परमƳरल इॐायलȣहǾसग ूःथान े े ँ १९:७×२५मा 
बाँÚनभएको करार अॄाहमसग बाँǓधएको करारसग Ǔमãदोजãदो छ भन ु ुँ ँ े
पावलल ×यस सीन पहाडको अनभवलाई हागारसग ǒकन नकारा×मक े ै ु ँ
Ǿपमा ूःतत गद[छ। ǒहॄ ु ू ८:६,७ पǓन पÕनहोस। ु ्  
 मानव जातको पाप र परमƳरको अनमहबाे ु ट ×यस पाप हटाउन े
करालाई सीनको पहाडमा गǐरएको करारल औãयाएको Ǔथयो। पǒवऽ ु ै े U
वासःथानमा गǐरएको सवाकामहǾल परमƳरको अनमहलाई दखाएको े े े ेु
Ǔथयो। सीन पहाडमा परमƳरल बाँÚनभएको बाचाको समःया उहाँबाट ै े े ु
आइएको Ǔथएन। तर माǓनसहǾल मʷुर गरका ऽटȣपण[ ूǓते े ु ू £ाहǾमा 
समःया Ǔथए (ǒहॄ ू ८:६)। ǒवƳासमा नॆ भएर परमƳरल गन[भएको े े ु
कबलहǾलाई िःवकार गन[को सʣा इॐायलȣहǾल आ×मभरोसा राखर ू ु े े
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ू×यƣर Ǒदएु , ÔपरमƳरल भǏभुएको सब कराहǾको पालना हामी े े ै ु
गनȶछɊ।Õ(ूःथान १९:८ ǾपाÛतǐरत)। चारसय वष[ भÛदा बसी े
इॐायलȣहǾ मीौ दशमा दास×वको जीवन Ǔबताएका Ǔथए। परमƳरको े े
शिƠ र ǓतनीहǾको पाप कǓतको भयǋर Ǔथयो भनर ǓतनीहǾल राॆोसग े े ँ
बझका Ǔथएनन। जसरȣ अॄाहम र साराल परमƳरको ूǓत£ालाई परा ु ् ूे े े
गराउन उहाँलाई सहायता गन[ खोजका Ǔथएे , ×यसरȣ न परमƳरै े को 
अनमहको करारलाई काम अथा[त धम[कम[Ʈारा ती इॐायलȣहǾल परा ु ् ुे
गराउन खोजका Ǔथए। दब हागार र सीनमा माǓनसहǾल गरको े े ेु ै ै
ूǓत£ाल यो दखाउदछे े ँ , मानवजातल आÝन कामǒबया वा धम[कम[Ʈारा े ै
मो¢ा वा मिƠलाई कमाउन खोÏदछन।ु ्  
     जन åयवःथा सीन पहाु ै डमा Ǒदइयो ×यो åयवःथा खराब वा 
हटाईयो भनर पावलल दावी गरको दिखदन। गलातीहǾल åयवःथाको े े े े ेँ ै
बारमा गलत वाÉया गरकोमा पावलको िचÛता Ǔथयो। यश भीƴ Ǔबना े े े ू
åयवःथा पालन गन[ असàभव छ भनर ǓतनीहǾल थाहा पाउन भनर े े े े
पावलल चाहका Ǔथए। े े “आÝन अथक ूयास वाै  धम[कम[Ʈारा मिƠ ु
आज[न गन[ माǓनसहǾ अझ किःसएका Ǔथए। ×यसकारण अनमहलाई ु
औãयाइ ×यसल भीƴǓतर लजान लआय बोकको åयवःथाल यहदȣहǾलाई U े े े ेै ू
छन सकन। अनमहमा किÛिभत åयवःथाको लआयलाई ववाःता गदा[ ु ु ूे े े
यहदȣहǾ भीƴको निजक हनबाट बिचत ू ु ँ भए।"×ओ॰ पालमर रबट[सन, 
द बाइःट अभ द कभनÛटस े ् (ǒफǓलपःवग[, Ûय जसȸु : ूसबटǐरयन एÖड े े
रȣफोम[ड पिÞलिशǍ कàपनी, १९८०), प॰ ृ १८१बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
५॰  आजको सÛदभ[मा इँमायल र इसाहाक (गलाती ४:२८×३१) 
     आÝना ǒवरोधीहǾको तक[ लाई ूǓतवाद गन[ पावलले कǒह े
हरफहǾमा इॐायलको इǓतहास ूःतत गरको पाइÛछ। इसाई न ु े ै
भएतापǓन यहदȣ भएका कारणल उनका बरȣहǾल आफमाऽ अॄाहमका ू े ेै ू
स×य सÛतान हɊ भनर दावी गरका Ǔथए। यहदȣ इसाईको कÛि े े ेू
यǽशलम र åववःथा उनीहǾको आमा हो भनर ǓतनीहǾल दावी गरका े े े े े
Ǔथए। गरै ×यहदȣू  तथा अÛय जाǓतहǾ अॄाहमको स×य सÛतान हन ु
सÈदन भनर ǓतनीहǾल चनौǓत Ǒदएका Ǔथए। यǑद गरै ैे े ु ×यहदȣहǾ ू
यशको पʞा अनयायी हनचाह पǒहला ǓतनीहǾ अॄाहमका छोरा े ेू ु ु
हनपद[छ र ×यो हन खतनाको ǓबǓधलाई पालन गन[पछ[ भनर ǓतनीहǾल ु ुु ु े े
जोड Ǒदएका Ǔथए। 
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     यो गलत हो भनर पावलको दावी छ। ǒवƳासलाई भÛदा पǓन े
ǐरǓतǓथǓत वा सःकारलाई ूाथǓमकता Ǒदन माǓनसहǾ इँमायल जःता ं े
अवध छोरा हन भनर पावलल ǓतनीहǾलाई सàझाउन खोजका Ǔथए। ै ु ् े े े
खतनामा ǓबƳास राÉदा ǓतनीहǾ “शारȣǐरक" त×वमा भर परको े
ǓतनीहǾल दखाएका Ǔथए। जन Ǿपल साराले े े ेु  हगारलाई åयवहार गǐरन ्
×यसरȣ न सीन पहाडमा Ǒदएको परमƳरको åयवःथालाई पǓन ै ै े
इॐायलȣहǾल गरका Ǔथए। तर स×य त यो होे े , गरै ×यहदȣ वा ू
अÛयजाती इसाईहǾ अॄाहमका सÛतान हनु,् तर शारȣǐरक जÛमबाट 
होइन तर परमƳरको आƱय[ ǒबयाƮारा जÛमको सÛतान इसाहक जःताे े  
हन।  ु ् “अॄाहमलाई Ǒदइएको ूǓत£ा जसरȣ इसाहकल परा गर ×यसरȣ े ेू
न गरै ै ×यहदȣ इसाईहǾ ूǓत£ाका छोराछोरȣ हन पगका छन। इसाहक ू ु ु ्े
जःतै, परमƳरको अनमहको कारणल ǓतनीहǾल पǓन मिƠमा जÛम े े ेु ु
Ǔलन अवसर पाएका Ǔथए। इसाहक जःत ǓतनीहǾ पǓन ूǓत£ाको े ै
करारको प¢मा उǓभन अǓधकार पाउदछन।े ँ ् "×डी॰ जी॰ डनु, द 
इǒपःटलस ट द गलिशयनस ् ु ्े (लÖडन: हिÛसकसन पिåलशरसे ,् १९९३), 
प॰ ृ २५६बाट ǾपाÛतǐरत। 
   अॄाहमका सÍचा सÛतान को हन त भनर गलाती ु ् े ४:२८×३१ 
र उ×पिƣ २१:८×१२ल कसरȣ बताउछने ँ ?् 
   परमƳरल कबल गन[भएकोे े ू ु  इसाहक आिशǒषत बालक Ǔथए। 
तर उनूǓत पǓन हमला भएको Ǔथयो। उ×पिƣ २१:८×१०मा 
उãलिखत समारोहको बारमा पावलल भǓनरहको Ǔथयो। ×यहाँ े े े े
इसाहकलाई सàमान Ǒदएको Ǔथयो, तर इःमायलल उसको मजाक े
उठाएको जःतो दिखएको Ǔथयो। उ×पिƣ े २१:९मा उãलिखत ǒहॄ े ू
शåद “हाँसे" भǓनएको छ। तर साराको ूǓतǒबयाल यो दखाउछ ǒक े े ँ
इःमायलल इसाहकको ठʣा गदȷ Ǔथयो। इँमायलल जन åयवहार गरे े ेु ् , 
आजको सÛदभ[मा ×यो मामलȣ हनसÈदछ। तर ×यस समय पǐरवारको ु ु
जठा हकदार क हन भǏे करोको पǐरिःथǓत सजना भएकोल ×यहाँ े े े ेु ु ृ
पǐरवाǐरक कलह गǒहरो Ǿपमा गाǓडएको रहछ भनर ×यसल े े े
दखाउदछ। बाइबलको कालमा धर राजाहǾल आÝनो गƧीलाई े े ेँ ै
सरि¢त पान[ ǓतनीहǾको ǒवरोधी वा ूǓतःपधा[ गनȶ जो कोǒह वा ु
पǐरवारका सदःयहǾलाई मारȣ ǑदÛथ े (उ×पिƣ ९:१×६)। इसाहकल े
उसूǓत गरको हमलाको सामना गरको Ǔथयो। तर बाबको हकदार े े ु
भएको नाताल सब सàमान र मायाे ै , सर¢ा र उनको प¢मा हन ु ु े
गǓतǒवǓधलाई उनल उपभोग गन[ पाएका Ǔथए।े  
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      हामी इसाहकको आि×मक सÛतान भएको खाǓतर हामीमाǓथ 
गǐरएको हमला वा द:ुख आइपदा[ हामी अचàम माǏ ुहदन। ×यो हमला ुँ ै
बाǒहरबाट नभएर चच[क पǐरवारबाट पǓन आउन सÈदछै । 
     तपाɂको ǒवƳासल गदा[ क तपाɂ पǓन कसको हमलालाई सहन े े ै ु
परको Ǔथयोे ? ǒवशष गरर तपाɂको निजकको माǓनसल गरको े े े े
हवालालाई तपाɂ क भǏुहÛछे ु ? वा यो पǓन सोÍनहोसु ,् क अǾको े
आःथा फरक भयो भÛदमा तपाɂल पǓन ǓतनीहǾको ठʣा मनाउन ै े ु
भएको छ वा ǓतनीहǾको ǒवƳासलाई तपाɂल आबमण गन[भएको छे ु ? 
यःतो दोषमा तपाɂ सहभागी हनभएको छ ǒक छनु ु ै , सोÍनहोस।ु ्  
 
उपसहारं :  
थप जानकारȣको Ǔनिàत पÕनहोसु :् एलन जी ƾाइटƮारा Ǔलिखते ,  
पाǒशयाक[  एÖड ूोफटसकोे  प॰ ृ ३६३×३७३मा उãलिखत े “द ल एÖड 
कभनÛटसे "् पÕनहोस।ु ्  
      “यǑद परमƳरल अॄाहमसग गन[भएको करारमा माऽ मिƠको े े ँ ु ु
ूǓत£ा Ǔथयो भन सीन पहाडमा अकȾ करार परमƳरल ǒकन Ǒदनपरको े े े ेै ु
Ǔथयो त? सयɊ वष[को दास×व जीवन Ǔबताएका इॐायलȣहǾल े
परमƳरको बारमा आ×म£ान र अॄाहमलाई गरको करारको मलभत े े े ू ू
त×वहǾलाई Ǔबसȶका Ǔथए।॰॰॰॰ 
      “परमƳरल आÝना माǓनसहǾलाई सीनमा ãयाउनभएको Ǔथयो। े े ै ु
उहाँल आÝनो मǒहमा ǓतनीहǾलाई दखाउनभएको Ǔथयो। उहालँ े े ेु
ǓतनीहǾलाई उहाँको åयवःथा Ǒदनभयो र यǑद ×यसलाई पालन गर ठलो ु ूे
आिशष पाइÛछ भǏे शत[ राÉ नभुएको Ǔथयो। Ôमरो आ£ा पण[ Ǿपमा े ू
पालन गर। मरो करारलाई आ×मसात गǐरराख। यǑद ǓतमीहǾल ×यो े े्
शत[ अनसार चãयौ भन मरो सवा गन[ ǓतमीहǾ पजारȣका राÏय ु ुे े े
हनछौ। ǓतमीहǾ मरो पǒवऽ राƶ हनछौ।ु ुे े े Õ (ूःथान १९:५,६  
ǾपाÛतǐरत)। तर माǓनसहǾ आÝना ǿदय कǓतको पापल भǐरएको े
रहछ भनर बझका Ǔथएने े ेु न। अथवा भीƴको सहायताǓबना परमƳरको ् े
åयवःथा पालन गन[ असàभव Ǔथयो भǏे पǓन थाहा Ǔथएन। र (जोशको 
भरमा) ǓतनीहǾ परमƳरसग करार बाँध।॰॰॰अǓन कǒह मǒहना Ǔभऽ े े ेँ ै
ǓतनीहǾल आफल परमƳरसग बाँधको बाचा भǍ गर र हातल कधको े े े े े े ेू ुँ ँ
मतȸलाई पजा गन[ थाल। ु ू े ǓतनीहǾल भǍ गरको बाचाल गदा[ े े े
परमƳरको अनमह ǓतनीहǾमाǓथ जारȣ न रािखÛछ भǏ ेकराको आशा े ु ुै
अब ǓतनीहǾमा भएन। ǓतनीहǾल पाप गर भनर महशस गर र े े े ेू
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×यसको ¢माको आवँयकता भएको ǓतनीहǾल जान। अब अॄाहमसग े े ँ
गरको करारमा दखाएको मिƠदाताको आवँयता Ǔतनीे े ु हǾल पǓन गर। े े
र पǒवऽ वासःथानमा गǐरएका ǒवǓभǏ भोग बलȣहǾल आउनवाला े े
उƨारकता[लाई औãयाउØयो भनर पǓन ǓतनीहǾल बझ। ǓतनीहǾको U ँ े े ेु
दास×वबाट छटकारा Ǒदन परमƳर न ǓतनीहǾको उƨारकता[ हनहÛछ ु ुे ै ु ु
भनर िःवकार गदȷ ǒवƳास र ूमƮारा फǐर ǓतनीहǾ उे े े हाँसग सàवÛध ँ
जोडका Ǔथए। अब ǓतनीहǾल नया ँकरारको आिशषहǾलाई सराहना े े
गन[ तयार भएका Ǔथए।"× एलन जी ƾाइटे ,   पाǒशयाक[  एÖड ूोफटसे ,  
प॰ ृ ३७१, ३७२बाट ǾपाÛतǐरत।  
 
िचÛतनमनन:  
क॰  क परमƳरसगको ǒहडाईमा तपाɂको जीवन परानो करार वा े े ँ ँ ु    

नयाँ करार मताु ǒवक? क ǓभǏता तपाɂल पाउनभएको छे े ु ? 
ख॰  तपाɂको ःथाǓनय चच[मा क क ǒवषयमा समःयाहǾ खडा े े

भएको तपाɂ पाउनभएको छु ? ǓतनीहǾलाई कसरȣ 
सãझाउनभएको छु ु ? क तपाɂलाई कǒह ǒवषयलाई Ǔलएर े े
आबमण भएको महशस गन[भएको छू ु ? र साथ तपाɂ पǓन ै
कसूǓत आबमणमा सहभागी भएको ै छन भनर कसरȣ ै े
ǓनिƱत हनेु? (मƣी १८:१७×१७ पǓन पÕनहोसु )्। 

ग॰ यसो गछ[ु , ×यसो गǑद[न भनर तपाɂल परमƳरसग कǓतपटक े े े ँ
बाचा बाँÚनभयो र ×यसलाई तोÔनभयोु ु ? यस ǑदÊदारȣपण[ ू
तØयल परमƳरको अनमह किƣको आवँयकता रहछ भनर े े े ेु
सोÍन र ×यसको अथ[ क रहछ भने े ेर बÐन क तपाɂलाई ु े
सहायता गरको छे ? 

सारांश: परमƳरल गन[भएको ूǓत£ामा भर नपǐर आÝन चालमा चलर े े ेु ै
धम[कम[ कमाउन किƣको मख[तापण[ रहछ भनर हागारु ू ू े े , इँमायल र 
इॐायलȣहǾको Ǔबचमा सीनको पहाडको पǐरसरमा घटको घटको ै े े
घÒनाल दखाउदछ। आफल गरको धम[के े े ेँ ू म[को आधारमा आफ कǓतको ू
धमा[×मा रहछ भनर दखाउन ूǒबयालाई परानो करारमा भनर े े े े ेु
िचǓनÛछ। पाप पǓछ आदम र हवाबाट सǾ भएको अनÛतको अनमहको ु ु
करारलाई नयाँ करार भनर िचǓनÛछ। यो अॄाहममा नǒवकरण गǐरएको े
Ǔथयो र ×यसपǓछ भीƴमा परा भएको Ǔथयो।ू  
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