
 
 
 
 
 

 
 

यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :् गलाती २:१५×२१, एǒफसी २:१२, 
ǒफǓलÜपी ३:९, रोमी ३:१०×२०, उ×पिƣ १५:५,६, रोमी ३:८। 

ःमरण गन[पनȶ पदु :  “म यशसग बसमा टाँǓगएको छ। ×यसकारण म े ू ुँ ै ु
जन जीवन जीउछ म होइन। भीƴ ममा रहनहÛछ। ु ु ुँ ु परमँ वे रको 
पऽमाǓथ ु ǒवँ वास राखक कारण मलाई भौǓतक जीवन Ǔबताउन सिजलो े ै
भएको छ। उहाँल मलाईे  धरे ै माया गन[हÛछ। मरो Ǔनिàत उहाँल ु ु े े
आÝनो जीवन Ǒदनभयो।ु " (गलाती २:२० ǾपाÛतǐरत)। 
     आफल न ूचार गरको ǒवषयलाई åयवहारमा नउतादा[ पावलल ू े े ेै
पऽसलाई साव[जǓनक Ǿपमा आिÛटओकमा कडाु  आपिƣ जनाएका Ǔथए 
भǏ े करालाई अिघãलो अÚयायमा हामील हरका ǓथयɊ। ु े े े
गरै ×यहदȣहǾसग खान नबःदा पऽसल ǓतनीहǾलाई दोौो दजा[का ू ँ ु े
इसाई भǏ खोजको पाइÛछ। यǑद े परमँ वे रको पǐरवारमा सलËन हन ँ ु
चाह र यहदȣहǾको स×सगमा ǒहÔन चाह गरे ेू ं ैँ ×यहदȣहǾल पǒहला खतू े ना 
गन[पछ[ भनर पऽसको ǒबयाकलापल सǋेत गरको Ǔथयो।ु ुे े े  
    यःतो गिàभर पǐरिःथǓतमा पावलल पऽसलाई क भनको होलान े े ेु ्
त? यथाथ[मा क भयो भनर यस अÚयायमा Ǔनयालर अÚययन गनȶछɊ। े े े
यस अÚयायमा भएका पदहǾल हामीलाई अ×यÛत महǂवपण[ पाठहǾ े ू
Ǔसकाउदछन। ǒकँ ् नभन ती पदहǾमा ससमाचार बझाउन ǒवǓभǏ े ु ु
शåदका समहहǾ हाॆो सम¢ रािखएका छन। पावलल लखका गलाती ू ् े े े
पऽका बाँकȧ अशहǾलाई ती शåद समहहǾल हामीलाई राॆरȣ ँ ू े
बझाउदछन। मलभतमा ती शåदहǾ यी हनु ् ू ू ्ँ ु : परमँ वे रको साम सफाया ु
ठहǐरन वा ǓनदȾष हनु ुु , धाǓम[कता, åयवःथा अथा[त दश आ£ाको लआय् , 
आःथा वा ǒवँ वास र कवल े ǒवँ वासमाऽ नभएर यशको े ू ǒवँ वासल े
ससिÏजत हन।ु ुु  
    पावलल कोरका ती शåदहǾका अथ[ क हने े े ु ?् मिƠको ु
योजनामा ती शåदहǾको भǓमका क छन र हामीलाई क Ǔसकाउदछनू ् ्े े ँ ? 
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१॰ परमँ वे रको साम ǓनदȾु ष ठहǐरनको बारमा िज£ासा ु े (गलाती 
२:१५,१६) 
    गलाती २:१५मा पावलल लÉदछने े ्̧  “हामी आफ जÛमजात ै
यहदȣ हɊ। हामी गरू ै ×यहदȣ पापी होइनɊ।ू " पावलल यहाँ क करा े े ु
औãयाइरहको छ भनर तपाɂ सोÍनहÛछU े े ु ु ? 
    पावलल åयƠ गरका शåदहǾ उनको समयकाल अनसार े े ु
उनल सàवोे धन गरȣरहका Ǔथए भǏे हामी बÐनपछ[। यहदȣ इसाईहǾ े ु ु ू
पǓन आफ जःत होओस भनर पावलल चाहका Ǔथए। ×यसकारण ू ्ै े े े
उनीहǾको मन िज× न पावलल ूयास गǐररहका Ǔथए। जन करामा े े ु ु
सहमत Ǔथयो ×यǒह करालाई औãयाएर पावलल आÝनो तक[  ूःतत ु ुU े
गर। यहदȣ र गरे ू ै ×यहदȣहǾको Ǔबचू मा भइरहको लामो फाटोलाई े
उनल दखाउन चाहका Ǔथए। यहदȣहǾ े े े ू परमँ वे रल चǏुभएको जाती े ु
Ǔथए। ǓतनीहǾल े परमँ वे रको ǓनǓत र åयवःथालाई अनमोदन अथा[त ु ्
आ×मसात र सरि¢त ् ु गǐरराÉ नपुØयȾ। परमँ वे रसगको ǒवषश सàवÛधको ँ े
ःवाद ǓतनीहǾल Ǔलइरहका Ǔथए। गरे े ै ×यहदȣू हǾ अथा[त अÛय जातीलाई ्
परमँ वे रको åयवःथा Ǒदइएको Ǔथएन र ǓतनीहǾ परमँ वे रको ूǓत£ाको 
करारबाट बाǒहरȣएका Ǔथए (एǒफसी २:१२, रोमी २:१४)। तर पद 
१६मा पावलल ǒवषश गरर ती यहदȣ इसाईहǾलाई सतक[  गराएको े े े ू
पाउछɊ। उनको भनाईमा ँ परमँ वे रका साम ती यहदȣ इसाईहǾ ु ू बशमा ं
यहदȣ भएतापǓन ǓतनीहǾको अÚयाि×मक अǓधकार गरू ै ×यहदȣहǾ भÛदा ू
उƣम Ǔथएन ǒकनभन कोǒहपǓन åयवःथाको अ¢रस पालनाल धमȸ े े
ठहǐरÛदन। धम[कम[ै , पÖय कामल माǓनसलाई धमा[×मा ठहराउदन। ू े ँ ै
धमȸ अथा[त ǓनदȾष भǏे शåद पावलल चार पãट गलाती ् े २:१६,१७मा 
ूयोग गरको पाइÛछ। यसको अथ[ क होे े ? ूःथान २३:७ र åयवःथा 
२५:१ पÕनहोस।ु ्  
   परमँ वे रको साम सफाइ पाउन वा धमȸ ठहǐरन वा ǓनदȾष ु ु ु
ठहǐरन भǏे ǒबयापद पावलको Ǔनिàत महǂवपण[ भएको पाउछɊ। नयाँ ु ू ँ
करारमा यो शåद उनाÛचाǓलस पãट ूयोग गरको पाउछɊ ते ँ र ×यसमा 
पावलल आÝनो पऽहǾमा सƣाइस पãट ूयोग गरको Ǔथयो। गलाती े े
२:१६,१७ समत गरर उनल गलातीक पःतकमा आठ पãट ूयोग े े े ै ु
गरका छन। े ् सफाइ पाउन ुवा ǓनदȾष साǒवत हन भǏे शåद काननी ु ु ू
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शåद हो जन अदालतमा ूयोग गǐरÛछ। जब कन माǓनसको िखलाफमा ु ु ै
दोष लगाइÛछ तब ÛयायǓधसल उजरलाई राॆोसग कलाउदछ। यǑद े ेु ँ ँ
ǓनदȾषमाǓथ ×यो उजर लगाइएको छ भन ×यस ÛयायǓधसल ×यस माǓनस ु े े
ǓनदȾष भएको घोषणा गद[छ। यो दोष ठहǐरनकोु  उãटो शåद हो। अझ 
मीक भाषाको ǓनदȾष वा Ǒठक र धमा[×मा भǏे शåदको जड एउट हो। ै
मीक शåदको मताǒवकु  जब कोǒह माǓनस ǓनदȾष वा Ǒठक साǒवत 
ठहǐरÛछ भन ×यो माǓनस धमȸ पǓन ठहǐरÛछ। ×यसकारण ǓनदȾष वा े
Ǒठक साǒवत हनमा कवल ¢मा वा माफȧमाऽ समावश भएको हÛदन ु ुु े े ै
तर ×यो माǓनस धमȸ छ भनर सकारा×मक Ǿपमा घोषणा गनȶ काम पǓन े
समावस गǐरएको हÛछ। े ु  
    अॄाहमको वश वा करारं ×पालना गनȶ समदायको दायरमा बसर ु े
ǓनƵावान हन न ु ु ै परमँ वे रको साम ǓनदȾष वा धमा[×मा ठहǐरन हो भनर ु ु े
कǓतपय यहदȣ इसाईहǾल सोचका Ǔथए।ू े े  
      गलाती २:१५×१७मा पावलल तपाɂलाई क भǓनरहको े े े
पाउनहÛछु ु ? तपाɂको आÝन इसाई अनभवमा ती शåदहǾलाई ै ु कसरȣ 
ूयोग गन[ सÈनहÛछु ु ? 
 
२॰ åयबःथाका काम (रोमी ३:२०,२८) 
   åयवःथाको कामƮारा माǓनस परमँ वे रको साम धमȸ ठहǐरÛदन ु ै
भनर पावलल Ǔतन पटक गलाती े े २:१६मा जोड गरको हामी पाउछɊ। े ँ
“åयबःथाका काम" भनर पावलल कोǐरएका शåदहǾको अथ[ क होे े े ? 
दहायका पदहǾले े ती शåदहǾलाई कसरȣ वाÉया गद[छन जसल गदा[ ् े
पावलको भनाईलाई हामी बÐनसÈदछɊु ? हन[होसे ु :् गलाती २:१६,१७, 
गलाती ३:२,३ र रोमी ३:२०,२८। 
    “åयबःथाका काम" भǏे शåदलाई बÐन भÛदा पǒहल पावलको ु ु े
Ǔनिàत åयवःथा भनको क हो सो बÐन आवँयक छ। पावलल लखे े े े ेु ु का 
पऽहǾमा åयवःथा (मीक भाषामा नोमोस)् शåद १२१ पटक कोरको े
पाउछɊ। यसको अथ[ धर हनसÈछ। आÝना जनहǾको Ǔनिàत ँ े ै ु
परमँ वे रको इÍछा, मोसाका ूथम पाँच पःतकहǾ् ु , सàपण[ परानो ू ु
करार वा महǂवपण[ ǓनǓतǓनयमहǾ आǑद åयवःथा शåदमा समावश ू े
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हनसÈदछ। तरु  पावलको अथ[मा ूायजसो åयवःथा भÛदा ती आ£ाहǾ 
हन जन ु ् ु परमँ वे रल मोसाƮारा उहाँका जनहǾलाई Ǒदनभएको Ǔथयो।े ु  
    मोसाƮारा परमँ वे रल Ǒदनभएको सàपण[ ǓबǓधǓबधाने ु ू , धाǓम[क 
ǐरǓतǓथǓत र साथ आदश[ नǓतक ǓनǓत वा दश आ£ालाई ै ै “åयबःथाका 
काम" भǏ े शåदहǾको अथ[ हन। हामील अथक ूयासƮारा ु ् े
परमँ वे रको åयवःथालाई पालन गन[ खोÏन सÈछɊ भनर पावलल े े
 औãयाउछन। तर U ँ ् परमँ वे रको साम धमȸ ठहǐरन हाॆा ती ूयास र ु
आ£ा पालन कǒहल पǓन पया[Ư हन सÈदन। हाॆो धम[कम[ र धाǓम[क ै ैु
ःवभावलाई परमँ वे रल ँयाे वाश भनर हामीलाई कǒहãय पǓन धमा[×मा े ै
बनाउन काम पया[Ư हदन। ǒकनभन åयवःथाल Ǔसƨ ǓनƵा र कामको े े ेुँ ै
माग गद[छ। यो ǒबयाकलाप कवल कǒहल काǒह कन अवसरमाे े ँ ु ै , 
चच[को चाडपव[मा वा हƯाको एकǑदन चच[ आएरमाऽ पÊदन तर हरदम ु ै
सधɆ ×यसलाई पालन गǐररहनपद[छु । यसल फǐर कवल दश े े े
आ£ाहǾमाऽ नभएर सàपण[ åयवःथालाई ǓनंकलǋǾपमा पालन गन[ ू
अप¢ा गद[छ।े  
    "åयबःथाका काम" भǏ े शåद परानो करार र पावलको ु
पऽभÛदा बाǒहर हामी पाउदनɊ। तर यसको अथ[लाई सन ँ ै ् १९४७मा 
मत सागरका ृ (इॐायलमा रहको डड सी वा मत साे े ृ गरको वǐरपǐर 
रहको गफामा भʣाइएका पराना अǓभलखहǾे े ेु ु ) डड सी ःबोल वा े
मʤाहǾल कडा Ǿपमा समथ[न गरको पाउछɊ। यशको समयमा रहका ु ूे े े ेँ
कʧर एसÛस यहदȣहǾल ×यस ताकाका ूिचǓलत पातका कागतहǾमा े ेू
धम[शाƸलाई कपी गरर मʤा बनाएका Ǔथए। ती नाश नहन भने ेु ्ु र ती 
मʤाहǾलाई माटोका घɆटोहǾ Ǔभऽ राखर गफामा लकाइ राखको ु ु ुे े
Ǔथयो। ǒहॄ भाषामा Ǔलिखत ती अǓभलखहǾ मÚय एउटामा ू े े
“åयबःथाका काम" भǏ ेशåदहǾ लिखएको Ǔथयो। ×यस अǓभलखको े े
िशष[क हो Migsat Ma’as Ha-Torah (मीकसाट माज हाटोराह) जसलाई 
“åयवःथाका महǂवपूण[ काम" भनर अनवाद गǐरÛछ। बाइबलमा े ु
आधाǐरत ǒवǓभǏ åयवःथाका ǒवषय वःतहǾलाई ×यस अǓभलखमा वण[न ु े
गǐरएको छ। यसमा पǒवऽ वःतहǾ कसरȣ शƨ ु ु राÉ ने र 
गरै ×यहदȣहǾबाट यहदȣहǾ कसरȣ अलग भएर बःन भǏे ǓनǓतǓनयमहǾ ू ू े
उãलख गǐरएका छन। लखकल ×यस े े े् “åयबःथाका काम"को 
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पःतकको अÛतमा लÉदछनु ्े , “यǑद ती åयबःथाका कामलाई Ǔतमील े
पालन गन[ सÈयɊ Ǔतमी परमँ वे रको साम धमȸ ठहǐरनछौ।ु े " 
परमँ वे रको साम धमȸ ठहǐरन असल आचरणमा भर पछ[ भनर ु े
पाठकवग[लाई ×यस लखमा बताइÛछ जसलाई पावलल समथ[न गरको े े े
पाउदनɊ।ँ ै  
     तपाɂक अनभवमा ै ु परमँ वे रका आ£ाहǾलाई कसरȣ अ¢रस 
Ǿपमा पालन गन[ सफल हनभएको छु ु ? क तपाɂल ×यसलाई यसरȣ े े
इमाÛदारȣ Ǿपमा पालन गन[ भएको छ जसल गदा[ तपाɂ ु े परमँ वे रको 
साम धमȸ वा ǓनदȾष ठहǐरन योÊय ठाǏुहÛछु ु ? (रोमी ३:१०×२० 
पÕनहोसु )्। यǑद छन भन ǒकन छै ैे न? पावलल यहाँ क औãयाउन े े U
खोजको छ भǏे करालाई तपाɂको जवाफल कसरȣ बझाउन खोÏदछे ेु ु ? 
 
३॰ परमँ वे रको साम ǓनदȾष ठहǐरन आधार ु े (ǒफǓलÜपी ३:९) 
   यहदȣ इसाईहǾल यशमाǓथको ू े े ू ǒवँ वास महǂवपण[ छन भǏ ेधारणा ू ै
राखका Ǔथए भǏ ु Ǒठक करो त होइन ǒकनभन ǓतनीहǾे ेु  सब यशका ै े ू
अनयायीहǾ Ǔथए। ती सबल यशमा ु ूै े े ǒवँ वास तथा भरोसा राखका े
Ǔथए। तर ǒवँ वासमाऽ गन[ पया[Ư छन भनर ǓतनीहǾको आचरणल ु ै े े
दखाएको Ǔथयो। े ǒवँ वासको साथ आ£ा पालन पǓन गन[पछ[ र ै ु परमँ वे र 
साम धमȸ ठहǐरन यहदȣ सःकारलाई पÛछाउन हǏ भǏ ेु ुू ुं ǓतनीहǾको 
तक[  Ǔथयो। धमा[×मा वा ǓनदȾष साǒवत भएर बःनको आधार दव ु ु ै
ǒवँ वास र काम हन भनर ती यहदȣ इसाईहǾल ूचार गरको ु ू् े े े
हनपद[छ। तर पावलल यस तक[ लाई Ǔतॄ Ǿपमा Ǔबरोध गरको हामी ु ु े े
पाउछɊ। åयवःथाको कामबाट अथा[त अथक ूयासबाट धमा[×मा ठहǐरन ँ ् ु
र यशमाǓथ े ू ǒवँ वास राखर धमȸ ठहǐरन दई Ǔबपǐरत तक[  हन भनर े ेु ु ्ु
पावलको लखल बारàवार उãलख गरका छन। यǑद े े े े ् परमँ वे रको साम ु
कोǒह ǓनदȾष वा धमȸ ठहǐरन चाहÛछ भन कवल यशमाǓथको े े े ू
ǒवँ वासको आधारमा माऽ हÛछ भनर पावलल जोड ǑदÛछन।ु े े ्  
    ǒवँ वास वा यशमाे ू Ǔथ रािखन आःथा बÐन ×यिƣको मिँकल े ु ु
छन भǏे धारणा पावलको भएको पाइएको छ। यो जǒहल पǓन यशसग ै े े ू ँ
जोǓडएको हÛछ। गलाती ु २:१६मा दई पãट अनवाǑदत ु ु “भीƴमा 
रािखएको ǒवँ वास" भǏे शåदहǾ आफ अǾ कन अनवादल åयाै ैु ु े Éया 
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गन[ खोजको भÛदा कम छन। मीक भाषाे ै मा ती शåदहǾ “ǒवँ वास" वा 
“यशको ǓबƳसǓनयताे ू " भनर अनवाद गǐरएको छ। åयवःथाको काम र े ु
यशल हाॆो Ǔनिàत क गन[भयो भǏे करामा ठलो अÛतर छ भनर े े े ेू ु ु ू
पावलल दखाउन खोजको पाइÛछ। यो काम यशको ×यो काम हो जन े े े े ू ु ्
हाॆो Ǔनिàत उहाँको ǒवƳसǓनयतामा सàपǏ भएको Ǔथयो। 
    यो पǓन जाǏ ुअ×यÛत महǂवपण[ छू , ǒवँ वास आफल हामीलाई ै े
ǓनदȾष ठहराउदन। यसल माǓनसको अथक ूयासबाट ँ ै े ǒवँ वास आज[न 
गरको हनाल उसको ǿदयमा े ेु ǒवँ वास जमको Ǔथयो भǏ े तक[ लाई े
समथ[न गरको पाउछɊ। तर े ँ ǒवँ वासल हामीलाई यशको पकडमा े े ू राÉ न 
ढोका खलाउछ र हाॆो ǒहतको Ǔनिàत उहाँल काम गǐररहनभएको छ ु ुँ े
भǏ े£ान हामीलाई ǑदÛछ। ःपƴ Ǿपमा भǏे हो भन हाॆो े ǒवँ वासको 
आधारमा हामी ठहǐरन होइन तर यशको ǒवƳसǓनयतामा े े ू परमँ वे रको 
साम हामी ǓनदȾष ठहǐरÛछɊ। यǑद हामी ु परमँ वे रको साम धमȸ ु ठहǐरन 
चाहÛछɊ वा ǓनदȾष साǒवत भएको हन चाहÛछɊ भन यशल हाॆो Ǔनिàत ु े े ेू
क गन[भयो े ु ǒवँ वासƮारा ×यसलाई आ×मसात गन[को Ǔबकãप अǾ छन। ् ु ै
ǒवँ वासƮारा दावी गनȶ ×यो धाǓम[कता बाहक अǾ छन।े ै  
     ू×यक माǓनसल हाǓसल गरको असफलतालाई यशल े े े े ेू
सफलतापूव[क हाǓसल गन[भयो। मानव Ǿप Ǔलएर ज करा यशल ु ु ूे े े
गन[भयो ×यो ु परमँ वे रमाǓथ बफादारȣ भएर गन[भयो। ु परमँ वे रूǓत सƧे 
ǒवƳसǓनयता कवल उहाँल माऽ दखाउन सफल हनभयो। भीƴको े े े ु ु
बफादाǐरता वा परमँ वे रूǓत ǓनƵामामाऽ हाॆो आशा छ। हामीहǾको 
बफादारȣताल हामीलाई मिƠ Ǒददन। एक जना लखकल यसरȣ åयƠ े े ेु ँ ै
गरका छने ,् “हामी भीƴलाई ×यसकारण ǒवँ वास गद[छɊ यसको लाǓग 
होइन ǒक हाॆो ǒवँ वासल हामी धमȸ वा ǓनदȾष ठहराइÛछ तर े
परमँ वे रूǓत उहाँको बफादारȣता र ǓनƵाल माऽ हामी धमȸ वा ǓनदȾष े
ठहǐरन सÈदछɊ।"× जोन माकरे, पावल: ǒहज लाइफ एÖड ǒटिचǋ 
(माÖड राǒपड: Ǔमिशगन: बकर एकदǓमके े े , २००३), प॰ ृ ३५५बाट 
ǾपाÛतǐरत।  
    गलाती २:१६को पǒहलका अनवादमा पावलको मम[लाई यसरȣ े ु
åयƠ गǐरएकोछ, “×यसकारण हामीलाई यो यǒकन छ ǒक åयवःथा 
अथा[त धम[कम[ पालन गरर ् े माǓनस ǓनदȾष वा धमȸ ठहǐरÛदन। बǾ ै

४२

unftLsf] k':tsdf ;';dfrf/ 



यश मसीहमा भएको े ू ǒवँ वासल हामी धमȸ वा ǓनदȾष ठहǐरÛछɊ। र े
कवल यश न मसीह वा हाॆो मिƠदाता हनहÛछ भनर हामी े े ेू ु ुै ु ु ǒवँ वास 
गद[छɊ। परमँ वे रूǓत उहाँमा रहको े ǒवँ वास वा बफादारȣताल गदा[ न े ै
हामी ǓनदȾष ठहǐरन पÊदछɊ। हामीहǾको अथक ूयासु , धम[कम[ वा 
åयवःथाको कामƮारा हामी मो¢ ूाƯ गन[ सÈदनɊ।ै " (ǾपाÛतǐरत)। 
    हाॆो Ǔनिàत भीƴल दखाउनभएको े े ु परमँ वे रूǓतको ǒवƳसǓनयता 
वा बफादाǐरता र परमँ वे रूǓत उहाँको सतूǓतसत आ£ाकाǐरतामाऽ 
हाॆो मिƠको बाटो हन भनर अझ राॆरȣ बÐन दहायका पदहǾल ु ् ुु े े े
कसरȣ ःपƴ पाद[छन:् रोमी ३:२२,२६, गलाती ३:२२, एǒफसी ३:१२ 
र ǒफǓलÜपी ३:९?  
 
४॰ ǒवँ वासको आ£ाकाǐरता (यहǏा ू ३:१४×१६) 
     ǒवँ वास न यशभƠ जीवनको जगै े ू  हो भनर पावलल ःपƴ े े
पारको छ। यशमा भएका   ूǓत£ाहǾ कवल े े ेू ǒवँ वासƮारामाऽ दावी 
गन[ सÈदछɊ। तर ǒवँ वास वा ǓनƵा भनको ʬाʞ क हो ते ेै ? यसमा 
क त×वहǾ समावश हÛछने े ु ?् 
   ǒवँ वास कहाँबाट आउछ भनर दहायका पदहǾल हामीलाई ँ े े े
कसरȣ Ǔसकाउदछनँ ,् उ×पिƣ १५:५,६, २ कोरÛथी ५:१४,१५ र 
गलाती ५:६? 
    बाइबलमा आधाǐरत ǒवँ वास जǒहल पǓन े परमँ वे रूǓत 
जवाफदǒह भएर सǾ गǐरÛछ। े ु परमँ वे रूǓतको ǒवँ वास वा ǓनƵा कन ु ै
यःतो भावना र मनिःथǓत होइन जन माǓनसल ×यसलाई अपनाउन एक ु े
Ǒदन Ǔनण[य गद[छ ǒकनभन े परमँ वे रल माग गन[भएकोल र। े े ेु परमँ वे रल े
हामीलाई दखाउन भएको कपाूǓत कत£तालाई आ×मसात गदȷ उहाँलाई े ु ृ ृ ्
ǿदयदिख दखाउन हाॆो ूमको आभासको सǾ न सÍचा े े े े ु ै ǒवँ वास वा 
ǓनƵा हो। ×यसकारण बाइबलको पǐरूआयमा जब जब ै े ǒवँ वासको करा ु
उÓदछ तब तब परमँ वे रले हामीलाई क गन[भयो ×यसल न उहाँूǓत े ेु ै
ǒवँ वासमा अǓडग हन Ǔनदȶ िशत गद[छ। उदाहरणमा हामी अॄाहमको ु ्
बारमा Ǔलन सÈदछɊ। े परमँ वे रल अॄाहमलाई गहǒकलो तथा े
अचàमका ूǓत£ाहǾ Ǒदनभएको Ǔथयो। ती न अॄहामको ु ै ǒवँ वासको 
ू×यƣर Ǔथयो ु (उ×पिƣ १५:५,६)। बसमा हाॆो Ǔनिàत भीƴल ज ु े े
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गन[भयो ×यसको आ×म£ान न हाॆो ु ै ǒवँ वासको थलो हो भनर पावलल े े
नयाँ करारमा åयƠ गद[छ। 
    यǑद परमँ वे रूǓत उƣरदायी हन न ु ु ै ǒवँ वास हो भन ×यस हाॆो े
जवाफदǒहतामा क समावश हनपद[छे े े ु ु ? दहायका पदहǾ पढनहोस र े ु ्
ǒवँ वास अथा[त ्परमँ वे रमाǓथ दखाउन ǓनƵाको बारमा जाǏुहोसे े े :् यहǏा ू
८:३२,३६, ूǐरत े १०:४३, रोमी १:५,८, रोमी ६:१७, ǒहॄ ू ११:६ 
र याकब ू २:१९। 
    कǓतपय माǓनसहǾल े ǒवँ वासलाई हãका Ǿपमा ूयोग गरको े
पाउछɊ। ँ परमँ वे रमाǓथको ǒवँ वास कवल ू×यार गन[े  ु वा कवल े
रायूǓत समथ[न जनाउनमाऽ हो भनर माǓनसहǾल वाÉया गद[छन। ु ्े े
मीक भाषामा ǒवँ वास वा ǓनƵा भǏ ेशåद  मीक भाषामा ǒवँ वास वा 
ǓनƵा भǏ े शåद “प×यार गन["ु ǒबयापदको नामको Ǿप हो। एउट ै
Ǿपबाट अकȾ Ǿपलाई åयाÉया गन[को अथ[ ु “ǒवँ वास हन भनको ु ु े
ǒवँ वास हन हो।ु ु " भनको जःत हो। यो अथ[ǒहन हनसÈदछ।े ै ु  
   ǒवँ वास, ǓनƵा वा आःथाको बारमा बाइबलमा गǒहरो गरर े े
अÚययन गन[सÈयɊ भन ×यसको अथ[ े परमँ वे रको बारमा £ान हन हो र े ु ु
Ǒदमागल ×यस £ानलाई िःवकार गन[ हो। यसकारणल हामीहǾमाे ेु ै  
परमँ वे रको बारमा Ǒठक िचऽण हन अ×यÛत आवँयक छ। े ु ु
परमँ वे रको चǐरऽको बारमा गलत तक[  वा िचऽणहǾल गदा[ उहाँमाǓथ े े
ǒवँ वास, भरोसा वा आःथा जगाउन धर अपʬारो वा कǑठन हÛछ। े ै ु
साथ ससमाचारलाई कवल प×यार गररमाऽ पÊदन। ǒकनभन ै ैु ुे े े “सतान ै
वा उसका दानवहǾल पǓन े परमँ वे रमा ǒवँ वास वा प×यार गद[छ।" 
(याकब ू २:१९)। ǒवँ वासल माǓनसको जीवनशलȣलाई असर पाद[छ। े ै
“ǒवँ वासको आ£ाकाǐरता" भनर पावलल रोमी े े १:५मा उãलख े
गद[छन। आ£ाकारȣ हन भनको ् ुु े ǒवँ वास न हो भनर पावलल भǏ ै े े
खोजको होइन। सÍचा े ǒवँ वासल माǓने सको सàपण[ जीवनमा असर ू
पाद[छ कवल हãका Ǿपमा Ǒदमागमा माऽ होइन। यसल हाॆो सàपण[ े े ू
जीवन हाॆो ःवामी र मिƠदाता यश भीƴलाई सàपǏ अमसर गराउछ ु ू ुे ँ
तर कवल Ǔनयमका शचीलाई पालन गन[माऽ होइन। हामी क गछɠे ेू , 
हाॆो जीवनशलȣ कःतो छै , कसमाǓथ भरोसा राÉदछɊ, कन िश¢ाǑद¢ा ु ्
वा दश[नमा आःथा राÉछɊ आǑद कराहǾ ु ǒवँ वासमा समावश भएका े
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हÛछन। Ǔनचोडमा भǏे हो भन हामी कःतो छɊ भÛदा हामी कसमाǓथ ु ् े
ǒवँ वास गद[छɊ ×यसल दखाउदछ।े े ँ  
 
५॰ क े ǒवँ वासल पाप गन[लाई ूो×साहन गद[छे ? (गलाती २:१७,१५) 
       ǒवँ वासƮारामाऽ ǓनदȾष ठहǐरÛछ भǏे पावलको ससमाचारल ु े
माǓनसहǾलाई पाप, अधम[ गन[ ूो×साहन गद[छ, ×यसकारण धाǓम[क 
जगतमा पावलको िश¢ा खतरापण[ छ भनर उनको ǓबरोधीहǾल ू े े
उनीमाǓथ आ¢ेप लगाएका Ǔथए (हन[होस रोमी े ु ् ३:८,६:१)। यǑद 
परमँ वे रको साम Ǔनु दȾष हन वा धमȸ ठहǐरन ु परमँ वे रका åयवःथा वा 
आ£ाहǾ पालन गन[ पदȷन भन आÝनो जीवन आचरण वा शलȣ कःतो े ै
हनपद[छ भनर ǒकन िचÛता Ǔलन त भनर Ǔनु ु े े े :सÛदह पावलका बरȣहǾल े ेै
सोचका Ǔथए।े  
    ǒवँ वासƮारामाऽ ǓनदȾष वा धमȸ ठहǐरन Ǒद¢ाल पाप गन[ े े
उÈसाउछ भǏे पावलका बरȣहǾल लगाएका आरोपलाई पावलल कसरȣ ँ ै े े
ू×यारोप गद[छ, हन[होस गलाती े ु ् २:१७,१८? 
    पावलका बरȣहǾल ै े लगाएका आरोपलाई उनल कडा भÛदा े
कडा शåदमा खÖडन गद[छ: “कदापी होइन!" (नपालȣ बाइबले ), 
अÌमजी अनवादमा त यो उãलख गǐरएको छे ेु , “यःतो धारणालाई 
परमँ वे र आफल रोकोस ै े ् (God forbid)!" हो, यशकहाँ आइसकपǓछ े ेू
पǓन माǓनस पापमा फःन सàभव छ। ×यर ×यो सàभाåयता वा िजàमा 
यशल Ǔलन हǏ। यǑद हामील े े ेू ु ु परमँ वे रको åयवःथालाई टोʭɊ भन े
×यसको जवाफदǒह हामी न हनछɊ। ǒवǓधको शासनमा बःन नचाहन े े ेै ु
माǓनसहǾमा हामी गǓननछɊ।े   (परमँ वे रको आ£ालाई अव£ा गरर े
यशभƠहǾ ǒहडन थालमा जनमानसमा ǓतनीहǾूǓत गलत भावनाल े े ेँ ्
अʨा जमाएको हÛछ र यःतो आचरणल ु े परमँ वे रक बदनाम हनजाÛछ ै ु
र पावलक शåदमा यशलाई फǐर इसाई भनाउदाहǾल न बसमा ै ैे े ेू ँ ु
टाँǓगǑदएको हÛछ। हन[ु े हुोस:् ǒहॄ ू ६:६। ×यसकारण आफमाǓथ ू
लगाएको आरोपूǓत आफ अ×यÛत सवनशील भएको करा उनी åयƠ ू ुं े
गद[छन ्)।  
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   आÝनो सàवÛध यशसग कःतो गाढा छ भनर पावलल गलाती े े ेू ँ
२:१९×२१मा कसरȣ åयƠ गरकाछने ?् उनका ǓबरोधीहǾल लगाएको े
आरोपलाई पावलको ×यस अǒवåयƠल के सरȣ खÖडन गद[छ? 
   उनका ǓबरोधीहǾल लगाएका आरोप सरासर झʧो हो भनर े ेु
पावलल जोडदार åयƠ गद[छ। े ǒवँ वासको भरमा यशलाई महण गन[ े ू ु
भǏे करा चानचनको होइन। ःवग[लाई खलाँची गरर ु ु े े ǒवँ वास गन[ ु
होइन। यǑद माǓनसको जीवनमा कन पǐरवत[न न आएको छन भन वा ु ै ै ै े
पǐरवत[नको चाहना न गदȷन भन ×यो माǓनसलाई ै े परमँ वे रल धमȸ े
ठहराउनहǏ। बǾु ु , ǒवँ वासƮारा यशलाई महण गन[ न पǐरवǓत[त जीवन े ू ु ै
Ǔबताउन हो। यःमा पण[ Ǿपमा यशसग सàवÛध समावश भएको ु ू ूे ेँ
हÛछ। उहाकँो म×य र पनǽ×थानमा सǓमौण वा एक हन हो। ु ुृ ु ु ु
आि×मक करामा बÐन हो भन पावलको अनसार सÍचा यशभƠ यशसग ु ु ु ू ूे े े े ँ
बसमा टाँǓगएको हÛछ र हाॆो परानो पापमय जीवन जन ःवाथ[मा जरा ु ु ु ु ्
गाǓडएको हÛछ ×यो समाƯ भएको हÛछ ु ु (रोमी ६:५×१४)। हामील े
Ǔबगतको जीवनसगको सàवÛध सफासग टोडका हÛछɊ। सब थोक अव ँ ँ े ु ै
नयाँ हÛछु  (२ कोरÛथी ५:१७)। अǓन हामी पǓन भीƴसग नया ँँ
जीवनको Ǔनिàत बौरȣ उठका हÛछɊ। पनǽ×थान हनभएको यश हामीमा े ेु ुु ु ू
हनहÛछ। हरदम उहाकँो उपिःथǓतूǓत हामी सजग भएर बःदछɊ। ु ुु
ǑदनूǓतǑदन उहाँल हामीलाई उहाँ जःत बनाउन हÛछ। ×यसकारण यश े ेै ु ूु
भीƴमा ǒवँ वास गन[ भनको कवल पापलाई ढाकछोप गन[ माऽ होइन। ु ुे े
बǾ कन पǓन परàपराु ै , åयवःथा वा ǐरǓतǓथǓतमा आधाǐरत धम[ भÛदा 
यशलाई े ू ǒवँ वास गन[ भनको उहाँसग अǓत गǒहरो र गिàभर सàवÛधको ु े ँ
Ǔनिàत आƾान गǐरएको आि×मक पथ हो। 
     åयवःथाको काम Ǔबना मिƠ भनको ु े ǒवँ वासबाट माऽ पाउन े
तक[ लाई तपाɂ क भǏ ुहÛछे ु ? क यस तक[ ल तपाɂलाई कǒह माऽामा े े े
झÔका ǑदÛछ त? क यसल पापगन[ बहाना बनाउन ःथान Ǒदएको े े
तपाɂल सोÍनहÛछे ु ु ? वा यस आ×म£ानूǓत तपाɂ हǒष[त हनहÛछु ुु ? 
मिƠको बारमा तपाɂमा रहको धारणा कःतो छ भǏेु े े  करालाई तपाɂको ु
जवाफल क दखाउछे े े ँ ? 
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उपसहारं : 
थप जानकारȣ: “ǒवँ वासƮारा ǓनदȾष ठहǐरन भǏे £ानलाई गलत ढगमा े ँ
माǓनसहǾल उपयोग गǐररहकाछन भनर े े े् परमँ वे रल मलाई बारàवार े
सचत गराउनभएको Ǔथयो। यस Ǔबषयमा माǓनसहǾ अलमलमा परोस े ु
भनर सतानल ǒवषश ूयाे े ेै स गǐररहको छ भनर े े परमँ वे रल मलाई े
बषɠदिख दखाइरहनभएको छ। यश र åयवःथा अथा[त दश आ£ाको े े ेु ू ्
Ǔबचमा कःतो सहȣ सàवÛध छ भǏे ǒवषयमा ूचारक वा पादरȣहǾल े
ूचार गन[ असफल भइरहको सÛदभ[मा आÝनो भटȣलाई कनल क े े े े े
गरको Ǔथयोे , ×यǒह मनिःथǓत आजका ती ससुमाचारका ूचारकहǾल े
गǐररहकाछन। मिƠको बारमा Ǔमिौत र ॅाǓमक तक[ हǾल े े े् ु
माǓनसहǾको मनमा अʨा जमाइराखको हनाल ǓतनीहǾल े े ेु ǒवँ वासबाट 
टाडा भइरहकाछन भनर े े् परमँ वे रल मलाई दखाउनभएकोछ। ×यो े े ु
ǒकनभन ती ूचारकहǾल माǓनसहǾको ǿदयमा गलत तǐरकाल े े े
पǓगरहु ेकाछन। भीƴमा हामी कसरȣ धमȸ ठहǐरÛछɊ भǏ े उिचत ्
आ×म£ान माǓनसहǾको Ǔबचमा बाँÔन अ×यÛत महǂवपण[ छ भनर ु ू े
बषɠदिख े परमँ वे रल मरो Úयान किÛित गǐररहनभएकोछ॰॰॰।े े े ु  
      “आÝनो अथक ूयास वा उƣम भÛदा पǓन उƣम कामहǾƮारा 
पापीहǾ मिƠ ु पाउन असàभव छ भǏे करा थाहा पाउन जःतो ठलो ु ु ु ू
अǾ कन ǒवषयवःत छन। मिƠ भनको कवल यश भीƴमा आःथा वा ु ु ु ूै ै े े े
ǒवँ वास राखरमाऽ उपलåध हÛछ।े ु "×एलन जी ƾाइटे , फथ एÖड वक[ से  ्
प॰ ृ १८,१९बाट ǾपाÛतǐरत। 
     “परमँ वे रको åयवःथा वा दश आ£ाल माǓनसहǾे  धमȸ हन ु
माग गद[छ, र पापीहǾ ×यस åयवःथाूǓत ऋणी हनपद[छ। तर आÝन ु ु ै
ूयासल ×यस åयवःथा वा ǒवǓधको शासनमागलाई परा गन[ सÈदन। े ू ै
कवल े ǒवँ वासƮारामाऽ ×यस åयवःथालाई पालन गन[ सàभव 
हनसÈछ। भीƴबाट पापील क पाएकोछ ×यो ु े े ǒवँ वासƮारा 
परमेँ वरकहा ँãयाउन सǒकÛछ। अǓन परमँ वे रल ×यस पापीको खातामा े
उहाँको पऽको आ£ाकाǐरतालाई राखीǑदनहÛछ। पापीको असफलताको ु ु ु
ठाउमा भीƴको धमा[×मालाई ँ परमँ वे रल महण गन[हÛछ। अǓन जो े ु ु
पƱाताप गरर यशलाई े े ू ǒवँ वास गद[छ ×यसलाई परमँ वे रल महण े
गन[हुÛछु , ¢मा ǑदनहÛछ र उसलाई ǓनदȾष साǒवत गराउनहÛछ। ु ुु ु
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परमँ वे रल आÝन पऽलाई ूम गरको जःत उसलाई ूम गन[हÛछे े े ेै ैु ु ु , 
×यस माǓनस धमȸ भएको जःत åयवहार उहाँल ×यसलाई ै े
गन[हÛछ।ु ु "×एलन जी ƾाइटे , सलÈटड मसजजे े े े े ,् बक ु १, प॰ ृ ३६७बाट 
ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

क॰  माǓथ उãलख गǐरएको एलन जी ƾाइटको अǓभåयƠल े े े
यो भÛदछ ǒक ǒवँ वासƮारा हन ǓनदȾष साǒवतको £ान ु े
जःतो महǂवपण[ ǒवषयवःत अǾ कन छन र। सय ू ु ु ै ै े
वष[ भÛदा अिघ åयƠ गरको यो भनाईको बारमा े े
छलफल गन[होस। क आजपǓन यो समय सापि¢त छु ् े े  
त? छ भन ǒकने ? 

 
ख॰  यǑद धम[कम[ वा åयवःथालाई अ¢रस पालन गरर े

कोǒह धमा[×मा ठहǐरÛछ वा पापबाट मो¢ ूाƯ गन[ 
सÈछ भन यशको म×यको कन औिच×य छन भनर े े ेू ृ ु ु ै ै
पावलल गलाती े २:२१मा ǒकन भनको ते ? पावलको 
भनाइको ता×पय[ क होे ? 

 
साराशं:  जब सàम खतना गǐरÛदैन तब सàम गरै ×यहदȣ वा ǒवदशीहǾ ू े
स×य इसाई हदन भनुँ ै ेर पऽसल आÛटओकमा दखाएका आचु े े रणल े
आभास Ǒदएको Ǔथयो। ×यःतो धारणा अ×यÛत मख[पण[ र गलत छ भनर ू ू े
पावलल औãयाएको Ǔथयो। माǓनस राॆो भयोे U , असल दिखन धम[कम[ े
गनȶ, परोपकारȣ वा भलादमी भएर दखाउने े, उदारबादȣ वा अथक 
ूयासƮारा Ǔसƨ ूाƯ गन[ खोÏन आǑद ǒबयाकलापबाट े परमँ वे रल े
उसलाई धमȸ वा ǓनदȾष ठहराउनहǏ अथा[त पापबाट मƠ गन[हǏ। ु ् ु ुु ु
ǒकनभन ससारका कन पǓन अ×यÛत असल माǓनस पǓन Ǔसƨ छन। े ं ै ैु
कवल यश भीƴल हाॆो अनÛत जीवनको Ǔनिàत क गे े े ेू न[भयो ×यसलाई ु
िःवकारर माऽ पापीहǾ े परमँ वे रको आखाको साम ǓनदȾष ठहǐरन ँ ु
सǒकÛछ। 
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