
 
 
 
 
 

 
 

यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :् गलाती ३:१५×२०, उ×पिƣ 
९:११×१७, मƣी ५:१७×२०, ूःथान १६:२२×२६, उ×पिƣ 

१५:१×६। 
ःमरण गन[पनȶ पदु : “परमƳरल हामीलाई उपलåध गराउनभएको महान े े ु ्
बरदान åयवःथा पालनमा भर पदȷन। यǑद åयवःथा पालनमा भर पछ[ 
भन परमे ेƳरको कबल वा ूǓत£ाको कन अथ[ हदन। तर परमƳरल ु ु ै ैुँ े े
कबल गरर अॄाहमलाई ×यो बरदान ǓसƣɆमा Ǒदनभएको Ǔथयो।ु ुे ै " 
(गलाती ३:१८, ǾपाÛतǐरत)। 

एक राजनǓतक नतालाई एक जना åयिƠल यो िज£ासा राखै े े े, 
“ क तपाɂल चनावको दौरानमा गन[भएको सब कबल वा े े ु ु ुै
ूǓत£ाहǾलाई परा गन[भएको छू ु ?" ×यस नताल जवाफ Ǒदएे े , 
“छ॰॰॰॰॰॰कमसकम ती सब ूǓत£ाहǾ जन मल परा गन[ योजना गरको ु ु ूे े ेै ै
Ǔथए।ँ" 
    आफल गरको कबललाई कन न कन समयमा कसल चकको ू ु ु ु ुे े े ेै ै
छन होलाै ? आफल गरको वा आफलाई गराइएको ूǓत£ा कसल ू ूे े े
तोडनन होला रे ् ?  
    ूायजसो हामील ूǓत£ा गछɠ वा आÝनो वचन अǾलाई े
ǑदÛछɊ। ×यो वचनलाई पालन गन[ मनशाय त हÛछ नी। तर ु
कǓतपटक, ×यसलाई परा गन[ आवँयक ठाǓनÛदन। हामीलाई थाहा छ ू ै
ǒक कǓतपय अǾल गरको कबल वा वचनवƨता कवल सापती े े ेु
आƳासन वा झʧा हन।ु ्ु  
    तर भाÊयवस हाॆो Ǔनिàत परमƳरल गन[भएको ूǓत£ा वा े े ु
कबल माǓनसका कबलहǾ भÛदा ǓभǏ छन। परमƳरको वचन अटल ु ु ् े
छ। ×यो कǒहल पǓन पǐरवत[न हदन। उहाँल भǏभुयोै ैुँ े , “मल ज भनɄ ै े
×यो परा गनȶछ। मल जन योजना बनाए ×यो परा गǐरछाÔनछ।ू ु ु ू ुै े ेँ " 
(यशया ै ४६:११ ǾपाÛतǐरत)। 

६
  

गǐरमामय परमेƳरको कबलुगǐरमामय परमेƳरको कबलु  
((ूित£ाको मह×वूित£ाको मह×व))  
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    परमƳरल अॄाहमलाई गन[भएको कबल र ×यसको े े ु ु ४३० वष[ 
पǓछ Ǒदइएको åयवःथासग क सàवÛध छ भनर पावलल गरको ँ े े े े
Úयानआकष[ण यस अÚयायमा हनȶछɊ। परमƳरको कबल र åयवःथा े े ु
पालनको Ǔबचमा कःतो सàवÛध छ भनर हामील कसरȣ जाǏुे े ? 
ससमाचार सनाउन ǓसलǓसलामाु ु े  ×यसको अथ[ क होे ? 
 
१॰ åयवःथा र ǒवƳास अथा[त आःथा ् (गलाती ३:१५×१८) 
   मानɊ पावलका ǓबरोधीहǾल अॄाहम ǒवƳासƮारा जीइएका Ǔथए े
भनर िःवकार गर रे े े? अॄाहमसग कराकानी गरको चारसय वष[ पǓछ ँ ु े
परमƳरल इॐायलहǾलाई ǒकन åयवःथा Ǒदनभयो भनर ǓतनीहǾ े े ेु छʞ 
पनȶछन भनर पावललाई थाहा Ǔथयो। अनमहको ःथानमा åयवःथाल ् ुे े
ओगʫो भनर क ǓतनीहǾल दावी गन[ सÈØय होलाने े े े ?्  
    माǓनसको म×यको समयमा åयƠ गǐरन इÍछा र परमƳरल ृ ु े े े
अॄाहमसग गरको करारको Ǔबचमा गलाती ँ े ३:१५×१८मा पावलल े
गरको तलनाको अथ[ क होे ेु ? 
     इÍछा र कबल दई ǓभǏाǓभǏै करा हन। ूǓत£ा वा कबल ु ु ु ् ुु
भनको दई जना वा वढȣ माǓनसहǾको Ǔबचमा गǐरन सàझौता हो। े ेु
यसलाई ूायजसो करार, कबǓलयत वा सàझौता पǓनभǓनÛछ। तर ु
इÍछा भनको एकल åयिƠल åयƠ गरको अǓभåयƠ हो। जब मीक े े े
भाषामा परानो करारकोु  अनवाद गǐरÛछ ×यसबला मीक शåद सàझौता ु े
वा कबǓलयत ु (syntheke Ǔसनथके ) शåद परमƳर र अॄाहमको Ǔबचमा े
भएको करारलाई ूयोग गǐरदɆन। तर ×यसको सʣामा इÍछापऽ 
(diatgheke ǓडयाǓथक) भǏे शåद ूयोग गǐरÛछ। ǒकन त? हनसÈछु , 
अनवादकहǾल अॄाहमसग परमƳरु े ेँ ल गन[भएको करारलाई दई जनाको े ु ु
Ǔबचमा कबǓलयत होइन भनर बझका Ǔथए। बǾु ुे े , परमƳरको करार े
उहाँको इÍछामा बाहक अǾमा आधाǐरत भएको Ǔथएन। जब परमƳरल े े े
अॄाहमसग सǾमा करार बाँÚनभयो ×यसबला ×यहा ँँ ु ु े “यǑद," “र" अथवा 
“तर" भǏ े कराहǾ गाँǓसएको Ǔथएन। परमƳरकोु े  वचन अॄाहमल े
Ǔबनाशत[ िःवकार गन[परको Ǔथयो।ु े  
    परमƳरल अॄाहमसग गǐरएको करारलाई ǒवशष गǐर ःपƴ े े ेँ
Ǿपमा बझाउन  ु “इÍछापऽ" र “करार" भǏे दई अथ[ भएको शåद ु
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पावलल ूयोग गǐरएको पाइÛछ। माǓनसको इÍछापऽमा कोǒह न कोǒह े
हकदार तोǒकएको हÛछ। ×यसरȣु  न परमƳरल गन[भएको कबलको ै े े ु ु
हकदारहǾका नाम पǓन तोǒकएको Ǔथयो: ǓतनीहǾ Ǔथए अॄाहम र 
उनका भावी सÛतान ् (उ×पिƣ १२:१×५), गलाती ३:१६)। ×यस 
कबलमा जायजथा वा उƣराǓधकारȣ हन हक पǓन समावश भएको Ǔथयो ु े े ेु
(उ×पिƣ १३:१५, उ×पिƣ १७:८, रोमी ४:१३, गलाती ३:२९)। 
परमƳरको कबल कǒहल पǓन नबदãन ǒवषयचाहȣ पावलको Ǔनिàत े ेु ै U
अ×यÛत महǂवपण[ Ǔथयो। जब काननी ूǒबया परा हÛछ तब माǓनसको ू ु ू ु
इÍछापऽ बदãन सǒकÛदन। ×यसरȣ न परमƳरल मोसाƮारा Ǒदनभएको ै ै े े ु
åयवःथाल अॄाहमसग गǐरएको करार बदǓलÛदन। परमƳरको कराे ेँ ै र न ै
उहाँको ूǓत£ा वा कबल Ǔथयो ु (गलाती ३:१६)। अǓन आफल ू े
गन[भएको कबल वा ूǓत£ा परमƳरल तोÔन हǏु ु ुे े ु (यशया ै ४६:११, ǒहॄ ू
६:१८)। 
    दहायका पदहǾमा करारको सʣा ूǓत£ा े राÉ नहुोस।् ती 
पदहǾमा करारको ःवभावलाई कसरȣ दखाइएको छ। करार भनको े े
परमƳे रको ूǓत£ा वा कबल हो भǏे अथ[ बझमा ती पदहǾ कसरȣ ु ु े
ःपƴ हन जाÛछनु ?् अǓन करार भनको क हो भनर ×यसल कसरȣ े े े े
बझाउछु ँ ? परमƳरको चǐरऽको बारमा ×यसल क Ǔसकाउछ र उहाँको े े े े ँ
भरोसामा रǒहरहन हामी कसरȣ ǓसÈदछɊ? ती पदहǾ हनु:् उ×पिƣ 
९:११×१७, उ×पिƣ १५:१८, उ×पिƣ १७:१×२१। 
 
२॰ ǒवƳास तथा आःथा र åयवःथा (ǒवशष गरर दश आ£ाे े ) (रोमी 
३:३१) 
    परमƳरसगको सàवÛधमा ǒवƳास तथा आःथाको अपǐरहाय[ता े ँ
अथा[त नभनहन अǺंय त×वको Ǿपमा पावलल आÝनो तक[  ूःतत ् ुै ु े े
गरको हामील पाउछɊ। मिƠको लाǓग शाे े ँ ु रȣǐरक खतनाको आवँयकता 
छन भनर पावलल बारàवार भÛदछन। न त कन åयवःथाका ǐरǓतǓथǓत ै ैे े ् ु
पालन गरर न मिƠ पाउछɊ। यो ǒकनभन े ेै ु ँ “यश भीƴलाई ǓबƳास गदा[ े ू
न हामी परमƳरको साम धमȸ ठहǐरन सÈदछɊै े ु , तर åयवःथाको पालन 
गरर होइने " (गलाती २:१६)। ×यसकारण मलू भत Ǿपमा भǏे हो भन ू े
åयवःथालाई पालन गरर धम[कम[Ʈारा होइन तर यशमाǓथको आःथाल े े ेू
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न कन माǓनस ǒवƳासी कहलाइÛछ ै ैु (गलाती ३:७)। (åयवःथा भÛदा 
दई भागमा ǒवभािजत परमƳरको ǓनǓतǓनदȶशन हन भनर हामील बÐन ु ु ुे े ेु
पद[छ। एउटा भाग त ×यो हो मिÛदरमा गǐरन बǓले पजाआजा र यहदȣ ू ू
हन शƨ ǒवǓध जसल यशलाई औãयाउछ जसको अÛत उहाँको ु ु ूे े U ँ
म×यपǓछ भयो। अǓन अकȾ भाग दश आ£ा हो जन Ǔबषश गरर ृ ु ु े े
प×थरमा कǒढएको Ǔथयो। माǓनसलाई नǓतक आचरणमा ढाãन ×यस ुँ ै े
åयवःथालाई नǓतक åयवःथा पǓन भǓनÛछ।।यहदȣ इसाईहǾल ै ू े
बǓलूथाको अÛत भएको त मान तर दश आ£ालाई क गनȶ त भनर े े े
पावलसग ǒववाद गरका Ǔथए।ँ े ) ×यसकारण, क दश आ£ा åयवःथाको े
मãय छन तू ै ,? क परमƳरल ती åयवःथालाई Ǔनलàवन गन[भयो ते े े ु ? 
    हो मिƠ भनको ǒवƳास वा आःथाबाट ूाƯ हन हो åयवःथा ु े ेु
वा आ£ालाई पालन गरर होइे न। अब क ǒवƳासल परमƳरको ×यस े े े
नǓतक åयवःथालाई हटाउदछ तै ँ ? दहायका पदहǾल ःपƴ Ǿपमा े े
ू×यक माǓनसल अपनाउन पनȶ परमƳरको åयवःथा वा दश आ£ाको े े ेु
बारमा हामीलाई क भÛदछने े ?् हन[होसे ु :् रोमी ३:३१, रोमी ७:७,१२, 
रोमी ८:३ र मƣी ५:१७×२०। 
   गलातीमा छलफल गǐरएको ǒवƳास र åयवःथाको बारमा बÐन े ु
रोमी ३ अÚयायमा पावलल ूःतत गरको आÝनो तक[ ल बझाउदछ। े े ेु ु ँ
आफल गरको ǒटÜपणील गदा[ åयवःथा Ǔबनाको ǒवƳासलाई पावलल ू े े े े
अिघ सारका छन भनर कन कनल सोÍदछन भनर पावललाई थाहा े े े े् ु ु ्ै ै
Ǔथयो। ×यसकारण पावल आफलै े यो ूँ न सोÚदछन:् “क ×यस ǒवƳास े
वा आःथाल åयवःथालाई फɄ ǒकǑदÛछ ते ?" (रोमी ३:३१ ǾपाÛतǐरत)। 
“फɄ ǒकने" वा “रƧ" गनȶ भǏ ेशåद कटाǓग[यो (katargeo) बाट अनवाद ु
गǐरएको हो। यǒह शåदलाई पावलल ूायजसो ूयोग गरको हामी े े
पाउछɊ। यसलाई ǒवǓभǏ अनवाँ ै ु दमा उतान[ सǒकÛछ। जःत ै “बकारकोे " 
(रोमी ३:३ ǾपाÛतǐरत), “Ǔनलàवन वा हटाउन"ु (एǒफसी २:१५), 
“नगÖय वा शÛयतामा झान[ु "ु (रोमी ६:६ ǾपाÛतǐरत), र अझ “नाश 
गन["ु (१ कोरÛथी ६:१३)। यश बसमा टाँǓगदा परमƳरको दश े ेू ु
आ£ाको औिच×य समाƯ भयो वा हटाइयो भनर आजे  पǓन कǓतपयल े
दावी गद[छन। तर पावलल कडा शåदमा ×यस धारणाको ूǓतकार गदȷ ् े
भÛदछ “अहँ, कदापी होइन !" अझ एक कदम अगाǓड गएर पावलल े

64

unftLsf] k':tsdf ;';dfrf/ 



भÛदछ, उसल ूचार गरको ससमाचारल त परमƳरको ×यो åयवःथा वा े े े ेु
दश आ£ालाई ःपƴ Ǿपमा “ःथाǒपत गद[छ वा समथ[न गद[छ।" 
   “पापलाई शƨ गन[ आÝनो पऽलाई बǓल चÕन Ǒदनभएको ु ु ु
परमƳरल आÝनो åयवःथाको उÍच गǐरमामय वा आदरलाई े े
ǒवƳासƮारा धमȸ ठहǐरन योजनाल ूकट गद[छन। यǑद ǒवƳासƮारा े े ्
माǓनस धमȸ ठहǐरए र परमƳरको ×यस आदश[मय दश आ£ाको े
åयवःथालाई Ǔनलàवन गद[छ भने पापीलाई उसको पापबाट छटकारा ु
Ǒदन र परमƳरसग पने ँ ु : शािÛतसàवÛध ःथापना गन[ ¢माशील यश े ू
भीƴको म×यको कन औिच×य हदन। ×यसको आवँयक वा अथ[ पǓन ृ ु ु ै ैुँ
हदन।ुँ ै  
    “सत ǒवƳास वा आःथामा लागको पापील परमƳरको ् े े े
åयवःथालाई पालन गरर उहाँको इÍछा अने सुार उहाँलाई पʪाउन 
उ×सक हÛछ।॰॰॰ मिƠदातालाई Ǔभऽी ǿदयदिख ूम दखाउन आधार न ु ुु े े े े ै
वाःतǒवक ǒवƳास हो। यसल न परमƳरको आ£ा पालन गन[ अमसर े ेै
गराउदछ।ँ "×एसǓडए बाइबल कमÛटरȣे , ठलȣ े ६, प॰ ृ ५१०बाट 
ǾपाÛतǐरत। 
    ǒवƳासल दश आ£ा वा åयवःथालाई Ǔने लàवन गछ[ भǏे धारणा 
यǑद पावलको हो भन ǒवƳासीहǾको िःथǓत कःतो हन होलाे ेु , 
सोÍनहोस। यसको अथ[ क अब åयǓभचारु ् े , चोनȶ, ह×या गनȶ आǑद वध ै
वा Ǔनरपराधमा गǓनयो त? यǑद तपाɂल परमƳरको शिƠƮारा उहाँको े े
आ£ालाई आ×मसात गन[भयो भन कǓतपय शोक् ु े , वदनाे  र कƴबाट 
राहत पाउनहन करालाई सोÍनहोस। परमƳरल Ǒदनभएको दश ु ु ु ुु े े े
आ£ाको कन पǓन भागलाई नमाÛदा तपाɂ वा अǾल कन कƴ भोÊन ु ु ुै ैे
परको क तपाɂलाई थाहा छे े ? 
 
३॰ दश आ£ा वा åयवःथाको उƧेंय (गलाती ३:१९×२९) 
     गलाती ३:१९×२०मा पावलल बारàवार े “åयवःथा" भनर न े ै
तोकर छलफल गरको पाइÛछ। गलातीको यस भागमा जब पावलल े े े
åयवःथा भनर सàवोधन गद[छ ते , उनल कन åयवःथालाई औãयाइरका े ेु U
छन?् 
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    पद १९मा उãलिखत े “नआउʷले" भǏ े शåदल åयवःथा े
अःथाई भएको जनाउछ भनर कǓतपय माǓनसहǾल ǒवƳास गरको ँ े े े
पाइÛछ। यो पदले ǐरǓतǓथǓत वा पǒवऽ मिÛदरमा गǐरन आराधना े
ǓबǓधलाई औãयाउछ भनर ती माǓनसहǾल दावी गद[छन। ǒकनभन ँ े े े्
×यस ǓबǓधको उƧेंय बसमा परा भएको Ǔथयोु ू , अथा[त ×यस ǓबǓधमा ्
गǐरन सàपण[ काय[ जसल यशलाई औãयाउØयो ×यो बसमा सàपǏ े े ेू ू U ँ ु
भइसककोल ती ǓबǓधहǾको े े औिच×य समाƯ भइसकको Ǔथयो। यो तक[  े
अ×यÛत सǒह भएको पǓन दिखÛछ। तर गलातीको पऽमा पावलल ×यस े े
तक[ लाई अिघ सारको दिखदन। होे े ँ ै , पापको Ïयादतील मिÛदरमा पालन े
गनȶ धाǓम[क ǐरǓतǓथǓत र नǓतक åयवःथा अथा[त दश आ£ा सीन ै ै्
पहाडमा परमƳरल थǒपनभएको Ǔथयो। ×ये े ु समा दश आ£ाचाǒह प×थरमा ँ
कधर Ǒदनभएको Ǔथयो भन अǾ ǓबǓधहǾचाǒह परमƳरको Ǔनदȶशन ु ुँ ँे े े
बमोिजम मोसाल लखका Ǔथए। तर जब हामी दहायका िज£ासाहǾलाई े े े े
अिघ साद[छɊ तब मिÛदरमा काया[Ûवन गǐरन åयवःथालाई पावलल े े
सàवोधन नगǐर उनको मनमा दश आ£ा अथा[त नǓतक् ै  åयवःथालाई 
सàवोधन गरका Ǔथए भǏ ेआभास हामी पाउदछɊे ँ : क पावलको भनाई े
अनसार नǓतक åयवःथा वा दश आ£ा थǒपएको Ǔथयो तु ै ? तर ×यस 
समय क थǒपएको Ǔथयोे ? गलाती ३:१९सग रोमी ँ ५:१३,२० तलना ु
गन[होस।ु ्  
     सीन पहाडमा Ǒदइएको åयवःथा अॄाहमसग परमƳरल ै ँ े े
गन[भएु को करारमा थǒपएको Ǔथयो भनर पावलल भǏ खोजका होइनने े े ,् 
ǒकनभन यǑद हो भन क अॄाहमसग गǐरएको ूथम करारमा सशोधन े े े ँ ् ं
गǐर नयाँ ǒवǓध थǒपएको हो त? यस पǓछको अÚयायमा पÕनभयो भन ु े
सीन पहाडमा Ǒदइएको åयवःथा धर अिघदिखन Ǔथयो भनर तपाɂल ै ै ैे े े े
पाउनहनछ। बǾ इॐालयु ु े लȣहǾलाई सीन पहाडमा Ǒदइएको åयवःथाको ै
उƧेंय Ǔबãकल फरक Ǔथयो भनर पावलल आÝनो तक[  ूःतत ु ुे े
गद[छन। माǓनसहǾलाई परमƳरǓतर फक[ न र उहाँल Ǒदनभएको ् ुे े
अनमहलाई उहाँमा ǓबƳासƮारा आउन ू×यक åयिƠल पाउन भǏे ु ्े े े
उƧेँयल åयवःथा वा दश आ£ा Ǒदे इएको Ǔथयो। दश आ£ाल हाॆो े
पापी ःवभावलाई ूकट गद[छ र हामीलाई परमƳरको अनमहको े ु
आवँयकतालाई औãयाउदछ। मिƠलाई ूाƯ गन[ कन काय[बम गन[ U ँ ु ु ै
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×यो åयवःथा जसलाई ǓबǓधको शासनमा रहन नǓतक आ£ा पǓन े ै भǓनÛछ 
Ǒदएको होइन। तर पापको कसरȣ बǒढरहकोछ भनर दखाउन åयवःथा े े े
Ǒदएको Ǔथयो (रोमी ५:२० ǾपाÛतǐरत)। (“åयवःथा आयो तब पापको 
वǒƨ भयोृ " भनर अ¢रस Ǿपमा झʣ हदा[ åयवःथा नआएको भए पाप े े
पǓन हन Ǔथएन भǏ ेअपण[ धारणा माǓनसको मनमा हनसÈदछु ुे ू )। तर 
हाॆो जीवनमा बǒढरहको पापलाई ःपƴ Ǿपमा दखाउन åयवःथा अथा[त े े े ्
दश आ£ाको उƧें य हो।(रोमी ७:१३)। 
     परमƳरको पǒवऽ ःथानमा गǐरन ǐरǓतǓथǓतको åयवःथाल मसीह े े े
वा आउनवाला अǓभषक åयिƠ×वलाई औãयाउØयो। मिƠदाताको े े U ँ ु
आवँयकता र उहाँको पǒवऽतामा ×यो केिÛित हÛØयो। पाप हाॆो ु
ूाकǓतक ःवभावको भाग होइन भनर नǓतक åयवःथा वा दश आ£ाल ृ े ेै
दखाउदछ। पापल परमƳरको åयवःथालाई े े ेँ (दश आ£ा) तोÔदछ 
(रोमी ३:२०, रोमी ५:१३,२०, रोमी ७:७,६,१३)। ×यसकारण ःपƴ ै
Ǿपमा पावलल भÛदछने :् “यǑद ×यहा ँ åयवःथा वा ǓनǓतǓनयम अथा[त ्
ǓबǓधको शासनन छन भनै ै े, ×यसलाई तोÔन कर हदने ु ै ैुँ " (रोमी ४:१५ 
ǾपािÛतǐरत)। 

“परमƳरको आ£ा वा दश आ£ा ठलो पानȶ Ǔससा े ू (आई Êलास) 
जःतो काम गद[छ। ×यो ठलो पानȶ Ǔससाल वःतमा भएको दागलाई ू ुे
झन फोहर पानȶ गरर थǒप ǑदÛदन। बǾ यस Ǔससाल े ेै फोहरलाई झन 
ःपƴ Ǿपमा फोहर दखाउदछे ँ , जन ǒक नाǍो आखाल हामील हन[ ु ँ े े े
सÈदनɊ।ै "×ǒवǓलयम हिÛसÈसने ,् Ûय टःटामÛट कमÛटरȣु े े े , एÈःपोिजशन 
अन गलिशयनस े ् (माÖड राǒपड, Ǔमिशगन: बकर बक हाउसे ु , १९६८), 
प॰ ृ १४१बाट ǾपाÛतǐरत। 

 
४॰ परमƳरको åयवःथाे , ǒवषशे गरȣ दश आ£ाको लामो इǓतहास 
(उ×पिƣ ९:५,६) 
     सीन पहाडमा åयवःथा थǒपयो भǏ े पावलको धारणा छ । ै
यसको अथ[ क ×यो भÛदा अिघ åयवःथा Ǔथएन ते ? यǑद Ǔथयो भन े
सीनमा Ǒदएको åयवःथा र अगाǓड भएको åयवःथामा कन ǓभǏता छ ै ैु
त? हन[होसे ु :् उ×पिƣ ९:५,६, उ×पिƣ १८:१९, उ×पिƣ २६:५, उ×पिƣ 
३९:७×१० र ूःथान १६:२२×२६। 
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      बादललाई घÛकाएर, Ǔबजलȣ चàकाएर र म×यको सजाँय ु ृ ु
सनाएर ु (ूःथान १९:१०×२३) परमƳरल अॄाहमलाई आÝनो े े
åयवःथा Ǒदनपरको Ǔथएन। तर इॐायलȣहǾलाईचाǒह परमƳरल ×यस ु े े ेँ
ूǒबयाƮारा åयवःथा ǒकन Ǒदनभयो तु ? ǒकनभन सयɊ वष[सàम दास×व े
जीवन Ǔबताएका इॐायलȣहǾल परमƳरको महानता र उहाँको Ǔसƨ े े
चǐरऽलाई Ǔबसȶका Ǔथए। ×यसको फलःवǾप इॐायलȣहǾल आफ कǓत े ू
पापी छɊ भनर महशस गन[ आवँयता Ǔथयो। अǓन ǓतनीहǾल े ेू ु
परमƳरको åयवःथा किƣको े पǒवऽ छन भनर बÐन आवँयक Ǔथयो। ् ु ुे
जन अवःथामा सीनमा åयवःथा Ǒदइयोु ै , ×यसल न ×यस करालाई ःपƴ े ै ु
Ǿपमा दखाउदछ।े ँ  
    गलाती ३:१६×१मा पावलल ूǓत£ा गǐरएको Ǔबउ वा सÛतान े
नआउʷल åयवःथा थǒपएको Ǔथयो भǏकुो अथ[ क हो ते े ? 
   सीन पहाडमा Ǒदएको åयवःथाै  अःथाई वा सबमणकाǓलन हो भनर ं े
धरल ती पदहǾलाई औãयाएर बझको पाइÛछ। अॄहाम आएको े े ेै U ु
४३०वष[ पǓछ यो åयवःथा Ǒदइएको हो, र जब यश भीƴ आउनभयो े ू ु
तब ×यसको औिच×य समाƯ भयो भनर ǓतनीहǾल भÛछन। तर े े ्
पावलल रोमीमा उãलख गरको åयवःथा र बाइबलका अǾ पदहे े े Ǿमा 
औãयाएका åयवःथासग ×यो तक[  बाँझको पाइÛछ। उदाहरणमा U ँ े
हन[होसे ु ,् मƣी ५:१७×१९। 
  जबसàम भÛदा ǓसǓमत समयसàमको लाǓग हो भनर Ǔनण[य गरर े े
यो पद पाठकहǾल पÕदा ूायजसो गलत साǒवत भएको हÛछ। े ु
×यसकारण यो पद पÕदा गǒहǐरएर सोÍनपद[छ। परमƳरको भय माु े Ǐे 
माǓनसको बारमा वाÉया गदा[ भजनको लखकल भजन े े े ११२:८मा 
भÛदछन,् “उसको मन ःथीर छ। जबसàम उसका बरȣहǾ ǒवजय ै
भएको हदȷन तबसàम उनी डराउन छन।े े ै "(ǾपाÛतǐरत)। यसको अथ[ 
क ते , जो माǓनस भय माÛछ ×यो माǓनस डराउदा सफलता हाǓसल ँ
गरको हÛछ रे ु ? ूकाश २:२५मा येशल भǏुहÛछू े ु , “Ǔतमीसग ज छ ँ े
×यसलाई म नआउʷल पबर राख।ँ े े "(ǾपाÛतǐरत)। यो ǒवƳास वा 
आःथाको सÛदभ[मा भǓनएको हो। क यसको अथ[ जब यश आउनहÛछ े े ू ु ु
तब उहाँमा ǓनƵावान वा आःथावान हन आवँयक छन तु ु ै ? 
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  दई हजार वष[ अिघ भीƴ आउनभएपǓछ åयवःथाको औिचु ु ×य 
समाƯ भएको Ǔथएन। जबसàम åयवःथा कायम हÛछ तबसàम यसल ु े
पापलाई औãयाइरहÛछ। भीƴ आउनभÛदा अिघ मानव इǓतहासल U ु े
फÔको मारको Ǔथयो भनर पावलल भÛदछ। åयवःथाल गन[ नसकको े े े े े
काय[ भीƴल गन[ सÈनभयो। पापको स×य उपचार कवल भीƴल माऽ े े ेु
गन[हÛछु ु । कसरȣ त? उहाँको शरणमा आउन पापीहǾलाई उहाँल े े
ǓनदȾष ठहराउनहÛछ र उहाँको पǒवऽ आ×माल उनीहǾǓभऽ काम गरर ु ु े े
उहाँको åयवःथाल पण[ता पाउदछ।े ू ँ  
     यǑद परमƳरल यो काम मरो Ǔनिàत गǐरǑदनभयो भन उहाँलाई े े े ेु
मल कǒहल पǓन शǋा गनȶछन वा उहाँलाई ूưै ै ैे  गनȶछन भनर तपाɂल ै े े
कǒहãय सोÍनभएको छे ु ? सीनको पहाडमा क भयोै े , सो सोÍनहोस ु ् ! 
इॐायलȣहǾल परमƳरको शिƠको ूभावशालȣ उदाहरण दखका Ǔथएे े े े , 
तपǓन ǓतनीहǾल क गन[ छोडननै े े े ?् स×य ǒवƳास वा आःथा भनको क े े
हो, यसलाई कसरȣ हाǓसल गनȶ र सिचता गनȶ भनरं े  इॐायलȣहǾको 
इǓतहासमा घटको घÒनाल बताउदछे े ँ ? 
 
५॰ गǐरमामय ूǓत£ा (ूǐरत े ७:३८) 
    åयवःथाल अनमहको करारलाई हãलाएको छन भǏ े धारणाको े ु ै
ǓनरÛतरता गलाती ३:१९,२०मा पावलल ǑदÛछन। यो अ×यÛत े ्
महǂवपण[ चासोको ǒवषय होू , ǒकनभन यǑद पावलका ǒवरोधीहǾ Ǒठे क 
Ǔथए भन åयवःथाल अनमहलाई Ǔनकàमा बनाउØयो। यǑद परमƳरको े े ेु ँ
अनमह Ǔबना åयवःथाको सàपण[ करालाई पालन गरर मिƠ पाइÛछ ु ू ु ुे
भन हामी पापीहǾको अवःथा कःतो हनǓथयो होलाे ेु ? अÛतमा हामी 
Ǔनराशक बादलमा घǓमरहनǓथयɊ होला। ै ु े  
   åयवःथाको बारमा पावलल गे े लाती ३:१९,२०मा गरको े
ǒटÜपणी बÐन ×यिƣ सिजलो त छन। तर ×यसको मल सार ःपƴ छु ूै : 
ूǓत£ाको दोौो दजा[मा åयवःथा आउदछँ , ǒकनभन ःवग[दतहǾ र े ू
मोसाƮारा åयवःथा Ǒदइएको Ǔथयो। तर ःवग[दतहǾल åयवःथा Ǒदए ू े
भǏे करो ूःथानमा उãलख गǐरएको छन। तरु े ै  बाइबलको अǾ 
पदहǾमाचाǒह Ǒदइएको छ ँ (åयवःथा ३३:२, ूǐरत े ७:३८,५३, ǒहॄ ू
२:२)। भीƴको बार करा गदा[ उहाँ मÚयःथकता[ वा सहजकता[ े ु
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हनहÛछ भनर ु ुु े १ Ǔतमोथी २:५मा पावल भÛदछन। तर जब यो शåद ्
यशलाई ूयोग गǐरएको Ǔथयो पावलको मनमा åयवःथा े ू ५:५ Ǔथयो 
भनरे  ूवलǾपमा उनको ǒटÜपणील जनाउछे ँ , जसमा मोसाल भनका े े
Ǔथए, “ǓतमीहǾ र परमƳरको Ǔबचमा म उभɄ। परमƳरल Ǒदनभएको े े े ु
सÛदश मल ǓतमीहǾलाई सनाईǑदए े ेै ु ँ (ǾपाÛतǐरत)। 
    अनǓगÛती ःवग[दतहǾ र मǒहमाल भǐरपण[साथ सीन पहाडमा ू ूे ै
åयवःथा Ǒदइएको Ǔथयो। åयवःथा Ǒदइन ूǒबयामा मोसाल पǓन े े
उãलखǓनय भǓमका खलका Ǔथए। तर åयवःथा अू×य¢Ǿपमा Ǒदइएको े े ेू
Ǔथयो। तर जब परमƳरल बाचा बाँÚनभयो वा ूǓत£ा Ǒदनभयोे े ु ु , ×यो त 
ǓभǏै तǐरकाल Ǒदइएको Ǔथयो। उहाँको ूǓत£ा अॄाहमलाई Ǔसध े ै
Ǒदइएको Ǔथयो, र ×यो सब ǒवƳासीहǾलै े पǓन उपभोग गन[ सÈदछ। 
यसको लाǓग मÚयःथकता[को आवँयकता Ǔथएन। अÛतमा भÛदा 
åयवःथा गǐरमामय छ। तर ǒवƳासƮारा मिƠ पाउछ भǏ े ूǓत£ाको ु ँ
ǒवकãप åयवःथा होइन। तर åयवःथालाई पालन गदा[ परमƳरको े
ूǓत£ा किƣको गजब छ भनर हामीलाई बझाउन सघाउछ।े ु ँ  
   Ǔसध सàपक[ बाट अॄाहमल गरको अनभव कःतो Ǔथयोै े े ु , सो को 
बारमा ǒववचना गन[होस। यःतो खालको सàवÛध हाॆो Ǔनिàत किƣको े े ु ्
सहयोगी हनसÈदछु ? दहायका पदहǾ अÚययन गन[होसे ु :् उ×पिƣ 
१५:१×६, उ×पिƣ १८:१×३३ र उ×पिƣ २२:१×१८। 
    बाइबलमा यःत खालको कǒहै े  अनभवहǾको बारमा सोÍनहोसु ु ्े , 
जःत अदनको बगचामा परमƳरल आदम र हवालाई गन[भएको ै ैँ े े ु
बाता[लाव (उ×पिƣ ३), याकबल दखको Ǔसढȣ ू े े े ँ (उ×पिƣ २८), र 
डमःकसको बाटोमा पावलको यशसग जàकाभट भएको अनभव े ेू ुँ (ूǐरत े
९)। हनसÈछ ×यःतो नाटǒकय ढगमा तपाɂको सàपक[ु ँ  परमƳरमा े
भएको Ǔथएन होला। तर कन न कन तǐरकाल परमƳरको उपिःथǓत ु ुै ै े े
तपाɂको जीवनमा भएको अनभव गन[भएको छु ु ? अॄाहमल जन े ु
तǐरकासग परमƳरसग घǓनƵ सàवÛध गाँǓसएका Ǔथएँ ँे , ×यस तǐरकाबाट 
बिचत हन तगारो भएर खडा भएको तपाɂको åयिƠगत जीवनमा कǒह ँ ु े
छ? यǑद ×यःतो महशस गन[भएको छ ×यसलाई पǐरवत[न गन[ कन ू ु ु
कदम तपाɂल चाãन सÈनहÛछे ु ु ? 
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उपसहारं :  
थप जानकारȣ: “कठोर दास×वको जीवन यापन गǐररहनपदा[ ु
इॐायलȣहǾल परमƳरको बारमा आ×म£ान र अॄहामसग गǐरएको े े े ँ
वाचा कǐरब कǐरब भलȣसकका Ǔथए। ǓतनीहǾलाई मीौदशबाू े े ट 
ःवतÛऽता Ǒदनभएर परमƳरल आÝनो मǒहमा र शिƠ दखाउनभएको ु ुे े े
Ǔथयो, ताǒक ǓतनीहǾल उहाँमाǓथ भरोसा राखन र उहाँलाई ूम गन[ े ेु ्
ूो×साǒहत हौउन। लाल समिको छउमा परमƳरल ǓतनीहǾलाई ् ु े े े
ãयाउनभयोु , जहाँ मीौीहǾको खदोबाट बÍन असàभव Ǔथयो। े
इॐायलȣहǾको Ǔनरहता र ǓतनीहǾल परमƳरको सहायताको े े
आवँयकतालाई जानन भनर परमƳरल चाहनभएको Ǔथयो। अǓन ु ् ुे े े
अचàम तǐरकाल उहाँल ǓतनीहǾलाई बचाउनभयो। ×यसल गदा[ े े ेु
माǓनसहǾको ǿदय उहाँूǓतको ूमे, कत£ता र सहयता गन[ उहाँको ृ
शिƠ छ भǏ ेभरोसाल भǐरपण[ होउन भने ेू ् र परमƳरल आशा गन[भएको े े ु
Ǔथयो। दास×वको जीवन Ǔबताइरहका इॐायलȣहǾको माझमा आफ े ू
उƨारकता[ वा मिƠदाता हन भनर आफलाई िचनाउनभएको Ǔथयो।ु ् ू ुु े  
    “तर ǓतनीहǾलाई अझ धर र महान स×यहǾ Ǔसकाउन बाँǒकन े ै ै्
Ǔथयो। अनǓगिÛत मतȸपजाहǾको Ǔबचमा रहर परमƳरको पू ू े े ǒवऽता, 
आÝना ǿदयका पापहǾको पाप, परमƳरको åयवःथालाई पालन गन[ े
असमथ[ता र मिƠदाताको आवँयकताको बारमा ǓतनीहǾलाई ु े
सचमचǾपमा £ान Ǔथएन। ती सब तØयहǾ Ǔसकाउन बाँǒक न Ǔथयो।ू ै ै " 
एलन जी ƾाइटे , पाǒशयाक[  एÖड ूोफटसे ,् प॰ ृ ३७१बाट ǾपाÛतǐरत। 
    “पापीहǾलाई दोषी ठहराउद परमƳरको åयवःथा सीन पहाडमा ँ ै ैे
शिƠ ूदश[न गरर परमƳरल Ǒदनभएको Ǔथयो। åयवःथा वा दश े े े ु
आ£ाल हाॆो पापलाई दखाउदछे े ँ , र हामी दोषलाई औãयाउदछ। तर U ँ
åयवःथा अथा[त दश आ£ा आफमा ¢मा Ǒदन र मिƠ Ǒदन शिƠ ् ुै े
छन।ै " एलन जी ƾाे इटको ǒटÜपणी, द एसǓडए बाइबल कमÛटरȣे , ठलȣ े
५, प॰ ृ १०९४बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन:  

क॰  बाचाहǾ ǒवषश गरर तोǓडएका ूǓत£ाहǾको बारमा े े े
सोÍनहोस। तपाɂलाई Ǒदएको ूǓत£ालाई कसल ु ् ै े
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तोÔछ भन तपाɂलाई कःतो हÛछे ु ? माǓनसल आÝनो े
वचन राÉदछ वा राÉदन ×यै सल कǒह फरक पाद[छ े े
र? जन तǐरकाबाट वाचा वा वचनवƨता तोǓडएतापǓन ु
×यस åयिƠमाǓथ तपाɂको भरोसा रािखन मनिःथǓत े
कःतो हन आउछु ँ ? तर यथाथ[मा भǏ े हो भन े
परमƳरको ूǓत£ामाǓथ भरपन[ तपाɂल कसरȣ े े
ǓसÈनहÛछु ु ? 

ख॰  परमƳरल Ǒदनभएको महǂवपण[ स×यहǾे े ु ू लाई 
ओझलोमा पान[ ǓबǓभǏ पǐरिःथǓत र वातावरणहǾको े
ओइरो लाÊन सÈछ। ǓतनीहǾल हामीलाई खतरामा े
पान[ सÈदछ र ǓतनीहǾको ूभावल पाउन मिƠलाई े े ु
हामील जोिखममा पान[ सÈदछɊ। ती खतराहǾ र े
नकारा×मक ूभाहǾलाई हामील कसरȣ िचǏेे ? 
ǓतनीहǾल हामीलाई ूभाव नपाǽे न भनर हामील कसरȣ ् े े
सतक[ ता अपनाउने? 

साराशं: सीन पहाडमा åयवःथा Ǒदइदा परमƳरल अॄाहमलाई Ǒदनभएको ै ँ े े ु
वाचा हटाइएको Ǔथएन। न त åयवःथाल ूǓत£ाका सऽ वा महǂवपण[ े ु ू
ǓनǓतहǾलाई पǐरवत[न गरको छ। आÝना पापहǾको स×य £ान र े
अॄाहम र उनको भावी सÛततीहǾलाई Ǒदएको ूǓत£ालाई जानन भनर ु ् े
माǓनसहǾलाई åयवःथा Ǒदइएको Ǔथयो। 
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