
 
 
 
 
 

 
  

यस अÚयायको Ǔनिàत मल पदहǾू : उ×पिƣ ३:९×२१, ूःथान 
१२:२१×२७, लåय ै २:१×३, उ×पिƣ २२:१×१९, लåय ै १७:१०,११, 

ǒफǓलÜपीहǾलाई ४:१८। 
ःमरण गन[पनȶ पदु : “ǒूय भाइबǒहनीहǾ, परमƳरल ǓतमीहǾमाǓथ उहाकँो े े
दया दखाउन भएको छ। जब ǓतमीहǾ िजउद छौ ते ु ँ ै ब ǓतमीहǾका 
शरȣरहǾ उहालँाई अप[ण गर भनर म अनरोध गदȷछ। Ǔतॆा शरȣरहǾ े ु ु
परमƳरका Ǔनिàत पǒवऽ बǓलहǾ हने ु ,् जसल उहालँाई ूशǏ पाद[छन। े ्
जब जीइएक बलामा ǓतमीहǾल आÝना शरȣरलाई उहालँाई अप[ण गद[छौ ै े े
तब ×यसल न ǓतमीहǾल परमƳरको उपासना गǐररहको े े े ेै छ भनर े
दखाउदछ े ँ (रोमी १२:१ ǾपाÛतǐरत)। 
    बǓल वा बǓलदानको अथ[ सारा ससमाचारको Ǔनिàत अ×यÛत ु
महǂवपण[ ǒवषय वःत हो। ǒहॄ भाषामा बǓलू ु ू , बǓलदान वा अप[ण गन[ ु
भनको ×यो काम हो जन परमƳरको निजक हन वा परमƳरमा कन े े ेु ु ुु ै
थोक ãयाउन। ु ×यस अनसारै ु  ूािचन यनानी वा मीक भाषामा बǓलको ु
अथ[ “उपहार" हो। कन थोकलाई ×याग गन[ वा बǓलदान गन[ ×यस ु ु ुै
उपहार भǏ ेशåदǓभऽ पद[छ। 
   अÌमजी भाषामा उपहार Ǒदने ,ु भटȣ Ǒदन वा बǓल Ǒदनलाई े ु ु
अफǐरǍ (offering) भǓनÛछ जन परानो ãयाǒटन भाषाको अफररु ् ु  
(offerer) बाट आएको हो। ×यसको अथ[ दान Ǒदन,ु भटȣ चढाउने ,ु 
कोसलȣ Ǒदन वा उपहार Ǒदन हो।  साǒबफाइस े ु ु ( sacrifice ) अथा[त ्
×याग गन[ भǏे शåद पौरािणक ु (ई॰प॰ ू १००×२००मा ूचǓलत यरोप ु
अथा[त रोमी साॆाÏयमा चलको भाषा् े ) ãयाǒटन भाषाको  ससर  (sacer 
पǒवऽ) र फसर े (facere बनाउन)ु शåदहǾ Ǔमलर बनको हो। यसको े े
अथ[ कन पǓन थोकलाई पǒवऽ बनाउन हो। ु ुै  
     यश भƠ ह भनर दावी गनȶहǾल कहȣ न कहȣ कःता े े े े ेू ुँ
×यागहǾ वा परमƳरमा अप[ण गन[पछ[ भनर यस अÚयायमा हामी े ेु
हनȶछɊ। परमƳरको Ǔनिàत ×याग गन[ वा बǓलदान गन[ उहाँले े े जǒहल े

३ 
  

  

  

बिलहǽबिलहǽ  
 

३३



पǓन आƾान गन[हÛछ भनर हामी यस अÚयायमा पƣा लगाउनछɊ। ×यो ु ु े े
आƾान कवल ǒवगतको समयमा माऽ नभएर वत[मान समयमा पǓन े
उहाँल गǐररहनभएको छ। े ु  
     अझ अ×यÛत महǂवपण[ परा ×याग वा बǓलदान त परमƳरल ू ू े े
भीƴƮारा हाॆो Ǔनिàत गन[भएको Ǔथयोु ।  
 
१॰ ूथम ×याग वा बǓल (उ×पिƣ ३:९×२१) 
       जब नखान भनर मनाहȣ गरको फल आदम र हåवाल खाए र ु े े े
पाप गर तब ×यसको ूǂयƣरमा परमƳरल क गन[भयो भनर उ×पिƣ े े े े ेु ु
३:८×२१मा यसरȣ लिखएको छे : × यहȣ बलका ǓतनीहǾल परमूभ े ेु ु
परमँ वे र बगɆचामा डǓलरहनु भुएको सन र Ǿखका बीचमा उहाकँा ु े
सामदिख लक। ु ुे े 9 तर परमूभ परमँ वु े रल े “त कहा ँ छसँ ?्” भनी 
माǓनसलाई बोलाउनभयो। ु 10 उनल जवाफ Ǒदएे , “मल तपाɃको सोर ै े
बगɆचामा सनɅ। म नाǍै Ǔथएु ,ँ यसल म डराए र तपाɃदिख लकɅ ।ै े ेँ ु ”  11 
“त नाǍै छस भनर कसल तलाई भÛ योँ ँ् े े ? मल नखान भनको फल तɆल ै े े ेू
खाइस ǒक कसो् ?” परमँ वे रल सोÚ ने भुयो। 12 माǓनसल उƣर Ǒदई भने ,े 
“यहा ँमसग रहन तपाɃल Ǒदनभएको ः ऽीँ े ु ल मलाई × योे  फल Ǒदई र मल ै े
खाए।ँ”  13 परमूभ परमँ वु े रल ः ऽीे लाई सोÚ नभुयो, “ǒकन तɆल × ये सो 
गǐरस?्” उनल भǓनने  ्, “सापँल पो मलाई छल गरर × योे े  खान लायो।”  
14 तब परमूभ परमँ वु े रल सापँलाई भÛ ने भुयो, “यसको लाǓग तɆल दÖ डे  
पाउनछस र सब पशहǾमÚ ये े् ुै  तɆल माऽ यो सराप पाउनछस। अबदिख े े े्
उसो पटको बलल घॐर त ǒहÔ ने े े ेँ ँ छस र जीवनभǐर माटो खानछस। ् ्े 15 
म तलाई र ः ऽीँ लाई आपसमा घणा गन[ लाउनछृ ुे , तरो सÛ ताे न र ः ऽीको 
सÛ तानको Ǔबचमा म दँमनी हाǓलǑदनछ र × यु ुे सको सÛ तानल तरो े े
टाउको कÍ Í याु उनछ र तɆल × ये े सको सÛ तानको कक[ Í चाु ु  ठÊ नुँ छेस।्”   
  16 तब उहालँ ः ऽीे लाई भÛ नभुयो, “तɆल गभ[वती हदा पाउन े ेुँ
कं ट र छोरा-छोरȣ जÛ माउदा पाउन पीडा म बढाउनछ। × यँ े े ु सो भएर 
पǓन तɆल आÝ नाे  लोÊ नेको चाहना गनȶछस र उसको अधीनमा ्
बः नेछस।्”  17 अǓन उहालँ माǓनसलाई भÛ ने भुयो, “तɆल तरȣ ः वाे े ः नीको 
करा सǓनस र मल नखान भनको फल खाइसु ु ् ू ्ै े े , तरो यस कामल गदा[ े े
भǓममाǓथू  सराप पनȶछ, × यहाबँाट आफलाई पÊ नू ु  ेगरȣ खानकरा उमान[ तɆल े ेु
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जीवनभǐर कठोर महनत गन[पनȶछ। े ु 18 × यसल काँडा र काम नलाÊ ने  े
झार उमानȶछ र तɆल बनका सागपात खानछस। े े ् 19 जन माटोबाट त ु ँ
बनाइएको Ǔथइस,् × यहȣ माटोमा नफक[ Ñ जु ले तɆल भǓमबाट कहȣ करा े ेू ु
उमान[ कठोर पǐरौम गरȣ पǓसना चहाउनपनȶछ। त माटोल बनको ु ु ँ े े
Ǔथइस र फǐर माट बÛ न् े ेै छस।्”  20 आदमल आÝ नीे  ः वाः नीको नाम 
हåवा राख ǒकनभन उनी सब माǓनसजाǓतकȧ आमा Ǔथइने े ै  ्। 21 अǓन 
परमूभ परमँ वु े रल आदम र उनकȧ ः वाे ः नीका Ǔनिà त पशका छालाका ु
वः ऽ बनाइǑदनभयो र ǓतनीहǾलाई पǒहâ याु इǑदनभयो।ु "   
    आदम र हåवा उ×कƴ र Ǔसƨ ससारमा रहका Ǔथए। ǓतनीहǾ ृ ं े
रहन बगɆचा यस परमƳरको ससारमा रहको घर जःतो Ǔथयो। आÝना े े ें
सǒƴकता[सग मखामख करा गनȶ शभअवसर ǓतनीहǾलाई Ǒदइएको ृ ु ु ु ुँ
Ǔथयो। ǓतनीहǾको पǒहलो पापल पे रमƳरसगको सàबÛध यःतरȣ े ँ
टǒबयो ǒक ×यसलाई जोÔन झÛद असàभव भएको Ǔथयो। तर ×यो ु ै
टǒटएको सàबÛधलाई कसरȣ जोÔन भǏ े योजना परमƳरल पǒहल न ु े े े े ै
तज[मा गǐरसÈनभएको Ǔथयो। आदम र हåवालाई Ûयाǒयक फसला ु ु ै
सनाउन भÛदा पǒहल न परमƳरल ǓतनीहǾलाई मिƠु ु ुे े ेै दाताको आशा 
Ǒदनभएको Ǔथयो ु (उ×पिƣ ३:१५)। 
    “परमƳरको साम आदम र हåवा अपराधी भएर खडा भएका े ु
Ǔथए। ǓतनीहǾको पापल गदा[ ǓतनीहǾल भोÊनपनȶ सजाय सǏ पखȶर े े ु ुँ
बसका Ǔथए। तर ǓतनीहǾल गरका पापको फल े े े (जन जीवनभǐर कƴ ु
र ×यसपǓछ म×य पाएका Ǔथएृ ु ) सǏु भु Ûदा पǒहल ǓतनीहǾल ×यो वचन े े
सन जसल ǓतनीहǾलाई आशावादȣ बनाएका Ǔथए ु े े (उ×पिƣ ३:१५)। 
ǓतनीहǾल दे :ुख त पाउन पछ[॰॰॰॰॰तर पण[ ǒवजयको Ǔनिàत ǓतनीहǾ ै ू
अिघ हन[ लगाएका Ǔथए।े "×एलन जी ƾाइटे , डाट आइ म नो ǒहमे , प॰ ृ
१६बाट ǾपाÛतǐरत। 
      ×यस ǒवजयको अथ[ क होे  भनर परमƳरल ǓतनीहǾलाई े े े
दखाउनभएको Ǔथयो। ǓतनीहǾको नाǍोपना र लाजलाई छोÜन े ु
परमƳरल छालाका पोसाक लगाइ Ǒदनभएको Ǔथयो। बाइबलल ×यो े े ेु
छाला कहाँबाट आयो भनर उãलख नगरतापǓन ×यसको Ǔनिàत ǓनदȾष े े े
जनावर मन[परको Ǔथयो भनर हामी अनमान गन[ सÈदछɊ। र ×योु ुे े  जÛत ु
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बǓल भएर मन[ परको Ǔनंकष[ हामी Ǔनकाãन सÈदछɊ ु े (उ×पिƣ 
३:२१)।  
       पापी आदम र हåवालाई परमƳरल लगाको उपहार Ǒदनभएको े े ु ु
Ǔथयो। ×यो परमƳरल पापी माǓनसहǾको Ǔनिàत गǐरन कामको िचऽण े े े
Ǔथयो। इॐाएलȣहǾल मǽभमीको पǒवऽ बासःथानमा गǐरन े ेु ǒवǓभǏ 
बǓलूथाहǾल परमƳर र उहाँका जनहǾको बीचमा हन ǒवशष े े े ेु
सàबÛधको ू×याभǓत Ǒदएको Ǔथयो। ×यसरȣ न जब परमƳरल आदम र ू ै े े
हåवालाई अदनको बगचामा लगा Ǒदनभयोँ ै ु ु , ×यसल परमƳरको ǒहत े े
ǓतनीहǾमाǓथ पǐरवत[न भएको छन भनर ǓतनीहǾल साÛ×वना पाएका ै े े
Ǔथए। 
    ×यसकारण मानव इǓतहासको ूारिàभक कालदिख न बǓलूथाल े ेै
यशको म×यलाई औãयाइएको Ǔथयो। ×यसल पापी माǓनसहǾ े ेू ृ ु U
परमƳरसग एक हनसÈदछ भनर दखाइएको Ǔथयो। जǓतपǓन े े ेँ ु
बǓलूथाहǾ पǒवऽ मिÛदरमा चलाउØयो ती यशको म×यको ǒवǓभǏ ँ े ू ृ ु
ूǓतकहǾ हन भनर दखाएकाु ् े े  Ǔथए। 
     दोषी दàपतीलाई परमƳरल Ûयाǒयक फसला सनाउनभÛदा पǒहल े े ेै ु ु
परमƳरल बोãनभएको वचनबाट तपाɂ क ǓसÈनहÛछे े ेु ु ु ? ǓतनीहǾल पाउन े े
पण[ ǒवजयको बारमा तपाɂ क भǏुहÛछू े े ु ? हामी पापी भएतापǓन हामीूǓत 
परमƳरको Ǻǒƴकोण कःतो छ भनर उ×पिƣ े े ३:८×२१ल कसरȣ े
दखाउदछे ँ ? ×यसलाई फǐर पÕनहोस। े ु ्  
 
२॰ ǒवǓभǏ ूकारका बǓल र भटȣहǾ े (ूःथान १२:२१×२७) 
      इॐाएलको पौरािणक कालमा अथा[त परानो करारको समयमा ् ु
जन यशको म×य हनभÛदा पǒहल Ǔथयोु ् ू ृ ु ुे ेु , ǒवƳासीहǾल परमƳरको े े
मिÛदरमा ǒवǓभǏ बǓल र भटȣहǾ ãयाे उथ। ती बǓल र भटȣहǾ ǒवǓभǏ ँ े े
कारणको Ǔनिàत ãयाउदथ। शƨ पशहǾँ े ु ु , अǏ, पय पदाथ[ र अÛय े
वःतहǾ परमƳरको मिÛदरमा चढाउनु े  ǓतनीहǾल ãयाउथ। परमƳरको े े ेँ
मिÛदरमा हन पश बǓलूथा सबभÛदा परानो Ǔथयो। मिÛदरमा ु े ु ु
पजारȣहǾल गनȶ ǒवǓभǏ काय[बमहǾु े मा पश बǓलचाǒह इॐाएलको ु ँ
धाǓम[क ǒवǓधको कÛिǒवÛद Ǔथयो। कन पǓन धाǓम[क जीवन पशबǓल े ु ु ुै
Ǔबना कǒहल पǓन सǓनÛदÛáयो।ै ैु  
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      दहायका पदहǾमा परमƳरको Ǔनदȶशन अनसार ǒवǓभǏ बǓल े े ु
तथा भटȣहǾ ãयाउन मोशाƮारा अâ हाे उनभएको लिखएको छ। ती क क ु े े े
हन हन[ु ् ुे होस:् ूःथान १२:२१×२८, “21 मोशाल इॐाएलका सब े ै
नाइकहǾलाई बोलाएर भने ,े “ǓतमीहǾ हरकल एउटा भडा वा बाभाको े े े
पाठो छानर मान[ र Ǔतॆा पǐरवारहǾल Ǔनः ताे ेू र-चाड मनाउन सकन। ू ्
22 ǒहसपको एउटा सानो ः याउलो लओे , × यसलाई पाठोको रगतको 
भाडँोमा चोप र Ǔतॆो घरका ढोकामा खà बा र ढोका मािः तर रगत 
पोǓतदओ। Ǔबहानसà मे  घरबाट कोहȣ पǓन बाǒहर Ǔनः कनछन। े ै 23 जब 
परमूभ ǓमौीहǾलाई मान[लाई Ǔमौका बीचबाट भएर जानहनछु ु ु े , उहालँ े
Ǔतॆा दलाका खà बाै हǾ र चौकोसमाǓथ रगत दÉ ने हुनछ र म× यु े ृ कुो 
दतलाई Ǔतॆा घरमा पः नू  र ǓतमीहǾलाई मान[ Ǒदनहनछन। ु ु े ै 24 
ǓतमीहǾ र ǓतमीहǾका सÛ तानल यो Ǔनयम सदाको Ǔनिà ते  माÛ नपुनȶछ। 
25 परमूभल ǓतमीहǾलाई Ǒदन ूǓत£ा गन[भएको दशमा पǓससकपǓछ ु ुे े े
पǓन यो रȣǓत ǓतमीहǾल माÛ ने पुनȶछ। 26 Ǔतॆा सÛ तानहǾल े ‘यस 
ǒवǓधको अथ[ क होे ?’ भनी सोध भन े े 27 ǓतमीहǾको उƣर यो हनछु े , ‘यो 
परमूभलाई आदर गरर मनाएको Ǔनः ताु े र-चाड हो ǒकनभन उहालँ े े
Ǔमौमा भएका इॐाएलȣहǾका घरहǾलाई बचाउनभएको Ǔथयो। उहालँ ु े
ǓमौीहǾलाई मान[भयो तर हामी इॐाएलȣहǾलाई बचाउनभएको Ǔथयो।ु ु ” 
इॐाएलȣहǾल घडा टकर उहालँाईे े ेुँ  आराधना गर। े 28 तब ǓतनीहǾ 
गए र परमूभल मोशा र हाǾनलाई Ǒदनभएको आ£ाअनसार सब करा ु ु ु ुे ै
गर।े ", लवी े २:१×३, “कसल परमूभलाई अÛ नै े ु बǓल चढाउछ भन ँ े
× यसलाई पǒहल ǒपधर ǒपठो पान[पछ[। × ये ें ु समा × यसल जतनको तल े ेै ु
हालोस र माǓथबाट धप राखोस ् ू ् 2 अǓन हाǾन वंशका पजाहारȣकहा ँू
ã याओस। सवा गनȶ पजाहारȣल × यो् ूे े  ǒपठो र तल एक मʤी Ǔलएर र े ु
जà मै धप परमूभलाई चढाएको िचÛ हू ु को Ǿपमा वदȣमा डढाओस। × ये ् स 
अÛ नबǓलको मीठो बाः नाल परमूभलाई खसी पानȶछ। े ु ु 3 उॄको े
अÛ नबǓल पजाहारȣहǾको भाग हो। × योू  परमूभलुाई चढाएको अÛ नबǓल 
Ǔलइएको हनाल अǓत पǒवऽ छ।ु े ", ूःथान २५:१×७ “परमूभल ु े
मोशालाई भÛ नभुयो, 2 “इॐाएलȣहǾलाई भन ǒक ǓतनीहǾल मलाई भटȣ ् े े
चढाऊन। जसल ज ǑदÛ छ् े े , सो महण गर ्। 3 यी भटȣहǾ सने ु , चादँȣ, 
काँसा, 4 Ǔमǒहन सती कपडाु , नीला, बगन र राता ऊनै ु े , बाभाका भ× लाु ल े
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बनका कपडाे , 5 रǍाएर रातो बनाएको भडाका छालाे , नरम र राॆा 
छाला, बबलका काठु , 6 बƣीको Ǔनिà त तले , अǓभषक गनȶ तल र मीठो े े
बाः ना भएको धपको लाǓग मसलाहǾू , 7 मÉ यु  पजाहारȣको एपोद र ू
छाती-पातामा लगाउन आǓनÈ से  र अǾ दामी र× नहǾ हनपु ु छ[।" र 
लबीहǾ ै ४:२७×३१, “साधारण माǓनसहǾमÚ ये कसल अÛजानमा पाप ै े
गरर परमूभको कन आ£ा तोडर दोष गरको छ भन े े े ेु ु ै 28 × यसलाई 
× यस पापको बारमाजनाईǑदनǓबिƣक × ये े ै सल एउटȣ Ǔनं खोे ट बाभी बǓल 
गन[ ã याओस। ् 29 × यस बाभीको टाउकोमा आÝ नो हात राखोस र्  
वदȣको उƣरपǒʣे , जहा ँ होमबǓलको Ǔनिà त पशहǾ काǒटÛ छु न,् × यहा ँ
× यसलाई काटोस। ् 30 पजाहारȣल बाभीको रगतमा औला चोपर वदȣको ू े े ेU
चार कनाका Ǔसङजः ताु  चोसाहǾमा रगत लगाओस र बाँकȧ रगत वदȣको ् े
फदमा खÛ याे ओस। ् 31 × यसपǓछ × यसको जà मै बोसो, मलबǓलमा े
चढाइएको पशको बोसो उठाएझɆ × यु सल उठाओस र वदȣमाǓथ जलाओस े े् ्
अǓन × यसको मीठो बाः नाल परमूभलाई खसी पानȶछ × ये ु ु सरȣ पजाहारȣल ू े
× यस माǓनसको पापको Ǔनिà त बǓल चढाउनछ र × ये सल ¢मा पाउनछ।े े "   
     परमƳरक आदश अनसार ǒवǓभǏ भटȣ तथा पशबǓलूथा े े ेै ु ु
चलाइएका Ǔथए। ती ूथाल परमूभ परमƳरसगको सàबÛधमा े ेु ँ
ǒवƳासीहǾ निजक हन सÈØय। ×यसकारण ǒवǓभǏ कारणहǾको Ǔनिàत ु े ै
ती पशबǓल र भटȣहǾ मिÛदरमा ãयाउथ। परमƳरलाई धÛयवाद Ǒदन ु े े ेँ
अथा[त उहाँूǓत कत£ता åयƠ गन[् ृ , आनÛद र उ×सव दखाउने , उपहार 
Ǒदन, ¢मापजा गन[ वा आफल गरको भल तथा अपराधहǾको ¢मा ू ू ुे े
माÊन, पापको Ïयाला Ǔतन[, समप[ण गन[ र पनǽƨार अथा[त नयाँ जीवन ु ्
Ǔबताउन याचना गन[ ती पशबǓल तथा भटȣहǾ ǒवƳासी यहदȣहǾल ु े ेू
मिÛदरमा ãयाउथ।ँ े  
     होमबǓल (लवी े १), अǏबǓल वा भटȣ े (लवी े २), शािÛतबǓल 
(लवी े ३), शिÚदकरणको Ǔनिàत बǓल ु (लव ै ४) र पापको Ǔनिàत ¢मा 
माÊन ãयाउन बǓल तथा भटȣ े े (लवी े ५:१४×६:७)चाǒह कǒह महǂवपण[ ँ े ू
बǓल तथा भटȣहǾ हन। ूथम Ǔतन वटा भटȣ तथा बǓलहǾचाǒह े ेु ् ् ँ
ःवइÍछाल ãयाउथ। जसल ज भनतापǓन सब थोक र हामी सब जना े े े े ेँ ै ै
परमƳे रको अǓधनमा छɊ भनर दखाउन वा सàझना गराउन ती भटȣ े े े
तथा बǓलहǾ ãयाउथ। माǓनसल आÝनो सàपण[ जीवन परमƳरमा ँ े े ेू
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अपȶको छ भनर दखाउन होमबǓल चढाउØयो। हामीसग ज छ ×यो ु े े ेँ ँ
परमƳरक हो भनर उहाँलाई अप[ण गन[ दखाउन अǏबǓलहǾ े े ेै
ãयाउØयो। ती भटȣहǾमा अǏँ े , पश र अǾ कन िचज हनसÈØयो। ु ु ै ु
शािÛत सàझौताको Ǔनिàत ãयाइन भटȣ वा बǓलमाऽ ×यसलाई ãयाउन े े े
åयिƠल कǒह भाग पाउØयो र ×यसलाई खाइÛØयो।े े ँ  
    अǾ दई बǓलहǾचाǒह आवँयक न Ǔथयो। माǓनसहǾल भल ु ुँ ै े
गद[छन र ×यसको नǓतजा पाउछन तर ×यसल पाएका चोट Ǔन् ्ँ े को 
हनसÈछ भनर दखाउन ती भटȣ तथा बǓलãयाइÛØयो। शǒƨकरण गनȶ ु े े े ु
भटȣलाई ूायजसो े “पाप ¢मा पाउन भटȣे े " भनर कहलाउØयो। आफल े ेँ ू
भयǋर भल गरपǓछ वा पाप गरको महशस भएपǓछ ×यसको पँ चाु ूे े ताप 
गन[ ती बǓल तथा भटȣहǾ परमƳरको मिÛदरमा ãयाउØयो। े े ँ  
    कन ु ै पǓन भटȣ वा बǓलूथाको मल उƧेँयचाǒह हामीहǾको े ू ँ
जीवनको ू×यक भाग परमƳरको अǓधनमा छ भनर दखाएको हÛØयो। े े े े ु
तपाɂसग ज छ र तपाɂ ज हनभएतापǓन परमƳरमा अप[ण गन[ तपाɂल ँ े े े ेु ु
कसरȣ ǓसÈने? यǑद तपाɂको जीवनमा परमƳरको उपिःथǓतको अनभव े ु
गन[भएन  र उहाँु को उपासना गन[भएन भन तपाɂको जीवनको गǓत क ु े े
हÛछु , कǒहल सोÍनभएको छै ु ? 
 
३॰ मोǐरयाको पहाडमा बǓल (उ×पिƣ २२:१×१९)  
       िजउदो बǓल भनको क रहछ भनर यहदȣहǾका पखा[ अॄाहमल ँ े े े े ेू ू
क Ǔसके े ? हन[होसे ु ,् उǂपिƣ २२:१×२२ “कहȣ समयपǓछ परमँ वे े रल े
अॄाहामलाई जाÍँ नभुयो र “ह अॄाहामे ” भनी बोलाउनभयो। अॄाहामल ु े
उƣरमा भने, “हजरु, म यहा ँछ।ु ”  

2 परमँ वे रल भÛ ने भुयो, “तरो एकमाऽ छोरो इसहाके , जसलाई 
त औधी ूम गछ[सँ े ,् × यसलाई Ǔलएर मोरȣयाह दशमा जा। × ये हा ँ म 
तलाई एउटा डाडँा दखाउनछ र × यँ े े ु स डाडँामा तɆल × ये सलाई मरो लाǓग े
होमबǓल गर ्।”  3 भोǓलपã ट Ǔबहान अॄाहामल होमबǓलको लाǓग कहȣ ै े े
दाउरा काटे, आÝ नो गधामा भारȣ बाँध र इसहाक र दई जना चाकरहǾ े ु
साथमा Ǔलए। परमँ वे रल उनलाई भÛ ने भुएको ठाउमा जान ǓतनीहǾ ँ
ǒहड। ँ े 4 तॐो Ǒदनमा अॄाहामल × ये े स ठाउलाई टाँ ढबाट दख। ै े े 5 तब 
उनल आÝ नाे  चाकरहǾलाई भने, “ǓतमीहǾ यहȣ गधासग बस। म र यो U ँ
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कटो × ये हा ँगई आराधना गनȶछɋ। × यसपǓछ हामी फकȽ आउनछɋ।े ”  6 
होमबǓलको लाǓग Ǔलएका दाउरा अॄाहामल इसहाकलाई बोÈ ने  लगाए र 
आफɇ ल चाǒह एउटा छरȣ र आगो सã काे ँ ु उन कहȣ बǓलरहका े े आगोका 
कोइला Ǔलए। सगसग ǒहǓडरहको बलामा ँ ँ ँै े े 7 इसहाकल े “बबाु !” भनी 
बोलायो। उनल जवाफ Ǒदएे , “क होे , मरो छोरोे ? ” इसहाकल सोÚ योे , 
“हामीǓसत आगो र दाउरा त छन तर होमबǓलको Ǔनिà त्  भडाको थमा े ु
खोइ?” 8 अॄाहामल उƣर Ǒदएे , “परमँ वे र आफɇ ल थमा े ु
जटाइǑदनहनछ।ु ु ु े ” अǓन ती दई सगसग अिघ बढ।  ु ँ ँ ै े 9 परमँ वे रल े
भÛ नभुएको ठाउमा पगपǓछ अॄाहामल एउटा वदȣ बनाए र × यँ ु े े े समाǓथ 
दाउराहǾ Ǔमलाएर राख। उनल आÝ नोे े  छोरा इसहाकलाई बाँधर वदȣमा े े
दाउरामाǓथ राख। े 10 तब छोरालाई बǓल गन[ उनल छरȣ उठाए। े ु 11 
तर परमूभका दतल ः वु ू े ग[बाट उनलाई हपारे, “अॄाहाम, ए अॄाहाम!” 
उनल जवाफ Ǒदएे , “हजरु, म यहा ँछ।ु ”  12 दतल भनू े ,े “कटोलाई हात े
नलगा, × यसलाई कहȣ नगरे  ्। मल अब जानɅ ǒक तɆल परमँ वै े े े रको डर 
माÛ दोरहछस ǒकनभन तɆल आÝ नोे े े्  एउट छोरालाई पǓन उहादँिख अलग ै े
गरȣ बचाइराÉ न चाǒहनस।्”  13 अॄाहामल चारपǒʣ हर र एउटा े े ेै
झाडीमा Ǔसङ अã झेर अिÔकरहको एउटा साढँे -भडा दख। उनल गएर े े े े
×यस भडा ã याे ए र छोराको सʣामा × यसलाई होमबǓल चढाए। 14 
अॄाहामल × ये स ठाउको नाम ँ ‘परमूभल जटाउनहÛ छु ु ुे ु ’ राख र आजसà मे  
माǓनसहǾ यसो भÛ छन,् “परमूभकाु  डाडँामा उहालँ जटाइǑदनहÛ छे ु ु ु ।”  
15 परमूभका दतल दोॐोचोǒट ः वु ू े ग[बाट अॄाहामलाई बोलाएर भने, 
16 “म आÝ नै नाममा शपथ खाँदछ। परमूभ भÛ दु ु ै हनहÛ छु ुु , म तलाई ँ
धर आिशष Ǒदनछ। तɆल यो काम गǐरस ǒक तरो एउट छोरालाई पǓन े े े ेै ै् ु ्
मबाट रोकȧ आफɇ सग राÉ नँ  खोिजनस ्17 यसथ[ म यो ूǓत£ा गद[छ ǒक ु
आकाशमा भएका ताराहǾ वा समिका ǒकनारमा भएका बालवासरह गरȣ ु ु
म तलाई सÛ ताँ न Ǒदनछ। तरा सÛ ताे ेु नल आÝ नाे  बरȣहǾलाई िज× नै छेन। ्
18 सब जाǓतका माǓनसहǾल ǓतनीहǾलाईै े , तरा सÛ ताे नलाई जः तो गरȣ 
आिशष Ǒदन मलाई ǓबÛ ती्  गनȶछन। सबल × य् ै े सो गनȶछन ǒकनभन तɆल ् े े
मरो आ£ा माǓनस।े ् ” 19 अॄाहाम फकȶ र आÝ ना चाकरहǾकहा ँगए र 
ǓतनीहǾ सगसग बशȶबा गए। अॄाहाम बशȶबामा बसोबास गन[ लाग।ँ ँ ै े े े " 
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   अॄाहमको पǐर¢ा, परमƳरूǓत आःथा दखाउने े  ǒवƳास गन[ ै
नसǒकन चनौती Ǔथे ु यो। तर अॄाहमल ×यस कǑठन पǐर¢ा भोगाउन े
परमƳरको उƧेँय क Ǔथयोे े ? परमƳरल Ǒदनभएका ूǓत£ाहǾ अनसार े े ु ु
न अॄाहमको जीवन चलको Ǔथयो। ती ूǓत£ाहǾमाै े : कबल गǐरएको ू
दशे , भावी सÛततीहǾ, आिशषहǾको ओइरो, बढसकालमा पǓन आÝन ु े ै
छोरो हन र ãयाइतबाट जिÛमु े े एको इँमायललाई पǓन परमƳरको े
हरचाह। अॄाहमल कयɊ पटक होमबǓल परमƳरलाई चढाएे े े , तर 
परमƳरको कबल परा होस भǏ ेहतल ती होमबǓलहǾ उनल चढाएका े े े ेू ू ् ु
Ǔथए। तर जब उǂपिƣ २२मा अॄाहमल पाएको आदशमा परमƳरको े े े
कन कबल समावश भएको Ǔथएन। तर जीǒवत ूǓत£ाु ूै े  आÝन छोरोलाई ै
होमबǓल चढाउन भनर परमƳरल अॄाहमलाई Ǔनदȶशन Ǒदनभएको ु ुे े े
Ǔथयो। जब परमƳरको आ£ालाई उहाँसग कन ǒववाद नगǐर उनल े ेँ ु ै ै
िशरोपर गर तब ×यसल अॄाहमको जीवनमा परमƳर न सवȾपǐर े े े ै
हनभएको ःपƴ पारको Ǔथयो। ु ु े  
      “दई कारणल गदा[ परमƳु े े रल अॄाहमलाई आÝनो पऽलाई े ु
होमबǓल चढाउन भǏुभएको Ǔथयोु : (१) ससमाचारको सÛदश कǓतको ु े
आवँयक र गǐरमामय रहछ भǏे आ×म£ान Ǔसकाउन र े (२) 
परमƳरूǓत उनको आःथा कǓतको बǓलयो छ भनर जाँÍन। जब ×यस े े
कठोर पǐर¢ाको सामना अॄाहमल गन[परको Ǔथयोे ेु , उनको Ǔनिàत ×यो 
अÛधकारको Ǒदन Ǔथयो र मानǓसक Ǿपमा उनल महान कƴ भोÊन े ्
वाÚय हनपरको Ǔथयो। ×यस पǐरिःथǓतमा अॄाहम पन[ परमƳरल ु ु े े े
अनमǓत Ǒदनभएको Ǔथयो। माǓनसको मिƠको Ǔनिàत परमƳरल कःतो ु ु ु े े
महान ×याग गन[हनछ भनर् ु ु े े  आÝन अनभवƮारा अॄाहमल ै ु े (र सारा 
मानव जगत) बझन भǏ े हतल ×यो जाँच गन[ लगाउनभएको Ǔथयो। ु ु ् ु ुे े
आÝन पऽलाई बǓल चढाउन जःतो आि×मक र मानǓसक ǒपडा ै ु े
अॄाहमको Ǔनिàत अǾ कन हन सÈदनØयो। तर उनको भÛदा वǒढ ु ै ैु
ǒपडा परमƳरल खÜन भएको Ǔथयो ǒकनǒक मानव के े ु ãयाणको Ǔनिàत 
आÝन पऽलाई महान कƴ र बइÏजत सहर म×यमा पान[ उहाँल ×याग ै ु ् ृ ुे े े
गन[ भएको Ǔथयो।ु "×एलन जी ƾाइटे , पाǒशयाक[  एÖड ूोफटसे ,् प॰ ृ
१५४बाट ǾपाÛतǐरत।   
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     जब आÝन पऽलाई होमबǓल चढाउन अॄाहमल सरको बलामा ै ु ुे े े
उनल दई गǐरमामय ǓनǓतहǾ े ु बÐन पाएका Ǔथए। ूथमतु , परमƳर े
आफ बाहक अǾ कसल माǓनसको मिƠको Ǔनिàत असल ×याग वा ै ैे े ु
बǓलǑदन Ǒदन सÈदन भनर दखाएको Ǔथयो। कन पǓन माǓनसलाई ै ैे े ु
माǓनसल नरबǓल Ǒदएर मो¢ ूाƯ गन[ सÈदन तर परमƳर आफल े े ेै ै
बǓलको चाजँोफाँजो तय गन[भएको Ǔथयो भनर अॄाहमु े को अनभवल ु े
बताउदछ। जब जन ःथानमा परमƳरल अॄाहमलाई आÝनो छोरोको ँ ु े े
होमबǓल चढाउन मनाहȣ गन[भयो तव ×यस ःथानलाई ु “याहव िजरहे " 
(YHWH Jireh) भनर उनल नामाǋरण गरका Ǔथए। ×यसको अथ[े े े , 
“परमƳरल न जटाउनहÛछे े ै ु ु ु " हो। दोॐोमा असलȣ बǓलचाǒह माǓनसको ँ
सʣामा हन हो भनर दखाएको Ǔथयो। इसहाकलाई जीवन Ǒदन बǓल ूभ ु े े े े ु
यश माऽ हनहÛछ भनर ×यस काय[ल दखाएको Ǔथयो। असल बǓल वा े े े ेू ुु ु
यशको म×य नहʷल उहाँलाई औãयाउन भɄडालाई होमबǓल चढाउन े े ेू ृ ु ुँ U
ǒवǓध आदम र हåवालाई पाप गरदिख न सǾ गǐरएको Ǔथयो। े े ै ु
त×काǓलन इसाहकको सʣामा झाǍमा अिÔकएको भɄडालाई होमबǓल 
चढाएको Ǔथयो (उ×पǓत २२:१३)। ×यो पश परमƳरको थमा भीƴ ु ुे
यशको ूǓतक Ǔथयो। पशमाǓथ होइने ू ु , यशमाǓथ न हामीहǾ सबको पाप े ू ै ै
खÛयाइǑदनहनछ भǏे आ×म£ान अॄाहमको अनभवल हामीलाई ु ुु े े
Ǔसकाउदछ ँ (यशया ै ५३:६,७, ूǐरत े ८:३२)। 
    अॄाहमको भिƠलाई सàझÛदा परमƳरूǓत उनको समप[णता े
कःतो रहछ भनर हामी छʞ पन[ सÈदछɊ। आÝन पऽलाई होमबǓल े े ै ु
चढाउन आदश पाउदा उनलाई कःतो कƴ भयो होलाे ँ ? अिÛतम पटक 
तपाɂल कःतो खालको अनभव गन[भयो होला जसमा ǒवƳासƮारामाऽ े ु ु
हात अिघ बढाउन परको Ǔथयो र सो गदा[ तपाɂल धर कƴ भोÊन परको ु ुे े े ेै
Ǔथयो। तपाɂको ×यस कामल क पाठ ǓसÈनभयोे े ु ? ×यसबाट ǒवƳासको 
असलȣ £ान तपाɂलाई कसरȣ ूाƯ भयो? 
 
४॰ Ïयानको बदलामा Ïयान (लवी े १७:१०×१२)  
      लवी े १७:१०×१२मा रगतको बारमा वाÉया गǐरएको छ। े
परमƳरल रगतलाई कन Ǻǒƴकोणल हन[हÛछे े े ेु ु ? हन[होसे ु :् “कन इॐाएलȣ ु ै
वा × यस समाजमा बास गनȶ ǒवदशील रगतǓसतको मास खायो भन े े ेै ु
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परमूभ × यु सको ǒवǽƨमा खडा हनहÛ छु ुु  र × यसलाई मरो आÝ नोे  जन हो 
भनी महण गन[हÛ नु ु । 11 हरक िजउदो ूाणीको Ï याे ँ न रगतमा हदछ ुँ
× यसकारण परमूभल सब रगत इॐाएलȣहǾका पाप काÒ नै ैु े  वदȣमा े
खÛ याइǑदन भनी आ£ा गन[भएको हो। रगत जीवन हो र × यू ु सल पाप े
काÒदछ। 12 × यसकारण परमूभल इॐाएलȣहǾलाई भÛ नै ु ुे भएको छ ǒक 
ǓतनीहǾल वा ǓतनीहǾका माझमा बास गनȶ कन ǒवदशील रगते े ेु ै सगको ँ
मास नखाऊन।ु ् "  
     रगतसग Ǔमसाएर मास नखान भनर परमƳरल इॐाएलȣहǾलाई ँ ु ु े े े
भǏुभएको Ǔथयो भनर माǓथका पदहǾल बताउदछन। ×यो आदशमा े े ेँ ्
घतलाÊदो कारण परमƳरल Ǒदनभएको छ। माǓनसको पाप चोÉयाउन े े ु
माǓनस मन[पनȶ ठाउमा पशबǓल Ǒदएर रगत बगाउन पछ[ भǏेै ु ु ुँ  उहाँको 
उदȹ Ǔथयो। रगतƮारा माǓनसको जीवन ूःतत गǐरएको Ǔथयो। अǾको ु
Ïयान बचाउन आÝनो नभएतापǓन अǾको भएपǓन रगत बगाउन ै ु
पद[Øयो। (रगत नबगाइ आमाल बÍचा कसरȣ पाउछे ँ ?×अनवादकको ु
िज£ासा)। अॄाहमलाई ×यो ǓनǓत मोǐरयाहको पहाडमा ःपƴ पाǐरएको 
Ǔथयो। जब उनल आे Ýनो छोरोलाई होमबǓल Ǒदन लागको बलामा े े
परमƳरल रोÈनहदा उसको सʣामा भɄडाको रगत चढाउन उनलाई े े ु ुँ
आदश Ǒदएको Ǔथयो। बाइबलको समयमा ×यो ǓनǓत अ×यÛत गहǒकलो े
र महǂवपण[ Ǔथयो। परमƳरल इॐाएलȣहǾलाई धर åयवःथा वा ू े े े ै
ǓनǓतहǾ Ǒदनभएको Ǔथयोु , ×यसमा रगतको बदलामा रगत Ǒदन ǓनǓत े
एक उãलखनीय ǓनǓत हो।े  
    परमƳर आफल बǓलको åयवःथा गन[हÛछ र हाॆो पापलाई े ेै ु ु
¢मा Ǒदन उहाँमाऽ हनहÛछ भनर अॄाहमलाई उǂपिƣ े ेु ुु २२मा 
दखाउनभएको Ǔथयो। ǒहॄ शåदमा े ु ू मल ै े भǏे शåद ूयोग गǐरएकोल े
×यो ǓनǓत अझ ःपƴ छ, “मलै े (परमूभलेु) ǓतमीहǾलाई यो आ£ा Ǒदए ँ
(लवी े १७:११ ǾपाÛतǐरत)। हामीहǾको पापको मोल हामी आफल ै े
Ǔतन[ सÈदनɊ। ×यसकारण हाॆो पापको Ïयाला परमƳरल न Ǔतन[ ै ैे े ु
पद[छ। 
      ससारका कǓतपय धाǓम[क सःकारहǾमा बǓलूथा छनं ं ,् तर 
बाइबलको अनसार अǾ सःकारहǾु ं मा भÛदा बाइबलमा उãलख े
गǐरएको बǓलूथाको अथ[ अ×यÛत फरक छ। माǓनसको अथक 
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ूयासƮारा परमƳरलाई खशी पान[ वा ूसǏ पानȶ होइन भनर बाइबलल े े ेु
Ǔसकाउदछ। परमƳरको पǒवऽ सàमखमा माǓनस आउन बाटो उहाँल ँ े े ेु
न तयार गन[हÛछ भनर बाइबलबाट हामी ǓसÈदछɊ। हाै ु ु े ॆो पापको मोल 
Ǔतन[ भीƴ आफल आÝनो रगत बगाउनभएको Ǔथयो। ै े ु (सतानल ै े
हामीलाई अपहरण गरको छ। ×यो अपहरणल गदा[ हामी पापमा े े
फसकाछɊ। ×यस अपहरणबाट छटाउन मोल Ǔतन[पद[छ जन यशल े े ेु ु ु ू
आÝन रगतबाट Ǔतन[भएको Ǔथयोै ु ×अनवादकको ǒटÜपणीु )। 
    यƭǒप, परमƳरको मने सायलाई Ǔबसȶर माǓनसहǾल बǓलूथा े
कवल धम[ कमाउनमाऽ ूयोग गǐरएको हामी पाउछɊ। बǓलूथालाई े ँ
कवल ǐरǓतǓथǓतको Ǿपमा माǓनÛदा परमƳर ǽचाउनहǏ ǒकनǒक जन े े ु ुु
उƧेँयल ×यो ूथा जारȣ गरको Ǔथयो यǑद ×यो उƧेँयबाट माǓनस े े
ǒवचǓलत भयो भन ×यहा ँकǒह खतराहे े Ǿ उ×पÛत हन सÈदछ। ती क ु े
हन तु ् ? हन[होसे ु :् १ शमयल ू १५:२२, “शमएलल भनू े ,े “परमूभल कन ु ुे
करा बÕता ǽचाउनहÛ छु ु ु ? आ£ापालन, भटȣ वा बǓले ? सबभÛदा असल भडा ै े
बǓलदान गरको भÛदा उहाकँो आ£ापालन गरको अझ बढȣ असल हो।े े " 
र मीका ६:६×८, “परमूभ ः वु ग[का परमेँ वरलाई पÏ नु  आउदा म ँ
उहाकँहा ँ क Ǔलएर आऊे ँ ? क असल बाछाहǾ बǓल चढाउन Ǔलएर े
आऊँ? 7 मल हजारɋ भडाहǾ वा बगर नसǒकन खोलाझɆ जतनको तल ै ैे े े े ेु
ã याए भन परमूभ खसी हनहÛ छँ े ु ु ुु ु ? क म उहालँाई मरो पापको लाǓग े े
जठो छोरो चढाऊे ँ ? 8 अहँँ, होइन! क करो असल छे ु , ूभलु हामीलाई े
बताउनभएको छ। हामीबाट उहालँ यी करा चाहनहÛ छु ु ुे ु ; ज करा े ु
Û यायसǍत छ, × यो गन[ू, ǓनरÛ तर ूम गन[ र आÝ नाे ू  परमँ वे रअिघ 
नॆतासाथ जीवन Ǔबताउन।ू "   
    माǓनसको ǿदयको भावनाको सʣामा बǓलूथा चलाउन े
परमƳरको योजना कǒहल भएको Ǔथएन। बǾे ै  ×यसको उãटोचाǒह हो। ँ
बǓलूथाल भƠहǾको ǿदय परमƳरमा खला रािखन पनȶ Ǔथयो। े े ु ु
बǓलूथाल परमूभ परमƳर र हाॆो बीचको आि×मक सàबÛधलाई े ेु
åयƠ गन[पछ[ र ×यसल ×यो भÛदा उ×कƴ बǓल यशलाई औãयाउछ ु ृ ूे े U ँ
भǏ ेआि×मक £ान सिजलसग भãन सÈदछɊ।ै ँ ु  यǑद ती कराहǾलाई ु
हामील ǒवǓस[ǑदयɊ भन बǓलǑदन हाॆा ूथाहǾ कवल ǐरǓतǓथǓतमाऽ े े े े
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हनसÈछ र हामीहǾको पापलाई चोÉयाउन सिजलो बाटो अपनाएको ु ु
दखाउदछ।े ँ  
    बǓलूथासग परमƳर चाहनहÛछ ǒक हामीहǾको ǿदय उहाँसग ँ ँै े ु ु
Ǒठक हनपद[छ ु ु (भजन ५१:१६,१७)। धम[को पोसाक ओढर नʞलȣ े
धमा[×मा बǏ े ूविƣलाई परमƳरको अगमवƠाहǾल बारàबार ǒवरोध ृ े े
गरका Ǔथए। े “Ûयाय गन[,ु दयामायाूǓत मोǒहत हन र परमƳरसग नॆ ु ु े ँ
तथा नरम भएर ǒहÔनँ "ु भनर परमƳरको सÛदशवाहकहǾल सàबोधन े े े े
गरका Ǔथए। े (मीका ६:६×८ ǾपाÛतǐरत। यस सग यशँ ैया 
१:१०×१७ पǓन जोÔन सǒकÛछ: “10 ह यǾशलमे े , तरा शासकवग[ र े
माǓनसहǾ सदोम र गमोराका जः तै छन। परमूभल तलाई क भÛ द् ु े ेँ ै 
हनहÛ छु ुु , ×यो सनु ्! हाॆा परमँ वे रल तलाई क Ǔसकाउद हनहÛ छे ेँ ँ ै ु ुु , 
× यसमा Ú यान द। े 11 उहाँ भÛ नहुÛ छु , “क Ǔतमील चढाइरहे े ेका थू ु ै
बǓलदानहǾ म चाहÛ छु भनी ǓतमीहǾ सोÍ दैछौ? मलाई त ǓतमीहǾल े
होमबǓल चढाएका भडाहǾ र मोटा पशका बोसोल नाक लाǓगसÈ योे ेु । 
साँढहǾे , भडाहǾ र बोकाहǾका रगतल मलाई वाÈ के े  लाǓगसÈ यो। 
12 मलाई पÏ नु  आउदा यी सब करा ã याँ ै ु उनपछ[ भनी कसल ु े
ǓतमीहǾलाई भÛ यो? कसल मरो मिÛ दे े रमा ǓतमीहǾलाई खʣाल कã चीु ुे -
Ǔमã ची गन[ लगायो? 13 ǓतमीहǾका भटȣहǾ ã याे उन å यु थ[ छ। 
ǓतमीहǾल बालका धपǓसत म ǒवरƠ भइसकɅ । ǓतमीहǾका औसीका े े ू ं
चाड, ǒवौामको Ǒदन पालन र धाǓम[क सभाहǾ मल सहन नसÈ नै े े भएका 
छन। ǓतमीहǾका पापल् े गदा[ ती ॅं ट भएका छन। ् 14 म Ǔतॆा 
औसी र अǾ पǒवऽ चाडका ǑदनहǾलाई घणा गद[छ। ती मल बोÈ नं ैृ ु े  
नसÈ ने भार भएका छन। ् 15 “ǓतमीहǾल ूाथ[नामा हात उचाã दाे  म 
आÝ नो मख अकȾǓतर फका[उनछ। ǓतमीहǾल जǓत धर ूाथ[ना गर पǓन ु ुे े े ेै
म ती सÛ नु ेछन ǒकनभै ँ न ǓतमीहǾका हातमा ह× याे  गरका रगत लागको े े
छ। 16 आफɇ लाई धोएर चोखो पार। जन दं कु ु म[ ǓतमीहǾल गरको े े
म दÉ दे छु, ती बÛ द गर। हो, दं कु म[ छोड 17 र ठȤक काम गन[ 
Ǔसक। सबको Ǔनसाफ गरै , अ× याचारमा परकाहǾलाई सहायता गरे , 
टहराु ु -टहरȣहǾको हकको खोजी गǐरदऊु ु े , र¢ा गǐरदऊ र ǒवधवाको े
प¢मा बोल।”   
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    हामी इसाई भनर दावी त गद[छɊ तर हामी पǓन ×यहȣ फÛदामा े
(अथा[त धाǓम[क ǐरǓतǓथǓत त पालन गनȶ तर परमƳरको सǑदÍछाचाǒह ् े ँ
पालन नगनȶ) सिजलसग कसरȣ पन[ सÈदछɊै ँ ? चच[मा ǓनयǓमत Ǿपमा 
आउने, चच[को सब काय[बममा ǒवै Ǔधपव[क वा धमा[×मा छ भनर भाग ू ु े
Ǔलएर दखाउन तर इॐाएलȣहǾको पालमा जःता ǓतनीहǾको मनिःथǓत े े
बोकर परमƳर र अǾूǓत Ûयायोिचत åयवहार नगरȣ बःन पǓन हामी े े
कसरȣ सÈदछɊ? ×यस भलबाट हामी कसरȣ पिÛछएर बःन सÈदछɊू ?  
 
५॰ वत[मान पǐरूआयमा बǓलूथाे /जीǒवत बǓल (रोमी १२:१,२) 
     माǓनसको बदलामा यश भीƴ बसमा बǓल हनभयो र मन[भयो े ू ु ुु ु
तब पश बǓलको औिच×य समाƯ भएको Ǔथयो। ु (यहदȣ धम[का ू
अनयायीहǾल यशमाǓथ आःथा नराखतापǓन उहाँको म×यपǓछ ती धम[मा ु ू ृ ुे े े
पशबǓलको ःवत अÛत भएको हनाल ǓतनीहǾको बीचमा पशबǓलु ुु े को 
चलन पǓन अÛत भएको हनाल अǒहल ×यो ूथा ǓतनीहǾमा छनु े े ै )। तर 
नयाँ करारल अकȾ ǒकǓसमको बǓलको आवँयकता भएको चचा[ े
गǐरएको छ। 
     परमƳरको सàमख आराधना गन[ आउदा वा हामी उहाकँो े ु ँ
निजक भएको आभास पाउन कःतो खालको भटȣ वा बǓल उहाकँहा ँ् े
ãयाउन पद[छ भनर दु े ेहायका पदहǾल भÛदछने ?् हन[होसे ु :् रोमी 
१२:१,२ “मरा Ü याे रा दाजभाइहǾु , परमँ वे रको धर दया ǓतमीहǾमाǓथ े ै
भएको छ। × यसल आÝ नै ैे  शरȣर पǒवऽ र परमँ वे रलाई मनपदȾ िजउदो ँ
बǓलदान बनाएर परमँ वे रको सवा गन[ उहाकँो साम चढाओ भनर म े ेु
ǓतमीहǾलाई ǓबÛ ती गद[छु। ǓतमीहǾको आ× माल गन[पनȶ साचँो आराधना े ु
पǓन यहȣ न हो। ै 2 ǓतमीहǾल ससारका माǓनसहǾका दखाǓसकȧ गरर े े ें
उनीहǾजः तै हन इÍ छाु े  नराख, अब आÝ नो मनमा नया ँ भई पǐरवत[न 
होओ। × यसो भए माऽ ǓतमीहǾल परमँ वे े रको इÍ छा क रहछे े , पƣा 
लाउन सÈ छौ अǓन कन कु ु रो असल छ, कन करोल परमँ वु ु े े रलाई खसी ु
तã याु उछ अǓन कनचाǒह करा पÈ काँ ँु ु  हो, × यो ǓतमीहǾलाई छल[Ǎ थाहा 
हÛ छु ।", ǒफǓलÜपी ४:१८, “मल पाउनपनȶभÛदा बÕता पाएको छ। ै े ु ु
ǓतमीहǾल इपाृोǓडटसको हातमा पठाइǑदएका दानहǾ पाएर म तÜ ते ृ  
भएको छ। ती दानहǾचाǒहु  ँपरमँ वे रलाई मनपनȶ सगिÛ धु त र महणयोÊ य 
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बǓलदान हन।ु ् " ǒहॄ ू १३:१५,१६, “15 यसकारण हामी सधɆ यशको े ू
नाउमा परमँ वँ े रलाई ः तǓुतको बǓलदान चढाऔ। यो त उहाकँो नाउ ं ँ
ǓलनहǾका ओठल चढाएको भटȣ हो। े े े 16 एक-अका[को भलाइ गन[ र 
मƧत गन[ नǓबस[। परमँ वे रलाई मन पनȶ बǓलदान यहȣ न हो।ै " र १ 
पऽस ु २:५, “5 ǓतमीहǾ पǓन िजउदा ढǍाहǾ भएर आओ र आि× मँ ु क 
मिÛ दर बनाउन आफɇ लाई सिà पु दओ। × ये हा ँ ǓतमीहǾ यश भीं टे ू को 
नाताल गदा[ परमँ वे े रलाई मनपदȾ आि× मक बǓलदान चढाउन पǒवऽ े
पजाहारȣको काम गनȶछौ।ू "  
    परमƳे रको पǒवऽ मिÛदरमा गǐरन पशबǓलको भाषालाई े ु
जीवनमा उतान[ ूारिàभक इसाईहǾ पोÉत भएका Ǔथए। जसरȣ पशलाई ु
बǓलको Ǔनिàत ãयाइÛछ र उसलाई समप[ण गǐरÛछ ×यसरȣ न यशमा ै े ू
ǒवƳास गनȶहǾ परमƳरको सवामा पण[ Ǿपमा समप[ण गन[पछ[ भनर े े ेू ु
ǓतनीहǾको अठोट Ǔथयो। जब पावलल जीǒवत बǓलको करा गरका े ेु
Ǔथए, उनल आÝन ×याग वा बǓलको बारमा चचा[ गरका Ǔथए। जब े े ेै
उनको म×यको समय निजǒकÛद Ǔथयो तब आफ परमƳरको Ǔनिàत पय ृ ु ूै े े
भटȣ वा दान भनर सàबोधन गरका Ǔथए े े े (ǒफǓलÜपी २:१७, २ Ǔतमोथी 
४:६)। 
    रोमी १२:१मा गǐरएको अनरोध जन पु ु ् रमƳरको Ǔनिàत जीǒवत े
बǓल हन भǓनएको छु ु , ×यस स×य आ×म£ानलाई हामील हाॆो जीवनमा े
कसरȣ उतानȶ? 
    “जीǒवत बǓल वा िजउदो शǒहदँ "को अथ[ माǓनसको सàपण[ ू
åयिƠ×वलाई परमƳरमा अप[ण गन[ हो। ×यसको अथ[ यश धम[मा आफ े ेु ू ू
लागको छ भनर मखल माऽ नभनी े े ेु ु शरȣरलाई पǓन उहाँमा सàपन हो। ु ु
यसको अथ[ माǓनसǓभऽ रहको सàपण[ आ×माे ू , Ǒदमाग, शारȣǐरक 
जीवनलाई पǐरवत[न गरȣ आफ यशमा काँचलȣ फǐरएको छ भनर ू ू ुे े े
दखाउन हो े ु (रोमी १२:२)। अकȾ शåदमा भǏे हो भन परमƳरको े े
सवा गनȶ उƧेँ य बोकर अǾ माǓनसहǾभÛदा अलग भएरे े  पǒवऽ वा शƨ ु
भएको घोषणा गन[ हो। परमƳरको सदाशयताु े , कǾणाल गदा[ े
यशभƠहǾ पण[ Ǿपमा जीवनको ःवामीमा आफहǾलाई अप[ण गरको े ेू ू ू
हÛछ भनर रोमी ु े १२:१×११मा उãलख गǐरएको छ। भीƴ हाॆो बǓल े
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हनहÛछ भनर ती पदहǾल बताउदछन। उहाँको बǓलल हाॆो Ǔनिàतु ुु ्े े ेँ  
उƨार वा मो¢को बाटो खोǓलǑदएको छ। 
     यǑद कोहȣ इसाई ह भनर दावी गद[छ भन भीƴको ूǓतǓलǒप ुँ े े
हन भनर पावलल चनौती Ǒददछन। यǑद कन इसाई वा यशभƠल ु ु ु ् ु ूे े े ेँ ै
परमƳरको अनमहको आ×म£ानको स×यलाई बÐन सÈयो भन उसल े े ेु ु
आÝनो जीवन परमƳरलाई सिàपÛछे ु  र अǾको सवामा ूमपव[क े े ू
लाÊदछ। हाॆो Ǔनिàत भीƴल आिशक होइन पर बǓल हनभएको Ǔथयो े ँ ु ुै ु
भनर ूमािणत गनȶ ǒवƭा न परमƳरमा हामी आ×मसमप[ण गन[ र े ेै ु
हामीहǾका सàपण[ इÍछाू , चाहना, महǂवाकाँ¢ा र ःवाथ[लाई उहाँको 
इÍछा अनसार ढाãद लान होु ुै । अÛतमा हामीहǾको आ×म£ान र चच[ल े
Ǔसकाएका स×य ǒवƭाहǾ र मानव सवाको बीचमा घǓनƴ सàबÛध े
हनपद[छ भनर हामी दावी गद[छɊ। जीवनको ू×यक आचरणु ु े े , आदत 
आǑदल स×यǾपमा आफ परमƳरका सिàपएको पǒवऽ जाǓत ह भनर े े ेू ु ुँ
दखाउन पद[छ। स×य आराधना कǒहल पǓन े ु ै गोÜय Ǿपमा कसको ै
जीवनमा हन करा होइन। जब कसल यशभƠ ह भनर दावी गद[छ ु ुे े े ेु ूै ँ
उसको जीवन र अǾसग गǐरन åयवहारमा आमल पǐरवत[न भएको छ ँ े ू
भनर दखाउन पद[छ। हाॆो ूभ यशल हाॆो Ǔनिàत क माऽ गन[भयोे े े े ेै ु ू ु , 
सोÍनहोसु !् 
 
उपसहारं  
थप जानकारȣ: “माǓनसको उƨारको Ǔनिàत उसको बदलȣमा भीƴ ǒकन 
मन[भयो भǏ ेरहःय ःवग[का दतहǾलाई बÐन कǑठन भएको पाइएको ु ू ु
छ। परमƳरको पऽ र सारा ःवग[का अǓधपǓत दोषी माǓनसको Ǔनिàत े ु
ǒकन मन[पनȶ भयो भनर ती दतहǾ छʞ पद[छन। जब परमƳरल ु ू ्े े े
अॄाहमलाई आÝनो पऽलाई होमबǓल चु ढाउन अâ हाउनभयो तब सारा ु
ःवग[ खब चासो राखर हǐररहका Ǔथए। परमƳरको आदश पालन गन[ ु े े े े े
अॄाहम पर कसरȣ लाग भनर ःवग[का जीवहǾ चनाखोसाथ हǐररहका ू ै े े े े
Ǔथए। इसहाकल गरको ूँ ने े  ǓतनीहǾल उ×सकतासाथ सनका Ǔथएे ेु ु , Ô
बबाु , होमबǓलको Ǔनिàत पाठो खोइ?Õ अॄाहमको जवाफ ǓतनीहǾल े
सनेु, ÔपरमƳरको Ǔनिàत पाठो उहाँ आफल उपलåध गराउनहनछ।े े ेै ु ु Õ 
अǓन जब बाबल आÝनो छोरोलाई बǓल चढाउन छरȣ िझकर रोÜन ु ुे े
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लागक बलामा परमƳरल रोÈनभएको र इसाहकको बदलȣमा भɄडा े े े ेै ु
चढाउन पगको पǓन ती जीवहǾल हरको Ǔथए। माǓनसको मिƠको ु ुे े े े
Ǔनिàत परमƳरको अचàमको योजना कःतो रहछ भनर ःपƴ Ǿपमा े े े
×यस बलामा माऽ ःवग[का दतहǾल बÐन पाएका Ǔथए।े ेू ु "×एलन जी े
ƾाइट, पाǒशयाक[  एÖड ूोफटसे ,् प॰ ृ १५५बाट ǾपाÛतǐरत। 
  
िचÛतनमनन: 

अ॰  “परमƳरको बाटोमा हाॆा पाइलाहǾ ǒहÔनछन। े ेँ ्
हामीहǾका ओठल से ×य बोãनछन र ससमाचारलाई े ् ु
फलाउनछɊ। हामीहǾको वचनल टǒबएको जीवनलाई ै े े ु
Ǔनको पानȶछ। जो माǓनस खःक ǓतनीहǾलाई उचाãन े
हाॆा हातहǾ ूयोग गǐरनछन। खान पकाउने े् , लगा ु
Ǔसउने, सफा गनȶ लÉ ने े जःता धर नॆ कामहǾ हामी े ै
गनȶछɊ। एकलो महशस भएका माǓनसहǾू  र कसल ै े
पǓन वाःता गरको छन भनर Ǔनराश हनहǾलाई हामी े े ेै ु
अǍालो मानȶछɊ। द:ुख कƴ पाएका माǓनसहǾको 
बÛदन हाॆा कानहǾल सǏे छन। अǓन हामीहǾका े ु ्
नजर नॆतापव[क र Ǔधरजसाथ  परमƳरǓतर ू े
लगाउनछɊ।े "×आदम ःकट, रोमीहǾलाई, (डाउनर 
मोभ, इǓलÛवाइस,् इÛटर यǓनभǓस[टȣु , १९९४), प॰ ृ
३२२बाट ǾपाÛतǐरत। “जीउदो बǓल वा शǒहदँ " हन ु ु
भनको क रहछ भनर माǓथको अथ[पण[ उदगारल े े े े ेू
कसरȣ दखाउदछे ँ ? जब हामी ःवाथ[×याग गâ यɊ भन े
माऽ ×यस िःथǓतमा पÊन ǒकन सàबभ छु ? 

आ॰  जन उƧेँ यल बǓलूथा सǾभयो ×यस उƧेँयलाई ु ुे
आ×मसात गन[बाट ǓबचǓलत भएर बǓलूथा कवल ् ु े
धाǓम[क ǒवǓधमाऽ हो भनर ×यसलाई चलनचãतीमा े
ãयाउन ठलो समःयाको ǒवषय ǒकन रहछ भनर यस ु ू े े
अÚयायमा हामी हâ यɊे । यथाथ[मा बǓलूथाको उƧेँय 
परमƳरमा पण[ समǒप[त जीवन Ǔबताउन हो। ×यस े ू ु
समǒप[त जीवनमा अǾूǓत नरम भएर सवा गन[ र े ु
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ǒूयपाऽ भएर जीवन Ǔबताउन समावश हनपद[छ।  ु ुे ु
सभÛथे े ×ड एडभिÛटःट इसाई भएको हǓसयतल हामीमा े े ेै
बाइबलका £ानहǾ छन र नयाँ नयाँ आ×म£ानहǾ ्
छन भनर हामी दावी त गद[छɊ। तर हामीमा भएका ् े
महान स×य £ानहǾ लआय परा गन[ लगाउन हन् ू ्े ु  तर 
×यो आफ लआयचाǒह होइन भनर सोÍन ǒकन अǓनवाय[ ै ँ े ु
छ? 

आ॰  मोǐरयाको पहाडमा अॄाहम र इसहाकको बीचमा 
भएको कथालाई अ×यÛत गǒहǐरएर सोÍनहोस। कǓतपय ु ्
माǓनसहǾल ×यस कथाल परमƳरको बारमा े े े े
नकारा×मक सोच पǓन परको पाइÛछ र ǓतनीहǾको े
Ǒदमाग खलबǓलएको पǓन पाइÛछ। ×यस कथाल े
माǓनसको मनमा ǒकन तक[ ǒवतक[  उÞजाउन सÈदछ 
होला?, सोÍनहोस। ु ् (दउतालाई खशी पान[ नरबǓल े ु
चãन ससारमा यशबाहक कन मानव बǓल परमƳरमा े े े ें ैू ु
माÛय छन भǏे आ×म£ानलाई पǓन नपÛछाउनहोसै ु )्।  
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