
 
 
 

 
 

 
यस अध्यायका मूल पदहǾ: १ कोरन्थी १२:४-७,११, एिफसी ४:७, १ 

कोरन्थी १२:१४-३१, रोमी १२:३-८ र १ यूहǏा ४:१-३। 

यस अध्यायको सम्झनपुनȶ मूल पद: "िविभǏ खालका बरदानहǾ छन।् तर ती 
सबै एउटै आत्माले िदएका बरदान वा ूितभाहǾ हनु।् िविभǏ तिरकाले 
मािनसहǾको सेवा गनर् सिकन्छ। तर ती सबै एउटै ूभबुाट आएका हनु।् 
काम गनȶ तिरकाहǾ पिन िविभǏ छन।् तर ती सबै िविभǏ थोकहǾ हामीमा 
हनेु क्षमता त्यही परमेँ वरƮारा सम्भव भएको हो।" (१ कोरन्थी १२:४-६ 
Ǿपान्तिरत)। 

     एक जना व्यापारी आफ्नो कारोबारको बममा धेरै टाढा गएका 
िथयो। उसले आफ्नो कामको िजम्मेवारी आफ्नो छोरालाई समु्पेर गयो। आफू 
गएको बेलामा िबशेष काम गनर् आफ्नो छोरालाई उसले अर् हायो। तर 
आफूलाई चािहने पैसा र आवँयक सामानहǾ बाबलेु छोडेर गएन। आफूसँग 
पैसा र साधन नभएकोले बाबलेु िदएको काम पूरा गनर् नसकेर ऊ िबचिलत 
भयो र बाबलेु िदएको काम वाध्यता भएर गनर् सकेन। 

    त्यही ूकारले, येशू आफ्ना चेलाहǾलाई छोडेर ःवगर्मा उहाँका 
िपताकहाँ जानभुयो। उहाँले आफ्ना चेलाहǾलाई िबशेष काम गनर् िजम्मा 
लगाउनभुएको िथयो। उहाँले सारा संसारमा गएर ससुमाचार सनुाउन र उहाँले 
िसकाएका िवƭाहǾ िसकाउन अर् हाउनभुयो। तर येशूले आफ्ना चेलाहǾलाई 
िबना सहायता छोड्नभुएन। उहाँले अर् हाउनभुएको काम फƣे गनर् चेलाहǾलाई 
सक्षम ्बनाउनभुएको िथयो। उहाँले पिवऽ आत्माको शिक्त र सहयोगले उहाँको 
नाउँमा ससुमाचार सनुाउन ितनीहǾलाई अर् हाउनभुएको िथयो। १ कोरन्थी 
१:४-७मा पावलले परमेँ वरलाई यसरी धन्यवाद िदन्छन,् "1 परमेँ वरको 
इच् छाƮारा भीं ट येशूको ूिेरत हनुलाई बोलाइएका पावल र हाॆो भाइ 
सोः थेनेसबाट, 2 कोिरन् थमा भएका परमेँ वरको मण् डलीलाई जो भीं ट येशूमा 
पिवऽ भएको छ, र ितनीहǾका साथसाथै हरेक ः थानमा सन् त हनुलाई 
बोलाइएकाहǾ सबैलाई, जसले ूभ ु येशू भीं टका नाउँको पकुारा गदर्छन ्, जो 
ितनीहǾ र हाॆा ूभ ुहनुहुनु् छ: 3 परमेँ वर हाॆा िपता र ूभ ुयेशू भीं टबाट 
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पिवत्र आ×माका बरदानहǽ 
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ितमीहǾलाई अनमुह र शािन् त। 4 भीं ट येशूमा ितमीहǾलाई िदइएका 
परमेँ वरका अनमुहको कारण ितमीहǾका िनिम् त म परमेँ वरमा सधɆ धन् यवाद 
चढ़ाउँछु।' हामीलाई चािहने आित्मक बरदान भीƴले िदनहुनु्छ भनेर हामीले 
सम्झनपुछर्। ती बरदानहǾ उहाँले पिवऽ आत्माबाट पाउँछɊ। ती बरदानहǾ 
चचर्लाई बिलयो बनाउन भीƴले हामीहǾलाई िदनहुनु्छ। 

    परमेँ वरका उल्लेखनीय बरदानहǾ हामीलाई िदने सवȾच्च दाता 
पिवऽ आत्मा कसरी हनुभुएको छ भनेर यस अध्यायमा हामी अध्ययन गनȶछɊ। 
पिवऽ  आत्माको फल र पिवऽ आत्माका बरदानहǾको बीचमा के िभǏता छ 
सो यस अध्ययनमा िनयाल्नेछɊ। 
 

१. पिवऽ आत्माको फल र पिवऽ आत्माका बरदानहǾ (१ कोरन्थी १२:४-
७,११) 
       पिवऽ आत्माको फल र पिवऽ आत्माका बरदानहǾका ॐोत एउटै 
हनुहुनु्छ त्यो परम िपता परमेँ वर आफै हनुहुनु्छ। तर पिवऽ आत्माको फल 
र पिवऽ आत्माका बरदानहǾ एउटै होइन। पिवऽ आत्माको बरदान मैले 
पाएको छु भनेर सावर्जिनक Ǿपमा घोषणा गनर् कसैलाई अर् हाइएको छैन। तर 
येशूलाई िवँ वास गछुर् भǏे ूत्येक जनले पिवऽ आत्माको फल देखाउन 
िजिकर गिरएको छ। याद गनुर्होस,् पिवऽ आत्माबाट बरदानहǾ पाइयो 
भन्दैमा त्यो बरदान पाएको व्यिक्त आित्मक हनुपुछर् भǏे छैन। तर पिवऽ 
आत्माको फलले कोही मािनस ससुिज्जत हनु्छ भने त्यो आित्मक वा धमीर् 
व्यिक्तत्व हनु्छ। (कोही ब्यिक्त येशूको नीितमा चलेको छ त्यसले पिवऽ 
आत्माको फल देखाइ छोडेको हनु्छ)। पिवऽ आत्माका फलहǾ भनेको छैन 
तर पिवऽ आत्माको फल भिनएको छ अथार्त ् केवल एउटामाऽ फल। तर 
पिवऽ आत्माका धेरै बरदानहǾ छन।् ती बरदान, ूितभा वा दक्षताहǾमा कुनै 
कम मूल्यको हनु्छ भने कुनै ठूलो मूल्यको हनु्छ। 

   पावलले १ कोरन्थी १२:४-७,११मा िसकाएका आधारभतू अथर् के 
हो? हेन ुर्होस:् "4 वरदानहǾ िविभन् न िकिसमका छन ्, तर पिवऽ आत् मा एउटै 
हनुहुनु् छ। 5 सेवाहǾ धेरै थरीका हनु् छन ्, तर ूभ ुएउटै हनुहुनु् छ। 6 कामहǾ 
धेरै िकिसमका छन ्, तर उनै परमेँ वरले हरेकलाई ती काम गनȶ ूरेणा 
िदनहुनु् छ। 7 सबैका िहतको लािग नै पिवऽ आत् माको काम ूकट हनु 
हरेकलाई िदइएको छ। 8 कसैलाई पिवऽ आत् माƮारा बिुƨका कुरा बोल् ने, 

कसैलाई उनै पिवऽ आत् माअनसुार £ानका कुरा बोल् ने, 9 कसैलाई उनै पिवऽ 
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आत् माƮारा िवँ वास गनȶ, कसैलाई उनै एक पिवऽ आत् माƮारा रोग िनको पानȶ 
वरदानहǾ िदइएको छ, 10 कसैलाई आँ चयर् कामहǾ गनȶ, कसैलाई 
अगमवाणी बोल् ने, कसैलाई आत् माहǾ छुट्ʫाउन सक् ने, कसैलाई िभन् न-िभन् न 
िकिसमका भाषाहǾ बोल् ने, कसैलाई चािहँ ती भाषाहǾको अथर् खोिलिदने। 11 
तर यी सबै उनै एक पिवऽ आत् माका कामहǾ हनु ्। उहाँले हरेकलाई उहाँको 
इच् छाअनसुार वरदान िदनहुनु् छ।"  

      आफ्ना जनहǾको जीवनमा पिवऽ आत्माको फलको सबै भागहǾ 
देखावस ्भǏे ǽपरेखा उहाँले तयार पानुर्भएको िथयो। तर ूत्येक िवँ वासीलाई 
एउटै खालको बरदान िदइएको हुँदैन। येशूलाई िवँ वास गनȶ सबैको एउटै 
खालको बरदान हनुपुछर् भǏे कुनै नीित छैन। सबैमा िविभǏ भाषाहǾ बोल्ने 
बरदान हनुपुछर् भǏे छैन। बǾ परमेँ वरले नै चाहेका आफ्ना िवँ वासीहǾलाई 
िबिभǏ बरदानहǾ उहाँकै मजीर् अनसुार िदनहुनु्छ। र हामीले अǾको सेवा गर 
भनेर परमेँ वरले बरदानहǾ िदनहुनु्छ। हामीले पाएका ती बरदानहǾ चचर्को 
उǏितको िनिम्त ूयोग गनुर्पछर्। हामीहǾकै भाऊलाई उच्च पानर्, हामीहǾले 
सम्मान पाउन र आनन्द मनाउन ती बरदानहǾ परमेँ वरले िदनभुएको होइन। 
तर उहाँको काम अिघ बढोस ्भनेर ती बरदानहǾ हामीलाई िदइएको हनु्छ। 

  तर आित्मक बरदानहǾ पिवऽ आत्माको फलिबना बेकारको हनु्छ। 
पावलले जब जब आित्मक बरदानको बारेमा उल्लेख गछर्न ्तब तब ूमेलाई 
पिन समावेश भएको तथ्य रोचक छ। उदाहरणमा, पावलले १ कोरन्थी १२मा 
आित्मक बरदानहǾको बारेमा चचार् गछर्न ्भने त्यसको लगƣै पिछ अध्याय 
१३मा ूमेको बारेमा उत्कृƴ Ǿपमा व्याख्या गरेका छन।् त्यही ूकारले 
एिफसी ४:११-१३मा परमेँ वरले चचर्लाई िदनभुएको बरदानहǾको बारेमा 
उनले चचार् गछर्न ्भने पद १५ र १६मा ती बरदानहǾ िदएको कारण ूमे हो 
भनेर उल्लेख गदर्छन।् पावलले पिवऽ आत्माको बरदानको बारेमा रोमी 
१२:४-८मा उल्लेख गदर्छन ्भने पद ९ र १०मा ूमेको बारेमा बोल्दछन।् 

    हामीले जे बरदानहǾ पाउँछɊ ती अनमुहको कारणले हनु।् अकȾ 
शब्दमा भǏे हो भने ती ूमेका बरदानहǾ हनु।् परमेँ वरले हामीलाई ूमे 
गनुर्भएकै कारणले हामीहǾलाई बरदानहǾ िदनहुनु्छ। अǾलाई हामीहǾले 
उहाँको ूमे बाँडोस ्भनेर ती बरदानहǾ उहाँले हामीलाई िदनहुनु्छ। त्यसको 
अथर् अǾलाई हामीले ूमे गनȷ पछर्। यिद हामीले ूमे गर् यɊ भने हामीले 
ितनीहǾलाई परमेँ वरको ूमे देखाउन सक्षम ्हनु्छɊ। 
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     हामीहǾको परमेँ वर ूिेमलो र सवर्£ानी हनुहुनु्छ। उहालेँ 
अर् हाउनभुएको काम गनर् परमेँ वरले आफ्ना जनहǾलाई चािहने कुराहǾ 
िदनहुनु्छ। हामी सबैलाई ूमेको खाँचो भएकै कारणले ूमे सबै बरदानहǾमा 
उच्च बरदान हनुगएको हनुसक्छ (१ कोरन्थी १३:१३)। 

   हामी येशूभक्त हɊ भनेर दावी गनȶ सबैमा ूमे हनु ुिकन आवँयक छ? 
ूमेले गदार् नै अǾलाई गवाही िदन कसरी सक्षम ्बन्दछɊ? 
 

२. सबै आित्मक बरदानहǾ िदने महान ्दाता परमेँ वर नै हनुहुनु्छ (एिफसी 
४:७)   

     हामीमा कःतो खालका बरदानहǾ छन ् भनेर हामी िनणर्य गदȷनɊ। 
मीक भाषामा पिवऽ आत्माको बरदानलाई च्यािरःमाता (charismata)  भिनन्छ। 
पिवऽ आत्माका बरदानहǾ भनेको अनमुहको बरदान हनु ्भनेर त्यस शब्दले 
बझुाउँछ। अथार्त ्परमेँ वरको दया र क्षमाशीलताको ःवभावले गदार् हामीहǾले 
उहाँका बरदानहǾ पाउँछɊ। परमेँ वर आफैले ती बरदानहǾ हामीलाई 
िदनहुनु्छ। हामीहǾ को हɊ, कुन ्जात, देशका, वगर्का, िलǍका वा  धमर्काको 
आधारमा हामीले ती बरदानहǾ पाउँदैनɊ न त हामीले कुनै असल काम गरेकै 
आधारमा पिवऽ आत्माको बरदान हामी पाउँछɊ। ितनीहǾ हामीहǾको कामले 
आजर्न नगरेको भएर बरदान वा उपहारहǾ हनु।् परमेँ वरको ूिेमलो 
ःवभावले गदार् ती उपहारहǾ हामीलाई िदएका हनु।् ती बरदानहǾ हामीलाई 
यसकारण िदइएका छन ् िक उहाँले हामीलाई समु्पǏु भएको काम हामीले गनर् 
सक्षम ्हनुसकɊ। 

     ूायजसो हामीले पाउने आित्मक बरदानहǾ पिवऽ आत्माबाट माऽ 
उपलब्ध गराइएका हनु ् भनेर सोच्दछɊ। तर ूिेरत पावलले ती बरदानहǾ 
हामीहǾले पाउनमा येशू भीƴलाई पिन गाँिसिदएका छन।् पिवऽ आत्माका 
बरदानहǾ उपलब्ध गराउनेहǾमा येशू भीƴ पिन संलघ्न हनुभुएको छ भनेर 
पावलले एिफसी ४:७ले कसरी देखाउँछन?् हेन ुर्होस:् " तर भीं टको वरदानको 
नापअनसुार हामी हरेकलाई अनमुह िदइएको छ।'  

     ूभ ुयेशूको अनमुहले हामीहǾलाई आित्मक बरदानहǾ पाउन सम्भव 
हनु गएको हो भनेर पावलले भन्दछन।् तर चचर्का सदःयहǾलाई ती 
बरदानहǾ िबतरण गनȶमा पिवऽ आत्मा हनुहुनु्छ। ती बरदानहǾ उिचतǾपमा 
उपभोग गनर् हामीले येशू भीƴलाई हामीहǾको व्यिक्तगत मिुक्तदाता भनेर महण 
गनुर्पछर्। हामीले उहाँलाई िवँ वास गनȷ पछर्। अिन माऽ पिवऽ आत्माले 
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िनणर्य गनुर्भएको अनसुार हामीहǾलाई बरदानहǾ िदनहुनु्छ (१ कोरन्थी 
१२:११)। त्यसकारण, कुनचाही ँबरदानहǾ हामीहǾले पाउने हो भनेर िनणर्य 
गनर् हामी होइन परमेँ वरले माऽ गनुर्हनु्छ। 

     मािनसहǾमा भएका ःवभािवक ूितभा वा दक्षता आित्मक बरदान 
होइन। कडा पिरौम र लामो अध्ययनले पाएको दक्षता वा ःवभािवक ूितभा 
पिवऽ आत्माको बरदान होइन। येशूलाई िवँ वास नगनȶ कितपय 
मािनसहǾलाई पिन परमेँ वरले ःवभािवक दक्षता वा ूितभाले ससुम्पǏ गराउन ु
भएको छ। याकूब १:१७मा हामीलाई यसरी ठोकुवा गरेर भिनएको छ िक 
ूत्येक असल र िशƨ बरदान परमेँ वरबाट नै आउँछ। तर उहाँका 
जनहǾलाई िबशेष बरदानहǾ िदन उहाँले िनणर्य गनुर्भएको छ। येशूका अǾ 
िवँ वासीहǾको जीवनलाई आिशष हनुसकोस ्र उहाँको चचर् सिुनयोिजत Ǿपमा 
बढोस ् भनेर परमेँ वरले हामीहǾलाई ती बरदानहǾ िदनहुनु्छ। हामीहǾमा 
भएका ःवभािवक ूितभा अथार्त ् दक्षताहǾलाई पिन त्यस कामको िनिम्त 
परमेँ वरले चलाउन सक्नहुनु्छ। तर त्यस दक्षता वा ूितभा परमेँ वरबाट 
आएको हो भनेर त्यस दक्षता वा ूितभा भएको मािनसले बझु्न ुपदर्छ। अिन 
परमेँ वरको मिहमा वा कामको िनिम्त त्यस मािनसले त्यो दक्षता वा 
ूितभालाई ूयोग गनुर्पछर्। 

    आफ्ना पाठकहǾलाई १ कोरन्थी १२:१४-३१मा पिवऽ आत्माबाट 
आएका बरदानहǾको बारेमा पावलले के भन्दछन?् चचर्को समǏुत उǏितको 
िनिम्त ती बरदानहǾ ूयोग गनुर्पछर् भनेर बझु्नपुनȶ सत्य िकन महǂवपूणर् छ? 
हेन ुर्होस:् " 14 शरीर एउटै अǍबाट माऽ होइन तर धेरै अǍहǾबाट बिनएको 
हनु् छ। 15 यिद खʣुाले “म हात होइन,ँ यसैले म शरीरको अǍ होइन” भन् यो 
भने, के त् यो शरीरको अǍ हुँदैन र? 16 र कानले “म आखँा होइन,ँ यसैले म 
शरीरको अǍ होइन”ँ भन् यो भने, त् यो शरीरको अǍ हुदैँन र? 17 यिद जम् मै 
शरीर आखँा हुँदो हो त सनु् ने कहाँबाट? यिद जम् मै शरीर कान हुँदो हो त सुँघ्  ने 
कहाँबाट? 18 तर परमेँ वरले आफ् नो इच् छाबमोिजम शरीरमा हरेक अǍ 
िमलाएर रािखिदनभुएको छ। 19 यिद ती जम् मै एउटै अǍ हुँदा हनु ् त शरीर 
कहाँ हनेु? 20 तर अǍहǾ धेरै छन ्, तापिन शरीरचािहँ एउटै। 21 आखँाले 
हातलाई “मलाई तेरो दरकार छैन” भन् न सक् दैन, र िशरले पिन खʣुालाई 
“मलाई ितमीहǾको दरकार छैन” भन् न सक् दैन। 22 बǽ शरीरका अझ दबुर्ल 
देिखने अǍहǾ नै नभई नहनेु हनु् छन ्। 23 शरीरका ती अǍहǾ जनुहǾलाई 
हामी कम महǂवका ठान् छɋ, ितनलाई हामी बɭ ता आदर िदन् छɋ। ूत् यक्ष Ǿपले 
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देखाउन नसिकने अǍहǾलाई हामी बढ़ी भितासाथ राख् छɋ, 24 ूत् यक्ष 
देखाउन सिकने हाॆा अǍहǾलाई त् यः तो िहफाजत चािहँदैन। तर परमेँ वरले 
हाॆो शरीरलाई यसरी िमलाउनभुएको छ िक हीन अǍहǾलाई बढ़ी आदर 
ूदान गनुर्भएको छ, 25 तािक शरीरमा बेमेल नहोस ्, तर अǍहǾ एउटाले 
अकार्को िनिम् त समान वाः ता राखून ्। 26 यिद एउटा अǍलाई कं ट भयो भने 
सबै अǍहǾले सँगै कं ट भोग् छन ्, अथवा एउटा अǍको आदर भयो भने सबै 
अǍहǾले सँगै आनन् द मनाउँछन ्। 27 ितमीहǾ भीं टका शरीर हौ, र हरेक 
त् यसका अǍहǾ हौ। 28 परमेँ वरले मण् डलीमा पिहलो ूिेरतहǾ, दोॐो 
अगमवक्ताहǾ, तेॐो िशक्षकहǾ, तब आँ चयर् काम गनȶहǾ, र िनको पानȶ वरदान 
पाएकाहǾ, सहायता गनȶहǾ, ूशासन गनȶहǾ, िविभन् न भाषा बोल् नेहǾ िनयकु्त 
गनुर्भएको छ। 29 के सबै ूिेरतहǾ हनु ्? के सबै अगमवक्ता हनु ्? के सबै 
िशक्षक हनु ्? के सबै आँ चयर्कमर् गनȶहǾ हनु ्? 30 के सबैसँग िनको पानȶ 
वरदानहǾ हनु् छन ्? के सबैले िविभन् न भाषा बोल् दछन ्? के सबैले अथर् खोल् न 
सक् छन ् र? 31 तर अझ उच् च वरदानहǾको उत् कट इच् छा गर। अिन म 
ितमीहǾलाई झन ् उƣम मागर् बताउँछु।" 

    परमेँ वरबाट उपलब्ध गराइएका बरदानहǾ हामीहǾलाई पिवऽ 
आत्माले नै िदनहुनु्छ। उहाँको चाहना र बिुƨ अनसुार ती बरदानहǾ हामीलाई 
िदनहुनु्छ। उहाँले हामीहǾलाई ूमे गनुर्हनु्छ र उहाँको सेवा गनर् हामी कितको 
सक्षम ्छɊ भǏे बझु्न उहाँ पौरख वा असाध्ये जाǏे हनुहुनु्छ। त्यसले गदार् 
अǾहǾमा भएका बरदानहǾूित र ितनीहǾूित हामी ईख र डाहा गनुर् 
आवँयक छैन (र मसँग त्यःतो बरदान छैन भनेर खिुम्चएर बःनपुिन मनािसव 
देिखन्दैन)। अǾको डाहा गनुर् वा ईख गनुर्को अथर् हामीहǾलाई िदइएका 
बरदानहǾूित परमेँ वरतफर्  कृतइन अथार्त ् धन्यावादी नहनु ु हो। हामीमा 
भएका बरदानहǾलाई आखँा िचम्लने तर अǾको बरदानहǾूित डाहा ईख 
गनुर्को अथर् परमेँ वरको बिुƨूित हामीले शǋा गनुर् हो। 

    तपाईँको चचर्का सदःयहǾलाई के बरदानहǾ परमेँ वरले िदनभुएको छ? 
िविभǏ मािनसहǾमा िबिभǏ बरदानहǾ हनु्छ भǏे तथ्यले के सन्देश तपाईँले 
पाउन ुसक्नहुनु्छ? 
 

३. आित्मक बरदानहǾको उƧेंय (रोमी १२:३-८) 
    देहायका पदहǾमा परमेँ वरले िदनभुएका आित्मक बरदानहǾको 
उƧेंय के हो भनेर कसरी खलुाएका छन?् हेन ुर्होस:् रोमी १२:३-८ " 3 
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िकनभने मलाई िदइएको अनमुहƮारा ितमीहǾमध् ये हरेकलाई म आमह गदर्छु, 

जसले आफूलाई जः तो सम् झनपुछर् त् यसभन् दा बढ़ी नसम् झोस ्, तर परमेँ वरले 
हरेकलाई िदनभुएको िवँ वासको नापबमोिजम सन् तिुलत िवचारले सोचोस ्। 4 
िकनिक जसरी हाॆो एउटै शरीरमा धेरै अǍ हनु् छन ्, तर सबै अǍहǾको एउटै 
काम हुँदैन, 5 त् यसरी नै हामी जो धेरै छɋ, हामी पिन भीं टमा एउटै शरीर हɋ, 
र ूत् येक एक-अकार्का अǍ हɋ। 6 हामीलाई िदइएको अनमुहअनसुार अलग-
अलग वरदानहǾ हामी ूयोग गरɋ। अगमवाणीको हो भने, िवँ वासको 
पिरमाणअनसुार, 7 सेवाको हो भने, सेवाको काममा, िशक्षा िदनेले िशक्षा िदने 
काममा, 8 अतीर् िदनेले अतीर् िदने काममा, दान िदनेले उदार-िचƣले, शासन 
गनȶले दƣिचƣसाथ, कृपाको काम गनȶले खशुीिसत।' र एिफसी ४:८-१३ " 8 
यसकारण यसो भिनएको छ: “उहाँ उच् चमा चिढ़जानहुुँदा कैदलाई बन् दी बनाएर 
लानभुयो,  र मािनसहǾलाई वरदानहǾ िदनभुयो।”  9 (अब यो “उच् चमा 
चिढ़जानभुयो” भनेको चािहँ के हो? केवल यही िक उहाँ पथृ् वीको तल् लो भागमा 
ओलर्न ुपिन भयो। 10 उहाँ जो ओलर्नभुयो उहाँ नै सारा ः वगर्हǾभन् दा धेरै 
मािथ चिढ़जानभुयो, यस हेतलेु िक समः त थोकलाई उहाँले भिरपूणर् पानर् 
सकून ्।) 11 अिन उहाँका वरदानहǾचािहँ यी नै िथए, िक कोही ूिेरतहǾ, 

कोही अगमवक्ताहǾ, कोही ूचारकहǾ, कोही मण् डलीका पाः टरहǾ र कोही 
िशक्षकहǾ बनून ्, 12 िक भीं टको शरीर िनमार्ण होस ् र सेवाको काम गनर् 
सन् तहǾ ससुिज् जत होऊन ्, 13 जबसम् म हामी सबैले िवँ वासको र परमेँ वरका 
पऽुको £ानको एकता ूाप् त गदȷनɋ, र पिरपक् व मािनस बनी भीं टका पूणर्ताको 
नापसम् म पगु् दैनɋ।' 
     उहाँलाई सेवा गनर् र उहाँको काम गनर् हामीहǾलाई सहयोग िमलोस ्
भनेर आित्मक बरदानहǾ परमेँ वरले िदनहुनु्छ भǏे कुरा ःपƴ छ। हामीमा 
आित्मक बरदान भयो भन्दैमा हामीहǾका पापहǾ पखािलन्छ र हामीहǾलाई 
पिवऽ वा शƨु बनाइन्छ भǏे छैन। त्यो काम केवल येशूलेमाऽ गनर् 
सक्नहुनु्छ। आित्मक बरदान भनेको परमेँ वरले हामीलाई िदनहुनेु कुनै 
चमत्कार गनȶ बरदान वा अǾहǾलाई मख्ख पानȶ अचम्मको काम गरेर 
देखाउन सक्ने शिक्त होइन। अचम्म वा आँ चयर् काम गनर् वा हामीहǾको 
भाऊ खोज्न वा हामीहǾको आकाँक्षालाई पूरा गनर् परमेँ वरले आित्मक 
बरदानहǾ िदनभुएको होइन। कसैको मन िनयाॐो छ भने त्यसलाई उपचार 
गनर् पिन ती बरदानहǾ िदइएका हुँदैनन।् 
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     कितपय समयमा पिवऽ आत्माका बरदानहǾ हामीहǾको आित्मक 
आवँयकता पूरा गनर् िदएका हनु ्भनेर हामी सोच्दछɊ। अझ ती बरदानहǾ 
परमेँ वरसँग िहँड्न शिक्त पाउनको िनिम्त िदएका हनु भनेर पिन हामी  
सोच्दछɊ। यस ूकारको सोचाइले येशूको बारेमा भन्दा आित्मक बरदानहǾ 
भनेको इसाई धमर्को बारेमा हो भǏे िनँकषर्मा परु् याउँछ। हामीहǾको 
िदमागमा त्यसले परमेँ वरलाई भन्दा हामीहǾलाई केन्ििवन्द ुबनाउँछ। यƭिप 
पिवऽ आत्माका बरदानहǾमा हामीहǾको बझुाइ यो हनुपुदर्छ िक ती 
बरदानहǾ परमेँ वरलाई केिन्िभतू गनर् िदइएका हनु ्हामीहǾको भाऊ बढाउन 
होइन। परमेँ वरले िदनभुएका बरदानहǾ उहाँका धेरै उƧेंयहǾ पूरा गनर्को 
िनिम्त िदएका हनु।् चचर्मा भएका िवँ वासीहǾलाई एकिऽत पानर् ती 
बरदानहǾ िदइएका हनु।् चचर्को उत्थानको िनिम्त ती बरदानहǾ िदएका हनु ्
(एिफसी ४:१२-१४)। चचर्को हैिशयतले परमेँ वरको काम अिघ बढाउन ती 
बरदानहǾ हामीहǾलाई समु्पेका हनु ्(एिफसी ४:११,१२)। 

    हामीहǾलाई खशुी बनाउन वा हामीहǾले सम्मान पाउन वा 
हामीहǾको भाऊ बढाउन ती बरदानहǾ िदएका होइनन।् बरदान पाउनेहǾले 
अǾहǾलाई िसकाउनकुो िनिम्त भǏे ठाǏु पदर्छ (१ पऽसु ४:१०, १ कोरन्थी 
१४:१२,२६)। आित्मक उपलब्धीको िनिम्त ती बरदानहǾ िदइएका हनु।् 
िवँ वासीहǾको चिरऽ र िदमाग तथा सोचाईलाई सधुार गदȷ लान ती 
बरदानहǾ िदएका हनु।् ती बरदानहǾ सारा चचर्लाई िशक्षादीक्षा िदनको 
िनिम्त हो। अकȾ शब्दमा भǏे हो भने परमेँ वरका बरदानहǾ सबै 
िवँ वासीहǾलाई चचर्मा एक भएर राख् नको िनिम्त हो। जब ती बरदानहǾ 
दǽुपयोग हनु्छन ् तब त्यो धेरै नराॆो भएको ठाǏुपछर्। सवर्साधारण सबै 
िवँ वासीहǾको बीचमा ती आित्मक बरदान पाएका मािनसहǾलाई उच्च 
सम्मान गनुर् गलत हो। यिद त्यसो भयो भने ती व्यिक्तहǾमा चािहनेभन्दा बेसी 
ध्यान जानेछ र ितनीहǾको भाऊ आवँयकभन्दा  धेरै ठूलो हनु जान्छ। 
यसले गदार् कोही ठूलो कोही सानो हनु जान्छ र िवँ वासीहǾको बीचमा 
न्यायोिचत व्यवहार गिरन्दैनन ्जसले गदार् मनमटुाव, झगडा र डाहा बढ्दछ। 
त्यसले एक आपसमा िबरोध हनु जान्छ र एकदेिख अकार्सँग छुिʣन पिन जाने 
ूविृƣ बढ्छ। 

     फेिर कितपटक त आित्मक बरदानहǾ परमेँ वरले िदनभुएका 
ूितभाहǾ र दक्षताहǾ हनु ्भǏे सोचाईमा पिन हामी पदर्छɊ। हो, आित्मक 
बरदानहǾमा ूितभा वा दक्षताहǾ समावेश भएका हनु्छन।् तर यो कुरा 
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हामीहǾको मनमा राख् नैपदर्छ िक जब पिवऽ आत्माले हामीलाई बरदान 
िदनहुनु्छ तब ती बरदान अनसुारको सहुाउँदो िबशेष काम गनर् िदएका हनु ्(१ 
पऽसु ४:१०)। त्यस अथर्मा हामी भǏ सक्छɊ िक आित्मक बरदानहǾ 
परमेँ वरको िनिम्त काम गनर् िनिँ चत दक्षताहǾ हनु।् पिवऽ आत्माबाट 
परमेँ वरले हामीहǾलाई ती दक्षताहǾ िदनहुनु्छ। चचर्को उत्थानको िनिम्त 
िवशेष काम गनर् ती बरदानहǾले हामीलाई तयार पादर्छन।् त्यो लआयमा पगु्न 
हामीलाई िविभǏ खालका बरदानहǾको आवँयकता पदर्छ। 

     चचर्लाई एकै मनका हनु िदन र एउटै मायाको शऽुमा बाँिधराख् न ती 
बरदानहǾको मूल लआय हो भनेर तपाईँले सोच्न ु िकन जǽरी छ? िविभǏ 
बरदान भएका िवँ वासीहǾ चचर्को उत्थानको िनिम्त एक हनु कसरी िसक्ने? 
चचर्मा भएका िबिभǏ बरदानहǾ आिशषको ॐोत हनुकुो सʣा चचर्मा ल्याउने 
िबभाजन र अलग गनȶ गनȶ चलनबाट हामी कसरी जोिगएर बःने? त्यसको 
लािग हामीले के गनुर्पछर्? 
 

४. त्यसबेलाको िनिम्त र अिहलेका िनिम्त बरदानहǾ (१ कोरन्थी १४:१)  

       के ती पिवऽ आत्माका बरदाहǾ केवल नयाँ करारका 
िवँ वासीहǾलाई माऽ िदएका िथए त?  ती बरदानहǾ अिहले पिन िकन 
उपलब्ध छन?् १ कोरन्थी १४:१को साथमा देहायका पदहǾ पढ्नहुोस:् 
“त् यसो हुँदा ितमीहǾको ितसर्नाचािहँ ूमे नै होस।् तैपिन आत् माका वरदान 
पाउने ठूलो इच् छा राख। त् यसमा पिन अगमवाणी बोल् ने वरदानका लािग बल 
गर।", १ कोरन्थी १२:४-११, २७-३१ “4 पिवऽ आत् माका वरदानहǾ धेरै 
िकिसमका छन ् तर वरदान िदने पिवऽ आत् मा एउटै हनुहुनु् छ। 5 धेरै 
िकिसमले सेवा चािहँन् छ तर मािलकचािहँ एउटै हनुहुनु् छ। 6 धेरै िकिसमका 
ईँ वरीय योग् यताहǾ छन ् तर हरेकलाई यी सब िदने परमेँ वरचािहँ एउटै 
हनुहुनु् छ। 7 सबैको भलाइ होस ्भनेर हरेक मािनसलाई पिवऽ आत् माको काम 
ूकट हनु हरेकलाई वरदानहǾ िदइएको छ। 8 कसैलाई पिवऽ आत् माले नै 
बिुƨको वचन िदने वरदान िदनहुनु् छ र उही आत् माले कसैलाई £ानको वचन 
िदने वरदान िदनहुनु् छ। 9 उही पिवऽ आत् माले कसैलाई िवशेष िवँ वास 
िदनहुनु् छ र कसैलाई िबरामी िनको पानȶ वरदानहǾ िदनहुनु् छ। 10 कसैलाई 
चािहँ अचम् म-अचम् मका काम गनȶ शिक्त िदनहुनु् छ। कसैलाई अगमवाणी बोल् ने 
(अथार्त ्बझु् ने भाषामा परमेँ वरको तफर् बाट बोल् ने) वरदान, कसैलाई आत् माहǾ 
छुʫाउने वरदान अिन कसैलाई िविभन् न िकिसमका अन् य भाषाहǾमा बोल् ने 
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वरदान त कसैलाई ती भाषाहǾको अथर् खोल् ने वरदान पिवऽ आत् माले नै 
िदनहुनु् छ। 11 यी सबै उही एउटै पिवऽ आत् माका काम हनु।् पिवऽ 
आत् माले आफ् नै इच् छाअनसुार सबैलाई यी बेग् ला-बेग् लै वरदानहǾ 
िदनहुनु् छ।..27 त् यसैगरी ितमीहǾ सबै खीं टका शरीर हौ। हरेक त्यसका 
अǍहǾ हौ। 28 परमेँ वरले नै मण् डलीमा यसरी रािखिदनभुएको छ– पिहला 
ूिेरतहǾ (ूिेरतहǾ), दोॐो अगमवक्ताहǾ, तेॐो िसकाउने गǽु अिन अचम् मका 
काम गनȶहǾ, त् यसपिछ िबरामी िनको पानȶ वरदान पाएकाहǾ, अǾलाई 
सघाउनेहǾ, देखरेख गनȶहǾ र िविभन् न भाषा बोल् ने वरदान पाएकाहǾ 
रािखिदनभुएको छ। 29 सबै ूिेरत, सबै अगमवक्ता, सबै िसकाउने गǽु 
हुँदैनन।् सबैले अचम् मका काम गदȷनन।् 30 सबैसँग िनको पानȶ वरदान 
हुँदैन। सबैले अन् य भाषामा बोल् दैनन।् सबैले अन् य भाषाको अथर् खोल् न 
सक् दैनन।् 31 तर पिवऽ आत् माका सबैभन्दा ठूला वरदानहǾ पाउनचािहँ ठूलो 
इच् छा राख। म अझ राॆो बाटोको बारेमा अब ितमीहǾलाई बताउँछु।", 
रोमी १२:३-८ “3 परमेँ वरले मलाई अनमुह देखाउनभुएकोले म ितमीहǾ 
सबैलाई भन् दै छु, आफूलाई ठूलो नठान तर परमेँ वरले िदनभुएको िवँ वासको 
माऽाअनसुार आफू जः ता छौ, त् यः तै ठान। 4 हाॆो शरीरमा धेरै अǍहǾ भए 
पिन ती अǍहǾका बेग् लाबेग् लै काम छन।् 5 त् यसै गरी हामी धेरै भए पिन 
भीं टमा एउटै शरीर हɋ र हामी सबै एक-अकार्का अǍ हɋ। 6 यसकारण 
परमेँ वरले आफ् नो अनमुहले हामीलाई िदनभुएका बेग् लाबेग् लै दानअनसुार 
उहाकँा कामहǾ गरɋ। परमेँ वरको तफर् बाट बोल् न सक् नेले आफ् नो 
िवँ वासअनसुार उहाँकै तफर् बाट बोलɋ। 7 सेवा गनȶजितले ठीकसँग सेवा गरɋ, 
परमेँ वरका िशक्षा िदन सक् नेले आफ् नो िवँ वासको माऽाअनसुार िशक्षा देओस।् 
8 ठीक बाटोमा िहंड् न सल् लाह िदन सक् नेले सल् लाह देओस।् खाँचोमा 
परेकालाई िदनेले खलु् ला मनले देओस।् काम िमलाउनेले सक् दो चाँडै 
िमलाइहालोस ् र दया देखाउनेले खसुीसाथ दया देखाओस।्" र एिफसी 
४:११,१२ “11 उहाँले नै कसैलाई आफ् नो ूिेरत, कसैलाई अगमवक्ता, 
कसैलाई ूचारक, कसैलाई मण् डलीको हेर िवचार गनȶ र कसैलाई िशक्षक 
िनयकु्त गनुर्भयो। 12 भीं टका सबै पिवऽ जनहǾलाई उहाँको काम गनर् 
सक् ने बनाउन र उहाँको शरीर मण् डलीको उन् नित गनर्लाई यो िनयकु्ती 
िदनभुयो।"  

   नयाँ करारमा उल्लेख गरेका आित्मक बरदानहǾ केवल येशूका 
समयमा र त्यसबेलाका ूिेरतहǾलाई माऽ हनु ् भनेर कितपय इसाईहǾले 
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सोच्दछन।् ितनीहǾले पिवऽ आत्माका बरदानहǾ त्यस समयमामाऽ िसिमत 
राख्दछन।् बतर्मान चचर्मा ती िवशेष आित्मक बरदानहǾ छैन भनेर ती 
इसाईहǾले तकर्  गछर्न।् जब ूथम ् ूिेरतको मतृ्य ुभयो तब ती बरदानहǾ 
उपलब्ध हनु छोʭो भनेर ितनीहǾले िजिकर गदर्छन।् १ कोरन्थी 
१३:१०लाई उǺध गरेर ितनीहǾको Ǻिƴकोणलाई समथर्न गनर् खोज्छन।् 
यसमा पावलले भन्दछन ् “10 तर जब पूराचािहँ आउँछ, अपूरो हराएर 
जान् छ।" हो, बरदान रोिकन समय आउनेछ। तर त्यो त्यसबेलमा माऽ 
रोिकन्छ जब उहाँ आउनहुनु्छ। त्यो हो येशूको दोॐो आगमन। 

     आित्मक बरदानहǾ चचर्को उत्थानको िनिम्त िदइएका हनु ् भनेर 
बाइबलले बताउँछ।  “जनु ्बरदानहǾ पिवऽ आत्माले िदन्छ त्यसको चाहना 
गर" भनेर पावलले भन्दछन ् (१ कोरन्थी १४:१)। चचर्को भलाईको िनिम्त 
ती बरदानहǾको आवँयक छ। परमेँ वरले ती बरदानहǾ िदन छोड्नभुयो वा 
चचर्बाट हटाउनभुयो भǏे ूमाण बाइबलमा कही ँ पिन लेिखएको छैन। 
जबसम्म चचर्ले आफ्नो काम िसध्याउँदैन तबसम्म ती बरदानहǾ यथावत 
रहन्छन ् भǏे कुरामा िवँ वास गनुर् जǽरी छ। त्यो समय जब येशू फेिर 
आउनहुनेु बेलामा हो। 

     यस पथृ्वीको अन्त्यको समयमा परमेँ वरको काम सिकनेछ। 
ूिेरतहǾको समयमा भन्दा अझ बिढ शिक्त र बलले त्यो काम सिकनेछ। 
त्यसकारण येशूको दोॐो आगमनको िनिम्त तयार हनु चचर्लाई खटाइएको छ 
र परमेँ वरले आफ्नो काम सम्पǏ गनर् चचर्का िवँ वासीहǾलाई िबना सहयोग 
छोड्नहुǏु। तर पिवऽ आत्माको बरदानले बाइबललाई किहलै पिन पाखा 
लगाउँदैन। ितनीहǾले किहलै पिन बाइबलको ःथान िलँदैन। बǾ ितनीहǾ 
बाइबलको ूित£ाको भाग हनु ्जसले सबै िवँ वासीहǾलाई परमेँ वरको काम 
सम्पǏ गनर् सहयोगको िनम्तो िदएको हनु्छ। पिवऽ आत्माका बरदानहǾ 
िवँ वासीहǾलाई भीƴको शरीर बǏ सहयोग गदर्छन ्र संसारलाई येशूको दोॐो 
आगमनको िनिम्त तयार पादर्छन।् 

     पावलले एिफसी ४:११-१३मा उल्लेख गरेका वचनहǾ ध्यान िदएर 
पढ्नहुोस।् यसमा लेिखएको छ “11 उहाँले नै कसैलाई आफ् नो ूिेरत, 

कसैलाई अगमवक्ता, कसैलाई ूचारक, कसैलाई मण् डलीको हेर िवचार गनȶ र 
कसैलाई िशक्षक िनयकु्त गनुर्भयो। 12 भीं टका सबै पिवऽ जनहǾलाई 
उहाँको काम गनर् सक् ने बनाउन र उहाँको शरीर मण् डलीको उन् नित गनर्लाई 
यो िनयकु्ती िदनभुयो। 13 यस ूकार यी वरदानका कामहǾले हामीलाई 
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िवँ वासको एकतामा ल् याउन र परमेँ वरको पऽुको £ानमा हामीलाई बढाउन 
मƧत िदइरहन् छन ्र एक िदन हामी पिरपक् व बन् नेछɋ र भीं टकै भिरपूणर्ताको 
माऽामा पगु् नेछɋ।" बतर्मान चचर्मा ती बरदानहǾको आवँयकताको बारेमा ती 
पदहǾले हामीलाई के भन्द?  
 

५. पिवऽ आत्मा र िठकबेिठक छुʫाउने िववेकको बरदान (१ यूहǏा ४:१-३)    

               देहायका पदहǾ पढ्नहुोस।् िठकबेिठक वा के गनुर्हनु्छ वा के 
गनुर्हǏु भनेर छुʫाउने िववेकको बरदानको जǽरत िकन छ भनेर िकन 
भन्दछन?् १ कोरन्थी १२:१० "10 कसैलाई आँ चयर् कामहǾ गनȶ, कसैलाई 
अगमवाणी बोल् ने, कसैलाई आत् माहǾ छुट्ʫाउन सक् ने, कसैलाई िभन् न-िभन् न 
िकिसमका भाषाहǾ बोल् ने, कसैलाई चािहँ ती भाषाहǾको अथर् खोिलिदने।", १ 
कोरन्थी १४:२९ "अगमवाणी बोल् नेचािहँ दईु अथवा तीन जना होऊन ्, र 
अǾले ितनीहǾले बोलेको कुरा राॆरी जाँच गǾन ्।" र १ यूहǏा ४:१-३ "1 
िूय हो, जनुसकैु आत् मालाई िवँ वास नगर, तर आत् माहǾ परमेँ वरबाट आएका 
हनु ् िक होइनन ् भनेर ितनको जाँच गर। िकनभने धेरै झूटा अगमवक्ताहǾ यस 
संसारमा िनिः कआएका छन ्। 2 यसैबाट ितमीहǾ परमेँ वरका आत् मालाई 
िचन् छौ: हरेक आत् मा जसले येशू भीं ट शरीरमा आउनभुएको हो भनी ः वीकार 
गछर्, सो परमेँ वरबाट हो। 3 येशूलाई ः वीकार नगनȶ हरेक आत् मा 
परमेँ वरबाट होइन, तर त् यो भीं ट िवरोधीको आत् मा हो, जसको िवषयमा “त् यो 
आउँछ” भन् ने ितमीहǾले सनेुका छौ। अब त् यो यस संसारमा आइसकेको 
छ।"  

    चचर्मा सही आित्मक बरदानहǾको उपिःथित छ। फेिर त्यसैबखत 
ूत्येक आत्मा, सन्देश वा मानिवय जोश अथार्त ् दक्षतालाई परमेँ वरबाट 
आएको हो भनेर िवँ वास नगर भनेर बाइबलले चेतावनी िदएको छ। बǾ कुनै 
नयाँ सन्देश छ वा सन्देश िदन मािनस छ भने त्यो व्यिक्त वा उसको सन्देश 
बाइबलसम्मत छ िक छैन भनेर जाँच्नपुदर्छ। ितनीहǾको जीवन र ितनीहǾको 
सन्देश बाइबलसँग तालमेल हनुपुछर्। ूभ ु येशू र उहाँको मिहमालाई उत्थान 
गनर् वा उहाँको भाऊ बढाउने खालका व्यिक्त र उसको सन्देश हनुपुछर्। 
त्यसकारण मािनसमा भएको आत्मा, जोशलाई छुʫाउने दक्षता हनु ुआवँयक 
छ (१ कोरन्थी १२:१०)। िकनभने परमेँ वरबाट आएको हो भनेर देखाउन 
चाहने सबै थोक परमेँ वरबाट नै आएको हो भǏे छैन। 
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     दƴु आत्मा वा शैतानका मितयारहǾले चचर्लाई तहसनहस पानर् 
खोज्छन ्वा गल्ती बाटोमा लान खोज्छन ्भनेर हामीलाई सतकर्  गराइएको छ। 
परमेँ वरको सही वा सत्य बरदानहǾको नक् कल गिर झठुो बरदानहǾले 
मािनसहǾलाई भलुाउन शैतान खिप्पस छ। ती नक् कली वा झठुो बरदानहǾमा 
झठुो िशक्षा र झठुो अगमवाणी वा भिवंयवाणीहǾ हनुसक्छ। ितनीहǾ खास 
गरेर मािनसहǾलाई सनातन परमेँ वरूितको ौƨाबाट हटाउन शैतान र उसका 
राक्षसी िबरहǾको काम हो। ती दƴु आत्माहǾमा मािनसहǾलाई अन्य भाषा 
वा िविभǏ भाषाहǾ बोल्न सक्ने क्षमता र मािनसका रोगहǾलाई समेत िनको 
पानȶ खबुी हनुसक्छन।् ती दƴु आत्माहǾले मािनसहǾलाई अनेकɊ अलौिकक 
वा अचम्मका कामहǾ गनȶ शिक्त पिन िदनसक्छन।् 

    आज चचर्मा आित्मक बरदानहǾको आवँयकता छ भǏे यथातर्तालाई 
धेरैले ःवीकारेका छन।् तर कितपयले कुनै बरदानहǾको भाऊ बिढ देखाएर 
अǾ बरदानहǾलाई ओझेलोमा पारेका छन।् उदाहरणमा ितनीहǾले िबशेष 
अचम्मका कामहǾ (रोग िनको पानȶ पिन हनुसक्छ) र िचन्हहǾलाई बिढ 
ूाथिमता िदएका हनु्छन।् अचम्मका कामहǾ गनȶ शिक्त, भिवंयवाणीहǾ 
बोल्ने खबुी र अन्य तथा िबिभǏ भाषाहǾ बोल्ने बरदानहǾको बारेमा उल्लेख 
गरेको लगƣै िठकबेिठक छुʫाउने आत्मा वा िववेको बरदान पावलले उल्लेख 
गरेको कारणलाई उल्लेखनीय माǏुपछर् (१ कोरन्थी १२:१०)। 

   सत्य र िवँ वासमा चचर् शƨु र िनंकलǋ भएर बसनु ्भǏे परमेँ वरको 
चाहना हो। झठुा अगमवक्ता वा गǾुहǾ पठाएर मािनसहǾलाई गलत 
िदशातफर्  लैजाने शैतानका छलहǾबाट सरुिक्षत गनर् परमेँ वर चाहनहुनु्छ। 
अनेकɊ झठुा अचम्मका कामहǾ, चमत्कारहǾ र िचन्हहǾƮारा िवँ वासीहǾलाई 
फसाउने शैतानका धरापहǾबाट परमेँ वरले जोगाउन चाहनहुनु्छ। त्यसकारण 
परमेँ वरले चचर्लाई िठकबेिठक छुत्याउन सक्ने बरदान िदनहुनु्छ। 
परमेँ वरको वचन वा बाइबलको सत्य £ानको आवँयकता अित खाँचो छ 
यिद कसैले केही बोल्यो भने उसले परमेँ वरबाट बोिलरहेको होिक वा 
शैतानको छलमा परेर बोिलरहेको हो भनेर छुʫाउने क्षमता होस।् फेिर 
िवँ वासी भएर परमेँ वरूित बफादारी जीवन िबताउँदा पिन कसैले बोलेको 
कुरा परमेँ वरबाट आएको हो िक होइन भनेर िनणर्य गनर् सिकन्छ। तर 
िठकबेिठक छुʫाउने बरदान पाउन र व्यवहारमा लाग ु गनȶ जगको ॐोत 
बाइबल हो। परमेँ वरको वचनबाट हामीले सबै थोक जाँच्नपुछर्। ती 
जाँचबाटमाऽै हामी यो थाहा पाउँछɊ िक कसैले केही बोल्यो वा अचम्मका 
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चमत्कारी कामहǾ गर् यो भने त्यो परमेँ वरबाट हो िक अकȷ बाट आएको हो 
भनेर थाहा पाउन सिकन्छ। 

    "यिद कसैले आफ्नो िवँ वास सही छ िक छैन भनेर जाँच्ने मापदण्ड 
अचम्मका कामहǾ गनर् सक्ने भएदेिख परमेँ वरले होइन शैतानले पिन त्यसता 
अनकɊ अचम्मका छिल कामहǾ गरेर उसलाई फसाउन सक्छ भनेर उसले 
िढलो वा चाँडो थाहा पाउनेछ।...सारा ǿदय, सारा िदमाग र सारा आत्मा वा 
जोशले परमेँ वरलाई खोज्ने अवसरलाई नगमुाउनहुोस।् सत्यलाई ूमेƮारा 
ःवीकार गनȷपछर्। यिद गरेनɊ भने हामी ती मािनसहǾको पिङ्क्तमा पनर् सक्छɊ 
जो शैतानले ल्याउने अनेकɊ अचम्मका कामहǾलाई िवँ वास गरेर 
परमेँ वरबाट नै हो भनेर िवँ वास गनȶ हनु्छɊ। अिन्तम िदनहǾमा यःतो काम 
झन चकȾ गरेर घट्नसक्छ। अनेकɊ अचम्मका कामहǾको नाउँमा अनौठो 
कामहǾ हनुसक्छन।् तर ती अचम्मका कामहǾ झठुा हनु।् ितनीहǾ झठुाका 
िपता, शैतानबाट आएका हनु।् कितपय मािनसहǾ जो शैतानको दƴु आत्मा वा 
बीरहǾको काबमुा रहन्छ ितनीहǾले मािनसहǾलाई आँ चयर् चिकत पानȶ 
अचम्मका कामहǾ गनर् सक्छन।्'-एलेन जी ƾाइट, सेलेक्टेड मेसेजज,् ठेली 
२, प.ृ ५२,५३बाट Ǿपान्तिरत। 
 

उपसंहार:  

थप जानकारीको िनिम्त एलेन जी ƾाइटको द मटे कन्ऽोभसीर्, प.ृ ५११-
५१७, ५९९-६०२ साममी उपलब्ध भए पढ्न ुहोला। 

    कितपयले यो सोध्छन,् "बाइबलको समयमा भएका अनेकɊ आँ चयर्को 
कामहǾ िवशेष गरेर मािनसहǾलाई रोग िनको पानȶ आँ चयर् काम अिहले 
देिखन्दैन?" पिहलो,परमेँ वरले गनुर्भएका अचम्म कामहǾका कथाहǾ हामी 
सिुनरहेका हनु्छɊ। कितले त ूत्यआयǾपमा देखेका पिन छन।् दोॐोमा, जब 
हामीहǾ बाइबल पढ्छɊ तब अचम्मका कामहǾ अिहले पिन र जिहले पिन 
भइरहेको अनभुिूत हामी पाउँछɊ। बाइबलमा उल्लेख गिरएका अचम्मका 
कामहǾ पिवऽ आत्माको अगवुाईमा लेिखएका हनु,् िकनभने ूारिम्भक चचर्को 
ःथापना र उत्थानको िनिम्त ती िववरणहǾ महǂवपूणर् हनु ्भनेर लेखकहǾले 
लेखेका िथए। ती िववरणहǾमा ूायजसो परमेँ वरले गनुर्भएका अचम्मका 
कामहǾले िवँ वासीहǾमा हौसला बढोस ्भनेर लेिखएका िथए। ूायजसो ती 
अचम्मका मािमलाहǾ त्यसबेला बेलाबखतमा घटेका िथए जनु ् अिहले पिन 
घिटरहेका छन।् कितपय मािनसहǾलाई परमेँ वरको वचन िसकाएका िथए। 
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अिन येशूलाई पʪाउने पिवऽ आत्माको आƾान ितनीहǾले ःवीकारेका िथए। 
र अन्तमा, एलेन जी ƾाइटले लेिख्छन,् "येशूले यसरी काम गनुर्हनु्छ। उहाँले 
ससुमाचार सनुाउनभुयो। उहाँले आँ चयर् कामहǾƮारा िबरामीहǾलाई िनको 
पानुर्भयो। त्यसरी अिहले हामीहǾले काम गनर् सक्दैनɊ भनेर मलाई 
िसकाइएको छ। िकन त? िकनभने शैतानले पिन अनेकɊ आश ् चयर् कामहǾ 
गनर् सक्छ। त्यसैकारण परमेँ वरले उहाँका जनहǾलाई फरक तिरकाले 
शारीिरक चǍाईलाई अगािढ बढाउन तोक्नभुएको छ। यो काम परमेँ वरको 
वचन िसकाउनपुनȶसँग जोिडएको छ। ःवाःथ्य संःथाहǾको िनमार्ण गनुर्पछर्। 
येशूभक्त कमर्चारीहǾलाई िनयकु्त गरेर सही ःवाःथ िमिसनेरी वा 
ःवाःथकमीर्हǾले िबरामीहǾलाई िनको पानर् र ितनीहǾको कामƮारा भीƴको 
ूमे  देखाई मािनसहǾको मन येशूितर फकार्उन अमसर हनुपुछर्। यो तिरका 
अपनायो भने ःवाःथ्य संःथाहǾमा उपचारको िनिम्त आउनेहǾलाई परमेँ वरले 
सरुिक्षत राख् नहुनेुछ।'-एलेन जी ƾाइट, सेलेक्टेड मेसेजेज,् बकु २, प.ृ ५४बाट 
Ǿपान्तिरत। 
 

िचन्तनमनन: 
अ.   पिवऽ आत्माको फल र पिवऽ आत्माको बरदानहǾको 

बीचमा के फरक छन?् 

आ.   ूिेमलो र बिुƨमानी परमेँ वरले बरदानहǾ िदनहुनु्छ भǏे 
कुरालाई हामीले बझु्नपुछर्। यो सत्य आत्म£ानलाई थाहा 
पाएर हामीहǾको चचर्मा भएका िविभǏ बरदानहǾको 
सराहना िकन गनुर्पछर्? 

इ.   सत्य के हो भनेर थाहा पाउन आँ चयर् कामहǾमा भर परेर 
िकन सरुिक्षत हइुदैन? ितनीहǾको साथमा अǾ के हनुपुछर्? 

ई.   "परमेँ वरको अनमुह मलाई िदइएको छ। ितमीहǾ सबैलाई 
यो भǏ चाहन्छु। ितमीहǾ आफूलाई आफू को हो त्यो 
भन्दा ठूलो ठाǏ नखोज। आफ्नो बारेमा सोच्दा उिचत 
ढँगले सोच। ितमीहǾ ूत्येकलाई परमेँ वरले िदनभुएको 
िवँ वासलाई मनमा राखी छोड।" (रोमी १२:३ 
Ǿपान्तिरत)। यहाँ पावलले के महǂवपूणर् सल्लाह हामीलाई 
िदएका छन?् अǾको अगािड आफ्नो भाऊ खोज्न ु उिचत 
हुँदैन। 

11८ 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


