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भिूमका 
परमेँ वरको िनिम्त साथी बनाउन:ु परमेँ वरको लआय तथा उहाँको चाहना 

अǾलाई सनुाउँदा हनेु आनन्द 

   कितपय समयमा एउटा िवशेष सोच वा िवचारलाई हाॆो िदमागमा 
पःन िदँदा त्यसले हाॆो जीवनमा अत्यन्तै गिहरो ूभाव पानर् सक्दछ र हाॆो 
जीवन नै पिरवतर्न हनु सक्छ। धेरै वषर् अिघ म ससुमाचार ूचारको िनिम्त 
आफूलाई समिपर्त गनȶ मेरा केही सहकमीर्हǾको भेलामा सामेल भएको िथए।ँ 
त्यहाँ िविभǏ िवषयहǾमा छलफल भएको िथयो। आफूले पाएको िवँ वास 
अǾलाई कसरी सनुाउने, कसरी गवाही िदने र ससुमाचार कसरी ूचार गनȶ 
भǏे िवषयहǾमा िवचारिवमसर् भएको िथयो। एक जना मेरा िमऽले आफ्नो यो 
भावना व्यक्त गरे, "मािनसहǾूित परमेँ वरको चाहना वा लआय सनुाउने मूल 
काम परमेँ वरको हो। पापले मःत भएको यस महलाई उƨार गनर् उहाँले 
ःवगर्का सबै ॐोतहǾलाई पिरचालन गिररहनभुएको छ। हाॆो काम भनेको 
यस संसारमा आशारिहत जीवनमा भɊतािररहेकाहǾलाई उहाँको उƨार गनȶ 
काममा खशुी र ःवेच्छाले साथ िदन ुहो।" जब मैले यो भावना सनुɄ तब मैले 
मेरो काँधमा बोकेको भािर चटक् कै हलकुा भएको महससु गरɄ। मािनसलाई 
मिुक्त िदने वा उƨार गनȶ काम मेरो होइन। यो त परमेँ वरको काम पो हो 
त। उहाँले गिररहनभुएकै काममा साथ िदन ुमेरो िजम्मेवारी हो भǏे महǂवपूणर् 
£ान मैले त्यस भेलामा  पाए।ँ 

   यस संसारमा जन्मेका मािनसहǾको लआय केवल यही ँ संसारसम्म 
माऽ लिक्षत नभएर अनन्त समयसम्म स:ुख, शािन्त र पापबाट मिुक्त पाओस ्
भǏे उहाँको उƧेँय ूत्येक मािनसको ǿदयमा  राख् ने काम उहाँ आफैले 
गिररहनभुएको छ भǏे धारणा बाइबलभिर ःपƴǾपमा व्यक्त गिरएको छ। 
राजा सोलोमन यस मािमलामा यसो भन्दछन ् "मािनसहǾका ǿदयमा अनन्त 
जीवनको चाहना उहाँले रािखिदनभुएको छ अथार्त ् उहाँले हरेक कुरालाई 
आफ् नो समयमा सनु् दर बनाउनभुएको छ। उहाँले मािनसका ǿदयमा अनन् तता 
पिन रािखिदनभुएको छ।" (उपदेशक ३:११)।  

  जब यस संसारमा कोही व्यिक्त जन्मन्छ भने परमेँ वरले उसको 
जीवनको संरचनामा एउटा थोक पिन सजृना गिरिदनभुएको हनु्छ। त्यो हो, 
अनन्त जीवन वा अजम्मरी जीवनको चाहना उसको िभऽी अन्तरिववेकमा 
उहाँले रािखिदनभुएको हनु्छ। चौथɊ शताब्दीका ूख्यात इसाई धमर्गǽु 
अगिःटनले एक पटक भनेका िथए, "ूभ,ु तपाईँको िनिम्त हामीलाई सिृƴ 
गनुर्भएको हो। जबसम्म तपाईँमा हामी िवौाम पाउँदैनɋ तबसम्म हाॆा ǿदयले 



किहल्यै पिन आराम पाउनेछैनन।्" यस संसारमा जिन्मने ूत्येक व्यिक्तको 
ǿदयमा चिम्कने ज्योित येशू हनुहुनु्छ भनेर यूहǏाले आफ्नो ससुमाचारको 
पःुतकमा लेखेका छन ् (यूहǏा १:९)। हामी ूत्येक मािनस नर वा नारी 
परमेँ वरकै ःवǽपमा सिृƴ भएको हुँदा उहाँ हामीमा रहने अत्यन्तै ठूलो योजना 
उहाँले रािखिदनभुएको छ (मानɊ हामी उहाँको माइितघर-अनवुादकको थप 
िटप्पणी)। त्यितमाऽ नभएर उहाँले उहाँको पिवऽ आत्मा हामीमा पठाउनभुएर 
उहाँितर हामीलाई ताǏ ूयास गनर् लगाउनहुनु्छ। 

    ूत्येक मािनसको िववेकमा िठक काम गनȶ चाहना र पाप गनर् नचाहने 
ःवभाव पिवऽ आत्माले नै अगवुाइ गनुर् भएको हनु्छ। अǾको भलो गनȶ, दया 
वा कǽणा देखाउने र िनƳाथर् हनेु ूत्येक मािनसको त्यो चाहना पिवऽ 
आत्माले नै उसको चेतनामा पिहले नै रािखिदनभुएको हनु्छ। उहाँकै ूरेणाƮारा 
ूत्येक मािनस असल, दयाल ु र िनƳाथीर् हनु चाहेको हनु्छ। हामीले पूरा 
नबझेुतापिन वा महससु नगरेतापिन ूत्येक मािनसको जीवनलाई पिवऽ आत्माले 
येशूितर तािनरहेकै हनु्छ (यूहǏा १६:७-१५)। तर मािनसको जीवनलाई 
नभइनहनेु सबभन्दा उत्कृƴ वा उƣम उपहार येशू आफै हनुहुनु्छ। 

    जब मानव जाित पापको नैराँय जीवनमा हराइरहेको िथयो र अनन्त 
मतृ्यकुो िनिम्त दोषी ठहर् याइएको िथयो तब परमेँ वरƮारा ूिेमलो कदम 
चािलएको िथयो। लूका यो व्यक्त गदर्छन ् "मािनसको पऽु हराएकाहǾलाई 
खोज्न र उƨार गनर् आउनभुएको हो" (लूका १९:१० Ǿपान्तिरत)। यसमा 
पावल ूिेरत थप्दछन ् "हामी पापी छदै परमेँ वरले हामीूित उहाँको आफ्नै 
ूमेलाई ूदशर्न गनुर्भयो, हाॆो िनिम्त येशू भीƴ मनुर्भयो" (रोमी ५:८ 
Ǿपान्तिरत)। हाॆो मिुक्तको िनिम्त वा पापबाट राहत िदएर अनन्त जीवनमा 
सहभागी गराउने पिहलो कदमनै परमेँ वरले चाल्नभुएको िथयो। भीƴले 
ःवगर्को मिहमा, गौरब र यश छोड्नभुयो र पापै पापको अन्धकारमा 
हराइरहेको संसारलाई उƨार गनȶ लआय िलएर उहाँ यस संसारमा आउनभुयो। 

  हामीले साना बालकले जःतै एक कदम परमेँ वरितर चाल्नभुन्दा अिघ 
उहाँले हामीितर भव्य कदम चालेर आउनभुएको िथयो। हामीले हाॆो जीवन 
उहाँमा समपर्ण गनुर्भन्दा अिघ नै उहाँले आफ्नो मतृ्यƮुारा हामीलाई अनन्त 
जीवन उपलब्ध गराउन उहाँ हामीमा समिपर्त हनुभुएको िथयो। हामी उहाँका 
शऽ,ु िवरोधी, उहाँका नाउँ नै सǏु नचाहने र उहाँको अिःतत्वलाई अःवीकार 
गरेर उहाँलाई हेप्ने मािनसहǾ िथयɊ तर उहाँ हाॆो िहतैषी साथी हनुहुनु्थ्यो। 
हामी उहाँबाट तिकर् यɊ, हाॆो िपʬुँ उहाँतफर्  फकार्यɊ तर उहाँले उहाँको महुार 
हामीितर फकार्उनभुयो। हामीले उहाँलाई वाःता गरेनɊ र उहाँको उपासना गनर् 



केवल थोरै समय त्यो पिन िहिच्कचाएर िदयɊ तर उहाँले हामीलाई अित धेरै 
वाःता र माया गनुर्भयो। 

   लूका १५मा हामीूित परमेँ वरको वाःता, िहत र ूमे कितको रहेछ 
भनेर झल्काउन केही अतीर्कथाहǾ उल्लेख गिरएका छन।् ितनीहǾमा एक 
जना असल गोठालोले कसरी आफ्नो हराएको भɄडालाई नभेʣाउँञ् जेल खोजेथ्यो, 
आफूले दाइजोको Ǿपमा पाएको चाँदीको एउटा िसक् का हराउँदा मिहलाले 
धईुँधईुँित खोजेकी र बाबकुो ूमेदेिख िदक् क मानेर घरबाट भागेर हराइएको 
छोरालाई भेट्न हतािरदै दौगरेुर गएको बाबकुो कथाहǾ छन।् हामीूित 
परमेँ वरले चाल्नभुएको कदमको ूशंसा र सराहना गदȷ एलेन जी ƾाइट यःतो 
अचम्मको ध्यानिदनपुनȶ भावना व्यक्त गिछर्न ् "यस संसारको जग बसाल्नभुन्दा 
अिघ नै मिुक्तको महान ् योजना बनाइएको िथयो। शैतानको पासोमा परेका 
मािनसलाई िफरौती अथार्त ्रकम िदएर अचम्म तिरकाले उƨार गनर् केवल येशू 
भीƴमाऽ एकलै उिभनभुएको िथएन। संसारको सिृƴ गनुर्भन्दा अिघ परमेँ वर 
िपता र येशूको पिरषɮ बसेको िथयो। त्यस बैठकमा यिद मािनसले 
परमेँ वरूित गƧारी वा िवँ वासघात गयȾ भने परमेँ वर िपताको समान 
हनुभुएको भीƴले अपराधी वा दोषी मािनसको ःथान आफूले िलने र त्यस 
मािनसमा बिळनपुनȶ न्यायको दण्ड आफूमा पानȶ भǏे सम्झौता गिरएको 
िथयो।"-द एडभेिन्ट िरभ्य ु एण्ड साबथ हेराल्ड, नभेम्बर १५, १८९८बाट 
Ǿपान्तिरत। 

    एलेन जी ƾाइटले व्यक्त गनुर्भएको भावनालाई एकिछन गिहिरएर 
सोच्नहुोस।् ूभ ु येशूको लआयमा हामी समावेश भएर उहाँसँगै सहकायर् गनȶ 
आƱयर्जनक अवसर र भव्य िजम्मेवारी हामीमा छ भǏे ूत्येक येशूभक्तले 
सोच्नपुनȶ कुरालाई कतर्व्य ठाǏुपदर्छ तािक भीƴको अनन्त आनन्दमा सबै 
जनाले सहभागी हनेु मौका पाऊन।् यही िवषयबःतलुाई समेटेर यो अध्ययन 
पःुतक तयार पािरएको छ। 

  माकर्  िफन्ले संयकु्त राज्य अमेिरकाको कनेिक्टकटको बािसन्दा हनुहुनु्छ। 
उहाँ अन्तरािƶय जगतकै ूख्यात समुाचार ूचारक हनुहुनु्छ। उहाँ सन ्
२००५-२०१०सम्म जनरल कन्फरेन्सको उपाध्यक्ष हनुभुएको िथयो। आफ्नो 
कामबाट पूणर् अवकास पाएपिछ उहाँ जनरल कन्फरेन्सको अध्यक्षको सहायक 
हनुभुएको िथयो। पाःटर माकर्  िफन्ले र उहाँकी ौीमती अरनेिःटनका ितन 
छोराछोरीहǾ छन ्र पाँच नाितनाितनाहǾ छन।् 
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अःथायी पाना 
सझुाव: ऽैमािसक अध्ययन असोज ९, २०७५ (सेप्टेम्बर २५, 
२०20) पिछ आफ्नो इच्छा अनसुार यो पाना च्याित िदनहुोला। 
ूत्येक अध्याय शिनवार बेलकुादेिख शबुबार बेलकुासम्मको 
अध्ययन ितिथ तोिकएको छ। तɮअनसुार जब यो अध्ययन चचर्मा 
िसकाउन ु पदार् ूत्येक शबुबार सम्म अध्ययन गरेको अध्याय 
शिनबार िबहान अथार्त साबथमा िसकाउन ुहोला। याद गनुर्होस,् 
यस अध्ययन पिुःतकालाई बाइबलको हःतपिुःतकाको Ǿपमा 
उपयोग गनुर् हनु सझुाव गिरन्छ। अǾलाई बाइबल सम्वन्धी 
िशक्षा िदन ुयो अत्यन्त उपयोगी ौोत हो। 
 
१  अध्याय १  असार 1३-१९ (जनु 27-जलुाई 3) 
२  अध्याय २  असार 2०-2६ (जलुाई ४-10) 
३  अध्याय ३  असार 2७- ौावण २ (जलुाई 11-17) 
४  अध्याय ४  ौावण 3-9 (जलुाई 18-24) 
५  अध्याय ५  ौावण 10-१6 (जलुाई 25-31) 
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