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ःमरण गन[पनȶ पदु : “सàपण[ पǒवऽ शाƸ बाइबलमा परमँ वू े रल े
जीवनको सास फǒकǑदनभयो। जन करो स×य छु ु ु ु  ×यो Ǔसकाउन यो 
उपयोगी छ। ऽटȣु हǾलाई सÍयाउन यो उपयोगी छ। हाॆो जीवनलाई 
फǐर साथ[कता ूदान गन[ यसल ूमख भǓमका खãदछ। जन Ǒठक छ े े ेू ू ू
×यसलाई पǒहãयाएर हामीलाई ताǓलम Ǒदन यो धम[शाƸ उपयोगी छ। 
जब यस पǒवऽ धम[शाƸ बाइबललाई आ×मसात गदȷ कोǒह चãदछ भन ् े
×यो åयिƠ परमँ वे रको जन भएर हरक असल काम गन[ ऊ ससàपǏ े ु
हनछ।ु े " (२ Ǔतमीथी ३:१६ Ǿपान्तǐरत)। 

इǓतहास ǒवषय अÚययन गन[ कसलै े मन नपला[। तर असल 
कथाचाǒह सबलाई मनपछ[ँ ै । ू×यक सßयताका बहमãय सàपदाहǾमा े ु ू
कथाहǾल भǐरएको हन्छ। ूारिàभक जीवने ु , मãयमान्यताू , सàवन्ध र 
संःकृती तथा संःकारका लआयहǾलाई ती कथाहǾल åयाÉया गरका े े
हन्छन वा åयाÉयु ्  गरको दावी गद[छन। पःतɊ पे ् ु ःुताहǾमा जब ती 
कथाहǾलाई दोहराइन्छ तब ǓतनीहǾ िश¢ाका माÚयम हन सÈछु न।् 
ती कथाहǾल आÝनोे  सßयताको सàपदालाई थामी राखकाे  हन्छु न।् 
 बत[मान व£ाǓनक यगमा ै ु कथाकारलाई ×यःतो मह×वपण[ ू
मान्यता Ǒदइएको पाउदनɊ। जीवनको बारमा åयाÉयाँ ै े  गन[ माǓनसहǾ 
व£ाǓनक र ूमािणत तØयहǾǓतर लागको हन्छन। तर जीवनको ै े ु ्
मह×वपण[ िज£ासाहǾलाई सू धɆ ूमािणत ढगल जवाफ Ǒदन सǒकन्छँ े  भǏ े
छन। ×यसकारण आजै ै का नयाँ ǒपढȣल आÝनाँ े  सःकǓतका ती ं ृ
कथाहǾका ूभावलाई सतहमा ãयाउन भरमÊदर ूय× नू  गǐररहको े
पाउछɊ। ँ  
 यǒह सन्दभ[मा भǏ ेहो भन बाइबल पǓन समसायीक कथाहǾल े े
भǐरएको हनाल आधǓनक ǓनǓतशाƸ हन भन्दा कसल असहमत जनाउन ु ुे े ेु ् ै ँ
ठाउ छन। ती कथाहǾ पौरािणक नभएर आधǓनक माǓनसहǾको Ǔनँ ै ु िàत 
åयावहाǐरक Ǔसƨ हनसÈछ। ×यसकारण बाइबल सधɆ आधǓनक वा ु ै ु
समय सापि¢क भएर खडा भएको हामी पाउछɊ। बाइबलमा ǒवǓभǏ े ँ
åयिƠगत कहानीहǾ छन जसल स×य परमँ व् े े रको र पापीहǾसग ँ
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उहाँको सàवन्ध कःतो रहछ भǏे बारमा हामीलाई दखाउछन। े े े ँ ्
वािःतǒवक माǓनसहǾले जीवनको यथाथ[ समःयाहǾलाई कसरȣ सामना 
गर र जीǒवत परमँ वे े रसग ǓतनीहǾको सàवन्ध कःतो Ǔथयो भनर ती ँ े
कहानीहǾल बताउछन। हाॆ जीवनमा आइपनȶ अनगीिन्त समःया तथा े ँ ् ै
बाधाहǾलाई परमँ वे रल कसरȣ सघाउनहन्छ भनर ती कहानीहǾल े े ेु ु
हामीलाई दखाउछन।े ँ ्  
 कǒहल घटको े े र कहाँ घटको भनर ू×यक कथा सǽ गरको े े े ेु
हन्छ। ǒवǓभǏ कथाहǾका ऐǓतहाǓसक पƵभǓम र कहा ँकसरȣ घटको ु ृ ू े
भǏे ǒवषयवःतमा यस अÚयाय आधाǐरत हनछ। यसल गदा[ यस ु ु े े
पःतकमा वण[न गǐरएका ǒवǓभǏ पाऽहǾका बारमा राॆरȣ बÐन सǒकन्छ ु ुे
भनर हामी आशा गद[छɊ।े  
 
१, माǓनसहǾ र कथावःत ु(अयब ू १:१-१२) 

कन पǓन कथा वा कथावःतमा ǒवǓभǏ घÒनाहǾका ौखलाहन्छ ु ुै ं ृ ु
र ती ौखलाहǾल कथाको अन्×यलाई दोâ याृं े उछन। ू×यक åयिƠ ँ ् े
जिन्मन्छन,् जीउछन र मद[छन। ती जन्मँ ् ्  र मरणको Ǔबचमा अनकɊ े
साना ठला घÒनाहǾ हन्छन जन सफलतालू ् ूु े भǐरएको माऽ नभएर 
अनकɊे  सघष[ र तनावहǾल पǓन पǐरएकां े ू  हन्छन। कन पǓन कथाको ु ् ु ै
ǒवषयवःतलाई खोÏ नु  ु भनको ती कथासग सàवǓधत भागहǾलाई े ँ
एकǓऽत पान[ हो। यसल गदा[ कथाको सानो भागलाई जानर Ǔनंकष[ ु े े
Ǔनकाãनभन्दा कथाको वहत मानिचु ृ ऽलाई बझाउछ। हाॆो मनिःथु ँ Ǔतल े  
अǓलकǓत जान्दा हामील े सब जानको जःतो दखाउछ। अǓन कसको ै ैे े ँ
जीवनमा घटको घÒनालाई फराǒकलो तǐरकाल नहǐर हाॆ शǋुिचत वा े े े ै
सानो मनल हद[छɊ। यसल गदा[ कǓतपय माǓनसहǾलाई गलत ढगल े े े ें
हद[छɊ। यो हाॆो मानǒवय कमजोरȣ हो। उदाहरण ःवǽप अयबको े ू
पःतक हु ेरɊ। ×यमा दई ǒवषयवःतहǾ छन।ु ु ्  

अयब ू १:१-१२ पÕनहोस। यस कहानीमा दई ǒवषयवःतहǾ ु ् ु ु
औãयाएका छन। ती क क हनU ् ्े े ु ? 

यǑद हामील अयबको बारमा जाǏ चाहन्छɊ भन ×यस कथामा दई े े ेू ु
भागहǾ वा पटकथाहǾ छन भनर बÐनपद[छ। यथाथ[मा भǏे हो भन ् ु ुे े
बाइबलका कथाहǾ कवले  एउट ǒवषयवःतमा माऽ आधाǐरत भएको ै ु
पाउदनɊ। इǓतहास र मानव जीवनमा परमँ वँ ै े र सदा ǒबयाशील 
हनभएकोल न ǒवǓभǏु ु े ै  कथा तथा पटकथाहǾल ǓतनीहǾ भǐरएे का 
हन्छन। कǓतपय समयमा परमँ वु ् े र चपचापसग Ǻंयको पƵभǓममा ु ृ ूँ
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बसर ǒबयाशील भएको हामी पाउछɊ भन कǓतसमय त ूे ेँ ×यआय Ǿपमा 
अमभǓमका Ǔनभाएको हामी पाउछɊ। अयबका ूथम दई अÚयायू ू ुँ हǾ 
टǓलǓभजका ÍयानलहǾ जःत हने ै ु  ्भनर कãपना गरɊ। जब हामी यी े
अÚयायहǾ पÕछɊ तब पØवी र ःवग[का ÍयानलहǾलाई Ǔथचर पÕछɊ। ृ े
अथा[त पØवीमा क भइरहको छ ×यसको लाǓग पØवीको Íया् ृ ृे े नल ǓथÍछɊ े
र ःवग[मा क भइरहको छ ×यो हन[ ःवग[को Íयानल ǓथÍछɊ।े े े  

तर कथा वा कहानीमा ǒवषयवःतहǾमाऽ समǒटएकाु े  हदन। ती ुँ ै
ǒवषयवःतका मल पाऽहǾ माǓनसहǾ हन्छन र ǓतनीहǾल न ु ू ्ु े ै
कथाहǾको सजना गद[छन।ृ ्  

२ राजा २२:१४लाई पढर परमँ वे े रले मǒहला भǒवषयवƠा वा 
ूवƠा हãदाको बारमा क भǏ ुभएु े े को छ, हन[होस।े ु ्  

कथाका पाऽहǾ कथाको ǒवषयवःतसग निजक जोǓडएकाु ँ ै  
हन्छु न।् कन पǓन पाऽहǾलाई बÐनु ुै , कथा भǏ ेवा कथालाई ूःतत ू
गनȶहǾल Ǒदन खबीमा भरपद[छ। कथाका पाऽहǾमा  कथालाई ूःतत े े ु ू
गनȶ एक पाऽ  आफ पǓन हनसÈछ। हãदाको उदाहरण हरɊै ु ु े : क यस े
कथाको मह×वपण[ चǐरऽ उनी आफ हन तू ्ै ु ? अहँ, होइन। राजा 
जोǓसयाको पालामा परमँ वे रका åयवःथाका पःतकलाई कसरȣ भʣाए ु े
भǏे मल ǒवषय न यस कथाको उदू ै ेँ य हो। हãदा आफ पǓन घÒनाका ु ै
ूमख पाऽ नहन सÈदǓछू ु न,् तर कन पǓन कथालाई अिघ बढाउन ु ै
ू×यक पाऽल मह×वपण[ भǓमका खलको हन्छ। क हãदाका े े े े ेू ू ु ु
छोराछोरȣहǾ Ǔथए त? यस कथामा हãदा कǓत वष[ǒक Ǔथइनु ?् 
बाइबलका कथाहǾ ूायजसो छोटकरȣम न छन। ×यसकारण ती ै ै ्
कथाहǾमा भएको हामील थाहापाए े अनसार ू×यक जानकारȣलाई ु े
सआमु ǽपमा Ǔनयाãनपुद[छ। यस कथाले हãदा परमँ वु े रको ǓनƵावान 
भǒवंयवƠा हन भǏे ु ् कराु  हामीलाई ःपःट पारकाे  छन।् यस कथाको 
ूःततकता[ल हãदाको ौीमानको पǐरवारको बारमा हामीलाई जानकारȣ ू े ेु
Ǒदएको छ। परानो करार वा ूािचन समयमा कन पǓन मǒहलाको ु ु ै
बारमा े वण[न गन[पदा[ उनको ौीु मान वा उसका सàपण[ पǐरवारहǾलाई ू
समतर वयान गǐरन्Øयोे े । हãदा कहाँǒक Ǔथइु न ्भनर उनको ठगानापǓन े े
Ǒदइएको छ। आजको समयमा पǓन कन पǓन åयिƠको अिःत×वलाई ु ै
ूमाणीत गन[ ×यस åयिƠको मल कागतपऽहǾ पश गǐर ×यसको नाउ ू े ँ
र ठगाना Ǒदने पुद[छ। ×यसरȣ न परमँ वै े रको ूवƠा वा भǒवंयवƠा 
हãदा आफल दावी गरको अनसार आफ को हन भनर ु ुू ु ू ्े े े आफलाई ू ूःतत ू
गरǒक हामी पाउछौ।े ँ  
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तपाɂको जीवनको ǒवषयवःत क हनु ्े ु ? तपाɂ कःतो खालको 
पाऽ हनहन्छु ुु ? यǑद तपाɂको कथा बाइबलमा लिखएको भए तपाɂको े
चाहना अनसार लिखएको हन्छ तु े ु ? 

 
२॰ कहा ँर कसरȣ? (१ सामयल ु २४:१-६) 
 कन पǓन कथाको वातावरण र िःथǓतलाई सǒबय Ǿपमा ूःतत ु ुै
गन[ ×यो कथाको पǐरवशल ूमख भǓमका खलको हन्छ। जोे े े ेु ू ु  माǓनसमा 
पǓन ×यो कथा कहाँ र कǒहल घटको भǏमेा उ×सकता रहको हन्छ। े े ेु ु
उदाहरणमा हामील Ǿथको कथा हरɊ। Ǿथ े े ४:१,२मा बोआजल े
अǓधकार अनसार आफल पाएको काननी माǓमला सहरको ढोकामा जहाँ ु ू ुे
पÑ च भलादमीहǾ जàमा हन्छन ×यहाँ ãयाउछन तर आÝनो घर वा ु ् ्ँ
बथलहम शहरको नगर ूमखको घरमा ǒकन ãयाएने े ु ? बाइबलको 
समयमा शहरको ढोकाहǽ मह×वपण[ साव[जǓनक ःथलू  Ǔथए जहाँ 
शहरका भिभलादमीहǾ जàमा हन्थु े र सानाǓतना घरायसी माǓमलाहǾ 
Ǔछन्दथ। यो ःथानल कथाको काननी मह×वलाई जोÔदछ। कथाको े े ू
पƴभमील कन कालमा ×यो घÒना घटको भनर पǓन बताउन सÈदछ। ृ ू ूे े े
उदाहरणमा कन पǓन घÒना कार Ǔभऽ वा एयर पोट[मा घटको भए ु ै े
हामीलाई तरुन्त थाहा हन्छु , यो घÒना राजा दाउदको समयमा घटको े
होइन न त मÚयकाǓलन यगका इसाई ǒवु Ʈान माǒट[न लथरको समयमा ु
घटको Ǔथयोे । 

बाइबलका ǓनàनǓलिखत दई कथाहǾको सरोफरोहǾलाई तलना ु ुे े
गन[होसु :् १ सामयल ु २४:१-६ र उ×पिƣ ३९:६-१२। कथाहǾको 
कथावःतलाई अिघ बढाउन ती कु थाहǾको सरोफरोल कःतो भǓमका े े े ू
खलको पाउछɊे े ँ ? 

कथाको सरोफरो वा पǐरवशल कथाको घÒनाबमलाई राॆोसग े े े े ँ
बझाउदछ। असरि¢त र धर कु ुँ े ै मजोर अवःथामा सावल गफामा सतकाु ु े  
हन्छु न।् ×यǒह गफामा दाउद र उनका माǓनसहǾ पǓन लǒकरहको ु ु े
हन्छु न। राजा सावल्  भǓमगत भएको दाु उदलाई ǓसÚयाउन åयिƠगत 
Ǿपम आफ लागै ू ेको Ǔथयो। ×यस गफामा राजा सावललाईु  दाउद 
लकको Ǔथयो भǏ ेथाहा Ǔथएन। यो यःतो अनकल अवसर Ǔथयो जब ु ु ूे
राजा सावलल दाउदलाई ǓसÚयाउन भन्दा पǒहल दाउदल राजा े े े
सावललाई ǓसÚयाउन सनौलो मौका Ǔमलको Ǔथयो। तर ×यस मौकको ु े
फायदा दाउदले ǓलदɆनन।् यो घÒनाबमल दाउदको उ×कƵ चǐरऽलाई े ृ
दखाएको पाउछɊ। राजा सावल जिƣसक आÝनो परम शऽ ǒकन े ँ ु ुै
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नहोस,् उनलाई परमँ वे रल अǓभषक गरको कारणल उनीूǓत दाउदको े े े े
कःतो सàमान Ǔथयो भनर ू×यआय Ǿपमा दखाएको पाउछɊ। े े ँ  

यǒह सन्दभ[मा हामील यशे ु ूफको कथालाई हरɊ। सांसाǐरक े
ǒहशाबल सफलताको Ǔसढȣमा चÕन यशफल पǓन कǒह काम गन[ े े ेँ ु ू
अवसर पाएको Ǔथयो। यशफ अ×यन्त सन्दर Ǔथएु ू ु । उनी इिजƯ दशको े
सनापǓतको घरधन्धाे लाई हन[ नाइकमा ǓनयƠ भएका Ǔथएे े ु । उनको 
माǓलकको ौीमतील उनलाई मन पराएका Ǔथइने ।् एक Ǒदन ǓतनीहǾ 
घरमा एकल Ǔथए। यशफूǓत लालाǒयत Ǻǒƴ लगाउǓछन र उनलाई ै ु ू ्ँ
तािन्छन। तर दाउद जःत यशफल पǓन आÝनो शƨ ǿदयलाई ् ु ू ुै े
×यसबला ूदश[न गद[छन जब उनल पोǒटे े् फोरको ौीमतीको अǓभलाषा 
सन्तƴ नगǓगकनु  आÝनो जीवनलाई जोिखममा पारर उनबाट भाÊछन।े ्  

तर कथाको पǐरवश वा वाे तावरणमाऽ कथाको मÉय भाग ू
हदन। तर कथा कसल भǓनरहको छुँ ै े े , उसको Ǻǒƴकोणलाई मनन गन[ ु
पǓन आवँयकता पछ[। कथा भǏे वा वण[न गनȶल कन शåदहǾ ूयोग े ु
गरर आÝनो कथा अिघ बढाउछन ×यसमा पǓन हामील Éयाल गन[पछ[। े ेँ ् ु
कथाको ǒवषयवःतको ूमख जानकारȣ कथा भǏेु ू  वा लÉ ने ेल Ǒदइरहको े े
हन्छ। तर कǒहल काहȣ कथा भǏे वा लÉ नु े े ेU ल हाॆो नजरबाट कथाका े
जानकारȣलाई लकाइएको पǓन हन्छ। यो ूायजसो माǓनसको िज£ासा ु ु
बढाउन गरै -धाǓम[क कथाहǾमा पाउछɊ। बाइबलका कथाहǾलाई ँ
ǒवǓभǏ माǓनसहǾल आआÝन ǺǒƴकोणƮारा पढकाे ेै  हन्छु न।् तर 
बाइबलका कथा तथा स×य वचनहǾ पǒवऽ आ×माको अगवाईमा हाॆो ु
माझमा ूःतत भएको हो भǏे करामा हामी सबल ǒवँ वाु ु ै े स गन[ अǓनवाय[ ु
छ। 

दाउद र यशफल कःतो पǐरिःथǓतको सामना गरु ू े े? यसको बारमा े
चचा[ गन[होस। उनीहǾल गन[ नहन कामलाई कन बहाना बनाएु ् ुे ेु ै र 
मौकाको फायदा उठाउन सÈदथ। तर आÝन ǒहत हन्छ भन्द मौकाको े ै ैु
फायदा उठाएन। यशफ र दाउदल परमँ वु ू े े रको सहायताल े
पǐरिःथǓतलाई Ǔनयन्ऽणमा राखका े Ǔथए। यसल ǓतनीहǾको चǐरऽ े
कःतो Ǔथयो भनर झãकाउछन। कǒहलकाǒह गलत काम गन[ तपाɂल े े ेँ ँ्
कःतो बहाना Ǔनकाãनहन्छु ु ? 

 
३॰ ǒवजयबाट अन्धकार यगमा ु (यहोश ू ३:९-१७) 

बाँकȧ यस अÚयायमा इॐायलको इǓतहासका कǒह मह×वपण[ े ू
कालहǾको बारमा निजकसग अÚययन गनȶछɊ। यसल हामील अÚययन े े ेँ
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गनȶ सारा माǓनसहǾका ऐǓतहासीक पƵभǓमको बारमा जानकारȣ Ǒदनछ। ृ ू े े
ूǓत£ा गǐरएको दश अथा[त कनानमा े ् इॐायलȣहǾ पसको समयदिख े े
यस अÚययन सǽ गनȶछɊ।ु  

इिजƯदिख कनानदशसàमको चाǓलस वष[को याऽामा परमँ वे े े रल े
इॐालȣहǾको Ǔनिàत अनकन आँ चे ् य[ कामहǾ गन[भएको Ǔथयो। अब ु
दोौो पãट इॐायलȣहǾ ूǓत£ा गǐरएको दश अथा[त कनानको Ǔसमामा े ्
आइपगका Ǔथए। ×यु े सबलासàम मोसाको म×य भइसकको Ǔथयो। नया ँे ेृ ु
अगवा यहोशको नत×वमा ǓतनीहǾ यद[न नǑद पार गरर ×यसको पारȣ ु ू ृे े
रहको सÈखा जǓमनमा ूवश गन[ तयार भएका Ǔथए े ेु (यहोश ू ३:१६, 
१७)। ती इॐायलȣहǾल अचàमसाथ यद[न नǑद पार गरे े। ×यसल े
इॐायलȣहǾको ूारिàभक याऽामा कसरȣ लाल समि पार गर भǏे कराु ुे  
हामीलाई सàझना गराउछन ँ ् (ूःथान १४)। 

यहोश ू ३:९-१७ पÕनहोस । यहोश ु ् ू ३:९-१७ मा जन ु
आँ चय[ काम गǐरयो, ×यसको उदँय क Ǔथयो े े ? 
 यहोशको चातय[ योजना वा इॐायलȣहǽको शाहसीलो कदमल ू ू े
गदा[ कनान दशको कåजा गǐरएको Ǔथएन ।के ् नान दश ǒवǓभǏ शहरȣ े
राÏयहǽमा ǒवभािजत भएको Ǔथयो । परमँ वे रको सहायता र शिƠल े
माऽ ती दशका राजाे  रजौटाहǽलाई जी× न सǒकएको Ǔथयो ।जव 
इॐायलȣहǽ परमँ वे र ूǓत आ£ाकारȣ भएका Ǔथए, तव लडाई गन[ र 
ǒवजय ूाƯ गन[ उहाँल सहयोग गन[भएको Ǔथयो । तर जब े ु
इॐायलȣहǽ आÝन वलमा भर परका Ǔथएै े , तव उनीहǽल नराॆो सग े ँ
हार खान परको Ǔथयो । ु े  
 यहोशको म×य भएपǓछ पǓन कनानको वा ूǓत£ा गǐरएको ू ृ ु
दशका कहȣ भभागहǽ ःथाǓनय वाǓसन्दाहǽको कÞजामा Ǔथयो ।े े ू (यहोश ू
१:२७-२८) । जव इॐायलȣहǽको कन्िǒवन्द बदǓलयो तब े ु
Ǔतनीहǽको आःथा वा ǒवँ वासमा पǓन रास वा कमजोर भएको पाइएको 
छ । परमँ वे रको सहायताल सारा कनान दश आÝनो कÞजामा Ǔलनको े े ु
सʣा ×यहाँका ःथाǓनय वाǓसन्दाहǽसग Ǔमलर दǓनक जीवनमा समावश ँ े ेै
हन åयःत भए । ǒवशष जन इॐायलȣहǽूǓत परमँ वु े े रको महान ्
मनोरथ Ǔथयो । तर त×काǓलन फायदालाई चासो राखर आि×मक े
जीवनलाई धãमãयाउदा Ǔतनीहǽ ूǓत परमँ वे रको महान लआयमा वाधा ्
आयो । इॐायलȣहǽल परमँ वे े रको योजनालाई कठारघात गदȷ अिघ ु
बढका शताåदȣहǽलाई इॐायलको इǓतहासमा े "अन्धकार यगू " भनर े
धर बाइबल ǒवदहǽल वण[न गरका छन । े े ेै ्  
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 न्यायकता[ १७:६ र २१:२५ मा यसरȣ लिखएको े
छ:"×यसवला इॐायलमा कन राजा Ǔथएन र हरक माǓनसलाई आÝनो े ेु ै
Ǻǒƴमा ज ठȤक लाÊØयो ×यहȣ गे ØयȾ ।" यी पदहǽल ×ये स ताकाको 
नǓतकतालाई कसरȣ िचऽै ण गरको छे ? 
जब हामीूǓत  परमँ वे रको सोच कःतो Ǔथयो सो ǒवस[न्छौ भन कम े
मह×वका िचज वा ǒवषयहǽ पǓन अǓत मह×वका दिखन जान्छ । े
परमँ वे रको नजरमा कमसल भएतापǓन माǓनसको नजरमा मãयवान हन ू ु
जान्छ । परमँ वे रको Ǔनिàत ǒवशष राƶ भएर खडा भएको दश अब े े
आÝन कारणलै े उहाँको बहृत Ǻǒƴ वा सकãपबाट चÈयो । राƶभन्दा ं ु
पǓन आÝना जाǓतयताूǓत माǓनसहǽल ूाथǓमकता दखाए । दशूम वा े े े े
दशूǓत बफादार नहदा जाǓतयताको भावनाको उदय भयो । े ु
परमँ वे रको जन भएर पǓन आफहǽ ǒवǓभǏ जातऽ कल वा वशूǓत ू ू ं
अहकार दखाएकोल अब एक आपसमा जाǓतय लडाँं े े इ सǽभयो भनर ु े
न्यायकता[को पःतकल पदा[फास गरको हामी पाउदछौ । माǓनसहǽलु े े ेँ  
आÝन सोच ǒवचारल धम[लाई ै े अंगाãन थाल । Ǔतनीहǽ ःथाǓनय े
वाǓसन्दा वा दशहǽको दखाǓसखी गर र Ǔतनीहǽ पǓन ःथाǓनय माǓनस े े े
सरह भए । कनान दशमा माǓनसहǽसग ववाǒहक सऽमा गाǓसन थाले ेँ ै ु  
।(न्यायकता[ ३:३-७) । जीवीत परमँ वे रलाई आःथा नराÉ ने ःथाǓनय 
माǓनसहǽसग Ǔमँ ãदा इॐायलȣहǽको आि×मक जीवनको पतन शǽ भयो ु
। Ǔतनीहǽ ǒवदशी शिƠको कåजामा कयौ पटक परका Ǔथए । े े
कǒहलकाǒह परमँ वे ेँ रल हःत¢पे गरर Ǔतनीहǽलाई उƨार गन[भएको े े ु
Ǔथयो । तर मानव ǓनǓम[त मǓत[हǽलाई पजा गन[ Ǔतनीहǽ पǓछ परǏ । ू ू े
जव Ǔतनीहǽल परमँ वे े रको उपासना गन[ अिँ वकार गर तब उहाँल े े
पǓन Ǔतनीहǽको सर¢ा गु न[ िजàमवारȣ ठाǏु भएन । अǓन लगातार े ्
ǽपमा ǒवदशी राƶहǽल ǓतनीहǽमाǓथ रजाईँ गन[ थाãथ । यो घटना े े े
Èयौ पटक दोहरȣयो ।  
 ǒवचार नपâ याु इकन अǓल अǓल वा ǒवःतार सàझता गदȷ जाँदा ै ै
क हामी खतरामा पन[ सÈछौे ? कहȣ वष[ अिघ भन्दा अǒहलको जीवन े े
शलȣ तपाɂको कःतो ǓभǏ छै ? क तपाɂमा भएका पǐरवत[न ǒवःतार े ै
सàझताको कारणल भएको होै े ? 
 
४. राजा र राजकमारहǽको बारमाु े (१ शामयलू  ८:७-२०)  
 परमँ वे रल इॐायलȣहǽलाई धर धर थोकहǽ Ǒदनभएको Ǔथयो े े ेै ै ु
। यǑद परमँ वे रको सवȾÍयतालाई कमयम गरर अिघ बढ अझ धर े े े ै
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आिशषहǽ उहाँल Ǒदन ूǓत£ा गन[भएको Ǔथयो ।  तर उनीहǽल े े ेु
वǐरपǐर रहका ःथाǓनय बाǓसन्दाहǽको नाकारा×मक ूभावल गदा[ े े
उनीहǽको पतन भयो । उदाहरणमा Ǔछमकȧ राÏय रजौे टाहǽमा आÝना 
भन्दा ǓभǏै शासन ूणालȣ भएको इॐायलȣहǽल दख । ती सब े े े ै
राƶहǽमा राजा Ǔथए । तर इॐायलमा कवल न्याय[कता[ माऽ Ǔथए । े
अझ ǒवषम पǐरिःथǓत त परमँ व् े रको भǒवंयवƠा र इॐायलȣहǽको 
न्याय[मǓत[का छोू राहǽ Ǔबमका Ǔथए । ǓतǓनहǽल आÝना बाबल झ े े ेु ै
भिƠभाव र Ǒदलो Ïयानल इॐायलको नत×व गरनन ।माǓनसहǽका े े ेृ ्
काम फƣ गन[ घस Ǔलन थाल । यसल गदा[ गलत पǓन ठȤक साǒवत े े ेू
गराउन उनीहǽ अमसर भए । (१ शामयल ु ८:३) । ×यसल गदा[ े
इॐायलका अगवाहǽ शामयलका भƴ छोु ु राहǽदिख Ǒदʞ भए । यसको े
फलःवǽप ती अगवाहǽल अǽ दशहǽको जःत आÝनो राƶमा पǓन ु े े ै
राजा ǓनयƠ गन[ माग गर ु े (१ शामयल ु ८:४,५) । Ǔतनीहǽको माग 
ूǓत शामयल असतंत भएका Ǔथए । तर धर कचकच गरकोल ु ु े े ेै
माǓनसहǽको गनासो अनसार राजा चǏ परमु ु ु ेँ वरल शामयललाे ु ई 
अनमǓत Ǒदु ए (१ शामयल ु ८:७) ।  
बन्जामीन कलबाट राजा हन शामे ू ूु यलल सावललाई चनका Ǔथए े ेु (१ 
शामयल ु ८:७) । ǓगǓॄया भǏे ठाउबाट सावँ लल शासन गन[ थाल । े े
तर नयाँ राजाको Ǔनिàत पǐरिःथǓत सिजलो Ǔथएन भǏ े करा ु
परमँ वे रलाई थाहा Ǔथयो । इॐायलको वǐरपरȣ रहका रजाे रजौटाहǽको 
दवाबल गदा[ इॐायल दश खतरामा परको Ǔथयो । फरȣ इॐायलȣहǽक े े े े ै
कलहǽमा को भु न्दा को कम भन्द झगदा हन थालकोै ु े  Ǔथयो । फरȣ े
यःतो पǐरिःथǓतमा ूथम राजा अस¢म भए, ǒवशष गरȣ उनी े
परमँ वे रूǓत बफादार हनबाट चÈन थाल । उनल परमँ वु ु े े े रको इÍछा 
वा योजनालाई पछयायनन ् (१ शामयल ु १५:३,८,९) । यसल गदा[ े
परमँ वे रल सावललाई अिँ वे कार गन[पâ योु  ।  
 पǓछ इॐायलको भावी राजा हन दाउदलाई चǓनु ु यो । तर 
सावलल अÝनो गƧी दाउदलाई से àुपन राजी भएनन । ् ×यसको 
फलःवǽप दाउद र सावलको बीचमा ठलो राजनǓतक तनावको सजना ू ृै
भयो । दश वष[ सàम दाउद भमीगत हनपâ योू ुु  । सावलल दाउदलाई े
अतकवादȣ घोषीत गर ।ÞयिƠगत ǽपमं ैे  सावलल दाउदको ǒपछा गन[ े
थाले ।  
 ǒफǓलिःटनीहǽ सग लडाँई गन[ जादँा सावल र उनका छोराहǽ ँ
माǐरए । यसल इॐायलमा ठलो पǐरवत[न ãयायो े ू (१ शामयल ु ३१:१-

८

k'/fgf] s/f/sf sd kl/lrt kfqx? 



६) । ूथमत: दाउद यहदाको राजा भएका Ǔथए । सात वष[ पǓछ ू
उनी सàपण[ इॐायलका राजा भए । यǽशलमलाई सघीय राÏयको ू े ं
नयाँ राजधानी भनर राजा दाउदल घोषणा गरे े े । इॐायलको वǐरपरȣ 
रहका राजाे रजौटाहǽसग लडाइँ गरर Ǔतनीहǽलाई कåजामा Ǔलए । ँ े
दाउदल आÝना राÏयलाई ǒवशाल बनाे ए र ४५ वष[ सàम राÏयगरपǓछ े
राजा दाउदको यǽशलममा म×य े ृ ु भयो (२ शामयल ु ५:४,१ राजा 
२:१०,११) । हाॆ जीवन जःत दाउदको राजǒकय जीवन ै ै पǓन ठला ू
ठला ǒवषयहǽल भू े ǐरएका Ǔथए ।कयɊ पटक आफनो मख[ताल उनी ू े
िचिÜलएका Ǔथए । तर परमँ वे रको अपार अनमह उनमाǓथ Ǔथयो । ु
उनको म×य पृ ु Ǔछ उनका छोरा सोलोमन राजा भए । उनल इॐायलमा े
४० वष[ राÏय गर े (१ राजा ११:४२) । सोलोमन न त महान योƨा ्
Ǔथए न त ǒवर पǽष न । उनलाई क चाǒहन्छ भनर परमँ वु ै े े े रल े
सोÚनभएपǓछु , उनल उहाँ सग बǒƨ र £ान माÊदछन े ँ ु ् (१ राजा ३:३-
१३) यǽशलममा राजा सोलोमलले े, परमेँ वरको Ǔनिàत मिन्दर वा 
भवन बनाउछन । सोलोमलल इॐायलमा बǓलयो शासन पƨती सजना ् ृे
गरर शासन गद[छन । तर दभा[Êयवस सोलोमनको अिन्तम जीवनमा े ् ु
परमँ वे र तफ[  आÝनो ǒपठय फका[उन्छन । उनल धर मǓत[पजक ु ् ु ुँ े े ै
राजकमारȣहǽलाई रानी बनाएकोल उनीहǽक लहलहमा उनीहु े ै ै ै ǽको धम[ 
सःकारलाई अपनाउं ँछन ्(१ राजा ११:१-८) 
 १ शामयल ु ८:७-२० पÕनहोस । माǓनसको भन्दा ु ्
परमँ वे रका माग[हǽ उƣम छन भनर ती पदहǽल कसरȣ बताउÙछन् ्े े ? 
कǓत पटक इॐायलȣहǽ परमँ वे रको इÍछालाई पालन नगǐर आÝन ै
धनमा åयःत भएका Ǔथए । क यहȣ कु ुे रो हामील पǓने  दाâ याइरहका े
छौ ǒक? 
 
५. रहोबामको मख[ताे ु (१ राजा १२:१-१६) 
 राजा सोलोमनको म×यपǓछ इॐायलको इǓतहासमा अकȾ ृ ु
मह×वपण[ पǐरवत[न भएको हामी पाउछɊ ।आÝनो ǒपता सोलोमन भन्दा ू
रहोबोम अ×यन्ते  ǓभǏ चǐरऽ भएको राजा Ǔथए । उनल मजदरहलाई े ु ु
Ǔनयन्ऽण गन[ कडा ऐनहǽ बनाए । आÝनो दशमा ǒवǓभǏ धम[का े
माǓनसहǽलाई धाǓम[क ǒवǓधहǽ पालन गन[ छट Ǒदए ।जीवीत ु
परमँ वे रको उपासनालाई ववाःता गरर परधम[हǽलाई पǐर¢णको ǽपमा े े
आÝनो दशमा Ǔभऽाए । यी सबल गदा[ आÝनो ǒपता सोलोमनको शान्त े ेै
राÏयमा सामािजक, राजनǓतक र धाǓम[क ƪै न्धलाई आÝनो राÏयकालमा 
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रहोवामल Ǔनà×याए े े १ राजा १२:१-१६ पÕनहोस ।मानौ तपाɂ ु ्
रहोबामको राÏयमा हनहन्छ र । हामीसग भएको शिƠ र ǒवǓभǏ े ेु ुु ँ
जीवनको पǐरिःथǓतमा हामी माǓथ ूभ×व जमाउनहǽ ूǓतको ू े
मनिँथतीवार रहोबामको नत×ववाट हामी क ǓसÈन सÈछे े े ेृ ै? रहोबामको 
भलहǽबाट हामी क ǓसÈन सÈछɊु े ? 
 दाउदल सिघय राÏय बनाएको इॐाएलको राजा रहोबामको े ें
पालामा यहदा र इॐाएल भएर दु ईु टबा भएको Ǔथयो । परमँ वु े रमा 
एक पटक एकǓऽत भएका माǓनसहǽ ǓबǓभǏ बाटोहǽमा लाÊन थाल । े
तर बǓल ूथा र पजा गनȶ कन्िǒवन्द ू ुे यहदामा Ǔथए । ×यसकारण ु
इॐाएलको राजा जरोबामल दईवटा सनको बाÍछाहǽ बनाए े े ु ु (१ राजा 
१२:२६-२९)।बलȣ पजाको Ǔनिàत बथल र डानमा उू े े नल बदȣहǽको े े
ःथापना गर । इॐाएलहǽको जीवन सहज ǽपमा ǒवतनन ।अकȾ े े ्
दईसय वष[सàम इॐाएलकोु  इǓतहास ǒवजय र हारल बनका Ǔथे ेु यो । 
परमँ वे रल गन[भएको पँ चाे ु तापको आहवान कन कन राजाहǽलु ुै ै े 
दखावे ǒटǽपमा ःवीकार गर । े कǓतपय राजाहǽ हठȤ Ǔथए । कǓतपय 
राजाहǽल परमँ वे े रको भǒवंयवƠा वा पवƠाहǽको चतावनीहǽलाई ु े
सǏ अिँ वु कार गर े (राजाहǽ आए, गए) किƣको त ह×या भएको Ǔथयो 
। जàमा २० जना राजाहǽल इॐाे यलमा राÏय गर । ×यसवला े े
इॐायलको राजधानी समाǐरयामा Ǔथयो । ती २० जना राजाहǽ 
जरोवाम दिख होिशया वा होशसàम Ǔथए । अन्तते े े :् ईसा प ु७२२ मा 
समǐरयामा असǐरयनहǽल कÞजा जमाए । इॐाएलका माǓनसहǽलाई े े
दास बनाएर ǓतǓनहǽल आÝनो दश असǐरयामा ले े े ग । े  
 इॐायलको दि¢णभागको दश यहदामा पǓन पǐरिःथǓत ठȤक े ु
Ǔथएन । दाउदका सन्तानल राÏय गर पǓन सबल सरमँ व् े े े ेै रूǓत 
ǓतनीहǾले दाउदल जःत ूǓतवƨता र आःथा दखाएका Ǔथएनन े ेै ्
।यहोशपात हजǒकया र योशाया राजाहǽ परमँ वे े रǓतर फक[ न ूयास 
गर । सारा यहदाका जे ु नहǽलाई पǓन परमँ वे रतफ[  फका[उन ूयास े
गर । दशल खǒपरहको ǒवǓभǏ समःयाहǽसग सामना गन[ र सãझाउन े े े े ँ ु
परमँ वे रका अगमवƠाहǽल ती राजाहǽलाई सघाएका Ǔथए । े  
 दभा[Êयवश राजा र अगमवƠाहǽको अथक ूयास अथƵ Ǔथएन ु े
। ई. पू. ५८६मा ववीलोने (आधǓनक इराकु )का राजा नवकदनजारल े े े
यǽशलममा कÞजा गर । ×यहाँका अगवा र धर माǓनसहǽलाई यƨ े े ेू ुै
बन्धी बनाएर बवीलोनमा लग । अन्तमा ती बबीलोनका लडाकहǽल े े े ेु
सोलोमनल Ǔनमा[ण गरको परमँ वे े े रको मिन्दरलाई Úवःत पार । तब े
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राजाहǽल राÏय गनȶ समयको अन्×य भयो । यǽशलमको पतन े े र 
×यहाका वाǓसन्दाहǽलाई दास बनाउन यƨ बन्धी बनाएर बबीलोनमा ु े
लǓगन्दा अब यहदȣ जातको अन्×य भयो भनर कसल सोÍलान । तर ु े ेै ्
धर वष[पǓछ Ǔते ै नीहǽलाई आÝनो दशमा फक[ न Ǒदएकोे  Ǔथएन ्। यसल े
परमँ वे रको धय[ता र अनमहको बारमा क भन्छै ु े े ? क तपाɂल पǓन े े
आÝनो जीवनमा परमँ वे रको धय[ता र अनमहको ै ु अनभव ु गन[भएको छु ? 
परमँ वे रल ूदान गन[भएको अनमहलाई तपाɂल कःतो े ेु ु ǽपमा 
आ×मसात गन[हन्छ् ु ु ? 
उपसहारं : 

थप जानकारȣ: परानो करारका ूथम पाँचवटा पǒवऽ ु
इǓतहासलाई अÚययन गन[ परमँ वे रल हामी सबलाई आहवान गन[हन्छ े ै ु ु
। पǒवऽ आ×माको ूरणाƪारा मोशाल ती पःतकहǽ लखका Ǔथए े े े ेु
।ससारको अन्तयमा हन सब पǐरवारहǽको नमनाको Ǔनिàत ूथम ं ैु े ू
पǐरवार यस पØवीमा रािखएको Ǔथयो । मानव जातको Ǔनिàत ृ
परमँ वे रको ईÍछा क Ǔथयो भनर बझन ×यस इǓतहासल सहायता े े ेु
गद[छन । ×यस इǓतहासमा हामी् ूǓत परमँ वे रको योजना ःपƴ ǽपमा 
कोरको पाउदछौ । यǑद ूाथ[ना र ǓनƵापव[क ×यस योजनालाई े ू
अÚययन गर ǒवँ वाे शील ससारको सǽदिख अन्तसàमको परमँ वे े ें ु रको 
ǒवचार र लआय ǓसÈन सÈन छे न।् परमǒपता परमँ वे रको साथमा 
हनभएको यशभीƴ ǒवँ वु ु ूे  इǓतहासको संचालक हनहन्छ भनर ǒवँ वाु ुु े सील े
बÐन छन । माǓनसलाई शƨ र आदश[मय बनाउन अǓभभारा यशको ु ् ु ूे े े
हो ।"एलन जी ƾाइटे , मानःबÜटु , ठलȣ े ३, प ृ१८४ बाट ǽपान्तǐरत 
।" 
 "ǒवगतको इǓतहासलाई अÚययन गदा[ र अǒहलसàम दिखएको े े
ू×येक ूगǓतको कदमलाई मनन गदा[ मरो ǿ् े दयल परमँ वे े रको ूशसा ं
होस भनर कराउदछ । जब परमँ व् े ेँ रल क गन[भयो भनर सोÚदछे े ेु ु , तब 
मरो ǿदय अ×यन्त आँ चे य[ चǒकत हन्छ र अगवा यशूǓत मरो महान ु ु ू ्े े
आःथाल भद[छ । जबसàम परमँ वे े रल हाे मीलाई यहाँ सàम कसरȣ 
अगवाई गन[भयो र ǒवगत इǓतहासमा उहाँको भु ु Ǔूमकालाई Ǔबस[न्दनɆ ै
तबसàम कनपǓन भǒवंयसग हामी डराउनपनȶ कारण छन । यǑद हाॆो ु ु ्ै ैँ
ǒवँ वास र भरोसा परमँ वे रमा राÉदछौ भन हामी साहशीलो र बǓलयो े
जन हनछɊ । परमँ वु े े रको वचन बाइबलको शिƠशालȣ स×यहǽलाई 
आ×मसाथ गदा[ न हामी ×यस िःथǓतमा पÊन सÈदछɊ ै ु । हरक करामा े ु
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हामी कत£ हन ूसःत ःथान छ ।ृ ु "एलन जी ƾाइटे , सलÈटे ेै ड 
मसजजे े े , ठलȣ े ३, प ृ१६२ । "  
िचन्तनमनन ्

१ इǓतहासमा परमँ वे रको सǒबयताल बाे इबल बझन अ×यन्त ु
मह×वपण[ भू Ǔूमका खãदछ । दाǓनयल े २:२१ पÕनहोस । ु ्
परमँ वे र र मानव इǓतहासको बीचमा क सàबे न्ध छ भनर े
उƠ पदल दखाउदछ । ससारको इǓतहासको सघारमा रहन े े ें ं
हाॆो Ǔनिàत यो कथा ǒकन मह×वपण[ू  छ?  

२  कथाहǽलाई हामील ǒकन धर मन पराउदछɊे े ै ँ ? असल कथा 
कसरȣ बन्छ? स×यलाई Ǔसकाउन कथाहǽ ǒकन असल 
माÚयम हन सÈछु न?् तपाɂको मनपनȶ कथाहǽ को हन र ु
Ǔतनीहǽलाई तपाɂल ǒकन मन पराउनहन्छे ु ु ? 

३ सारा ससारमा परमूभ परमँ वं ु े रको बारमा सा¢ी हन े ु
पौराणीक इॐयलȣहǽलाई आहवान गǐरएको Ǔथयो। परमँ वे र 
को हन भनर दखाउन उनीहǽलाई चǓनएको Ǔथयो । सारा ु े े ु
ससारका माǓनसहǽलाई  अनमहƪारा परमँ वं ु े रको मिƠ ु
उपलåध छ र परमँ वे र कःतो हनहन्छ भनर दखाउन ु ुु े े े
िजàमा इॐायलȣहǽलाई Ǒदइएको Ǔथयो । तर एक आपसमा 
भएको जातीयताको सघष[ल गदा[ पौरािणक इॐायल कमजोर ं े
भएको Ǔथयो । ×यस दÉद ऐǓतहासक तØयल वत[मान यगमा ु ुे
हामीलाई क Ǔसकाएको छे ? 

४ कन पǐरिःथǓतलाई बझन पƵ भमीको बारमा जǏुु ु ृ ूै े  धर े ै
मह×वपण[ छ । तर ूाय जसोू , कन पǓन कथावःतको यःता ु ुै
धर पƵभमीहǽ छन जन हामीलाई थाहा हदने ै ैृ ू ् ू ्ु  ।कǓतपय 
कराहǽ हामीबाट लǒकएकाु ु  हन्छु न ्। यसलाई ǒवचार गदा[ 
कन पǓन माǓनसको आलोचना गन[ ǒकन मनाǓसनु ै व हदनुँ ै ?् 
माǓनसको बारमा तØय थाहा नभइ र उसको पǐरिःथे तीलाई 
नबझी तपाɂल कसको आलोचना गन[भएको छु ुे ै ? तपाɂक ै
बारमा थाहा नपाई तपाɂको बारमा Ǔनंकष[ Ǔनकाãदा तपाɂल े े े
कःतो महशस गन[भएको छु ु ? 
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