
 
 
 
 

 

यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :् गÛती १३,१४, यहश े ू १४, Ûयायकता[ 
१:१२-१५ 

ःमरण गनȶ पद:" परमँ वे रल मलाई सहायता गरोस भनर म पखȶर े े्
बसकोे  छ । जसरȣ सर¢ाको Ǔनिàत खु ु ǒटएको सर¢ा गाड[ल ǒवहानको ु े
ूǓत¢ा गद[छन,् म फरȣ भÛदछ ।×यो भÛदा बढȣ म परे ु मँ वे रको 
ूǓत¢ा गद[छ । ह इॐायल Ǔतॆो आशा परमँ वु े े रमाǓथ राख, ǒकनभन े
उहाँको ूम कǒहल पǓन असफल हदन ।उहाँल आÝना माǓनसहǽलाई े े ेु ै ्
पण[ ःवतÛऽाू  ǑदनहÛछ ।इॐायललाई उनीहǽको सàपण[ पापबाट उहाँ ु ूु
आफल छटाउनहनछ ।ै े ेु ु ु (भजन १३०:६-८ ǽपाÛतǐरत)। 
 अ×यÛत सखद र दखद समयलाई कालबल पार गरको Ǔथयो। ु ु े े े
दास×वको जीवन कःतो Ǔथयो भनर उसलाई थाहा Ǔथयो।आÝनो महान े ्
शिƠलाई ूयोग गरर परमँ वे े रल आÝनो जनहǽलाई Ǔमौे  दशबाट े
छटाउन भएको समयमा कालोु ु व ×यहȣ Ǔथयो । इॐायलको अगाǓड 
समÛि फाटको र Ǔमौका सǓनकहǽु े ै लाई Ǔनलको समयमा आफ े ू
ू×य¢दशȸ भएको Ǔथयो ।Ǔसनको पहाडमा इॐायलको साथमा ै ऊ Ǔथयो 
र साथ परमँ वै े रको दश आ£ाका िशलालाई बोकर पहाडबाट झदȷ े
गरको मोशालाई उनल दखाका Ǔथए। कनान दश दÉ ने े े े े े ूथम 
åयिƠहǽमा ऊ पǓन एक Ǔथयो। तर कालवे ल आÝनोे  जीवनका अमãय ू
वष[हǽ इॐायलȣहǽसग मǽभमीमा घमÛतँ ू ु े भएर Ǔबताउन परको Ǔथयो ु े
।अǓन उसका समूकाǓलन इॐायलȣहǽ मǽभमीमा ू एकÐएक गरर मरका े े
पǓन उनल दखकोे े े  Ǔथयो ।अÛतमा वयोबƨ भएतापǓन कालब कनान ृ े
दशमा जान समथ[ भएको Ǔथयो ।उमर अ×यÛत ढãके े े  पǓन कालवल े े
परमँ वे रूǓत आःथा र साहसको ूदश[न गरको Ǔथयो ।े  

कालब ×यःता अगवा Ǔथे ू यो जो रǍमÑय वा घटनाको पƵभमीमा ृ ू
रहर काम गद[Øयोे ।आÝनो भाउ दखाउे न  माǓनसहǽको अगाǓड 
दखापदȷनØयोे ।कावलको भि नत×वशलȣ हामी यस अÚयायमा े े ृ ै
हनȶछɊ।आÝनो जीवनलाई जोिखममा पारर नत×व गनȶ काे े े ृ लव कःतो े

२ ूित£ासँग ǔजउदै ूित£ासँग ǔजउदै   
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महान अगवा Ǔथू यो भनर अÚययन गनȶछɊ ।×यƣी माऽ नभएर आफ े ू
कसरȣ उदाहरण बनर चãन पछ[ भǏ ेǒवँ वाे ु स कालबमा Ǔथयो भǏे गण े ु
पǓन हामी हनȶछɊ।े ऊ उदार Ǒदल भएको åयिƠ Ǔथयो।यवा पःताू ु ल े
नत×व गन[पछ[ भǏे उे ृ ु सको धारणालाई वत[मान पǐरप¢मा े नत×वको े ृ
Ǔनिàत तछाड मछाड गनȶहǽको अगाǓड सÛहाहना गन[पछ[।यवाहǽ अिघ ँ ु ु
बÕनपछ[ु  भनर उनल ूो×साहन गद[Øयोे े ।कालव सग धर सकारा×मक े ेँ ै
चǐरऽ गणहǽ Ǔथयो।ससारको इǓतहासको अÛ×यमा रहन हाॆो Ǔनिàत ु ं े
कालबको बताÛतल क Ǔसकाउछ भनर हामी अÚययन गनȶे े े ेृ ँ छɊ ।ःवग[को 
ूǓत£ा गǐरएको कनान राÏयमा ूǓत¢ा गनȶ हाॆो Ǔनिàत कालबको कथा े
समसामǒयक र मह×वपण[ू  छ।  
 
१. तØयहǽ(गÛती १३:२६,१४:२) 
 इिजÜटबाट Ǔनःकको पÛीे  मǒहना भइसकको े
Ǔथयो।इॐायलȣहǽ कनान दशको Ǔसमा ¢ऽे पराने मा पालहǽ टागर े
आÝना अदडा जमाएर बसकाे  Ǔथए।कनान आÝन दश हनभयो र ×यहाँ ै े ेु
घर बनाएर बःन पाउन भे इयो भǏ े करामा इॐायलȣहǽ उ×साǒहत ु
भएका Ǔथए।परमँ वे रको अगवाइमा इॐायलȣहǽल कनान दशको ू े े
बारमा पƣा लगाउन बा॑जना जाससहǽ चनका Ǔथए।कनान दशको भद े े े ेु ु
जाǏ ×यहा पठाइएको समहमा कालू ेब पǓन Ǔथयो।उसल यहदा के ु ु लको 
ूǓतǓनǓध×व गरकोे  Ǔथयो।ती जाससहǽ ु ४०Ǒदनसàम कनानमा रहर े
×यस दशको बारमा तØयहǽ पƣा लगाए।×यसपǓछ ×यसदशको बारमा े े े े
ǒववरण Ǒदन Ǔतनीहǽ फकȶ । 
 गÛती १३:२६,१४:२ पÕनहोस।ू×य¢दशȸ भएर होइनु ् , 
ǒवँ वासƪारा हामी जीउनपछ[ ु भǏे धारणालाई माǓथको पदहǽल कसरȣ े
पǒƴ गद[छु ? 
 आफल दखका कराहǽलाई ूमािणत गन[ जाससहǽल कहȣ ू ु ुे े े े े
िचज आफसग ãयाएका Ǔथए।माǓनसहǽल ती बःतलाई दÉ नू ुँ े े  सÈØयो, 
सघन सÈØयो र चाÉ नु  सÈØयो।कनान दशमा बा॑जनाल ×यहȣ तØयहǽ े ेै
दखका Ǔथए।तर ×यहा भएे े का तØयहǽलाई आÐआÝन Ǻǒƴै कोणल े
हरका Ǔथए।दश जनाल दखका उब[रा जǓमने े े े े , महान सहरहǽ र अãगा-
अãगा माǓनसहǽको अथ[ आफ Ǔबनाश भएको दख।इॐायलȣहǽल ू े े े
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कनान दश कÞजा गन[ असàभव छ भनर Ǔतनीहǽल ठोकवा गरका े े े ेु
Ǔथए।इिजÜटमा भएका रोगåयाधीहǽ, चम×कार, लाल समिु पार गरको े
ǓनयǓमत ǽपमा वषȶको मǏा, प×थरबाट Ǔनिःकएको पानी आदȣको बारमा े
ती १० जना जाससहǽल ǒवǓस[सकको जःतो Ǔथयो।ती सब थोक ु े े ै
परमँ वे रल Ǔतनीहǽको Ǔनिàते  गन[भएको Ǔथयो।अब कन कारणु ु ै ले 
परमँ वे रमाǓथ ǒवँ वास र उहाँका ूǓत£ाहǽ ूǓत Ǔतनीहǽल शǋाे  गन[ 
थाल।आफल दखको के े े ेू ु रामा भर पन[ थाãथे तर परमँ वे रल गन[भएको े ु
ूǓत£ालाई आफहǽल भलाइǑदए।यहȣ ऽू ु ुे टȣ दोहोâ याउन हामीहǽलाई 
पǓन सिजलो नभएको त होइन।ँ ्  

जन करालाई हामी दÉछɊ र ×यसको अथ[ हामी कःतो ु ु े
लगाउछɊँ , यसल हाॆो åयिƠगत Ǻǒƴकोणे मा अ×यÛत ूभाव परको े
हÛछ।कन पǓन तØयलाई जन अथ[ लगाउछौ ×यसल हाॆो दǓनक ु ु ुै ैँ े
जीवनमा Ǔनणा[यक भǓमका खǓलरहकोू े े  हÛछु ।हाॆा भावनाहǽल पǓन ती े
तØयहǽलाई ूभाव पाद[छन।्हामील ज चाहÛछɊ ×यसलाई ǒवँ वाे े स गन[ 
सÈछɊ, ती ǒवँ वासल हामीलाई क फरक पादȷे े न भनर कसल ् े ेै
सोचलान।तर यो गलत त् क[  हो।कन पǓन कराको मापदÖड ु ुै
चयनहनपछ[।यǑद यसलाई पÛछायɊ भन यसल हामीलाई परमँ वु ु े े े रबाट 
टाडा लान सÈछ अǓन Ǔबःतार अǒवँ वाै सको घरामा हामी े
अिãझÛछɊ।कन पǓन तØयलाई परमँ वु ै े रको सहायताल सामनाे , गन[ 
सÈयɊ भन उहाँमाे Ǔथ भरोसा राÉ न सघाउछन र उहाँमाǓथ हाॆो आःथा ँ ्
मजबत हÛछ।ु ु  

हाॆो आःथा दखकोमा हनपछ[ ǒक नदखकोमाे े े ेु ु ? कन चाǒह ु ँ
गा॑ो हो? काबलल जःत तपाɂल पǓन सानना गन[भएको छे े ेै ु ? यǑद छ 
भन पǓछãलो पÒक कǒहले े? तपाɂल क गनȶ Ǔनण[य गन[भयोे े ु ? उपरोƠ 
अनभवल परु े मँ वे र र उहाँका ूǓत£ाहǽमाǓथ भरोसा राÉ न कसरȣ 
ǓसÈनभयोु ? 
 
२. आÝनो Ïयानलाई जोिखममा पारर उÍच छǒवको Ǔनिàत Ǔनडर साथ े
उǓभन ु(गÛती १३:३०) 
 सारा जनतहǽ एकठाउमा गएको बला आफल ǒवँ वाँ े ेू स गरको े
आःथाको Ǔनिàत खडाहन सध सिजलो छन।समहको दवाव ूभावकारȣु ु ् ूै ै  
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हÛछ।कन पǓन ूǓतःपधा[ गनȶ ःथलमा ूǓतƨÛधीका हजारौ ु ु ै
समथ[कहǽल आÝना प¢को जीतको Ǔनिàत तालȣ बजाउदा अकȾ प¢को े ँ
मनमा Ǔथचो पःन र अÛयौलता पन[ ःवभाǒवक ूǒबया ु ु
हो।पǓतƨÛधीहǽको समथ[कहǽको प¢मा तालȣबजाउन मख[ काम धरल े े ेू ै
गरको पाइÛदे ैन।यसकारण फटवलको खलको खल मदानमा ् ूै ैे े
पǓतƨÛधीहǽको समथ[कहǽलाई ूायजसो अलग रािखÛछ, ǒकनभन े
खलको उƣजनाल एकआपसका समथ[कहǽ बीच ूायजसो कटाकट े े े ु ु
भएको हामी पाउछɊ। 
 तर इॐायलȣहǽ कन खल मदानमा Ǔथएन।Ǔतनीहǽको भǒवंय ु ्ै ैे
र जीवन ूǓत फरȣ ऽासको वाे तावरण खडा भएको Ǔतनीहǽल दखका े े े
Ǔथए।जब १०जना जाससहǽल कनान दशका माǓनसहǽ रा¢स जःता ु े े
छन र उनीहǽ फ×याǍामा जःत छन भनर सदश सनाए सब ् ् ुै ं ैे े
इॐायलȣहǽ डाको छोडर ǽे न थाल।हजारɊ माǓनसहǽको े मन अवःय 
ममा[हत Ǔथयो।×यःतै पƵभǓमका उǓभन बानी भएका ृ ू े कालब अगाǓड े
खडा भए। 
 कालबको आहवानबाट उे सको बार हामीे लाई क जानकारȣ े
ǑदÛछ र परमँ वे रका ूǓत£ा वा वचनहǽमा ǒवँ वास गन[पछ[ भǏे ु
उनको ूǓतवƨताल हामीलाई क Ǔसकाउछे े ँ ? हन[होस गÛती े ु ् १३:३०। 
 एउट समाचार ǒवǓभǏ ǒकǓसमल ूभाह गन[ सǒकनछ।ै े े "कसरȣ" 
भǏे करा पǓन ु "के" भǏे जिƣक मह×वपण[ हÛछ।साव[जाǓनक ǽपमा ै ू ु
दशजना जाससहǽको िखलाफमा न त बोल न त ूǓतवाद गरȣ कालबल ु े े े
उनीहǽको अपमान गर।अǒवँ वाे सी जाससहǽूǓत दखाएको गण ु ुे
कालबको सÛहाǓनय प¢ हो। ǒवँ वाे समा कमजोर दखाएकोमा कालबल े े े
इॐायलȣहǽलाई हÜकाएनन।्तर Ǔनडर हन ु र परमँ वे रमा ǒवँ वास राÉ न 
उसल आहवान गदȷ र कनान दशे े लाई कÞजा गन[ जाऔ भनर ू×सोU े हन 
ǑदÛछ।तर कदरमत भÛदा बहमतमा ǒवँ वाु स गनȶ जनताले बालबको े
करा सǏ चाहǏ।्उु ु े सको ǒवǽƨमा Ǔतनीहǽ उÓने Ǔनण[य गǐरसकका े
Ǔथए।उƣिजत ǓभÔले े मोशा, यहोश र कालबलाई ढǍाǓलएर मान[ ू ुे
तàस।े  
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 परमँ वे रको वचनलाई अिँ वकार गदा[ र कन पǓन तØयहǽलाई ु ै
बÊयाउदा ×यसको पǐरणाम क हदो रहछ भनर गÛती ँ ँ े े ेु १४:१-१०,२०-
२४ल बताउछ।े ँ  
 कालब अ×यÛत Ǔनराश भएको हनपछ[े ु ु । कनान दशको उव[रा े
जǓमनलाई उसल दखकोे े े  Ǔथयो।तर अब इॐायलȣ जन समहहको ु ू
अǒवँ वासल गदा[ उे सल पǓन मǽभमीमा े ू ४० वष[ Ǔबताउन पनȶ ु
भयो।आÝना जनसमदायूǓत िजàमवार हनपछ[ भǏे कालबको अटल ु ुे ेु
ूǓतवƨता Ǔथयो।समम माǓनसहǽ भागहन करामा ु े ु ऊ सम¢दार 
Ǔथयो।उदाहरण र ूो×साहनƮारा उनलाई अगवाई गद[ु Øयो 
।माǓनसहǽबाट छटर अलग समह खडा गनȶ ु ूे ै कालबल नयाँ आÛदोलन े े
सǽ गरनु े ।असहज पǐरिःथǓतलाई ×यस ×यागन वा आÝनो प¢मा ै े
जनहǽ भएन भÛद अलग हन मनिःथǓतलाई बाइबलल समथ[न गदȷन। ै ु े े ्
कन पǓन माǓनसलाई समाःयाबाट ु ै भाÊनपछ[ भनर बाइबलल ु े े
Ǔसकाउँदन। कǑठन सै ् मयमा पǓन आÝना माǓनसहǽको साथ टाǓसएर 
बःनपछ[ भǏे गण हामील कालबबाट ǓसÈनपद[छ।इॐायलȣहǽको ु ु ुे े
अǒवँ वसल गदा[े  ४० वष[ सजाय भोÊनपर पǓन उँ ु े सको ǿदय ǒवचǓलत 
भएन न त उदाǓसनतालाई ूाथǓमकता Ǒदइयो।"मल भनक Ǔथएै ैे े " भǏ े
औãयाउन बाणीलाई ःथान नǑदइकन कालबे े ल े अǽसग वा सजायमा ँ ँ
सहभागी भयो। 
 क तपाɂ कन पǓन समहका माǓनसहǽल गदा[ दे ेु ु ुै :ख पाउन ु
भएको छ? यःतो ूǓतकल पǐरिःथǓतमा तपाɂल कःतो ूǓतǒबया ू े
दखाउन भएको छे ु ? 
 
३. परमँ वे रका वाचाहǽलाई दावी गन[ ु(यहोश ू १४) 

४० वष[ ǓबǓतसÈयो। इॐायलȣहǽ यद[न नदȣ पार गरर ूǓत£ा े
गǐरएको दशमा े आइपग।भोकाएका माǓनसहǽका साम ु ुे टǏ असल 
खानकराहǽ अगाǓड परका जःत Ǔतनीहǽ Ǔथए।वडो चनाखो साथ ×यो े ेु ै
दशलाई इॐायलȣहǽल अवलोकन गद[छन।राे े ् ती आगोको वरȣवरȣ बसर े
सबभÛदा असल जǓमन कन हो र असल पाउछ भǏ े ǒवषयमा ु े ँ
इॐायलȣहǽ हलफल गद[छन।ूǓत¢ा गǐरएको कनान दशमा पÊदा े ु
ǓबǓभǏ कलका माǓनसहǽल भǓमको लाǓग झगडा हन सàभावना छ भǏे ु ुे ेु
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करा दरदशȸ मोशालाई थाहा Ǔथयो। जब कनान दशमा इॐायलȣहǽ ु ु े
पःछन ×यो दशलाई कसरȣ ǒवभाजन गनȶ भǏ े Ǔनदȶशन मोशाल छोडका ् े े े
Ǔथए।यो योजना यहोश ू १४ अÚयायमा पाउदछɊ।ँ  

यहोश ू १४ मा यहोशसग काबलल क अनरोध गद[छनू ु ्ँ े े े ? उनल े
क माग होलाने े ?् यसल गदा[ परमँ वे े रूǓत कालबको ǒवँ वाे स कǓत 
अटल Ǔथयो भनर दखाउदछ।े े ँ  

जब कनान दशको भे भुाग क-कःको हÛछ भनर भाग लगाु े इद ै
Ǔथयो, कालब पǓन अचàम तǐरकाल अिघ सरर आÝनो ǒहे े े ःसा 
माÊदछ।उसल मागको भभाग उे े ू सको कलको Ǔनिàत नभएर आÝन ू ै
लाǓग Ǔथयो।यहोश र कालब इॐायलȣहǽमा सबभÛदा वयोबƨ Ǔथए।ू ृे ै  
कालबल यहोशसग आÝनो अ×यÛत ढिãकसकको उमरको बावजद पǓन े े े ेू ुँ
जÊगा माÊदा कहȣ हदसàम अनौठो माǏु ःवाभाǒवक दिखÛछ।आफ े ेै ू
बǓलयो र लडाइको Ǔनिàत तयार भएको काबलल दावी गद[छ।तर े े
सबभÛदा मह×वपण[ करा त आफलाई Ǒदएको परमँ वू ु ू े रको ूǓत£ा 
काǓलबल दावी गन[ चाहकोे े  Ǔथयो। 

परमँ वे रका ूǓत£ाहǽलाई दावी गन[ कालब डराएकोे  
ǓथएǏ।कालबल े े ःवाथȸ भएर आÝना ǒहःसा मागकोे  Ǔथएन।अǽको 
Ǔनिàत पाउन Ǔने Ǔतमा ऊ अ×यÛत ǒवँ वास गद[Øयो। फरȣ कालबल े े े
कनान दशको अ×यÛत रमणीे य, उव[रा र असल भभाग पǓनू  
मागनन।उनल यःता ठाउहǽ रोÏयोे े् ँ  जहाँ अǓत ठलो जीउ भएका ू
अनकका सÛतानहǽ Ǔथए।४० वष[ अिघ ǒयन अãगा अãगा माǓनसहǽ ै
दखर इॐायलȣहǽ भएǓभत भएका Ǔथएे े (गÛती १३:३३)। आÝना 
बाबहǽल गरको भल अǒहलको पःताल नदोâ याु ु ुे े े े रओस भनर कालबको ् े े
चाहना Ǔथयो।सबभÛदा सिजलो भभाग भÛदा चनौतीपण[ भभाग िजतर ू ु ू ू े
परमँ वे र माǓथको आःथा र भरोसा कालबल दखाउन चाहÛØयोे े े । 

फरȣ कालबल अनकरणीय े े े ु उदाहरण दखाएको हामी पाउदछɊ। े ँ
उसको वǐरपरȣ रहेका माǓनसहǽको Ǔनिàत ऊ जीǒवत आदश[ åयिƠ 
भएर खडा भएको हामी पाउदछɊ। उनल यहȣ करा भǏ गएको जःतो ँ े ु
दिखÛछे :"ठला ठला माǓनसहǽलाई धपाउन म भÛदा सबभÛदा बढो ू ू ु
माǓनसलाई परमँ वे रल ूयोग गन[भयो भन Ǔतमीहǽ डराउन पनȶ े ेु ु
आवँ यक छन।परमँ वै ् े रले Ǔतमीहǽलाई ǒवजय ǑदनसÈनहÛछ र ु ु
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ǑदनहÛछ।ु ु " अनकका सÛतान शशाईे , अǒहमान र टालमहे माǓथ काबलल े े
कसरȣ जीत भनर यहोश े े े ू १५:१३,१४ ल बताउछ। जन त×वल गदा[े ेँ ु  
हामी सारा इॐायल राƶ ऽाहȣ ऽाहȣ भएको Ǔथयो ×यस त×वलाई 
एकजना बढो माǓनसल हरायोु े , ǒकनभन उसल परमे े ेँ वरको शिƠमाǓथ 
भरोसा राखको Ǔथयो।े  

यहोश ू १४:१४ मा परमँ वे रलाई "सारा ǿदयले" सवा गन[ े ु
भनको छ।यःको अथ[ क होे े ? क हाॆो जीवनमा पǓन यःता त×वहǽ े
छन जसल गदा[ Ǔभऽीमनल परमँ व् े े े रको सवा गन[ असमथ[ हÛछɊ।े ु  

 
४. भावी ǒपढȣको Ǔनिàत हःतारण हन आदश[ु े  गणु (Ûयायकता[ 
१:१२,१३) 
 कǓतपय समाजमा "बƨाहǽृ " ूǓत धर सàमान दखाएको े ेै
पाउदछɊ। समाजका यवावग[हǽ Ǔतनीहǽसग उमर ढãकका ँ ँु े े
माǓनसहǽकहाँ आउछन र सãलाह र बǒƨ माÊदछन। अÛय धर ँ ् ु ् े ै
समाजमा बढुा, बढȣहǽलाई ववाःता गरȣु े  समाजबाट अãगै 
राÉ नेगǐरÛछ। वƨाहǽलाई पÛछाउन ǓनǓत ससारमा बǒƨ भइरहको ृ ृे ें
हामी पाउदछɊ। वƨ åयिƠको सकारा×मक जीवन कःतो हनपछ[ भनर ँ ृ ुु े
कालबल अने े कुरणीय उƨारहणल ूःतत गरकोे ेु  छ। 

कǓतपय बढापाकाहǽको मनिःथǓतमा कालबु े  चलको दिखÛदन। े े ै ्
ऊ बढो भयो भÛदमा अǽको खु ै टनमा ǒहÔनँ पुछ[ लाचार मानर चलको े े
दिखÛदन। बढो भयोे ै ् ु , अब अब क गनȶ भनर ǒवरƠे े  जीवन Ǔबताउन े
प¢मा रहको े ऊ दिखÛदने ै , न त बढोु  जीवन वनवासको जीवन हो भनर े
समाजबाट आफलाई अू लÊग राÉ न चाहको पाउदछɊ। समाजे ँ मा 
कयाशील हन आÝनो उमरलाई कालबल बाधक बनाउदɆन। यवा पृ ् ु ुु े े े ःता 
अमसर हदा आÝनो भाउ घÒछ भǏे धारुँ णालाई कालबल अपनाएको े े
पǓन दिखÛदन। कǓतपय पाको माǓनसहǽ आफ भÛदा कम उमर भएका े ेै ् ू
यवाहǽमाǓथ आएको चाहÛदनन। यǑद आएमा आफलाई åयिƠगत ु ् ूै
चनौती Ǒदएको सàमझÛछन। कालबमा आफमाऽ ठलो हनपछ[ भǏ ेु ् ू ू ुे ु
अवगन भएको दिखÛदु े ैन। बढो वा पाको उमरको बारमा भजनसमह ु े े ं
२२:१२-१५ ल क भÛछे े ? 
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 परमँ वे रका नाती नातीनीहǽ छन तरै ्  छोरा छोरȣहǽ माऽ छन ्
भǏे कथन लोकǒूय छ। तर कǓतपय माǓनसहǽले परमँ वे रलाई 
आÝना बाब र आमाको माु ऽ हनुहÛछु ु , हामी सग सरोकार छǏ्ँ ै  भनर े
ǒवँ वास गरकोे  हामी पाउदछɊ। परमँ वँ े र भनको बढो माǓनसको हो म े ु
जःतो यवालाई उहाँको खाचो छन भनर कǓतपय यवा यवतीहǽल दावी ु ् ु ुै े े
गछ[न। हरक पःताल परमँ व् ुे े े रसग åयिƠगत अनभँ ु व हनपछ[ भǏ ेु ु
करालाई कालबु े  माÛØयो। आमाबबाहǽल ईिजÜटबाट पाएका आँ चु े य[ 
कामहǽको पǐरणाम तथा मǽभमीू मा भोगका अनभवहǽको आधारमा े ु
इॐायलȣहǽ राƶ वा åयिƠगत ǽपमा रहन सÈदÛØयो। आखा िचàलर ै ँ े
परमपरालाई कायम गन[पछ[ु , होइन वǽ यवा पःताल åयिƠगत ु ु े
ǒवँ वासमा ूथम कदम चलाउन पछ[ र ×यसकोु  लाǓग वातावरण 
बनाउनपुछ[ । कत[åय आफनो हो भनेर कालबल ǒवँ वाे े स गद[Øयो। 
 Ûयायकता[ १:१२,१३ मा कःतो खालको अनभुव सजना गन[ ृ
कालवल सघाइरहकोे े े  पाउदछɊ। ँ उनल यो काम कसरȣ सàपǏ गद[छे ? 
 यहदाका कलल आफल पाएका जǓमू ू ूे े नको कÞजा गरका Ǔथए। े
परमँ वे रको ूǓत£ालाई फǓलफाप बनाउन यहदा र Ǔसमनका कलहǽ ू ू
एक आपसमा ǒवँ वास का साथ काम गǐररहका Ǔथए। ×यस समय े ै
ǒकरजाठसफर भǏ े बǓलयो शहरका माǓनसहǽसग Ǔतनीहǽल सामना े ेँ
गन[पâ योु  (पद १२)। ×यस शहरको ǒकãला फोडर ×यसलाई कÞजा े
गन[ ु अ×यÛत कǑठन Ǔथयो। ×यस ताकाका यगलाई काँचको यग ु ु
भǓनÛछ। परात×वǒवदहǽल ×यस ठाउमाु े ँ  भउू×खनन गदा[ पालःटाइनका ् े
ǒकãलाका जगहǽ अ×यÛत मजबत भएको भʣाएका Ǔथए।तर ×यस ं ु े
शहरको ǒकãलाको  पखा[ल फटाउन कःतो कǑठन छ भनर कालबल ु े े े
आखा ँ लगाएको दिखÛदन। तर ×यस ǒकãलालाई आÝनो जीवन साथ[क े ै ्
बनाउन चनौती ूदान गनȶ अवसरको ǽपमा कालबल ǓलÛछे े ेु । यो, ×यो 
ठाउ Ǔथयो जहा ँकसल परमँ वँ ै े े रको ूǓत£ाहǽलाई दावी गन[ सÈØयो र 
ǒवजय हाǓसल गन[ सÈØयो। हन त वत[मान समयमा अनौठो लाÊलाु , 
कालबल जवान इॐययलȣ सनाहǽलाई मनपनȶ खालको कवल गद[छे े े ू : 
"जसको नत×वमा ×यो शहर कÞजा गछ[ उनी कालबको Ïवाई हÛछे ेृ ु न।् 
कालबको भǓतजा ओठǓनयलल यो चनौती ःवीकार गछ[ े े ु (Ûयायकता[ 
१:३) र परमँ वे रल उे सलाई जीताउन हÛछ । कालबको िश¢ा र ु ु े
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उदाहरणले नयाँ वीरको जÛम हÛछ। कालबल लगानी गर अनसार ु े े े ु
उसल राॆो ǒहःसा पǓछãलो वष[हǽे ँ मा पाउछँ । पǓछ गएर परमँ वे रल े
ओठोǓनयललाई ूथम Ûयायकता[ बनाउनहÛछ। उनको नत×वमा ु ृु ै े
शऽहǽको वसबाट इॐायलȣहǽ ःवतÛऽ हÛछन ु ्ु (Ûयायकता[ ३:७-
११)।  
 
 जब तपाɂ बढो हद जानहÛछ तब तपाɂको सोचु ुु ुै -ǒवचार र 
मनिःतǓथमा कसरȣ पǐरवत[न भइरहको पाउन भएको छे ु ? लाचार भएर 
तपाɂको उमरल गदा[ गलत आचरण े े र मनिःथǓतको दास नहन तपाɂल ु े
क ूयास गन[पछ[े ु ? 
 
५. उदार Ǒदलल Ǒदन े ु (Ûयायकता[ १:१४,१५) 
 कालबल चǐरऽको बारमा Ûयायकता[ े े े १:१४,१५ मा क े
भÛछन?् 
 इॐायलȣहǽल पखȿलȣ सàपƣी ूाƯ गन[ अ×यÛत मह×वपण[ े ु ु ू
माÛथ। उनीहǽको Ǔनिàत अचल सàपƣी भने ेको भमी Ǔथयो। यसलाई ू
ूाƯ गरर पǐरवारको यवा पःतालाई हःतारण गǐरÛØयो। कल वा े ु ु ु
वशलाई जोगाउन पǓऽक सàपƣी अ×यÛत मह×वपण[ भएकोल ǓनसÛतान ं ै ू े
माǓनसल पǓन आफ मरपǓछ आÝनो कललाई जोगाइ राÉ ने ेू ु  अनकɊ े
åयवःथा वा काननहǽको पालना गन[पद[Øयो। यसो गदा[ु ु  ǓनसÛतान भएर 
कोहȣ मर पǓन उसको निजकको नाताल उसको सàपƣी Ǔलएर उसको े े
कलको नाउ थामी राÉ थु ँ े (åयवःथा २५:५-१०)।  
 वयोबƨ कालबल पǓन आÝनो शष पǓछ आÝनो पǐरवारको ृ े े े
Ǔनिàत छोǓडन पǓऽक सàतƣी ूǓत गिàभर भएको Ǔथयो। े ै  
 कालबका छोराहǽ Ǔथए भनर पǓछãलाे े  पǐरवारȣक लखाल े े
बताउछन। जिƣसक चल अचल सàपƣी आÝना छोराहǽलाई छोÔन ् ु ै े
कालबको ईÍछा Ǔथे यो। आÈसा भǏे छोरȣ पǓन कालबकȧे  Ǔथइ। 
जनसक सàपƣी उनको नाउमा पारपǓन उनको ǒववाह पǓछ ×यो सàपƣी ु ु ै ँ े
उनको ौीमानको हकमा जाÛØयो। तपǓन ै उनल बबाको सàपƣीकोे ु  हक 
मागकȧे  ǓथइǏ्। उनल यो ǒकन माǓगे न हामीलाई थाहा छन। तर ै ्
हामीलाई यो थाहा छ, यǑद आÝनी  छोरȣको अनरोधलाई अँ वीु कार 
गर पǓन कसल ǒवरोध गदȷÛØयो ǒकनभन सामािजक Ǔनयमअनसार पǓन े े ेै ु
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छोरȣल पǓन बबाको हक Ǔलएर उनको पखȿलȣ नाउ कायम गदȷन भǏे े ु ्ँ
चलन Ǔथयो। 
 तर अचàमको त यो भयो कालबल आÝनी छोरȣको अनरोध े े ु
ःवीकार गर र उनलाई खत Ǒदए। खतमाऽ होइने े े , तल र माǓथ दवको ु ै
पानीको महानहǽ पǓन उनलाई Ǒदए।ु  
 उदारतामा दव प¢हǽ छन। ǒहƣोपदश ु ्ै े ११:२५ ल भÛछ े
"जसल आÝनो भाग ǑदÛछे , ×यो Ǒदन माǓनस फǓलफाप हÛछ। जसल े ेु
अǽलाई नयाँ जीवन ǑदÛछ, आफल पǓन नयाँ जीवन ू े
पाउछ।ँ "(ǽपाÛतǐरत)। जब हामी उदार Ǒदलल अǽलाई ǑददनɊे ै , यसको 
अथ[ परमँ वे रल Ǔसƣमा Ǒदनहन वरदान ूाƯ गन[ हामी स¢म छनɊ े ेै ैु ु
भनर दखाउदछ। े े ँ  
 यǒह सÛदभ[मा वःत माऽ होइनु ,् ¢मा पǓन उदारता साथ 
Ǒदनपछ[ भन दहाु े े यका पदहǽल कसरȣ बताउछे ँ ? मƣी ६:१५, 
१८:२१-२५ 

हामीसग ज छ ×यो माऽ हामी Ǒदन सÈछɊ। यǑद ¢मा Ǒदन ँ े
हामी असमथ[ छɊ भन यसको अथ[ परमँ वे े रल हामीलाई Ǒदन ¢मालाई े े
हामील दावी गन[ सकका छनɊ भनर दखाउछन। कालबले े े े े ेै ँ ्  
परमँ वे रबाट आिशष पा् यो र ×यो आिशष ्अǽलाई Ǒदन खसी भएकोु  
Ǔथयो। ×यस समयको समाजल अप¢ा गरको भÛदा बǒढ दया र े े े
अदारता कालबल दखाएको Ǔथयो।े े े  
 तपाɂसग भएको वःतलाई वाँडन तपाɂ किƣको उदार ँ ु
हनहÛछु ुु ? तपाɂसग जǓत धर भयो ×यिƣ धर अǽलाई बाÔन ँ े े ेै ै
मनिःथǓतलाई क तपाɂल बोÈन भएको छे े ु ? वा के तपाɂ ःवाथȸ 
हनहÛछ अथा[त आÝनो सवȾचता न ठȤक भनर तपाɂ ǒढपी गरर ु ुु ै े े
चãनहÛछु ु ? अǽको भलाईको Ǔनिàत अ¢ उƨार हन तपाɂ कसरȣ ु
ǓसÈनहÛछु ु ? 
 
उपसहारं :  

"४० वष[ अिघ दशजना जाससहǽको खराब समाचारलाई ु
कालबल Ǔनभ[य साे े थ खÖडन गरका Ǔथए। ×यसवला यवाअवे े ु ःथामा 
उनल परमँ वे े रमाǓथ जन आःथा र ǒवँ वाु स राखका Ǔथएे , अ×यÛत उमर े
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ढãक पǓन ×यसलाई कायम राख। परमँ वे े ेै रका जनहǽल कनान दशमा े े
कåजा गन[ उहाँल सहायता गन[हÛछ भǏे करालाई उनल ǒवँ वाे ेु ुु स 
गरका Ǔथए। परमँ वे े रमा परा भरोसा गरर उनी अिघ चलका Ǔथए भǏेु े े  
काबलको जीवनल पǒƴ गद[छ। मनलाई ǒवचǓलत नपारȣकन े े ु ४० 
वष[सàम भौताǐरएको  मǽभमीको जीवन आÝना माǓनसहǽसग ǒवताएका ू ँ ै
Ǔथए। Ǔनराश र दोषका बोझहǽमा उनी पǓन सहभागी भए। तर उनल े
परमँ वे रको िखलाफमा गनासो गरनन।उनका ु ्े समकाǓलन 
इॐायलȣहǽबाट आफ बिचत हनपदा[ पू ुु रमँ वे रक Ǔनगाहल आफ ै े ू
सरि¢त भएको ु ठानी उहाँूǓत ठलो कव£ राखका Ǔथए। सारा दू ृ ुे :ख, 
कƴ, खतरा, मǽभमीमा हन रोगåयाधी र कनान दशमा ǒवजय ूाƯ ू ु े े
नगǽÑ जेल परमँ वे रल कालबलाई र¢ा गन[भएको Ǔथयो। अब े े ु ८० 
वष[को उमरमा पǓन काले ेब बǓलयो र हःता पःता दु े िखÛØये। 
जीǓतसकका भे -ूभागलाई कालबल दाबी गरनन। तर जाससहǽल जी× ने े े े् ु  
असभव छ भनर भनको शहरलाई जीतर Ǔलन अनरोध गर। रा¢स ं े े े ेु
जःता भयǋर जीउ भएका माǓनसहǽको बǓलयो शहर जसल गदा[ े
इॐायलȣहǽले ǒवँ वासलाई कमजोर बनाएका Ǔथए, परमँ वे रको 
सहायताल कालबल के े े Þजा गरकोे  Ǔथयो। आफल सàमान पाउन र ू े
आÝनो बाहबल दखाउन ×यो शहर मागकाु े े  Ǔथएनन।तर वयोबƨा ् ृ
कालबल परमँ वे े े रलाई सàमान गरर दखाउन र माǓनसहǽलाे े ई उदाहरण 
दखाउन ×यो शहर मागकोे े  Ǔथयो। इॐायलȣ पखा[हǽल जी× नु े  असभव ं
छ भǏ ेदावी गरको दशलाई जीतर परमँ वे े े े रमा भरोसा राख ×यसलाई े
जी× न सभव छ भनर दखाउदा इॐायलȣहǽमा साहस र उ×साह हÛछ ं े े ँ ु
भǏ ेकराको चाहना कालबको Ǔथयो।एलन जी ƾाइटु े े , पाǒशयाक एãड 
ूोफÒसे , पƵ ृ ५१२,५१३ बाट ǽपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन:् 

१.  ǒवǓभǏ तØयहǽलाई ूःतत गरर र ×यसको åयाÉयाु े  गरर े
इसाइहǽको ǒवँ वासलाई जािचरहको हामी पाउदछɊ।कसरȣ े ँ
"åयाÉया गनȶ वा अथ[" लगाउन भǏे वाÈय अथ[पण[ छ। े ू
ǒवǓभǏ चनौतीहǽको सामना गदा[ हामी मख[ नबǏ तर ु ू
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आÝना ǒवँ वासलाई सàमान गदȷ ×यसमा अटल रहन हामील े
कःता कःता उपायहǽलाई अपनाउन पछ[ु ? 

२.    हामील जन अथ[ लगाउछौ ×यो सध ठȤक न हÛछ भǏे छन। े ु ्ँ ै ै ैु
यसको बारमा सोÍनहोस।े ु ् ऊ दाहरणमा हामील कन बःत े ु ुै
दÉछɊ भन ×यसलाई ठोस भनर भÛछɊ।तर व£ाǓनक े े े ै
Ǻǒƴकोनल कन पǓन पदाथ[ ूाे ु ै य ǐरƠ वःत हो भनर ु े
बताउछँ ।जǓमनमा हामी ǒहÔछɊ र ×योँ  अचल भएको भनी 
हामी भÛछɊ।तर यो पØवी रÝतारसमा घàद आकाशमा ृ ु ै
चǓलरहको हÛछ।हामी बÛद कोठामा हÛछɊ र कǒहपǓन नसǏ े ेु ु ु
सÈछɊ।तर हामील नसनका र नदखका रǓडयोका तरǍहǽल े े े े े ेु
कोठा भǐरएको हÛछ। दखर होइन ǒवँ वाु े े सƪारा जीउनपछ[ ु
भǏे धारणा उपयोƠ कराहǽु ल कसरȣ बताउछने ?् 

३.  कालबको जीवनबाट पाठ Ǔसकर चच[मा आवँयकता भएको े े
नत×व र जीàमपारȣलाई भन[ हामील यवा पःताहǽलाई कसरȣ े े ेृ ु ु
ूो×साहन गन[पछ[ु ? 

४.   आÝना माǓनसहǽका भयǋर पाप र गलत ǓनǓतको बावजद ु
पǓन कालबल उनीहǽसग बफादार भएर ब¢े। आजका हामी े े ँ
सेभÛथे -ड एडभिÛटःटहǽल यसे े े बाट पाठ ǓसÈन पछ[।ु  
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