
 
 
 

 

 

यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :् १ सामयल ू १४:६Ð१३, २४Ð४६, १ 
सामयल ू १८,१९, १ सामयल ू ३१:१Ð७, २ सामयल ू ३१:५Ð१२, २ 

राजा ६:८Ð१७। 
ःमरण गन[पनȶ पढु : “जोनाथानल आÝनो हǓतयार बोÈन यवालाई भने े ेु : 
“आऊ, खतना नगǐरएका ती माǓनसहǾका िशǒवरमा जाऔ। शायद ं
परमƳरल हाे े मीलाई सहायता गन[हÛछ होला। यǑद हामीलाई उहालँ ु ु े
सहायता गन[हÛछ भन हामी थोर वा धरु ु े ेै ै , ×यःको पवा[ह हÛदन।  ु ै
हामीलाई उƨार गन[ परमƳर हामीहǾको शÉयामा भर पन[हǏ। े ं ु ु (१ 
सामयल ू १४:६ ǾपाÛतǐरत)। 

जोनाथान एक Ǔबमकोे , ःवाथȸ, अहकारȣँ , ःवÍछाचाे रȣ र लोभी 
राजकमार हनसÈØयो। ऊु ु  अनशासनǒहन यवुक हनसÈØयो। दशका ु े
सब थोक उसै क हातमा त छ भनर उनल ×यǒह अनसार चãन ै े े ु
सÈØयो। हो, यो उनको अǓधकार न Ǔथयो ǒकनǒक उनी इॐायै लका 
ूथम राजाका जƵ पऽ Ǔथयोे ु ।ऊ लोकǒूय Ǔथयो र सब माǓनसहǾल ै े
उनलाई माया गथȶ। उसको भाषण सनर सब मÊध हÛथ। ऊ कशल ु ु ुे ेै ु
योƨा र सनामा उसे को भǓमका अमज Ǔथयो। सांसाǐरक ǒहसाबमा ू
जोनाथान सब करामा ससàपǏ Ǔथयो। मानɋ ै ु ु ऊ महान बǏ जÛमका ् े
Ǔथयो।  

तर परमँ वे ले माǓनसको महानतालाई अकȷ  ¢मताको Ǔनिàत 
ूयोग गन[हÛछ। जोनाथान असाधारण åयु ु िƠ Ǔथयो, जःल ससारल े ें
अंगालको मे हानतालाई ǒपʬुँ फका[उन सÈØयो। तर ऊ अकȷ  खालका 
महानता हन चाहÛØयोु , जन परमँ वु े रको इँछा अनसारकोु  Ǔथयो। 

हाॆो जीवन ःवग[को तौल अनसार तौलनपछ[ भनर जोनाथानको ु ु े
जीवनकहानील बताउछ। कसको जीवन कल महान बनाउछे े ेँ ँै ? 
माǓनसको जीवन कसरȣ उपलिåधमलक हÛछू ु ? कन चाǒह बःतहǾ यस ु ुँ
ससारमा मह×वपण[ छनं ू ,् कनचाǒह मह×वपण[ छनु ूँ ै ? 

४ महान बÛन जÛमेका्महान बÛन जÛमेका्     

जोनाथानजोनाथान  
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    जोनाथानको जीवनकहानील कǒह हदसàम माǓथका  ूưका े े
जवाफहǾ हामील पाउछɊ। यǑद हामील रोÏयɋ भन हामी जो कोǒह पǓन े े ेँ
परमƳरको आखामा महान बǏ सÈछɋे ँ ् । हाॆो जÛमःथल, हाॆो वशं , 
सàपƣी र ¢मतासग सरोकार छन।ं ै  
 
१. Ǔमऽताको Ǔनिàत उÍच आƾान (१ सामयल ू १८:१) 

Ǔमऽताको सàवÛध ूायजसो अǾ सàवÛध भÛदा फरक हÛछन। ु ्
धर सàवÛधहǾ काननी Ǿपमा वाÚया×मक हÛछन। धर जसो े ेै ैू ्ु
सःकारहǾमा आमाबाबहǾं ु ल न आÝना छोे ै राछोरȣहǾको ǒववाहको 
Ǔनिàत ूबÛध Ǔमलाउछन। तर आमाबाबँ ् ,ु दाजभाईु , ǑदǑदबǒहनी 
नाताकतàबहǾलाई हामील रोÏन सÈदनौ।ु ु े ै  

तर कःतो खालको साथी हामी चाहÛछौ, ×यो हामी चǏ ु
सÈछɋ। Ǔमऽताको Ǔसमाना हदन। हाॆो Ǔमऽताल अǾुँ ै े को सàवÛधमा 
ूभाव पान[ सÈछ। Ǔमऽताल ववाǒहक सàवÛध गाँǓसन सÈछ भनर ौƵ े े ेै
गीत ५:१६ल बताउछ।े ँ  

सÍचा Ǔमऽ चǏ हामी ःवतÛऽ छɋ। एक मन भएको वा ु ै
आि×मय ǓमऽहǾ एकदम निजक हÛछन। यसको Ǔनिàत कन काननको ु ् ु ूै
आवँयकता पदȷन। बǾ सÍचा Ǔमऽल अकȾ Ǔमऽको भलाइ खोÏदछ।े  

दाउद र जोनाथानको Ǔबचमा कःतो घǓनƵ Ǔमऽता Ǔथयो भनर े
१ सामयल ू १८:१ ल बताउछ। यसल भÛछे ेँ : “जोनाथान र दाउद 
घǓनƵ साथी भए। जोनाथानको दाउदूǓत यःतो ःनह Ǔथयो ǒक उसे ल े
दाउदलाई आफलाई जःत माया गØयȾ। ु ै (ǾपाÛतǐरत)। दहायका े
पदहǾमा Ǔमऽतामा हनपनȶ गणु ु ु हǾ उãलख गǐरएे का छन,् हन[होसे ु :् 
ूःथान ३३:११, अयब ू १६:२०, २१, ǒहतोपदश े १७:१७, २७:९, 
उपदशक े ४:१०, यहǏा ू १५:१३-१५। 

कǓतपय आमाल आÝनो बालकको Ǔनिàत Ïयान Ǒदएको बा े
बाबल पǐरवारको सर¢ाको Ǔनिàत आÝनो जीवनलाई खतरामा पारको ु ुे े
सÛदा अचàम नलाÊन सÈछ। ती ु घǓनƵ सàवÛधमा रहको ःनह र े े
ममता अवँय ूशसǓनय छन। ×यसल परमँ वं ् े े रको ूमलाई ूǓतǒवàव े
गद[छन। तर यथाथ[मा भǏे हो भन ती ममता र ःनह माǓनसमा माऽ ् े े
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होइन, जÛत जनावरहǾमा पǓन भएको हामी पाउछौ। यःतो गणलाई ु ुँ
अÛत:ूरणा वा अंमजीमा े े instinct (इिÛःटǋɪ) भǓनÛछ। यो सब जÛत ै ु
जनावरहǾमा पाउन गण हो।ु  
     Ǔमऽता भनको अÛते :ूरणा भÛदा वǒढ गिणलो गण हन। स×य े ु ु ्ु
Ǔमऽताको Ǔनिàत पारःपǐरक तथा असल सàवादको आवँयक पछ[। 
साथी भनको कवल रमाइलो गनȶ बलामा माऽ होइन तर जीवनको सब े े े ै
चनौतीहǾमा साथु  Ǒदनको Ǔनिàत हÛछ। बिÚदमत सरसãलाहु ु , ूो×साहन 
र ूाथ[ना आǑदƮारा हामील साथीलाई ूभाव पान[ सÈछɊ। जोनाथानल े े
ती गणहǾ दाउदलाई दखाएका Ǔथए। घǓनƵ वा सÍचा Ǔमऽता भनको ु े े
कवल करा वा ओठ सवामाऽ होइन भनर जोनाथानल दखाएको े े े े े ेु १ 
सामयल ू २८मा पाउछौ।ँ  आÝनो जीवन खतरामा परपǓन असल साथीे ले 
आÝनो साथीको ǒहतको Ǔनिàत ूयास जारȣ राÉदछ। जोनाथानल े
ूायजसो आÝना ǐरसाहा बाब राजा सावल र दाउदको Ǔबचमा ु
सहजकता[को Ǿपमा काम गरको Ǔथयो े (१ सामयल ू १९:४)। जब 
दाउद राजा सावलबाट भǓमगत हन परको Ǔथयोु ुु े , ×यसबला समय े
Ǔनकालर जोनाथानल दाउदलाई गोÜय Ǿपमा भÒन े े े गएका Ǔथए। 
परमƳरमा भरोसा राÉ ने  ढाडस Ǒदएका Ǔथए १ सामयल ू २३:१६)। 

क तपाɂलाई कन साथील धोका Ǒदएका छने ेु ्ै ? क तपाɂल न े े ै
कन साथीलाई धोका Ǒदनभएको छु ुै ? यसबाट तपाɂल क पाठ े े
ǓसÈनभएको छु ? असल साथी हन तपाɂमा क पǐरवत[ु े न हनपद[छु ु ? 
 
२. महान Ǔबजय (२ राजा ६:८-१७) 
    अ×यÛत खतरापण[ घडीमा इॐायल गिळरहको हÛछ। इॐायलको ू ु े ु
ǓबǾƨ लÔन सàपण[ ǒफǓलिःतनहǾ एकǓऽत भएका Ǔथए। उनीहǾसग ू ँ
कǒहल पǓन नदखका अनǓगÛती रथ र सǓनकहǾ Ǔथए। उनीहǾको ै ैे े
दाँजोमा इॐायलȣहǾ थोर Ǔथए।ै  इॐायलȣहǾसग लÔन हǓतयारहǾ पǓन ँ
ूसःत Ǔथएन। राजा सावल र राजकमार जोनाथानसग माऽ फलाम ु ँ े
तरवार र भाला Ǔथए। फलामको काम गनȶ सब काǓलगडहǾ ै
ǒफǓलिःतनहǾका अǓधनमा Ǔथए। सब फलामका औजारहǾ ǒफǓलिःतनी ै
काǓलगडहǾल बनाउØय वा धार लगाउØय े े ेँ ँ (१ सामयल ू १३:१९-
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२२)। ×यसबलाका ǒफǓलिःतनीहǾका अ×याधǓनक हǓतयारहǾको साम े ु ु
घयऽोु ँ , वʶरो र  लहरो कवल कमजोर हǓतयारहǾ Ǔथए। उनीहǾसग ु े ँ
लÔन नसǒकन दखर धर इॐायलȣ सǓनकहǾ भागाभाग भएका Ǔथए।े े े े ै ै  
    हाॆो जीवन सघष[मय जीवन हो। यǑद हामील हाॆो जीवनलाई ं े
परमƳरमा समप[े ण गǐरयो भन शिƠसतलनमा क फरक हÛØयो होलाे ें ु ु , 
सोÍनहोस। ु ् २ राजा ६:८-१७ पÕनहोस। यस वताÛतल हाॆो जीवनमा ु ् ृ े
कःतो आशा पãहाउन सǒकÛछ होला? 

अǾल क भÛछ होला भǏे करामा जोनाथाने े ु ले िचÛता Ǔलएको 
पाउदनɊ। इॐाँ ै यलमा भएको परमँ वे रमाǓथको अǒवँ वास र भरोसामा 
कमीको गनासो जोनाथानल गदȷन। तर उसलु े े तमासा हरर बःन पǓन े े
चाहको Ǔथएन। उसे ल कǒह ने े  कǒह गनȶ Ǔनण[य गन[ Ǔनधो गयȾे । उसले 
बहादरȣ गरर नाम कमाउन चाहको Ǔथएन। तर इॐायलल सामना ु े े े गन[ ु
परको समःया भÛदा परमँ वे े र महान छन भǏे करामा उनी ǒवँ व् ् ु ःत 
Ǔथए। आफ इॐायलको उƨारक वा ःवतÛऽ सनानी भएको जोनाथानल ु े े
दावी गरको पाउदनɊे ँ ै । कन उपाय अपनाएर माǓनसलाई मिƠ ǑदइÛछु ु , 
×यो उपाय परमƳरक हातमा हÛछ भनर जोनाथानलाई थाहा Ǔथयो। े ेै ु
परमƳरबाट आफलाई ूयोग गन[ जोनाथाने ु ल आफलाईे ू  उहाँमा समप[ण 
गद[छन। अ् Ǔन परमƳरल जोनाथान र उनको हǓतयार बोÈन åयिƠलाई े े े
ूयोग गन[हÛछ। ु ु ×यसको फलःवǾप ǒवƳास गन[ नसǒकन ǒवजय ै े
उनीहǾल हाǓसल गद[छे न।् 

बरȣको िशǒवरमा भएको थàकोमा चÕन अिघ जोनाथानल कन ै ु ु ुे
कदमहǾ पǒहल चाãदछे ? हन[होसे ु :् १ सामयल ू १४:६-१३। 

कǒहलकाǒह ǒवे ँ Ƴास र ःवǒववकल चाãन साहǓसलो कदमको े े े
Ǔबचमा धकȾ ताǏ ×यिƣ सिजलो भएको हामी पाउदनɊ। जोनाथान ँ ै
आÝनो सोच र भावनामा भर पदȶन। जोनाथानल अकȾ परमे ेƳरको 
भƠसग सरसãलाह माÊछँ । जोनाथानल आÝनो योजना रे  तक[  ×यस 
åयिƠ साम राÉदछु । परमƳरे  अǓसǓमत हनुहÛछ भǏे करामा उसलाईु ु  
£ान Ǔथयो। ×यसकारण उसल परमƳरलाई नचाउन खोÏदन। े े ै
परमेƳरलाई उनल अनरोध गरको शकते े ेु ं को ूǓत¢ामा उनी रहको े
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Ǔथयो। जब अÛतमा ×यस सकट ूाƯ हÛछ तब Ǔनभ[ं े ु यपव[क चनोतीको ू ु
सामना गन[ ऊ अमसर हÛछ।ु  

तपाɂको जीवनमा क कराे ु हǾमा सघष[ गǐरहनभएको छं ु ? उƠ 
सघष[हǾमा परमƳरमाǓथ भरोसा पन[ तपाɂ कसरȣ ǓसÈनहÛछं े ु ु ? ूाथ[ना 
वा अप¢ा गरको अनसार काम नभएपǓन तपाɂल उहाँमाǓथको अटल े े ेु
ǒवƳासलाई कसरȣ जगाइ राखीरहने? 

 
३. आमाबाब र छोराछोरȣहǾ Ǔबचको सàवÛध ु (१ सामयल ू १९:१Ð७) 

१ सामयू ल १९:१Ð७ पÕनहोस। यी पदहǾ अनसारु ् ु , आÝनो 
ǒपता राजा साउल र जोनाथानको Ǔबचमा भएको सàवÛधलाई तपाɂल े
कसरȣ वण[न गन[हÛछु ु ?  यहाँ  ǒपता र Ǔमऽ दाउदको Ǔबचको ǓनƵा 
बाँझको पाइएको छ। यो चनौतीलाई तपाँईल क भǏहुÛछे े ेु ु ?  
     जब जोनाथान सान Ǔथयो उसै का बाब साु उल उनको Ǔनिàत 
कःता Ǔथए भǏे करामा हामीलाई जानकारȣ छन। तर पǓछãलो जीवन ु ै
अनसार साउल ु उदाहरिणय बाब Ǔथएन भनर जनाउछु े ँ । उनी एकदम 
ःवाथȸ, ईषा[ल,ु तरÛत ǐरसाउनु े, शǋाल र ऊसग करा गन[ डराउनपनȶ ु ु ुँ
खालको Ǔमजास भएको åयिƠ Ǔथयो। तपǓन जोनाथानको जीवन र ै
आÝना बाबको समÛधमा आमाबाबको आदर गन[ भनको पाँचौ आ£ाूǓतु ु ु े  
ऊ बफादार भएको ूमाण पाइÛछ।(ूःथान २०:१२)। 
     आÝनो झɈकȧ बाबलाई आदर नगनȶ ूसःत बहाना जोनाथानलाई ु
भएको Ǔथयो। हन[होसे ु ,् १ सामयल ू १४:२४Ð४६। ǐरसको झɈकमा 
कǓतपय छोराछोरȣहǾल आमाबाबलाई छोे ु डको हामी पाउछौ। माथी े ँ
उãलिखत पदहǾल े े  
जोनाथानको चǐरऽको बारमा हामीलाई क भÛछे े ? 
    आमाबाबलाई आदर गन[ भनको कवल ǒवǓभǏ अवसरमा ु ु े े
उनीहǾलाई सàमान गन[माऽ होइन। आÝना बाबको सघष[मा ु ु ं
जोनाथानले साथ Ǒदएको पाउछौ। आफलाई हानी गन[ँ ू  बाब अमसर ु
भएपǓन जोनाथानल उनलाई साथ Ǒदन पǓछ हटको Ǔथएन।े े  
 कǑठन समयमा हामील बाबआमाको साथ Ǒदन सÈयɋ भन े ेु
हामील उनीहǾलाई सàमान गरको ठहछ[। काम गमाउन पदा[ वा े े ु ु
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Ǔबमार पदा[ छोराछोरȣहǾको सहानभǓत वा सहायताको आवँयक पछ[। ु ू
आमाबाबलाई साथ Ǒदनपछ[ भनर बाइबलको ःपƴ Ǔनदȶु ु े शन छ (१ 
Ǔतमोथी ५:६)। आमाबाबको आदर कवल मखल माऽ होइन कामƮारा ु ुे े
पǓन दखाउन पछ[। उनीहǾको आबँयकतामा हामी सवदनशील े ेु ं
हनपछ[। असल र आदरणीय सरसãलाह Ǒदएर आÝना आमाबाबलाई ु ु ु
साथ Ǒदएको Ǔथयो भनर जोनाथानको कयाकलापल दखाउछन। े े ेृ ्ँ
आमाबाबलाई आदर गनȶ भÛदमा ु ै उनीहǾको काममा चासो नराÉ ने 
होइन, न त उनीहǾल गरको नराॆो कामको प¢मा साथ Ǒदन। े े ु
यसको अथ[ दƴतालाई पʪाउन पǓन होइन। यǑद उनीहǾको काम ु ु
अनिचत छ भन आमाबाब भÛदमा ǓतनीहǾको कामलाई िःवकार गन[ ु ु ुे ै
उिचत हदन। तर उनीहǾ जःतोसक भएतापǓन उनीहǾलाई सहयोुँ ै ैु ग 
गन[ ू×यक छोराछोरȣको पǒवऽ धम[ हो। ु े  
 तपाɂका पǐरवारका सदःयहǾ जीǒवत परमँ वे रमाǓथ ǒवँ वास 
नगनȶ होलान।् ǓतनीहǾमा तपाɂका आमाबाब,ु दाÏयभाई Ǒददȣ बǒहनी ु
वा अÛय सदःयहǾ होलान। ǓतनीहǾसगको सàवधमा अझ बǒढ ःनह ् ँ े
बढाउन जोनाथानको अनकरणीय उदाहरणु बाट तपाɂल क गन[ े े
सÈनहÛछु ु ? 
 
४॰ दोौो ःथान ओगÒ न ु(१ सामयल ू २३:१७) 
 आÝनो जीवनमा झãनपरका ǒवǓभǏ समःयाहǾको Ǔनिàत ूाय े ेु
जसो सबल आÝना आमाबाबहǾलाई दोष लगाउछन। आमाबाबहǾल ै े ेु ् ुँ
गदा[ ǓतनीहǾल धर मानǓसके े ै   तथा भौǓतक समःयाहǾ भोÊनपरको ु े
करालाु ई हामील अिँ वे कार गदȷनɊ।  
      तर ूायजसो कǓतपय माǓनसहǾल आÝना आमाबाबे ,ु दाजभाईु , 
Ǒददȣबǒहनी, गǽ र पǐरिःथǓतहǾलाई दोषी ठहराउद परपरोमा हात ु ु ुँ ै
हाãद Ǔनराशाको बाटो अपनाएको हामी पाउछौ। कǓतपय समयमा यो ै ँ
आफल न ãयाएका समःयाहǾका िजàमवारबाट पिÛछु े ेै न बहाना बनको े
हामी पाउछɊ।ँ  
 हो, हामीहǾमा कǓतपयचाǒह हाॆो ǓनयÛऽण भÛदा बाǒहरका ँ
पǐरिःथǓतहǾल गदा[ ǓतनीहǾका िशकार पǓन नभएको होइन। तरे , 
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ूǓतकल पǐरिःथǓतलाई सामना गदȷ अिघ बÕन सÈछɊ भǏ ेजोनाथानको ू
जीवनील हामीलाई दखाउदछ। जोे े ँ नाथानल भोगका कǑठन े े
समःयाहǾको Ǔनिàत आÝनो बाबलाई दोष Ǒदन ूसःत ःथानहǾ Ǔथए। ु
यǑद राजा सावल परमँ वे रको ǒवँ वासमा अǓडग भएको भए जोनाथान 
राजा हन Ǔनिँ चु े य न Ǔथयो। तर जोनाथानल दोष Ǒदन खलको ै े े े
चबåयहमा ु आफलाई पान[ चाहन। समाजमा आÝनो मोलू े , माÛयता वा 
इÏजत किƣको छ भǏे करामा जोनाथानु ले नबझको होइन। तर मरो ु े े
जीवन Ǔततो स×य हो भÛद ǒवषाƠको मनिःथǓत उनल बोकननै े े ,् बǾ 
परमँ वे रमा भरोसा राखर उहाँल ज गन[हÛछ उनक उƣे े े ु ु ै म ǒहतको 
Ǔनिàत हो भनर ढʞ भयोे ु । आफसग ज छ ×यसलाई न क गनȶ भǏे ु ँ े ेै
कराु मा उसल Ǔनण[य गरको Ǔथयोे े । उसको सʣामा परमँ वे रल े
दाउदलाई राजा चǏ ु भएको Ǔथयो भǏ े करो थाहा पाउदा पाउद ु ु ँ ँ ै
परमँ वे रमा ǒवँ वास र भरोसा राÉ न ुउसको Ǔनिàत ×यिƣ सिजलो त 
भएन होला। 
   १ सामयल ू २३:१७ल जोनाथानको कःतो चǐरऽ दखाउछे े ँ ? आÝनो 
सʣामा दाउद राजा हन थाहापाएपǓछ उनको मन कःतो Ǔथयोु े ? 
जोनाथानको मनोबिƣ र यस ससारमा आÝनो मह×वका¢ँालाई ूभ×व ृ ुं
बनाउन चाहन माǓनसका मनोबिƣमा क अÛतर छ भनर दहायका े े े ेृ
पदहǾल दखाउदछे े ँ  तँ। हन[होसे ु :् यशया ै १४:१३,१४, १ राजा १:५ 
र मक[ स ू १०:३५-३७। अǾको मोलमा आÝनो भाउ बसाãन र े
आÝनो भाउ भÛदा अǾको भाउलाई उʞाःन माǓनसहǾको मनिःथǓत े
कःतो हÛछ दÉ नु े भुएको छ? वा अनभव गन[भएको छु ु ? 
 जब हामी परमँ वे रको मातहतमा छɊ भनर ǿदयदिख िःवकाâ यɊे े  
भने, हाॆो िखलाफमा अǾल गरको आलोचनाको सामना गन[ स¢म े े ्
हÛछɊ। ु यǑद हामील परमँ वे े रको महान ूमलाई आ×मसात गन[ सÈयɊ ् ्े
भन अǾल हामीलाई पाखामा राख पǓन हामी ईष गदȷनɊे े े , न त हाॆो 
चाहनामा कसल धʞा Ǒददा हामी åयाकल हÛछɊ। हाॆो åयिƠगत ै े ँ ु ु
मãयू -माÛयतालाई उÍचःतरमा राÉ न परमँ वे रमाǓथको ǒवँ वासल न े ै
सहयोग गद[छ। यǑद परमँ वे रसग हाॆो åयिƠगत अनभव र सàवÛध ँ ु

४३

                                                 hf]gfyfg 



अगाढ छ भन हाॆो जीवनको ू×यक पल पल उहामँा सàपǏ े े ु हामी 
राजी हÛछɊ। जब ǒफǓलिःतहǾसग सामना गन[पदा[ ǒवजय ूाƯ गर ु ँ ु े (१ 
सामयल ू १४), ×यसबला उनको åयिƠगत अनभव परमँ वे ेु रमा कःतो 
बǓलयो Ǔथयो भनर ूदश[े न गरको Ǔथयोे । 
     जब पǓछ दाउद राजा भए तब जोनाथानको चǐरऽ ǒवपǐरत उसका 
सÛतानहǾमा ǒविोहको भावनाल जग बसालको Ǔथयोे े । दाउदको 
पǐरवारको Ǔबचमा झगड झगडाका काँडाहǾल दाउदलाई घोचका Ǔथए। ै े े
दाउदका दब छोरा आदोǓनजा र आबसोलमल जवरजिःत बाबको गƧीु ुै े  
खोःन तछाडमछाड गरका Ǔथए। परमँ वँ े े रल न नया ँराजा चनोस भनर े ेै ु ्
उहाँको हातमा सàपǏ उनीहǾ राजी भएका Ǔथएनन। यःतो अहताको ु ् ँ
भावनाल दशे े , समाज र पǐरवारलाई तहस नहस गनȶ åयिƠ×वहǾको 
साम जोनाथान उÏयालो ÏयोǓत बनर चिàकएको पाउछɊ। अǾलाई ु े ँ
उकासर आफ े ू तल झन[ जोनाथान तयार भएको Ǔथयो। आÝनो बाब र ु
मीत दाउदको Ǔबचमा शािÛत ãयाउन अथक ूयास गरको Ǔथयोे  (१ 
सामयल ू १९:४)। अगवा हन भनको अǾको सवक हन होु ु ुु ुे े , र अǾको 
ǒहतको Ǔनिàत आफ दोौो वा तौो दजा[मा उऽन पǓन कसरȣ राजी ू ुे
हनपद[छ भǏे करा जोनाथानको अनु ु ु कुरणीय उदाहरणल हामीलाई े
बताउदछ।ँ  

तपाईको योÊयता वा अप¢ा अनसार पदे ु , काम र सàमान पाएन 
भन जोनाथानको उदाहरणलाई हरर तपाɂ पǓन कःतो हनपद[छे े े ु ु ? डाहा, 
ईष, घणाृ , पाखा लगाईǑदएकोमा बोध र कसल पǓन मरो उिचत ै े े
मãयाǋन गरन भनर åयाकल हन भावनाहǾलाई तपाɂु ुे े ेु ल कसरȣ े
ǓनयÛऽणमा राÉ ने? 

 
५॰ जब जीवन अÛयायको भमरȣमा फःछ ू (१ सामयल ू ३१:१-७) 
   १ सामयल ू ३१:१-७ र २ सामयल ू १:५-१२ पÕनहोस। ु ्
जोनाथानको अÛ×य कसरȣ भयो? उनको म×यलाई हामील कसरȣ बÐनृ ु ुे े? 
     अÛतमा स×यको ǒवजय हÛछ भनर ूायजसो हामी सबल Ǔसकको ु े े ेै
कुरो हो। यो मनिःथǓतलाई हामील बोÈदा असल माǓनसहǾको जीवन े
असल र लामो आय हÛछ र खराब माǓनसहǾको जीवन छोटो र ु ु
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कƴदायी हÛछ भनर कǒहलकाǒह हामी ǒवँ वाु े े ँ स गद[छɊ। हामीलाई यो 
थाहा छ, यशको पने ू ु :आगमनमा दƴमाǓथ असलको Ǔबजय हÛछ। तर ु ु
यो भǒवंयमा हन करो हो। ु े ु असल माǓनसको सधɆ भलो हÛछ र खराब ु
माǓनसल सधɆ खराब हÛछ भǏ ेकटत स×यता अǒहलको यथाथ[ जीवनमा े ेु ु
भोगीरहनपनȶ करामा कसको दईमत छन। ु ु ुै ै (यसबाट भागर कन कटȣ े ु ुै
वा जǍलको गफामा जान पǓन बाइबलल उÈसाउदनु े ँ ै )। कǒहलकाǒह े ँ
असल र उिचत काम गदा[ पǓन हामी सजाय भोगँ ेका हÛछɊ। कǓतपय ु
अवःथामा परमँ वे रल अचàम तǐरकाल Ǔसधा हःत¢ेप गरर आÝना ǒूय े े े
जनहǾलाई बचाउनभएको र सर¢ा गन[भएको हामी पाउछɊ। तर यो ु ु ु ँ
सधɆ भएको हामी पाउदनɊ।ँ ै  
   बाइबलमा यःता कǒह पाऽहǾ छन जो परमँ वे े् रमा Ǔबँ वास भरोसा 
राखेतापǓन उनीहǾको सहाउदो फल पाएकाु ँ  Ǔथएनन।् हन[होस े ु ्
उदाहरणमा: उ×पिƣ ३९:१०-२० र अयब ू १ र २।  
   जोनाथान, दाउदको बफादारȣ र स×य Ǔमऽ Ǔथयो। दाउद र आÝना 
ǐरसाहा राजा बाब सावलको Ǔबचमा सहजकता[को भǓमका खलर शािÛतु ू े े  
ãयाउन भरमÊदर ूयास गरको Ǔथयोु े । ऊ अहकारȣ Ǔथएन। आफ ँ ू राजा 
हन हक अǾलाई छोु े Ôन तयार भएको Ǔथयो। आफ राजा हन ू ु
चाहतापǓन दाउदलाई न राजा बनाउन प¢मा े ेै ऊ पगकोु े  Ǔथए। ऊ राजा 
सावलको सपऽ पǓन Ǔथयोु ु । 

सारा सǓनकको नत×व गन[ परमँ वै े ेृ रल जोनाथानलाई पǐरचालन े
गन[भएको Ǔथयो। अब फǐर इॐायलȣहǾ ǒफǓलिःटनीहǾसग सामनाु े ँ  
गन[परको Ǔथयो। इॐायलको उƨार गन[ परमँ वु े े रल अकȾ आँ चे य[ 
काम गन[हÛछ भǏ ेकरो शायद जोनाथानल सोचको होलान। तर यƨ ु ु ् ुु े े
मदानमा ×यसǑदन शऽको बाणल जोनाथानको म×य हÛछ ै ु ृ ुे ु (१ सामयल ू
३१:२)। 

बǓƯःमा Ǒदन यहǏा जःते ु ै, आफ सहाउदो सàमान र फू ु ँ ल 
नपाउन पाऽहǾमा जोनाथान पǓन एउटा उदाहरण भएको पाउछɊ। े ँ
ǓतनीहǾल ूायजसो दे :ुख कƴ सतावट पाउछनँ ,् यशको Ǔनिàत आफल े ेू ू
पाएका सàमान पǓन कǓतपयल गमाउछने ु ्ँ , र कǓतपयल त परमँ वे े रको 
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कामको शीलिशलामा Ïयान पǓन गमाउछन। झʣ हदा[ बत[मान ु ्ँ े
अवःथामा माǓनसहǾको अगाǓड ǓतनीहǾको ×याग तपःयाको उिचत 
मãयाǋन नभएको पाउछɊ र साथ Ǔतनीु ँ ै हǾ मह×वपण[ åयिƠहǾमा ू
नगǓनएका पǓन हÛछु न।् तर याद गन[होसु ,् ǓतनीहǾ, परमँ वे रको 
योजनाका ूमख पाऽहǾ हन। ूभ यशको उपिःथǓत रू ् ु ूु े  ूमल ǓतनीहǾ े े
अǓभूǐरत भएकाे  हÛछु न ् र उहाँल न उनीहǾलाई सàहाãनहÛछ भǏ ेे ै ु ु
करोमा ढʞ भएर आÝनो जीवन उहामँा न होमका हÛछन। ǓतनीहǾ ु ु ्ै े ु
महान बǏ जÛमका हन। तर Ǔतनी् ्े ु हǾको ×यो महानता स सारल बझकोे ेु  
¢िणक सàमान जःता होइनन। उनीहǾका महानता हाॆो मानǒवयताल ् े
बझका र मानव समाजल चाु े े हका मह×वाकाÌ¢ा भÛदा उÍचकोटȣका े
छन।् 

बत[मान सरोफरोमा कǓतपय करो हÛछन जो अे े ु ्ु Ûयाय र बमतलब े
भएको हामी पाउछɊँ । तर एकǑदन सब करो Ǒठक हÛछ भǏे ूǓत£ा ै ु ु
परमँ वे रल हामीलाई Ǒदनभएको छ। र अǒहल Ǔनरथ[क भएको सब े ेु ै
करा खला Ǿपमा परमँ वु ु े रल हामीलाई े बझाइǑदनहनछ।ु ु ु े  

१ कोरÛथी ४:५, १ कोरÛथी १३:१२, रोमी ८:२८ र ूकाश 
२१:४ पÕनहोस। ती पदहǾबाट तपाɂल कःतो आँ वाु ् े सन 
पाउनभएको छु ? कǓतपय समयमा द:ुख कƴ, सघष[ र झमलाहǾमा ं े
पदा[ पǓन सधɆ सखद तथा उिचत अÛ×य यस ससारमा हÛदन भनर ती ु ं ैु े
पदहǾल तपाɂलाई अझे  राॆो गǐर बझाउछनु ्ँ ? 
 
उपसहारं :  
थप जानकारȣ: “ूभ यशको महान कƴमा Ǔबनॆपव[क सहभागी हन ु ू ् ूे ेु
पाऽहǾमा दई जना पाऽहǾलाई बाइबलल औãयाएका छन। ती हनु ् ्े U ु : 
परानो करारमा जोनाथान र नया ँकरारमा बǓƯःमा Ǒदन यहǏा।ु ूे  
   “राजा सावलको छोरो भएको हिशयतले ेै  जोनाथानलाई राजाको 
गƧी आरोहण गनȶ उकोको पराू  अǓधकार Ǔथयो। तर भǒवंयको राजा 
दाउद हन भनर पु ् े रमँ वे रल चǏभुएको करोलाई उसल आ×मसात े ेु ु ्
गरकको Ǔथकोे । यःतो अवःथामा पǓन ऊ दाउदको कम[ठ र अ×यÛत 
ूǓमलो Ǔमऽ भएर बःयोे । दाउदका धर यःता ǓमऽहǾ Ǔथए तर े ै अǾ 
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जःत जोनाथानको भǓमका पǓन अ×यÛत उãलखǓनय भएको हामी ै ू े
पाउछɊ। आÝनँ ै जीवनलाई पǓन जोिखममा पारर उसे ल दाउदको े
जीवनको सर¢ा गरको Ǔथयोु े । आÝनो बाबल झãन परका शिƠ ु ुे े े
पतनको अÛधकार समयमा उनीसग कत[åयǓनƵ भएर बस र अÛतमा ँ े
बाबसग यƨमा आÝनो ूाणु ुँ ै को आहǓत Ǒदए। ु ×यसल गदा[ उसै े को नाउ ँ
ःवग[को अमãय खजानामा कǓधएको छू ुँ । र यस ससारमा Ǔनँ वां थȸ 
ूमको शिƠ कःतो हÛछ भǏ ेअनकरणीय ÏवलÛत उदाहरणको Ǿपमा े ु ु
धरोहर भएर जोनाथान खडा भएको हामी पाउछɊ।ँ  
 “जब मǓसहको सÛदशबाहक बǓƯे ःमा Ǒदन यहǏा दखा े ेू परे, 
उनको बारमाे  इॐायल दशमा सनसनी फलाएको Ǔथयो। यहǏाको े ै ू
कदम कदममा अनक ǒकǓसमका ǓभडहǾ पǓछ लागका हÛØय। जब े े ेँ ु
यश आउनभयोे ू ु , उनको अगाǓड सब करो बदǓलयो। यहǏाको पǓछ ै ु ू
लागका ǓभडहǾ यशको पǓछ लाग। यहǏाको कामको अÛ×य भएको े े ेँ ू ू
जःत दिखएको Ǔथयो। तै े र यूहǏाल आÝनो ǒवँ वाे स छोडेनन।् Ôउहाँ 
अथा[त यश बÕनपछ[् ू ुे , म घÒनपछ[।ु Õ भनर खलआम यहǏाल घोषणा े े ेु ू
गर। यहǏा े ू ३:३०।"-एलन जी॰ ॑ाइटे , एडकशनु े , पƵ ृ १४५, 
१५७बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

१॰ अनमान र ǒवँ वाु सलाई कसरȣ छʫाउनु े? परमँ वे रको इÍछा 
हामीमा क रहछ भनर कन शǋतेƮारा थाहा पाउने े े ेु ? 

२॰  कन कन समाजमा अमसर नहन असल चǐरऽ हो भनर ु ु ुै ै ु े
माÛदछन भन कन समाजमा यो नकारा×मक गण हो भǏ े् ु ुे ै
ठाÛदछन। जोनाथान दोौो दजा[मा झन[ राजी भएका Ǔथए। ्
यसको अथ[ क उनी Ǔनिंबय वा उदाǓसन भएको होे ? क े
इसाईहǾ इसाईहǾ अÛयायमा चपचाप भएर बःन तु े ? यǑद 
बःन भएे , कǒहले? व नबःन भए ǒकने ? 

३॰  इसाई भएतापǓन Ǔबमार हÛछु , काम गमाउछनु ्ँ , ǒूय जनको 
म×य सहनपछ[ भǏ ेकराहǾलाई गरृ ु ु ु ै -इसाई साथीलाई कसरȣ 
सàझाउने? 
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४॰  ǒहॄ ू ११:३२-४०को आधारमा जोनाथानको बारमा े
चचा[पǐरचचा[ गन[होस। दु ् :ुखद अÛत भएको पǐरिःथǓतमा ती 
पदहǾल तपाɂलाई कःतो आँ वाे सन ǑदÛछन?् 

५॰  यौन शोषणको मारमा परका छोरȣल आÝना बाबलाई कसरȣ े े ु
आदर गनȶ? कɪु  न ǒपÒन आमाबाबको बारमा तपाɂ क े े े ेु
भǏुहÛछु ? यःता आमाबाबहǾलाई आदर गनȶ Ǔनदȶशनलाई ु
कसरȣ माǏे? 

६॰  यःता क करोहǾ छन जसलाई ससारमा माǓनसहǾल महान े ेु ् ्ं
भनर सàमान गछ[न तर परमँ वे े् रल ×यसलाई गǏुहǏे ु ? 
स सारबाट Ǔतरःकत भएतापǓन परमँ वृ े रल महान ठाǏ ुहन क े े े् ु
यःता करा वा गणहǾ छनु ु ?्  समाजल माǏे महान र े ्
परमँ वे रल माǏे महानको अÛतरलाई े कसरȣ छʫाउनु े? 

 
 

४८

k'/fgf] s/f/sf sd kl/lrt kfqx? 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


