
 
 
 
 
 
यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :् उ×पिƣ ३:१×१५, मƣी ४:३×१०, 

कलःसी २:२०×२३, यहǏा ू ३:१७, ूकाश १४:६,७। 
कÖठ गन[पनȶ पदु : “ ÔǓतॆो र Ƹीको बीचमा शऽता हाǓलǑदनछ। Ǔतॆा ु ुे
र Ƹीका सÛतानहǾ शऽ हनछन। Ƹीको पऽल Ǔतॆो  िशरलाई कु ् ु ुु े े ãचर े
धजा धजा पानȶछन। Ǔतमील उसको कक[ Íचालाई कÍयाककचक ु ु ् ु ु ु ुे
पानȶछौ।Õ" (उ×पिƣ ३:१५ ǾपाÛतǐरत)। 

एक जना हाःय कलाकार Ǔथए। उसल मǒहलाको भǓमका खãन े ेू
पन पराउथ। एक Ǒदन उसल जरािãडन नाम गरकȧ मǒहलाको भाग ँ े े े े
खलको Ǔथयो। ×यो मǒहला पादरȣको  ौीमती Ǔथइे े । उसल खलको े े े
नाटकमा जरािãडन अǓत महगो पोसाक लगाएर आएकȧ Ǔथइ। उनको े ँ
ौीमान (जो ×यǒह पाऽल खलको Ǔथयोे े े ) महगो लगा ǒकनर लगाएकोमा ँ ु े
असाÚय ǐरसाए। तर जरािãडनल िचÍÍयाएर भǓनने े :् “शतानै ल मलाई यो े
लगा ǒकǏ लगायो ु ! मल ǒकǏ चाहको Ǔथएन। तर ै े े शतानै ल मलाई े
कचकच गǐरन रअ योै ।" 
    हन त उनको ×यस जवाफ हाःयजनक हनपØयȾ। तर ×यस ु ु ु
नाटकमा यो दखाइरहको Ǔथयो ǒक यस ससार र े े ं शतानै  मनगढÛत वा े
हाःयाःपद छन।ै  
    कǓतपय माǓनसहǾको Ǔनिàत शतानै  वा माǓनसलाई वहकाउन े
दƴ आवाज कवल पौरािणक वा Ǔमथ अथा[त ǓमØयाको करो ु ् ुे हो। 
वत[मान व£ाǓनक यगमा ×यसलाई गिàभर Ǿपमा ǓलनहǏ। तर ×यस ै ु ु ु
ǒवषयमा बाइबल ःपƴ छ। शतानै  परािजत भएको शऽ हो ु (ूकाश 
१२:१२, १ यहǏा ू ३:८)। यƭǒप Ǔतनी यस ससारमा छ। र ै ं
परमƳरको सǒƴलाई सकसàम तहसनहस पान[ उसल ूयास गन[ े े ेृ
खोÏ नेछ। 
     शैतान सबभÛदा पǒहलो ूहार क गरको Ǔथयो भनर यस े े े
अÚयायमा हनȶछɊ। ×यस ूहारबाट हामी क ǓसÈनछɊ सो पǓन हनȶछɊ। े े े े
उसको ूहारबाट हामी पिÛछएका त छनɊै , तपǓन भीƴमा उसग भएको ै ँ
ǒवजयलाई हामी पǓन दाबी गन[ सÈछɊ। 

६
  

सǒृƴसǒृƴ र पतन र पतन  

६२



१॰ “अǾ जÛत जनावरभÛदा सप[ अ×यÛत धु ूत[ Ǔथयो" (उ×पिƣ ३:१ 
ǾपाÛतǐरत) 
     सप[को ूǓतक भएर दखाइएको े शतानै  कःको खालको Ǔथयो 
भनर उ×पिƣ े ३:१मा यसरȣ बताउदछँ : “ परमूभ परमƳरल सǒƴ गन[ ु ृ ुे े
भएको सब जÛतहǽ मÚय सप[ अ×यÛत धत[ Ǔथयो। सप[ल उसलाई ै ु ूे े
सोÚयो, “ए नारȣ! क परमƳरल बगɇे े े चामा कन पǓन ǽखबाट फल खान ु ुै
हदन भनी मनाहȣ गन[ भएको छुँ ै ु ?” (ǾपाÛतǐरत)। ×यस एउट पदमा ै
शतानै को यथाथ[तालाई कसरȣ नÌÊयाइएको छ? 

सप[ल जन चलाकȧ अपनायो ×यसल हÞबालाई फसाउन सफल े ेु ्
भएको Ǔथयो। सप[ल Ǔसध आबमण गदȷन। तर हÞबाल न उसलाई े ेै ै
बोलोस भनर Ǔमठो् े  बोलȣ अपनाएर सप[ वा शतानै ल उनलाई आफǓतर े ू
आकǒष[त गरको Ǔथयो। सप[को बोलȣमा दई भागहǾ Ǔथएे ु , सो Éयाल 
गन[होस। ूथमतु ् : परमƳरूǓत शǋा उÞजाउन उसल हÞबालाई सोÚछे े , 
क परमƳरल उनलाई ज Ǔनदȶशन Ǒदनभयो ×यो साँिÍचʞ Ǔथयो ते े े े ु ै ? ×यो 
ूư आफ पǓन परै मƳरको बारमा हÞबाको मनमा ूưिचÛह खडा गनȶ े े
Ǔनयतको Ǔथयो। वाÉया गरर भǏुपदा[ े शतानै ल यो भǓनरहको Ǔथयोे े , 
“परमƳरल Ǔतमीबाट कǒह करा लकाइरहनभएको छ कȧे े े ु ु ु ? बगचामा ँ ै
भएका सब Ǿखका फलफलहǾ खान भǏ ु भएको होइन रै ू ु ?" 
परमƳरल Ǒदनभएको Ǔनदȶशनलाई बÊयाे े ु ँ एर आफल क भǏ चाहको सो ू े े े
हÞबाको मनमा गाǓभएर उनी फसन भǏे ु ् शतानै को Ǔनयत Ǔथयो। ×यसल े
गदा[ हÞबाल ×यस े शतानै सग कराकानी गन[ सफल बनाए। ँ ु शतानै को 
योजना वा Ǔनयत क Ǔथयोे , ×यो ःपƴ न Ǔथयो।ै  
   शतानै को ×यस चǓत[कलादिख हामी अचàम माǏु पदȷन। े “शताै न 
फटाहा र झʧा बोãनहǾका ǒपता होु े " भनर यशल न सàबोधन े े ेू ै
गन[भएको Ǔथयो ु (यहǏा ू ८:४४ ǾपाÛतǐरत)। शतानै को माया जालमा 
सबलाई पारको छ भनर ूकाश ै े े १२:९मा उãलख गǐरएको छ। े
शतानै ल सारा ससारलाई छकाइरहको छ। ×यसको अथ[ हामी कोǒह े ें
पǓन चाह सभÛथे े े ×ड एडभे ेिÛटःट न भनर गौरव ǒकन नगरɊै े , शतानै को 
छलकपटबाट हामी सरि¢त छनɊ। होु ै , यशको पनǽ×थानल े ेू ु शतानै  
पछाǐरएको Ǔथयो, तपǓन उसमा भएको चलाकȧपना उसल गमाएको ै े ु
छन। हÞबालाई सफलतापव[ग ूयोग गरको छलको अƸ अǒहल पǓन ै ू े े
माǓनस जाǓतलाई उसल ूयोग न गǐररहको छ। पे ेै रमƳरको वचन र े
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उहाँको योजनाको िखलाफमा शतानै ल ǒवǓभǏ शǋाका ूưहǾ उÞजाउन े
खोÏदछन। ǒवǓभǏ वादǒववादमा फसाएर परमƳरूǓत ǒवǓभǏ ǑƮǒवधा ् े
वा आशǋाहǾ हामी फसोस भǏ े् शतानै को चाहना छ। ×यसकारण 
शतानै को ǒवǓभǏ चǓत[कलामा हामी नफःन हरदम चनाखो (१ पऽस ु
५:८) भएर बःनपद[छ।ु  
     यशल े ेू शतानै सग सामना गन[भएको ूलोभन ँ ु (मƣी ४:३×१०) र 
हÞबाल सामना गरकȧ ूलोभन े े (उ×पिƣ ३:१) दाÏँनहोस। हÞबालाई ु ्
ूयोग गरको छलको अƸ यशलाई पǓन े े ू शतानै ल कसरȣ ूयोग गरको े े
Ǔथयो? मǾभमी वा अनकÌतार ःथानमा ु शतानै सग सामना गन[हÛदा जन ँ ु ु ्ु
अƸ यशल ूयोग गन[भयोे ेू ु , क ×यो अƸ हामीलाई पǓन उपलåध छ ते ? 
उहालँ चाãनभएको कदमबाट हामी क ǓसÈनसÈछɊे ेु ? कन कन ु ु
उपायहǾƮारा अǒहल पǓन े शतानै ल हामीलाई परमƳरबाट भÔकाउन े े
ूयास गǐररहको हामी पाउछɊे ँ ? 
 
२॰ Ƹी र सप[Ǿपी शतान ै (उ×पिƣ ३:२,३) 
   सप[को कǓनयत ूưलाई हÞबालाई कसरȣ जवाफ Ǒदइन भनर ु ् े
उ×पिƣ ३:२,३मा यसरȣ उãलख गररको छे े : “ ×यस Ƹील सप[लाई े
उƣर Ǒदईन,् “होइन! परमƳरल ×यसो भǏु भएन। हामील बगɇचामा े े े
भएका सबै ǽखहǾका फल खान सÈछɋ।  तर एउटा Ǿखको बारमाे  
परमƳरल भǏुभयोे े , ‘Ǔतमीहǽल बगȷचाको बीचमा भएको ǽखको फल े
खान हदनु ुँ ै , Ǔतमीहǽल छन पǓन हदने ु ु ुँ ै , नऽ Ǔतमीहǽ मनȶछौ।” हÞबाको 
जवाफ कःतो ऽतीपण[ Ǔथयोु ू ? 
    हÞबालाई परमƳरको Ǔनदȶशन ःपƴǾपमा थाहा Ǔथयो। तपǓन े ै
परमƳरल नभǏुभे े एको करालाई बढाएर उनल जवाफ Ǒदइन। ×यस ु ्े
Ǿखको फल नखान भनर परमƳरल ःपƴǾपमा Ǔनदȶशन Ǒदनभएको ु ुे े े ै
Ǔथयो। तर ×यस Ǿखलाई नछन त भǏु भएको Ǔथएन। ×यो करा थÜन ु ु ु
हÞबा ǒकन अमसर भइन सो हामीलाई थाहा छन। तर ×यस Ǿखको ् ै
बारमा सोÍदा सोÍद पǓन ×यसलाई छने ै ु हुǏ भǏे Ǔनंकष[मा Ǔतनी पगको ु ु े
हनपद[छ। ×यसको बारमा नसोचको भए ×यस Ǿखको फल खान ु ु े े े
अवःथामा नपÊन सÈथी। ु “मल छन नसकको फल खानपǓन हǏै े ेु ु ु " भǏ े
थप सोचमा उनी आफ पन[ गएकȧ Ǔथइ।ै  
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    ×यो समःया हÞबामामाऽ नभएर कǓतपटक हामीमा पǓन 
पǐररहको हामी अने भुव गद[छɊ? मानɊ कसल हामीकहाँ आएर बाइबलन ै ैे
तःया[एर स×य करा गरको जःतो दखाउछ तर ×यसमा थोरबहत े े ेु ँ ु
अस×यता लǒकरहको हामी दÉ छɊु े े  र े ! तर ती कǒह गलत धारणाल े े
हामीलाई नाश पǓन पान[ सÈछ। गलत धारणा स×यसग ǓमǓसएपǓन ×यो ँ
धारणा गलत न हनसÈछ।ै ु  
    ूभ ु यशल त×काǓलन धम[गǾ फǐरसीहǾ र धम[शाƸका े ेू ु
वाÉयाकारहǾलाई परमƳरको वचनसग माǓनसको ǒवचार वा दश[न े ँ
नǓमसाउन कडा चतावनी Ǒदनभएको Ǔथयो े ु (हन[होस मƣी े ु ् १५:७×८)। 
उहाँको ×यस चतावनीलाई ूकाश े २२:१८ र कलःसी २:२२×२३सग ँ
तलना गन[होस। कलःसी ु ु ् २:२२×२३मा पावलल हामीलाई यसरȣ े
सतक[  गराउछनँ :् यी जàम ससाǐरक ǓनयमहǾ यःता चीजहǾसग ै ं ँ
सàबिÛधत छन जो एक पãट åयवहार गदा[ ् अÛ×य हÛछ। यी तु  
माǓनसहǾका Ǔनदȶशन र आ£ाहǾ हनु,् परमƳरका होइनन। े ्  यःता 
ǓनयमहǾ सÛदर र बǒƨमानी दिखÛछनु ु ्े , तापǓन यी माǓनसल े बनाएको 
धम[का अंगहǾ हन। यसल माǓनसहǾलाई ǒवनॆ बु ् े नाउने बहना गछ[, 
अǓन शरȣरलाई दःख Ǒददछ। तरु ं  ǓतनीहǾल उÞजाएकाे  धम[ल े
माǓनसलाई ǓतनीहǾको पापी ःवभाव वा Ǔनयतले चाहको दƴ कराहǾ े ु ु
गनȶदिख रोÈदन।े ै " (ǾपाÛतǐरत)। परमƳरलाई ओझलोमा पारर धम[को े े े
नाउमाँ  आÝन ǓनǓतǓनयम वा पǐरवत[नशील ससारमा असाÛदǓभ[क ै ं
सःकारहǾलाई ःथापना गरर ǓतनीहǾल हामीलाई पापबाट सर¢ा ं े े ु
ǑदÛछन भǏ े सोच पावलको माǓथको भनाइ अनसार ǒकन खतरापण[ ् ु ू
हनसÈछु ? यस सÛदभ[मा ूकाश ै २२:१८ पǓन यǒह उǺध गन[ यसरȣ ँ
मनाǓसव दिखएको छे : म हरक माे Ǔनसलाई चतावती ǑदÛछ जसल यो े ेु
पःतकमाु  (बाइबलको अिÛतम पःतक ूकाशु ) भएका अगमवाणीका 
वचनहǾ सÛछ ु तर कसलै े यी वचनहǾमा कन पǓन करा थÜछु ुै , तब 
परमƳरल ×यस माǓनसलाई यस पःतकमा लिखएको े े ेु ǒवपदहǾ पठाउन ु
हनछ।ु े " (ǾपाÛतǐरत)। 
   पापको समःया भनको अनकन Ǔने े ् ǓतǓनयमहǾको कमील होइने , 
तर माǓनसको ǿदय ःवभावल न पापीे ै , दƴ र छलȣ छन। ु ् (जǓतसक ु ै
ǓनǓतǓनयम वा ǒवǓधहǾ रचतापǓन यǑद आ×मपǐरवत[न नगरȣ कवल चोला े े
अथा[त बाǒहरȣ लगा वा आचरण फदȷमा ×यो माǓनस धमȸ हÛछ भǏ े् ु े ु
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छनै )। हामीसग भएको ूसःतमाऽामा Ǔनयमकाननँ ु  वा ǒवǓध भएतापǓन 
अपराध ǓनयÛऽण गन[ ×यो पगन भनर ससारका समाज वा शासकहǾ ु े े ं
आƾान गǐरन रहको पाइÛछ। यथाथ[मा हामीलाई धर नयाँ Ǔनयम वा ै ैे े
कानन वा ǒवǓधहǾको आवँयकता छन कवल नयाँ ǿदयू ै े × 
आ×मपǐरवत[न भएको ǿदयको आवँयकता छ। 
      बाइबलल सतक[  गराएको कराे ु हǾलाई पÛछाएर चãन हाॆ ु ै
ǒहतको Ǔनिàत ǒकन असल छनै ? बाइबलमा ःथापना गǐरएका ǒवǓभǏ 
ǓनǓतǓनयम तथा अǓत[हǾ अ×यÛत महǂवपण[ त छ न। तर ती ू ै
ǓनǓतǓनयमहǾ पʪाउदमा हामी ǓबचǓलत हदनɊ भǏे क ÊयारÛटȣ छ ँ ँै ै े े
त? (आ×मआलोचना गरर हरɊे े ,  कन Ǔनयतल ती ǓनǓत ु ् े वा ǒवǓधहǾ 
हामील पालन गǐररहकाछɊे े )। 
 
३॰ ूमाण दखाएर पǓन छल गन[ ै े ु (उ×पिƣ ३:४×६) 
     उ×पिƣ ३:४×६मा लिखएको यो पÕनहोसे ु ,् “ तर सप[ले 
(सप[को भषमा आएको शताने ै ) Ƹीलाई भने, “Ǔतमीहǽ ǓनƱय मनȶ 
छनौ। ै  परमƳरल पǓन जाǏु हÛछ जब Ǔतमीहǽल े े ेु यस Ǿखको फल 
खाÛछौ ǓतमीहǾको £ान खोǓलÛछ अǓन Ǔतमीहǽ कन असल कन खराब ु ु
जाǏ े£ानी भई भगवानहǾ जःत हनछौ।ै ु े ” तब ×यो Ƹील ×यस Ǿे खको 
फल हन[मा े आकǒष[त र खानमा पǓन असल दिखन ठाǓनन ǒकनभने े् ्  ×यस 
ǽखको फल खायो भने £ानको आखा खोãछ रँ े! अǓन ×यस मनाहȣ 
गरको Ǿे खबाट कहȣ फलहǾे  ǒटपर खाईे न र्  आफसग भएकोू ं  
माǓनसलाई पǓन खान Ǒदईन ्र उसल पǓन खायो।े (ǾपाÛतǐरत)। आदम 
र हÞबाल कन ǓनǓतलाई अǍाãदा पतन हन पÊयोे ु ् ुु ? यस ससारमा ं
हामील सामना गन[परका ǒवǓभǏ ूलोभनका पǐर¢ाहǾबाट हामी कसरȣ े ेु
जोǓगन पछ[ भǏे आदम र ु हÞबाको अनभवबाट कसरȣ ǓसÈनु े? 
     िचÜलो घसर हÞबालाई आफǓतर आकǒष[त गदȷ आफसग े ू ू ँ
कराकानी गन[ फसाउन शतानु ै  सफल भएको Ǔथयो। परमƳरको वचन े
वा ǓनदȶशनूǓत शǋा र उपशǋाहǾ उÞजाउन पǓन ×यसल सफलता े
हाǓसल गरको Ǔथयो। परमƳरल स×य करा गन[भएको छन भे े े ु ु ै Ûद ै
हÞबामा भएको उहाँूǓतको आःथामा शतानल खलबलȣ ãयाउदछ। ै े ँ
अǓन ǓतनीहǾल Ǔनषध गǐरएको फल खान परमƳरल ǒकन अनमǓत े े े े ु
Ǒदनभएन भनर åयाÉया गदȷ आÝन तक[  हÞबाको साम शतानल åयƠ ु ुे ेै ै
गद[छ। आदम र हÞबा ǓसƨǾपमा नबढन भǏ ेइÍछा गरक कारणल ु ् े ेै
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जन असल ु ् छ ×यो खान परमƳरल मनाहȣ गन[भएको हो भÛद शतानल े े ेु ै ै
हÞबाको मनलाई बहकाइǑदÛछ। ×यस कराल गदा[ परमƳरूǓत ु े े
शतानको आÝन ǒवगतका ǐरस पोखको पाइÛछ। हनसÈछै ै े ु , परमƳरल े े
पǓन शतानलाई कन Ǿखको फल खान Ǔनषध गदा[ आफ पतन हन ै ैु ूे ु
गएको हनाल उहाँूǓतको ǐरस ु े हÞबाƮारा साÒन खोजको Ǔथयो।े  
    अǓन हÞबाल ×यस Ǿखको फल खाँदा फाइदा न हनरहछ भनर े े े ेै ु
Ǔतनवटा ूमाणहǾ जटाउǓछन। पǒहलो ूमाणु ्ँ , ×यो Ǿखमा भएको फल 
खाँदा फाइदा न दिखÛØयो। हनसÈछ सप[ल पǓन ×यो Ǿखको फल ै े ेु
ǓमठोमाǓन खाएको उनल दिखन होला े े ् (हन त यो बाु इबलमा लिखएको े
छनै )। वा ×यो Ǿखको फल आफलाई कःतो ःवाǑदलो भएको भनर ू े
शतानल गफ लगायो होला। ै े “हदȷ खानमा राॆे "ै दिखएतापǓन ×यो े
Ǿखको फल नखान भनर परमƳरल Ǒदनभएको Ǔनदȶशन पǓन कम ु ुे े े
चासोको ǒवषय होइन। आÝना इिÛियहǾलाई वसमा राÉ न खोÏ न ु र 
परमƳरकोे  ःपƴ आदशको पालन गन[को बीचमा कःतो घमासान े ु
आ×मयƨ हनरहछ भǏे हÞबाको अनभवल बताएको पाइÛछ।ु ुु े े े  
    आखाल हदा[ आकǒष[त दिखन र खाँदा ःवाǑदलो दÉ नँ े े े े े े अकȾ 
ूमाण हÞबाल आÝनो मनमा जटाइन। अदनको बगचामा भएका सब े ु ् ँ ै ै
फलफलहǾ सÛदर र असल Ǔथए भǏेू ु ै मा कसको शǋा छन। तर ै ै
शतानल न Ǒदन खोजको फल खान हÞबाल ǒकन उ×सकता दखाइन ै ैे े े ेु ्
×यो रहःयपण[ न छ।ू ै  
   ओहो, ×यो Ǿखको फल खाँदा आÝनो आखा खोãछ रँ े , आफ ू
पǓन भगवान सरह हÛछ रु े , (याद गन[होसु ,् शतानल हÞबालाईै े , “Ǔतमी 
परमƳर जःत हÛछɊे ै ु " भनको छे ैन, तर “दवताहǾ वा भगवान वा Ǔसƨ े
जःत हÛछौ।ै ु " भनर उनको मन िजतको Ǔथयो।े े ×अनवादकको ु
ूǓतǒबया)। ×यस कारणल बǒƨमान बनाउन शिƠ भएको ×यो फल ै े ेु
खान नǒहिÍकन िःथǓतमा आफलाई पâ याे ू ु उन हÞबाल तॐो ूमाण मनमा े े
खलाइन। ×यो Ǿखको फल खाÛदा आफ ईःवर जे ् ू ःत भएर £ानी हन ै ु े
शतानको कपटपण[ झटो आƳासनबाट हÞबा पिÛछन सǒकन। हÞबा ै ू ु
परमƳरक ःवǾपमा सǒƴ भएको हो े ै ृ (उ×पिƣ १:२७) भǏे बाइबलको 
वचनलाई ववःता गरर शतानलाई ǒवƳास गǐर उसको करा खान खोÏ ने े ै ु  ु
अ×यÛत खदपण[ करो Ǔथयो।े ू ु  
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     आदम होइन तर हÞबा छलमा परकȧ Ǔथइ भनर पावलल े े े
हामीलाई भÛदछन ् (१ Ǔतमोथी २:१४)। तर आदम पǓन शतानको ै
बवकफमा नपरको भए उनल ×यो फल ǒकन खाए ते े ेु ? आदम पǓन 
जानाजानी परमƳरको वचनलाई पालन गरनन। परमƳरलाई सʣा े े े्
उनल हÞबालाई चन। ×यःतो मानव चǓत[कला अǒहल पǓन जारȣ भएको े े ेु
हामी दिखरहकाछɊ। परमƳरको वचन वा बाइबल सàमत होस वा े े े ्
नहोस अǾको बहकावमा लाÊन हामीलाई सिजलो भएको पाउछɊ। ् ँ
कǓतपय माǓनसहǾल धम[क नाउमा भएपǓन Ǔमठो Ǔमठो करा गरर े ेै ँ ु
सापटȣ आƳासन ǑदÛछन,् तर ǓतनीहǾको वचनलाई बाइबलसग नजोखर ँ े
र ǓतनीहǾको आचरणलाई राॆोसग नहदा[ँ े  माǓनसहǾ आदम र हÞबा 
जःत पासोमा पǐररहको कसलाई थाहा नहोला रै े ? परमƳरको  े
आवाजको सʣामा शतानको छलमा परकȧ हÞबाको आƾानलाई आदमल ै े े
सन। ×यस कराल अǒहल पǓन ǓनरÛतरता पाएकोल मानव इǓतहास ु ुे े े े
अǒहलसàम ऽाहȣऽाहȣको अवःथामा भएको हामी पाउछौ े ँ (रोमी 
५:१२×२१ पÕनहोस। ु ् (नारȣ जाǓत हÞबाल गदा[ ससारमा पाप आएको े ं
हो भÛद नारȣ जाǓतलाई इसाई समाजल Ǔतरःकत वा दोॐो दजा[को ै े ृ
Ǿपमा हनȶ पǓन खदपण[ छे े ू , उनलाई माऽ दोष थपान[ नारȣ जाǓतको ु ु
सरासर अÛयाय गǐरएको ठहछ[, ǒकनकȧ बाइबलल ःपƴ Ǿपमा भÛछ े
“एक जना माǓनसको पापल गदा[ यस ससारमा पाप आयो।े ं " (रोमी 
५:१२)। पापको िजàमवारȣ नारȣ हÞबालाई माऽ थूाएर ǓतनीमाǓथ े ु
अपमाǓनत åयवहार गन[ बाइबलल इजाजत Ǒदएको छने ै , ǒकनभन दव े ु ै
Ƹी र पǾषको Ǔमलोमƣोमा यस ससारमा पापलाई Ǔनà×याइएको हो र ु ं
सब जनाल पाप गरका छन ै े े ् (रोमी ५:१२) भÛदा पापको माǓमलामा Ƹी 
वा पǾष कोǒह पǓन अलǓगएको छन।ु ै ×अनवादकको ूǓतǒबयाु )।  
 
४॰ अदनको बगɆचामा परमƳरको अनमह र Ûयायको फसलाे ु ै : भाग १ 
(उ×पिƣ ३:१४,१५) 
    जब आदम र हÞबाल सप[Ǿǒप शतानको छलमा फसर  े ेै
ǓनषǓधत गǐरएको फल खाएे , तब ǓतनीहǾ शम[मा परर परमƳरबाट े े
लÈन खोज ु े (कोǒह परमƳरबाट लÈन सÈछ रे ु ?)। ǓतनीहǾ ःवइÍछाल े
पǓतत भएपǓछ परमƳर साँझपख बगचामा डãद आउनहदा आदमलाई े ै ैु ु ुँ
नदखपǓछ उहाँल बोलाउनभयोे े े ु , “ह आदमे  Ǔतमी कहाँ छɊ?" आदमल े
जवाफ Ǒदए । “तपाɂ आउनभएको ःवर सǏे Ǔबिƣʞ म डराु ु ै ए ँ (हामी 
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भǏे शÞद उनल ूयोग गरनन ǒकनभन परमƳरल ǒवशष गरर उनलाई े े े े े े े्
माऽ सàबोधन गन[भएको Ǔथयोु )। म नाǍै भएकोल म लकर बसको े े ेु
छ।ु " अǓन परमƳरल सोÚनभयोे े ु , “हनै , Ǔतमी नाǒǍएको छौ भनर े
Ǔतमीलाई कसल भÛयोे ? मल नखान भनर Ǔनदȶशन Ǒदएको Ǿखको फल ै े ेु
क Ǔतमील खायौे े ?" “तपाɂल न Ǒदनभएको Ƹील मलाई ×यस ǓनषǓधत े े ेै ु
Ǿखको फल मलाई Ǒदई, अǓन मल खाए।ै े ँ " आफ चोिखन हÞबालाई ू
दोष थपादȷ आदमल जवाफ ǑदÛछन। परमƳर ǒवःमय मानर हÞबालाई ु ्े े े
सोÚनहÛछु ु , “हनै , Ǔतमील यो क गâ यौे े ?" हÞबापǓन आÝनो दोष पिÛछन 
खोÏदै सप[लाई औãयाएर भिÛछनU ,् “सप[ल मलाई फसायोे , अǓन मल ै े
खाए।ँ" (उ×पिƣ ३:८×१३ ǾपाÛतǐरत)। 
    ×यसको ू×यƣरमा परमƳरल सव[ू थम सप[लाई यसरȣ सàबोधन ु ्े े
गन[हÛछु ु , “Ǔतमी सब घरपालवा र अǾ जÛतहǾमÚय सबभÛदा Ïयादा ै ैु ु े
ौाǒपत हनछौ। अबदिख Ǔतमी ु े े पटबाट घǓॐएर ǒहÔनछौ े ेँ (पǒहला सप[को 
पखटा भएको हनसÈछे ु )। जीवनभरȣ Ǔतॆो आहारा माटो न हनछ। ै ु े
Ǔतॆो र Ƹीको बीचमा, Ǔतॆो र Ƹीको सÛतानको बीचमा म दंमनी ु
हाǓलǑदनछ। ×यस सÛतानल Ǔतॆो िशर कÍÍयाउन छ। र Ǔतमील े े े ेु ु
उसको कक[ Íचो डःनछौ।ु ु े " उ×पिƣ ३:१४,१५ (ǾपाÛतǐरत)। सप[लाई 
परमƳरल ×यसरȣ सàबोधन गन[भएको अथ[ क होे े ेु ? 
       अदनको बगचामा जन घÒना भइरहको छ ×यसको अथ[लाई ँ ै ु े
गǒहǐरएर सोÍनहोस। पǓतत ससारमा परमƳरल गन[भएको Ûयायको ु ् ुं े े
फसला पǒहला त शतानलाई गन[भएको Ǔथयोै ै ु , मानव जातलाई होइन। 
अǓन शतानको ǒवǽƨमा परमƳरल सनाउनभएको फसलामा मानव ै ैे े ु ु
जगतको Ǔनिàत उहाँल आशा र ससमाचारको बाचा ूदान गन[हÛछ े ु ु ु (पद 
१५)। परमƳरल शतानमाǓथ म×यको अÚयादश जाǐर गन[भएक बलामा े े े ेै ैृ ु ु
माǓनसहǾलाई आशाको सÛदश सनाउनहÛछ। आदम र हÞबाको े ु ु ु
पापको बावजद ु पǓन (पापको ःपƴ पǐरभाषा परमƳरको Ǔनदȶशनमा े
नǒहÔन भनर आदम र हÞबाको चǓत[कलाल दखाउदछ।ँ ँु े े े ) परमƳरल े े
तरÛत ǓतनीहǾको पापको Ïयाला Ǔतन[ मिƠदाताको आगमनको ूǓत£ा ु ुै
गन[हÛछ। ु ु  
    मिƠको योजनाको ूǓत£ा सनाउनभएपǓछ परमƳरल आÝनो ु ु ु े े
Ûयायको फसला आदम र हÞबालाई यसरȣ सनाइ ǑदनहÛछै ु ु ु : “परमƳरल े े
हÞबालाई भǏुहÛछु , ÔǓतमी स×करȣ हन बलामा ठलो कƴ म बढाइ ु ूे े ेु
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Ǒदनछ। Ǔतमील बÍचाहǾ जÛमाउन बलामा ǒपडा भोÊन पनȶछ। Ǔतॆो े े े ेु ु
मन Ǔतॆो पǓततफ[  हनछ। ×यसल Ǔतमीलाई अǓधनमा राÉ नु े े ेछ।Õ 
×यसपǓछ परमƳरल आदमǓतर फकȶ र भǏुभयोे े , ÔǓतमील Ǔतॆो ौीमतीको े
करा सनर मल नखान भनको फल खाएको हनाल Ǔतॆ कारणल जǓमन ु ु ुे े े े ेै ैु
ौाǒपत भएको छ। Ǔतमील जीवनभरȣ दे :ुख गरर जǓमनको उÞजनी े
खानछौ। ×यसल काँडा र ǓसउडीहǾ उमानȶछ। Ǔतमील बारȣको े े ेँ
सागपात खानछौ। Ǔतमी माे टोमा नफक[ ʷल Ǔतमील Ǔतॆो पǓसनाको ु े े
फल खानछौ। ǒकनǒक Ǔतमी माटोबाट ǓनकाǓलएर बनको Ǔथयौे े , Ǔतमी 
माटमा फǒक[ नछौ।ै े Õ" (उ×पिƣ ३:१६×१९)। 
     एउटा करा बÐन तपाɂ नचÈनहोसु ु ु ु :् पǒहल मिƠको बाचा े ु
ǑदएपǓछमाऽ Ûयायको फसला परमƳरल सनाउनभएको Ǔथयो। ै े े ु ु
ससमाु चार ǑदएपǓछ माऽ Ûयायको फसला सनाइएको Ǔथयो। यǑद यसरȣ ै ु
भएन भन Ûयाय कवल सजाय माऽ हन Ǔथयो। तर बाइबल ःपƴ छे े ेँ ु : 
“Ôयस ससारको त×काल Ûयाय गन[ परमƳरल आÝनो पऽलाई ं े े ु
पठाउनभएन। आÝनो पऽƮारा ससारल उƨार पाओस भनर परमƳरल ु ु ्ं े े े े
उहाँलाई पठाउनभएकोु  Ǔथयो।Õ" (यहǏा ू ३:१७ ǾपाÛतǐरत)। 
   सधɆ परमƳरको Ǔनयत हामीलाई उƨार गनȶ होे , तर Ûयायको 
फसला सनाएर दै ु :ुख Ǒदन होइन भǏ ेकरालाई याद गन[ अ×यÛत जǽरȣ ु ु ु
छ। हाॆो जीवनमा पापल गदा[ ×यस महǂवपण[ स×यलाई कसरȣ े ू
सिजलसग Ǔबसा[इ ǑदÛछै ँ ? अथा[त,् कसरȣ पापल गदा[ हामी परमƳरबाट े े
ǒपʬुँ फका[उछɊँ ? 
 
५॰ अदनको बगɆचामा परमƳरको अनमह र Ûयायको फसलाे ु ै : भाग २ 
(ूकाश १४:६,७) 
     ǾपाÛतǐरत गǐरएको भाषामा उ×पिƣ १ र २लाई परमƳरल े े
यसरȣ सàबोधन गन[हÛछ ु ु “आकाशको महान शÛय ठाउबाट ÏयोǓतहǾ ् ु ँ
Ǔनिःकउन।॰॰॰॰॰॰॰जǓमनबाट ǒवǓभǏ जीवजÛतहǾ उ×पादन ् ु
गǾन॰॰॰॰॰॰॰माǓनस एÈल बःन Ǒठक छन् ुै ै " (उ×पिƣ १:१४, १:२४ र 
२:१८)। ×यसबला परमƳरल सàबोधन गन[भएको सब कराहǾ े े े ु ुै
सǒƴसग सàबǓधत Ǔथए। ×यǒह सǒƴको ǓसलǓसलामा मानव जातको ृ ृँ
सǒƴपǓन गाँǓसएको Ǔथयो।ृ  
    सǒƴको घोषणापǓछ परमƳरल अकȾ घोषणा क गन[भएको Ǔथयो ृ ुे े े
भनर यो भÛदा अिघãलो बदामा हामील हâ यɊे े ेुँ , जन उ×पिƣ ु ्
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३:१४,१५मा छ। परमƳरल माǓनसहǾलाई मिƠ अथा[त पापबाट े े ु ्
राहत Ǒदन वरदान ×यस सàबोधनमा पाइएको हामील हरका ǓथयɊ। े े े े
×यसकारण बाइबलमा हामील क पाउछɊ भÛदाे े ँ : परमƳरको ूथम े
सàबोधनमा सǒƴको माǓमला Ǔथयो भन दोॐो सàबोधनमा मिƠको ृ ुे
माǓमला Ǔथयो। अǓन ×यो मिƠपǓन Ûयायक दायराǓभऽ परको पाइÛछ। ु ै े
×यो त हनपØयȾ। नऽ भन ससमाचारको उदँय क हो तु ै े े ेु ? “शभ ु
सÛदशे " र े ! यǑद Ûयाय न छै ैन भन कको शभ सÛदशे े ेु ? ससमाचारको ु
धारणाǓभऽ Ûयायको धारणा पǓन गाǓभएको छ। तर ससमाचार महण ै ु
गनȶल ×यो Ûयायको सामना गन[पनȶछन। ×यो न हाॆो Ǔनिàत शभ सÛदश े ेु ुै ै
हो। 
    हामील परमƳरको ǒवǓध अथा[त दश आ£ालाई तोʭɊ। हाॆो े े ्
पापल गदा[ उहाँल हाे े मीलाई Ûयाय गन[हÛछ। तर ×यस Ûयायको ु ु
फसलाबाट ãयाउन सजाय भीƴको कारणल हामी पिÛछनछɊ।ै े े ेँ  
     सǒƴृ , ससमाचार र Ûयायका ǒवषय बाइबलको ूारिàभक ु
अÚयायहǾमा पाइÛछ भन बाइबलक अिÛतम पःतकमा पǓन पाइएको े ै ु
छ। ×यसको अथ[ बीचको पःतकहǾमा छन भǏ खोजु ै ेको होइन। 
बाइबलको अिÛतम पःतक ूकाश ु १४:६,७मा यसरȣ लिखएको छे : “ 
तब मल अकȾ ःवग[दतलाई आकाशमा उǓडरहको दखɅ। पØवीमा बःन ै े े े ेू ृ
माǓनसहǾ, ू×यक राƶे , जाǓत, भाषा अǓन वशलाई ूचार गन[का Ǔनिàत ं
×यो ःवग[दतǓसत अनÛत ससमाचार Ǔथयोू ु ! 7 ×यो ःवग[दूतल ठलो े ू
आवाजमा भÛयो, “परमƳरको भय राख अǓन उहाँको ःतǓत गर। सब े ु ै
माǓनसहǾको Ûयाय गनȶ परमƳरको समय आएको छ। परमƳरको े े
जसल ःवग[े , पØवीृ , समि अǓन जल ौोत सǒƴ गन[ु ृ भुयो उहाँको उपासना 
गर।” (ǾपाÛतǐरत)। उ×पिƣको ूथम Ǔतन अÚयायसग उपरोƠ ् ँ
पदहǾ कसरȣ Ǔमãदोजãदो छु ? दब अशमा क समानताहǾ पाइएका ु ै ँ े
छन?् 
    परमƳर सǒƴकता[ हनहÛछ भनर ूकाश े ेृ ुु ु १४:६,७मा सàबोधन 
गǐरएको हामील हâ यɊे े । धम[शाƸ बाइबलको सǾको अÚयाय न ×यस ु ै
अवधारणाबाट खोǓलएको Ǔथयो। अǓन ूकाश १४मा अनÛतको 
ससमाचार पǒहलाु  घोषणा गǐरएको Ǔथयो भन Ûयायको समाचार े
×यसपǓछ। ×यसको अथ[ Ûयाय पǓन ×यहाँ Ǔथयो तर ×यस भÛदा पǒहल े
मिƠको खबर सनाइएको Ǔथयो। ×यसको अथ[ वत[मानु ु ×स×य अथा[त ्
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माǓनसलाई Ǒदइएको अनÛतको ससमाचारमा अनमह गाँǓसएको Ǔथयो ु ु
भनर दखाउछ। ×यसकारण हाॆो Ǔनिàत े े ँ शभ समाचार क हो त भÛदा ु े
पापल गदा[ जनसक सजाय भोÊन परतापǓन यशल गदा[ हामी परमƳरको े े े े ेु ु ु ूै ँ
साम चोखो र धमȸ भएर खडा हÛछɊ। हामीलाई Ǒदइएको ससमाचार ु ुु
ǒवनाहाॆो भǒवंय पǓन ×यǒह सप[ र उसका सÛतान अथा[त ्शतानै को 
जःत हनछ। तर ×यस Ƹी ै ु े (चच[ वा येशका उपासकू ) र उनको Ǔबऊ 
अथा[त सÛतानको भǒवंय ् शतानै ल भोÊन परको जःत हदन। र अ×यÛत े ेु ै ैुँ
चासोको ǒवषय त यो छ, ×यो महान ससमाचार अदनक बगचामा घोषणा ् ु ै ैँ
गǐरएको Ǔथयो। पापमा पǓतत भएको यस ससारम परमƳरल ×यस शभ ं ै े े ु
सÛदशको घोषणा गन[भएको Ǔथयो।े ु  
 
उपसहारं : 
थप जानकारȣ: “जन खाना माǓनसल खाओस भनर परमƳरल ु ्े े े े
चाहनभएको Ǔथयो ×यो खाना हाॆा पǒहलो पखा[लाई उहालँ Ǒदनभएको ु ू ुे
Ǔथयो। कन पǓन जीवजÛतलाई मारर खाओस भǏ ेपरमƳरको योजना ु ु ्ै े े
कǒहल पǓन गन[भएको Ǔथएन। अदनको बगचामा कसको म×य नहन ै ै ैु ृ ु ुँ ु
Ǔथयो।॰॰॰॰॰॰॰"एलन जीे  ƾाइट, काउिÛसल फर द चच[, प॰ ृ २२८बाट 
ǾपाÛतǐरत। 
     “परमƳरको ूमको आ£ालाई ःवाथȸ आ£ा भनर े े े शतानै ल ॅम े
फलाएको Ǔथयो। परमƳरको आ£ा पालन गन[ असàभव छ भनर उसल ै े े े
घोषणा गरको Ǔथयो। आदम र हÞबाको पतन हन परमƳरन दोषी े ेु ै
हनहÛछ भनर ु ुु े शतानै ल आरोप लगाएको Ǔथयो। यस धारणाल सǒƴकता[ े े ृ
परमƳर पापे , द:ुख र म×यको ॐोत हनहÛछ भनर दखाउछ। ×यो ृ ु ुु ु े े ँ
आरोप सरासर झठो हो भनर यशल उदाǍ पान[भएको Ǔथयो।ु ू ुे े े "×एलन े
जी ƾाइट, द Ǔडजायर अभ एजजे ,् प॰ृ२४बाट ǾपाÛतǐरत। 
    “माǓनसल दƴ वा खराबलाई चने ेु ु पǓन ×यसको नǓतजामा नपरोस ्
भनर परमƳरल उसलाई छोÔनभएन। े े े ु शतानै लाई Ǒदएको ौापमा हाॆो 
Ǔनिàत मिƠको नमना दखाइएको Ǔथयो ु ू े (उ×पिƣ ३:१५)॰॰॰॰॰हाॆा ूथम ्
पखा[हǾू , आदम र हÞबाले, ×यो समाचार सन र ǓतनीहǾको Ǔनिàत ×यो ु े
ूǓत£ा Ǔथयो। काडाँ Ǔसउडी उँ ॆन भÛदा अिघु , पǓसना बगाएर खान ु
भÛदा अिघ र ूसव वदना खÜन अिघ न ǓतनीहǾल ×यःता आशाका े े ेु ै
वाणी सनका Ǔथए जन ǓनिƱत Ǔथए। ु ु ्े शतानै को करा सनर गमाउन ु ु ु ुे
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परको सब अǓधकार भीƴƮारा पने ै ु :ूाƯ गन[ सÈØय।े "× एलन जी े
ƾाइट, एडकशनु े , प॰ ृ २७बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

अ॰   हामील कन खालका ǓनǓत ǓनयमहǾ वा सःकारहǾ े ु ं
बनाउछɊ जन भीƴल Ǔनको माǏु हǏँ ु े ु ? फǐर ×यस े ै
समयमा हामी कःतो उिचत Ǔनण[य गन[ सÈछɊ जसल े
गदा[ बाइबलल दखाएका स×य ǓनयमहǾलाई आ×मसात े े ्
गन[ सÈछɊ? 

आ॰  परमƳरको Ǔनदȶशनको सʣाे  हÞबाल आÝना े
भावनाहǾमाǓथ भरोसा रािखन। हामी पǓन परमƳरल ् े े
कोन[भएको ǓनǓतलाई पÛछाएर आÝनो मनमा लागको ु े
करामा ǒहÔन ǒकन सिजलो भएको भʣाउछɊु ँ ँे ? 

इ॰  सǒƴृ को कथा र ǒवकासवाद ǓसƨाÛतको बीचमा क े
Ǔनणा[यक ǓभǏता छ सो सोÍनहोस। बाइबलको ःपƴ ु ्
अथ[लाई नाश नगǐर ती दई ǒवपǐरत ǓसƨाÛतको Ǔबचमा ु
ǒकन सàझौता हन सÈदनु ै ? माǓनसको पतनको बारमा े
बÐन वा पापको बारमा Ǒठक करा थाहा पाउन सǒƴको ु ु ृे
Ǒठक ǓसƨाÛतलाई ǒवƳास गन[ ǒकन जǽरȣ छु ? 

ई॰  कǓतल भÛछन े ् शतानै को बारमा सोÍन मख[ता हो। े ु ू
शतानै को चलखल कवल काãपे े Ǔनक वा मनगढÛतमाऽ े
हन भनर भनर ǓतनीहǾल िखसी उडाउछन। फǐर ु ् ्े े े ेँ
×यसबला कǓतपय माǓनसहǾ तÛऽमÛऽै े , दƴ आ×मा ु
आǑदको बǒढ चासो Ǔलएर ×यताǓतर माǓनस ढकǓलएको े
पǓन हामी पाउछɊ। तपाɂका वǐरपǐर भएको ँ
माǓनसहǾको बारमा तपाɂ क भǏुहÛछे े ु ? शतानै  वा 
दƴ आ×माु को शिƠको बारमा तपाɂको Ǔछमकȧल क े े े े
भÛछ? शतानै  र उसका आ×माहǾ छन र छन कवल ् ै े
काãपǓनक माऽ हन भनर दई धारमा लाÊन ु ् ुे े
माǓनसहǾको बीचमा तपाɂ कसरȣ उिचत सÛतलन गǐर ु
चãन ǓसÈनहÛछु ु ?  
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