खानु, मोटो मानिसहरू सुस्वास्थ्यको लक्षण हो, साबुनको प्रयोग नगर्नु, आदि। (लियोनार्ड ब्रान्ड र डन एस. मकमाहनद्वारा लिखित द प्रोफेट एण्ड हर क्रिटिकस् पृ. ७७,७८)

चिन्तन मनन:
1) दोश्रो भागको अन्तिम प्रश्‍नको बारेमा विश्‍वासीहरू बिचमा चर्चापरिचर्चा गर्नुहोस्। आज हामी विज्ञानको युगमा छौँ र धेरै मानिसहरूको निम्ति सबै सत्यको आधार नै विज्ञान हो। यो कस्तो रोचक कुरा हो कि हामीले सिकाएका सबै सिद्धान्तहरूमा (जस्तै येशूको पुनआगमन, विश्‍वासबाट मुक्ति, मृत्युमा मानिसको अवस्था, आदि) केवल स्वास्थ्य नितिमात्र वैज्ञानिक तवरले प्रमाणित गर्न सक्दछन्। यस तर्कको आशयमा ध्यान गर्नुहोस्
2) हाम्रा सबै शिक्षादिक्षाहरूका श्रोत बाइबल र बाइबल मात्र हो भनेर सेभेन्थ-डे एडभेन्टिस्ट भएको हैशियतले हामी यो प्रतिवद्धतापूर्वक दावी गर्दछौँ,। फेरि यदि एलेन जि ह्वाईटले भविष्यवाणी गर्ने बरदानलाई प्रदर्शन गर्नुभएको छ भने उहाँले दिनुभएको शिक्षालाई के नकार्ने त, अर्थात् त्यसको वजन र विश्‍वसनीयतालाई हामीले ध्यान दिनुपर्दैन र? 
3) बाइबलका कतिपय कुराहरूलाई हामी बुझ्न सक्दैनौँ, त्यसै गरि एलेन जि ह्वाईटका कतिपय सामग्रीहरूलाई पनि हामी बुझ्न सक्दैनौँ। तर समस्या र नबुझेको कुरालाईमात्र ढिप्पी गरि समातेर नराखी उहाँले देखाउनुभएको बृहत चित्रलाई नचुकाउन हामीले कस्तो निति अपनाउनु पर्दछ?
(((
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( अध्याय १२(
भविष्यवाणी गर्ने बरदानबाट लाभहरू
यस अध्यायको निम्ति पढ्नुहोस्: प्रस्थान १७:१४, ३४:२७, लैव्य ११:१-८, व्यवस्था ६:४-७, यशैया ४४:८, ४९:६
स्मरण गर्नुपर्ने पद: ×निश्‍चय नै परमप्रभु परमेश्‍वरले आफ्ना सेवक अगमवक्ताहरूलाई उहाँको रहस्य प्रकट नगरीकन केहि गर्नुहुन्न।×आमोस ३:७।

परमेश्‍वरका जनहरूलाई चेतावनी दिन, ढाडस दिन, सुधार्न र उन्नति गर्न उहाँले अगमवक्ताहरूलाई प्रयोग गर्नु भएको बाइबलको पूरा इतिहासले देखाउँछ। ती मध्ये कसैले बाइबलका सामग्रीहरू लेख त कत्तिले लेखेका थिएनन्। ती मानिसहरूका सन्देशहरूले गर्दा तिनीहरू लोकप्रिय थिएनन् र कत्तिको मनशायहरूलाई मानिसहरूले गलत ठानेका थिए। यद्यपि, परमेश्‍वरका ती विषेश सन्देशवाहकहरूको उद्देष्य एउटै थियो: परमेश्‍वरको चर्च वा विश्‍वासी समुदायलाई आशिष दिनु र तिनीहरूको हित चिताउनु। एलेन जि ह्वाईटको विषयमा पनि उहाँले पाएका भविष्यवाणी बोल्ने बरदान त्यहि लक्षलाई मध्यनजर राखेर अग्रसर हुनुभएको थियो भन्नुमा अनुचित ठानिँदैन। 

भविष्यवाणी बोल्ने बरदानले गर्दा परमेश्‍वरका जनहरूले पाएका केहि आशिषहरूको बारेमा यस अध्यायमा हेर्नेछौँ। आज जुन अनुपातमा सेभेन्थ-डे एडभेन्टिस्ट चर्च खडा भएको छ त्यसको श्रेय एलेन जि ह्वाईटको भविष्यवाणी बोल्ने बरदानलाई दिन्छौँ। परमेश्‍वरले उहाँद्वारा यस चर्चलाई अगुवाई नगर्नुभएको भए, सेभन्थ-डे एडभेन्टिस्टले थालनी गरेको अभियान इतिहासको पानामै थन्किन्थ्यो होला।

यस अध्यायको झलक: किन र कुन लक्ष्य लिएर परमेश्‍वरले इस्रायली जातीलाई विषेश जन भनेर चुन्नु भएको थियो? इस्रायलको पुरानो करारका युवाहरूलाई कसरी शिक्षित बनाइन्थ्यो? इस्रायलीहरूलाई स्वास्थ्य सम्वन्धी दिएका केहि अर्तीहरू कस्ता थिए? 
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इस्रायलीहरूले परमेश्‍वरको वचन घरको ढोकाको चौकोसहरूमा किन लेखे? भविष्यवाणी बोल्ने बरदानद्वारा परमेश्‍वरले चर्चलाई कसरी फाईदा पुर्‍याउनु भयो?
१. निश्‍चित लक्ष्यको लागि चुनिएको

परमेश्‍वरले इस्रायलीहरूलाई विशेष जाती भनेर किन चुन्नु भयो? हेर्नुहोस्: व्यवस्था ७:७, ८, यशैया ४४:८, ४९:६

परमेश्‍वरले इस्रायलीहरूलाई उहाँको साक्षी हुन चुन्नु भएको थियो। उहाँका जनहरूलाई दिने आशिषमा संसारको सबै मानिसहरूले सहभागी हुन पाउन् भन्ने उहाँको चाहना थियो। परमेश्‍वरले इस्रायलीहरूलाई चुनेर कुनै उच्च जातका घराना वा जाती खडा गर्न चाहनुभएको थिएन। ती इस्रायलीहरूले परमेश्‍वरको प्रशंसा गरेर देखाउनु पर्दथ्यो (यशैया ६६:१९), सारा संसारका राज्यहरू सामु व्यापक रूपमा उहाँको महिमाको घोषणा गर्नुपर्दथ्यो (यशैया ६६:१९) र सनातन परमप्रभु सृष्टिकर्ता परमेश्‍वरलाई विश्‍वास नगर्ने र आस्था नराख्‍नेहरुको सामु दियो भएर खडा हुनुपर्दथ्यो। 

तर ती इस्रायलीहरूले परमेश्‍वरको लक्ष्यलाई कुठाराघात गर्नुभएकोले त्यहि उद्देष्य परिपुर्तीको निम्ति अर्को समुह खडा गर्नुभयो, त्यो हो चर्च। यसको उद्देष्य के हो र यसले के आफुले पाएका अभिभारा सफलतापूर्वक वहन गरिरहेका छन्? मत्ती २८:१९,२०।

येशूको पुनरुत्थान पछि इसाई इतिहासमा चर्चले दुई बृहत विस्तार युगहरुको अनुभव गरेको थियो। चर्चको स्थापना युग, प्रथम र दोश्रो सताव्दीलाई मानिन्छ। उन्नाइसौँ सताव्दीलाई चर्चको उद्देष्यलाई फैलाउन विभिन्न प्रचारक संस्थाहरूको (मिशन) प्रादुर्भाव भएकोले त्यसलाई दोश्रो युग मानिन्छ। अठारौँ र प्रारम्भिक उन्नाइसौँ सताव्दीमा महान् पुनजागरणहरू विश्‍वासीहरूमा आएको थियो। यसको फलस्वरूप धेरै बाइबल र प्रचारक संस्थाहरूको स्थापना भयो। ती स्थापित संस्थाहरू युरोप र अमेरिकामा आगो झैँ फैलिएको थियो। विश्‍वको 
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मानिसहरूले मानव जीव सृष्टि गर्न लाखौं वर्ष लागेको थियो भनेर विकासवादको शिद्धान्तलाई समर्थन गरेको पाउँछौ। बाइबलमा यस्ता के उदाहरणहरू छन् जसमा मानिसहरूले उनीहरूको समय अनुसार सिकाइएको प्रवृत्तिप्रति बढि झुकाव राखेर परमेश्‍वरको महत्वपूर्ण सत्यलाई पाखा लगाइएको थियो? यहि पुरानो धरापमा हामी नफसौँ भनेर
हामीले कस्तो सुरक्षानिति अपनाउनु पर्दछ?
उपसंहार: 
अरू जानकारीको निम्ति: एलेन जि ह्वाईटको पुस्तक द मिनिस्ट्री अभ हिलिङ्गको ×टिचिङ्ग एण्ड हिलिङ्ग" पृ. १३९-१६०, एडुकेशन पुस्तकको ×सोर्स एण्ड एम अभ ट्रु एडुकेशन", पृ. १३-१९, ×रिलेशन अभ एडुकेशन टु रिडेम्पशन" पृ. २८-३०।

धेरै जसो एलेन जि ह्वाईटका लेखहरूमा पाइएको आरोग्य जीवनको बारेमा उहाँको समयमा अरू स्वस्थ्य सुधारवादीहरूले सिमित रूपमा सिकाएका थिए। तर उनीहरूको शिक्षामा धेरै गलत धारणहरू थिए र अतिवादी निर्देशनहरू थिए जुन एलेन जि ह्वाईटले पन्छाउनु भएको थियो, किनभने परमेश्‍वरबाट सम्पूर्ण मानव हितको लागि उपयुक्त स्वास्थ्य ज्ञानहरू उहाँले पाउनु भएको थियो। उदाहरणमा एलेन जि ह्वाईटको समयमा सिलभिस्टर ग्राहम र जेम्स जाक्सन जो उल्लेखनिय स्वास्थ्य कर्मीहरू थिए, उनीहरूले सिकाए ×नुन पटक्कै नखानु।" तर एलेन जि ह्वाईटले लेख्‍नु भयो, ×म अलिकति नुन सधैँ प्रयोग गर्छु, किनभने नुन स्वास्थ्यको लागि हानिकारक नभएर रगतको निम्ति अपरिहार्य पदार्थ हो।"-टेस्टिमोनिज फर द चर्च, ठेली ९, पृ. १६२।

उन्नाइसौँ सताव्दीका स्वास्थ्य कर्मी वा सुधारवादीहरूले सिकाएका अरु गलत अर्तीहरूलाई जसलाई एलेन जि ह्वाईटले वास्ता गर्नु भएको थिएन: कपाल नकाट्नु, पानी नखानु-तरल पदार्थ फलफूलहरूबाट मात्रै लिनु, मासु खाने बेलामा प्रायजसो बोसो मात्र 
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प्रस्तुत गरेको पाउँछौ। परमेश्‍वरले नै संसारको सृष्टि गर्नुभएको हो भन्ने दिक्षालाई अहिलेपनि विकासवादका वैज्ञानिकहरूले चुनौती दिइरहेको पाउँछौ।

मानिसको जीवन कसरी सुरू भयो भनेर बाइबलले सिकाउँछ? उत्पत्ति १:१-३, प्रस्थान २०:८-११, भजन ३३:६, यशैया ४२:५।

पुरानो करार अनुसार हाम्रो परमेश्‍वरले छ दिन लगाएर संसार र त्यसमा भएका जीवहरूलाई सृष्टि गर्नुभएको भनिएको छ। उत्पत्ति १मा उल्लेखित दिन हिब्रु भाषामा यम (yom) हो। जब जब बाइबलका ऐतिहासीक पुस्तकहरूमा ×दिन" भनेर संङ्‍ख्यासँग उल्लेख गर्दछ यसको अर्थ अक्षरस २४ घण्टाको समय हो (उदाहरणमा हेर्नुहोस्, उत्पत्ति ७:११, प्रस्थान १६:१)। जब सृष्टिको हप्ताको अंन्तमा परमेश्‍वरले सातौँ दिनमा विश्राम लिनुभयो त्यसबेला उहाँले साबथलाई स्थापना गर्नु भयो र यो दिन उहाँले संसारको सृष्टि सम्पन्न गर्नु भयो भनेर देखाउने सदासर्वदा किर्ति स्तम्भको रूपमा खडा गर्नुभएको थियो। छोट्करीमा भन्ने हो भने, अक्षरस छ दिनको सृष्टिको समयलाई आत्मसात् गरेर हामी बाइबलको अट्टल जमिनमा छौँ र त्यहाँ गाभिएका छौँ जसलाई कुनै आवाजहरू, प्रतिवादहरू र हामीहरूकै माझमा फरक तर्क प्रस्तुत गरेता पनि त्यसको विपक्षमा हामी लाग्नेवाला छैनौँ।

एलेन जि ह्वाईटको देहान्तभएको सय वर्ष भन्दा पनि बढि भएतापनि महान् बाइबलको सत्यतालाई जनाएको उहाँको प्रतिवद्धता हाम्रो लागि बलियो विश्‍वासको आधार भएको छ: ×दर्शनमा मलाई सृष्टिको समयमा पुर्‍याइएको थियो र परमेश्‍वरले छ दिनमा सृष्टि गर्नु भएको कामलाई देखाउनु भएको थियो र साविक हप्ता जस्तै उहाँले सातौँ दिनमा विश्राम लिनु भएको थियो।"-स्पिरिच्यल गीफ्टस्, ठेली ३, पृ. ९०। 

बाइबलले दिएको स्पष्ट विवरणको बावजुद पनि, एलेन जि ह्वाईटले शक्तिशाली प्रतिवद्धता जाहेर गरेता पनि हामी मध्ये कतिपय 
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जनसंख्यामा १८ प्रतिसत मात्र ती प्रचारक संस्थाहरूको स्थापना भएकोथियो भने सय वर्ष भित्र अर्थात् १८०० देखि १९००मा ३४ प्रतिसतले वढेर ती प्रचारक संस्थाहरूको स्थापना भयो। 

सेभेन्थ-डे एडभेन्टिस्टको प्रारम्भिक कालमा त्यसका अग्रजहरूले संसारमा येशूको बारेमा प्रचार गर्ने निर्देशन उत्तर अमेरिकामा आएका आप्रवासीहरूलाई मात्र प्रचार गर्दा पूरा भएको आभास गरेका थिए। सन् १८७१ मा एलेन जि ह्वाईटले लेख्‍नुभएको थियो: ×युवाहरूलाई अरू भाषाहरूको ज्ञानमा परिचित गराउन दिनुपर्दछ, जसले गर्दा परमेश्‍वरको मुक्तिको सत्य सन्देश अरू देशहरूमा फैलाउन उहाँले तिनीहरूलाई परिचालन गर्नुहुनेछ।"-लाइफ स्केचेस् अभ एलेन जि ह्वाईट,पृ. २०४।

प्रकाश १४:६-१२मा दिएको तिन स्वर्गदूतहरूको सन्देश संसारमा फैलाउनु पर्दछ भनेर एलेन जि ह्वाईटलाई प्रभावकारी दर्शन सन् १८७४मा दिएको थियो। सपनामा उहाँलाई भनिएको थियो: ×सुसमाचारको सन्देश फैलाउन सिमित स्थानहरूमा मात्र तिमीहरू खटिरहेका छौ।.....विश्‍वासको सबै भागहरूमा जस्तै, अरिगानमा, युरोपमा, अस्ट्रेलियामा, समुद्रका विभिन्न टापुहरूमा, सारा संसारका जाती र भाषाहरूको बिचमा तिमीहरूले पाएको सन्देश शक्तिशाली रूपमा फैलिने छ।....तिमीहरूको विश्‍वास अत्यन्त सिमित र सानो छ। तिमीहरूको कामको अवधारणालाई बृहत रूपमा बढाउन अनिवार्य छ।"-पृ. २०८,२०९।

त्यहि वर्ष अर्थात् सन् १८७४मा, सेभेन्थ-डे एडभेन्टिस्ट चर्चको प्रथम आधिकारिक मिशिनेरी, जे.एन. आन्द्रु भए। ऊ र उसका परिवार स्विटजरलाण्डमा गए। त्यसको तिन वर्ष पछि, स्कान्दिनाभया अर्थात् युरोपका नेदरलाण्ड, हलाण्ड आदि देशहरूमा प्रचार गर्न जोन जी. माटिसनका परिवार खटिए। आज संयुक्त राष्ट्रसंघले मान्यता गरेको २२९ देशहरूमध्ये २०० देशहरूमा सेभेन्थ-डे एडभेन्टिस्टका कामहरू कुनै न कुनै रूपमा द्रुत गतिले स्थापना भएको पाउँछौ।
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बाहिर देशहरूमा सुसमाचार फैलाउन र मानिसहरूलाई प्रभुमा ल्याउने अभियानमा अग्रसर हुने प्रक्रियामा आफ्नै घरका वरिपरिलाई वेवास्ता गर्नु कत्तिको सन्तुलित अवधारणा हो?
२. शिक्षादीक्षा 

प्राचिन समयमा पुरानो करार अनुसार इस्रायलका युवाहरूलाई कसरी परमेश्‍वरको बारेमा शिक्षादीक्षा दिइन्थ्यो? उचित शिक्षाको आध्यात्मिक पक्षलाई आत्मसात् गर्न त्यस समयमा प्रयोग गरेका महत्वपूर्ण शिक्षादीक्षाको सिद्धान्तलाई हाम्रो लागि कसरी उपयोगी हुनसक्दछ? हेर्नुहोस्: उत्पत्ति १८:१९, व्यवस्था ६:४-७, २०-२५।

परमेश्‍वरले विगत समयमा के गर्नुभयो, उहाँको सामुन्ने तिनीहरू कसरी जीउनु पर्दथ्यो, उनीहरूको भविष्यको लागि परमेश्‍वरले के प्रतिज्ञा गर्नुभएको, आदि शिक्षादीक्षा बाबुहरूले आफ्ना इस्रायली बालबालिकाहरूलाई सिकाउँथ्यो। उनीहरूको समाजको सफल र उपयोगी नागरिक हुन तिनीहरूलाई सीपहरू सिकाइन्थ्यो। त्यसकारण उनीहरूले पाउने शिक्षादीक्षामा व्यवाहारिक ज्ञान, आत्मिक र धार्मिक ज्ञानहरूको समावेश हुन्थ्यो।

प्रारम्भिक एडभेन्टिस्ट आन्दोलनमा हाम्रा अग्रजहरूले एडभेन्टिस्ट बालबालिकाहरूको लागि स्कुल खोल्न व्यक्तिगत रूपमा धेरै पहल गरे, तर ती कुनै पनि सफल भएनन्।

अनि सन् १८७२ मा एलेन जि ह्वाईटले शिक्षाको लागि कस्तोउचित र उपयुक्त सिद्धान्तहरू अपनाउनु पर्दछ भनेर दर्शन देखिन्। यस दर्शनको आधारमा ती सिद्धान्तहरूलाई समावेश गरेर ३० पानाको दस्तावेज लेख्‍नु भयो। ती दस्ताबेजमा उल्लेखित केहि कुराहरूमा यी थिए: ×जो मानिसहरू परमेश्‍वरको सेवाको निम्ति तयार गर्दछन्, तिनीहरूले कमसेकम शिक्षाका आधारभूत भागहरू सिक्नु पर्दछ र तिनीहरू समसामयिक परिप्रेक्ष्यमा परमेश्‍वरको वचनका सत्यहरूमा निपुण हुनु पर्दछ।×-फन्डामेन्टल अभ क्रिस्चियन एडुकेशन, पृ. ४५,४६।
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५. धर्मदर्शन

परमेश्‍वरले अगमवक्ताहरूलाई भविष्यवाणीको बरदान दिएर आफ्ना जनहरूलाई विभिन्न गलत धार्मिक शिक्षादीक्षाबाट सुरक्षित राख्‍नु भएको थियो भनेर बाइबलको सम्पूर्ण इतिहासले बताउँदछ। एलेन जि ह्वाईटको सेवाकार्यमा पनि त्यस्तो भिन्नता थिएन। हाम्रो चर्चको प्रारम्भिक कालमा पनि एलेन जि ह्वाईटले हाम्रै चर्चमा विभिन्न अतिबादी धार्मिक मतहरूको सामना गर्नु भएको थियो। कसैले शिद्ध छौँ भनेर दावी गरे भने अब हामीले केहि काम पनि गर्नु पर्दैन भनेर अरूले उक्साइरहेको थियो। कसैले त येशूको आगमनको मिती तोक्दै रहे। बर्तमान ब्रेकफास्ट सिरियल कर्नफ्लेक्सका आविष्कारक एडभेन्टिस्ट डाक्टर केलगले उन्नाइसौँ सताव्दीको दशकमा प्रकृतीका समस्त चराचुरूङ्ग र बनस्पतीहरूमा पनि परमेश्‍वरको आत्मा हुन्छ भनेर गलत शिक्षा फैलाएका थिए। एलेन जि ह्वाईटले त्यससँग सामना गरेर हाम्रो चर्चलाई सुरक्षित राखिन्। फेरि झण्डै एक्लैले येशू परमेश्‍वर होइन देखि लिएर त्रीएक परमेश्‍वरको बारेमा विभिन्न विवादहरूको सामना गर्नुभयो। जब चर्चको अगुवा ए. फ. बालिन्गरले परमेश्‍वरको पवित्र मन्दिरको बारेमा गलत धारणा सिकाउँदै थियो, एलेन जि ह्वाईटले त्यसको खिलाफमा बलियो अडान् लिएकी थिइन्। बिधिपरायणबाद वा संस्कारवाद (लेगालिजम legalism)को खाल्डोमा चर्च नपुरियोस भनेर एलेन जि ह्वाईटले जबर भूमिका खेलेकी थिइ। धार्मिक शिक्षकहरू ए.टी जोन्स र इ.जे वागनरलाई साथ दिएर एलेन जि ह्वाईटले मुक्ति भनेको येशूमा विश्‍वास गरेर मात्र पाउँछौ, कुनै व्यवस्था पालन गरेर होइन भन्ने महान् प्रवर्धकको रूपमा खडा भएकी थिइन्।

एलेन जि ह्वाईटको मृत्य पछि पनि उहाँका लेखहरूले चर्चलाई गन्तव्यस्थानमा पुर्‍याउन अग्रस्थान भूमिका खेलिरहेको छ। मानिसहरू सानो जीवबाट प्रादुर्भाव भएको हो अर्थात् विकासबाद सिद्धान्तको चलखेललाई सामना गर्न उहाँका लेखहरूले बाइबलको स्पष्ट धारणा 
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 प्रकाशनले कस्तो भूमिका खेलेको थियो? 

हाम्रो चर्चमा प्रकाशनको कहानी कुनै मानविय बुद्धिबाट सुरूभएको होइन। अमेरिकाको मासाचुसेट राज्यको डोरेस्टर भन्ने ठाउँमा ओटिस निकोलसको घरमा एलेन जि ह्वाईटले दर्शन पाएका थिए। जब उनी दर्शनबाट निस्केर आइन्, उहाँले जेम्सलाई भन्नुभयो, ×तपाईँलाई मैले एक सन्देश दिनुपर्दछ। तपाईँले सानो पत्रिका छापेर मानिसहरूलाई बाँड्नु पर्दछ। सुरुमा सानै होस्, र जब मानिसहरूले पढ्छन्, तिनीहरूले यसलाई छाप्न सहयोग गर्नेछन्। यसले गर्दा पहिलो अंकमा नै सफलता हासिल गर्नेछौ। पृथ्वीको वरिपरि ज्योतिको किरणले घेरेको मैले यो सानो सुरुवातबाट मलाई यो देखाइयो।×-लाईफ स्केचेस् अभ एलेन जि ह्वाईट, पृ. १२५।

× पृथ्वीको वरिपरि ज्योतिको किरणले घेरेको" अरे! यो कसरी हुनसक्छ? येशूको आगमन छिट्टै हुँदैछ भनेर विश्‍वास गरेका थिए। एडभेन्टिस्टहरूको संख्या सानै थियो। तिनीहरूमा धनाध्य वर्गहरू र महान् विद्वानहरु थिएनन्। पृथ्वीको सम्पूर्ण भुभागको बारेमा मानिसहरूलाई थोरै ज्ञान थियो। यद्यपि, यहाँ एउटी युवतीले आफ्ना निर्धन पतिलाई सामग्री प्रकाशनको बारेमा भविष्यवाणी गरेर संसार भरि नै फैलिन्छ भनेर चकित बनाइन्। जेम्स ह्वाइटले छ महिनाभन्दा बढि लगाएर आठ पानाको पत्रिका निकाले। हजारौं प्रतिलिपीहरू छाप्न सानोबाटै सुरुवात भएको थियो। अनि ती पत्रिकाहरू त्यस्ता मानिसहरूकहाँ पठाए जसले पत्रिका पाउने बेलामा पैसा तिर्नु पर्दथ्यो। आज सेभेन्थ-डे एडभेन्टिस्ट चर्चले पचास भन्दा बढि छापाखानाहरूलाई संचालन गरेको छ र यस चर्चले पाएका सन्देश फैलाउन संसारका दुई सय बिस भन्दा वढि भाषाहरूमा सामग्रीहरू प्रकाशनमा ल्याइरहेका छन्।

तपाईँको आत्मिक जीवनमा सेभेन्थ-डे एडभेन्टिस्टका छापाहरूले के प्रभाव पारिरहेको छ?
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सन् १८७२ को मे महिनामा जनरल कन्फरेन्स समितीले मिशिगन राज्यको बाटल क्रिकमा स्थानिय स्कुल संचालन गर्न जिम्मेवारी लिन राजी भए। अनि जुन ३ मा प्रथम आधिकारिक सेभेन्थ-डे एडभेन्टिस्ट स्कुलको स्थापना भयो र विद्यार्थीहरूको लागि भर्ना खुला गरे। त्यसबेला केवल १२ जना विद्यार्थीहरूमात्र थिए। दुई वर्ष पछि नयाँ स्थापना गरेको बाटल क्रिक कलेजमा १०० जना विद्यार्थीहरू भर्ना भए।

आज संसारको धेरै देशहरूमा ६ हजार भन्दा बढी एडभेन्टिस्ट स्कुल, कलेज र विश्‍वविद्यालयहरू संचालन भइरहेका छन्। तिनीहरूको विद्यार्थीहरूको जनसंख्या दस लाख भन्दा पनि बेसी छन्।

आजका एडभेन्टिस्ट स्कुल कस्तो हुनुपर्दछ? अरू स्कुलहरू भन्दा किन फरक हुनुपर्दछ? एडभेन्टिस्ट स्कुलहरूमा हुनुपर्ने गुणहरूको सूची बनाउनु होस् र विश्‍वासीहरूको बिचमा चर्चा गर्नुहोस्।
३. आरोग्यनिति

परमेश्‍वरले इस्रायलीहरूलाई भन्नुभयो: ×यदि तिमीहरूले परमेश्‍वरको आवाजलाई हृदयङ्गम गर्‍यौ र उहाँको सम्मुख जे ठिक छ त्यस अनुसार चल्यो भने..मीश्र देश (इजीप्त)मा मैले ल्याएको कुनै पनि रोग व्याधीहरू तिमीहरूमा ल्याउने छैन।"(प्रस्थान् १५:२६)। आरोग्य जीवन बिताउन परमेश्‍वरले दिनुभएका केहि निर्देशनहरूमा के के छन्? लैव्य ७:२२-२६, ११:१-८, १३:४६?

सताव्दीयौँ सम्म कोढी र संङ्‍क्रामक महामारी (प्लेग जसलाई ब्लाक डेथ भनिन्छ) रोगहरूले मध्यकालिन युगमा डर र आतङ्‍कित बनाएको थियो। अन्तमा चर्चका अगुवाहरूले बाइबलमा कोढी रोग लागेकाहरूलाई अलग राखेको थाहा पाएपछि मात्र बुबोनिक प्लेग (मुसाबाट फैलिएको महामारी रोग)ले ग्रस्त र कोढीहरूलाई समाजबाट अलग राखियो। अनि त्यसपछि मात्र ती महामारीहरूबाट मध्यकालिन युगका मानिसहरूले राहत पाए।

सुरूमा प्रायजसो सबै एडभेन्टिस्ट प्रवर्तकहरू स्वास्थ्यका 
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सुधारवादीहरू थिएनन्। हुनसक्छ, सन् १८४८ को साबथ सम्मेलनमा  तिनीहरूले दिवा खानाको लागि बंदेलका मासुका चपहरू हसुरेका थिए। अनि सन् १८४८ मा एलेन जि ह्वाईटलाई यस्ता खाना साथै चुरो्ठ, चिया, र कफी स्वास्थको लागि हानीकारक छ भनेर दर्शनमा देखाइयो। यो सन्देशलाई हाम्रा अग्रजहरूलाई बुझाउन धेरै वर्ष लागेको थियो।

सन् १८६३ को जुन ६ तारिखका दिन स्वास्थ्यनितिमा सुधार ल्याउनु पर्दछ भनेर एलेन जि ह्वाईटलाई दर्शनमा देखाइएको थियो: ×हाम्रो शरीरलाई स्वस्थ राख्‍नु र अरूलाई यसको बारेमा जानकारी दिनु हाम्रो धर्म हो भनेर मैले देखेँ।"-सेलेक्टेड मेसेजज्, बुक ३, पृ. २८०। त्यसको दुई वर्ष पछि अर्थात् सन् १८६५, डिसेम्वर २५ तारिखका दिनमा सेभेन्थ-डे एडभेन्टिस्टहरूले स्वास्थ्य संस्थाहरू स्थापना गर्नुपर्दछ भनेर दर्शनमा देखाइयो। यसको फलस्वरूप सन् १८६६ मा यस लक्ष्यलाई प्राप्त गर्न बाटल क्रिकको वेस्टरन हेल्थ रिफोर्मको ढोका खुला गरियो र यसबाट सुरुवात भएर आज विश्‍वमा तिनसय भन्दा बढि अस्पतालहरू र क्लिनिकहरूलाई चर्चले संसालन गरिरहेका छन्।

त्यस समयका स्वास्थ्य सुधारवादीहरूको अनुशरण एलेन जि ह्वाईटले गरेको थियो भन्ने विरोधावास दावीलाई हामीले के जवाफ दिने?

एलेन जि ह्वाईटले दिएका आरोग्यनितिहरु र त्यस ताकाका स्वास्थ्य सुधारवादीहरूका सिद्धान्तहरूमा अत्यन्त फरक थिए भनेर एलेन जि ह्वाईटको बारेमा हालैमा गरिएको अन्वेषणकर्ताहरूले पत्ता लगाएका छन्। ×एलेन जि ह्वाईटका स्वस्थनितिहरू त्यस ताकामा अपनाएका स्वास्थ्य सुधारवादीहरूले भन्दा ठुलो प्रतिसतले अगाडि थिए भनेर आधुनिक चिकित्सा विज्ञानले प्रमाणित गरेका छन्।.....जुन श्रोतहरूबाट उहाँले सारे भनेर लाञ्छना लगाएका थिए, ती श्रोतहरूलाई खोजनिति गर्दा, त्यसमा एलेन जि ह्वाईटको आरोग्यनिति भन्दा एकदम कम नितिहरूलाई उल्लेख गरिएको भेट्टाएका थिए। त्यस ताकाका मानविय स्वास्थ्य ज्ञानबाट एलेन जि ह्वाईटले स्वास्थ्यसुधारको ज्ञान पाएको होइन 
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तर अर्कै अलौकिक ढँगले पाएका थिए भनेर उपर्युक्त अनुसुन्धानकर्ताहरूले भेट्टाएको भिन्नताले देखाउँछ।"-लियोनार्ड ब्रान्ड एण्ड डन एस. माकमाहन, द प्रोफेट एण्ड हर क्रिटिकस् (नाम्पा, आइडाहो:पासिफिक प्रेस पब्लिशिङ्ग आसोसियशन,२००५),पृ.८७, ८८।

हामीलाई दिएको आरोग्यनितिको सन्देश परमेश्‍वरको उदेकको बरदान हो। अरू बरदानहरू जस्तै उहाँका ती बरदानलाई पनि दुरुपयोग गर्न सकिन्छ। यस बरदानलाई अभिशापमा परिणत नगर्न हामीले कस्तो सजगता अपनाउनु पर्दछ?
४. सामग्रीहरू प्रकाशन गर्न निर्देशन


परमेश्‍वरका वचनहरूलाई लेखेर दिने प्रथम व्यक्ति मोसा हुन् भनेर बाइबलले उल्लेख गरेको पाउँछौ (प्रस्थान १७:१४, ३४:२७, व्यवस्था ३१:२४)। आज विश्‍वको इतिहासमा अत्यधिक मात्रामा छापिएको र पढिएको पुस्तक, बाइबल नै हो। 

इस्रायलीहरूले व्यवस्थाका वचनहरू केमा लेखेका थिए? यो निर्देशन किन दिइयो होला? व्यवस्था ६:१-९, ११:१८-२०।

सम्झनु पर्ने महत्वपूर्ण भनाईहरू वा वाक्यहरूलाई सबैले देख्‍ने गरेर उनीहरूका निवासस्थानहरूमा लेख्‍ने पौराणिक मध्य पूर्व एशियामा प्रचलन थियो। अरबी देशहरू र कतिपय पाश्‍चत्यदेशहरूमा पनि सन्देशहरूलाई आफू वस्ने स्थानको भित्ता वा अरू देखिने ठाँउमा लेखेको भेट्टाएको छ। बिलायतको टापुहरूमा, जर्मनमा, अस्ट्रियामा, स्विटजरलाण्डमा र नेपालमा पनि घरका भित्ताहरूमा सन्देशहरू लेखेको भेट्टाइएको छ। 

पौराणीक इस्रायलमा परमेश्‍वरको वचन आफ्ना घरका चोकोसहरूमा लेख्‍ने मूल उद्देष्य भनेकै उहाँका निर्देशनहरूलाई हरदम हेरिरहोस र मनमा राखीरहोस ताकि उनीहरूले परमेश्‍वरका आज्ञाहरू पालन गर्न नचुकोस्। 

सेभेन्थ-डे एडभेन्टिस्टको प्रारम्भिक इतिहासमा पुस्तक 
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