
 
 
 
 
 

 
  

यस अÚयायका मल पदहǾू : Ûयायकता[ ४, ६, १४, ǒहॄ ू ११:३२, १ शमएल ू
२:१२-२५, १ शमएल ू ८:१-७। 

यस अÚयायको ःमरण गन[पनȶ मल पदु ू : "अǓन हǏाल ूाथ[ना गǐरन। उनल े े्
भǓनन ्‘परमँ वे रल मरो ǿदयलाई आनÛदल भǐरǑदनभयो। उहालँ मलाई बǓलयो े े े ेु
बनाउनभयो। मलाईु  Ǔगãला गनȶ बरȣहǾǓतर म हाँःन सÈनछ। म कǓत खशी ै े ु ु
छ ǒक उहाँल मलाई उƨार गन[भयो।ु ुे " (१ शमएल ू २:१ ǾपाÛतǐरत)। 

    Ûयायकता[हǾको समय आपतकाǓलन र अÛयौलको समय Ǔथयो। ्
×यसबला इॐाएलȣहǾल अ×यÛत कƴ पाएका Ǔथए। ǓतनीहǾल अनकन कठोर े े े े ्
जीवन यापन गरका् े  Ǔथए। परमँ वे रको नजरमा उहाँका जनहǾल दƴ बाटो े ु
अपनाएका Ǔथए। ×यसकारण ǓतनीहǾलाई सàहाãन ǓतनीहǾलाई शोषकहǾको 
हातमा सिàपन Ǒदनभयो। जब माǓनसहǾल उहाँसग पकार गर तब परमँ वु ु ु ुे े ेँ रल े
ǓतनीहǾलाई उƨारकता[ वा अगवाहǾ Ǒदनभयो जसल ×यस भमीमा शािÛत ु ु ूे
ãयाएका Ǔथए। तर ×यो एक पटकमाऽ होइन बारàबार दोहोǐरएको Ǔथयो। 

    ती Ûयायकता[हǾमा मǒहला Ûयायकता[ दबोराको नाउ Ǔबशष ँ े
उãलखनीय छ। उनल माǓनसहǾको आ×मबल बढाएकȧ Ǔथइन। इॐाएलका े े ्
माǓनसहǾको परमँ वे रमाǓथ आःथा र भरोस कमजोर भएको बलामा Ǔतनी र े
जयलल ǓबराǍनाकोे  भǓमक खǓलन ǒकनभन ǓतनीहǾल इॐाएलȣहǾको हौशला ू ्े े े
बढाएका Ǔथए। 

   अिÛतम Ûयायकता[हǾमा सामसन पǓन एक जना Ǔथए। उनको 
म×यपǓछ इॐाएल राƶ अलमलमा परको Ǔथयो। अनकन ǓबखÖडनको कारण ृ ु ्े े
इॐाएल दश नराँयताको भमǐरमा परको Ǔथयो। ×यसबलाका जनताहǾ कन े े ेै ैू ु
पǓन ǓबǓधको शासनमा बःन चाहका Ǔथएनन। ǓतनीहǾ काननको दायरामा े ् ु
बःन चाहका Ǔथएनन। सामसन आनकानी गरर Ûयायकता[ हन पगका Ǔथए। े े े् ुु
माǓनसहǾको ǒहत भÛदा ƸीहǾको पǓछ लाÊन उनको ǽची Ǔथयो (अथा[त उनी ्
सर भएतापǓन सरा र सÛदरȣको लतमा फसका Ǔथएु ु ु े )। सामसनका दशवासीे हǾ 

४ संसंघष[ र सÌकटघष[ र सÌकट  
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पǓन उनीभÛदा असल Ǔथएनन। ǓतनीहǾ आÝन हातल बनाएका मतȸहǾलाई ् ूै े
पजा गन[ åयःत Ǔथए। परमँ वू े रǓतर Úयान Ǒदन ǓतनीहǾको फस[द Ǔथएन।ु  

    तर जब शमएलको जÛम भयो तब ×यसल इॐाएल दशमा आशाको ू े े
ǒकरणको उदय भएको Ǔथयो। जनताको अनरोधमा उनल आÝनो नत×वमा ु ृे े
राजाको सरचना ःथापना गर। उनल सव[साधारण साऊललाई राजा हन ं े े ु
अǓभषक गर। तर पǓछ उनी परमँ वे े े रबाट भडǒकÛदा उनी पǓतत हन पग। ु ु े
अǓन भɄडा गोठालो दाउदलाई राजा अǓभषक गरर आÝनो अिÛतम काय[ े े
शमएलल सàपǏ गरका Ǔथए।ू े े  
 
१ दबोरा (Ûयायकता[ ४)  

    दबोराको कथाल भीे ƴ र शतानको बीचमा भइरहको महान ै े ्
अÛतƮ[Ûधको Ǔबषयबःतमा घटलाÊदो Ǔबवरण थप ूःतत गǐरएको पाइÛछ। ु ु
यहाँ परमँ वे रका जनहǾल शऽको हमलाल कƴ पाइरहको दÉ छɊे े े ेु  र 
ǓतनीहǾको पǐरिःथǓत झÖड नराँयमय Ǔथयो। ×यहȣ पǐरिःथǓत ूकाश ै ै १२मा 
पाइÛछ। सातवटा टाउको भएको रा¢स वा पश  नयाँ  जिÛमएको बालकको ु
बीचमा भइरहको अÛयायपण[ ूǓतःपधा[लाई ूकाश े ू १२ल पश गद[छ।े े  

  दबोराको कथामा समाबश भएका कहȣ महǂवपण[ पाऽहǾमा जाǓबने े ू , 
कनानको राजा; सीसरा, उसको सनापतीे ; र दवोराे , जो परमँ वे रको Ǔबशष दत े ु ्
अथा[त भǒवंय् वƠी र Ûयायकता[ Ǔथइन। ×यसबलाको मǒहलाहǾलाई ् े
Ǔनàनःतǐरय हनȶ सःकारमा दबोरामा असाधारण अǓधकार र ूभावल ससिÏजत े े ें ु
भएकȧ ǓबरǍना नारȣ Ǔथइन।् 

       Ûयायकता[ ४ अÚयायमा भीƴ र शतानको बीचमा भइरहको ै
अÛतƮ[Ûधको Ǔबषयबःतलाई मानǒवय इǓतहासल कु े सरȣ खलासा गǐरएको छ ु
भनर दखाइएको छ। इॐाएलका कǓतपय माǓनसहǾ पापीे े , अयोÊय र अधमȸ 
भएतापǓन ×यस समाममा Ǔबजय ãयाउन अÛतमा को Ǔथए भनर दखाएको छ। ं े े े
हन[होसे :् "१ एहदको म× यू ृ पुǓछ इॐाएलȣहǾल परमूभको Ǻिं टे ु मा जन करा ु ु
खराब Ǔथयो फǐर × ये हȣ गर। यसकाे रण परमूभल ǓतनीहǾलाई हासोरमा ु े
शासन गनȶ कनानी राजा याबीनको हातमा बिचǑदनभयो। उनका सनापǓत े ेु
सीसरा Ǔथए, जो हरोशत हÊ गोे ǒयममा बः थे। इॐाएलȣहǾल सहायताको Ǔनिà ते  
परमूभलाई पकारु ु े , ǒकनभन सीसराका फलामका नौ सय रथहǾ Ǔथएे , र उनल े
इॐाएलȣहǾलाई बीस वष[सà म बरतापव[क सताए। × यू ू स बला लÜ पीे दोतकȧ 
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प× नी दबोरा* इॐाएलकȧ अगवा Ǔथइनु  ्। Ǔतनी एक अगमवाǑदनी Ǔथइन ्। Ǔतनी 
एृाइमको पहाड़ी दशमा रामा र बथलको बीचमा भएको दबोराका खजरको े े े ू
ǾखमǓन बः नु े गद[Ǔथन ्, र इॐाएलȣहǾ Ǔतनीकहाँ इÛ साफको Ǔनिà त आउथ।ँ े  
Ǔतनल नÜ ताे लȣको कदशबाट अबीनोअमका छोरा बाराकलाई बोलाइपठाइने े  ्, र 
Ǔतनलाई भǓनन ्, “परमूभ इॐाएलका परमँ वु े रको आ£ा यो हो: ‘गएर नÜ तालȣ 
र जबलनका दश हजार माǓनसहǾलाई चनर ǓतनीहǾलाई Ǔतमीसग तबोर ू ू ु े ँ ै
डाँड़ामा ã याऊ’। म याबीनको सनापǓत सीसरालाई कȧशोन खोे लामा × यसका 
रथहǾ र × यसका सब फौजसमत Ǔनकालȣ ã याै े एर उनीहǾलाई Ǔतॆो हातमा 
सिà पु Ǒदनछ।े ु ” बाराकल जवाफ Ǒदएे , “तपाɃ मसग जानभयो भन म जानछँ ु ुे े , तर 
तपाɃ जानभएन भनता म पǓन जानछन।ु े े ै ँ ”  दबोराल भǓनने  ्, “Ǔनँ चय न म ै
Ǔतमीसग जानछँ े ु , तर यस वीरताका कामको ौेय Ǔतमीलाई हनछनु े ै , ǒकनभन े
परमूभल सीसरालाई एउटȣ ः ऽीु े को हातमा सिà पु Ǒदनहनछ।ु ु े ” तब दबोरा उǑठन ् 
र बाराकसग कदशमा गइनँ े े  ्। बाराकल जबलन र नÜ ताे ू ू लȣलाई कदशमा े े
बोलाए, र दश हजार माǓनसहǾका साथमा Ǔतनी ǒहड़ँ े , र दबोरा पǓन Ǔतनीसग ँ
गइन ्। ११ अब कनी हबे े ेरल कनीहǾे े , अथा[त ् मोशाका साला होबाबका 
सÛ तानहǾदिख अलग भएर कदशनर सानÛ नीे े े े ममा भएको ठलो Ǿख निजक ू
आÝ नो पाल टाँगका Ǔथए। े १२ अबीनोअमका छोरा बाराक तबोर डाँड़ामा 
गएका छन ् भÛ ने खबर सीसराकहाँ पâ याु इयो। तब उनल आÝ नाे  नौ सय 
फलामका रथहǾ र आÝ ना फौजहǾलाई हरोशत हÊ गोे ǒयमबाट कȧशोन 
खोलामा भला गराए। े १४ तब दबोराल बाराकलाई भǓनने  ्, “उठ, आजको Ǒदन 
परमूभल सीसरालाई Ǔतॆो हातमा Ǒदनभएको छ। परमूभ Ǔतॆो अǓग ु ु ुे
जानभएको छ।ु ” यसकारण बाराक तबोर डाँड़ाबाट आबमण गदȷ तल झरे, र 
दश हजार माǓनसहǾ Ǔतनको पǓछपǓछ लाग। े १५ परमूभल सीसरालाईु े , 

उनका सब रथहǾ र फौजसमतै े , बाराकका आबमणको साम परािजत ु
गराउनभयो। सीसरा आÝ नोु  रथबाट ओलȶर पदल भाग। ै ै े १६ बाराकल रथहǾ े
र फौजलाई हरोशत हÊ गोे ǒयमसà मै खदे े, र सारा सनालाई तरवारल नाश गर। े े े
एक जना पǓन बाचँन। े १७ यता सीसराचाǒहँ पदल भाÊ दै ै ै कनी हबरका प× नीे े े  
याएलको पालमा पसे, ǒकनभन हासोरका राजा याबीन र कनी हबरको घरानाको े े े े
बीचमा Ǔमऽता Ǔथयो। १८ याएल सीसरालाई भट गन[लाई Ǔनिः के न ्, र उनलाई 
भǓनन ्, “हजरू , Ǔभऽ आउनहोसै ु  ्, Ǔभऽ आउनहोसै ु  ्। नडराउनहोसु  ्।” यसल सीसरा ै े
पालǓभऽ पसे, र Ǔतनल उनलाई एउटा कà बे ल ओढ़ाइǑदइन ्। १९ सीसराल े
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Ǔतनलाई भने, “मलाई अǓलकता पानी ǒपउन दऊ। मलाई सा॑ Ǔतखा[ लागको े ेै
छ।” तब Ǔतनल दधल भरको एउटा मशक खोलर उनलाई ǒपउन Ǒदइने े े ेू  ्, र 
फǐर उनलाई कà बे ल ओढ़ाइǑदइन ्।  २० सीसराल Ǔतनलाई भने े, “पालको 
ढोकाम उǓभै रह, र कसल आएर ै े ‘यहाँ कोहȣ छ ǒक?’ भनर सोÚ योे  भन े ‘छनै ’ 

भǓनदऊ।े ”  २१ तर हबरकȧ प× नीे े  याएलल पालको एउटा कȧला र मɨे ु  मो 
Ǔलएर सीसरा थǒकत भई मः त Ǔनदाएको बलामा उनको छउमा गइने े  ्। 
याएलल सीसराको कÛ चे ट Ǔछचोलर भइ भɪे ेू ँ  न गरȣ कȧला ठोǒकǑदइने  ् र उनी 
मर। े   

  २२ बाराक सीसरालाई खɮे  द आउदा याएल Ǔतनलाई भट गन[ आएर ै ँ े
Ǔतनलाई भǓनन ्, “आउनहोसु  ्, तपाɃल खोÏ ने भुएको माǓनसलाई म दखाउनछ।े े ु ” 

बाराक Ǔतनीसग Ǔभऽ पसँ े, र सीसरालाई कÛ चटमा कȧला गाǓड़एर मǐररहका े
भटाए।  े २३ × यस Ǒदन परमँ वे रल कनानका राजा याबीनमाǓथ े
इॐाएलȣहǾलाई ǒवजयी बनाइǑदनभयो। ु २४ उनलाई खतम नपाǽÑ जेल 
कनानी राजा याबीनको ǒवǽƨ इॐाएलȣहǾको शिƠ बɭ दगयो।ै " 
     यस कथाको ǓबराǍना हबरकȧ ौीमती Ǔथइन जो परमँ वे े े् रको 
जनहǾको साथमा हन डराएकȧ Ǔथइनन। परमँ वु ् े रका शऽहǾलाई हराउन ु
उनले  Ǔनणा[यक भǓूमका खलकȧ Ǔथइन। बत[मान पǐरवशमा उनल गरको काम े े े े े्
×यःतो सहज र उपयƠ Ǔथएन। हामीहǾको नजरमा  जǓतसक ठȤक ु ु ै
दिखएतापǓन हामीहǾको लआय परा गन[ उनल अपनाएको झठो बोãन र ǒहसा े े ेू ु ँ
गनȶ नीǓतलाई बहानाको Ǿपमा Ǔलन उिचत होइन।ु  

     दबोराल बराकलाई यो ूǓत£ाे  सनाएकȧ Ǔथइन ǒक ×यो यƨमा ु ् ु
परमँ वे रको िजत हÛछ। ु (×यसल भीƴ र शतानको बीचमा भइरहको े ेै
ूǓतःपधा[को यƨमा भीƴको Ǔबजय हनछ भनर ूǓतÚवन गद[छु ु े े )। दई ु
ǒबयापदलाई ूयोग गरर परमँ वे े रल कसरȣ ×यो सàपǏ गन[हनछ भनर े े ेु
दखाउछ े ँ (Ûयायकता[ ४:७)। उहाँल Ǔससरालाई Ǔनकाãछ अथा[त जालोमा माछा े ु ्
पारको जःत ǒकशोन नदȣबाट Ǔनकाãछ भǏुहÛछ। अǓन उसलाई बराकको े ै ु ु
हातमा सिàपǑदनछ। ×यस यƨमा िजतकोमा दबोराल Ǔबजयको भजनु ुे े े , 
परमँ वे रूǓत कत£ताको भजन गाएकȧ Ǔथइन सो Ûयायकता[ ृ ् ५ अÚयायमा छ। 
×यसमा उपरोƠ यƨको बारमा कहȣ Ǔबःतत Ǔबबरण ूःतत गरको छ। भारȣ ु ृ ुे े े
बषा[को कारण सीसराका रथहǾ एक आपसमा खाँǑदएर ǒकशोन नदȣको 
छऊको साँगरो ठाउमा पǐरएका Ǔथए। आकाश र बादलहǾ खǓनए र े ु ुँ
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पहाडहǾ हिãलएर पानीका मलहǾ फट ू ु े (Ûयायकता[ ५:४,५ ǾपाÛतǐरत)। 
×यसल गदा[ अप¢ाे े  नगरको बाढȣ आयो र शऽको धर सǓनकहǾलाई े ेु ै ै
बगाइǑदए (Ûयायकता[ ५:२१) र इॐाएलको उƨार भयो। 

     इॐाएलका सनाहǾको दबोरामाǓथ परको भरोसा सोÍनहोस। ×यो े े ु ्
ǓतनीहǾको Ǔनिàत ǒहत भएको Ǔथयो। यƭǒपै , माǓनसलाई भÛदा परमँ वे रमा न ै
ठलो भरोसा राÉ नू  ुहाॆो Ǔनिàत ǒकन ǒहत हÛछ र अǾमाǓथ भरोसा राÉ नु  हामी 
जǒहल पǓन ǒकन सावधान अपनाउनपछ[े ु ?  
 
२. Ǔगदोन (Ûयायकता[ ६:१) 
       दबोरापǓछ इॐाएलमा क भयो हन[होस े े ् "1 फǐर इॐाएलȣहǾल े े
परमूभको Ǻिं टु मा जन करा खराब Ǔथयो × यु ु हȣ गरे, र उहाँल ǓतनीहǾलाई े
Ǔमƭानीका हातमा सात वष[सà म सिà पु Ǒदनभयो। ु 2 ǓमƭानीहǾको शिƠ यǓत 
अ× याचारȣ Ǔथयो ǒक इॐाएलȣहǾलाई पहाड़का ओड़ार, गफा र सरि¢त ु ु
ठाउहǾमा गएर बः नँ  कर लाÊ योै । 3 जब-जब इॐाएलȣहǾल बीउ छद[थ। े े
ǓमƭानीहǾ तथा अमालकȧहǾ र पव[का अǾ जाǓतहǾ आएर इॐाे ू एलमाǓथ 
आबमण गद[थ। े 4 उनीहǾ दशमा छाउनी बनाएर बसे े, र गाजाको 
छउसà मे ैका बालȣहǾलाई नाश गरे, यहाँसà म ǒक इॐाएलȣहǾका Ǔनिà त भड़ाे , 

गोǽ, र अǾ कन जीǒवत थोक पǓन छोड़ननु ्ै े  । 5 उनीहǾ आÝ ना गाई-गोǽका 
बथान र तà बूहǾ Ǔलएर सलहको हलझɆ आए। माǓनस र Ǔतू नीहǾका ऊटहǾ ँ
अनǓगÛ ती Ǔथए। दशलाई सखाप पान[ आबमण गर। े े 6 यसरȣ न ै
ǓमƭानीहǾल इॐाएलȣहǾलाई Ǔनध[न बनाइǑदएे , र सहायताको Ǔनिà त ǓतनीहǾल े
परमूभलाई पकार। ु ु े 7 ǓमƭानीहǾल सताएकोल इॐाएलȣहǾल परमूभलाई े े े ु
पकादा[ु , 8 उहाँल ǓतनीहǾकहाँ एक जना अगे मवƠा पठाउनभयोु , जसल े
ǓतनीहǾलाई भने, “परमूभ इॐाएलका परमँ वु े रको यो वाणी छ: मल ै े
ǓतमीहǾलाई दास× वको दश Ǔमौबाट Ǔनकालर ã याे े ए। ँ 9 मल ǓतमीहǾलाई ै े
ǓमौीहǾका हातबाट र ǓतमीहǾलाई सताउन सबका हातबाट छटाए। मल े ेै ैु ँ
उनीहǾलाई ǓतमीहǾका सामÛ नु ेदिख धे पाए,ँ र उनीहǾका दशहǾ ǓतमीहǾलाई े
Ǒदए। ँ 10 मल ǓतमीहǾलाई भनɅै े , ‘म परमूभ ǓतमीहǾका परमँ वु े र ह। ुँ
ǓतमीहǾ बसोबास गǐररहकोे , एमोरȣहǾको दशका दवताहǾको सवा नगरे े े ’। 
तर ǓतमीहǾल मरो करा सननौ।े े ेु ु ” Ûयायकता[ 6:१ -१०। 
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    दवोराको म×यपǓछ इॐाएल दश ृ ु े ४० वष[सàम स:ुखशािÛत रƻो। तर 
फǐर परमँ वे े रका जनहǾ आबमणकारȣहǾको हातमा पन[ गयो। यस बला े
ǓमƧानीहǾ ǓतनीहǾको शऽ बन। ǓतनीहǾ र ǓतनीहǾसग Ǔमãन Ǔछमकȧ ु े े ेँ
दशका माǓनसहǾ आएर इॐाएलȣहǾल उमारका अǏहǾ नाश गनȶ र घरल े े े े ु
पशहǾ चोरर लान गन[ थाल ु े े े (Ûयायकता[ ६:६,७)। ǓतनीहǾल परमँ वे े रको 
उपासना गन[ छोडर कठȤत दवीदवताहǾलाई पजा गन[ थाल र परमँ वे े े े ेू रल पǓन े
ǓतनीहǾलाई र¢ा गनȶ िजàमवारȣ Ǔलनभयो। तर अÛ×यन दे ु :ुख पाएपǓछ र ती 
दवीदवताहǾलाई पकादा[ ǓतनीहǾ कवल काãपǓनकमाऽ भएको ǓतनीहǾल े े े ेु
महसुसु गर।े  

      ǓतनीहǾको पकार सÛदा परमँ वु ु े रल ःवग[दतलाई  Ǔगदोन भǏे एक े ू
जना इॐाएलȣकहाँ पठाउनभयो। जब उनल Ǔगदोनसग बोल त Ǔगदोनल कःतो ु े े ेँ
जवाफ Ǒदए? आÝना जनहǾ ǒकन द:ुख पाइरहका छन भनर उनलाई थाहा े े्
हनपनȶ Ǔथएन रु ु ? ǒकन थाहा नपाउने? हन[होस माǓथकाे ु ्  पदहǾसǒहत Ûयायकता[ 
६:११-१६ "११ अब परमूभका दत आएर अबीएजरȣ योआशकोु ू े , ओूा भÛ ने 
ठाउको फलाँटको ǾखमǓन बस। योआशका छोरा Ǔगदोनचाǒह ǓमƭानीहǾबाट ँ ँु े
लकाउनलाई दाखको कोलमा गह चɪु ुू ँ  दǓथए। ै १२ तब परमूभका दतल ु ू े
Ǔगदोनकहाँ दखा परर Ǔतनलाई भने े े, “Ǔतमी वीर माǓनस हो, र परमूभ Ǔतु मीसग ँ
हनहÛ छु ुु ।”  १३ Ǔगदोनल Ǔतनलाई भने े, “हजरू , सÛ नु हुोस ्, परमूभ साँÍ चीु  न ै
हामीसग हनहÛ छँ ु ुु  भनता यी सब ǒकन हामीलाई भएकोे ै ? उहाँका ती सब ै
आँ चय[ कामहǾ क भएे , जो हामील आÝ नाे  ǒपता-पखा[हǾबाट सनका छɋु ु े , 

जसल भÛ थे े, ‘क परमूभल हामीलाई Ǔमौदशबाट Ǔनकालर ã याे े े ेु उनभएको ु
होइन?’ तर अब त परमूभल हामीलाई × याु े Ê नभुएको छ, र हामीलाई 
ǓमƭानीहǾका हातमा सिà पु Ǒदनभएको छ।ु ” १४ तब ǓतनीǓतर फकȶ र परमूभल ु े
भÛ नभुयो, “जाऊ, इॐाएललाई ǓमƭानीहǾका हातदिख छटाउनलाई Ǔते ु मीमा 
भएको बल ूयोग गर ्। Ǔतमीलाई पठाउन म न ह।े ै ुँ ” १५ Ǔगदोनल उƣर Ǒदएे , 

“हजरू , सÛ नु हुोस ्, म कसरȣ इॐाएललाई बचाउन सÈ छु? मरो गोऽलाई हन[होसे े ु  ् 
× यो त मनँ शेमा सबभÛ दाै  कमजोर छ, र मरा ǒपताको घरानामा म सबभÛ दाे ै  
सानो छ।ु ”  १६ परमूभल जवाफ Ǒदनभयोु ुे , “म Ǔतमीसग हनछँ ु े ु , र Ǔतमील े
सारा ǓमƭानीहǾलाई एउट माǓनसलाईझɆ मानȶछसै  ्।”  

   माǓनसहǾ परमँ वे रको ǓबǓधको शासनमा नबसर आÝन तालमा ǒहÔन े ै ँ
थालका Ǔथए। ×यसकारण परमँ वे े रल पǓन ǓतनीहǾको वाःता गन[ छोÔनभयो े ु
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र शऽहǾको शोषणमा ǓतनीहǾ पर। Ǔतनीहर ऽाु े हȣ ऽाहȣ भएर परमँ वे रसग ँ
फǐर पकार र Ǔतनीहरको बÛधन सǏुभयो र ǓतनीहǾलाई उƨार गन[ परमँ वे े ेु ु र 
फǐर ओल[नभयो। यसबला उहाँ Ǔगदोन भǏे हःतपƴ यवकƮारा काम गन[भयो। े ेु ु ु ु
परमँ वे रल उनलाई Ǔबर योƨा भनर सàबोधन गन[ कःतो अचàम लाÊदो छे े ु !  
Ǔगदोनल आफलाई ×यसो दखन। परमँ वे े े ेू रको साम आफ सबभÛदा सानो र ु ू
कमजोर गोऽ वा जाǓत भएको ःवीकार। आफ कमजोरȣ भएको र आÝनो े ू
भाऊ नभएको सोÍन खबी न Ǔगदोनको बलको महǂवपण[ भाग Ǔथयो।े ु ूै  

    परमँ वे रल उनलाई साहस ǑदएपǓछ उनल उहाँसग आ×मǓबँ वाे े ँ स 
बढाउन क मागे े? हेन[होसु ,् Ûयायकता[ ६:३६-४० "36 Ǔगदोनल परमँ वे े रलाई 
भने, “तपाɃल ूǓत£ा गन[भएअनसार यǑद तपाɃल इॐाएललाई मƮारा े ेु ु
बचाउनहÛ छु ु  भनदिखे े , 37 अब हन[होसे ु  ्, म भड़ाको ऊन खलामा राÉ ने ेछ। यǑद ु
ऊनमा माऽ शीत परर × यै े सको चारǓतरको जǓमनचाǒह सÈ खै ैँ ु  रƻो भने, मलाई 
यो करो Ǔनँ चु य थाहा हनछ ǒक तपाɃल ूǓत£ा गन[भएझɆ मर हातƮारा तपाɃल ु े े े ेु ै
इॐाएललाई छटाउनहनछ।ु ु ु े ” 38 र × यस न भयो। Ǔतनी भोǓल Ǔबहान उठै ै ै े , र 
× यो ऊनलाई Ǔनचोरे, र शीतबाट एक बटको पानी Ǔनः È योु । 39 तब Ǔगदोनल े
परमँ वे रलाई भने, “मसग नǐरसाउनहोसँ ु  ्, तर मलाई अझ एक करा बोã नै ु  
Ǒदनहोसु  ्। ǓबÛ ती छ, मलाई फǐर एक पã टे  यस ऊनको जाँच गन[ Ǒदनहोसु  ्। 
यस पã टचाǒह × योँ  ऊन माऽ सÈ खाु  रहोस ्, र सब जǓमनचाǒह शीतल ै ँ े
Ǔभजोस ्।” 40 परमँ वे रल × ये स रात पǓन × यस गन[भयो। ऊन माऽ सÈ खाै ु ु  
रƻो, र × यसका चारǓतरको जǓमनमा शीत परको Ǔथयो।ै े " आÝनो कमजोरलाई 
पǒहãयाएको कारण Ǔगदोनल परमँ वे े रसग Ǔबशष िचÛह मागको Ǔथयो जसल ँ े े े
गदा[ उहाँ उनीसग हनहÛछ भनर Ǔबँ वँ ु ुु े ःत हन चाहका Ǔथए। परमँ वु े े रमाǓथ 
परा भरोसा राÉ नू पुनȶ भनर Ǔगदोनको Ǔनण[यलाई हामीे  पÕछɊ। ×यसको 
फलःवǽप Ǔगदोनल अचàम तǐरकाल शऽहǾसग िजतर परमँ वे े े ेु ँ रका 
जनहǾलाई उƨार गन[ सफल भएको Ǔथयो। ×यसको Ǔबःतत ǒववरण ृ
Ûयायकता[ ७ अÚयायमा पÕन सǒकÛछ। 

      इॐाएलȣहǾलाई उƨार गन[ परमँ वे रल पापी र कमजोर माǓनसलाई े
ǒकन रोÏनभयोु ? क उे हाँल बाâ हे  पãटनभÛदा बǒढ ःवग[दतहǾ ू (मƣी 
२६:५३) इॐाएलȣहǾलाई राहत Ǒदन सÈनभएन रु ? ससमाचार सनाउन र ु ु
भीƴ र शतानको बीचमा भइरहको महान बचाǐरक यƨमा हामी पापी ै ैे ् ु
माǓनसहǾको भǓमका कसरȣ खǓलरहका हÛछɊू े े ु ? 
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३. सामसन (Ûयायकता[ १४:१-४)  

     बाइबलमा अǓत बǓलयो माǓनन åयिƠ सामसमनको कथामा असल र े
खराबको यƨ धमǓलएको छ। सामसनको जीवन सǾमा असल र Ǔनणा[यक ु ुे
Ǔथयो। उनी नाजǐरन हन भनर उनको जÛममा परमँ वु े े े रको ःवग[दतल ू े
भǒवंयाणी गरका Ǔथए। ×यसको अथ[ उनल िजवनभर कपाल नकाÒन र े े े
मादक पदाथ[ नǒपउन जःता े सपथ खान हो। ǓतनीहǾको Ǔबशष बालकलाई ु े
कसरȣ हका[उन भनर ःवग[दतल न सामसनका बाबआमालाई Ǔसकाउदछ। ु े े ेू ुै ँ
आमाल कन मादक पदाथ[ नǒपउन र मनाहȣ गǐरएको खाना नखान े ु ै (Ûयायकता[ 
१३:४,१३,१४, लÞय ै ११) Ǔनदȶशन Ǒदइएको Ǔथयो। सामसनको Ǔनिàत 
परमँ वे रको Ǔबशष योजना Ǔथयो। े तर द:ुख लाÊदो करो त यो छ ǒक अप¢ा ु े
गरको अनसार सामसनको जीवन बǓनएन।े ु  

     "जब सामसन यवा अवःथामा ूवश गर तब उनी परमँ वु े े े रल े
खटाउनभएको ¢ेऽमा उनी काम गन[ जǽरȣ Ǔथयो। ×यस बला उनी ु े
परमँ वे रूǓत ǓनƵावान हनपØयȾ। तर इॐाएलका शऽहǾसग उनीु ु ु ँ  घलǓमल ु
हन पग र ǓतनीहǾसग सàबÛध गाँस। परमँ वु ु े े ेँ रको मǒहमा गन[ आफ सिàपन ू ु ु
पछ[ ǒक पदȷन भनर सामसमल सोधन वा आफलाई शऽहǾको माझमा पःदा े े े ू ु
उनको जीवनमा परमँ वे रको लआय परा हन ःथानमा आफलाई राखको छ वा ू ूु े े
छन भनर आÝनो मनमा घसाएन। परमँ वै े ेु रको भाऊ बढाउन र सàमान गनȶ े ्
Ǔनयत बोकका सबलाई उहाँल बǒƨ£ान Ǒदन ूǓत£ा गन[भएको छ। तर आÝनो े े ेै ु ु
मोजमःती र आÝनोमाऽ भाऊ खोÏनलाई ǓतनीहǾको ǒहतको Ǔनिàत परमँ वे े रल े
कबल  गन[भएको छन।ू ु ै "-एलन जी ƾाइटे , पाǒशयाक[  एÖड ूोफटसे ,् प.ृ 
५६३बाट ǾपाÛतǐरत। 

     परमँ वे रको Ûयायकता[ बǏ पगको सामसन सरा र सÛदरȣको माथमा ु ु ुे
होǓमन पग। उनी ƸीहǾको लतमा कमजोरȣ अगवा बǏ पग। तर उनको ु ु ुे े
ƸीहǾǓतर फःन लत भएतापǓन परमँ वे े रल उनीबाट न आÝनो योजना सàपǏ े ै
कसरȣ गन[भयो भनर सामसनको कथाबाट Ǔसकाइएको ु े छ। Ûयायकता[ १४ 
हन[होसे ु ,् "1 िशमशोन Ǔतà नामा झरे, र × यहाँ Ǔतनल एउटȣ पǓलँ तीे  ः ऽीलाई 
दख। े े 2 जब Ǔतनी फकȶ र आए तब Ǔतनल आÝ नाे  बा र आमालाई भने, “मल ै े
Ǔतà नामा एउटȣ पǓलँ ती ः ऽी दखको छे े ु , र मलाई Ǔतनीसग ǒववाह ँ
गǐरǑदनहोसु  ्।” 3 Ǔतनका आमा-बाबलेु Ǔतनलाई भने, “क हाॆो आÝ ने ै कटà बु ु मा 
अथवा हाॆ आÝ नोै  जाǓतमा कोहȣ ः ऽी छनै , र खतना नभएका पǓलँ तीहǾकȧ 
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ः ऽीलाई Ǔतमील ǒववाह गन[पछ[े ु ?” तर िशमशोनल आÝ नाे  बाबलाई भनु े, “ती ः ऽी 
न मरो Ǔनिà तै े  ã याइǑदनहोसु  ्। Ǔतनी न मरो Ǔनिà तै े  ठȤक Ǔछन ्।”  4 
पǓलँ तीहǾ, जो × यस बला इॐाएलका शासक Ǔथएे , उनीहǾका ǒवǽƨमा 
परमूभल मौका हदȷहनहÛ छु ुे े ु ु  र यसमा परमूभको हात छ भनी Ǔतनका आमाु -
बाबलाई थाहा Ǔथएन। ु 5 िशमशोन आÝ ना आमा-बाबसग Ǔतà नाु ँ मा झरे, र जब 
ǓतनीहǾ × यहाँका दाखबारȣहǾमा पग तब एउटा जु े वान Ǔसहल गजɍद ं ैे
िशमशोनलाई झà ʫो। 6 तब परमूभका आ× माु  झʣ िशमशोनमा आउनभयोै ु , 

र Ǔतनको हातमा कहȣ हǓतयार नभए तापǓन Ǔतनल × ये े स Ǔसहलाई एउटा ं
पाठालाई झɆ Í यातचत गǐरǑदए। तर आफल गरको करो Ǔतनल आÝ नाु ू ुे े े  आमा-
बाबलाई भनननु ्े  । 7 × यसपǓछ Ǔतनी तल झरर × ये स ः ऽीसग बातचीत गरँ े , र 
× यस ः ऽील Ǔतनलाई ǐरझाई। े 8 कहȣ समयपǓछ × ये सलाई ǒववाह गन[लाई 
Ǔतनी फǐर तल झर। × ये े स Ǔसहको Ǔसन हन[लाई Ǔतनी × यं ु े ताǓतर लागे, र 
× यसमा मौरȣसमतको चाका दख। े े े 9 Ǔतनल मह काढ़र हात चाɪे े  द गए। जब ै
Ǔतनी आÝ ना आमा-बाबकहाँु  आइपग तब ǓतनीहǾलाई पǓन कहȣ मह Ǒदएु े े , र 
ǓतनीहǾल पǓन खाए। तर आफल × योे ेू  मह Ǔसहको Ǔसनबाट काढ़को करो ं ु ुे
Ǔतनल ǓतनीहǾलाई बताएनने  ्। 10 Ǔतनका बाब × योु  ः ऽी हन[लाई गएे , र 
दलहाहǾको दः तु ूरअनसार िशमशोनल × यु े हाँ एउटा भोज Ǒदए। 11 जब Ǔतनी 
× यहाँका माǓनसहǾका साम दखा परु े े , तब उनीहǾल तीस जना माǓनसहǾलाई े
Ǔतनका साथ जानलाई ã याए।  12 िशमशोनल ǓतनीहǾलाई भने े, “म 
ǓतमीहǾलाई एउटा अɬ को थाÜ छु। यी सात Ǒदनको भोजको समयमा 
ǓतमीहǾले × यो अɬ को फकाउन सÈ यौु  भन म ǓतमीहǾलाई तीस थान कपड़ा े
र तीस जोर लाउन लगाे ु  Ǒदनछ। े ु 13 तर ǓतमीहǾल × योे  अɬ को फकाउन ु
सकनौ भन ǓतमीहǾल मलाई तीस थान कपड़ा र तीस जोर लाउन लगा े े े े ु
Ǒदनपछ[।ु ” ǓतनीहǾल भने े, “अɬ को हामी सनɋ तु ?” 14 तब Ǔतनल े
ǓतनीहǾलाई भने, “खानबाट खानकरो Ǔनः È योे े ु , बǓलयोबाट गǓलयो करो ु ु
Ǔनः È यो।” तीन Ǒदनको अÛ तरमा पǓन ǓतनीहǾ × यो अɬ को फकाउन सफल ु
भएनन ्।  15 चौथो Ǒदन ǓतनीहǾल िशमशोनकȧ प× नीे लाई भने, “Ǔतॆा 
लोÊ नेलाई फकाऊ र Ǔतनल Ǔतमीलाई × योे  अɬ को फकाइǑदऊनु  ्, नऽता हामी 
Ǔतमीलाई र Ǔतॆा बाको घरलाई आगो लगाइǑदनछɋ। क Ǔतमील हामीलाई े े े
कǍालȣ तã याु उनलाई Ǔनà तो Ǒदयौ?”  16 तब िशमशोनकȧ प× नील Ǔतनको साम े ु
रोई-रोईकन भनी, “तपाɃ मलाई घणा गन[हÛ छृ ु ु । तपाɃ मलाई ूम गन[हÛ ने ु ु । 
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तपाɃल मरा भाइबÛ धे े हुǾलाई एउटा अɬ को थाÜ नभुएको छ, तर × यो मलाई 
बताउनभएको छन।ु ै ” Ǔतनल × ये सलाई भने, “मल त × योै े  मरा माताे -ǒपतालाई 
पǓन भनको छने ै ,ँ र क × योे  Ǔतमीलाई भÛ न?ु” 17 तर भोजको सात Ǒदन समाÜ त 
नहोउÑ जेल × यो Ǔतनको सामÛ नु े रोइबसी। यसल सातɊ Ǒदनमा × यै े सल सा॑ े ै
िजƧी गरकȧ हनाल Ǔतनल × ये े ेु सलाई बताइǑदए, र × यसल × योे  अɬ को आÝ ना 
भाइबÛ धहुǾलाई बताइǑदई।  18 × यस Ǒदन सय[ अः ताै ू उन अिघ सहरका 
माǓनसहǾल िशमशोनलाई भने े, “महभÛ दा गǓलयो क हÛ छु े ु  र? ǓसहभÛ दां  बǓलयो 
क हÛ छे ु  र?” िशमशोनल भने े, “मरो कोरलȣलाई नजोतका भए ǓतमीहǾल यो े े े
अɬ को फकाउन सÈ नु ेǓथएनौ।”  19 तब परमूभका आ× माु  झʣै िशमशोनमा 
आउनभयो। Ǔतनी तल अँ कु लोनमा गए, र × यहाँ Ǔतनल तीस जना माÛ छे े मारे, 
र उनीहǾका चीजबीज उतारर उनीहǾका लगाहǾ ती अɬे ु  को फकाउन ु े
माǓनसहǾलाई Ǒदए। तर Ǔतनलाई सा॑ रȣस उʬोै , र Ǔतनी आÝ ना बाबको ु
घरमा गइहाल। े 20 िशमशोनकȧ प× नी लोकÛ त हन माǓनु े सलाई Ǒदई।" 
     इॐाएलȣहǾका बर शासक तथा शऽ ǒफǓलिःतनीहǾको Ǔबǽƨमा ु ु
सामसमन धर पãट धर तǐरकाबाट ǓभÔन पगको Ǔथयो। तर ू×यक Ǔभडाई े े े ेै ै ु
उनल आÝनो ǐरस फन[ वा आÝनो बइÏजतलाई खÜन नसकर भएको Ǔथयो। े े े े
पǒहला त उनल े ३० जना ǒफलिःतनी यवाहǾलाई मारर ु े ǓतनीहǾको लगा ु
Ǔलएर Ǔबबाहको भोजमा आÝनो ऋण Ǔतन[ गएका Ǔथए (Ûयायकता[ १४:१९)। 
आÝनो Ǔबबाहमा साथमा हन साथीलाई उनको ौीमतीलाई Ǔबबाह ु े
गराइǑदएकोमा ×यसको ǐरस फन[ सामसनल ǒफलिःतनीहǾको खत जलाई Ǒदए े े े
(Ûयायकता[ १४:२०, १५:१-५)। अनी आÝनी ौीमती र ससरालाई िजु उदो ँ
जलाइ Ǒदएकोमा ×यसको बदला Ǔलन सामसनल धर ǒफǓलिःतनीहǾलाई मार े े ेै
(Ûयायकता[ १५:६-८)। अǓन फǐर ǒफǓलिःतनीहǾल उनीसग बदला Ǔलन े े ँ
खोज े (Ûयायकता[ १५:९,१०)। ×यसबला गधाको बǍरालाई हǓतयार बनाएर े
१००० ǒफǓलिःतनीहǾलाई सामसनल मार े े (Ûयायकता[ १५:१४,१५)। 
अÛतमा उनलाई छल गरर समातर अÛधा बनाइǑदएसकपǓछ उनलाई जाँतो े े े
ǒपǏे काममा बइÏजत गन[ लगाए र एक कटाको सहायताल ǒफलिःतनीहरको े े े
मिÛदरमा उनी लǓगए। ×यहा ँउनल ×यस मिÛदरको खàबा तोडर Ǔतन हजार े े
ǒफǓलिःतनीहǾलाई मार।े  

       परमँ वे रल चÛयो भÛदमा ×यो माे ु ै Ǔनस Ǔसƨ हनपछ[ भǏे छन भǏे ु ु ै
ÏवलÛत उदाहरण सामसनबाट पाउछɊ। सामसनलाई आदश[ åयिƠ बनाउन ँ
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कǓतपय करामा उिचत पǓन दिखÛदन ǒकनभन उनका कमजोर प¢हǾ धर ु े े ेै ै
Ǔथए। तर उनलाई Ǔबँ वासीहरको लौह पǽषको पिÌƠमा ǒहॄ ु ू ११:३२ल े
रािखएको छ। सामसनको माǓमलामा हामीलाई Ǒदइएको कथा भÛदा अǾ धर े ै
हनसÈछ। यǑद परमँ वु े रलाई न सàपण[ जीवन सàपको भए उहाँल ै ू ु े े
सामसनलाई कसरȣ ूयोग गन[ सÈनहÛØयो होला। सोÍनहोस। हामीहǾक ु ु ् ै
माǓमलामा सोÍनहोस। परमँ वु ् े रल Ǔनधा[रण गन[भएको आदश[मा हामी ǒहÔन े ु ँ
सÈयɊ भन उहाँल हामीबाे े ट कǓत काम गन[ सÈनहÛØयो होलाु ु ? सोÍनहोस।ु ्   
 
४. Ǿथ (Ǿथ १:८,१६,१७) 
    परमँ वे रका जनहǾलाई आतǒǋत गǐररहन शऽका बǓलया सनाहǾको े ेु
बारमा चचा[ गन[को सʣा सानो चिच[त भएको Ǿथको कथालाई यस बदामा े ु ुँ
ूःतत गद[छ। यस Ǔबवरणमा एक पǐरवारको बारमा उãलु े ेख गǐरÛछ जन ǒक ु ्
Ǔबलाएर जान लागको Ǔथयो तर ×यसको उƨार गǐरएको Ǔथयो। परमँ वे े रको 
सǒƴ नाश भएको र उहाँका जनहǾ ऽǓसत वातावारणमा परको दई ठलो ृ ु ूे
Ǔबषयबःत पǓन यस कथामा उãलख गǐरएको छ। तर Ǿथको कथाल भीƴ र ु े े
शतानको बीचमा भइरहको महान Ǔबबादलाई मानǒवय åयै े ् िƠगत ःतर उǓऽएको 
पǓन खलाउछ। ससारको ू×यक मानव ǿदयमा ×यस Ǔबबादल कसरȣ ठाउ ु ँ ँं े े
ओगǒटरहको पǓन यस कथामा हामी ǓनयाãनछɊ।े े  
   Ûयायकता[हǾको समयमा यहदा दश अǓनकालल मंत भएकोमा ू े े
अचàम माǏु पनȶ िःथǓत Ǔथएन (Ǿथ १:१, åयवःथा २९:४८, åयवःथा 
३२:२४), Ûयायकता[ १७:६, Ûयायकता[ २१:२५)। परमँ वे रका जनहǾल े
उहाँसग गरको करार वा सàझौतालाई ल×याएर उहाँको गǐरमामय अिःत×वलाई ँ े
Ǔबसȶको Ǔथयो भǏे ×यस अǓनकालको पǐरणामल दखाउछ। पाप र Ǔबिोहल े े ेँ
गदा[ उब[रा जǓमन सÉखा र धलोको कचौरा हन पगको Ǔथयो। तरु ु ुु े  परमँ वे र 
फǐर ×यस दशमा Ǔनगाहा दखाउनभयो र ×यसलाई पनजȸवन अथा[त उब[रा े े े ु ु ्
बनाउनभयो भनर Ǿथको पःतकल åयाÉया गद[छ ु ुे े (Ǿथ १:६)। 

   आÝनो यहदा दश अǓनकालल मंत भएपǓछ आÝनो भǒवंयलाई उÏÏवर ू े े
बनाउन  एǓलमलक र उनको ौीमती नओमी आÝना दई छोराहǾ े े ु Ǔलएर शऽ ु
दश भएपǓन मोआबमा शरणाथȸ भएर गएका Ǔथए। ×यो दशल अःथाई Ǿपमा े े ेै
ǓतनीहǾको सर¢ण त Ǒदए तर कहȣ वष[पǓछ एǓलमलक र उनका दब ं ैे े ु
छोराहǾल म×यको पासोमा पन[ पगका Ǔथए। आफÛत कोहȣ नभएकोल नओमी े े े ेृ ु ु
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ज भएतापǓन आÝनो दशमा फक[ न Ǔनधो गरकȧ Ǔथइ।े े े (नओमीकाे  दई ु
बहारȣहǾ Ǔथए जन यहदȣ बशको Ǔथएन। जठȤ बहारȣ सासको अनरोधमा ु ु ु ु ुू ं े
मोआबम बǓसन भन कािÛछ बहारȣ Ǿथ सासक पǓछ लाǓगनै ै् ु ु ्े )। 

    Ǿथ आÝनी साससग आÝनोलाǓग पराई भएको दश यहदामा जान ु ँ े ू
Ǔनधो गरको Ǔनण[यल हामीहǾमा पǓन हनपनȶ ूǓतवƨतालाई कसरȣ उãलखनीये े ेु ु  
Ǿपमा ूःतत गद[छु ? हन[होसे ु ,् Ǿथ १:८-१९ "८ तब नाओमील आÝ नाे  दई ु
बहारȣहǾलाई भǓननु  ्, “ǓतमीहǾ दव आÝ नोु ै -आÝ नो माइती घर फक[ । जसरȣ 
ǓतमीहǾल ती मǐरसककाहǾ र मूǓत दयापण[ å ये े ू वहार गरका Ǔथयौे , × यसरȣ न ै
परमूभल पǓन ǓतमीहǾूǓत दयापण[ å यु ूे वहार गǾन ्,  ९ अǓन उहाँल ǓतमीहǾ े
दवलाई ǓतमीहǾका आÝ नाु ै -आÝ ना भǒवं यका पǓतका घरमा सरि¢त राखनु ू  ्।” 

तब Ǔतनल उनीहǾलाई चà बे ु न गǐरन ्, र ǓतनीहǾ डाँको छोड़ी-छोड़ीकन रोए। 
१० × यसपǓछ उनीहǾल Ǔतनलाई भने े, “हामी तपाɃका माǓनसहǾकहा ँ
तपाɃसग जानछɋ।ँ े ”  ११ तर नाओमील भǓनने  ्, “ह मरा छोरȣ होे े , फक[ , ǓतमीहǾ 
ǒकन मसग आउनँ े? क ǓतमीहǾका पǓत हनलाई म अझ छोराहǾ जÛ माे ु ै उन 
सÈ छु र?  १२ फक[ , मरा छोरȣ होे , जाऊ। ǒकनǒक फǐर ǒववाह गन[लाई म े
बढ़ȣ भइसककȧ छ। नानी पाउन अझ आशा भएू ुे ै , र मल आज राती न ǒववाह ै ैे
गरर छोराे हǾ पाए भन पǓन ँ े १३ ǓतनीहǾ बढÑ जु ेल ǓतमीहǾ पख[Û छौ र? क े
ǓतमीहǾ ǒववाह नगरȣ बः छौ? होइन, होइन मरा छोरȣ होे , परमूभ मरो ु े
ǒवǽƨमा हनभएकोल मरो अवः थाु ु े े  ǓतमीहǾको भÛ दा खोटो छ।”  १४ तब 
ǓतनीहǾ फǐर डाँको छोड़ीे -छोड़ीकन रोए। × यसपǓछ ओपा[ल आÝ नीे  सासलाई ू
चà बु न गरर आÝ नाे  माǓनसकहाँ फकȶ र गइन ्, तर Ǿथचाǒह ǓतनीǓसत ँ ै
टाँǓसरǒहन ्। १५ तब नाओमील भǓनने  ्, “हर ते , Ǔतॆी बǒहनी त आÝ ना 
माǓनसहǾ र आÝ ना दवताहǾकहाँ फकȶ र गई। Ǔतमी ऊǓसत फकȶ र जाऊ।े ै ” 

१६ Ǿथल जवाफ Ǒदइने  ्, “मलाई फकȶ र जान र तपाɃलाई छोɬ न कर 
नगन[होसु  ्। तपाɃ जहाँ जानहÛ छु ु  म पǓन × यहȣ जानछ। तपाɃ जहाँ बः नU े ु हुÛ छु  
म पǓन × यहȣ न बः नU ै ेछ। तपाɃका माǓनसहǾ मरा माǓनसहǾ हनछनु ्े ेु  , अǓन 
तपाɃका परमँ वे र मरा परमँ वे े र हनछनु े  ्। १७ तपाɃ जहाँ मन[हÛ छु ु  म पǓन 
× यहȣ मनȶछU ु , र × यहȣ न गाǓड़नछ। म× यU ै े ु ृ बुाहक अǾ कन कराल तपाɃ र े ेु ुै
मलाई अलग गरमा परमूभल मसग अǓत पǓन कड़ा å ये ेु ँ वहार गǾन ्।” १८ 
Ǿथल आफसग जान Ǻढ़ सǋã पे ेू ँ  गरकȧ दखर नाओमील अǾ कहȣ भǓननने े े े े  ्। 
१९ अǓन ती दव जना ǒहड़ु ै ँ े , र बथलहममा आइपग। जब ǓतनीहǾ बथे े े े ेु लहममा े े
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आइपग तब जà मु े ै सहरमा हलचल मिÍ चयो। ×यहाँका ƸीहǾले भÛ न लागे, 

“क ǒयनी नाओमी न हने ै ु  ्?”   

     Ǿख सऽदशमा जÛमकȧ Ǔथइ जन दशल इॐाएलȣहǾलाई धर पãट ु ुे े े े े ै
स×यानाश गन[ खोजको Ǔथयो। तर उनी परमँ वे े रका जनहǾसग साथमा हन र ँ ु
उहाँको भƠ हनु आÝनो ूǓतवƨता जनाएकȧ Ǔथइन। ×यसल गदा[ उनी ् े
इॐाएलमा आÝनी साससग पǓसन र ×यहाँ आफलाई आÝन गाउघर सिàझन ु ् ूँ ँै
थालकȧ Ǔथइन। ×यहाँ एक जǓमÛदार बोअजको Ǔनगाहा उनमाǓथ परनमाऽ े े् ै
(Ǿथ २:१०) उनको बारमा थाहा पाउनहǾल उनको सराहना पǓन गन[ े े े
थालका Ǔथए े (Ǿथ २:११)। Ǿथल परमँ वे े रको Ǔनगाहा पाएको पǓन बोअजल े
महसस गरको Ǔथयो ु े (Ǿथ २:१२)। Ǿथको भिƠभावूǓत ूभाǒवत भएर 
बोहजल उनलाई Ǔबबाहको सऽमा पǓन बाँÚन पगको Ǔथयो े ेु ु (Ǿथ 
३:१०,११)। 

     नाओमीको पतीको जÊगालाई आÝनो बनाउन उनको दहाÛतभएको े
ौीमान एǓलमलकको बोे अजभÛदा निजकको नातदार Ǔथयो। ×यसबलाको चलन े े
अनसार यǑद उनल Ǿथलाई Ǔबबाह गâ योु े  भन ×यो जÊगा उनको हातमा े
आउØयो। तर ×यस निजकको नातदारल Ǿथसग Ǔबबाह गन[ चासो दखाएन ँ ँे े े
ǒकनभन यǑद उनलाई Ǔबबाह गर आǓथ[क अवःथामा समःयाहǾ दिखन े े े े
उनलाई थाहा Ǔथयो (Ǿथ ४:६)। यस बला पÑ चे  भलादमीहǾल Ǿथलाई े
आिशष Ǒदएर सराहना गरका Ǔथए। इॐाएलको इǓतहासमा उनी अ×यÛत महान े ्
नारȣहǾमा एक गǏ पगको ती भलादमीहǾल ठोकवा गरका Ǔथए ु ुे े े (Ǿथ 
४:११,१२)। ǓतनीहǾको ×यो ठोकवा परा भयो जब Ǿथ मसीह आउन ु ू े
बशको पǐरवारमा उनी समावश भइन ं े ् (Ǿथ ४:१३,१७; मƣी १:५,६)। 

   Ǔबबाह पँ चात दलाहा दलहȣ खशीसग Ǔबताए भǏे करा ×यस कथाल ु ु ु ुँ े
बताउछँ , यƭǒप बाइबलका धर पाऽहǾलाई ǓलÛदा ×यसो नभएको पाइÛछ। े ै
बत[मान यथाथ[ जीवनमा पǓन ×यो िःथǓत सबको छ भǏे छन। तर जीवनको ै ै
सरोफरोलाई हदा[ अÛतमा परमँ वे े े े रको योजना कसरȣ परा हन सÈन रहछ ू ु े े
भनर Ǿथको कथाल हामीलाई बझाउन कोिशष गद[छ। परमँ वे े ेु रमा Ǔबँ वास 
गनȶ, उहाँमाǓथ भरोसा राÉ ने र उहाँलाई ूम गनȶ सबको Ǔनिàत यो ससमाचार े ै ु
नभए अǾ क होलाे ? (पाठकहǾसग Ǿथकोँ  पराू  रोचक कथा बाइबलको 
परानो करारु मा Ǿथक पै ःुतकमा पÕन अनरोध गǐरÛछु )। 

५ शमएल ू (शमएल ू २:१२-२५) 
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    परमँ वे रको अगमवƠा शमएलको पःतक शमएलको सǾमा भीƴ र ू ु ू ु
शतानको बीचमा भएको महान Ǔबबादसग क सàबÛध छ र भनर कǓतपयल ै ् ँ े े े
सोÍन ःवभाǒवक हो। यस कथालाई पÕदा इॐाएलल शऽको धिàक तथा ु ुै े
आबमणको सामना ःपƴ Ǿपमा कोǐरएको हामी पाउछɊ। खराब वा दƴको ँ ु
आबमण अ×यÛत नप×यारलाÊदोल गǐरÛछ तर ×यो मनगढÛत होइन भनर े े े
शमएलको कथालाई उघारȣ ǑदÛछ।ू  

      १ शमएल ू २:१२-२५ मा असलको Ǔबǽƨमा खराबल कसरȣ माथ े
गन[ खोÏछ भǏे यथाथ[ िचऽ कसरȣ कोरको छ हन[े े हुोस,् " 12 एलȣका 
छोराहǾ दं टु  Ǔथए, परमूभको Ǔनिà तु  ǓतनीहǾमा ौƨा Ǔथएन। 13 
माǓनसहǾूǓत पजाहारȣहǾल गन[पनȶ å यू ुे वहारको रȣǓत यः तो Ǔथयो: जब कन ु ै
माǓनसल बǓलदान चढ़ाउØ योे ँ  तब मास उिà लु रहदा पजाहारȣको सवक Ǔऽशल ँ ू ूे
Ǔलएर आउØ योँ , 14 र Ǔऽशूलल कराहȣ वा ताÜ के े  वा तसला वा खɬ कलोमा ुँ
भएको मास घोÍ Ø योु , र × यसरȣ आएको जǓतचाǒह पजाहारȣल लान गथȶ। ँ ू े े
शीलोमा बǓलदान चढ़ाउनलाई आएका सब इॐाएलȣहǾǓसत ǓतनीहǾल × यै े ः तै 
å यवहार गथȶ। 15 बोसो जलाउन अिघ न पजाहारȣको सवक आएर बǓलदान ै ू े
चढ़ाउन माे Ǔनसलाई भÛ Ø यो, “पजाहारȣको लाǓग पकाउनलाई मलाई मास दऊ। ू ु े
अिघबाट उमालको मास Ǔतनी Ǔलदननै ैे ु ्ँ  , कवल काँचो मास माऽ ǓलÛ छे ु न ्।”  16 

“पǒहल बोसो जलाउन दऊे े , र Ǔतमील मागको जǓत लजाऊे े ै ” भनी यǑद कन ु ै
माǓनसल जवाफ Ǒदयो भन × ये े स सवकल यसो भÛ Ø योे े , “होइन, × यो मलाई 
अǒहल न दऊे ेै , नऽता म जबरदः ती खोसर लजानछ।े ेै ु ”  17 ती जवान 
माǓनसहǾको पाप परमूभको Ǻिं टु मा सा॑ बɭै  ता भयो, ǒकनभन ǓतनीहǾल े े
परमूभको बǓलदानलाई अवहलना गर। ु े े 18 तर बालक शमएल मलमलको ू
एपोद लगाएर परमूभको सवामा ǓनरÛ तु े र लाǓगरह। े 19 हरक े साल Ǔतनकȧ 
आमाल Ǔतनलाई एउटा सानो कता[ बनाइने ु  ्, र Ǔतनका लोÊ नेसग वाǒष[क ँ
बǓलदान चढ़ाउन जाँदा शमएलको Ǔनिà तू  × यो लǓगǑदिÛ थन ्। 20 एलȣल े
एã काना र उनकȧ प× नीलाई आशीवा[द Ǒदएर भÛ थे, “Ǔतमील मागको यस े े
छोराको सʣामा परमूभल Ǔतमीलाई यस ः ऽीु े बाट छोराछोरȣहǾ Ǒदऊन ्।” 

× यसपǓछ ǓतनीहǾ आÝ नो घर फक[ Û थे। 21 परमूभल हÛ नाु े हमाǓथ अनमह ु
गन[भयोु , र Ǔतनी गभ[वती भएर तीन छोरा र दई छोरȣ जÛ माु इन ्। उता बालक 
शमएल परमूभको सामÛ नू ु ु े बɭ न लाÊ यो। 22 एलȣ अब सा॑ वƨ भएका ै ृ
Ǔथए, र उनका छोराहǾल साे रा इॐाएलमाǓथ कः तो å यवहार गद[छन ् भनी 
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उनल सन। भट हन पालको ढोकामा सवा गनȶ ः ऽीे े े े ेु ु हǾसग सहवास गरका ँ े
करा पǓन उनल सन। ु ुे े 23 यसकारण उनल ǓतनीहǾलाई भने े, “ǓतमीहǾ ǒकन 
यः तो काम गद[छौ? ǓतमीहǾ दं टु  å यवहार गद[छौ भÛ ने करा म सब ु ै
माǓनसहǾका मखबाट सÛ दु ु ैछ। ु 24 होइन, मरा छोरा होे , ज म सÛ दे ु ै छु, 

परमूभका माǓनसहǾका बीचमा फǓलएको यः तोु ै  करो असल छन। ु ै 25 यǑद 
माǓनसल माǓनसको ǒवǽƨमा पाप गâ योे  भन परमँ वे े रल हःत¢ेप गन[होला। े ु
तर यǑद माǓनसल परमँ वे े रको ǒवǽƨमा पाप गâ यो भन × ये सको प¢मा कसल े
बोǓलǑदने?” यी सब करा सन तापǓन ǓतनीहǾल आÝ नाै ु ु े े  ǒपताका करामा Ú याु न 
Ǒदएनन ्, ǒकनभन ǓतनीहǾलाई मानȶ परमूभको इÍ छाे ु  Ǔथयो।"  

     "उनलाई (एलȣ) परमँ वे रका जनहǾमाǓथ शासन गन[ वा अगवाई ु
गन[ चǓनएको Ǔथयो। तर उनल आÝन घरका पǐरवारलाई तह ु े ै लगाउन 
सकन। छोराहǾलाई पलपãयाएर ǓतनीहǾको बानी ǓबगाǐरǑदएको Ǔथयो। े ु ु
एकदम शाÛत ःवभाव भएको र हãका जीवन Ǔबताउन एलȣल आÝनो े े
पǐरवारलाई अनशासनमा राÉ नु  सकन। छोराहǾको Ǔबमन थाãदा ǓतनीहǾलाई े
दÖड Ǒदएन। ǓतनीहǾको मागलाई उनल परा गǐरǑदÛØयो र ǓतनीहǾ े ू
आफखू शुी चãन एलȣल फʞा छोड।े ेु "-एलन जी ƾाइटे , पाǒशयाक[  एÖड 
ूोफटसे ,् प.ृ ५७५बाट ǾपाÛतǐरत। 

     एलȣका छोराहǾ Ǔबपǐरत सानो बालक शमएल पजारȣको जःतो लगा ू ु ु
लगाउथ ँ े (१ शमएल ू २:१८,१९)। यश जःत उनी बƨमा बÕद गए र े ू ुै ै
बǓलयो हद गए। परमँ वुँ ै े र र माǓनसहǾलाई उनल झन झन खशी पान[ े ु
थालका Ǔथए े (१ शमएल ू २:२६, लका ू २:५२ ǾपाÛतǐरत)। पǓछ गएर ×यहȣ 
बालक शमएल अ×यÛत इॐाएलको एक शिƠशालȣ र ǓनƵावान वा ू
माǓनसहǾल भरोसा राÉ ने  सǒकन अगवा हन पगका Ǔथए। े ेु ुु "अǓन इॐाएलका 
डानदखी Ǔबरिशबाका माǓनसहǾलाई थाहा भयो ǒक शमे ूएललाई परमँ वे रल े
अगमबƠा हन ǓनयƠ गन[भयो।ु ु ु " (१ शमएल ू ३:२०)। 

     ×यसको अथ[ यो होइन ǒक सब करा असल असल असल माऽ भयो। ै ैु
इॐाएल ǒफǓलिःतनसग ǓनरÛतरǾपमा यƨ गǐररहनपरको Ǔथयो र एउटा यƨमा ँ ु ु ुे
एलȣका दब छोराहǾ माǐरए। ǒफलिःतनीहǾल परमँ वु ै े े रको पǒवऽ सÛदकलाई ु
लटर लग। जब एलȣल ×यो खबर सन तब ु ुे े े े ९८ वष[को एलȣ ǿदयाघात भएर 
मर े (१ शमएल ू ४:१४-१८ ǾपाÛतǐरत)। 
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    दभा[Êयवस शमएलको पǓन एलȣक जःतो समःया झãन परको Ǔथयो। ु ू ुै े े
उनका छोराहǾल पǓन आÝनो बाबको इमाÛदाǐरता र परमँ वे ेु रमाǓथको 
ǓनƵालाई पʪाएनन ्(१ शमएल ू ८:१-७)। 

   यƭǒप, शमएलल गदा[ परमँ वू े े रका जनहǾको इǓतहासल फÔको े
मारको Ǔथयो। उनी इॐाएलȣहǾको Ûयायकता[हǾमा अिÛतम Ûयायकता[ Ǔथए र े
साथ स×य अस×यको यƨमा वा भीƴ र शतानको महान बचाǐरक यƨमा उनी ै ै ैु ् ु
पǓन ूमख पाऽ हन पग। इॐाू ुु े एलको सÌ कटकाǓलन समयमा उनको बǓलयो 
ूभावल माǓनसहǾलाई अगवाई गरका Ǔथए। यो कहालȣलाÊदो छ ǒक उनका े ेु
छोराहǾल पǓन उनको कदममा ǒहडनन। तर परमँ वे े ेँ ् र कन बशमा भर ु ै ं
पन[हǏ। शमएलका छोराहǾल आÝना बाबको आदश[मा नǒहडकोल र ु ू ुु े े ेँ
परमँ वे रूǓत ौƨामा नलागेकोल ×यसबलाका अगवा एãडरहǾल शमएलसग े े ेु ू ँ
अǾ दशहǾमा भएको जःत ǓतनीहǾमाǓथ शासन गनȶ राजाको पद सजना गन[ े ै ृ
कसलाई राजा बनाउन माग गर। परमँ वै े े रको मतमा ×यो अ×यÛत उƣम माग 
Ǔथएन, जसरȣ सयɊ वष[पǓछको इǓतहासल ×यो दखाउछ।े े ँ  

     माǓथका कथाहǾल यो बताउे ँछ ǒक हामी जनसक पǐरवारमा जÛम ु ु ै े
पǓन, हकȶ  पǓन स×य र अस×यको माǓमलामाु , असल र खराबको Ǔनण[य गन[पनȶ ु
Ǔबषयमा वा भीƴ र शतानको बीचमा भइरहको महान बचाǐरक यƨमा हामी ै ैे ् ु्
ू×यकलाई कन प¢मा उǓभन भनर आ×मǓनण[यको अǓभभारा सिàपएको छ े े ेु ु
भनर दखाउछ। े े ँ (कसल कसको Ǔनिàत आदश[ åयिƠ बनर उƨार गन[ सÈदन ै ै ैे े
एब बाबल आÝनो छोराको Ǔनिàत ǒकन नहोस। बश वा जाǓतको आधारमा ं ंु ्े
मिƠ पाइÛदन भनर माǓथका कथाहǾल ःपƴ Ǿपमा दखाएको पाइÛछु ै े े े )। 
तपाɂल जनसक गलत काम गन[भएतापǓन वा भल गन[भएतापǓन अǒहल न े ेु ु ु ू ुै ै
परमँ वे रसग ¢मा मागर उहाँको माग[मा ǒहÔन कǒहल पǓन ǒढलो हदन भनर ँ ँ ँे ेै ैु
तपाɂल ǒकन सिàझरहन जǽरȣ छे ु ? आजको सʣामा परमँ वे रसग भोलȣ माफ ँ
मागला भनर पख[Ûदा ǒकन ǒढलो हनसÈछ। आिखरमा अǒहल माऽ तपाɂको ुँ े ेु
समय छ। (सिàझन होसु ,् ू×यक ¢ण तपाɂको Ǔनिàत े पǐर¢णकाल हनसÈछु -
अनवादकको मÛतåयु )। 
 
उपसहारं : 
थप जानकारȣ: मानǒवय पाप, कमजोरȣ वा गलत कामहǾ परमँ वे रको जोसक ु ै
अगवा वा बीरहǾ भएतापǓन ढाकछोप गन[ कोिशष गदȷन भǏे माǓमलामा ु
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बाइबल ूÉयात छ। नऽभन माǓनसको यथाथ[ िचऽण वा åयवहाǐरक िचऽण  े
बाइबलल के सरȣ Ǒदन सÈछ र? १ शमएल ू २:१७-२५मा यवा शमएलको ु ू
जीवन र एलȣका छोराहǾको ःवभावको बीचमा Ǔबपǐरत अथा[त एकदम ्
आकाश र पातालको फरक भएको िचऽण ःपƴǾपमा गरको छ। े १ शमएल ू
२:१२मा एलȣका छोराहǾ बǓलएलशअ छोराहǾ भनर खलमखला लिखएको े े ेु ु
छ ǒकनभन ǓतनीहǾल परमँ वे े े रलाई िचनन वा उहाँको आ×म£ान उनीहǾको े
मगजमा घःन सकन। बाइबलमा दखाएको जीवनल पǐरवारको इǓतहास वा ु े े े
बशल सत र असतको लडाɂमा अ×यÛत उãलखनीय भǓमका खãछ भनर ं े े े ेू
भǓनएको छन। एउट पःतामा एलȣका छोराहǾ बǓलयलशअ छोराहǾ हन ै ै ु े ु
पग। बǓलएल भǏे शÞद अ×यÛत फराǒकलोु े े  शÞद हो र ×यसलाई धर े ै
अथ[हǾमा लगाइÛछ। तर ूायजसो नकारा×मक ूकारल। बǓलयल भǏे शÞद े े
ǒहॄभाषाको Þल ु (bl) र Þलȣ (bli)बाट आएको हो। ×यसको अथ[ "अहँ" 
"होइन" र "Ǔबना" भनर जनाउछ। बǓलएल आफको अथ[ बकारको र े े ेँ ै
मãयहȣन वा नǓतकǒहन हन। अǾ अंशहǾमा ू ्ै ु एलȣका छोराहǾलाई ×यसरȣ न ै
बकारकोे , कामनलाÊन र कन मãयमाÛयता वा नǓतकता नभएको जनाउछ। े ु ूै ै ँ
अǾ माǓनसहǾ पǓन बǓलएलका छोराहǾ भनर कहलाइएको छ े े (२ इǓतहास 
१३:७, १ राजा २१:१३)। ǒहतोपदश े ६:१२मा दƴ वा खराब चǐरऽको हन ु ुु
भनको बǓलएलका छोराहǾ हन हो। े े ु ु (बाइबलको समयमा ×यसबलाका े
सßयताका अǾ साǒह×यमा बǓलएललाई शतानको नाउल सàबोधन गद[छे ेै ँ )। 
बाइबलमा बǓलएल शÞद ूयोग गदा[ जǒहलपǓन ूायजसो नकारा×मक े े
ःवभावलाई जनाउन दखाउदछ। मानव भएकोल एलȣका छोराहǾ पǓन े े ेँ
परमँ वे रक ःवǽपमा सǒƴ भएको Ǔथयो। ×यसको अथ[ यस सै ंृ सारमा 
ǓतनीहǾको जÛमनको अथ[ र लआय Ǔथए। तर बाइबलको अनसार ǓतनीहǾको ु ु
जीवन अथ[हȣन, बकारको हनगएर कामनलाÊनका छोराहǾ कहलाएका Ǔथए। े ेु
आÝनो अमãय जीवनको कसरȣ दभा[Êयवस दू ु :ुखलाÊदो तǐरकाल  ǓतनीहǾल े े
खर फाले े? हामी ू×यक मानवूाणी ǒक त परमँ वे े रको Ǔनिàत हो अथा[त ्
अथ[पण[ र कामलाÊन उहाँको लआयमा ǒहÔन वा अÛतमा बकारको वा अथ[ǒहन ू े े ेँ
भएर चãने? ×यो आ×मǓनण[यको अǓधकार कन जातु ै , बशं , मानमया[दा, 
ूǓतƵामा नभएर ू×यक åयिƠलाई सिàपएको छ। हामीहǾको जीवनको े ु
सàपण[ सहȣ अथ[ र लआयको ॐƴाू  परमूभ सनातनका परमँ वु े र न हनहÛछ।ै ु ुु  
 

५९



िचÛतनमनन: 
अ. स×य र अस×यको समाममा वा भीƴ र शतानको महान ǓबबाǑदय ं ै ्

यƨमा कसल पǓन मÚयममाग[ रोÏन सǒकदन भनर बाइबलल ःपƴ ु ै ैे े ेँ
गरको छ। ǒक त हामी भीƴको प¢मा वा शतानको प¢मा। तर े ै
बाǒहǐरǾपमा हदा[े  माǓनसहǾको जीवनमा त×काल हामीहǾल ःपƴ र ै े
ǓतÉख भद सधɆ नदÉ ने े  सÈछ। कǒहलकाहȣ वा ूायजसो कन ठȤक े U ु ्
Ǔनण[य वा कन बठȤक Ǔनण[य हो सो छʫाउन मिँकल न पǐररहको ु ् ु ुे ेै
हÛछ। नǓतकक आधारमा हनȶ हो भन कःको नǓतकता ठȤक छ ु ै ै ैे े
कःको छन भनर हामील छʫाउनै े े ु  कǑठन भएको पाउछɊ। सधɆ क ँ े
उिचत गनȶ भनर Ǔनण[य गन[ पǓन हामीलाई मिँकल पद[छ। क क े े ेु
उपायहǾ छन जसबाट हामील उिचत वा सहȣ Ǔनण[य गन[ सहयोग ् े
गन[ सÈदछ? 
 

आ.  तपाɂल कǓतपय माǓनसहǾलाई आदश[ åयिƠको Ǿपमा वा े
नमनाको Ǿपमा हन[हÛछ होला। तर कǓतपयसमयमा Ǔतु ुे ु नीहǾको 
जीवनल तपाɂलाई Ǔनराश पारको होला। ×यसको कहȣ उदाहरणहǾ े े े
तपाɂसग छँ ? फǐर ×यहȣ समयमा तपाɂ आफल पǓन कǓतजनालाई े ेै
Ǔनराश पान[भयो होला जसल तपाɂलाई नǓतकवान वा चǐरऽवान ु े ै
åयिƠ भनर िचनको हÛछे े ु ? यस अÚयायका पाऽहǾको जीवनल े
तपाɂल ǓनƵाे , Ǔबँ वास, भरोसा, अनमहु , दया, सदाशयता, 
¢मािशलताको बारमा क ǓसÈनभयोे े ु , ×यǓतमाऽ नभएर मानǒवय 
कमजोर र ऽǒटको बारमा पǓनु े ?  
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