
 
 
 
 
 

 
यस अÚयायका मल पदहǾू : उ×पिƣ १:२६-२८, भजन ८:३-८, उ×पिƣ 
२:१५, रोमी ८:२०-२२, ूःथान २०:१-१७, रोमी १:२५ र २ 

थःसोǓलǓनकȧ े ३:१०। 

यस अÚयायको ःमरण गन[पनȶ पदु : "अǓन परमँ वे रल भǏुभयोे , 'लौ हामील े
हामीहǾक ःवǽपमा माǓनसलाई बनाऔ। ǓतनीहǾल पाै U े नीका माछाहǾ र 
आकाशका चराहǾमाǓथ शासन गǽन। सारा ससारका पशहǾमाǓथ ǓतनीहǾल ् ुं े
आÝनो आǓधप×य जमाउन। जǓमनमा ǒहÔन सब जीवजीवातहǾ ǓतनीहǾको ् ँ े ै
ǓनयÛऽण रहन।ु ् '" (उ×पिƣ १:२६ ǾपाÛतǐरत)। 

   यो खदपण[ करो हो ǒक परमँ वे ेू ु रको ःवǽपमा सǒƴ भएको हामीहǾृ को 
ूथम ǒपतामाताल पापल गदा[ ×यो ःवǽप गमाउन पâ यो् ु ुे े । 

     " पापल गदा[ े दव माǓनस र पØवी शतानको ःवाǓम×वमा रहनपâ योु ृ ुै ै । 
तर मिƠको योजनामाफ[ त माǓनसल गमाएको अǓधकार ǒफता[ पाउन भएको छ। ु ुे े
यस पØवीमाǓथ अǓधकार जमाउन आदमलाई सǒƴको सǾमा खटाइएकोृ ृ ु  Ǔथयो। 
जब उनी पापमा फस तब उनी शतानको शिƠमनी रहनपरको Ǔथयो। तब े ेै ु ु
पØवीमाǓथको ःवाǓम×व आदमबाट शतानमा सâ योृ ै । ×यसरȣ शतान यस ससारको ै ं
भगवान हन पÊयो। आदममा रहको ससारको ःवाǓम×व शतानल खोसर Ǔलएको ु ु े े ें ै
Ǔथयो। तर आÝनो बǓलदानƮारा भीƴल पापको मोल Ǔते ǐरǑदनभयो। आदमल ु े
गमाएका अǓधकारलाई ǒफता[ Ǔलन र माǓनसलाई उƨार वा मिƠ Ǒदन यशल ु ु ूे े
कदम चाãनभएको Ǔथयो। ूथम आदमबाट गमाएका सब थोकहǾ दोॐो आदम ु ् ु ै
वा यशल पने ेू ु : ǒफता[ Ǔलनहनछ।ु ु े "-एलन जी ƾाइटे , साइन अभ द टाइमस,् 
नभàबर े ४, १९०८बाट ǾपाÛतǐरत। 

     पतनपǓछ माǓनसल धर थोकहǾ गमाउन परको Ǔथयो। ×यसमाे े ेै ु ु , पØवी ृ
र ×यसमाǓथ भएका यावत थोकहǾमाǓथ जमाउन आÝनो ूभ×व पǓन हामीहǾल े ेु
गमाउन पÊयɊ।ु ु  

    हामील ूभ×व जमाउन अǓधकार क Ǔथयो त जन माǓनसल गमाउन े े े ेु ु ् ु ु
पâ यो? मानव जातलाई यस ससारमा शासन गनȶ अǓधं कार Ǒदएको भÛदा ×यसको 

२ गुिमएको ूभुसƣा वा 
ःवािम×वको पुनःथा[पना
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अथ[ क होे ? अǓन हामीहǾको ूथम पखा[ल अदनको बगɆचामा गमाएका कहȣ ् ू ुे े
थोकहǾ माǓनसहǾल ǒफता[ पाउन चच[ल कसरȣ सहयोग गन[ सÈछे े ?  
 
१. ससार र ×यसमा भएका थोकहǾमाǓथ आǓधप×य जमाउन सǒƴ गǐरएको ं ृ
(यशया ै ४३:६,७) 
   एक Ǒदन एक जना नािःतक वा परमँ वे रको अिःत×वलाई ःवीकार 
नगनȶ åयिƠ अचानक राती Þयझर धर ूँ नुँ े े ै हǾमाǓथ िचिÛतत हन पगको Ǔथयोु ु े : 
क यो ससार व£ाǓनक भनाउदाहǾल दावी गरको अनसार अचानक कन थोक े े ें ै ैँ ु ु
Ǔबःफोट भएर सǒƴ भएको हो तृ ? हामीहǾको जीवन र यस जगतको सǒƴ क ृ े
कन योु ै जनाǓबना सǒƴ भएको हो तृ ? यस ससारमा हाॆो जीवनको लआय क कहȣ ं े े
छन हो तै ? यस जगतको सǒƴको महान लआय क होृ ् े ? यस ससारमा मरो ं े
जीवनको अिःत×वको लआय क होे ? मरो जीवनको अथ[ क होे े ? 

     हो, पतनपǓछ माǓनस जाǓतल धर थोक गमाउन पगको Ǔथयो। हामी े े ेै ु ु ु
परमँ वे रबाट माऽ होइन, एक आपसबाट पǓन अलǓगन पÊ यɋु । यस पØवीमाǓथ ृ
हनपनȶ हामीहǾको सàबÛधमा पǓन पǐरवत[न भएको Ǔथयो। हामीहǾ को हɊ र ु ु
यस ससारमा हामीहǾ िजउनको औिच×य क छ भǏे ǒवषयवःतहǾूǓत ं ु ुे
हामीहǾल समाम गन[पǐररहकाछɊ। हामीहǾको समःया अझ झन े ें ु जǒटल हन ु
जाÛछ जब हामी यो ǒवँ वास गन[ पÊछɊ ǒक हामीहǾ अचानक ×यस सǒƴ भएका ु ृै
हɊ र सǒƴकता[को हातबाट हामी कन योजना र लआय Ǔबना यस ससारमा ृ ु ै ं
जिÛमन पगका छɊ।ु े  

     यस ससारमा हामी सारा माǓनसहǾ जिÛमनको उƧेंय क हों ु े ? 
परमँ वे रको मǒहमाको Ǔनिàत र हामीहǾको ःवाǓम×वमा गमाएको थोक ×यो ु
परमँ वे रको मǒहमासग क सàबÛध छँ े ? हन[होस दहायका पदहǾे ेु ् : उ×पिƣ 
१:२६-२८ "26 फǐर परमँ वे े रल भÛ ने भुयो, “माǓनसलाई आÝ नै ः वǾपमा, हाॆ ै
ूǓतǾपमा बनाऔ। ǓतनीहǾल समिका माछाहǾं े ु , आकाशका पÛ¢ीहǾ, पाǓलन े
पशहǾ र जǓमनमा चलहल गनȶ सब जÛ तु ुै हǾमाǓथ अǓधकार गǾन ्।” 27 
यसकारण परमँ वै े रल माǓनसलाई आÝ ने ै ः वǾपमा सिं टृ  गन[भयो। परमँ वु े रक ै
ूǓतǾपमा उहाँल Ǔतनलाई सिं टे ृ  गन[भयो। नर र नारȣ न गरȣ उहाँलु ै े 
ǓतनीहǾलाई सिं टृ  गन[भयो। ु 28 परमँ वे रल े ǓतनीहǾलाई आिशष ् Ǒदनभयोु , र 
ǓतनीहǾलाई भÛ नभुयो, “फã दै-फã दु ै , वǒƨ हदृ ुँ ै, पØ वीृ मा भǐरद र × यँ ै सलाई 
आÝ नो वशमा पादȷजाओ। समिका माछाहǾु , आकाशका पÛ¢ीहǾ तथा 
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पØ वीृ का सब जीǒवत ूाणीहǾमाǓथ अǓधकार गर।ै ”, भजन ८:३-८ "3 जब म 
तपाɃको हातल बनाएे को आकाशलाई, र तपाɃल ः थाे ǒपत गन[भएका जन र ु ू
ताराहǾमाǓथ ǒवचार गछ[ु ,  4 माǓनस क होे , र तपाɃ × यसको वाः ता राÉ नहुÛ छु ? 

माǓनसको छोरो क होे , र तपाɃ × यसको ǒफबȧ गन[हÛ छु ु ?  5 तपाɃल × ये सलाई 
ः वगȸय ूाणीहǾभÛ दा कहȣ माऽ सानोबनाउनभयोे ु , र × यसलाई मǒहमा र 
आदरको मकट पǒहराउनभएको छ। ु ु ु 6 आÝ नो हातका कामहǾमाǓथ तपाɃल े
× यसलाई शासक बनाउनभएको छ। सब थोक तपाɃल × यु ै े सका पतालामǓन ै ु
रािखǑदनभएको छु –  7 सब भड़ाबाभा र गाईै े -गोǽ र वनका सब पशहǾै ु ,  8 
आकाशका प¢ीहǾ र समिका माछाहǾ र समिǓभु ु ऽ पौड़न सब जÛ ते ै हुǾ।" 
र यशया ै ४३:६,७ "6 म उƣर Ǒदशालाई भÛ नेछु, ‘ǓतनीहǾलाई Ǒदइहाल ्’। र 
दि¢ण Ǒदशालाई भÛ नेछु, ‘ǓतनीहǾलाई नथनु ्’। मरा छोराहǾलाई टाढ़ादिख र े े
मरा छोरȣहǾलाई पØ वीे ृ को पã लो छउदिख ã याे े ओ, 7 हरक जो मरो नाउƮारा े े ँ
बोलाइएको छ, जसलाई मल मरो मǒहमाको Ǔनिà तै े े  सिं टृ  गरको छे ु , जसको 
आकार मल न रचɅ र बनाए।ै ैे ँ ”  

     उ×पिƣमा उãलिखत पदहǾको अनसार परमँ वे ेु रल आदम र े
हåवालाई जनसक कारणको Ǔनिàत सǒƴ गन[भएतापǓन यस ु ु ृ ुै पØवीमा ǓतनीहǾल ृ े
ूभ×व जमाु उन भǏे उƧेँयलाई मÚय ् े नजरमा राखर न परमँ वे ेै रल े
ǓतनीहǾलाई सǒƴ गन[भएको Ǔथयो। परमँ वृ ु े रको ःवभाव, मǒहमा, चǐरऽलाई 
åयवहारबाट दखाएर आदम र हåवा उहाँको सवक भएर यस पØवीमा चãन े े ृ ु
परको Ǔथयो। ǓतनीहǾक मातहतƮारा परमँ वे ेै रल पØवीका सàपण[ सǒƴको े ृ ू ृ
हरचाहा गन[हन Ǔथयोे ेु ु  र åयविःथत ढगल यस ससारलाई चलाउनहनǓथयो। पाप ँ े ें ु ु
आउनभÛदा अगाǓड आदम र हåवामाǓथ र ǓतनीहǾको ःवाǓम×वमा रहका यावत ु े
थोकहǾमाǓथ परमँ वे रको मǒहमा कसरȣ दखाइएको Ǔथयो सो हामी पापी े
माǓनसको Ǔनिàत अकãपनीय करो हो।ु  

     अब हामी यशमाǓथ ǒवँ वाे ू स तथा आःथा राखर ǒवँ वाे सबाट ै
हामीहǾको जीवन परमँ वे रमा समप[ण गन[ सÈछɊ, उहाँका वचनहǾ पालन 
गन[ सÈछɊ र उहाँको काममा हामी उहाँसग सहभागी हनसÈछɊ। अǓन राजा ँ ु
दाउदल जःत हामी पǓन यो भǏ सÈदछɊे ै : "उहाँको उƧेंय मरो जीवनमा े
उहाँल न सàपǏ गन[हनछे ेै ु ु " (भजन १३८:८ ǾपाÛतǐरत)। जब हामी 
ू×यकको Ǔनिàत परमँ वे े रको लआय छ भनर हामी ःवीकान[ पÊछɊ तब हामी े ु
उहाँमा भरोसा राÉ दै खशी आनÛद मनाउन सहȣ र असल कारण हामीमा ु े
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उिÞजन सÈदछ। Ǔबशष गरर यǑद हामीहǾल हामीहǾको  जीवन उहाँमा े े े
समप[ण गâ यɊ भन उहाँको इÍछा हाे मीमा परा हन सǓनिँ चू ुु े त छ। 

    यǑद कसल तपाɂलाई यो सोÚयो भन तपाɂ क भǏुहÛछै े े े ु : तपाɂ इसाई 
भएको हिशयतल तपाɂको जीवनको लआय क होै े े ?" ×यसको जवाफ तपाɂल े
कसरȣ ǑदनहÛछु ु ? 
 
२. ूभ×व जमाउन अǓधकार ु े (उ×पिƣ १:२६-२८)  

    उ×पिƣ १:२६-२८ अनसार माु नव जाǓतल कसमाǓथ अǓधकार े
जमाउनपØयȾ वा कसलाई बशमा राÉ नु पुØयȾ? हन[होस े ु ् "26 फǐर परमँ वे े रल े
भÛ नभुयो, “माǓनसलाई आÝ नै ः वǾपमा, हाॆ ूǓतǾपमा बनाऔ। ǓतनीहǾल ै ं े
समिका माछाहǾु , आकाशका पÛ¢ीहǾ, पाǓलन पशहǾ र जǓमनमा चलहल े ु
गनȶ सब जÛ तै हुǾमाǓथ अǓधकार गǾन ्।” 27 यसकारण परमँ वै े रल े
माǓनसलाई आÝ नै ः वǾपमा सिं टृ  गन[भयो। परमँ वु े रक ूǓतǾपमा उहाँल ै े
Ǔतनलाई सिं टृ  गन[भयो। नर र नारȣ न गरȣ उहाँल ǓतनीहǾलाई सिं टु ृै े  
गन[भयो।  ु 28 परमँ वे रल ǓतनीहǾलाई आिशषे  ् Ǒदनभयोु , र ǓतनीहǾलाई 
भÛ नभुयो, “फã दै-फã दु ै , वǒƨ हदृ ुँ ै, पØ वीृ मा भǐरद र × यँ ै सलाई आÝ नो वशमा 
पादȷजाओ। समिका माछाहǾु , आकाशका पÛ¢ीहǾ तथा पØ वीृ का सब जीǒवत ै
ूाणीहǾमाǓथ अǓधकार गर।”  

       अǓधकार जमाउन भǏे शÞद अÌमजीमा डोǓमनयन े े (dominion) 
भǓनÛछ। ×यो शÞद ǒहॄ ǒबयापदको राडाɯू    (radah) भǏेबाट आएको हो। 
शासन गनȶ र िजàमवार Ǔलन अǓधकार भएको ×यस शÞदल जनाउछ। ×यसल े े े ेँ
अǓधकार र शिƠको तहलाई दखाउछ। मानव जात बाँǒक ूाकǓतक सǒƴको े ँ ृ ृ
तहभÛदा माǓथ रािखएको छ। परानो करारको बाँǒक अंशहǾमा ूयोग गǐरएको ु
राडह भǏे शÞद कःतो खालको अǓधकार जमाउन भनर खलाइएको छन। ×यो े े ु ै
अǓधकार असलको Ǔनिàत हो ǒक खराबको Ǔनिàत हो सो ूःट पाǐरएको छन। ै
तर पाप आउनभÛदा अगाǓड जन पǐरिःथǓतमा ×यो शÞद ूयोग गǐरएको छ ु ु
×यसल दयाल र उदारबादȣ उƧेंयकोसाथ शासन वा अǓधकार जमाउने ेु  भनर े
दखाउछ।े ँ  

    ×यस पǐरूआयमा उ×पिƣ े १:२८को वाÈयमा  ससारको यावत थोकलाई ं
ǓनयÛऽण गन[ माǓनसलाई खटाइएको भनर बÐनपछ[। अÌमजीमा सबʭुे ेु ु  

(subdue)  भǏे शÞद ǒहॄ भाषाकोू    काभाश (kavash)बाट आइएको हो। 
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×यसल माǓनसलाई यस पØवीको माǓथãलो ते ृ हमा राखर कःतो शिƠ सàपǏ े
गराइएको भनर बझाउछ। परानो करारको अǾ ठाउमा काभाश भǏे राडाह े ु ुँ ँ
भǏे शÞदभÛदा कडा गǐर ूयोग गǐरएको पाइÛछ। अǾमाǓथ बलजिÝत गरर वा े
अǾलाई हराएर ǓनयÛऽण गन[ भनर ×यस शÞद काभाशल बताएको पाइएको छ ु े े
(गÛती ३२:२२,२९, यǓम[या ३४:११,१६, एःथर ७:८, नहǓमया े ५:५)। धर े ै
जसो समयमा माǓनसहǾल अǓधकार पायो भÛदमा ×यसलाई दǽपयोग गǐरएको े ै ु
पाइएको छ। ×यसूǓत परमँ वे र द:ुिखत वा नाराज हनहÛछ। फǐर हामील ु ुु े े
पापरǒहत अवःथामा रहको दàपिƣ े (आदम र हåवा)लाई सàझÛछɊ ǓतनीहǾलाई 
यस पØवीलाृ ई सàहाãन िजàमवारȣ Ǒदएको भनर सोÍनपछ[। सǒƴकता[को खाǓतर े े ु ृ
ǓतनीहǾल यस पØवीमाǓथ शदाशयता अपनाएरे ृ , दयापव[क र उदारतासाथ ू
ǓनयÛऽण गरको िचऽण हामील गद[ सÈछɊ। तर ःवाथ[पतȸको Ǔनिàते े ू , अनिचत ु
तǐरकाल र दåय[वहार गǐर ूकǓत तथा ×यसमा रहको े ेु ृ जीवजीवातहǾलाई 
ǓनयÛऽण गनȶ भǓनएको छन। यǑद ×यसो गǐरएमा यस पØवी र ×यसमा भएका ै ृ
जीवहǾलाई चोट पÊन Ǔनिँ चु े त छ। 

    ǓनयÛऽण गन[ वा बशमा राÉ नु  ुभǏे थप जानकारȣ उ×पिƣ २:१५ल े
दखाउछ। परमँ वे ेँ रल आदमलाई बगɆचामा राÉ ने भुयो ǒकन भÛदा ×यसलाई 
जतनसाथ काम गरर पोषण गन[ े (abad-toसवा गन[े , खनजोत गन[)  र     

सरि¢त राÉ नु  (shamar-िचमãने , सर¢ा गन[ु , हरǓबचार गन[े , ×यसमा भएका 
थोकहǾको अÚययन गन[ र बचाइ राÉ न)को लाǓग हो। 

   यसलाई Ǒदमाग राखर यो सोÍन पछ[ ǒक कसमाǓथ शासन गन[ भनको े ेु ुै
×यसलाई दमन गनȶ नभएर जतनसाथ ःयाहानȶ र ूम दखाएर ×यसलाई े े
åयविःथत गनȶ वा ×यसको कशल भÛडार हन हो। परमँ वु ुे ेु रसगको Ǔमलोमƣोमा ँ
हामीहǾको ूथम पखा[ आदम र हåवालाई यस पØवीलाई बशमा राÉ न् ू ृ  सब ै
औजार उपलÞध गराइएको र ःवःथपव[क अǓधकार जमाउन अिÉ तू यार ूदान 
गǐरएको Ǔथयो। ×यस खालको मायाल तǐरकाल कसमाǓथ बशमा राÉ नु ुे ै  भनको े
परमँ वे रको सǒƴमा उहाँको ूम झãकाउन हो।ृ ुे  

     कसलाई बशमा राÉ नै  ु वा ǓनयÛऽणमा राÉ न ु भनको बत[मान े
पǐरूआयमा ूायजसो नकारा×मक अथ[ भएको पाइÛछ। तर बाइबलमा सǾमा े ु
गǐरएको अथ[ल ×यो बझाउदन। ×यस शÞदलाई उिचत Ǿपमा ूयोग गन[ े ु ँ ै
माǓनसल पाप गन[भÛदा पǒहल ×यसलाई कसरȣ ूयोग गǐरएको Ǔथयो भनर ǒकन े े ेु
नसिàझने? ×यहȣ ǓनǓत हामील अपनाएर हामील पǓन कसमाǓथ अǓधकार े े ै
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जमाउनको अथ[ दमन गन[ नभएर सवा गरर सàहाãन भǏे ǓनǓत ǒकन ु ु े े े
नअपनाउने?  
 
३. ǓसǓमत अǓधकार (ूःथान ्२०:१-१७) 
        सारा ससारमा अǓधकार जमाउ वा सारा ससारलाई ǓनयÛऽणमा राख ं ं
भÛदमा हामील गनȶ ǓनयÛऽणको Ǔसमाना छनै ैे  र? ससारलाई सàहाãन वा ं े
ससारमाǓथ आǓधप×य जमाउन माǓनसलाई िजàमा Ǒदइयो भÛदमा अǓधकारको ं ैे
Ǔसमाना तोǒकएको छन भनर बाइबलल भÛदन। काया[Ûवनको ǓसलǓसलामा ै ैे े
जनसक अǓधकारको पǓन Ǔसमाना हÛछ।ु ु ै ु  

     उदाहरणमा, अǾ सब ǾखहǾको फल खाएतापǓन असल र खराब गनȶ ै
Ǿखको फल खानहदन भनर परमँ वु ुँ ै े े रल माǓनलाई Ǒदइएको अǓधकारको Ǔसमाना े
तोÈनभएको Ǔथयो ु (उ×पिƣ २:१५-१७)। ×यसकारण ूथम पाप त असल ्
भÛडारपन वा आफल पाएको िजàमवारȣलाई कसरȣ सàहाãनसग सàबǓधत े े े ेू ँ
Ǔथयो। ×यसकारण, परमँ वे रल तोÈनभएको Ǔसमानालाई आदम र हåवाल े ेु
Ǔमचका Ǔथए। परमँ वे े रल तोǒकएको Ǔसमानालाई माǓनसहǾल ǓमÍदा सारा े े
सǒƴल अǒहल पǓन कƴ भोǓगरहका छन ृ ्े े े (रोमी ८:२०-२२ हन[होसे ु )्।  

     सारा माǓनस जाǓतलाई परमँ वे रको åयवःथाƮारा ǓतनीहǾल गनȶ े
कामकावा[हȣमा ǓसमानाहǾ तोǒकǑदएका छन। कसमाǓथ ूभ×व जमाउन नाउमा ् ुै े ँ
कसलाई दमन गन[हǏ बǾ आफहǾ परमँ वै ु ूु् े रल तोÈनभएको ǓसमानाǓभऽ रहर े ेु
चãनपछ[ भनर परमु े ेँ वरको दश आ£ाहǾल हामीलाई कसरȣ Ǔसकाउछे ँ ? 
हन[होसे ु :् ूःथान २०:१-१७ "1 अǓन यी सब करा परमँ वु े रल भÛ ने भुयो: 2 

“म परमूभ ǓतमीहǾका परमँ वु े र हुँ, जसल ǓतमीहǾलाई Ǔमौदशे े , अथा[त ् 
दास× वको दशबाट Ǔनकालर ã याे े ए। ँ 3 “मबाहक अǾ कन दवताे ेु ै -दवीहǾ े
नमाÛ नू।   

  4 “आÝ ना Ǔनिà त खोपर कन ǒकǓसमको मǓत[ नबनाउने ु ू ूै , माǓथ आकाश 
अथवा तल पØ वीृ  वा तल पानीमा भएको कन कराु ुै को आकारको ूǓतमǓत[ ू
नबनाउन।ू  5 ǓतनीहǾका साम नǓनहरनु ूु , ǓतनीहǾको पजा नगन[ू ू, ǒकनǒक म 
परमूभ ǓतमीहǾका परमँ वु े र डाह गनȶ परमँ वे र ह। मरो अवहलना गनȶ ुँ े े
ǒपता-पखा[का अधम[को दÖ डु  उनीहǾका सÛ तानहǾलाई उनीहǾका तॐो र े
चौथो पः ताु सà म Ǒदनछे ु ,  6 तर मलाई ूम गनȶ र मरा आ£ाहǾ पालन े े
गनȶहǾका हजारɊ पः ताु माǓथ म कपा गनȶछ।  ृ ु 7 “परमूभ आÝ नाु  परमँ वे रको 
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नाउ å यँ थȷमा नǓलनू, ǒकनǒक उहाँको नाउ å यँ थȷमा Ǔलनलाई परमूभल Ǔनरपराध े ेु
ठहराउनहनछन।ु ु े ै 8 “शबाथ-Ǒदन पǒवऽ माÛ नपुछ[ भनी याद राÉ नू।   

  9 छ Ǒदनसà म पǐरौम गरर आÝ नाे  सब काम गन[ै ू,  10 तर 
सातɊचाǒह Ǒदन परमूभ ǓतमीहǾका परमँ वँ ु े रको Ǔनिà त शबाथ-Ǒदन हो। 
× यसमा ǓतमीहǾल कहȣ काम नगन[े े ू, न त आÝ नो छोराले, न छोरȣले, न कमारा-
कमारȣले, न गाईबः तलेु, न मल ढोकाǓभऽ भएको परदशील कहȣ काम गरोसू ्े े े  । 
11 ǒकनǒक छ Ǒदनमा परमूभल आकाशु े , पØ वीृ , समि र Ǔतनमा भएका सब ु ै
थोक बनाउनभयोु , तर सातɊ Ǒदनमा चाǒह ǒवौाम गन[ँ भुयो। × यसकारण 
परमूभल शबाथǑदनलाई आिशषु ्े   Ǒदनभयोु , र × यसलाई पǒवऽ गन[भयो। ु 12 

“आÝ ना बाब र आमालाई आदर गरु , ǒक जन दश ǓतमीहǾलाई परमूभ ु ुे
आÝ ना परमँ वे रल ǑदनहÛ छे ु ु , × यहाँ ǓतमीहǾको आय लामो होसु  ्।  13 “ह× या 
नगन[। ू 14 “å यǓभचार नगन[।  ू 15 “चोरȣ नगन[।  ू 16 “आÝ नो Ǔछमकȧको े
ǒवǽƨमा झटो गवाहȣ नǑदन। ू ू 17 “आÝ नो Ǔछमकȧका घरको लालच नगन[। े ू
आÝ नो Ǔछमकȧकȧ प× नीे को लालच नगन[ू, आÝ नो Ǔछमकȧको कमाराे , कमारȣ, 
गोǽ, गधा वा × यसको कन पǓन थोकको लालच नगन[।ु ूै ”   

    मानव इǓतहासभǐर कǓतपय बǓलया माǓनसहǾलाई शतानल आÝनो ै े
कÞजामा पाǐररहको पाइएकोछे , जसको फलःवǽप ǓतनीहǾ आÝनो 
अǓधकारभÛदा बाǒहर गएर माǓनसहǾलाई अ×याचारपव[क शासन गद[छन। ू ्
उदाहरणमा, ूःथान ्१-१४मा उãलिखत फारो राजा Ǔथए भन मƣी े े २को राजा 
हरोद। दभा[Êयवस शतानको ×यो चǓत[कला ससाे ु ै ं रको अÛतसàम जाǐररहनछ। े
अ×याचारल ूǐरत भएका ती माǓनसहǾ शतानको बाटोमा ǒहǓडरहका हÛछन जो े े ेै ँ ु ्
यस ससारलाई जबरजःती आÝनो कÞजामा Ǔलएर आफलाई यस ससारको ं ंू
राजकमार भनर सàबोधन गन[ ǽचाउछ ु े ँ (यहǏा ू १२:३१)। अǾमाǓथ अǓधकार 
जमाउनको नाउमा दमन गनȶ ǓनǓत कǓते ँ पय बǓलया माǓनसहǾल Ǔलएका े
हÛछन। ु ्  

     फǐर ×यसबखत ससारमा यःता माǓनसहǾ छन जसल ǓनयÛऽण गन[पनȶ े ेै ं ् ु
थोकहǾलाई ǓनयÛऽण गन[ अःवीकार गरको पाइएको छ े (मƣी २५:१४-३०, 
लका ू १९:१२-२७)।  जन तहमा अǓधकार जमाउन अǓधकार परमँ वु े े रल े
माǓनसलाई Ǒदनभएको Ǔथयो ×यो पापल गदा[ उसल गमाउन परको Ǔथयो।ु ु ुे े े  तर 
पाप आयो भÛदमा सǾदिख पाएका सबमाǓथ गǐरन अǓधकार खƣम भएको ै ैु े े
Ǔथएन। हामीहǾल बहन गनȶ बत[मान िजàमवारȣमा धर अǓधकारहǾ छन जो े े े ै ्
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Ǔसमानामा रहर भएपǓन उपलÞध भइरहको छ। उदाहरणमा हामीहǾको े े
åयिƠगत जीवनमा हामील आ×मसयम वा आ×मǓनयÛऽण गनȶ अǓधकार े ं कायम ै
छ (१ कोरÛथी ९:२५-२७, गलाती ५:२२,२३)। र साथ यस पØवी र यसमा ै ृ
रहका जÛतजनावरहǾ र यावत थोकहǾ जन परमँ वे ेु ु ् रल Ǒदनभएको छ ×यसलाई े ु
सàहाãन र हरचाह गनȶ अǓभभारा अझसàम कायम छ े ै (याकब ू १:१७, मƣी 
२५:१४-३०)। हामी यशभƠ भएको हिशयतल ǓसमानाǓभऽ रे ेू ै हर हामीहǾल े े
ǓनयÛऽण गन[पनȶ कराहǾलाई जाǏ आवँयक छ। अǓन ती ǓसमानाǓभऽ रहर ु ु े
हामीमा आएका सब थोकहǾलाई åयविःथत ढगल ःयाहारै ँ े , सàभार गन[ ु
आवँयक छ भनर हामीहǾल बÐनपद[छ।े े ु ु  

     तपाɂको पǐरवार, साथीभाईहǾ तथा सहकमȸहǾसग हन सàबÛधमा ँ ु े
आदर दखाएर तपाɂ कन कन ǓसमानाǓभऽ रहन आवँयक छ भनर महसस े ेु ् ु ् ु ु
गन[भएको छु ? कन नीǓत अपनाएर ती ǓसमानाहǾूǓत सवदनशील हनु ् ं े ेु ? 
हन[होसे ु , मƣी ७:१,१२। 
 
४. यस ससार तथा यसका वातावरणहǾको हरचाह गनȶ िजàमवारȣ ं े े (उ×पिƣ 
२:१५)  

    यस पØवीलाई हामीहǾल कसरȣृ े  ःयाहान[पछ[ भनर उ×पिƣ ु े २:१५को 
ǓनǓतल कसरȣ बताउछे ँ ? हन[होसे ु :् " परमूभ परमँ वु े रल माǓनसलाई लगर े े
अदनको बगɆचामा × यसको गोड़गाड़ र हरचाह गन[ राÉ ने भुयो।"  (उ×पिƣ 
१:२८ पǓन पÕनहोसु )्। 

    यस पØवी र ×यसमा भएका यावत थोकहǾको ःयाहार गनȶ िजàमृ वेारȣ 
परमँ वे रल आदम र हåवालाई Ǒदनभएको Ǔथयो। ×यसको अथ[ बोटǓबǽवा र े ु
पशपछȤ तथा माछाहǾमाǓथ ǓतनीहǾको हाǓलमहालȣ Ǔथयो। तर पापपǓछ सारा ु ुं
ूकǓत हामीहǾको ूथम पखा[को Ǔबǽƨमा लागको दिखन थालको Ǔथयो जसरȣ ृ ् ू े े े
ǓतनीहǾल परमँ वे े रको Ǔबǽƨमा लागका Ǔथएे । पØवीका त×वहǾलाई बशमा ृ
राÉ न आफहǾ Ǔनǐरह वा असहाय भएको मानव जगतल महसस गन[ थाǓलएको ू ुे
Ǔथयो। ती त×वहǾमा मौसम, जǓमन वा पØवी र िजविजवातहǾ Ǔथए।ृ  

     "होचो जनावरहǾमा आदम राजा जःतो भएर खडा भएका Ǔथए। जब 
सàम उनी परमँ वे रूǓत बफादार भएर बस तबसàम साे रा सǒƴल उनको ृ े
शासनलाई ःवीकारका Ǔथए। जब उनी पापमा फस तब सǒƴमाǓथ उनको ूभ×व े े ृ ु
उनल गमाए। परमँ वे ेु रूǓत Ǔबिोहȣ भावना जन यस ससारमा उनल आउन Ǒदयो ु ं े
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×यो जनावरहǾको सǒƴभरȣ पǓन फǓलयो। ×यसकारण माǓनसको जीवनलृ ै े, 
पशहǾको ःवभावलु े, जǍलमा भएका ǽखहǾले, जǓमनका घाँसहǾल र उनल े े
सास फनȶ हावाल खराबको £ान आǑद सबल कःतो दे े ेै :ुखद पाठ माǓनसल े
ǓसÈनपâ योु  भनर दखाएका Ǔथए।े े "-एलन जी ƾाइटे , एडकशनु े , प.ृ २६,२७बाट 
ǾपाÛतǐरत। 

   अदनमा भएको पतनल गदा[ आज पǓन हामील अनकɊ ूाकǓतक े े े ृ
ूकोपहǾल हामीलाई ǒपे रोलȣरहको छ। ǓतनीहǾमा बाढȣपǒहरोे , भकàमु , 
हरȣबतास सनामी आǑद हन। धर दशहǾमा माǓनसल सास फनȶ हावा र जǓमन ु ुु ् े े े ेै
पǓन भयǋर ूदषणल फोहर बनाइरहकाछन। हामीहǾको जीवनलाई सǒवधायƠ ु ् ु ुे े
बनाउन र सरि¢त राÉ नु  ǓबǓभǏ ǒव£ान ूǒवǓध तथा उƭोगǾ सचालन गन[ं  धर े ै
ूयास गद[छɊ। Ǔन:सÛदहे , ती ǒव£ान ूǒवǓध र उƭोगहǾल हामीलाई धर े े ै
सहयोग पâ याु एको छ। तर माǓनसहǾलाई सǒवधायƠ बǓनएको ती ूǒवǓधहǾल ु ु े
हामीहǾको पØवी महलाई नाश पǓन गǐररहका छन।ृ ्े  

   ×यसकारण आजको ससारमा वातावरण र पया[वरण अ×यÛत महǂवपं णू[ 
Ǔबषयबःत हनगएको छ ǒकनǒक ×यसल कसलाई सǒवधा ǑदÛछ भन ×यसबाट ु ुु ै ैे े
हन आएको दåय[वहारल अǾलाई हानी पǓन पâ याु ु ुे इरहको हÛछ। े ु "सरल र 
ःवःथकर जीवनशलȣलाई सभÛथै े े -ड एडभिÛटःटल समथ[न गद[छ। आफहǾलाई े े े ू
मोजमÏजा र रमाइलो गराउन र हामीहǾक ǒहतको Ǔनिàतै  हो भनर ǒवǓभǏ सवा े े
र सामनाहǾमा धर पसा खच[ गनȶ बानीमा हामी ǒवँ वाे ै ै स गदȷनɊ। यस ससारलाई ं
ूदǒषत बनाउन अǓधकार हामी छ भनर पǓन हामी ǒवँ वाु े े स गदȷनɊ। यस 
ससारमा भएका ǒवǓभǏ ॐोतहǾलाई बǒƨमतापव[क ूयोग गन[ सब जीवनलाई ं ैु ु
सàमान गन[ हामी आƾान गद[छɊ।"-वातावरणको ǒवषयमा Ǔलएर सभÛथे े -ड े
एडभिÛɪःट चच[ल Ǔनकालको आǓधकाǐरक वƠåये े े , १९९५। 

   यस पØवीूǓत हामीहǾल सतǓलत धारणा कसरȣ राÉ नृ ुे ें ? यस पØवीको ृ
ःवाǓम×व हामीलाई Ǒदएको हनाल र यसलाई सभारु े ं , सर¢ण गनȶ अǓभभारा ं
हामीलाई सिàपएकोु  हनाल ×यो िजàमवारȣ कसरȣ उिचतǾपमा वहन गनȶु े े ? फǐर े
×यसबखत ूकǓतको सर¢णमा माऽ तातर हामीहǾको आि×मक त×वहǾलाई ै ंृ े
नपÛछाउन हामी कसरȣ सजग हनेु? रोमी १:२५को £ानल हामीलाई क े े
Ǔसकाउछँ ? हन[होसे ु :् "ǒकनǒक ǓतनीहǾल परमँ वे े रको स× यतालाई झटसग ू ँ
साटेर सदासव[दाका परमधÛ य सिं टृ कता[लाई × यागर बǽ सिं टे ृ  गǐरएका 
थोकहǾको पजा र सवा गर।ू े े "  
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५. गǓमएको ूभ×वलाई पनव[हालȣ गǐरन ु ु ु े (åयवःथा १५:७-१२) 
       पापल गदा[ हामी माǓनसहǾल धर थोकहǾ गमाउन परको Ǔथयो। े े े ेै ु ु
यथाथ[मा भǏे हो भन पØवी र ×ये ृ समा भएका सब थोकहǾलाई बशमा राÉ नै  े
खालका अǓधकार हामीहǾका ूथम पखा[ आदम र हåवाल पाएका Ǔथए ×यो ् ू ् े
गमाइएको छ। जन हामील गमाएका ǓथयɊ सो पनव[हालȣ गन[ यश भीƴ यस ु ु ् ु ु ूे े
ससारमा आउनभएको Ǔथयो। ं ु  

     ×यसकारण यश भीƴल हाॆो Ǔनिàत क गन[भयो सोे े ेू ु  थाहा पाएर न ×यो ै
थाहा वा आ×म£ान अǾलाई पǓन सनाउन भनर उहाँल हामीलाई आƾान ु ् े े
गन[भएको छ। अदनको बगɆचामा हामील गमाएका मिƠ र ूभ×व भीƴबाट ु ु ु ुे
पनब[हालȣ गन[ भएको छ भǏे सÛदश सबलाई थाहा Ǒदन हामील सहयोग ु ु े ेै
गन[पछ[। बत[मान ससारमा धर माु ं ैे ǓनसहǾ आÝन आवँयकता र भमरȣमा ै ु
हराइरहका हनाल ǓतनीहǾकहा ँ राहत पâ याे ेु ु उन हामील धर धर कामहǾ े े ेै ै
गन[परको छ। आवँयक परकाहǾको सवा गरर ǓतनीहǾलाई नयाँ जीवन Ǒदन ु े े े े
र ǓतनीहǾल गमाएको परमँ वे ेु रको असलȣ ःवभावलाई ǒफता[गराउन अǓभयानमा े
अमसर गराउन परमँ वे रल हामीलाई ूयोग गन[ सÈनहÛछ।े ु ु  

    पापल गदा[ गमाउन परे ेु ु  को कहȣ अǓधकारहǾ फǐर पनव[हालȣ गन[ े े ु
अǾलाई कसरȣ सघाउन सǒकÛछ भनर दहायका पदहǾल कहȣ सझावहǾे े े े ु  
Ǒदएका छन:् åयवःथा १५:४-१२ "4 मल आज आदश Ǒदएका परमूभ ै े े ु
ǓतमीहǾका परमँ वे रको वचन ǓतमीहǾल होिशयारȣसाथ पालन गâ यौे  भने, 

ǓतमीहǾमा कोहȣ गरȣब हनछनु े ै , 5 ǒकनभन ǓतमीहǾको अǓधकारमा Ǒदनहन े ेु ु
दशमा परमूभ ǓतमीहǾका परमँ वे ेु रल ǓतमीहǾलाई ूशः ते  आिशष ् 
Ǒदनहनछ। ु ु े 6 आÝ नो ूǓत£ाअनसार परमूभ ǓतमीहǾका परमँ वु ु े रल े
ǓतमीहǾलाई आिशष ् Ǒदनहनु ु ेछ, र ǓतमीहǾल अनक जाǓतलाई कजा[ Ǒदनछौे े े , तर 
ǓतमीहǾल चाǒह कजा[ Ǔलनपनȶछन। ǓतमीहǾल धर जाǓतलाई शासन गनȶछौे े ेँ ु ै ै , 

तर उनीहǾल ǓतमीहǾमाǓथ शासन गनȶछनने ै  ्। 7 यǑद परमूभ ǓतमीहǾका ु
परमँ वे रल ǓतमीहǾलाई Ǒदनहन दशको कन नगरमा कन दाजभाइ गरȣब छ े े ेु ु ु ुु ै ै
भने, Ǔतमील × ये स गरȣब भाइूǓत Ǔनं ठुर भएर आÝ नो मʤी नबाÚँ नु ू। 8 बǽ 
आÝ नो मʤी खोलर × यु े सको खाँचोअनसार जु े-जǓत चाǒहÛ छ सापट Ǒदन। ू 9 
होिशयार! कसल कजा[ै े -माफȧको साल आउन लाÊ योै  भÛ ने कभावना मनमा ु
राखर आÝ नोे  गरȣब दाजभाइलाई गोहार गन[ इÛ काु र गâ यो, भन × ये स गरȣबल े
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परमूभकहाँ Ǔतॆो ǒवǽƨ आवाज उठाउनछु े , र Ǔतमीलाई पापको दोष 
लाÊ नेछ। 10 ǓतमीहǾल × ये सलाई Ǔनः सǋोच Ǒदनू, × यसलाई Ǒददा ǓतमीहǾको ँ
मनमा कं ट नहोस ्, ǒकनǒक यहȣ कारणल न परमूभ ǓतमीहǾका परमँ वे ेै ु रल े
सब काममा र ǓतमीहǾल हाै े त हाã ने हरक करामा ǓतमीहǾलाई आिशषे ु  ् 
Ǒदनहनछ। ु ु े 11 दशमा गरȣब सधɆ हनछने ेु  ्। यसकारण म ǓतमीहǾलाई आ£ा 
Ǒददछँ ै ु , आÝ ना भाइबÛ ध ु र आÝ नो दशमा भएका गरȣब र दǐरि हनहǾलाई े ेु
उदार-िचƣल Ǒदन। े ू 12 यǑद ǓतमीहǾको कोहȣ यहदȣ भाइू -बǒहनी ǓतमीहǾको 
हातमा आफलाईै  बÍ छे , × यसल छ वष[ ǓतमीहǾको सवा गयȾ भने े े, सातɊ वष[ 
× यसलाई मƠ भएर जान Ǒदन।ु ू ", लका ू १४:१२-१४ "12 अǓन उहाँलाई 
Ǔनà तो Ǒदनलाई पǓन उहाँल भÛ ने े भुयो, “Ǔतमील Ǔबहान अथवा बलकȧको भोज े े ु
लगाउदाँ , आÝ ना ǓमऽहǾलाई, आÝ ना दाजभाइलाई वा Ǔतॆा कटà बु ु ु हǾलाई वा 
धनी ǓछमकȧहǾलाई Ǔनà तोे  नदऊे , नऽता ǓतनीहǾल पǓन साटोमा Ǔतमीलाई े
Ǔनà तो Ǒदएर Ǔतॆो गण फका[इǑदनछनु ्े  । 13 तर Ǔतमील भोज लगाउदाे ँ , गरȣब, 

ललाु , लǍड़ा, अÛ धाहǾलाई बोलाऊ, 14 र Ǔतमील आिशषे  ् पाउनछौे , ǒकनǒक 
ǓतनीहǾल Ǔतॆो गण फका[उन सÈ दे ु ैनन ्। तर म× यृ बुाट धमȸहǾको पनǽ× थाु न 
हदा Ǔतमील यसको ूǓतफल पाउनछौ।ुँ े े ”, १ पऽस ु ३:१५ "तर भीं टलाई ूभ ु
मानर Ǔतॆो ǿदयमा उहाँको ौƨा गर। ǓतमीहǾमा भएका आशाको ǒवषय े
कसल सोधपछ गर × यै े ेू सको जवाफ Ǒदन सधɆ त× पर बस, तर × यो काम नॆता 
र ौƨासाथ गर।", यशया ै ५८:७ "आÝ नो भोजन भोकाǓसत बाँड़चड़ गन[ू ुँ , र 
घर नभएका गरȣबहǾलाई शरण Ǒदन–ु नाǍोलाई दखर लगा लगाइǑदने े ु ,ु र 
आÝ नो जात-भाइहǾबाट नलÈ नु ,ु होइन र? " र २ थःसोǓलǓनकȧ े ३:१० 
"ǓतमीहǾका साथमा हदा हामील ǓतमीहǾलाई यो आ£ा Ǒदएका Ǔथयɋुँ े , “कसैल े
काम गदȷन भन × ये सल नखाओसे  ्।”  

     हामी चच[ भएको हिशयतल आवँयक भएकाहǾलाई सहयोग गन[ धर ै ैे े
कामहǾ गन[ सÈदछɊ। कǓतपयसमयमा कसलाई कवल खानाै े , लगाफाटा र ु
बःन ठाउहǾ Ǒदएर माǓनसहǾलाई सहयोग गन[ सÈदछɊ। राहत Ǒदन े ँ ु
आवँयकता छ। तर माǓनसहǾको जीवनमा चाǒहन अǓधकारलाई पनब[हालȣ े ु
ूाƯ गन[को Ǔनिàत सहायता गन[ ×यो भÛदा अझ कहȣ वढȣको आवँयकता पछ[। े  

   हो, हामील यशलाई ǒवँ वाे े ू स ǒकन गâ यɊ कसल सोÚयो भन ×यसको जवाफ ै े े
हामील िचƣबÐदो तǐरकाल Ǒदन सÈनपछ[। तर ǓतनीहǾको भौǓतक े ेु ु
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आवँयकताहǾूǓत पǓन सवदनशील हनपछ[ ताǒक ǓतनीहǾको जीवनको उ×थान ं े ु ु
होस।् 

     ू×यक पǐरिःथǓत बÊल हÛछ। ू×यक åयिƠको आवँयकता फरक े े ेै ु
हÛछ। तर हामी हामी रहको समाजको ÏयोǓत बǏु े , आशा ãयाउन र ःवःथ 
बनाउन परमँ वे रल हामीलाई बोलाउनभएको छ। यस ससारमा हामील सवा े े ेु ं
गरका उƨारकता[ र ूǓमलो परमँ वे े े रको Ǔनिàत सा¢ी कसरȣ बǏे भनर दखाउन े े
ती कामहǾ गरर दखाउन हामीहǾको जीवनको अ×यÛत ूमख भाग हनपछ[। े े ु ु ुु
आवँयक परकाहǾलाई आशा Ǒदलाउन हामील सकसàम सब ूयास गन[पछ[। े े े ै ु
यशभƠ भएर दावी गछɠ भन हामीहǾको जीवे ेू नलाई कमसलमा राÉ न ǑदनहǏ। ु ु
हामीहǾको गǐरमालाई घटाएर राÉ नहुǏ  अथा[त हामीहǾको लआयबाट हामीहǾ ु ्
ǓबचǓलत भएर बःन हǏ। जब हामी अǾहǾको सवा गछɠ तब परमँ वु ु े े र कःतो 
हनहÛछ भनर हामी Ǔसकाइरहका हÛछɊ। अǓन ǓतनीहǾको भौǓतक ु ु ुु े े
आवँयकताहǾको पǐरपूतȸ गदा[ ǓतनीहǾको ǿदय पǓन पǒवऽ आ×माल काम गन[ े
Ǒदन खोलाउछɊ। ×यो काम यशल गन[भएको Ǔथयो ×यो काम हामील पǓन ँ े े ेू ु
गन[पछ[। ु  
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डायǒटÈस" प.ृ २०२-२०६, "ǓडǓसिÜलन" २८७-२९०; काउिÛसलस अन ्
डायट एÖड फडसको पु .ृ ७३,७४को "Ǔनड फर सãफ माःटरȣे "; काउिÛसल 
अन ःटबाड[िशप, प.ृ १११-११२को "द ǒूिÛसपलस अभ ःटवाड[िशप् " र प.ृ 
३४८-३५८को "ँयǐरǍ इन द Ïवाय अभ द ǐरǓडमएइड"। 

      असाÚय पतन भएको ससारमा हामी पापी भएर बःनपदा[ अदनको ं ु
बगɆचामा माǓनसल पाएका क क अǓधकारहǾ Ǔथए भनर कãपना गन[ हामीलाई े े े े
सिजलो छन। वत[मान समयमा यस दƴ ससार बाहक अǾ हामीलाई कहȣ ै ंु े े
थाहा छन। यǑद हामीलाई परमँ वै े रको वचनल हामीहǾको सǽे ु , पाप, म×य ृ ु र 
खराब कसरȣ सǾ भयो र ×यसको अÛ×य हनछ भनर थाहा नǑदएको भए ु ु े े
खराब करा हामीहǾको जीवनको एक भाग हन पछ[ भनर ःवीकान[ वाÚय ु ु ै े
हनपØयȾ। तर माǓनसको पतनको कथाल यो बताउछ ǒक म×य र पाप यस ु ु ृ ुे ँ
ससारको भाग कǒहल पन नहनपनȶ Ǔथयो। सारा पØवी र ×यसमा भएकां ै ु ु ृ  यावत 
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थोकहǾमाǓथ आǓधप×य जमाउन आदम र हåवालाई सिàपएको Ǔथयो भनर ु े
उ×पिƣको कथाल हामीलाई बताउछ। पतनभएको लगƣ पǓछ ससारसगको े ँ ँै ं
ǓतनीहǾको सàबÛध पǐरवत[न भएको Ǔथयो ǒकनǒक ǓतनीहǾ आफ पǐरवत[न ै
भएका Ǔथए। र ×यसको साथ भौगोǓलक ससार पǓन पǐरवत[न भएको Ǔथयो।  ै ं
ससारलाई रमाइलोसग आÝनो मǓन राखर चलाउन एकाǓधकार अचानकसग ं ँ ँु े े
गǓमएको Ǔथयो। ×यसको पǐरणाम ठलो र भयǋर हन पगको Ǔथयो। ु ू ुु े "काँडा र 
ǓसउदȣहǾको उ×पǏ ँ (उ×पिƣ ३:१७,१८), जलूलयल ãयाएको यस पØवीको े ृ
ǓबखÖडन (उ×पिƣ ७:१२), मǽभमी र डरलाÊदो जǍलहǾ र ःवू तÛऽाको 
Ǔनिàत िचÍयाउन दे :ुखद अत[नाद (रोमी ८:१९-२२) आǑद यस ससारमा ं
पापको कारणल ãयाएका हन भन कहȣ कǽणादायी शािåदक िचऽणहǾ हन े े ेु ु्् ्
जन बाइबलल ूयोग गद[छ।ु ् े "-हाÛडबक अभ सभÛथु े े -ड एडभिÛटःट Ǔथयोलोजी े े
(हागर टाउन, मǐरãयाÛडे : ǐरßय एÖड हराãडु े  पिÞलिशǍ आशोिशयसन), ठलȣ े
१२, प.ृ २५४बाट ǾपाÛतǐरत। मिƠको योजनाूǓत हामी कǓत कत£ हनपछ[ ु ृ ुु
ǒकनǒक ×यसƮारा हामील गमाएका सब थोकको पनव[हालȣ हनछ। ×यस े ेु ुै ु
योजनाल हामीहǾको भǒवंय Ǔबगतको र बत[मानको भÛदा पǓन उÏÏवल हनछ े ेु
भǏे ूǓत£ा हामीहǾलाई ूदान गǐरएको छ। 
 
िचÛतनमनन: 

अ. बाइबलमा कहȣ उãलखनीय पदहǾ छन जन झʣ हदा[ वातावरणसग े े े् ु ् ँ
सरोकार दिखएतापǓन यथाथ[मा छन। जःत ूःथान े ै ै २३:१०-१२ 
"10 “छ वष[सà म आÝ नो जǓमनमा बीउ छरर × ये सको उÞ जनी 
बटलु , 11 तर सातɊ वष[मा चाǒह × यँ सलाई नजोती बाँझ छोǓड़दओै े , र 
× यसबाट ǓतमीहǾमÚ येका गरȣबहǾल खाऊने  ्। ǓतनीहǾल उबारका े े
चाǒह जǍलȣ पशहǾल खाऊनँ ु ्े  । ǓतमीहǾका दाखबारȣ र 
भिा¢बारȣलाई पǓन × यस गर। ै 12 “छ Ǒदनसà म आÝ नो कामकाज 
गर र सातɊ Ǒदनमा चाǒह ǒवौाम लओँ े , र ǓतमीहǾको गोǽ, गधा, 
Ǔतॆो घरमा जÛ मेको नोकरचाकर, र ǒवदशी पǓन ताजा होऊने  ्।", 
åयवःथा ११:११,१२ "11 तर ǓतमीहǾ अǓधकार गन[ यद[न पाǐर 
गइरहको दशचाǒह डाँड़ा र बɄसीहǾको दश होे े ेँ , जहाँ आकाशको 
पानील जǓमन Ǔभजाउछ। े ँ 12 × यस दशको दखरख परमूभ े े े ु
परमँ वे रल न गन[हÛ छे ै ु ु । सालको सǽदिखु े  सालको अÛ तसà मै 
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परमूभ ǓतमीहǾका परमँ वु े रको नजर × यसमाǓथ रǒहरहÛ छ।" र 
åयवःथा २०:१९,२० "19 जब ǓतमीहǾ कन सहर Ǔलन × यु ै सको 
ǒवǽƨमा लड़ाइ गरर × यँ े स सहरलाई धर Ǒदनसà मे ै  घǐरराÉ छौे , तब 
ǓतमीहǾल × ये सका ǾखहǾ नकाɪ नू, ǒकनǒक ǓतमीहǾल Ǔतनका े
फल खान सÈ नेछौ। यसकारण ती काटर नढाã ने ू। क जǍलका े
ǾखहǾ माǓनसहǾ हनु ् र ǓतमीहǾ ती घरर नं टे े  गछȿ? 20 तर 
फल Ǒदन Ǿख होइन रहछ भनर थाहा पाएपǓछ माऽ ǓतमीहǾल ती े े े े
Ǿख ढाã न सÈ छौ। ǓतमीहǾǓसत यƨ गनȶ सहर पराः तु  नभएसà म 
घरा हाã ने े काममा ती ूयोग गन[ सÈ छौ।" यƭǒप ×यहाँ क ǓनǓतहǾ े
छन जसबाट वातावरणलाई जतन गनȶ िजàमा हामीमा छ भनर ् े
दखाउछे ँ ? फǐर वातावरणको åयवःथापकको नाउमा ×यसको े ँ
Ǔसमालाई नाघर ×यसलाई पजा गनȶ ूविƣमा पगका छɊ भनर हामील े े े ेू ृ ु
कसरȣ थाहा पाउने? 

आ. हामीहǾल थाहा पाएको अने सुार बत[मान ूाकǓतक ससारको बारमा ृ ं े
सोचɊ। क ×यो Ǔमऽ हो ǒक शऽे ?ु ×यसलाई हामील कसरȣ े
कलाउने े? 

इ. यस ससारमा हामी पǓन जिÛमÛछɊ र पश पǓन जिÛमÛछ। तर ं ु
हामीहǾको जीवनको औिच×य क छे ? परमँ वे रलाई ǒवँ वास नगनȶ 
वा उहाँको मिƠको योजनालई Ǔबँ वाु स नगनȶ माǓनसको जवाफ र 
तपाɂको जवाफमा क ǓभǏता हनसÈछे ु ? 

ई. आÝनो मातहतमा राÉ न ुभनर परमँ वे े रल Ǒदनभएको सǾको Ǔनदȶशन े ु ु
र अǒहलकोमा क फरक छे े ? कसलाई बशमा राÉ नै  ुसǾमा असल ु
Ǔथयो भन अǒहल ×यसको दǾपयोग कसरȣ भइरहको छे े ेु ? 
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