
 
 
 
 
 

 
यस अÚयायका मल पदहǾू : योना ३:४-४:६; लका ू १९:३८-४२; मƣी 

५:४३-४७; १ कोरÛथी १३; मक[ स ू ८:२२-२५; ǒफǓलÜपीहǾलाई २:३-५ र 
याकब ू २:१४-१७। 

यस अÚयायको सिàझन पनȶ मल सार पदु ू : "ओ यǽशलमे ! ओ यǽशलमे ! 
Ǔतमील अगमवƠाहǾको ह×या गâ यɊे  र Ǔतमीकहाँ पठाउनहेǾलाई ढǍामडा गâ यौु ु  
ताǒक ǓतनीहǾ मǽन। Ǔतॆा माǓनसहǾलाई एकǓऽत पान[ मल धर ूयास गरɄ। ् ै ैे े
आमा कखराल आÝना चãलाहǾलाई आÝनो Üवाँख मǓन जàमा गरको जःत ु ु ुे े ै
ǓतमीहǾलाई पǓन सर¢ा Ǒदन मल चाहको Ǔथए। तर ǓतमीहǾल ×यो गन[ ु ै े े ेँ
Ǒदएनौ!" (मƣी २३:३७ ǾपाÛतǐरत)। 

   एउटा शहरको सभÛथे े -ड एडभिÛटःट चच[को ढोका अगाǓड शÞबथ े े
ःकल र आराधना गनȶ समयमा यवा यवतीहǾ ःकटबोड[ वा पाÌमा भएको ु ु ु े
Ýãयाकमा गइरहके f दिखÛथ।े े  

   ǒकन त? ःकटबोड[ खãन पाक[  निजक रहको यबा समदाय कÛिǓभऽ े े े े ेु ू
चच[को काय[बम हÛØयो। क ती ःकटबोड[हǾल चच[को Ǔनिàत भला ु े े े े
भएकाहǾलाई बाधा पâ याु इरहके f छg\ त? फǐर सोÍनहोसे ु !् 
    ×यस शहरको यवाहǾको बीचमा अपराध धर बढकोल ःथानीय नगर ु े े ेै
पाǓलकाल ती यवाहǾ ःवःथ काय[बममा समावश होउन भनर ×यो ःकटबोड[ े े े ेु ्
पाक[  बनाएको Ǔथयो। जब यवकहǾ भला हन कÛि र ःकु े े े ेु टबोड[ पाक[ को 
Ǔनमा[ण गन[ सǒकएको Ǔथयो तब ःथानीय सरकारल ×यस ठाउमा चच[को े ँ
काय[बम गन[ अनरोध गरको Ǔथयो। ×यस नगरबासीहǾल यो Ǔनँकष[ ु े े
Ǔनकालको Ǔथयो ǒक ती लआयहȣन भएर ǒहडका र अपराधमा फǓसरहका े े ेँ
यवाहǾल यǑदु े  चच[को आराधना काय[बममा भाग Ǔलयो भन ǓतनीहǾमाǓथ े
सकारा×मक वा सहȣ नǓतक ूभाव पनȶछ। नगरका अगवाहǾल ǒवǓभǏ चच[का ै ु े
अगवाहǾलाई ×यस काममा सहयोग गन[ Ǔनà×याए तर एउटा समहल माऽ ु ू े
यवाहǾलाई सकारा×मक बनाउन अǓभयानमा भाग Ǔलन ःवीकार गर। ×यो चच[ ु े े
Ǔथयो जसल हरक शǓनवार Ǔबहान शÞबथ ःकलको Èलास र आराधना े े ु
हÛØयो।ु  

७ 
 

येशू सधै मािनसहǽको Ǒहत 
चाहनुहÛØयोु  
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     ती एडभिÛटःट चच[का सदःयहǾल यवा कÛिमा चच[ सचालन गन[ े े ेु ं
अ×यÛत खशी मानका Ǔथए। चच[ल सवाकाय[ गन[ चाहन यवाहǾमा ःकटबोड[ ु ुे े े े े
खãन यवाहǾ पǓन Ǔथए।े े ु  

   चच[ भनको कवल ǒवे े ँ वासीहǾ भला हन ठाउे ेु ँ माऽ नभएर समाजको सवाे  
गनȶहǾ पǓन हनु ्भनरे  ×यस चच[का सदःयहǾल माǏ पगका Ǔथए। यो आदश[ े ेु
ǓनǓत हाॆा सब चच[हǾको ै पǓन हनपछ[।ु ु  
 

१ योना ǓनǓनभमा े (योना ३:४-४:६) 

     परमँ वे रका अगमवƠा भनर मानका योनाको ǿदयमा आÝना जाǓते े  
नभएका माǓनसहǾूǓत कःतो ǐरस तथा पवा[मह Ǔथयोू ? हन[होसे ु :् योना ३:२ 
दिख े ४:१-४: "3 योनाल परमूभको वचन पालन गरर Ǔननवमा गए। अब े े ेु
Ǔननव एक अ× ये Û तै ूÉ यात सहर Ǔथयो। × यो हन[लाई तीन Ǒदन लाÊ दे Ø यो। 4 
पǒहलो Ǒदन योना सहरǓभऽ पस। Ǔतनल यसो भने े ेर घोषणा गरे, अबको चालȣस 
Ǒदनमा Ǔननव नं टे  हनछु े  5 Ǔननवका माǓनसहǾल परमँ वे े े रमा ǒवँ वास गर। े
ǓतनीहǾल उपवासको घोषणा गरे े , र ǓतनीहǾका ठलाू -साना सबल भाɨै े  मा 
लगाए।  6 जब × यो खबर Ǔननवका राजाकहाँ पÊ योे ु , तब उनी आÝ नो 
Ǔसहासनबाट उठं े , उनल आÝ नोे  राजपोशाक फकाल र भाɨु े  मा लगाएर खरानीमा 
बस। े 7 तब उनल Ǔननवमा यसो भÛ ने े े घोषणा गर। राजाको र भारदारको े
उदȹअनसारु : कन माǓनस वा पशु ुै , गाई-गोǽ वा भड़ाबाभाे , कसल कहȣ खानकरा ै े े े ु
नखाओस ्, न त कहȣ ǒपओसे  ्। 8 तर माǓनस र पशल भाɨु े  मा लगाऊन ्, र 
परमँ वे रमा पकारा गǾनु  ्। ǓतनीहǾ आÝ ना कमाग[बाट फक[ नु ू  ्, ǓतनीहǾल गनȶ े
उपिव × याग गǾन ्। 9 कसल जाÛ दे छ परमँ वे रल मन नरम गन[होला र दया े ु
गररे  आÝ नो भयानक रȣसबाट फक[ नहोलाु ? यसरȣ हामी नं ट हनछनɋ।ु े ै  10 
ǓतनीहǾल क गर र कसरȣ ǓतनीहǾ आÝ नाे े े  कमाग[बाट ु फकȶ र आए भÛ ने 
परमँ वे रल दÉ ने े भुयो। तब उहाँलाई दया आयो, र ǓतनीहǾलाई सव[नाश गछ[ ु
भनी गन[भएको धà कȧु अनसार उहाँल गन[भएन।ु ुे " र योना ४:१-४ "1 तर 
योनालाई यो सा॑ मन परनै े , र Ǔतनलाई रȣस उʬो। 2 अǓन Ǔतनल े
परमूभलाई यसो भनर ूाथ[ना गरु े े , ह परमूे भ,ु म आÝ नो घरमा छद क मल ँ ै ैे े
यहȣ करा भनको Ǔथइन रु े ँ  यसकारणल त तशȸशमा भागर जान मल आतरȣ ै ैे े े ु
गरको Ǔथए। तपाɃ अनमहकारȣ र कǽणामये ँ ु , रȣस गन[मा धय[वानै  ्, दयामा 
ूशः त, र द:ुख Ǒदनमा बखशी हनहन परमँ वु ु ुे े ेु ु र हनहÛ छु ुु  भनी मल जानको ै े े
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Ǔथए। ँ 3 अब हे परमँ वे र, मरो ूाण Ǔलनहोसे ु  ्, ǒकनभन मरो Ǔनिà ते े  बाँÍ नभुÛ दा 
त मन[ न असल छ।ु ै    

    आफल चतावनीको ूचार गरपǓछ ×यस महान शहर Ǔननभको पव[पǒʣ ू ् ूे े े े
गएर पहाडको थàकोमा ःवग[बाट आगो खःला भनर योना पखȶर बसका Ǔथए। ु े े
योनाल परमँ वे े रबाट पाएको  Ǔननभे नाश हन सÛदश ×यस शहरभǐर ǒहडर ु े े ेँ
घोषणा गरका Ǔथए। सǾमा परमँ वे ेु रल योनालाई ×यस शहरमा जान अâ हाे उदा ँ
उनी मानन बǾ भागर अकȷ  दशमा जहाजबाट जाँद Ǔथए। ×यसबला ठलो हरȣ े े े े् ूै ु
चलर ×यस जहाज ढलमल भएको Ǔथयो। जहाजका माǓनसहǾल योनाको े े
कारण जहाज डÞन लागकोु े  थाहा पाएर उनक अनमǓतमा उनलाई समिमा ै ु ु
Ýयाँकका Ǔथए। ×यसबला ठलो माछाल उनलाई Ǔतन Ǒदनसàम Ǔनलका Ǔथए र े े े ेू
उनको ूाथ[ना सनर परमँ वु े े रल समिको ǒकनारामा योनालाई माछाको मखबाट े ु ु
Ǔनकाãन लगाउनभएको Ǔथयो। परमँ वु े रबाट भाÊन खोजको योनालाई फǐर े े
Ǔननभम ãयाे ै एर उहाँको काम उनबाट फƣ गराउनभएको Ǔथयो। आÝनो सब े ु ै
याऽा सàझर बसका योनाल परमँ वे े े े रलाई घǒक[  पǓन सनाउछन। उनको ु ु ्ँ
महनत ǒकन सब खर गयोे ेै ? अ×यÛत खराब तथा दƴ माǓनसहǾलाई आÝनो ु
अनमह दखाएर ǓतनीहǾलाई नाश हनबाट बचाउन माऽ आफल दु ू ुे ेु ै :ख पाएको 
हो र भÛद मनमा अनक करा खलाउद योना पहाडको थàकोमा बǓसरहका ै ैे े ेु ुँ
Ǔथए। योनाको वचन सनर माǓनसहǾ पँ चाु े ताप गछ[न र परमँ व् े रǓतर आÝना 
अनहारहǾ फका[उछन। परमँ वु ्ँ े रल ǓतनीहǾको चण[ ǿदयलाई सàमान े ु
गन[हÛछ र ǓतनीहǾलाई नाश नगनȶ Ǔनधो गन[हÛछ। तर योनाल ु ुु ु े आफलाई ू
धोका Ǒदएको महसस गछ[न र परमँ वु ् े रल उनलाई ूयोग गन[भएको भनर े ेु
आफ अपमाǓनत भएको ठहराउछ। परमूभ सǒƴकता[ परमँ वू ु ृँ े रलाई आराधना 
नगनȶ एक लाख Ǔबस हजार जनसÉयाभएको  Ǔबदशी शहर Ǔननभ नाश भएको ं े े
योना चाहÛथ र परमँ वे े रल इॐाएलȣहǾको प¢मा माऽे  उǓभनभएको Ǔथयो ु
भनर दखाउन चाहÛथ। मतȸपजा गनȶ जाǓतलाई घणा गनȶ अǓधकार आफमा े े े ू ू ृ ू
रहको योनाल दावी गरका Ǔथए।े े े  

     यहदȣहǾल पǒवऽ शहर माǓनन यǽशलम शहरको वातावरणूǓत यश ू े े े े ू
कन ǽƴ हनभएको Ǔथयोु ुु ? हन[होसे ु ,् लका ू १९:२९-४६ "29 जब उहा ँ
बथफाग र बे े ेथाǓनयाको निजक जतन भǓनन डाँड़ामा पÊ नै ू ु ुे भयो, उहाँल आÝ नाे  
चलाहǾमÚ ये े दई जनालाई यसो भनर पठाउनभयोु ुे , 30 "सामÛ नु ेको गाउमा ँ
जाओ, र Ǔभऽ पः दापः दै ǓतमीहǾल गधाको एउटा बछड़ो बाँधको भʣाउनछौे े े े े , 
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जसमाǓथ अǒहलसà मे  कोहȣ माǓनस चढ़को छन। × ये ै सलाई फुकाएर यहा ँ
ã याओ। 31 कसल ǒकन फकाउछौै े ु ँ  भनर ǓतमीहǾलाई सोÚ योे  भने, ूभलाई ु
यसको खाँचो छ भÛ नू।  32 ती पठाइएकाहǾ गए, र उहाँल ǓतनीहǾलाई जः तोे  
भÛ नभुएको Ǔथयो × यः तै भʣाए। े 33 ǓतनीहǾल बछड़ो फकाउन लाÊ दाे े ु  
बछड़ाका माǓलकहǾल ǓतनीहǾलाई सोधे े े, ǓतमीहǾ यो बछड़ो ǒकन फकाउछौे ु ँ   

34 ǓतनीहǾल भने े, ूभलाई यसको खाँचो छ।ु 35 चलाहǾल × ये े सलाई 
यशकहाँ ã याे ू ए, र आÝ ना वः ऽहǾ बछड़ोमाǓथ राखर यशलाई × ये े े ू समाǓथ 
बसाए। 36 उहाँ जानहदा माǓनसहǾल आÝ नाु ुँ े  वः ऽहǾ बाटोमा ओʪाए।  
37 उहाँ जतन डाँड़ाकोै ू  ओ॑ालोमा आइपÊ नु हुदा चलाहǾको समः तुँ े  भीड, 

आफल दखका सब शिƠशालȣ कामहǾका Ǔनिà तै ैे े े  रमाउदँ ै , परमँ वे रको ूशसा ं
गदȷ उÍ च सोरल कराउन लागे े, 38 परमूभको नाउमा आउन राजा धÛ यु ँ े  हनु ्। 
ः वग[मा शािÛ त र परमधाममा मǒहमा।  39 अǓन भीड़का कन कनु ुै ै 
फǐरसीहǾल उहाँलाई भने े, ह गǽे ु , तपाɃका चलाहǾलाई हÜ काे उनहोसु  ्।  40 
तर उहाँल भÛ ने भुयो, म ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, ǒयनीहǾ चप लाग भन ढǍाहǾ न ू ुे े ै
कराउनछने  ्। 41 जब यश निजक आइपÊ ने ू ु ुै भयो र सहरलाई दÉ ने भुयो, उहाँ 
× यसको Ǔनिà त ǽनभयोु , 42 शािÛ त कुन कराल ã याु े उछ भनर Ǔतँ े मील आज पǓन े
जानको भए हनǓथयोे ेु ! तर अब Ǔतॆो Ǻिं टबाट × यो लकको छ। ु े 43 ǒकनǒक 
ǓतमीमाǓथ यः ता Ǒदन आउनछने  ्, जब Ǔतॆा शऽहǾल Ǔतु े ॆो वǐरपǐर मोचा[ बाँधर े
घरा हाã ने ेछन ्, र सबǓतरबाट Ǔतै मीलाई थǓनराÉ नु ेछन ्। 44 ǓतनीहǾल े
Ǔतमीलाई र ǓतमीǓभऽ वास गनȶ Ǔतॆा सÛ तानलाई जǓमनमा पछानȶछन ्, र एउटा 
ढǍामाǓथ अकȾ ढǍा पǓन छोǓडनछन। ǒकनǒक Ǔतु ु े ै मील आफमाǓथ भएको े ू
परमँ वे रको कपाृ -Ǻिं टको समयलाई िचÛ न सǒकनौ।   

 45 तब उहाँ मिÛ दरǓभऽ ूवश गन[भयो र Ǔबबȧ गनȶहǾलाई Ǔनकाã ने ु भुयो, 
46 र ǓतनीहǾलाई भÛ नभुयो, धम[शाः ऽमा लिखएको छे , मरो घर ूाथ[नाको घर े
हनछु े , तर ǓतमीहǾल त यसलाई डाँकहǾको अʨा बनाएका छौ।े ू    

     योनाको समयको आठसय वष[पǓछ यशल गधामा चढर पहाडको े े ेू
टÜपोमा आउनहÛछ। ×यस ठाउबाट पǒवऽ शहर माǓनन यǽशलमु ु ु ँ े े लाई 
ूƴǾपमा दिखÛØयोे  । "परमँ वे रको नाउमा आउनहन राजाको जयँ ु ु े " भनर े
Ǔभडको िचÍयाएको ×यहाँबाट सǓनÛØयो। ँ ु "ःवग[मा शािÛत र अǓत उÍच ःथानमा 
मǒहमा" भǏे ूशसाको पǓन ूǓतÚवनी ×यहाँ घिÛकएको Ǔथयो ं (लका ू १९:३८ 
ǾपाÛतǐरत)। Ǔबजय उãलासको ×यस वातावरणको बीचमा यश रोÈनहÛछ र े ू ु ु
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यǽशलमǓतर हदȷ यधǾधǾ आश खसालर ǾनहÛछे े े ेु ु ु ुँ ु , "कसल शािÛत ãयाउन े े
रहछ भनर आज Ǔतमील थाहा पाएको भए कःतो हन Ǔथयोे े े ेु !" (लका ू १९:४२ 
ǾपाÛतǐरत)। 

    यश र योनाको बीचमा कःतो ठलो ǓभǏता Ǔथयो सो हन[होस। योनाल े े ेू ू ु ्
परमँ वे रको आदशलाई माǏ राजी Ǔथएन। Ǔननभका माǓनसहǾको ǒहतूǓत े े
उनको वाःता Ǔथएन। एक बोझल लाǑदएर यश यǽशलममा पÊनहÛछे े ेू ु ु ु : उÍच 
मãयमा ूदान गǐरएको मिƠ ×यस शहरका माǓनसहǾमा भएको भए कःतो ू ु
हनǓथयोु े ?" 

   दई शहरहǾु : Ǔननभ र यǽशलम। दई दतहǾे े ु ू : योना र येश। ू
ǓतनीहǾमा भएको ǓभǏता ःपƴ छ। Ǔनःवाथȸ, अǾको ǒहत चाहन र वाःता े
गनȶ मनिःथǓत भएको यशको उÍच तथा Ǔसƨ अनकरणीय उदाहरण यहाँ े ू ु
ूƴसग दखाइएको छ। परमँ वँ े े रको अनमहल परमँ वु े े रǓबǒहन भएका 
माǓनसहǾूǓत दखाउनपनȶ ूम र ǒहतषीपना हामीमा पǓने ेु ै  होस।् 

     अǾहǾको मिƠूǓत चासो नदखाउन ूविƣबाट हामी कसरȣ चनाखो ु ृे े
भएर बःने? 
 

२. "जसक भएतापǓने ु ै " ǓनǓत (२ कोरÛथी १२:१४,१५)   

       एक जना कƴ रोगल सताइएको माǓनस यशकहाँ आउछन र Ǔनको पान[ ु ू ्े े ँ
अनरोध गछ[न। ×यसबलाको सःकार अनसार कƴ रोगु ् ु ुे ं ल सताइएको ×यस े
åयिƠ माǓनसहǾको सàपक[ मा आउनहदनØयो र ×यसलाई अलग ु ुँ ै
रािखनपद[Øयो। ु (जनमानसको बीचमा ×यो माǓनस अशƨ र पापी Ǔथयो र ु
माǓनस भएतापǓन ×यो åयिƠ कहालȣलाÊदो Ǔथयो)। तर पापरǒहत र पǒवऽ 
यशल ×यस åयिƠमाǓथ हात राÉ ने ेू हुÛछ र ×यसलाई Ǔनु को पान[हÛछ। कƴ ु ुु
रोगीलाई छन नहन लोक धारणालाई उहाँल ल×याउनहÛछ ु ुु ुे े (मƣी ८:१-४)। 
यशको ǒवǽƨमा मƧाको वहस भे ू ु  इरहको बलामा उहाँलाई िचनको छे े े ै न भनर े
पऽसल Ǔतन पãट भÛछन ु ्े (यहǏा ू १८)। ×यसको बाबजद पǓन आफ ु ू
पनǽ×थान भएपǓछ यशल Ǔतन पãट पु ूे े ऽसको ǿदय खोतलर आÝनो सवाको ु े े
Ǔनिàत ूयोग गन[हÛछ ु ु (यहǏा ू २१)। पऽसल धोका Ǒदयो भनर ×यसको पवा[ह ु े े
यशल गन[हǏ। कोरÛथीमा त×काǓलन परमँ वे े ेू ु ु रको चच[ल पावलको अǓधकार र े
ूभावको सराहना गरको हदन। माǓनसहǾलाई Ǔसकाउन उनको ूयासलाई े ेुँ ै
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×यसबलाे का इसाई भनाउदाहǾल जस Ǒदएको हदन। तपǓन ǓतनीहǾको सवा ँ ँे ेु ै ै
गन[ उनल रोकनन े े ् (२ कोरÛथी १२:१४,१५)। 

    पापको दलदलदिख उठाएर माǓनसहǾको े ǒहत िचताउद ǓतनीहǾलाई ँ ै
ःवग[को ःथानमा राÉ ने (एǒफसी २:६) Ǿपरखा बनाउनहन यशको चǐरऽको े े ेु ूु
साम ु"जसक होसे ु ्ै " भǏे ǓनǓत अ×यÛत गिàभर र महǂवपण[ माǓनÛछ।ू  

      "करोडɊ माǓनसहǾ म×यको मखमा छन। ǓतनीहǾ पापको Ǔसǒबमा ृ ु ु ्
बाँǓधएका छन। भीƴको ूमको बारमा ǓतनीहǾल कǒहल पǓन सनका छनन। ् ु ्े े े ेै ै
यशको माया पाएका हामीहǾ यǑद ǓतनीहǾको ःथानमा भएको भए ǓतनीहǾल े ेू
हामीलाई क गन[ चाहको भनर हामी चाहÛछɊ होलाे े े ? ×यसकारण हामील पǓन े
ǓतनीहǾबाट चाहको सब थोक ǓतनीहǾलाई गन[पछ[। Ûयायको समयमा हामी े ै ु
ू×य ◌ेक यशको ǓनǓतमा ǒहडका छɊ ǒक छनɊ भनर लखाजोखा Ǒदन पछ[। े े े ेू ँ ै ै
Ǔबशष गरर उहाँल एक मापदÖड ǓनǓत हामीलाई Ǒदनभएको छ ×यस े े े ु अनसार ु
हामी चलको छ ǒक छन भनर हामीलाई जोिखन छे े ेै , ×यो हो 'अǾल Ǔतमीलाई े
ज गरको चाहÛछौ ×यहȣ सब थोक ǓतनीहǾलाई पǓन गर।े े ै ' (मƣी ७:१२ 
ǾपाÛतǐरत)। एलन जी ƾाइटे , द Ǔडजाएर अभ एजजे ,् प.ृ ६४०बाट 
ǾपाÛतǐरत। 

      परमँ वे रको Ǔनिàत सवा गन[ चाहन ू×यके े े  åयिƠको महǂवपण[ ू
आधार ǓनǓत सनौलो Ǔनयम हनपछ[। ×यस ǓनǓतमा ǒहÔन ू×यक åयिƠल ु ुु ँ े े े
पǒहल आÝनो भाऊ खोÏदन वा आÝनो फाइदा पहल खोÏदन बǾ जसको सवा े े ेै ै
गǐररहको छ ×यसको भाऊ बढाउन खोÏछ र उसको ǒहत खोÏछ।े  

      हामीहǾलाई मन नपराउन वा हामीहǾका Ǔबे रोधी भएर खडा हन ु े
जःता माǓनसहǾूǓत हामीहǾको मनिःथǓत कःतो हनपछ[ भनर यशल ु ु ूे े े
तोÈनभएको छ। ×यस बारमा हामीलाई यशल Ǒदनभएको महǂवपण[ ǓनǓत क ु ू ु ूे े े े
हनु?् हन[होस दहायका कहȣ पदहǾमाे े ेु ् : मƣी ५:४३-४८ "43 ǓतमीहǾल यसो े
भनको सनका छौे ेु , Ǔतॆो Ǔछमकȧे लाई ूम गरे , र Ǔतॆो शऽलाई घणा गर।ु ृ  44 
तर म ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, आÝ ना शऽहǾलाई ूम गरु े , र ǓतमीहǾलाई 
सताउनहǾका Ǔनिà ते  ूाथ[ना गर, 45 र ǓतमीहǾ ः वग[मा हनहन आÝ नाु ुु े  
ǒपताका छोराहǾ हनछौ। उहाँल दं टु े े ु  र सÏ जन दवलाई सय[को ताप ु ूै
ǑदनहुÛु छ, र धमȸ र पापी दवलाई विं टु ृै  ǑदनहÛ छु ु ।  46 ǒकनभन यǑद े
ǓतमीहǾसग ूम गनȶहǾलाई माऽ ूम गद[छौ भन ǓतमीहǾलाई क इनाम छँ े े े े  
। क महसल उठाउनहǾल पǓन × ये े ेू स गदȷननै  ् र ।  47 ǓतमीहǾल आÝ नाे  
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दाजभाइहǾलाई माऽ अǓभवादन गछȿ भन अǾहǾल भÛ दाु े े  बढ़ȣ क गâ यौे  र? 

क अÛ ये जाǓतहǾल पǓन × ये स गदȷननै  ् र ।48 यसकारण जः तो ǓतमीहǾका 
ः वग[मा हनहन ǒपता Ǔसƨ हनहÛ छु ु ु ुु ुे , ǓतमीहǾ पǓन × यः तै Ǔसƨ हनपद[छ।ु ु ; लका ू
६: २७-२९,३५ "27 तर Ǔतमी सÛ नु ेहǾलाई म भÛ दछु, आÝ ना शऽलाई ूम ु े
गर, र घणा गनȶहǾलाई भलाइ गरृ , 28 सराÜ नेहǾलाई आशीवा[द दओे , 

दå य[ु वहार गनȶहǾका Ǔनिà त ूाथ[ना गर। 29 Ǔतमीलाई एक गालामा 
चɬ काउनलाई अकȾ पǓन थाǒपदओे े , र Ǔतॆो खाः टो खोः नेलाई Ǔतॆो दौरा पǓन 
लान दओ।े ...35 तर आÝ ना शऽहǾलाई ूम गरु े , र ǓतनीहǾको भलाइ गर। 
फǐर पाउन आशा नराखी ऋण दओे े े , र ǓतमीहǾको इनाम ठलो हनछू ु े , अǓन 
Ǔतमी सवȾÍ चका सÛ तान ठहǐरनछौे , ǒकनǒक उहाँ बगनी र ः वाै ु थȸमाǓथ कपाल ृ ु
हनहÛ छु ुु ।" र लका ू २३:३४ "34 अǓन यशल भÛ ने ेू भुयो, ह ǒपताे , ǒयनीहǾलाई 
¢मा गन[होसु  ्, ǒकनǒक ǒयनीहǾल े क गदȷछने  ् सो जाÛ दैनन ्। अǓन ǓतनीहǾल े
उहाँको वः ऽ भाग गरर िचʤा हाल।े े "  

     हामीहǾलाई हÜने े, हामीहǾूǓत पवा[मह राÉ नू े, हामीहǾको शऽ वा ु
ूǓतƮÛधी भएर हामीलाई खसाãन खोÏन माǓनसहǾलाई दया र ूम दखाऊ े े े
भनर यशल आƾान गन[हÛछे े ेू ु ु । यो पǓन गǒहǐरएर सोÍनहोसु ,् ×यस ǓनǓत र 
मनिःथǓत परमँ वे र आÝन पǓन हो भनर यशल यसरȣ गाँसर हामीलाई बझाउन ै े े े ेू ु
खोÏनभएको छु : "35 तर आÝ ना शऽहǾलाई ूम गरु े , र ǓतनीहǾको भलाइ 
गर। फǐर पाउन आशा नराखी ऋण दओे े े , र ǓतमीहǾको इनाम ठलो हनछू ु े , 

अǓन Ǔतमी सवȾÍ चका सÛ तान ठहǐरनछौे , ǒकनǒक उहाँ बगनी र ः वाै ु थȸमाǓथ 
कपाल हनहÛ छृ ु ुु ु । 36 ǓतमीहǾका ǒपता कपाल हनभएझɆृ ु ुु , ǓतमीहǾ पǓन कपाल ृ ु
होओ।"  

       कतËनृ , सराहना नगनȶ वा धÛयवादȣ नहन र दƴ माǓनसहǾलाई पǓन ु े ु
परमँ वे रल दया माया दखाउनहÛछ भǏे धारणाे े ु ु लाई हामीहǾल कसरȣ बÐने ेु ? 
अझ "अधमȸ, अ×याचारȣ, ॅƴाचारȣ र दƴहǾ ǒकन फǓलफाप हÛछनु ्ु ?" भǏे 
ूँ नलाई हामील कसरȣ िचƣबÐदो जवाफ Ǒदने ेु ? हन[होस रोमी े ु ् २:३-६ "3 ए 
माǓनस, Ǔतमील यः ताे  काम गनȶहǾलाई दोष लाउछौँ , र आफ पǓन × यै हȣ काम 
गछȿ भने, के परमँ वे रको इÛ साफबाट उà कÛ छु भÛ ने Ǔतमी ठाÛ छौ? 4 अथवा 
परमँ वे रको कपाल Ǔतमीलाई पँ चाृ े ƣापमा डोâ याउछ भÛ नँ े थाहा नपाएर, क े
Ǔतमी उहाँको दया, सहनशीलता र धय[को ूशः तै तालाई तÍ छु  ठाÛ छौ? 5 तर 
परमँ वे रको धाǓम[क इÛ साफ ूकट हन × यु े स बोधका Ǒदनको लाǓग आÝ नो 
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कठोर र अपँ चाƣापी ǿदयल गदा[ Ǔतमील आÝ नोे े  Ǔनिà त बोध थपाǐररहछौ। ु े
6 ǒकनǒक उहाँल हरक माǓनसलाई उसको कामअनसारे े ु  फल Ǒदनहनछ।ु ु े " 
 

३. ूम कǒहल पǓन असफल हदन े ै ैुँ (१ कोरÛथी १३)  

    परानो करारक अनसार दश आ£ाहǾलाई Ǔनचोडमा ãयाु ुै उद ँ ै
परमँ वे रलाई सारा ǿदयल ूम गन[ र Ǔछमकȧ अथा[त आफ बाहक अǾ े े े ेु ् ू
åयिƠलाई आफ जःतो ूम गन[ भनर यशल िज£ासा राÉ नू ु ूे े े े े एक जना 
धम[शाƸीलाई सनाउनभएको Ǔथयो ु ु (लका ू १०:२७,२८)। ×यस माǓनसल े
आÝनो Ǔछमकȧ को हो भनर यशलाई सोÚनहदा उहाँले े े ेू ु ुँ  उदाहरणसǒहत आपदमा 
परको बलामा जो कोǒहलाई पǓन धम[े े , जात, रगं , पराई, दश वा ǒवदशी नभǓन सवा े े े
सौषा गन[ न Ǔछमकȧलाई ूम गन[ हो भनर åयाÉया गन[भएको Ǔथयो ु ु ु ुु ै े े े (लका ू
१०:२९३७)। यश भीƴल आÝन जीवनको सǾदिख अÛतसàम परमँ वे े े ेू ुै रको 
ूम शƨǾपमा े ु कसरȣ दखाउन भनर अनकरणीय उदाहरणबाट Ǔसकाउनभएको े े े ु ु
Ǔथयो। परमँ वे र आफ ूम हनहÛछ ै े ु ुु (१ यहǏा ू ४:१६)। यǑद हामी चाह े
यशभƠ भनɊ वा ǒबिँ चे ू यन वा इसाई भनɊ, परमँ वे रको िशखर चǐरऽ ूमलाई े
हामील दखाउन अǓनवाय[ छ।े े ु  

    ǒवगतको इसाई इǓतहासमा होस वा आज्  पǓन ×इसाई अथा[त ्
ǒबिँ चयन" भनर दावी गनȶहǾल यशक नाउमा होस वा परमँ वे े े ेू ्ै ँ रको नाउमा ँ
धम[लाई र¢ा गनȶ Ǔनहमा अǾको जीवनमा आतǋ मुँ चाएका र मचाइरहका े
उदाहरणहǾ क तपाɂलाई थाहा छे ? धम[को खोल ओढर आÝनो आःथामा े
नबःन अǾ माǓनसलाई ऽाहȣ ऽाहȣ गनȶे  ूविƣ दहायका पदहǾल कसरȣ ृ े े
दखाउछने ँ ,् हन[होसे ु ,् दाǓनएल ७:२४,२५ "24 दश वटा Ǔसंङचाǒह × योँ  
साॆाÏ यमाǓथ शासन गनȶ दश राजाहǾ हन। × यु ् सपǓछ अकȾ एक जना राजा 
खडा हनछु े , × यो अिघअिघका राजाहǾभÛदा ǓभÛ नै हनछ र × यु े सल तीन जना े
राजाहǾलाई परािजत गनȶछ। 25 × यसल सवȾÍ चे  परमँ वे रको ǒवǽƨमा 
बोã नेछ र × यसल परमँ वे े रका पǒवऽ जनहǾलाई सताउनछ। × ये सल धाǓम[क े
Ǔनयम र चाडहǾ हरफर गनȶ कोǓसस गनȶछ अǓन साढ तीन वष[सà मे े े  
परमँ वे रका पǒवऽ जनहǾ × यसको वशमा रहनछन।े ् " र रोमी २:१७२४ 
"17 तर ǓतमीहǾ आफɇ लाई यहदȣ ह भÛ छौू ुँ  र åयवःथामा भर पद[छौ। 
परमँ वे रलाई िचÛ दछ भनी घमÖ डु  गद[छौ। 18 परमँ वे रल हामीबाट क े े
चाहनहÛ छु ु , हामीलाई थाहा छ भनी धाक लाउछौ। ǓतमीहǾ åयवःथाबाट ँ ै
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Ǔसकर ठलाठला करा गद[छौ। े ू ू ु 19 मनका अÛ धाहǾलाई डोâ याउन सÈ छɋ 
भनी हाँक ǑदÛ छौ। ǓतमीहǾ अÚ याँरोमा बाटो नदÉ ने ेहǾका लाǓग आफलाई ू
साँÍ चै Ï योǓत सà झÛ छौ 20 र मख[ माǓनसहǾलाई ठȤक करो Ǔसकाउन सÈ छɋू ु  
भÛ छौ। अÛ जानहǾलाई िश¢ा Ǒदन हामी न हɋ भÛ छौे ै  अǓन परमँ वे रको 
åयवःथा हामीसग भएकोल जाÛ नँ ै े पुनȶ करा हामीलाई न थाहा छ भनी दाबी पǓन ु ै
गद[छौ। 21 × यसो हदा अǾलाई िश¢ा Ǒदन ǓतमीहǾल क आफɇ चाǒह िश¢ा ुँ ँे े े
पालन गद[छौ त? अǾलाई चाǒह चोन[हदन भनी ूचार गनȶ तर क आफचाǒह ँ ँ ँु ूु ै े
चोनȶ? 22 आÝ नो जहानबाहक अǾ ः ऽीे  वा पǾषसग नराॆो सà बु ँ Û ध गन[हदन ु ुँ ै
भÛ नेल क आफɇ  झन × ये े ् ः तो नराॆो सà बÛ ध गनȶ? मǓत[पजालाई घणा गनȶल क ू ू ृ े े
मǓत[पजाबाट न धन कमाउनू ू ै े? 23 परमँ वे रल Ǒदनभएको åयवःथा हामीसग छ े ु ँ
भनर ǓतमीहǾ घमÖ डे  गद[छौ, क ǓतमीहǾ × ये हȣ åयवःथा नाघर परमँ वे े रको 
अनादर गद[छौ? 24 ǒकनभन धम[शाः ऽे ल भÛ छे , "Ǔतमी (धम[गǾ भनाउदाु ँ ) 
यहदȣहǾल गदा[ न अÛयजाǓतहǾमा परमँ वू े ेै रको ǓनÛ दा भएको छ,।"  

    ǒबँ चयन भनाउदाहǾल न गदा[ ǒवगतका इǓतहासभǐर र आज पǓन ँ े ै
धरजसो माǓनसहǾमा यशूǓतको हनपनȶ माया तथा आःथालाई ठकâ याे ेै ू ु ुु इ 
Ǒदइरहका छन। ×यसकारण यशको बारमा ूचारबाजी गरर माऽ होइन तर े े े े् ू
आÝन जीवनमा उहाँको मायाल तथा असल Ǔछमकȧपन चǐरऽलाई चǐरताथ[ गरर ै ु े े
दखाउन सव[ऽ मानव समाजको माग हो भनर यशका उपासकहǾल ठाǏु े े े ेु ू
अपǐरहाय[ छ। ×यस सÛदभ[मा यशल ƸीपǾष नभǓने ेू ू , दशीे Ǔबदशी नभǓने , 

जातअजात नभǓन, धमȸपापी नभǓन दखाउनभएको ूम हामील पǓन दखाउन स¢म े े े ेु ्
भयɊ भन यशको गǐरमा दखाउन ×यो जःतो आदश[ तथा ूभावकारȣ चǐरऽ अǾ े े े ेू
क होला । जय मसीहचाहȣ भǏे अǾको मोलमा आÝनो जय खोÏ ने ेU  ूविƣ न त ृ
पावलको Ǔनिàत माÛय Ǔथयो न कन यशभƠको Ǔनिàत हनपछ[ु ू ुै े ु अनवादकको ु
मÛतåय)। 

      ूमको उ×कƴ पǐरभाषा े ृ १ कोरÛथी १३मा Ǒदइएको छ। पावलल े
ूमको पǐरभाषा कसरȣ गरका छने े ?् ूम क होइन भनर उनल  कसरȣ े े े े
औãयाएका छनU ?् ूमल क गछ[ वा गदȷन भनर उनल कसरȣ ूƴ पारका छने े े े े े ?् 

हामी यशका उपासक हɊ भनर दावी गनȶहǾल ×यस ूमलाई कसरȣ दखाउने े े े े ेू ? 

हामीहǾ रहको समाजमा हामीहǾ गवाहȣ भएर दखाउदा ×यस ूमलाई हामील े े े ेँ
कसरȣ ूदश[न गǐररहका छɊ ।े  यशलाई ǒवँ वाे ू स गछ[ भनर दावी त गनȶ तर ु े
×यस खालको ूम तपाɂमा छन भन ×यसलाई तपाɂे ेै को जीवनमा ǾपाÛतर गन[ 
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क पǐरवत[न ãयाउनपछ[ ।े ु  हन[होस ूमको बारमा पावलको िशषर åयाÉया े े ेु ् "1 
म माǓनसका ǒकǓसम-ǒकǓसमका भाषा र ः वग[दतको भाषा बोã छू ु , तर मǓभऽ 
ूम छन भन मल बोलको करो घÖ टाे े े ेै ै ु  र Ð यालȣ बजाएझɆ थोऽो हनछ। ु े 2 
मसग परमँ वँ े रको तफ[ बाट अगमवाणी बोã ने वरदान छ, बÐ नु  नसǒकन भदहǾ े े
पǓन बÐ दु छु, सब ǒकǓसमका £ान पǓन पाएको छ अǓन डाँडा हटाउन परा ै ु ूे
ǒवँ वास पǓन मसग छँ , तर मǓभऽ ूम छन भन म कहȣ पǓन होइन। े े ेै ँ 3 म 
आÝ ना सब धनै -सà पिƣ बाँÔछ र आÝ नोु  शरȣर पǓन डढाउन ǑदÛ छै ु , तर मǓभऽ 
ूम छन भन मलाई कहȣ पǓन फाइदा छन।  े े ेै ै  

  4 ूममा शािÛ ते  हÛ छु  र दया गछ[, ूमल अझ ǐरस गदȷने े , घमÖ ड गदȷन 
अǓन आफलाई ठलो सिà झू ू दन। ै 5 ूम खराब चालमा चã दे ैन, आÝ नो उÛ नǓत 
खोÏ दैन, झकɍ दनै , नराॆा कराको É याु ल गदȷन। ै 6 ूम े अÛ यायमा खसी हदनु ुँ ै , तर 
स× यमा रमाउछ। ँ 7 ूमल सब करा सहÛ छे े ै ु , सब करामा ǒवँ वाै ु स राÉ तछ, सब ै
करामा राॆो आशा राÉ तु छ अǓन सब करा खÜ छै ु ।   

 8 ूमल कǒहल हार खाँदन। अगमवाणीहǾ टǒǍनछने े े ेै ु ,् भाषाका वरदानहǾ 
बÛ द हनछन अǓन £ानको वचन पǓन अÛ तु े ्  हनछ। ु े 9 हाॆो £ान अपरो छू , 

परमँ वे रको तफ[ बाट बोã ने हाॆो वरदान अपरो छ। ू 10 तर जब पराचाǒह ू ँ
आउछँ , अपरो हराएर जाÛ छू ।   

  11 म बालक हदा बालकल जः तुँ े ै बोã थɅ, बालकल जः ते ै बÐ थɅु  र 
बालकल जः ते ै सोÍ थɅ। अǒहल म पाको भएको छ र बालकको कराे ु ु सग वाः ताँ  
रािÉ तन। ँ 12 अǒहल हामी धǓमलो ऐनामा दखजः ते े े ै माऽ दÉ ते छɋ, छल[Ǎै 
दÉ ते ैनɋ, तर × यस बलाचाǒह आमने ेँ -सामन न दÉ ने े ेै छɋ। अǒहल म परा जािÛ दे ू न,ँ 

तर × यस बलाचाǒह परमँ वे ेँ रल मरो बारमा सब करा पर जाÛ ने े े ै ैु ू भुएझɆ म पǓन 
जाÛ नेछ। ु 13 तर यी तीन कराचाǒह सधɆ रहनछनु ्ँ े : ǒवँ वास, आशा र ूम। े
ǓतनीहǾमा सबभÛदा ठलो ूम न हो।ै ैू े "   
 

४. यशको दोॐो छवाइ े ू ु (मक[ स ू ८:२२-२५)  

     यशल एक Ǒदन एक जना अÛधालाई Ǔनको पान[भएको Ǔथयो। तर े ेू ु
उहाँल एक चोटȣ नगरर दई चोटȣ छोएरमाऽ Ǔनको पान[भे ेै ैु ु यो। ×यसबाट क े
आि×मक £ान हामील ǓसÈन सÈछɊ होलाे ? हन[होस मक[ स े ु ् ू ८:२२-२५, "22 
यश चलाहǾसग बथसदामा आइपÊ ने े े ेू ु ुँ ै भयो। × यहाँ माǓनसहǾल एउटा अÛ धोे लाई 
उहाँकहाँ ã याएर यसलाई छोइǑदनहोसु "् भनी ǓबÛ ती गर। े 23 यशल × ये ेू स 
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अÛ धो माǓनसलाई डोâ याउदँ ै गाउदिख बाǒहर ã याँ े उनभयो। अǓन उसको ु
आखामा थकȧ आÝ नोँ ु  हात उसमाǓथ राखर सोÚ ने भुयो, "कहȣ दÉ ने े  सÈ छौ?  
24 उसल फǐर हदȷ भÛ योे े े , "माǓनसहǾलाई दÉ ने  त दÉ दे ै छु, तर ǓतनीहǾ Ǿख 
ǒहडजः तां े  पो दिखÛ छे न।्" 25 यशल फǐर उसको आखा आÝ नोे े ेू ँ  हातल े
छनभु ु यो। अǓन × यस माǓनसल Ǔनयालर हदा[ सब करा छल[Ǎै दÉ ने े े ेै ु  सÈ यो। 
26 × यसपǓछ यशल उसलाई घर पठाउद भÛ ने ेू ुँ ै भयो, "यस गाउमा फǐर नपसी ँ े
सरासर घर जाऊ।" 

      अÛधो माǓनसको आखामा उहाँल थÈनहÛछ र उसलाई छोएर ँ े ु ु ु
सोÚनहÛछ ु ु “Ǔतमील क दÉ ने े े  सÈछɊ?" (मक[ू स ८:२३ ǾपाÛतǐरत)। अचàम 
×यस अÛधोको आखामा उहाँल ǒकन थÈनहÛछँ े ु ु ु ? पौरािणक ǒकतावहǾमा 
िचǒक×सकहǾल आÝनो â याे ललाई घाउहǾलाई Ǔनको पान[ ूयोग गरको उãलख े े
गǐरएको छ। अÛधालाई Ǔनको पान[भएको यो अलौǒकक कामभÛदा अिघ यशल ु ूे े
डकापोǓलसमा एक जना बǒहरा र लाटोे लाई पǓन ×यस गǐर Ǔनको पान[भएको ै ु
Ǔथयो (मक[ स ू ७:३१-३७)। यƭǒप यशका अǾ अचàम कामहǾ उãलख े ेू
गǐरएकोमा ×यस अÛधोलाई Ǔनको पान[ उहाँल दई तǐरकाहǾ अपनाउनभएको े ु ु
Ǔथयो। 

    “Ǔतमील कहȣ दÉयौे े े ?" भनर यशल सोÚनभएको ूँ ने े ेू ु मा ×यस अÛधो 
माǓनसल जवाफ Ǒदएकोे  फǐर पÕनहोसे ु :् 23 यशल × ये ेू स अÛ धो माǓनसलाई 
डोâ याउद गाउदिख बाǒहर ã याँ ँै े उनभयो। अǓन उसको आखामा थकȧ आÝ नोु ुँ  
हात उसमाǓथ राखर सोÚ ने भुयो, "कहȣ दÉ ने े  सÈ छौ?  24 उसल फǐर हदȷ े े े
भÛ यो, "माǓनसहǾलाई दÉ ने  त दÉ दे ै छु, तर ǓतनीहǾ Ǿख ǒहडजः तां े  पो 
दिखÛ छे न।्" 

     आिशक आखा खोǓलएको ×यस åयिƠल माǓनस र ǾखहǾको बीचमा ँ ँ े
छʫाउन सकको Ǔथयो। तर Ǿख र माǓनसको बीचको फरकमा भन माǓनसहǾ ु े े
ǒहǓडरहको उसल दÉ नँ े े े  सकको Ǔथयो। आि×मक अथ[मा हामीहǾको जीवनमा े
×यसको अथ[ क हनसÈछ होलाे ु ? ×यसको अथ[ यो हनु सÈछ ǒक जब यशल े ेू
हामीहǾको आि×मक आखा ǑदनभएतापǓन हामीहǾ पण[ Ǿपमा आि×मक ँ ु ू
अÛधोपनाको नखोǓलएको हनसÈछ। माǓनसहǾलाई माǓनस नदिख कवल अिजव ु े े
वा बःत दÉ नु े  ेूविƣल हामीलाई ǒपरोलȣरहको हनसÈछ। माǓनसहǾको यथाथ[ ृ े े ु
आवँयकताूǓत सवदनशील नहदा हामी आं े ुँ खँा िचिàलरहको अनभव गन[ े ु
सÈछɊ। धर माǓनसहǾ बिÜ ते ै ःमाƮारा चच[मा थǒपएको र अǾहǾ 
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ǒबयाकलापहǾ भएको हामी चाहÛछɊ होला जसल गदा[ हामीहǾको भाऊ बढको े े
हनजाÛछ। परमँ वु े रको भाऊ खोÏन भÛदा आÝनोमाऽ भाऊ खोÏन चच[का े े
पदाǓधकारȣहǾको चच[मा धर ǒवँ वाे ै सीहǾ लामोसमयसàम टÈदनन।े ै ्  

    मक[ स ू ८:२५मा उãलख गरको अनसार यशल फǐर उसको आखामा े े े े ेु ू ँ
छोएर ǒकन Ǔनको पान[भयोु ? 

    यशल े ेू ×यस अÛधोलाई अचàम तǐरकाल Ǔनको पान[भÛदा अिघ उहाँल े ेु
अकȾ खालको अÛधोपनाको बारमा चचा[ गन[भएको Ǔथयोे ु : “हरोड र फǐरसी े
पिÖडतहǾको अखǓमरȣ वा रोटȣलाई फलाउन त×वदिख सावधान हनु ुे े ु " भनर े
यशल चलाहǾलाई भǏुभएको अथ[ ǓतनीहǾल बÐन सकका Ǔथएनन। डǍामा े े े े ेू ु ् ु
चÕदा पÊदोमाऽामा रोटȣ नãयाएकोल यशल गनासो गन[भएको Ǔथयो भनर ु ू ु ुे े े े
ǓतनीहǾल सàझका Ǔथए। तर ×यसबला यशल ǓतनीहǾलाे े े े ेू ई हपादȷ भǏुभयो, 
“Èया हो ǓतमीहǾ, ǓतमीहǾमा आखा भएतापǓन क दÉ नँ े े  सकनɊे ?" (मक[ स ू
८:१८ ǾपाÛतǐरत)। 

   चच[का बाǒहरका माǓनसहǾमाऽ होइन चच[मा रहका ǒवँ वाे सीहǾलाई 
पǓन यशको चǍाइ पानȶ हातको आवँयक पछ[। चच[Ǔभऽ आि×मक Ǿपमा आखा े ू ै ँ
नदÉ ने हेǾ छन। कǓतपय माǓनसहǾ चच[मा कǓतजना माǓनसहǾ छन भनर चासो ् ् े
दखाएका हÛछन तर ǓतनीहǾमा कǓत जना आि×मक Ǿपमा हःटपƴ छन भनर े ेु ् ु ्
दÉ ने  नचाहका हÛछन। कǓतपय चच[का अगवाहǾल चच[का ǒवँ वाे ेु ् ु सीहǾ कवल े
दोबाटोमा ओहोरदोहोर गनȶहǾ जःतोमाऽ दÉछन र कǓतपय े ् नयाँ बालकहǾ 
चच[को ढोकाको पछाǓडबाट Ǔबलाएर गएको दÉदनन। मानɊ यशल आÝनो े े ेै ् ू
Ïयान Ǒदएका ती ǒवँ वासीहǾ कवल वःत माऽ हन åयिƠǒवशष होइनन। े ेु ् ्ु
यशको दोॐो छवाइ चच[का ू×यक सदःयको आवँयकता छ ताǒक ǓतनीहǾल े े ेू ु
सब थोक ःपƴ Ǿपमा दखोस र अǾलाई ै े ् यशल जःतो ूम गन[ सकोस।े े ेू ्  
 

५. अǾहǾमा किÛित चच[ े (ǒफǓलÜपीहǾलाई २:२-३)  

    “3 आÝ नै माऽ भलाइ खोजर ǓतमीहǾ े अिघ बÕन नखोज। 
ǓतमीहǾल फोॐो घमÖ डे को Ǔनिà त पǓन कहȣ नगर। े आÝनो अहकाǐरताबाट ं
ःवतÛऽ होऊ। अǾहǾ आफभÛदा राॆा छन भनी सà झू ् । 4 ǓतमीहǾ कोहȣ 
पǓन आÝ नै माऽ भाऊ खोजर आÝनो ǒहत नखोज।े  ǓतमीहǾल अǾहǾको पǓन े
ǒहत गनȶ बानी बसाल। 5 ǓतमीहǾको सोचǓबचार वा Ǔनयत यश भीƴको े ू
जःतो हनपछ[।ु ु " (ǒफǓलÜपीहǾलाई 2:3-5 (ǾपाÛतǐरत)। पावलल åयƠ े
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गरका ती ǓनǓतहǾल हामीहǾको जीवनलाई कसरȣे े  ǓनयÛऽण गराउन जसल े े
गदा[ ǒवँ वासीहǾसगमाऽ होइन हामीहǾल घलǓमल गनȶ समाजमा पǓन ँ े ु
हामीहǾमा यशको उपिःथǓत हनहÛछ भनर ू×याभǓत Ǒदलाउने े ेू ु ूु ु ? 

    जब यश यस ससारमा हनहÛØयो उहाँल आÝनो भाऊ खोÏन भएको े ेू ुं ु ु
Ǔथएन न त आÝनो भलाइलाई सोÍनभएको Ǔथयो।ु  अǾको भलाइ र अǾको 
सवा गनȶ लआय Ǔलएर उहाँ यस ससारमा आउनभएको Ǔथयो। ूायजसो उहाँको े ं ु
जीवन यस ससारमा उहाँको सहयोग माÊनहǾलाई सहयोग गन[ Ǔबताउनभएको ं े ु
Ǔथयो। उहालँ ज े े गǐररहनभएको Ǔथयो ×यसलाई रोकर उहाँको गहार ु ुे
माÊनहǾलाई सवा पâ याे े ु उनभएको Ǔथयो। यशु ूे ल माǓनसहǾलाई िश¢ा े
Ǒदइरहनभएको बलामा एक जना यहदȣ आराधनाःथलको अगवाल आÝनो मन[ ु ुे ेू
लागकȧ छोरȣलाई Ǔनको पान[ आÝनो घरमा Ǔछʣो आउन उहाँसग आमह गरका े ेँ
Ǔथए। उनको घरमा जाँदा जाँद एक जना ै १२ वष[सàम रजःवाला भइरहकȧ े
मǒहलाको Ǔनिàत रोǒकनभएको Ǔथयो ु (मक[ स ू ५:२१-४३)। 

   यश भीƴको चच[ यस ससारमा उहाँको ǿदय र हातहǾ हन। अǾ े ू ्ं ु
कन थोकभÛदा बसी यशल माǓनसहǾलाई माया गन[हÛØयो। यǑद कन पǓन ु ू ु ुै ैे े े ु
मÖडलȣ उहाँको हो भनर दावी गछ[ भन उहाँल जःत अǾलाई पǓन åयवहार े े े ै
गन[पछ[।ु  

   कन पǓन चच[को लआय र योजु ै नाहǾ हÛछन  ती असल हन। अǓसǓमत ु ु्
माऽामा माǓनसहǾलाई ूम गनȶ वातावरणल कǓतपय समयमा अǾलाई े े
परमँ वे रको ूम दखाउन Ǔबस[न ूविƣलाई सहयोग गन[ सǒकÛछ। बिÜ ते े े ृ ःमा 
Ǒदएर माǓनसहǾलाई चच[को सÉया बढाउन लआय धर चच[हǾको हÛछ। चच[ल ं ैे े ेु
गनȶ ǓबǓभǏ आयोजनाहǾमा बिÜ तःमाको लआय उÍच ःथानमा ती चच[ल े
बनाइरहको हÛछ। Ǔने ु :सÛदह बिÜ ते ःमा Ǒदन काय[बम सराहनीय छ। यसल े े
मƣी २८:१९मा Ǒदएको यशको Ǔनदȶशनलाई पालन गरको दखाउछ। तर े े ेू ँ
तपाɂको चच[को बिÜ तःमा Ǒदन Ǔनयतको मल लआय क होे ेू ? क चच[को े गǐरमा 
बढाउनमाऽ होै ? क अǾको दाँजोमा आÝनो चच[ ूगǓतशील भएको र पाःटरल े े
ूशसा वा जस पाउनको Ǔनिàतमाऽ हों ? वा तपाɂको चच[ रहको समाजमा े
माǓनसहǾल यशलाई महण गरर उहाँमा पाइएको अथ[पण[ र ूशःत जीवन े े ेू ू
उपभोग गनȶ शभअवसर पाइएकोल हो ु े (यहǏा ू १०:१०)? 

   एउटा चच[ल एउटा शहरको गǐरबबःतीमा गǐरबहǾको Ǔनिàत े
खानकराहǾ बाँÔन गद[Øयो। एक Ǒदन ×यस चच[को पाःटरल यो सÛयोे े ेु ु , “हामील े
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यो काम बÛद गन[पछ[ ǒकनभन माǓनसहǾलाई खानकरा Ǒदएर एक जना पǓन ु ुे े
बिÜ तःमा भएको छन।ै " अकȾ चच[को समहल ×यहाँ नयाँू े  चच[को Ǔनमा[ण गरको े
Ǔथयो। आÝनो नयाँ चच[ दखर ×यस चच[का सदःयहǾल गौरब गद[थ। े े े े
×यसबला ×यस चच[को पाःटरल समाजका माǓनसहǾलाई Ǔनम×याएर भकशन े े े े
बाइबल ःकल वा ःवाःथ सàबÛधी काय[बम गन[ सझाव ×यस चच[का ु ु
पदाǓधकारȣहǾलाई Ǒदए। तर चच[का पदाǓधकाहǾल चच[को नयाँ कापȶे टहǾ 
फोहर होला र Ǔछʣो फाÒला भनर िचÛता åयƠ े गर। नयाँ बाथǽममा े
माǓनसहǾल कोे रकार गला[न भनर पǓन ती पदाǓधकारȣहǾ ǒहचǒकचाए।  ×यस ् े
चच[ र ःकटबोड[ खãन पाक[ मा भएको चच[को बीचमा क अÛतर छे े े े ? 

    ǒफǓलÜपी २:३-५ फǐर पÕनहोस।े ु ्  अǾूǓत तपाɂको मन कःतो छ? 
आफ मरर अǾ बाँचोस भǏे ूविƣ दखाएर हामीहǾक जीवनबाट यशको ूम र ू ृ ूे े े ेै
Ǔनँ वाथ[पना कसरȣ दखाउने ?े 
 

उपसहारं : 
यस अÚयायको बारमा थप जानकारȣ चाǒहए एलन जी ƾाइटका दहायका े े े
साममीहǾ पÕनहोसु :् ǓमǓनƸी अभ ǒहǓलǍ प.ृ १७-२८को “आवर एÈजाàपल", 
द Ǔडजाएर अभ एजजे, प.ृ ५१८-५२३को “वन ǓथǍ दाउ लाकःटे ", र माइ 
लाइफ टडु ेको, प.ृ १९०-१९६को “ए सोǓसएल लाइफ"। 

      "सब थरȣका माǓनसहǾकहाँ पÊनपछ[। ǒकनभन ǓतनीहǾ आफ ै ैु ु े
हामीहǾकहा ँआउदनन। कवल चच[को मÑ चँ ै ् े बाट माऽ पǽष र मǒहलाहǾकोु  
ǿदयमा परमँ वे रको स×यल छनǑदन होइन। माǓनसहǾक बीचमा यश जानभएर े े ेु ू ुै
ǓतनीहǾको ǒहत उहाँ चाहनभएको Ǔथयो भनर ǓतनीहǾको मनमा उहाँूǓत चासो ु े
जगाउनभएको Ǔथयो। ǓतनीहǾ ǑदनǑदन काममा गǐररहको ठाउमा उहाँ ु ै े ँ
जानहÛØयो र ǓतनीहǾको दǓनक जीवनको बारमा मनदिख चाु ु ै ैे े सो Ǔलएर सोधपछ ू
गन[हÛØयो।ु ु " एलन जी ƾाइटे , माई लाइफ टडु े, प.ृ १८६बाट ǾपाÛतǐरत। 
ǒवǒवध कारणहǾल गदा[ आजका कǓतपय माǓनसहǾ अǾहǾको जीवनूǓत चासो े
नदखाएको पाइएको छ। जसरȣ यश ःवग[बाट ओलȶर आउनभयो र हामी जहाँ े े ू ु
छɊ ×यहȣ भÒन आउनभयोU े ु , ×यसरȣ न हाै मीहǾ पǓन माǓनस जहाँ छ ×यहȣ भÒन U े
जान खबी हनपछ[। ु ुु (याद गन[होसु ,् माǓनसहǾल चाहर यश आउनभएको होइन े े े ू ु
तर उहाँल न ǓतनीहǾको आवँयकताको महसस गरर आउनभएको Ǔथयोे ेै ु ु -

अनवादकको भनाइु )। एक तहमा हदा[ यो ×यǓत कǑठन नहन सÈछ। यस े ु
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ससारमा अनǓगिÛत माǓनसहǾ छन ं ् जसका आवँयकताहǾ धर छन। यस ससार े ै ं्
चोट चोटल भǐरएको छ। माǓनसहǾको ǿदयहǾ ǒवǓभǏ कारणल Ǔछया Ǔछया ै े े
भएका छन। ǓतनीहǾको द् :ुख कसल सǓनदओस भनर ǓतनीहǾ चाहÛछन। ै े े ेु ् ्
कसल हामीहǾूǓत चासो दखाओस भनर ǓतनीहǾ चाहना गछ[न। आÝनो ै े े े् ्
मनǓभऽ गिàसरहका कराहǾु ुे  कससग छलफल गन[ ǓतनीहǾ चाहÛछन। हामी ै ँ ्
चच[ समह भएको कारणल ǓतनीहǾको चाहनालाई कहȣ हदसàम पǐरपǓत[ गन[ ू ूे े
सÈदछɊ। याकबल चतावनीसाथ åयƠ गरको भनाइल हामीलाई ×यःतो अǓत ू े े े े
दोषी मनिःथǓत नबनाउन सतक[  त हनपछ[ु ु : ǒवँ वास त छ भÛछौ अथा[त यशलाई ् ूे
माया गछ[ त भÛछौ तर ×यसलाई दखाउन कहȣ नगǐर हात बाँधर बःनु े े े ?े अथा[त ्
×Ǔतॆो कामबाट Ǔतॆो ǒवँ वास सǒबय छ भनर म ǓतमीहǾलाई चनौǓत ǑदÛछ।े ु ु " 
याकबल Ǒदएको ×यस चनौǓत कन सÛदभ[मा Ǔथयो ×यो हाॆो चासोको ǒवषय ू ु ुे
हनपछ[। उनल हामीहǾको खानǒपनु ु े , लगा लाउन ु े तǐरकाहǾ र åयिƠगत 
आचरणको बारमा ǒटÜपणी गरको होइन तर अǾलाई सहयोग गनȶबारमा Ǔथयो े े े
(याकब ू २:१४,१७)। म परमँ वे रलाई ǒवँ वास गछ[। ममा उहाँूǓत आःथा ु
बǓलयो छ भनर जसल पǓन भǏ सÈछ। तर हामी हाॆो åयिƠगत चाहनालाई े े
पार गदȷ अǾको जीवनमा पǓन चासो देखाउद मƧत गनȶ खबी बनाउन सÈन न ँ ै ैु ु
हामीमा भएको आःथाको सहȣ मãयाǋन हÛछ।ू ु  
 

िचÛतनमनन: 
अ.  दहायका पदहǾमा े याकूaल चनौǓत Ǒदएको करामा तपाɂको े ु ु

चच[ चकको छन भनर कसरȣ दखाउनु े े े ेै ?  हन[होसे ु :् "14 
मरा भाइहǾे , कसल ǒवँ वाै े स गछ[ त भÛ छु , तर कन काु ै मल े
पǓन आÝ नो ǒवँ वास दखाउन सÈ दे ैन भन क भयो रे े ? क े
यः तो ǒवँ वासल उसलाई बचाउन सÈ छे ? 15 कन भाइ वा ु ै
बǒहनीको लगा छन र खाना पǓन छनु ै ै , 16 तर ǓतमीहǾमÚ ये 
कसल उसलाई  ै े "परमँ वे रल Ǔतमीलाई आिशष दऊने े् ,् 

राॆसग लगाऊ अǓन राॆसग खाऊै ैँ ँ " भÛ छौ तर उसलाई 
चाǒहएको कहȣ पǓन Ǒददनौ भन क भयो रे े ें ै ? 17 ǒवँ वास 
पǓन × यः तै हÛ छु । काम नगनȶ ǒवँ वास त मरको ǒवँ वाे स 
हो।" (याकब ू 2:14-17)। 
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आ.  बाइबलमा भएका कǓतपय पाऽहǾको बारमा सोÍनहोस े ु ्
जसल Ǔनँ वाे थȸ भएर अǾको सवा गरका Ǔथए। ूǐरत े े े
९:३६मा उãलख गǐरएकोे  छ: "जोÜपामा एक जना टǓबथा 
नाउ गरकȧ एक Ƹी Ǔथइन जन मीक भाषामा डोरकास ँ े ् ु ्
Ǔथयो। उनल जǒहल पǓन असल काम गद[Ǔथन र े े ्
गǐरवहǾलाई सहायता गद[Ǔथन।्" आधǓनक जोÜपामा भएका ु
माǓनसहǾलाई तपाɂको चच[ल क गǐररहको छे े े ? 

इ.  कसल तपाɂको ूशसा गदा[ वा सàमान गदा[ै ंे  तपाɂल असल े
काम गन[ सिजलो छ। तपाɂको परोपकाǐरताु , दान र 
सामािजक सवा तथा दनलाई दोसãला ओढाएर सàमान गदा[ े े
तपाɂमा हौशला आएर अझ बǒढ सवा गनȶ चाहना बढाउन े
सिजलो हनसÈछ। तर तपाɂल गरको कामलाई अǾ कसल ु े े ेै
नदÉदाे , चासो नदखाउदाे ँ , जस नǑददा वा भाऊ नदखाँ े उदा पǓन ँ
तपाɂको गÍछ अनसार सवा गǐररहन खबीलाई तपाɂल े े े ेु ु
कसरȣ ूाÜ त गनȶ?  अǾल नदखतापǓन परमँ वे े े े रल त े
दिखरहनभएको छ भनर साÛ×वना×मक मनिःथत बनाउन क े े ेु ु ु
उिचत छन रै ? 

ई.  कन ईसाईलाई एक जना åयिƠल सोधु ै े े, “तपाɂको जीवनको 
लआय क हो े ?" उनल जवाे फ Ǒदए, ×म ज ǑदÛछ ×यसबाट े ु
कहȣ पाउछ वा ǒफता[ पाउछ ǒक भǏे आशा नगरर अǾको े ेँ ँु ु
सवा गन[ न मरो जीवनको लआय हो।े ेु ै " यशभƠ भनर दावी े ेू
गनȶ बममा ×यस जवाफल हामीहǾको Ǔनयतलाई कसरȣ े
चनौǓत ǑदÛछु ? 
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