
 
 
 

 
 

 
यस अÚयायका मल पदहǾू : मƣी ५:१७-१९, मƣी ५:२१-४४, मक[ स ू

७:९-१३, मƣी १९:१६-२२। 
ःमरण गन[ पनȶ पदु : “यǑद ǓतमीहǾल मलाई ूम गछȿ भन मरा े े े े
आ£ाहǾ पालन गर" (यहǏा ू १४:१५ ǾपाÛतǐरत)। 

यहदȣू  धम[गǾहǾल परमँ वु े े रको åयवःथा अथा[त दश ्
आ£ाहǾलाई अ×यÛत आदर गद[थ। े तर कǓतपय ती धम[गǾ वा ु
पिÖडतहǾल åयवःथाको लआयलाई गलत सàझका Ǔथए। परमँ वे े े रको 
åयवःथालाई अ¢रस पालन गǐरयो भन ǓतनीहǾ Ǔसƨ वा धमा[×मा हÛछ े ु
भनर ǓतनीहǾ ǒवँ वाे स गद[थ। पावलल यसरȣ खलासा गद[छने े ु :् 
“परमँ वे रल माǓने सहǾलाई कसरȣ धमȸ बनाउछन भǏे आ×म£ान ँ ्
ǓतनीहǾलाई (धम[गǾहǾु ) थाहा Ǔथएन। ǓतनीहǾ आÝन तǐरकाहǾ ै
अपनाएर परमँ वे रसग Ǔमãन खोÏदथ। तर ǓतनीहǾ परमँ वँ े े रको 
तǐरकाचाǒह अपनाएननँ "् (रोमी १०:३ ǾपाÛतǐरत)। 
     यशको तǐरका वा नीǓत र धाǓम[क पिÖडतहǾको नीे ू Ǔत 
बािझएकोल बराबर उहाँल ǓतनीहǾसग सवालजवाफ गन[हÛØयो े े ँ ु ु
(उदाहरणमा: मक[ स ू ७:१-१३)। परमँ वे रको åयवःथालाई आफहǾल ू े
गलत ढǍमा ूयोग गरक हनाल ǓतनीहǾल यशको घोर आलोचना े े े ेै ु ू
गद[थ र चनौती ǑदÛथ। परमँ वे े ेु रको åयवःथा अथा[त दश आ£ाहǾूǓत ्
यशको े ू धारणा ǓतनीहǾल सोचको भÛदा फरक भएक कारणल ती े े ेै
धम[गǾहǾल उहाँसग असÛतƴ åयƠ गरका Ǔथए।ु ुे ेँ  
     आफलाई ःवामी अथा[त धमा[×मा फǐरसी पिÖडत कहलाउन ू ् े
माǓनसहǾको नीǓत र åयवहारूǓत ूायजसो  यश ǒकन सहमत हनभएन े ू ुु
भǏे करा थाहा पाउन हाॆो Ǔनिàत ु ु जǽरȣ छ। तर यश खद आफल े ेू ु ू
गǐरमामय दश आ£ाहǾलाई अ×यÛत आदर गन[हÛØयो। दश आ£ामा ु ु
भएका कराहǾलाई उहाँल समथ[न गन[हÛØयो भनर ःपƴ छ। ु ुे ेु
ǓतनीहǾको अथ[ र लआयलाई यशल वाÉया गन[भएको Ǔथयो। दश आ£ा े ेू ु
वा åयवःथालाई परा गन[ वा समथ[न गन[ आफू ू  आएको हो भनर भीƴ े
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आफल ठोकवा गन[भएको Ǔथयो ै े ु ु (मƣी ५:१७)। परमँ वे रको åयवःथा 
वा दश आ£ाको ूभावकाǐरता कायम छ भनर दखाउन अ×यÛत महान ै े े े ्
ूमाण न उहाँको म×य Ǔथयो। ै ृ ु  
    परमँ वे रको åयवःथा वा दश आ£ाहǾको बारमा यशको े े ू
धारणा क छ र ×यसल हाे े मीहǾको जीवनमा कसरȣ असर पान[पछ[ भǏे ु
ǒवषय वःत यस अÚयायमा अÚययन गनȶछɊ।ु  
 
१. यशल दश आ£ाहǾलाई पǐरवत[न वा ससोधन गन[भएन े ेू ुं (मƣी ५:१७-
१९) 

दश आ£ाहǾूǓत यशको åयिƠगत धारणा क Ǔथयो भनर मƣी े े ेू
५:१७-१९ल कसरȣ बताउछे ँ ? हन[होसे ु :् 17 “å यवः था अथवा 
अगमवƠाहǾलाई रƧ गन[ म आएको भÛ ने नसà झ। म ती रƧ गन[ 
होइन, तर परा गन[ आए। ू ँ 18 ǒकनभन साÍँ चे ै म ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, 
जबसà म ः वग[ र पØ वीृ  टलर जादँन तबसà मे ै  सब करा पण[ नभई कन ै ैु ू ु
ǒकǓसमल å ये वः थाबाट एउटा माऽा वा एउटा ǓबÛ द ु टã नेछन। ै 19 
यसकारण जसल यी आ£ाहǾमÚ यै े  ेसबभÛ दाै  सानोलाई उã लǎन गला[, र 
माǓनसहǾलाई × यस गन[ Ǔसकाउलाै , ः वग[को राÏ यमा × यो सबभÛ दाै  सानो 
कहलाइनछ। तर जसल ती आ£ाहǾ पालन गला[ र Ǔसकाउलाे े , ः वग[को 
राÏ यमा × यो ठलो कहलाइनछ।ू े " 
    बाइबलको सÛदभ[मा सामाÛय Ǿपमा åयवःथा भǏे शÞद ूयोग 
गदा[  बाइबलको ूथम पाँच पःतकहǾ जसलाई पÛटातक अथवा ् ु े
टोराहलाई जनाइÛछ। तर यशल माǓथको पदमा दश आ£ाहǾको े ेू
Ǔबषयमा चचा[ गǐररहनभएको दिखÛछ। जब यशल ु ूे े े “म åयवःथालाई 
भǍ गन[ आएको होइन" भǏुभयो तब उहाँल दश आ£ाहǾलाई खारज े े
गन[ आएको होइन भनर ःपƴ पान[भएको दिखÛछ। यशल बोãनभएको े े े ेु ू ु
शÞदहǾमा उहाँ होइन बǾ ती यहदȣ धम[गǾहǾ न हन जसल ू ुु ्ै े
परमँ वे रकहा ँ दश आ£ाहǾलाई Ǔनकàमा तãयाइरहका Ǔथए। ु े
ǓतनीहǾल आÝन नीǓतकǓत र परàपराहǾल åयवःथाकोे ेै ु  मम[ वा 
अथ[लाई पǐरवत[न गǐररहका Ǔथए े (मƣी १५:३,६)। यशल भǏुभएको े ेू
“परा गन[ आएू "ँमा ×यस आ£ाको Ǔभऽी अथ[ बझाउद ×यसको पालन ु ँ ै
गन[ आफ आएको ःपƴ गन[भएको Ǔथयो। उहाकँो अनकरणीय ू ु ु
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उदाहरणƮारा परमँ वे रको इÍछालाई Ǔसƨ Ǿपमा पालन गन[भनको क ु े े
हो भनर उहाँल हामीलाई दखाउनभएको Ǔथयो े े े ु (रोमी ८:३,४ 
पÕनहोसु )्। परमँ वे रका आ£ाहǾ पालन गन[ अथा[त उहाँको ु ्
सǑदÍछालाई पालन गरर जीवन यापन गन[ भनको क हो भनर कोहȣ े े े ेु
ǓसÈन चाहÛछ भन उहाँको आदश[ चǐरऽलाई हन[पद[छ।े े ु  
    मोशालाई सीनको पहाडमा åयवःथा ै अथा[त दश आ£ाहǾ ǑदÛद ् ै
बोãनभएको ःवग[दत को हनु ू ्ु ? हन[होस ूǐरत े ेु ् ७:३८ “यी Ǔतन मोशा हनै ु  ्, 
जो उजाड-ः थानमा भएको समदायमा ः वु ग[दतसग Ǔथएू ँ , जन ः वु ग[दतल ू े
सीन पव[तमा र हाॆा पखा[हǾसग बोलका Ǔथएै ु ँ े , र Ǔतनल हामीलाई ै े
Ǒदनका Ǔनिà त जीǒवत वाणीहǾ पाएका Ǔथए।" (यशया ै ६३:९ र १ 
कोरÛथी १०:४ पǓन पÕनहोसु )्। ×यो करा बÐन ǒकन जǽरȣ छु ु ु ? 
     “मǽभǓममा ǒहॄ अथा[त इॐाएलȣहǾको अगवा यश भीƴ न ू ् ु ूू े ै
हनहÛØयोु ुु ......उहाँल न इॐाएलȣहǾलाई åयवःथाे ै  Ǒदनभएको Ǔथयो।  ु
आÝनो ǒपताको åयवःथामा भएको दश आ£ाहǾ उहाँल अ×यÛत े
मǒहǓमत र गौरवमय तǐरकाल सब इॐाएलȣहǾको साम घोषणा े ै ु
गन[भएको Ǔथयो। प×थरको दई पाटȣहǾमा दश आ£ाहǾ लखर ु ु े े
मोशालाई Ǒदनहन यश न हनहÛØयो।ु ू ुु ु ुे े ै "-एलन जी ƾाइटे , पाǒशयाक[  एÖड 
ूोफटसे ,् प.ृ ३६६बाट ǾपाÛतǐरत। 
    मोशालाई सीनको पहाडमा दश आ£ा Ǒदन भीƴ आफ ै ैे
हनहÛØयो। ×यस आ×म£ानल दश आ£ाहǾ कǓतको महǂवपण[ छ र ु ुु ूे
×यसलाई गिàभरǾपमा Ǔलनपछ[ भनर हामील सोÍनपछ[। परमँ वु ुे े े रको 
åयवःथा Ǒदनहनल न ससमाचारको पःतकहǾमाफ[ त ×यस दश ु ु ुु े े ै
आ£ाहǾको गǐरमालाई उहाँको िश¢ाहǾƮारा वाÉया गन[भएको Ǔथयो। ु
×यहȣ कारणल गदा[ परमँ वे े रका दश आ£ाहǾलाई हामील पǓन िशरोपर े
गरर ǒहÔन जǽरȣ छ। कǓतपय इसाईहǾको धारणा ǒवपǐरत यशको े ेँ ु ू
जीवन र िश¢ादȣ¢मा ×यःतो कहȣपǓन उãलख गǐरएको छन जहाँ दश U े ै
आ£ाहǾलाई यशल खारज गन[भएे े ेू ु को Ǔथयो। भीƴ बसमा मन[भएपǓछ ु ु
दश आ£ाहǾको औिच×य समाƯ भयो भǏे अǓधकाशं इसाईहǾको 
धारणा गलत भएको ठोकवा गन[ सǒकÛछ। इसाईहǾल दश आ£ाहǾ ु े
पालन गन[पदȷन भनर यशल कहाँ Ǔसकाउनभएको वा आभास पǓन ु ू ुे े े
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Ǒदएको छ र? बǾ यशको आदश[ जीवन र िश¢ाहǾ ×यसे ू  धारणकाको 
Ǒठक उãटो भएको हामी पाउछɊ।ँ  
    ǒवǓधको शासन अथा[त दश आ£ाको गǐरमामय अिःत×व अझ ् ै
कायम छ भनर हामी ःवीकाछɠ। तर कवल ×यसलाई अ¢रस पालन े े
गरर हामी मिƠ पाउदनɊ भǏे करालाई पǓन हामी समथ[न गद[छɊ। े ु ुँ ै
गलाती ३:२१ल ×यसलाई पǒƴ गद[छ। तरे ु  दश आ£ाहǾ र अनमहको ु
बीचमा कःतो घǓनƴ सàबÛध छ भनर हामील कसरȣ बÐने े ेु ? 
 
२. दश आ£ाहǾको मम[ अथा[त अथ[लाई गǒहरो Ǿपमा यश जानभएको ् ू ुे
Ǔथयो (मƣी ५:२१-४४)  
       दश आ£ाहǾको ःथाǒय×व अथा[त ǓनरÛतरताको बारमा यशल ् ूे े े
ूचार गन[भएको Ǔथयो। दश आ£ाु हǾ तोÔनहǏ भǏ े उहाँको राय ु ु
Ǔथयो। दश आ£ाहǾलाई समत समǒटएर यशल डाडामँा åयवःथाको े े े ेू
बारमा Ǒदएको ूवचनलाई उहाँल अगाǓड बढाउनहÛछ। उहाँल परानो े े ेु ुु
करारका कहȣ åयवःथाहǾको उदाहरणहǾलाई ूःतत गन[हÛछ। दश े ु ु ु
आ£ाहǾ र अǾ åयवःथाको बारमा माे ǓनसहǾल अ×यÛत गलत े
सàझका हनाल ǓतनीहǾको बारमा यथाथ[ अथ[ बझाउन अ×यÛत जǽरȣ े े ेु ु
भएको यशल ठाǏुभएको Ǔथयो।े ेू  
    यहदȣ धम[गǾ फǐरसीहǾल Ǔसकाएको िश¢ामा र यशल ू ु ूे े े
åयवःथाको बारमा स×य अथ[ खलाउनभएको बीचमा भारȣ अÛतर Ǔथयो। े ु ु
×यो अÛतर उहालँ डाँे डामा Ǒदनभएको उपदशमा पाउछɊ। åयवःथाको ु े ँ
बारमा वाÉया गदा[ उहालँ कन अǓधकारबाट बोãनभएको Ǔथयो भनर े े ेु ् ु
उãलख गन[भएको छे ु , सो मƣी ५:२१-४४मा हन[होस े ् 21 “ǓतमीहǾल े
सनका छौु े , ूाचीन समयका माǓनसहǾलाई यसो भǓनएको Ǔथयो, ‘तɇल े
ह× या नगन[ू’, र जसल ह× याे  गछ[ × यो दÖ डको योÊ य हनछ।ु े ’ 22 तर म 
ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, जो कोहȣ आÝ नो भाइसग बोध गद[छ × योँ  दÖ डको 
योÊ य हनछु े , र जसल आÝ नोे  भाइको अपमान गद[छ, × यो महासभामा 
जवाफदहȣ हनछ। तर जसल आÝ नोे े ेु  भाइलाई ‘त मख[ँ ू ’ भÛ छ, × यो 
नरकको आगोमा पनȶ जोिखममा हनछ। ु े 23 “यसकारण Ǔतमील वदȣमा े े
आÝ नो भटȣ चढ़ाउदा Ǔतॆो भाइको ǿदयमा Ǔतॆो ǒवǽƨमा कहȣ छ भÛ ने े ेँ  
Ǔतमीलाई याद भयो भने, 24 Ǔतॆो भटȣ × ये हȣ वदȣको साम छोडे ु , र 
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जाऊ। पǒहल आÝ नोे  भाइसग Ǔमलाप गरँ , र × यसपǓछ आएर आÝ नो 
भटȣ चढ़ाऊ। े 25 “Ǔतॆो वादȣसग अदालतमा जादँा बाटोम Ǔमलाप ँ ै
गǐरहाल, नऽता वादȣल Ǔतमीलाई Û याे याधीशको हातमा सिà पु दला र े
Û यायाधीशल अǒफसरको हातमा सिà पे ु दलाने  ्, र Ǔतमी Ð यालखानमा 
पनȶछौ। 26 साÍँ चै, म ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, Ǔतमील एके -एक पसा चƠा ै ु
नगǽÑ जेल Ǔतमी × यहाबँाट उà कनछनौ।  े ै 27 “ǓतमीहǾल यसो भनको े े
सनका छौु े , ‘तɇल å ये Ǔभचार नगर ्।’ 28 तर म ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, 
जसल कोहȣ ः ऽीे लाई कामवासनाको इÍ छाल हद[छे े , × यसल अिघबाट े ै
आÝ नो ǿदयमा × यससग å यँ Ǔभचार गǐरसकको हÛ छे ु । 29 यǑद Ǔतॆो 
दाǒहन आखाल Ǔतमीलाई पाप गे ेँ न[ लाउछ भन × यँ े सलाई Ǔनकालर े
फाǓलदऊे , ǒकनभन Ǔतॆो सà पे ूण[ शरȣर नरकमा फाǓलनभÛ दाु  बǽ Ǔतॆा 
अǍहǾमÚ ये एउटा गमाउन Ǔतॆो Ǔनिà तु ु  ǒहतकारȣ हÛ छु । 30 Ǔतॆो 
दाǒहन हातल Ǔतमीलाई पाप गन[ लाउछ भन × ये े ेँ सलाई काटर े
फाǓलदऊ। ǒकनभन Ǔतॆो सà पे े णू[ शरȣर नरकमा जानभÛ दाु  बǽ Ǔतॆा 
अǍहǾमÚ ये एउटा गमाउन Ǔतॆो Ǔनिà तु ु  ǒहतकारȣ हÛ छु । 31 “यसो पǓन 
भǓनएको छ, ǒक ‘जसल आÝ नीे  प× नीलाई × याग गछ[, × यसल Ǔतनलाई े
× यागपऽ लिखदओसे े  ्।’ 32 तर म ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, जसल आÝ नीे  
प× नीलाई å यǓभचारको कारणबाहक अǾ कारणल × याे े ग गला[, × यसल े
उसलाई å यǓभचाǐरणी तã याु उछँ , र जसल × याे ग गǐरएकȧ ः ऽीसग ǒववाह ँ
गला[, × यसल å ये Ǔभचार गनȶछ। 33 “फǐर ǓतमीहǾल सनका छौे े ेु , ǒक 
ूाचीन समयका माǓनसहǾलाई भǓनएको Ǔथयो, ‘तɇल झटो शपथ नखाे ू , तर 
परमूभको Ǔनिà तु  गǐरएको शपथ तɇल परा गरे ू  ्।’ 34 तर म 
ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, शपथ खाँद नखाओ। ः वै ग[को नाउमा शपथ ँ
नखाओ, ǒकनǒक × यो परमँ वे रको Ǔसहासन हों , 35 न त पØ वीृ को, ǒकनǒक 
× यो उहाकँो पाउदान हो, न त यǾशलमकोे , ǒकनǒक × यो महाराजाको 
सहर हो। 36 आÝ नो िशरको शपथ नखाऊ, ǒकनǒक Ǔतमील एउटा े
कशलाई सतो ǒक कालो बनाउन सÈ दे े ैनौ।37 ǓतमीहǾल भनको े े
वचनचाǒह ँ ‘हो’ भन े ‘हो,’ ‘होइन’ भन े ‘होइन’ माऽ होस ्। यीभÛ दा 
बढ़ȣचाǒह दं टँ ु ताबाट आउदछ।   ँ  

38 “ǓतमीहǾल सनका छौे ेु , यसो भǓनएको Ǔथयो, ‘आखाको ँ
बदला आखाँ , र दातँको बदला दातँ।’ 39 तर म ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, 

१३६ 



दं टु को मकाǓबला नगर। जसल Ǔतॆो दाǒहन गाला चɬु े े  काउला, × यसलाई 
अकȾ गाला पǓन थाǒपदऊ। े 40 यǑद कोहȣ माǓनसल मƧा चलाएर Ǔतॆो े ु
दौरा Ǔलन दाबी गछ[ भने ,े × यसलाई Ǔतॆो खाः टो पǓन Ǒदइहाल। 41 
यǑद कसल Ǔतमीलाई एक ǒकलोǓमटर जान बाÚ यै े  गछ[ भने, ऊसग दई ँ ु
ǒकलोǓमटर गइदऊ। े 42 Ǔतमीसग माÊ नँ लेाई दऊे , र Ǔतमीसग कजा[ ँ
Ǔलन चाहनलाई इÛ काे र नगर।  43 “ǓतमीहǾल यसो भनको सनका े े ेु
छौ, ‘Ǔतॆो Ǔछमकȧलाई ूम गरे े , र Ǔतॆो शऽलाई घणा गर।ु ृ ’ 44 तर म 
ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, आÝ ना शऽहǾलाई ूम गरु े , र ǓतमीहǾलाई 
सताउनहǾका Ǔनिà ते  ूाथ[ना गर।" 
    यशल परानो करारलाई उǺध गदȷ åयवःथाको बारमा आÝनो े े ेू ु
िजǒकर राÉ नभुएको Ǔथयो (ूःथान २०:१३,१४, åयवःथा ५:१७,१८, 
ूःथान २१:२४, लवी े २४:२०, åयवःथा १९:२१)। झʣ हदा[ े
åयवःथासग उहाँ असहमत भएको दँ े िखÛछ। तर क उहाँ साँिÍचक े ै
åयवःथाको िखलाफमा बोãनभएको Ǔथयो तु ? अह उहाँ åयवःथाको ँ
ǒवरोधमा ǒववाद गन[भएको Ǔथएन। ती धाǓम[क पिÖडतहǾ कवल ु े
åयवःथाको Ǔनिàतमाऽ åयवःथाको पालन गरका Ǔथए भनर यशल े े े ेू
पǒहला वाÉया गन[भएको Ǔथयो। अǓन उहाँल फǐरसीहǾका िशु े ¢ाहǾ र 
åयवःथाको यथाथ[ मम[ क हो भनर ूःट पान[भएको Ǔथयो।े े ु  
     यहदȣ धम[गǾ रÞबीहǾल आफहǾ धम[गǾ भएको र आ×म£ान ू ु ू ुे
भएको हिशयतल åयवःथालाई वाÉया गनȶ अǓधकार छ भनर दाबी ै े े
गद[थ। तर जब यशल बोãनभयो उहाँ आफ åयवःथा Ǒदन अǓधकार े े े ेू ु ै
भएको हिशयतल बोãनभएको Ǔथयो भनर दखाउनभएको Ǔथयो। यस ै े े ेु ु
अÚयायमा छ पãट “म ǓतमीहǾलाई भÛछु" भनर आÝनो अिÉतयारलाई े
खलाउद बोãनभएको Ǔथयो। परमँ वु ुँ ै े र आफ बाहक ×यो दाबी उिचत ै े
Ǿपमा कसल गन[ सÈदछ रे ? 
   यशल माग गन[भएको नीǓतमा åयवःथाल दखाएको सरल े े े ेू ु
शलȣै भÛदा अझ गǒहरो गǐर जान अप¢ा गǐरएको पाइÛछ। अ¢रस े
नीǓतमा अãझर होइन ×यसको मम[ जानर हामी चãनपछ[ भǏे यशको े े ेु ू
चाहना घÒलाÊदो न माǏ ुपछ[। माǓनसहǾल धम[ कमाउनको नाउमा ै े े ँ
åयवःथालाई पालन गन[ बाǒहरȣǾपमा चोला पǐरवत[न गरर चãदछन। े ्
यशको िश¢ाे ू मा चोला होइन तर ǿदय पǐरवत[न गǐर åयवःथाको 
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आि×मक प¢लाई अंगालर चãनपछ[ भǏ े नीǓत हामी पाउछɊ। यǑद े ु ँ
कोहȣ माǓनस परमँ वे रको åयवःथाको पǐरǓधǓभऽ बःन चाहÛछ वा 
उहाँको ǒवǓधको शासनमा बःन Ǒदल खोलर बःन चाहÛछ भन उहाँको े े
नीǓतमा ǒहडाउन उहाँको आ×मालँ े सहयोग गद[छ। परमँ वे रको 
åयवःथाको अथ[ पǒवऽ आ×माल खलाउनहÛछ। åयवःथालाई जीǒवत े ु ु ु
पान[ पǒवऽ आ×मा हामीहǾको ǿदयमा ǒबयाशील हÛछ। तर ु
परमँ वे रको आ×माको सहयोग Ǔबना वा åयवःथाको मम[लाई नबझी ु
कवल परàपराको नाउमा वा मिƠ कमाउन åयवःथा पालन े ँ ु गरको छ े ु
भǏे मǓनिःथǓतमा परमँ वे रको दश आ£ाहǾलाई पालन गर ×यसल े े
म×यलाई Ǔनà×याउन सÈदछ। कारण ǒकनभन हामी åयवःथा पालन ृ ु े
गरर होइन तर अनमहबाट मिƠ पाउछɊ। हामी परमँ वे ेु ु ँ रको 
अनमहबाट मिƠ पाएको हनाल न उहाँको माग[मा ǒहÔन चाहना गद[छɊ ु ु ु े ै ँ
र ×यस माग[मा ǒहÔन दश आ£ाहǾलाई सहॐ ःवीकार गरर ×यस ँ े
अनसार चãन राजी हÛछɊ।आफ यशको अनमहल मिƠ पाएको छ ु ू ू ु ुु े े
भनर दखाउन न åयवःथालाई पालन गरर ×यसको यथाथ[ अथ[लाई े े ेै
आ×मसात गदȷ यशभƠ चãदछ।  ् ूे  
     धम[गǾ वा पिÖडतहǾको भÛदाफोर यशु ूे ल आÝना चलाहǾको े े
साम गन[भएको Ǔथयो। ǓतनीहǾ कǓतको ढɈगी हÛछनु ु ्ु , ×यसकारण 
ǓतनीहǾको अनसरण नगन[ भनर उहालँ चलाहǾलाई अâ हाु ु े े े उनभएको ु
Ǔथयो। ती पिÖडतका िश¢ामा भÛदापǓनत ǓतनीहǾको Ǔनयत वा मनिःथǓत 
अथा[त भाऊ खोÏन ूविƣूǓत यश असÛतƴ हन् ृ ू ु ुे े ु भएको Ǔथयो। उहालँ े
ǓतनीहǾूǓत उहाकँो भावना मƣी २३:२-७ र २३-२८मा यसरȣ åयƠ 
गन[हÛछु ु : “मƣी 23:1 तब यशल भीड़हǾ र आÝ नाे ेू  चलाहǾलाई यसो े
भÛ नभुयो: 2 “शाः ऽीहǾ र फǐरसीहǾ मोशाको आसनमा बः तछन ् ।3 
यसकारण ǓतनीहǾल भनका करा गर र माने े ु , तर ǓतनीहǾल गरजः तोे े  
चाǒह नगरँ , ǒकनǒक ǓतनीहǾल िश¢ा त ǑदÛ छे न ्, तर × यसअनसार ु
गदȷनन ्। 4 ǓतनीहǾल ग॑Ɋ र बोÈ ने  नसÈ ने भारȣ बाँधर माǓनसहǾका े
काँधमा रािखǑदÛ छन ्। तर ǓतनीहǾ आफचाǒह ती उठाउनलाई एक ै ँ
औलाल पǓन छदननU े ु ्ँ ै  । 5 “तर ǓतनीहǾ आÝ ना सारा काम 
माǓनसहǾलाई दखाउनलाई गद[छने  ्। ǒकनभन ǓतनीहǾ आÝ नाे  Ǔनधार र 
नाडीमा å यवः था-पऽी ठला बनाउछनू ्ँ  , र आÝ ना वः ऽका झà काु हǾ 
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लà à याउछनँ  ्, 6 भोजहǾमा ǓतनीहǾ सà मानका ः थान र सभाघरहǾमा 
ूमख आसनहǾ मन पराउछनु ्ँ  , 7 बजारहǾमा अǓभवादन खोÏ छन ् र 
माǓनसहǾल गǽ भनका ǽचाउछने ेु ्ँ  ।... 23 “ǓधÈ कार ǓतमीहǾलाई, 
शाः ऽी र फǐरसी हो, ढɉगीहǾ! ǒकनǒक ǓतमीहǾ पदȣना र सप र जीराको ु ू ँ
दशाशं ǑदÛ छौ, तर å यवः थाका गहǒकला ǒवषयहǾ, अथा[त ् Û याय, दया र 
ǒवँ वासको अवहलना गरका छौ। ǓतमीहǾल दशाशं Ǒदन कामे े े े  
गन[पनȶǓथयोु , अǓन ती गहǒकला ǒवषयहǾको अवहलना नगन[पनȶǓथयो।े ु  24 
अÛ धा अगवा होु , ǓतमीहǾ भसना चाã दु ु छौ, तर ऊटलाई चाǒह ँ ँ
ǓनǓलहाã दछौ।  25 “ǓधÈ कार ǓतमीहǾलाई, शाः ऽी र फǐरसी हो, 
ढɉगीहǾ! ǒकनभन ǓतमीहǾ कचौरा र थालको बाǒहरपǒʣ माÐ दे छौ, तर 
Ǔभऽपǒʣ भन ती लोभ र असयमल भǐरएका हÛ छे ें ु न ्।26 अÛ धा फǐरसी 
हो, पǒहल कचौरा र थालको Ǔभऽपǒʣ सफा पारे , र Ǔतनको बाǒहरपǒʣ पǓन 
सफा होस ्। 27 “ǓधÈ कार ǓतमीहǾलाई, शाः ऽी र फǐरसी हो, ढɉगीहǾ! 
ǒकनǒक ǓतमीहǾ चन लाइराखका िचहानहǾजः ताू े  छौ, जो बाǒहरपǒʣ 
सÛ दु र दखा पछ[ने  ्, तर Ǔभऽपǒʣ भन मरका माÛ छे े ेहǾका हाड़हǾ र सब ै
अशƨताल भǐरएका हÛ छु े ु न ्। 28 यसरȣ न ǓतमीहǾ पǓन बाǒहर भन ै े
माǓनसहǾका सामÛ नु  ेधमȸ दखा पद[छौे , तर Ǔभऽ भन कपट र दं टे ु ताल े
भǐरएका छौ।"  हामी यशभƠ भनर कहलाउनहǾल पǓन तीे े े ेू  फǐरसी 
पिÖडतहǾको धरापमा नपरȣ परमँ वे रको åयवःथालाई ǿदयदिख पालन े
गन[ कसरȣ कदम चाãने? ती धरापबाट उàकन परमँ वे रको सदाशयता र 
अनमहलाई अझ राॆरȣ कसरȣ बÐनु ु ?े (हामीहǾको गौरब परमँ वे रको 
अनमहमा हनपछ[ हामील åयवःथा पालन गनȶमा होइन तर उहाकँोु ुु े  
अनमहल न हामी उƨार पाएका छɊ र उहालँाई ूम गछɠ ×यसकारण ु े ेै
उहाकँो नीǓतमा चãन हामी ǿदयदिख चाहना गद[छɊ। परमँ वे े रको 
åयवःथाल परमँ वे े र र माǓनस, माǓनस र माǓनसको बीचमा सàबÛध 
कःतो हनपछ[ु ु  दखाउछ। ×यो सàबÛध समधर राÉ ने ँ ु ु  åयवःथालाई 
ǿदयंगम गद[छɊ।–अनवादकको ǒटÜपणीु )। 
 
३. यश र सातɊ आ£ा े ू (मƣी ५:२७,२८) 
     मƣी ५:२७ र २८मा परमँ वे रको åयवःथा अथा[त दश ्
आ£ाहǾको मम[ र अथ[लाई यशल कसरȣ ःपƴ पान[भएको Ǔथयोे ेू ु ? उहालँ े
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२९ र ३० पदहǾमा क भǏुभएको छे ? उहालँ Ǒदनभएको नीǓतमा हामी े ु
कसरȣ चãने? हन[होसे ु :् “27 “ǓतमीहǾल यसो भनको सनका छौे े ेु , ‘तɇल े
å यǓभचार नगर ्।’ 28 तर म ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, जसल कोहȣ ः ऽीे लाई 
कामवासनाको इÍ छाल हद[छे े , × यसल अिघबाट आÝ नोे ै  ǿदयमा × यससग ँ
å यǓभचार गǐरसकको हÛ छे ु । 29 यǑद Ǔतॆो दाǒहन आखाल े ेँ Ǔतमीलाई 
पाप गन[ लाउछ भन × यँ े सलाई Ǔनकालर फाǓलदऊे े , ǒकनभन Ǔतॆो सà पे णू[ 
शरȣर नरकमा फाǓलनभÛ दाु  बǽ Ǔतॆा अǍहǾमÚ ये एउटा गमाउन Ǔतॆो ु ु
Ǔनिà त ǒहतकारȣ हÛ छु । 30 Ǔतॆो दाǒहन हातल Ǔतमीलाई पाप गन[ े े
लाउछ भन × यँ े सलाई काटर फाǓलदऊ। ǒकनभन Ǔतॆोे े े  सà पूण[ शरȣर 
नरकमा जानभÛ दाु  बǽ Ǔतॆा अǍहǾमÚ ये एउटा गमाउन Ǔतॆो Ǔनिà तु ु  
ǒहतकारȣ हÛ छु ।" 
    माǓथका पदहǾमा यशल दई आ£ाहǾको बारमा चचा[ े े ेू ु
गǐररहनभएको Ǔथयोु , ती हनु:् सातɊ र दशɊ। जब सàम यशल े ेू
åयǓभचारको बारमा खलःत गन[भएन तबसàम åये ु ु Ǔभचार गन[ भनको ु े
अǾको ौीमतीसग शारȣǐरक लसपस गन[माऽ हो भनर इॐाएलȣहǾल ँ ु ै े े
बझका Ǔथए। तर åयǓभचार गन[भनको अशƨ चहना र अǾूǓत ु ु ुे े
कामबासना जगाउन पǓन हो भनर यशल वाÉया गन[भएको Ǔथयो।ु ू ुे े े  
    उदाहरण Ǒदएर यशल पद ै े ेू २९ र ३०मा उहाँको नीǓत ःपƴ 
पान[भएको Ǔथयो। ती पदहǾलाई अ¢रस पालन गरर कǓतपय ु े
माǓनसहǾल आÝनो अǍहǾ काÒन न फायदा हÛछ भनर तक[  गला[न। े ेु ्ै ु
भीƴको अनÛत राÏयमा जान अपाǍ भएर जानन बस हÛछ भǏ ेसोचमा ु ै े ु
कǓतपय इसाईहǾ नपरेको होइन। तर क उहाँल हामी अǍभǍ वा े े
अपाǍ हनपछ[ भनर साँिÍचन भǓनरहनभएको हो तु ु ुे ै ? यǑद हो भन ×यो े
आचरण मोशाको नीǓतको ǒवǽƨमा सरासर गएको दिखÛछ े (लवी े
१९:२७,२८, २१:१७-२०)। तर यशल आ×मसयमको बारमा े े ेू ं
बोलȣरहनभएको Ǔथयो। हामीहǾको सोच र चाहनालाई हामीहु Ǿल े
ǓनयÛऽणमा राÉ नपुछ[ भǏ ेउहाँको िजǒकर Ǔथयो। आखा र हात काÒन ँ ु
भनर यशल भǏुभएको कराको अथ[ होे े ेू ु , खास गरर हामीहǾको Ǔनण[य र े
कामलाई सàहाãनपछ[ र शतानल ãयाउन ूलोभन वा खराब मन ु ै े े
खलाउन र पाप गनȶ ǒबयाकलापहǾबाट हामी सरि¢त हनपछ[।े े ु ुु   
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    फǐरसी पिÖडतहǾल यशलाई धरापमा पान[ उहासँग ूःन गरका े े ेू ँ
Ǔथए। ×यो मƣी १९:३-९मा पाइÛछ। मƣी ५:३१,३२लाई समटर े े
उहाकँो आǓधकाǐरक जवाफ हन[होसे ु :् “3 फǐरसीहǾ उहाकँहा ँआएर 
उहालँाई जाचँ गन[ भनी उहालँाई सोधे, “क कसल कन कारण प× नीे ेै ैु सग ँ
ǒववाहǒवÍ छेद गन[ उिचत छ?”  4 तर उहालँ भÛ ने भुयो, “क ǓतमीहǾल े े
पढ़का छनौे ै , ǒक सिं टृ कता[ल ǓतनीहǾलाई सǽमा न नर र नारȣ े ु ै
बनाउनभयोु , 5 र भÛ नभुयो, ‘यसकारण माǓनसल आÝ नाै े  बबा र ु
आमालाई छोड़र आÝ नीे  प× नीसग ǓमǓलरहÛ छँ , र ती दई जना एउट ु ै
शरȣर हनछनु े  ्।’ 6 ती अब दई होइननु  ्, तर एउट शरȣर हÛ छै ु न ्। 
यसकारण परमँ वे रल जसलाई एकसाथ जोन[भएको छे ु , × यसलाई कन ु ै
माǓनसल नछÒʫाओसे ु  ्।”  7 ǓतनीहǾल उहालँाई भने ,े “मोशाल ǒकन े
ǒववाहǒवÍ छेदको × यागपऽ Ǒदएर प× नीलाई × याÊ ने आ£ा Ǒदए?” 8 उहालँ े
ǓतनीहǾलाई भÛ नभुयो, “ǓतमीहǾका ǿदयको कठोरताल गदा[ न मोशाल े ेै
प× नीलाई × याग गनȶ अनमǓत ǓतमीहǾलाई Ǒदएका हनु ्ु  । तर सǽदिख ु े
यः तो Ǔथएन। 9 म ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, जसल å ये Ǔभचारको 
कारणबाहक आÝ नीे  प× नीलाई × यागर अकȽसग ǒववाह गछ[े ँ , × यसल े
å यǓभचार गद[छ, अǓन जसले × याǓगएकȧलाई ǒववाह गछ[, × यसल पǓन े
å यǓभचार गद[छ।”  मƣी ५:३१,३२ “31 “यसो पǓन भǓनएको छ, ǒक 
‘जसल आÝ नीे  प× नीलाई × याग गछ[, × यसल Ǔतनलाई × याे गपऽ 
लिखदओसे े  ्।’ 32 तर म ǓतमीहǾलाई भÛ दछु, जसल आÝ नीे  प× नीलाई 
å यǓभचारको कारणबाहक अǾ कारणल े े × याग गला[, × यसल उसलाई े
å यǓभचाǐरणी तã याु उछँ , र जसल × याे ग गǐरएकȧ ः ऽीसग ǒववाह गला[ँ , 
× यसल å ये Ǔभचार गनȶछ।" 
    åयवःथा २४:१लाई न सàझर मƣी ै े ५:३१ र मƣी १०:७मा 
यशल चचा[ गǐररहनभएको Ǔथयो। यस पदलाई वाÉया गन[ यशको े े ेू ु ू
समयमा रÞबी अथा[त धम[गǾहǾका दई अÚयाि×मक कÛिहǾ Ǔथए ् ु ु े
जसल दव ǒकǓसमल अथ[ लगाउथे े ेु ै ँ : आÝनो ौीमतीलाई मन परन भन े े
जनसक बहान गरर ×याÊनपछ[ भǏ े ǒहलल कÛिल वाÉया गद[Øयो भन ु ु ु ुै े े े े े
शारȣǐरक अनिचत सàबÛधको ूमाण भǒʣयो भन ौीमतीसग सàबÛध ु े े ँ
ǒवÍछदे  गन[ उिचत छ भनर वाÉया गद[Øयो। यश कन अÚयाि×मक ु ू ु ्े े
कÛिको समथ[न गन[हÛछ सो साव[जǓनक गरोस भनर फǐरसीहǾल े े ेु ्ु
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उहाँलाई ूư गरका Ǔथए। ×यो उहाँलाई फसाउन ूँ ने े  Ǔथयो। ǒववाह 
गरको åयिƠसग पारपाचक होस भǏ ेपरमँ वे े ेँ ु ् रको सǾको योजना Ǔथएन ु
भǏ े करालाई ती पिÖडतहǾल Éयाल गरका Ǔथएनन। ×यसकारण ु ्े े ै
यशल भǏुभयो े ेू “परमँ वे रल जटाउनभएको सàबÛधलाई छटाउन कसको े ु ु ु ै
अǓधकार छन।ै "( मƣी १०:६ ǽपाÛतǐरत)। फǐर पǓछ े “यǑद कोहȣ 
Ƹी अशƨ छ भन उनलाई सàबÛध ǓबÍछदको ूमाणपऽ दओस ु ्े े े
(åयवःथा २४:१ ǾपाÛतǐरत) भनर परमँ वे े रल ǒकन अâ हाे उनभयोु ?" 
भनर फǐरसीहǾल उहालँाई सोधका Ǔथए। ×यस पदमा भएको े े े
ǓतनीहǾमा भएको गलत धारणालाई भीƴल सÍयाउनभएको Ǔथयो। े ु
ǒववाह पǒवऽ छ र ःथायी हो भनर उहाँल िजǒकर गन[भएको Ǔथयो। े े ु
परपǽष वा परƸीगमनमाऽ अशƨ छ र ×यु ु स अवःथामा माऽ 
पारपाचक गन[ उिचत छ भनर परमँ वु ुै े े रल भǏभुएको Ǔथयो भनर यशल े े े ेू
åयाÉया गन[भएको Ǔथयो। ु (उहाँल सàबोधन गन[भएको यौन अशƨपना े ु ु
मीक भाषामा पोǓन[या जसबाट पोन[माफȧ भǏे शÞद आउछ होँ )। 
    हामीहǾल हात काÒन पछ[ वा आखा Ǔनकाãने ु ुँ पछ[ भǏे यशको े ू
चतावनीलाई हामील कǓततको गिàभरǾपमा Ǔलइरहका छɊे े े ? पापल े
हामीहǾको  अनÛत भǒवंयलाई कसरȣ तहसनहस पान[ सÈछ भǏे यशको े ू
×यस चतावनी कǓतको ठलो रहछ भनर क हामील सोचका छɊे े े े े ेू ? यǑद 
×यो चतावनील हामीलाई तसा[उछ भन ×यो असल हो। ǒकनभने े े ेँ ै  पापदिख े
खलबाड गदा[ हामी तǓस[न पछ[।े ै  
  
४ . यश र पाँचɊ आ£ा े ू (मक[ स ू ७:९-१३)  
     अकȾ फरा जब शाƸी र फǐरसी पिÖडतहǾसग यशको भटभयो े े ेँ ू
तब ǓतनीहǾल उहाँसगे ँ  फǐर वहस गन[ थालका Ǔथए े े (मƣी १५:१-
२०, मक[ स ू ७:९-१३)। यहदȣ धम[गǾहǾल मानका परàपू ु े े राहǾ जन ु ्
मोशाको åयवःथामा Ǔथएन, ×यसको ǒवषयलाई Ǔलएर ǓतनीहǾल उहाँसग े ँ
बहस गरका Ǔथए। खाना खान भÛदा अिघ औपचाǐरक Ǿपमा हात े ु
धोएर खान परàपरालाई ǓतनीहǾल उहाँसग सोधका Ǔथए। ×यो हात ु े ेँ
धन परàपरा हात सफा गन[को नभएर धाǓम[क ǒवǓध अपनाउन वा खाना ु े
खानभÛदाु  अिघ आफलाई शƨ बनाउन नामधारȣ सफा Ǔथयो। जब ू ु
यशका चलाहǾल खाना खाएका Ǔथए तब ǓतनीहǾल ×यो धाǓम[क े े े ेू
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औपचाǐरक ǒवǓध अपनाएका Ǔथएनन। जब पिÖडतहǾल ×यो दख् े े े, 
ǓतनीहǾल यशसग चलाहǾल हात नधोइ खान थालकोल हात नधोइ े े े े े ेू ँ
ǒकन खाए भनर ǒववाद गरका Ǔथए। ×यसको ते े रुÛत जवाफमा ै
ǓतनीहǾल न अपनाएका अकȾ परàपरालाई औãयाउद यशल ूǓतूँ ने े ेै ैU ँ ू  
गरका Ǔथए। ×यो पाँचɊ आ£ाको उãलǎनको बारमा Ǔथयो। भीƴल े े े
ूःतत गन[ खोÏन भएको तक[  थाहा पाउन फǐरसीहǾको कोरबान भǏ ेु ु
परàपराको बारमा जाǏु आवँयक छ। कोरबान े (Corban)को अथ[ 
उपहार हो। जब कसल कन वःतलाई Ǔलएर कोरबान भÛछ भन ै ैे ेु ु
×यसल शपथ खाएको बझाउØयो। ×यो चाǒह परमँ वे ेु ँ ँ र र मिÛदरलाई 
समप[ण गरको दखाउØयो।े े ँ  
   फǐरसीहǾल चलाकȧपव[क पाँचɊ आ£ालाई ल×याएका Ǔथए। तर े ू
कन वःत परमँ वु ुै े रलाई समप[ण गन[ ु (ूःथान २३:१५, ३४:२०) र 
परमँ वे रको साम शपथ खाएर पǒवऽ बनाउन कǓतको महǂवपण[ छ ु ु ू
(åयवःथा २३:२१-२३) भǏु सोÍन जǽरȣ छ। फǐरसी पिÖडतहǾ ु
यशसग कःतो ǒववादमा फसका Ǔथएे ेू ँ ? हन[होस मक[ स े ु ् ू ७:५-१३ “तब 
फǐरसीहǾ र शाः ऽीहǾल उहालँाई सोधे े, “तपाɃका चलाहǾे  ǒपतापखा[ल ु े
रािखǑदएका परà परामा ǒकन चã दैनन ्, तर अशƨ हातल खाÛ छु े न ्?”  ६ 
तब उहालँ ǓतनीहǾलाई भÛ ने भुयो, “यशयाल Ǔतमी कपटȣहǾका ǒवषयमा ै े
ठȤकसग यसरȣ अगमवाणी गरँ े, जः तो लिखएको छे ,  ‘यस जाǓतल मलाई े
ओठल माऽ आदर गछ[े , तर ǓतनीहǾको ǿदय मदिख टाढ़ाे  छ।   
७ ǓतनीहǾ å यथ[मा मरो उपासना गद[छने  ्, तर ǓतनीहǾका िश¢ा 
माǓनसहǾल Ǔसकाएका ǒवǓध माऽ हने ु  ्।’ ८ ǓतमीहǾ परमँ वे रको 
आ£ालाई × यागर माǓनसहǾका परà पे रा माÛ छौ।” ९ उहालँ ǓतनीहǾलाई े
भÛ नभुयो, “ǓतमीहǾ आÝ ना परà परा माÛ नलाई कǓत धत[तासू गँ 
परमँ वे रको आ£ालाई टाǐरǑदÛ छौ। १० ǒकनभन मोशाल भनका छने े े  ्, 
‘आÝ ना आमा-बबालाई आदर गरु , र जसल आमाे -बबाको ǒवǽƨमा दं टु ु  
करा बोã छु  × यो माǐरनपछ[।ै ’ ११ यǑद कन माǓनसल आÝ नाु ै े  बबा वा ु
आमालाई ‘मबाट जे-जǓत मƧत तपाɃहǾलाई Ǔमã नपुनȶ × यो कबा[ु न हो,’ 
(अथा[त ् परमँ वे रलाई चढ़ाइएको) भÛ छ भने, १२ ǓतमीहǾ × यसलाई 
आÝ ना आमा-बबाको Ǔनिà तु  फǐर कहȣ गन[ Ǒददनौ। े े ँ ै १३ यसरȣ ǓतमीहǾ 
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आÝ नो चǓलआएको परà परालाई कायम राखर परमँ वे े रको वचनलाई 
चाǒह रƧ तã याँ ु उछौ। अǓन यः तँ ै अनक कामहǾ ǓतमीहǾ गद[छौे ।”   
    आमाबाबलाई उिचत सहयोग गन[बाट पिÛछन ती पिÖडतहǾल ु े
Ǒठʞ खालको बहाना Ǔनकालका करालाई यशल भÛडाफोर गन[भएको े े ेु ू ु
Ǔथयो। ती धम[का गǾहǾल पÛटाटक अथा[त परानो करारको मोशाको ु ु ् ुे े
ूथम पाँच पःतकहǾमा लिखएको ठोस नीǓतहǾलाई माǓनसल सजना ् ु ृे े
गरका नीे Ǔत वा आ£ाहǾल साटका Ǔथए। ǓतनीहǾल पǐरवत[न गरका े े े े
वा अपनाएका आÝना नीǓतǓनयम र सःकारहǾ परमँ वं े रको दश 
आ£ाहǾमा कोरका एउटा आ£ाभÛदा महǂवपण[ छ भनर ती धम[का े ेू
गǾहǾल सोचका Ǔथए।ु े े  
    माǓनसहǾल बनाएका परàपराहǾल परमँ वे े े रको åयवःथाको 
मम[लाई ती धम[का पिÖडतहǾल अब£ा गरको भनर यशल ǒवरोध े े े े ेू
गन[भएको ×यो ूथम पãट Ǔथएन। उहाँल ǓतनीहǾको ǿदयको ु ् े
शãयǒबया एक पãट यसरȣ गन[भएको Ǔथयो ै ु “ऐ, फǐरसी पिÖडतहǾ हो, 
Ûयायको Ǒदन ǓतमीहǾको Ǔनिàत कःतो भयानक हनछु े ! ǓतमीहǾको 
बगɆचामा उ×पादन गरेका बाबरȣ र सानाǓतनी सागपातहǾको दशांशा 
परमँ वे रलाई ǑदÛछौ। तर परमँ वे रलाई ूम गनȶ र उिचत चालमा े
ǒहÔनचाǒह ǓतमीहǾल Ǔबसȶका छौ। दशांश Ǒदन करालाई न×यागर ँ ँ े े ेु
ǓतमीहǾल अिÛतम करा े ु (उिचत आचरणमा ǒहÔन र परमँ वँ े े रलाई ूम े
गनȶ)लाई पǓन ǓतमीहǾल माǏुे पØयȾ (लका ू ११:४२ ǾपाÛतǐरत)। 
यशल भǏ खोÏनभएको करो यहȣ Ǔथयो ǒक ती पिÖडतहǾल पǒहला े े ेू ु ु
आमाबाबहǾलाई आदर गरर परमँ वु े े रल Ǒदनभएको ǒवǓधलाई पǓन े ु
पालन गन[पØयȾ। दशांस Ǒदनबाट ǓतनीहǾ बिÛचत हनहÛदनØयो न त ु ु ुु ु ै
आमाबाबूǓत गǐरन कत[åयबाट ǓतǓनहǾु े  पिÛछनहÛØयो। ु ु  
     ×यसकारण यशल यशया अगमवƠाको वाÈय उǺध गरर ती ै ैे े ेू
फǐरसी पिÖडतहǾको ǿदयको शãयǒबया गन[भएको Ǔथयो। उहालँ ै ु े
भǏुभयो “ǓतनीहǾल मखल माऽ मलाई आदर गछ[न। तर ǓतनीहǾको े ेु ्
मन मबाट टाडा छ। ǓतनीहǾल गरका आराधनाे े , पजाआजा मरो Ǔनू े िàत 
बकारको छ। ǓतनीहǾल कवल माǓनसल बनाएका सःकारहǾमाऽ े े े े ं
पालन गछ[न।्" (मƣी १५:८,९ ǾपाÛतǐरत)। ७०० वष[ पǒहल े
यशयाल ूयोग गरका जःत शÞदहǾ उहाँल ǓतनीहǾको िखलाफमा ै ैे े े
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ूयोग गन[भएको Ǔथयो। भीƴल दश आ£ालाई समथ[न गन[भएको Ǔथयो ु ुे
भनर हामी ये हा ँ पाउछɊ तर फǐरसी पिÖडतहǾको मानवǓनǓम[त ँ
ǒवǓधǒवधान वा परàपरालाई उहाँल समथ[न गन[भएको Ǔथएन भǏ ेे ु
करालाई हामी यहाँ फǐर पाउछɊ।ु े ँ  
    परमँ वे रल Ǔनधा[रण गन[भएको नीǓतलाई पालन नगन[ यताउǓत े ु
बहाना बनाइ तपाɂ कसरȣ पिÛछन खोिजरहनभएको छु ? धम[को नाउमा ँ
क तपाɂलाई Ǒदएको ःपƴ नीǓतलाई पÛछाउन खोÏनभएको छे ु ? 
 
५.  यश र åयवःथाको पालन गन[पनȶ आवँयकताहǾ े ू ु (मƣी १०:१६-
२२) 
      परमँ वे रको दश आ£ाहǾ र ×यसलाई पालन गन[ कसरȣ अप¢ा े
गǐरएको छ भनर यशल ःपƴ Ǿपमा औãयाउनभएको Ǔथयो। मƣी े े ेू ुU
१९:१६-२२मा ×यसको बारमा ǒवःतत Ǿपमा ूःतत गǐरएको पाइÛछ। े ृ ु
परमँ वे रका आ£ाहǾ कǓत फराǒकलो छ र ×यसमा कःतो महǂवपण[ ू
स×यलाई हाॆो साम औãयाइएको छ भनर थाहा पाउन पÕनहोसु ु ्U े : 
“उहाकँहा ँआएर एक जनाल भने ,े “ह े असल गǽु, मल अनÛ तै े  जीवन 
ूाÜ त गन[लाई क असे ल काम गन[पछ[ु ? १७ उहालँ Ǔतनलाई भÛ ने भुयो, 
“असल क हो × ये स ǒवषयमा Ǔतमी मलाई ǒकन सोÚ दछौ? असल त एउट ै
माऽ हनहÛ छु ुु । तर Ǔतमी जीवनमा ूवश गन[ इÍ छाे  गद[छौ भने, आ£ाहǾ 
पालन गर।”  १८ Ǔतनल उहालँाई भने ,े “कनु -कनचाǒहु ँ?”  यशल े ेू
भÛ नभुयो, “तɇल ह× याे  नगन[ू, तɇल å ये Ǔभचार नगन[ू, तɇल चोरȣ नगन[े ू, तɇल े
झटो गवाहȣ नǑदन। ू ू १९ आÝ ना आमा-बबाको आदर गन[ु ू, र आÝ नो 
Ǔछमकȧलाई आफलाई झɆ ूम गन[।े ेू ू ”   
  २० ती जवान माǓनसल उहालँाई भने ,े “यी सब त मल पालन ै े
गरक छ। अब ममा क कमी छे ेै ु ?”  २१ यशल Ǔतनलाई भे ेू Û नभुयो, 
“Ǔतमी Ǔसƨ हन चाहÛ छौु  भने, गएर ǓतमीǓसत भएका सब बचर ै े े
दǐरिहǾलाई दऊे , र Ǔतमील ः वे ग[मा धन ूाÜ त गनȶछौ, अǓन आएर मपǓछ 
लाग।”  २२ जब ती जवान माǓनसल यो करा सने ेु ु , Ǔतनी द:ुिखत भएर 
गइहाले, ǒकनǒक Ǔतनको धर धने ै -सà पिƣ Ǔथयो।"   
   परमँ वे रका दश आ£ाहǾलाई अझरस र कʣरपव[क पालन ू
गâ यो भÛदमा पापबाट मिƠ पाइन होइन  भǏे आ×म£ान ×यो यवकल ै ु ुे े
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बÐन सकको Ǔथएन। माǓनसको मिƠ ×यो åयवःथा Ǒदन मिƠदाताबाट ु ु ुे े
ूाƯ हÛछ। इॐाएलȣहǾल सǾदिख न ×यो स×य करालाई Ǔसकका ु े े ेु ुै
Ǔथए। तर कालÛतरमा ǓतनीहǾल ×यस आ×म£ानलाई ǒवसȶका Ǔथए। े
अब सǾदिख क गन[पØयȾ भǏे करालाई यशल फǐर ूःताव गन[भएको ु ु ु ू ुे े े े े
Ǔथयो। आ£ा पालन र पण[ समप[णताको बीचमा एकवधता छ भनर ू ै े
ǓतनीहǾल थाहा पाउनपØयȾ। परमँ वे ेु रमा जीवन समप[ण गनȶ तर आ£ा 
पालन नगनȶ वा आ£ा पालन गनȶ तर समप[ण नगनȶ इसाई असफल वा 
दखावटȣ इसाई माऽ हो। े “परमँ वे रको आ£ा परा Ǿपमा पालन ू
गन[बाट चÈन उहाँको साम अमाÛय छ। भीƴको िश¢ाको आधार न ु ु ु ै
हामीहǾको ःवाथ[लाई उहाँको साम अप[ण गन[ हो। ूायजसो कडा भाषा ु ु
ूयोग गǐर अनÛत जीवन पाउन कःतो समप[ण चाǒहÛछ भनर बझाउन े ु
खोिजएको छ। आÝनो आ×मा वा जीवनलाई नाश गनȶ 
आǓनवानीहǾबाट माǓनस फक[ नको ǒवकãप अǾ छन भनर बाइबलल ु ै े े
ःपƴ पारको छ।े "-एलन जी ƾाइटे , द Ǔडजाएर अभ एजजे ,् प.ृ 
५२३बाट ǾपाÛतǐरत। 
    एक Ǒदन फǐर अकȾ यहदȣ पिÖडते ू  समह सदकȧहǾल यशसग ू ु ूे े ँ
ǒववाद गन[ आएका Ǔथए। ǓतनीहǾको ǒववादको ǒवषयवःत Ǔथयोु : 
पनǽ×थान। ×यसको बारमा पǓन यशल ǓतनीहǾलाई अचिàमत पारर ु ूे े े े
ǓतनीहǾको मख बÛद गन[भएको Ǔथयो। अब फरȣसी र सदकȧहǾ ु ु ु
Ǔमलर åयवःथाको िखलाफमा यशल बोलोस जसल गदा[ उहाँलाई े े े ेू ्
धरापमा पान[ सǒकयोस भनर भनर ǓतनीहǾ उहाँकहाँ आए। ǓतनीहǾल ् े े े
एक जना वǒकललाई हातमा Ǔलएर यशसग ूँ ने ू ँ  गरका Ǔथए। े
वǒकलमाफ[ त बोलका ǓतनीहǾको ूः ने  Ǔथयो, “दश आ£ाहǾमा 
सबभÛदा मÉय आ£ा क हो।ू े " (मƣी २२:३५-४०)। 
  यहदȣ धम[गǾ अथा[त रÞबीहǾल दशू ु ् े  आ£ाहǾमा कनचाǒह बǒढ ु ँ
महǂवपण[ छ भनर ×यसको सची बनाउन खोजका Ǔथए। ×यसलाई ू ूे े ै
आधार बनाएर ×यस वǒकलल यशलाई आÝनो िज£ासा राखका Ǔथए। े े ेू
ǓतनीहǾको बीचारमा यǑद दई आ£ाहǾको बीचमा बािझयो भन एउटा ु े
नभएर अकȾ आ£ा महǂवपण[ हÛछ भनर ǓतनीहǾल Ǔनँकू ु े े ष [ Ǔनकालका े
Ǔथए। ×यसको अथ[ कम महǂवका आ£ाको अव£ा गन[ Ǒठक हÛछ भǏ ेै ु
ǓतनीहǾको सोचाइ Ǔथयो। फǐरसी पिÖडतहǾल दश आ£ाहǾमा ूथम े ्
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चार आ£ाहǾ अिÛतम छ आ£ाहǾ भÛदा बढȣ आदर गद[थ। तर ×यसो े
गदा[ स×य धाǓम[क माग[मा चãन भनको क हो सो जाǏु े े  ǓतनीहǾ 
असफल भएका Ǔथए।  
    ूभ यशल अ×यÛत कशल तǐरकाल जवाफ Ǒदनभएको Ǔथयो। ु ू ु ुे े े
परमँ वे रको आ£ालाई माǏ पǒहला माǓनसको ǿदयमा ूम हनपछ[ भनर े ेु ु
उहाँल औãयाउनभएको Ǔथयो। ूम Ǔबनाको आ£ा पालन वा धम[कम[ े ेU ु
आǑद Ǔनरथ[क छ र ूम Ǔबना परमँ वे े रको आ£ा पालन गन[ पǓन 
सàभव छन। जब कोहȣ माǓनस परमँ वै े रलाई सÍचा ǿदयल माया गछ[ े
भन ×यसल आÝनो जीवनलाई यसरȣ ढाãदछ ǒक दश आ£ाको पǐरǓधमा े े
बसर परमँ वे े रको इÍछा अनसार चãन उसल ǽची राÉदछ। यशल ु ूे े े
×यसलाई मÚयनजरमा राखर पǓछ भǏुभएको Ǔथयोै े , “यǑद ǓतमीहǾले 
मलाई ूम गछȿ भन मरा आ£ाहǾ पालन गर।े े े " (यहǏा ू १४:१५ 
ǾपाÛतǐरत)।। 
 
उपसहारं : 
यस अÚयायलाई अझ राॆोसग बÐन एलन जी ƾाइटको दहायाका ँ ु े े
साममीहǾ पÕनहोसु :् थ×स ृम द माउÛट अभ ÞलिशǍे , प.ृ ४५-
७८को “द िःपरȣÍययाǓलटȣ अभ द ल।ु ", द Ǔडजाएर अभ एजेजको प.ृ 
३०७-३१४को “द सरमन अन द माउÛटे ," र प.ृ६०६-६०९को 
“कÛऽोभसȸ"। 
    “åयवःथाको ǒवषयमा ःपƴ पादȷ यशल भǏुभयो े ेू “म åयवःथालाई 
नाश गन[ होइन तर परा गन[ आएको ह।ू ुँ "...×यसको अथ[ åयवःथाल े
अप¢ा गरको ǓनदȶशनहǾ परा पालन गन[ हो। परमँ वे े ेू ु रको 
सǑदÍछालाई Ǔसƨ Ǿपमा पालन गरर चãन भनको क हो भनर उहाँल े े े े ेु
अनकरणीय उदाहरणƮारा ूःतत गन[भएको Ǔथयो।ु ु ु ... 
  “परमँ वे रको åयवःथाको गǐरमालाई ूÏजिãवत पानȶ यशको लआय े ू
Ǔथयो। सबको साम परमँ वै ु े रको åयवःथा अ×यÛत आदरणीय छ भनर े
उहाँल दे ेखाउनभएको Ǔथयो ु (यशया ै ४२:२१)। उहाँल åयवःथाको े
आÚयाि×मक प¢लाई Ǔसकाउन र यǑद ×यसलाई ǿदयदिख सहॐǾपमा े
पालन गर ×यसल अनÛत जीवनǓतर डोâ याे े उछ भǏ े नीǓतलाई उहाँल ँ े
समथ[न गन[भएको Ǔथयो। परमँ वु े र ǒपता परमँ वे रको सहȣ ूǓतǓलपी 
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यश हनहÛØयो। परमे ेू ुु ु ँ वरको मǒहमाको र Ǔनँ वाथȸ मिƠदाताको पʞा ु
उदाहरण उहाँ हनभएको Ǔथयो। परमँ वु ु े रको चǐरऽ र उहाकँो 
åयवःथालाई जीǒवतǾपमा उहाँल ूǓतǓबàब गन[भएको Ǔथयो।  यस े ु
ससारमा परमँ वं े र ǒपताको ूम दखाउन लआय Ǔलएर चãनभएको Ǔथयो। े े े ु
ःवग[मा जिÛमएको ूमे उहाँको जीवनल ःपƴ Ǿपमा दखाइएको Ǔथयो। े े
उहाँको भीǒƴय नीǓतल दश आ£ाहǾ वा åयवःथामा ूǓतǓबिàबत गरको े े
परमँ वे रको अनÛत पǒवऽतालाई ःवÍछ Ǿपमा दशा[एको Ǔथयो।"-एलन े
जी ƾाइट, थ×स ृम द माउÛट अभ ÞलिशǍे , प.ृ ४८,४९बाट 
ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

अ.  फǐरसी अथा[त यहदȣ पिÖडतहǾल जःत हामी पǓन दश ् ू े ै
आ£ाहǾलाई पालन गरर माऽ मिƠ पाउछ भǏ ेे ै ु ँ
धारणालाई आ×मसात गनȶ धरापबाट हामी कसरȣ ्
उिàकने? फǐर ×यस बखत परमँ वे े रलाई ूम गर े े
पगीहाãछ Ǔन उहाँका आ£ाहǾसग हामील ǒकन ु ँ े
सरोकार राÉ ने भǏ े जःतो मनिःथǓतलाई बǓलयो 
बनाएर परमँ वे रको ǒवǓधको शासनबाट अलǓगन बहाना 
कसरȣ नबनाउने? åयवहाǐरक Ǿपमा सोचर एउटा े
धरापदिख अकȾ धरापबाट जोÊन उपायहǾ े े
ठàयाउनहोस।ु ्  

आ.  दश आ£ाहǾको ǒवǽƨमा इसाई भनाउदाहǾल गनȶ ँ े
ǒववाद अǾ कन नभएर सातɊ Ǒदन शबाथलाई पालनु ै  
नगनȶ बहानामाऽ हो भनर हामीलाई थाहा छ। ै े
ससमाचारको पःतकहǾमा Ǒदइएको शबाथ Ǒदनमा ु ु
यशल गन[भएको चम×काǐरय कामहǾको सǓम¢ा े ेू ु
गन[होस। ǓतनीहǾल परमँ वु ् े े रको åयवःथा र 
शबाथलाई कसरȣ अनमोदन गद[छु ? शबाथको औिच×य 
समाƯ भयो भनर धरÛधर इसाई ǒवƨानहǾकोे ु  तक[  
अथा[ǒहन छ भनर यशको वचन र कामल कसरȣ े े ेू
दखाउछे ँ ? 

१४८ 



इ.  बाइबलका िचÛतकहǾल कǒहलकाǒह नǓतक वा धमȸ े े ँ ै
जगतको बारमा चचा[ गरको पाउछɊ। ×यसको अथ[ क े े ेँ
हो? हामीहǾको जगतमा नǓतक Ǔनयम वा ǒवǓधमा ै
चãछ भनर कसरȣ थाहा पाउने े? क परमँ वे े रको 
ǒवǓधको शासन Ǔबना यस जगत नीǓतगत चãन सÈछ 
र? परमँ वे रको åयवःथाल जगतमा ǒवǓधको शासन े
चãछ भनर थाहापाएकोल न ×यसलाई खतम गन[ े े ै
शतान ǒकन ǒबयाशील भएको छै ? ×यसको वाÉया 
गन[होस। ु ्  
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