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ःमरण गनपन पदु : "म कवल तनीह को े (आ ना चलाहे ) नि त माऽ 
ूाथना ग दन। तर तनीह ल सनाएका स दशल गदा जसल मे े े ेु लाई 
वँ वास गछन,् तनीह को नि त प न ूाथना गछ। जसर  तपा  ममा ु
हनह छ र म तपा मा छ यसर  न तनीह  प न एक होउन भनर म ु ुु ु ्ै े
बि त गदछ। तनीह  प न हामीह को भऽी चबमा होस भ न म ु ्
चाहना गदछ। अ न माऽ तपा ल मलाई पठाउनभयो भनर ससारु ुे े ं ल े
वँ वास गनछ।× (यह ा ू १७:२०,२१ भाव पा त रत)। 
  इसाई चचका जराह  आदम, अॄाहम र इॐाएल अथात 
याकबका स तानह मा गा डएका छन। ू ् परमँ वे रल अॄाहम र प छ े
इॐाएल ह लाई उहाँसग अ य त घ न  स ब ध रा  नँ  आ ान 
गनभएको थयो।ु   य द ती यहद हू ल परमँ वे े रसग घ न  स ब ध ँ
रा  न सफल भएको भए तनीह माफत उहालँ ससारलाई आशीष दन े ं
स नह यो। परमँ वु ु े रसग घ न  स ब ध रा  नँ े ू बया अब 
यहद ह बाट चचमा सरर यसल नर तरता पाएको छ भनर बाइबलको ू े े े
इ तहासल बताउछ।े ँ  
    चचको आवंकारक चेलाह  र कन मान वय शि ह बाट ु ै
भएको थएन। आ नो सवा कायमा यश आफल चचको स वात गन े े ेू ुै
योजना खलासा गनभएको थयो। उहाँल भ ु भयो ु ु े "मल चचको नमाण ै े
वा ःथापना गनछ।ु × (म ी १६:१८ पा त रत)। चचको जीवनको 
मल धार यश भी  हनह छ। चचू ू ुे ु ु को सःथापक उहाँ न हनह छ।ं ै ु ुु  
    चच भ े श द यशको मखारबाट कवल तीन पटकमाऽ े ेू ु
उ चारण ग रएको ससमाचारका पःतकह ल बताउछन ु ु ्े ँ (म ी १६:१८, 
१८:१७)। तर यसको अथ यो होइन क यशल यस वषयमा मौन े ेू
हनभएको थयो। यथाथमा उहाँल चचको बारमा अ य तु ु े े  मह वपण ू
धारणा य  गनभएको थयो। चच स ब धी दई वषय वःतह  यस ु ु ु
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अ यायमा हामी नया नछे : चचको ःथापना र परमँ वे र र एक 
आफसग चचको एकता।ँ  
 
१. चचको ःथापना ( यवःथा ३२:४) 
    "यस च ानमा थ मरो चच ःथापना गछे ु" (म ी १६:१८ 
पा त रत) भनर यशल भ ुभएको थयो। यो च ान े े ेू (पऽा े petra मीक 

भाषामा) कन हो जसमा थ चच ःथापना गन भनर उहाँल वचन ु े े
दनभएको थयोु ? क तपयल यो च ान पऽस हो भनर वा या गदछन। े ेु ्
यशल पऽस र च ानको बारमा श दह लाई यताउती गनभएको थयो े े ेू ु ु
भनेर तनीह ल दाबी गछन े ् (मीक भाषामा पशोस र पशन भ  ेे े े्
श दह लाई ब भ  अथह  लगाउन सक छ)। तर ूायजसो यशल े ेू
ूयोग गनभएको आरा मक भाषामा यशल उ चारण गनभएको श द ु ू ुे े
ःप  छ। य प आरा मक भाषामा न कःतो ठ  श द ूयोग ै
गनभएको थु यो भनर कसलाई प न थाहा छन। म ील ूयोग गरका े े ेै ै
मीक भाषामाऽ हामीसग छ। यसल पशोस ँ े े (प थर) र पशा े (च ान)को 
बीचमा अ तर भएको दखाइएको छ। यस भ तालाई हामील बवाःता े े े
गनह । ु ु  
    पशाको अथ भी  हन भ े तक अ य त मना सव दिख छे ेु ् । 
यशल गनभएको ट पणीको यथाथ अथल े े ेू ु (म ी १६:१३-२०) उहाँ 
को हनह छ र उहाँको काम क हो सो बताउछ। यसल पऽसलाई ु ुु ुे ेँ
औ याउदन। च ानमा बनाएको घर भनर एउटा अत कथामा उहाँल ँ ै े े
च ान आफ हो भनर आभास दनभएको थयो। यसकारण च ान भनर ू ् ुे े
ूयोग गनभएको श दिचऽल आफ र आ ना िश ाद ाह  हन भनर ु ू ्े ेु
ःप  पानभएको दखाइएको छ ु े (म ी ७:२४,२५)। 
    परानो करारमा च ानको अथ क हो भनर दहायका पदह ल ु े े े े
उ लख गरको सो नहोसे े ु :् यवःथा ३२:४ “उहा ँ न च ान हनह  छै ु ुु । 
उहाकँा काम स  छन ्,  र उहाकँा सब चाल  याै योिचत छन ्।  

एउटा वँ वासयो  य परमँ वे र जसल भल गनह  ने ू ु ु ,   यायी र 
स  य उहा ँ हनह  छु ुु ।", भजन २८:१ “ह परमूभे ,ु मरो च ाने , म 
तपा लाई पकादछु ु , मरो पकार नसनजः तोे ेु ु  नगनहोसु  ्, नऽता तपा  मौन 
रहदाँ , म मतृ-लोकमा पनह जः तो हनछ।ु े ु ", भजन ४२:९ “मरा े
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परमँ वे र मरो च ानलाई म भ  छे ु , “तपा ल कन मलाई बसनभएको छे ु ?  
शऽह को थचो मचोमा परर म कन शोक गरर ह ड़रहनपनु ुे े ँ ?” , भजन 
६२:२ “उहा ँ माऽ मरो च ान र मरो उ ारक हनह  छे े ु ुु ,  उहा ँ मरो े
क  ला हनह  छु ुु , म कह  यै ड  नेछन।ै ँ " र यशया ै १७:१० “ तमील े
तॆो उ ार गन परमँ वे रलाई बसको छ, र च ान, अथात ् तॆो 
क  लालाई तमीले स  झेनौ। यसकारणै , य प तमीले अ त स  दु र 
बोटह  रो यौ र वदशबाट  याे एका दाखका बोटह  लगायौ।"  
    उहाँको चच च ानमा थ नमाण गन भ े यशको वचन पऽस र े ू ु
अ  चलाह ल सनका थए। यो च ानको अथ क रहको थयो भनर े े े े े ेु
थाहा पाउन तनीह ल परानो करारका उपरो  पदह  स झको े ेु
हनपछ। च ानको ू तकको अथ परमँ वु ु े र हनह छ भ े करामा ु ुु ु
तनीह  वधामा नभएको हनपछ।ु ु  
      पऽस आफ प न चचको जग यश पी च ान हो भनर यसर  ु ूै े े
उहाँको वचनलाई समथन गदछन ् “ तमी नमाणकताह ल यस च ान े
वा मल प थरलाई बवःता ग  यौू े । तर यो प थर सबभ दा मह वपण ै ू
प थर हन गएको छ।ु " (ू रत े ४:११ पा त रत)। पऽसु आफल ै े
चचको जग वा स वात च ान पी भी  हनह छ भनर औ याएका थए ु ुु ु े
(१ पऽस ु २:४-८)। नस दह पऽसल यशका उपासकह लाई े े ेु ू “िज वत 
प थरह " हन भनर स बोधन गरका थए तर उनल  पशा वा च ान ु ् े े े े
भ े श द कवल भी लाई माऽ ूयोग गरका थए।े े  बाइबलमा पशा े
भ े श द यशलाई बाहक अ  कन यि लाई प न ूयोग ग रएको े ेू ु ै
छन।ै  
    ू रत पावलल प न भी लाई न औ याएर पशा अथात च ान े े ेै ्
भ े श द ूयोग गरका थए े (रोमी ९:३३, १ कोर थी १०:४)। 
अ य त सरो भएर पावलल यो दाबी गरका थए ु े े “जनु ्जगमा प हल न े ै
चच बसा लएको छ यो जगमा अ  कोह ल प न अक  जग बसा न े े
अ धकार छन। यो जग हो यश भीै े ू " (१ कोर थी ३:११ 
पा त रत)। यसकारण चचको आधारिशल वा जग यथाथमा च ान 

वा पशा पी यश न हनह छ भ  ेआ म ानमा ूारि भक इसाईह  के े ू ु ुै ु ु न ै
प न अलमलमा नपरको करा ःप  दिखएको छ। यस े ेु आधारिशल वा 
जगमा थ लगाएका अ  ूथम तहका िज वत प थरह  अगमव ा, 
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पऽस समत अ  चलाह  थए भनर तनीह ल बझका थए। चचको ु ुे े े े े
आि मक ूणाल  गठन गन यशका ती ूथम ूखर भ ह को भ मका े ू ् ू
अटल थए भनर प छे का इसाईह ल मानका थए े े (ए फसी २:२०)। 
   समय समयमा कमजोर दिखएताप न चचको मल जग वा े ू आधारिशल 
भी  आफ हनह छ भ  े िश ाद ाबाट हामी भडकन ह  भ  ेकरा ै ु ु ुु ु ु
थाहा पाउन कन ज र  छु ? 
 
२. एकताको नि त भी को ूाथना (यह ा ू १७)  
      ब हबार बलकाको समय थयो। यश र उहाँका चलाह  े े ेु ू
अि तम भोजन वा ूभभोज प छ जतनको डाडँा तर जानभएको थयो। ु ु ुै
तनीह  गतसमनी बगचामा जाँद थए। तर जाँदाजाँद यश बाटोमा ट  े ेै ै ू
रो कनभयो र ूाथना गनभयो। उहाँल आ नो नि तु ु े , उहाँका 
चलाह को नि त र ती चलाहे े को वचन सनर उहाँमा थ वँ वाु े स गन 
स पण भावी वँ वाू सीह को नि त ूाथना गनभएको थयो। बसको ु ु
ददनाक क  उहाकँो साम खडाभएको थयो। तर उहाँको ठलो चासो ु ू
भनको आ नो ला ग नभएर उहाँका भ ह को नि त थयो।  यशको े े ू
सबभ दा लामो ूाथना यह ाू  १७ अ यायमा छ। यो ूाथनाको 
वषयवःत आफ नभएर उहाँका भावी भ जनह को नि त थयो। ु ू
परमँ वे र पता र चलाह को बीचमा रहर उहाँल तनीह को नि त े े े
परवी वा बि त चढाएका थए। उहाँलाई वँ वाै स गन त का लन 
वँ वासी र हामीह को नि त प न ूाथना गनभएको थयो भ  े ानल ु े
हामीलाई हौसला दनपछ।ु  
     वशष गरर पद े े २१-२३मा यान दएर परमँ वे र पतासग ँ
यशल गनभएको वँ वाे ेू ु सीह को नि त गनभएको यह ा ु ू १७को 
ूाथनाको  वषयवःत क थयोु े ? हनहोस े ु ् “१ यी करा भ नस  नु भुएप छ 
यशल ः वे ेू ग तर आखा उचाल  भ  नँ भुयो, “ह पताे , समय आइपगको छु े , 
तपा का पऽको म हमा ूकट गनहोसु ु  ्, र पऽल तपा को म हमा ूकट ु े
गरोस ्। २ कनक तपा ल उसलाई सब मा नसमा थ अ धकार े ै
दनभएको छु , ता क तपा ल उसलाई दनभएका सबलाई उसल अन  ते ेु ै  
जीवन दओसे  ्। ३ अब अन  त जीवन यह  हो, क तनीह ल तपाे , 
एकमाऽ स  य परमँ वे रलाई िचननू  ्, र तपा ल पठाउनभएको यश े ेु ू
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भीं टलाई िचननू  ्। ४ जन काम तपा ल मलाई दनभयोु ुे ,  यो परा गर  ू
तपा लाई प  वीृ मा मल म ह मत त  याै े ु एको छ। ु ५ अब ह पताे , 
ससारको सिं टं ृ  हन अिघ तपा को सु  मखु मरो जन म हमा थयोे ु ,  यसल ै े
आ  नो उपिः थ तमा मलाई म ह मत पानहोसु  ्।   
  ६ “ससारबाट जन मा नसह  तपा ल मलाई दनभयों ु ुे , 
तनीह लाई तपा को नाउ मल ूकट ग र दएको छ। तनीह  तपा का ँ ै े ु
थए, अ न तपा ल तनीह  मलाई दनभयोे ु , र तनीह ल तपा को े वचन 
पालन गरका छने  ्। ७ तनीह लाई अब थाहा छ, क तपा ल मलाई े
दनभएको ू  यु के करा तपा बाट आएको हो। ु ८ कनभन जन वाणी े ु
तपा ल मलाई दनभयोे ु , मल तनीह लाई दएको छै े ु , र तनीह ल ती े
महण गरका छने  ्। म तपा बाट आएको ह भ  नुँ  े तनीह ल साँ  चे ै 
जानका छे न ्, अ न तपा ल मलाई पठाउनभएको हो भनी तनीह ल े ेु
वँ वास गरका छने  ्। ९ म तनीह का नि  त ूाथना गदछु, ससारको ं
नि  त म ूाथना ग दन,ँ तर तनीह का नि  त, जसलाई तपा ल मलाई े
दनभएको छ। कनभन तनीह  तपा क हनु ्े ै ु  । १० मरा सब ज छने ेै  ् 
तपा का हनु ्, र तपा का ज छने  ् मरा हने ु  ्। मरो म हमा तनीह मा े
ूकट भएको छ। ११ “म फ र ससारमा रह दने ं ँ ,ँ तर यनीह  त 
ससारमा रह  छं न ्। मचा ह तपा कहा ँआइरहछ। प वऽ पताँ े ु , तपा ल े
मलाई दनभएको तपा को नाउमा तनीह लाई सरि त रा  नु ु ुँ होस ्, र 
हामी जः तै तनीह  प न एक होऊन ्। १२ जबस  म म तनीह सग ँ
थए,ँ तपा ल मलाई दनभएको तपा को नाउमा तनीह लाई सरि त े ु ुँ
राख। तनीह को र ा गर। अ न तनीह म  ये वनाशको छोराबाहक े
अ  कोह  नं ट भएन, कनक धमशाः ऽ परा हन आवँ यू ु क थयो। १३ 
“तर अब म तपा कहा ँआइरहछ। ससारमा हदा यी करा म बो  दे ु ुं ुँ छु, 
क तनीह मा मरो आन  दे  परा होसू  ्। १४ मल तनीह लाई तपा को ै े
वचन दए,ँ तर ससारल तनीह लाई घणा ग  यों े ृ , कनक तनीह  
ससारका होइननं  ्, जसर  म ससारको होइन। ं ँ १५ तपा ल तनीह लाई े
ससारबाट लजानहोसं ै ु  ् भनी म ूाथना ग दन,ँ तर तनीह लाई दं टु बाट 
सरि त रािख दनहोसु ु  ्। १६ तनीह  ससारका होइननं  ्, जः तो म प न 
ससारको होइन। ं ँ १७ तनीह लाई स  यमा प वऽ पा र दनहोसु  ्, तपा को 
वचन स  य हो। १८ जसर  तपा ल मलाई ससारमा पठाउनभयोे ं ु , मल ै े
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प न तनीह लाई ससां रमा पठाएको छ। ु १९ तनीह का खा तर म 
आफलाई प वऽ पादछै ु , ता क तनीह  प न स  यतामा प वऽ होऊन ्।  
२० “म यनीह का नि  त माऽ ूाथना ग दन,ँ तर यनीह का 
स  देश ारा ममा थ वँ वास गनह का नि  त प न ूाथना गछु, २१ क 
तनीह  सब एक होै ऊन ्। ह पताे , जसर  तपा  ममा हनह  छु ुु , र म 
तपा मा,  यसर  तनीह  प न हामीमा होऊन ्, र तपा ल मलाई े
पठाउनभयो भनी ससारल वँ वाु ं े स गरोस ्। २२ जन म हमा तपा ल ु े
मलाई दनभएको छु , मल तनीह लाई दएको छै े ु , ता क हामी एक भएझ 
तनीह  प न एक होऊन ्। २३ म तनीह मा, अ न तपा  ममा, र 
तनीह  पण पल एक होऊनू ्े  , र तपा ल मलाई पठाउनभएको होे ु , अ न 
मलाई ूम गनभएजः तोे ु  तपा ल तनीह लाई प न ूम गनभयो भनी े े ु
ससारल जानोसं े  ्।  २४ “ पता, म इ  छा गदछु, क तपा ल मलाई े
दनभएकाह  म जहा ँछ मसग रहनु ु ्ँ ू  , र मरो म हमा दखने े ू  ्, जन म हमाु , 
ससारको सिं टं ृ  हन अिघ दिख न मलाई ूम गनभएको हनाल तपा ल ु ुे े े ेै ु
मलाई दनभएको थयो। ु २५ “धा मक पता, ससारल तपा लाई िच  दं ैे न, 
तर म तपा लाई िच  दछु, अ न तपा ल मलाई पठाउनभएको हो भनी े ु
यनीह ल जा  दे छन ्। २६ मल तै े पा को नाउ यनीह मा ूकट गरँ , 
अ न तपा को नाउ यनीह मा ूकट गराइरहनछँ े ु , ता क जन ूमल ु े े
मलाई तपा ल ूम गनभयोे े ु ,  यो तनीह मा रहोस ्, र म तनीह मा 
रह।ूँ ”   
    ःवःथ चचको नि त वँ वासीह को बीचमा एकता हन अ य त ु ु
ज र  छ। यशका भे ू ह  एक होउन भनर उहाँल चारप ट गनभएको ् ुे े
ूाथनाल यो करा प  गदछ े ु ु (यह ा ू १७:११,२१-२३)। आ नो 
अि तम घडीमा यशल अ  धर मह वपण तथा आवँयक े े ेू ूै
वषयवःतह को नि त ूाथना गन स नह यो। तर इसाई ु ु ु
इसाईह को बीचमा एकता होस भनर उहाँको् े  ूाथना कि ित भएको े
थयो। यशका अनयायीह को बीचमा झझगडाे ू ु , कचकच ह छ र ु
वभाजन याएर इसाई एकतालाई तहसनहस पान ठलो खतराको सजना ू ृ
ह छ भ े करो उहालँाई थाहा थयो।ु ु  
   आ नो स ब ध परमँ वे र पतासग कःतो थयो यस खालको ँ ै
स ब ध वँ वासीह को बीचमा प न होस भनर उहाँल ूाथना गनभएको ् ुे े
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थयो। परमँ वे र पता र यशमा पण एकता थयो। पता र यश दई े ेू ू ू ु
यि व हनह छ। उहाहँ  एक आपसमा भ  छन र उहाँह को ु ुु ्
िज मवार  प न भ  न छन। तर ःवभाव र लआयमा उहाँह  एक े ै ्
थए। यह  ूकारल ये ेशका हामी अनयायीह मा प न आआ न ू ु ै
सोच वचार छन,् भ ै भावनाह  छन,् फरक प भ मह  छनृ ू ,् 
हामीह को मता, ू तभा र कामह  अलग अलगन छन। तर हामी ै ्
सब यशमा एक ऽत भएर रहन अ य त ज र  छ।ै े ू ु  
   यःतो खालको एकता यस त हदन। यो एकता हन हामी ै ैु ुँ
सबल यै े ेश भी  हामीह को जीवनको ःवामी हनह छ भनर पण पमा ू ु ूु ु े
ःवीकानपदछ। हामीह को च रऽु , ःवभाव र आचरणलाई उहाँल े
आ नो ढाँचामा ढा न दनपछ। हामीह ल हामीह का इ छाु े , चाहना 
वा मह  वाकाँ ाह  उहाँको इ छामा समपण गन पछ। 
    तर यशभ कोे ू  जीवनको लआय भनको एक हन माऽ होइन। े ु ु
हामीह को एकताको लआय भनको न परमँ वे ेै र पताल भी लाई हाॆो े
मि दाता बनाएर पठाउनभएको स दश सारा ससारलाई दन हो। ु ु ुे ं
हामीह मा भएको एकताल अ  मा नसह  उहाँू त आक षत गन े
ूरणा म दछ। पापीह को उ ाे रको नि त परमँ वे र पताल एक माऽ े
पऽ पठाउनभएको थयो भ े सबद र ब लयो ूमाण न व भ  प भ म ु ु ू ृ ूै
र सोच वचारबाट आएका वँ वासीह को बीचमा एकता र शाि तल े
दखाउदछ। वँ वाे ँ सीह को बीचमा हन एकता न भी ल उ ार ु े ेै
गनभएको छ र उहाँमा जीवन प रवतु न गन शि  छ भ  े ब लयो 
ूमाण हो। सारा ससारलाई हामीह  एक भएर दखाउन स न न इसाई ं ैे ु
जगतको ग रमामय ू त ा हो। यो आदरणीय िज मवार  ू यक े े
यशभ को काँधमा सि पएको छ।े ू ु  
    आ नो भाऊ खो न ूवि  र आ नो ःवाथसग बाँिझन कराल े े ेृ ुँ
गदा इसाई जगतमा एकताको प रक पनामा ठलो ध ा पगको धरप ट ू ु े े ै
अनभव ग रएको छ। सह  तथा असल कारण बना हामीह को एकतामा ु
प न खलल याउनमा दोषी नहन हामी कसर  सतक हनु ु ?े 
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३. भी ल दनहन एकताको वरदान े ेु ु (यह ा ू १५:१-५) 
       आ नो चचमा एकता होस भनर यशल गन् ू ुे े े भएको ूाथनाको मल ू
कारण क होे ? दहायका पदह ल दएको प नहोसे े ु :् यह ा ू १७:२३ “म 
तनीह मा, अ न तपा  ममा, र तनीह  पण पल एक होऊनू ्े  , र 
तपा ल मलाई पठाउनभएको होे ु , अ न मलाई ूम गनभएजः तोे ु  तपा ल े
तनीह लाई प न ूम गनभयो भनी ससारल जाे ेु ं नोस ्।" र यह ा ू १५:१-
५ “साचँो दाखको बोट म हुँ, र मरा पता कसान हनह  छे ु ुु । २ ममा 
हन ू  यु े के हागँा जसल फल फलाउदन उहालँ  ये ेँ ै सलाई छाँ  नह  छु ु  र 
फल फलाउन हरक हागँालाई झने े  ् बढ़  फल फलोस ् भनी उहालँ े
छव  नँ हु  छु । ३ मल तमीह लाई भनको वचनलै े े े तमीह  अिघ न ै
श  भइसकका छौ। ु े ४ ममा रहो, र म तमीह मा रह  छु। जसर  हागँा 
दाखको बोटमा रहन भन  योे े  आफल फल फलाउन स  दै ैे न,  यसर  
तमीह  ममा रहनौ भन तमीह ल प न स  दे े े ैनौ। ५ “दाखको बोट म 
हुँ, तमीह चा ह हागँाह  हौ। य द कोह  ममा र ो भनँ ,े र म  यसमा 
रह भने,  यसल धर फल फलाउछे े ै ँ , कनक मबाट अलग रहर तमीह  े
कह  गन स  दे ैनौ।"  
    " तमीह  ममा र म तमीह मा" (यह ा ू १४:२० पा त रत) 
भ े अ भ यि ल हामीह  यशसग क तको घ न  से े ू ँ ब ध हन ु ु
आवँयक छ भनर दखाउछ। हामीह को दयमा यश हनभयो भन े े े ेँ ू ुु
हामी वँ वासीह को बीचमा एकता हन हौसला ूदान गछ। उहालँ ु े
हामीह को एकताका दई त वह  जीवनमा याउनह छु ु ु : ती हन ु ्
परमँ वे रको वचन र उहाकँो ूम।े  
    य द हामीमा यश हनह छ भन हाे ेू ुु ु मीह को जीवनमा उहाकँा 
वचनह  प न हनछ। उहाँका वचनह  उहाँका पताका बोल ह  हन ु ुे ्
(यह ा ू १४:२४, यह ा ू १७:८, १४)। यश े ू "स य“ हनह छ ु ुु (यह ा ू
१४:६), र उहाँको पताको वचन प न "स य“ हो (यह ा ू १७:१७)। 
यशमा एक हन भनको परमँ वे े ेू ुु रको वचन (बाइबल)मा प न एक हन ु ु
हो। हामी सब एक मनका भएर आि मक पमा च न हो भन ै ै े े
परमँ वे रको वचनमा दएका स य आ म ानको मा मलामा सब जना ै
सहमत हनपछ। य द बाइबलमा दएका िश ाद ाबाट बा हर गएर ु ु
एक हन खो य  भन यो एकता असफल हन निँ चु ुे त छ। 
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    यश आफल अनकरणीय उदाहे ेू ुै रण ारा दखाउनभएको स चा े ु
ूममा उहाँका भ ह  एक होउन भ े प न उहाँको चाहना छ। य द े ्
हामी यशमा छ  भन हामीमा प न यो स  ूम हनछ जन परमँ वे े े े ेू ु ्ु र 
पताल उहाकँो पऽलाई दखाउनभएको थयो े ेु ु (यह ा ू १७:२६)। यो 
भावक वा िणक भावनाको ूम होइन जू ुे न भावना म टएप छ माया ूम ् े े
प न हराएर जा छ। ब  ूमको कायमा ःथायी व दन नी तमा च न े े
चाहना गन हो। सहानभ तु ू ू , कपाृ , दया, माया आद भावनामा न हत 
नराखर बयाशील बनाउन यशनी त हो। यशल नधारण गनभएको े े े ेु ू ू ु
स चा ूममा रहन हामी आ नो भाऊ खो ने े बानीलाई या न स नपछ ु
र यशको भाऊ ब ढ खो न चाहना गनपछ। य द यो नी त हामील े ेू ु
अपनाउन स म भय  भन हामी एक आपसमा प ा ूम गन स नछ । ् े े े
यःतो खालको मनिःथ तमा च न सकयो भन स चा एकता स भव े
ह छ भ े स भावनाको नि त यशल ूाथना गु े ेू नभएको थयो।ु  
    "जो मा नस स यलाई वँ वास गछ भनर दाबी गछ यसलाई ु े
स यल न प वऽ पादछ। यो मा नस स यमा हडको ूमािणत ह छ े ेै ँ ु
जब ऊ भी  जःत िजउन स दछ। अ न माऽ चचमा स  वा प ा र ै
पण एकता ह छ।ू ु "-एलन जी ाइटे , द साइन अभ द टाइमस,् 
स ट बर े े १९,१९००बाट पा त रत। 
   स यको आदशलाई उ च ःथानमा त रा  न सिजलो होला तर 
यसबखत एक आपसमा ग हरो र प ा ूम गनचा ह सध सिजलो ै े ँ
भएको पाइ दन। आदशको भाषणचा ह ै ँ ब ढ छाँ न तर यवहा रक े
पमा ूम गन अस म हन समःया मा नसमाे े् ु  भएको पाइ छ। फ र े
यस बखत ूमको करा ै े ु ब ढ गन तर आदश नी तलाई यान न दन े
समःया प न कमको छन। बाइबलको िश ाद ामाऽ एकताको नि त ै
अप रहाय छ भनर क तपयल तक गछन होला। तर भा यवश यस े े ्
असतलनलाई ठगाना लगाएको हामी पाउछ । तर आज फ र एकतां ु े ेँ को 
नि त बाइबलको िश ाद ा भ दा ूम ठलो छ भ े नी तल े ेू
परमँ वे रल चाहनभएको आदश जीवनलाई तहस नहस पारको पाइ छ। े ेु
स य आ म ान बना ूम गन अ धो ूम गन हो भ े त यलाई हामी े ेु ु
सि झरहनपदछ।  र स य आ म ान प न ूम बना नरथक ह छु े ु  भ े 
करालाई प न प छाउन ह । दमाग र दय सगसग काम गनपदछ।ु ु ुु ँ ँ ै  
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    भी ल ूाथना गनभएको एकताको नि त स का चचका े ु ु
इसाईह ल च रताथ गरर दखाएका थए। े े े "ू रतह ल सकाएका े े
व ालाई वँ वासीह  मलर अ ययन गर। तनीह को जीवनलाई एक े े
आपसको हतको नि त चलका थए। तनीह  सगसग रोट  भाँच र े ेँ ँ ै
मलर खाए। र तनीह  एक भएर ूाथना गर।े े " (ू रत े २:४२ 
पा त रत)।  

 
४. ठलो खतरा जसल एकतालाई वःत पादछ ू े (म ी ७:१-५) 
       चचका वँ वासीह को बीचमा हन कचमचलाई प छाउन यशल ु े े ेू
म ी ७:१-५मा औ याउनभएको नी तलाई कसर  अबल बन गनु ? 
हनहोसे ु :् "1 यशल अझ भ  दे ेू ै ै जानभयोु , “अ लाई दोष नलगाओ अ न 
परमँ वे रल प न तमीह लाई दोष लगाउनहनछन े ेु ु ै 2 कनभन जसर  े
तमीह ल अ लाई दोषी ठहराउछौे ँ ,  यसर  न परमँ वै े रल प न े
तमीह लाई दोषी ठहराउनहनु ु छे। जन नापल तमीह ल अ लाई ु े े
ना  छौ,  यह  नापल तमीह ल प न पाउनछौ। े े े 3 अकाको आखाको ँ
स  का द  ने ले आ  नोे  आखाको मढो कन द  दँ ु े ैनौ? 4 आ  नो आखाको ँ
मढो प न नद  नु े ले आ  नोे  दाजभाइलाई कसर  भ  नु  स  छौ, ‘खखै ै, म 
तॆा आखाको स  काँ  नका ल दऊँ?’ 5 ए कपट ह  हो! प हल आ  ने  ै
आखाको मढो नकाल अ न पो अकाको आखाको स  काँ ँू  नका  न छल  
द  ने छेौ।"   
     आ नो भ दा अ को दोष हन वा आफमा भएको काँडा भ दा े ू
अ मा भएको काँडा हन धर सिजलो छ। अ को आलोचना गनको े े ै ु
अथ अ भ दा हामी असल छ  भनर दाबी गन हो। आलोचना गन े
यि ल आलोिचत यि लाई आफसग तलना गदछ र आलोिचत े ू ुँ
यि  आफ भ दा खराब भएको द दछ। तर य द हामी अथमलक वा ू ूे
सवामलक जीवन बताउन चाह छ  भन अ लाई हामीसग होइन े ेू ँ
यशसग दाँ न लआय लएर च नपछ।े ेू ुँ  
    परमँ वे रको नदशनलाई हामी सबल पालन ग  यै े  भन क तपस े
समःयाह बाट हामी पि छन स दछ  होला? "अ को बारमा ह ला वा े
झठो करा नफलाउनु ु ुै " भनर लवी े े १९:१६मा भ दछ भन अ को े
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बारमा कानखशी गनल घ न  साथी साथीको बीचमा फाटो याउछ े े ेु ँ
भनर हतोपदश े े १६:२८मा भ नएको छ। 
    फ र अ को बारमा भ  ुप न क हलका ह ज रत पदछ। तर े े े ँ
अ को बारमा आलोचना गनपदा वा अ को बारमा कह  भ ुपदा प हल े े े ेु
तीनवटा ूँ नह  हामी आफल सो नपदछै े ु :  
    १. "मल भ  गइरहको करा क स य होै े े ेु ?" दश आ ामा एक 
आ ा ःप  छ " तॆो छमक को व मा झठो करा नगने ु ु "ु (ूःथान 
२०:१६ पा त रत)। क हलका ह हामी कन करो त य हो भनर े ेँ ु ुै
अ लाई सनाउछ  तर यथाथमा यो हामील गरको अनमानमाऽ हन ु ुँ े े ु
स छ। कसको करा गनपदा क तपय समयमा हामीमा भएको ै ु ु
पवामहलाई जोडर यसमा थ छ  पू े न। य द हामी यसर  च य  भन े
अ लाई अ यायपवक म या न गन बानीमा हामी पन स दछ ।ू ू  
    २. मल ज भ  गइरहको छ क यसल सकारा मक न तजा ै े े े े ेु
याउछ त? स  े मा नसको नि त क यो सहयोगी हनस छ रु े ु ? 
अ को च रऽ वा िजवन नमाण गन र आवँयकतामा सहयोग 
प  याु उनमाऽ बो नपछ भनर ू रत पावलल हामीलाई सतक गराएका ु े े े
छन ् (ए फसी ४:२९)। य द कन करो स य न होला तर यसल ु ुै ै े
कसको फाइदा गदन भन यसको बारमा मौन रहन न उ म ह छ।ै ैे े ु ु  
    ३. मल ज भ  गइरहको छ क यो भ  े त रकामा मरो ै े े े े ेु
सदाशयता र ूम लकएको छ ते ु ? हामील ज भ छ  यो भ दा कसर  े े
भ छ  यो मह वपण र ूभावकार  ह छ ू ु ( हतोपदश े २५:११)। य द 
कसको बारमा आलोचना गनपदा वा म या न गन न पदा हामील ै ैे ेु ू ु
यःतो नी त लएर बो न पछ जसल गदा म या न ग रनपन यिु ू ुे  र 
स े यि को इ जतमा ध ा नलागोस।ु ्  
    हामीह को जीॄोलाई सारा ज ल वःत पान आगोको सानो 
िझ का हो भनर याकबल याकब े ेू ू ३:५,६मा भनका छन। कसको े ् ै
बारमा गफ गरको वा करा काटको स ुपदा यसमा दाउरा थपर आगो े े े ेु ु
झन ठलो बनाउन आवँयक छन कनभनू ु ै े दाउरा रािखएन भन आगो े
नभर जा छ। य द अ को बारमा हामील करा काटन  भन अ को े े े े ेु
इ जतमा ध ा पन आगो यस न छ ै ( हतोपदश े २६:२० 
पा त रत)। अ को बारमा गफ गन वा ह ला फलाउन स े े ै ु
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मा नसह को सा लोको आवँयकता पछ। तर करा गदा यो गफ वा ु
ह लालाई जी वत राखको ह छ। यःतो करा नस  हामी इ कार गन ै े ु ु ु
स नपछ। वा हामील नचाहताप न स य  भन प न अ लाई बाँ न ु ुे े े
आवँयक ठा ु हदन। ुँ ै "अ को इ जतमा ध ा पन करा गनको स ा ु ु
ब  भी को अ स मत शि को बारमा चचा गर  र उहाँको म हमा गने  
अथात उहाँको भाऊ बढाउन करामा चासो दखाऔ।् ुे े " -एलन जी े
ाइट, द अपवाड लकु, प.ृ ३०६बाट पा त रत।  

    यो करो न ववाद छु : अ को बारमा ह ला फजाउदाे ँ , करो ु
का दा वा च रऽको आलोचना गदा हामीलाई सतोष ह छ। तर य द ं ु
हामी आफलाई यशसग तलना गनू ू ुे ँ  नी त लन स य  भन एक आपसको े
स ब धमा कःतो रमाइलो होला सो नभएको छु ?  
 
५, एकताको नि त ूयास (म ी ५:२३,२४)  
       कन भाइ वा ब हनीको दयमा हामील चोट प  याु ुै े य  भन यस े
भाइ वा ब हनीसग मलाप गन कन ज र  छँ ु ? हनहोस म ी े ु ् ५:२३,२४  
“यसकारण तमील वद मा आ  नोे े  भट  चढ़ाउदा तॆो भाइको दयमा े ँ
तॆो व मा कह  छ भ  ने  े तमीलाई याद भयो भने, 24 तॆो भट  े
 यह  वद को साम छोडे ु , र जाऊ। प हल आ  नोे  भाइसग मलाप गरँ , र 
 यसपछ आएर आ  नो भट  चढ़ाऊ।े " 
   त का लन मि दरको वद मा मा नसह ल े े व भ  कसमका भट ह  े
याउथ। तर यस बखत यशल सायद यस पश ब लको बारमा ँ े े े ेू ु
स बोधन गद हनह यो जन परमँ वु ुु ु ् े रबाट मा पाउन पापीह ल े
याउथ।ँ े  तर परमँ वे रबाट मा पाउन भ दा प हल हामीह  एक ु े
आपसमा मल मलाप गन पछ। कससग म न जान प हल हाे ेै ँ मीह को 
दयलाई कोमल र नॆ बनाउनपछ वा अ को साम झ न राजी ु ु ु
हनपदछ। य द हामीह को मनिःथ तमा यो भावना पदा गन सकन  भन ु ु ै े े
परमँ वे रबाट मा पाउन हामील कसर  अप ा गने े ? 
    य द कसल हामीह लाई चोट प  याै े ु यो भन यसलाई स हा न े
हामील क तने े  कदम चा नपछु ? हनहोस म ी े ु ् १८:१५-१८  “ तॆो 
भाइल तॆो व मा अपराध ग  योे  भने, गएर तमीह  दई माऽ हदा ु ुँ
 यसको दोष दखाइदऊ।  ये े सल तॆो करा स  योे ु ु  भने, तॆो भाइ 
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आ  नो भयो।16 तर  यसल सनन भन आ  नोे े ेु  साथ अ  एक वा दई ु
जनालाई लैजाऊ र दई अथवा तीन सा ी ारा ू  यु के करा प  काु  होस ् 
17 य द  यसल तनीह का करा प न स  ने ु ु  इ  कार ग  यो भने, 
म  डल लाई भन।  यसल म  डे ल को करा प न स  नु ु  इ  कार ग  यो भने, 
 यो तॆो ला ग वधम  र कर उठाउनसरह होसे  ्।18 साँ  चै, म 
तमीह लाई भ  दछु, तमीह ल प  वीे ृ मा ज बाँ  छौे ,  यो ः वगमा 
बाँ धनछ। अ न तमीह ल प  वीे े ृ मा ज फकाउछौ  योे ु ँ  ः वगमा 
फकाइनछ।ु े "   
  य द कसल हामीलाई चोट प  याै े ु यो भन प हल यस मा नससग े े ँ
गएर छनोफानो गनपछ। यो भ दा प हल अ सग गएर हामीलाु े ँ ई 
चोट प  याु उन मा नसको बारमा करा लगाउन मना सब छने े ु ु ै   भनर े
यशल हामीलाई भ ुह छ। अ को आलोचना गरर ह न यशल े े े े ेू ूु ँ
हामीलाई अनम त दनभएको छन। तर कसल ग ती ग  योु ु ै ै े  भन यो े
ग ती ःवीकार गराउन र परमँ वे रसग फकाउन ूयास गनपछ ँ ु (लवी े
१९:१७)। कोमल र मायाल दय लएर तनीह को ग ती हामील ु े
औ याउन को सस गनपदछ। पछताव गन र माफ  मा न तनीह लाई ु ु ु
अवसर दनपदछ। अ ह को साम तनीह को दोष वा ग ती ु ु
औ याएर तनीह को बइ जत गन कसको अ धकार छन भनर स झन े ेु ुै ै
अ य त ज र  छ। य द हामील कसकोे ै  ग ती प हल अ लाई भ य  े
भन यसल यस यि लाई  पछताव गन झन मिःकल पा र द छ।े े ु ु  
    यि गत पमा यस मा नससग कराकानी गरर तनीह को ँ ु े
ग ती दखाइ दयो भन तनीह ल आ नो ग ती ःवीकार गन र े े े
मल मलाप गन सिजलो पादछ। तर य द ग ती गरको मा नसे े लाई 
उसको ग तीलाई यि गत पमा दखाइ ददा प न वाःता गरन भन े े ेँ
अ न एक वा दई जना मा नसकहाँ गएर गवाह को नि त यो भ ुपछ ु
भ े अक  कदम हो ( यवःथा १९:१५)। ग ती गन मा नसल आ नो े
दोष दखोस भनर यसो गनपदछ। ग ती गन मा नसलाई यःतो े े् ु
अवःथामा पान ह  जसल गदा यस मा नसलाई झन कठोर बनाउछ।ु ु े ँ  
    अ तमा जब ूथम दई कदम प न असफल भयो वा ती दई ् ु ु
कलम चालर मा नसको ग ती वा दोषको पछताव गरन भन अ न े े ेु
चचमा गएर यो करा हामील भ ुपदछ। तर ग ती गन मा नसलाई ु े
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सजाय दन यो गन होइन ँ ब  यसल पछताव गरोस भ े हतल यो े े ेु ् ु
कदम चा न हो। स दिख ती सब कदमको उ ेंय यो हनपदछ क े ेु ुै ु
ग ती गन मा नस मि को दायरा भऽ रहन ु ्ु (गलाती ६:१)। 
    कोह  मा नस झझगडामा परको छ यो झगडामा सामल भएको े े
सब जनालाई परमँ वै े रकहा ँ याएर मलाउने नी त अ त उ म नी त हो 
भनर हामी सबल स झनपदछ। कसल हामीलाई चोट प  याे े ेै ैु ु यो भन े
यशको यो नी त पालन गन ूायजसो कन हामीलाई कठन पदछे ू ? 
ू तशोधको भावनाल हामी मःत भय  भन हामीह को सोच वचार कन े े
ध मलो हन स छु ? 
 
उपसहारं : 
थप जानकार को नि त एलेन जी ाइट ारा लिखत यी साममी उपय  ु
छ, हनहोस टिःटमो नज फर द चच ठल  े े ेु ् ५, प.ृ २३६-२४८को 
“बिँ चयन य नटु " र ठल  े ८को प.ृ २३९-२४३को “वान वथ गड"। 
"एकता न बल हो। य द हामी वभािजत भय  भन हामी कमजोर ै े
ह छ । जब वतमान स यलाई सब मलर मा नु ै े सह को साम ूःतत ु ु
ग रयो भन यसको ूभाव अ य त सकारा मक ह छ। शतानल यो े ेु ै
करा राॆोसग बझको छ। परमँ वु ुँ े े रका जनह को बीचमा िखचलो 
याएर एक आपसमा ईख र डाहको जालो फलाएर परमँ वै े रको 
स यलाई वःत पान शतान ज हल प न अथक ूयास ग ररहको ै े े
ह छ।ु "-एलन जी ाइटे , टिःटमो नज फर द चचे , ठल  े ५, प.ृ 
२३६बाट पा त रत। 
    “जब स म फरक ढगमा सो न बा य गराउदन तब स म हामी ँ ँ ै
सब मा नसह  वशष गरर हामीह का वँ वाै े े सी दाजभाई तथा द द ु
व हनीह को बारमा असल सो न ूयास गनपछ। कसको बारमा नराॆो े ेु ै
खबर छ भ  ेतर त यसलाई मा ुपछ भ  ेछन। ूायजसो रसईबी र ु ै ै
डाहल पो दा र नब दा मा नसह  एक आपसको करा का छन र े ु ु ्
ह लाह  फलाउछन। ह ला ठक भएताप न ूायजसो त यलाई ै ैँ ्
ब याएर वा झठो करो थपरं ु ु े  अ को च रऽ ह या गन खो छन।्"- 
एलन जी ाइटे , टिःटमो नज फर द चचे , ठल  े ५, प.ृ ५८बाट 
पा त रत। 
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िच तनमनन: 
अ. तपा को सोचभ दा फरक भएको मा नससग दयाल भएर ँ ु

कसर  कारोबार गन? तनीह  तपा भ दा धर कराह मा े ै ु
फरक भएको भ ाउनभएताप न तनीह बाट तपा  पि छएर े ु
बःन स नह । य प तनीह क माझमा बु ु ै सर तनीह सग े ँ
हल मल गनपन ह छ। यःतो अवःथामा प न तपा  ु ु
तनीह को आखाको नानी भएर कसर  बःनँ े? तपा ू त खो 
यवहार गन, तपा को बारमा गलत म या न गने ू , तपा लाई 
आखाको छारो ठा ेँ , तपा को करासग सहमत नहन र ु ँ ु े
तपा ू त र तभरप न माया नहन मा नसह  तपा को व रप र ु े
ब वा जःत उ ॆरहको हनस छ। ती मा नसह सग ै े ु ँ
रहनसहन गनपन बा यतामा तनीह को मनिःथ त◌ ेतपा लाई ु
असर नपार   तपा को दमागलाई सतलन राखर कसर  ं ु े
च ने?  

आ.  इसाई चचमा एकता हन अ य त ज रत छ। तर चचको ु ु
प रूआयमा के े  यो एकता थामी रािखएको छ त वा छ भन े
कसर  थामीराखको छे ? गर इसाईह ल इसाईह मा भएको ै े
असाधारण एकतालाई कस र ह ररहका होलाने े ?् इसाईह मा 
भएको एकताल क तनीह ल यशको भाऊ बढाइरहका छन े े े े ेू ्
क? 

इ. जसल हामीलाई चोट प  याे ु यो यसलाई हामी सदाशय दखाएर े
माफ  दनपछ भु नर यशल हामीलाई सकाउनभएको छ। तर े े ेू ु
हामीलाई चोट प  याु उन मा नसल ग ती ःवीकार गरनन र े े े ्
हामीसग माफ  मागनन भन यस मा नसू त हाॆो मन कःतो ँ े े्
हन जानस छु ? यशको नी तलाई म यनजरमा राखर यसू त े ेू
हामी कःतो धारणा लएर च नपछु ? 

ई. अनशासन वा ग ती स याु उन नी त र ूमको बीचमा क े े े
स ब ध छ? 

उ. दस  हजार इसाई स ूदायलाई एक ऽत पारर इसाई एक ह  े
भ  े अ भयान चलाउन सगसःथाल यशको एक हन ूाथना े े े ेँ ं ू ु
साथक बनाउन खोजको दिख छ। तनीह को ूयास असल े े
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हनस छ। तर यशको िश ाद ा र अि तम समयमा हन ु ुे ेू
घ नाह लाई म यनजरमा राखर यस अ भयानमा क समःया े े
उ जन स छ भनर तपा ल द  ने े े भुएको छ? 

ऊ. "हामीलाई फरक सोच रा  न बा य नगराएस म सब मा नस ै
वा हामीह का वँ वासी भाइब हनीह को हत खोजर े
च नपछ।ु " भ  े एलन जी ाइटको अ भमतलाई तपा ल े े
कसर  ब नह छु ु ु ? हामीह को मान वय ःवभाव कमजोर छ र 
पापपण छू , तप न हामीलाई यशनी तमा च न यशल ै े े ेू ू
अ  हाउनभएको छ। उहाँक सहायताल हामी उहाँको ु ै े
मनिःथ तमा कसर  च ने? 
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