
 
 
 

 
 

 
यस अÚयायका मल पदहǾू : मƣी ५:१४-१६, लका ू २४:४८,४९, 
यहǏा ू २०:२१, मƣी २८:१९,२० र ूकाश १४:६-१२। 

ःमरण गन[पनȶ पदु : “सारा ससारमा राÏयको यस ससमाचारको ूचार ं ु
गǐरनछ। सारा राƶहǾको साम ×यो गवाहȣ हनछ। अिन ससारको अÛ×य े ेु ु ं
हनछ।ु े " (मƣी २४:१४ ǾपाÛतǐरत)। 

यशल आÝनो सवाकाय[ सǾ गदा[ उहालँ पऽस र आÛिलाई े े े ेू ु ु ु
आÝना चलाहǾ बǏ आƾान गन[भएको िथयो।े ु  ×यसको अथ[ अǾहǾलाई 
यशितर डोâ याे ू उन िजàमा ितनीहǾको िथयो। उहाँल ितनीहǾलाई े े
भǏुभयो: “मािनसहǾलाई मरो उपासक बनाउन िजàमा ितमीे े हǾलाई 
Ǒदनछ। ×यसकारण ितमीहǾ मलाई पʪाउ।े " (मƣी ४:१९ 
भावानवादु )। पिछ उहाँल बाँǒक दस जनालाई िनयƠ गन[भयो। ती े ु ु
बाâ ह जना उहाँसग रहन चǏभुएको िथयो। उहाँबाट तािलम पाएपिछ  ँ ु
ससमाचार सनाउन काममा िनपण भएर खǒटएर जान सकोस भǏे ु ु ु ्े
उहाँको चाहना िथयो (मक[ू स ३:१४)। ससमाचार सनाउन बममा ु ु े
यशल पǒहल बाâ हे े ेू जनालाई पठाउनभयो र पिछ सƣरȣ जनालाई ु
खटाउनभएको िथयो। ु (मƣी १०:५-१५, लका ू १०:१-१२)। 
पनǽ×थान हनभएको चािलसǑदनसàम उहाँ चलाहǾको साम धरपãट ु ु ुु े े ै
दखापन[भएको िथयो े ु (१ कोरÛथी १५:३-८)। र सारा ससारमा गं एर 
ससमाचार ूचार गनȶ िजàमा उहाँल ितनीहǾलाई Ǒदनभएको िथयो ु ुे (ूǐरत े
१:२,३)। ससमाचार ूचार गनȶ काम उहाँल ितनीहǾलाई घǐरघǐर ु े
Ǒदनभएको िथयो। यशका मखारबाट िनःकका ू×यक वचन कन पिन ु ू ु ुे े े ै
ससमाचारका लखकहǾल लखका िथएनन। तर ू×यकल यशको ु ् ूे े े े े े े
िनदȶशनलाई कहȣ न कहȣ माऽामा उãलख गरका िथए। समाचारका े े े े ु
ू×यक लखकल ससमाचार सनाउन यशको िनदȶशनलाई ǒविभǏ े े े े ेु ु ू
भागहǾमा उãलख गरका िथए। ×यसल गदा[ ǒविभǏ लखकहǾल े े े े े
औãयाएका ससमाचर सनाउन लआय र कसरȣ सनाउन भǏे उपाय U ु ु ुे े

९ यस ससारमा हाॆो लआयं  
वा िमसन 
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हामीहǾको साम अ×यÛत ु महǂवपण[ िनदȶशनको Ǿपमा ूःतत भएको ू ु
छ। 
   यश आफल Ǒदनभएको ससमाचार सनाउन िनदȶशनका ǒविभध े े ेू ु ु ुै
प¢हǾ यस अÚयायमा हामी िनयाãनछɊ। े  
 
१. ससारको Ïयोित हन आƾान ं ु (मƣी ५:१४-१६) 

हामी ू×यक ǒवँ वाे सी र चच[ समह समतलाई यशल क हन ू ूे े े े ु
आƾान गन[भुएको छ सो मƣी ५:१४-१६मा भिनएको पÕनहोसु :् 
“ितमीहǾ ससारका Ï यों ित हौ। डाड़ँामा बसािलएको सहर लÈ नु  
सÈ दैन।  १५ मािनसहǾल बƣी बालर पाथील त छोÜ दे े े ैनन ्, तर 
सामदानमा राÉ दछन ्, र घरमा हन सबको िनिà तु े ै  × यसल उÏ याे लो ǑदÛ छ।  
१६ यसरȣ न ितमीहǾकोै  Ï योित मािनसहǾका सामÛ नु  े चà कोस ्, र 
ितनीहǾल ितमीहǾका सकम[ दखने ेु ू  ्, र ः वग[मा हनहन ितमीहǾका ु ुु े
ǒपताको मǒहमा गǾन ्।"    
  बाइबल भǐर Ïयोितलाई परमँ वे रसग जोिडएको छ। Ïयोित र ँ
परमँ वे रको बीचमा अ×यÛत अ×यÛत घिनƵ सàबÛध भएको पाइÛछ। 
भजनका लखक दाउदल गाएका िथए े े “परमँ वे र मरो Ïयोित े
हनहÛछ।ु ुु " (भजन २७:१)। यहǏाल भनका िथए ू े े “परमँ वे र Ïयोित 
हनहÛछ र उहाँमा कन पिन अÛधकार छन।ु ुु ु ै ै " (१ यहǏा ू १:५ 
ǾपाÛतǐरत)। परमँ वे र Ïयोित सजना गनȶ हनहÛछ। ससारको सǒƴमा ृ ु ृु ु ं
सबभÛदा पǒहल उहाँले े Ïयोित वा ूकाश सǒƴ गन[भएको िथयो। ृ ु
ससारको िजǒवत थोकहǾको िनिàत ूकाश अपǐरहाय[ त×व भएकोल न ं ैे
उहाँल यो पǒहला सǒƴ गन[भएको िथयो।े ृ ु  
   परमँ वे र र Ïयोितको बीचमा अ×यÛत िनकट सàबÛध छ। 
Ïयोितलाई आ×म£ान, स×य, बौǒƨकता र ईँ वǐरय त×व भनर शे Þदिचऽ 
माफ[ त बाइबलल वण[न गरको छ। Ïयोितमा ǒहÔन भनको परमँ वे े े ेँ ु रको 
चǐरऽमा ǒहÔन हो ँ ु (एǒफसी ५:८, १ यहǏा ू १:७)। ×यसको अथ[ 
हामीमा परमँ वे रको जःत सोच र भावना हन हो। मानव कãयाणको ै ु ु
िनिàत उहालँ जःत काम गन[ हो। ूितकको Ǿपमा Ïयोित े ै ु
परमँ वे रलाई जनाउछ भन अÛधकारलाई शतानसग जोिडÛछ। ँ ँे ै
×यसकारण अगमवƠा यशयाल भÛछन ै ै े ् “अÛधकारलाई Ïयोित र 
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Ïयोितलाई अÛधकार भǏहेǾ कःतो भयानक नितजामा पनȶछन"् (यशया ै
५:२० ǾपाÛतǐरत)। 
   यश परमँ वे ेू रको सनातन पऽ हनहÛछ। उहाँ ु ुु ु “मािनसहǾको 
Ïयोित हनहु ुु Ûछ। ू×यक मािनसलाई Ïयोित वा बौǒƨक £ान Ǒदन उहाँ े े
न पʞा Ïयोित हनहÛछै ु ुु " (यहǏा ू १:४,९ ǾपाÛतǐरत)। पापल छोपको े े
यस अÛधकार ससारलाई चàकाउन ¢मता उहाँमा माऽ छ। यशƮारा न ं ै ैे े ू
हामीमा “परमँ वे रको मǒहमाको £ानको Ïयोित" पाउनछɊ े (२ कोरÛथी 
४:६ ǾपाÛतǐरत)। ×यसको अथ[ उहाँको चǐरऽलाई जनाउछ।ँ  
   जब हामी भीƴलाई हाॆो मिƠदाता भनर महण गछɠ तब हामी ु े
Ïयोितका सÛतान हɊ भनर दावी गन[ सÈछɊ े (यहǏा ू १२:३६, १ 
थःसोलोिनकȧ े ५:५ ǾपाÛतǐरत)। तर हामी आफमा Ïयोित वा ै
आ×म£ान छन। जसरȣ चै Ûिमाल सय[को ǒकरणलाई ूितǒवàब गद[छ े ू
×यसरȣ न हामील परमँ वै े े रको Ïयोितलाई कवल ूितिबàबमाऽ गन[ े
सÈछɊ। यǑद हामीमा परमँ वे रको Ïयोित वा आ×म£ानलाई हामीहǾको 
ǿदयमा चिàकन ǑदयɊ भन हामीहǾको अनहार वा जीवनबाट हामील े ेु
उहाँको ूितिबàब गद[छɊ। यǑद हामीमा यशको सÍचा Ïयोितलाई े ू
चàकाउन ǑदयɊ भन हामीहǾल असल कामहǾ गनȶछɊ तर ती असल े े
कामहǾल हामीहǾको  भाउ दखाउन वा हामी किƣको भलादमी वा े े
असल छɊ भनर जस िलन होइन तर हामीहǾको कामल परमँ वे े े रको 
मǒहमा अǾल दखन भǏ े िनयतल हामी पǐरचािलत हÛछɊे े ेु ् ु । ूभको ु
नाउमा हामी ज गछɠ ×यसल उहाँको सàमान हनपछ[ँ े े ु ु , हामील सàमान े
खोÏन होइन। यःतो परमँ वे े रको माऽ भाऊ खोÏन िनयत हामीमा े
×यसबला हÛछ जब हामीमा यशको आि×मक Ïयोित चिàकÛछ वा े ेु ू
चàकाउन ǑदÛछɊ। 
   “यǑद हामीहǾको ǿदयमा भीƴ रहनहुÛुछ वा रहन ǑदÛछɊ भन े
उहाँको उपिःथितबाट ãयाउन Ïयोित वा चमकलाई लकाउन असàभब े ु
हÛछ। भीƴका उपासकहǾ हɊ भनर कसल दाबी गछ[न तर ितनीहǾमा ु े ेै ्
Ǒदन Ïयोित छन वा ितनीहǾको उपिःथितल मािनसहǾको ǿदयमा े ेै
उÏयालोपना ãयाउदन भनँ ै े, ×यसको कारण एउट छ ×यो होै  ितनीहǾल े
ÏयोितǑदनसग सàपक[  गरको छन।े ेँ ै "-एलन जी ƾाइटे , थटस ृम द ्
माउÛट अभ ÞलिशǍे " प.ृ ४१बाट ǾपाÛतǐरत।   
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   टबलमिने ु ु , टोकरȣमिन वा ओʪानमिन राÉ नु ु  (मक[ स ू ४:२१ 
ǾपाÛतǐरत) बिƣ बाãन कःतो हाःयाःपद होला होइन तु ? तर ूायजसो 
भीƴको Ïयोितलाई हामील ×यहȣ ूकारल ǒकन लकाउछɊे े ु ँ ? यशको े ू
लǒकएको वा िनिँबय भएको उपासक वा इसाई पाथीमनी वा खाटमिन ु ु ु
रहको बिƣ जःत हो। अÛधकार रातमा ×यःतो खालको बƣीको काम े ै
छन। ×यसकारण ै “उÓनहोसु ,् चिàकनहोसु ,् ǒकनǒक तपाɂमा Ïयोित 
चिàकरहको छ। र परमँ वे े रको मǒहमा तपाɂमा ूÏविलत भइरहको े
छ" (यशया ै ६०:१ ǾपाÛतǐरत)। 
    बƣी आफ अǺंय छ। यसल कन न कनमा ूितिबàब ै ै ैे ु ु
गन[पछ[। नऽ भन हामी यसलाई दÉ नु े े  सÈदनɊ। ǒवँ वाै सीहǾ Ïयोित 
हन र अǾको माझमा चिàकनपछ[ भǏे आ×म£ान ×यस बिƣको ु ् ु
उपमाबाट हामी क िसÈन सÈछɊे ?  
२.  यशका सा¢ीहǾ े ू (लका ू २४:४८) 

यशको पनǽ×थानपिछ चलाहǾसग भएको उहाँको ूथम भट े े ेू ु ँ
अ×यÛत महǂवपण[ िथयो। ती चलाहǾ िनराश र भयल आिƣएका ू े े
िथए। यशको बारमा ितनीहǾ अलमलमा परका िथए। डरल े े े ेू
छटपǒटएर ितनीहǾ कोठाका ढोकाहǾ थनेुर एक आपसमा मखामख ु ु
गरर बसका िथए। तर ितनीहǾको बीचमा अकःमात यश दखापन[भयो े े े ेू ु
र उिभन भयो। ःपƴ र Ûयानो आवाजल ितनीहǾलाई उहाँल सàबोधन ु े े
गन[भयोु : “ितमीहǾमा शािÛत होस।्" तीन छʞ पदȷ डरल ितनीहǾको े
सातोपãटो गएको िथयो। ितनीहǾको आखाल क दिखरहु ँ े े े ेका छन र ्
कानल क सनीरहका िथए सो ितनीहǾल ǒवँ वाे े े ेु स गन[ सकन। यशल ै े े ेू
ितनीहǾको ऽिसत भावनालाई बÐनभयो र कोमल ःवभावल  ु ु े
ितनीहǾलाई उहाँल उहाँका हात र पाउहǾ दखाउनभयो। र अिन े े ु
उहाँल धम[शाƸ बाइबलल उहाँको बारमा भनका सब कराहǾ वाÉया े े े े ै ु
गन[भयोु । ×यस रातमा भएको उहाँको उपिःथित र वचनल ितनीहǾमा े
ठलो पǐरवत[न ãयाएको िथयो।  ितनीहǾमा भएका ितनीहǾको शोकू , 
िचÛता, शǋा र अǒवँ वास उहाँल हटाउनभएको िथयो। उहालँ े ेु
ितनीहǾको ǿदयमा शािÛत र आनÛद भǐरǑदनभयो। आफ म×यबाट ु ू ृ ु
जीवनमा फक[ नभएको ूमाण उहाँु ल ितनीहǾलाई Ǒदनभएको िथयो।े ु  
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   अिन जब ितनीहǾमा यशको बारमा भएको शǋा हʫो तब यस े ेू
ससारमा उहाँ आउनको लआयलाई वाÉया गन[भयो। र साथ  ं ैु ु
ितनीहǾको महǂवपण[ िजàमवारȣको बारमा उहाँल िबःतार ू े े े ै
बझाउनभयो। उहाँको म×यु ु ृ ,ु पनǽ×थानु , उहाँमा भएको पापलाई ¢मा 
गनȶ र मािनसहǾको जीवन पǐरवत[न गनȶ शिƠको बारमा मािनसहǾको े
बीचमा ूचारूसार गनȶ कामको िजàमा उहाँल ितनीहǾलाई Ǒदनभएको े ु
िथयो (लका ू २४:४६-४८)। ितनीहǾल उहाँ मन[भएको दखका िथए। े े ेु
अब उहाँ पनǽ×थान भएको पिन ितनीहǾल दÉ नु े े  पाएका िथए। 
×यसकारण उहाँ सारा ससारको मिƠदाता हनहÛछ भनर गवाहȣ Ǒदन ं ु ुु ु े े
स¢म हनपगका िथए।् ुु े  
    सा¢ी बÈन मािनसल आफल दखका कराहǾ भÛछ। े े े े ेू ु
åयिƠगत Ǿपमा कसल कहȣ भएको दखभन ×यो घटनाको दश[क ै े े े े े
भएकोल जोसक पिन सा¢ी बǏ सÈछ। हामील पिन हामीहǾको े ेु ै
आÝन ै अनभवल हामीहǾलाई क भयो भनर अǾलाई  भǏ सÈछɊ। ु े े े
तर अǾको लािग सा¢ी बǏ सÈदनɊ। यशल हामीलाई क गन[भयो ै े े ेू ु
भनर पापबाट उƨार पाएका हामी पापीहǾल अǾलाई भǏ ेहामीहǾको े े
गǐरमामय अवसर हो।  
   पǒवऽ आ×मा हामीहǾको जीवनमा आउन र भीƴको िनिàत ु
सा¢ी बनर ूचार गन[को बीचमा क सàबÛध छे ेु ? हन[होस परानो े ु ् ु
करारको साथ नया ँकरारका पःतकहǾमा Ǒदएका कहȣ पदहǾै ु े : लका ू
२४:४५-४९ “तब धम[शाः ऽ बÐ नु लाई उहालँ ितनीहǾको समझ े
खोिलǑदनभयो।ु  46 उहालँ ितनीहǾलाई भÛ ने भुयो, “यसो लिखएको छे , 
ǒक भीं टल दे :ुख भोÊ न ुर तॐो Ǒदनमा मतकबाट जीǒवत हनपछ[े ृ ुु , 47 
अिन यǾशलमबाट सǽ गरर सब जाितहǾलाई उहाकँो नाउमा पँ चाे ेु ै ँ ƣाप 
र पाप-¢माको ूचार हनपछ[।ु ु  48 ितमीहǾ यी न कराका सा¢ी ै ु
हौ।,४ितमीहǾ यी न कराका सा¢ी हौ।ै ु  49 हरे , म मरा ǒपताको े
ूित£ा ितमीहǾकहा ँ पठाउछँ ु , तर मािथबाट शिƠ ूाÜ त नगǽÑ जेल 
ितमीहǾ यहȣ सहरमा बिसरहो।”, ूǐरत े १:८ “तर पǒवऽ आ× मा 
ितमीहǾमा आउनभएपिछ ितमीहǾल शिƠ पाउनछौु े े , र ितमीहǾ 
यǾशलममाे , सारा यहǑदयामाू , सामǐरयामा र पØ वीृ को अिÛ तम छउसà मे  
मरा सा¢ी हनछौ।े ेु ” , यशैया ४३:१०-१२ “परमूभ भÛ नु हुÛ छु , 
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“ितमीहǾ मरा सा¢ी र मल चनका दास हौे े ेै ु , र ितमीहǾल मलाई िचÛ ने  
र ǒवँ वास गन[ सक, अिन म उहȣ ह भनी बÐ नुँ ु  सक। मभÛ दा अिघ 
कोहȣ ईँ वर न बिनएको िथएनै , न त म पिछ कोहȣ हनछ।ु े  11 म, हो, 
म न परमूभ ह। मबाहक अǾ कोै ु ुँ े हȣ मिƠदाता छन।ु ै  12 मल ूकट ै े
गरको छे ु , बचाएको छ र घोषणा गरको छु ुे – ितमीहǾका बीचमा मल यो ै े
गरको हे ुँ, अÛ य ईँ वरल होइन। ितमीहǾ मरा सा¢ी हौे े , ǒक म न ै
परमँ वे र हुँ,” परमूभ भÛ नु हुÛ छु ।" र यशया ै ४४:८ “ितमीहǾ नडराओ, 
न त थरहरȣ होओ। क मल ितमीे ेै हǾलाई धर अिघ न घोषणा गरर यो े ेै ै
दखाएको होइन रे ँ ? ितमीहǾ मरा सा¢ी हौ। क मबाहक अǾ परमँ वे े े े र 
छ र? अहँँ, कोहȣ चʣान छनै , म यः तो कसलाई िचिÛ दै न।ँ” 
    पǒवऽ आ×माको अगवाइ गनȶ शिƠ चलाहǾका ǿदयमा ु े
गािभएमाऽ ǒवँ वासीहǾको सा¢ीमा ूभावकारȣ हÛुछ भनर ूǐरतको े े
पःतकल छल[ǎ गरको पाउछɊ। पǒवऽ आ×मा पाएपिछ माऽ ु े े ँ
“चलाहǾल ठलो शिƠ पाएर िनरÛतरǾपमा ितनीहǾको आÝनो े े ू
िश¢ादȣ¢ामा लािगरह। ूभ यश मरकोबाट बौरȣ उÓनभयो भǏे सÛदश े े े ेु ू ु
आफ ूतआयदशȸ भएको भनर ितनीहǾल ूचार गर।ू े े े " (ूǐरत े ४:३३ 
ǾपाÛतǐरत)। ×यसको अथ[ ितनीहǾ आफल दखकाै े े े , सनका र अनभव ु ुे
गरका कराहǾको बारमा खला Ǿपमा र ूभावकारȣ तǐरकाल सनाउन े े े ेु ु ु
खबी पǒवऽ आ×माल ितनीहǾलाई सजाइ Ǒदएका िथए। ×यहȣ ूकारल ु े े
यǑद हामी भीƴको बारमा सा¢ी बÈन चाहÛछɊ भन हामीे े  आफल ै े
दखका र भोगका कराहǾ सधɆ समावश हन अ×यÛत जǽरȣ छ।े े े ेु ुु  
    ूभसग तपाɂको åयिƠगत अनभव क छु ुँ े ? तपाɂको जीवनमा 
परमँ वे रल क गन[भयो जन अǾलाई भǏ सÈनहÛछे े ु ु ् ु ु ? 
 
३. ×यसरȣ न म ितमीहǾलाई ससारको बीचमा पठाउन छ ै ं े ु (यहǏा ू
२०:२१) 
     चलाहǾे ल े मािथको कोठामा यशको म×यपिछ उहाँको बारमा े ेू ृ ु
सोिचरहको बलामा उहाँ ितनीहǾको बीचमा पǒहलोपãट दखापन[भएको े े े ु
िथयो भन यहǏाल आÝनो समाचारको पःतकमा उãलख गरका छन। े े े ेु ु ु ्
साथ यहǏाल अकȾ भाग उãलख गरका छन जन लकाल आÝनो ै ू ् ु ूे े े े
ससमाचारको पःतकमा उãलु ु ेख गरका िथएनन।े ्   
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म इसाई ह वा यशभƠ ह भनर दाबी गनȶ ू×यक åयिƠको ु ुँ ँे े ेू
गǒहरो िजàमवारȣ क छ भनर यशल वाÉया गन[भएको यहǏा े े े े ेू ु ू २०:२१मा 
यहǏाल कसरȣ उãलख गरका छनू ्े े े ? हन[होसे ु : “तब यशल फǐर े े ेू
ितनीहǾलाई भÛ नभुयो, “ितमीहǾलाई शािÛ त! जसरȣ ǒपताल मलाई े
पठाउनभयोु , × यसरȣ म पिन ितमीहǾलाई पठाउदछ।ँ ु ” 
      उपरोƠ कथन कहȣ Ǒदन अगािड यशल आÝनो ूाथ[नामा यसरȣ े े ेू
उãलख गǐरसÈनभएको िथयो े ु “ह परमँ वे े र  ǒपता जसरȣ तपाɂल मलाई े
यस ससारमा पठाउनभयो ×यसरȣ न मल ितनीहǾलाई ससारमा पठाइ ं ै ै ंु े
सकको छ।े ु " कसल कसलाई खटाउन भनको खटाइएको åयिƠमािथ ै ैे ेु
खटाउनल अिधकार सàपǏ गǐर पठाएको भनर जनाउछ। खǒटन े े े ेँ
åयिƠमािथ खटाउनल आÝनो ूभǂव कायम गरको हÛछ। कन े े ेु ुु ै
िनिँ चत लआयको िजàमवारȣ Ǒदएर ×यस मािनस खǒटÛछ। े (खǒटन े
मािनस आÝनो भाऊ खोÏद कहȣ नगǐर बःनै े  अिधकार Ǒदएको हदनुँ ै )। 
ससारका मािनसहǾल उƨार पाउन भनर परमँ वं े े े् र ǒपताल यशलाई यस े े ू
ससारमा पठाउनभएको िथयो ं ु (यहǏा ू ३:१७)।अिन यशबाट मिƠ े ू ु
पाउछ भनर ूचारूसार गन[ उहाँल हामीलाई खटाउन हÛछ। ×यसको ँ े े ु ु
अथ[ जब हामी यशभƠ हɊ भनर दाबी गछɠ ते ेू ब उहाँको कामलाई 
िनरÛतरता Ǒदन कत[åय हामील बोकका हÛछɊ। यशको काममा सब े े े ेु ू ै
मािनसहǾलाई ǿदय खोलर  पण[ Ǿपमा सवाकाय[ गनȶ काम समावश े े ेू
भएको िथयो (मƣी ९:३५)। उहाँको कामलाई िनरÛतरता Ǒदन अप¢ा े े
माऽ उहाँल हामीबाट गन[भएको छन अझ ×यो भÛदा अिघ बे ै Õन उहा ँ
चाहनहÛछ। उहाँल भǏुभयो ु ु े “जो åयिƠ ममािथ आःथा र ǒवँ वास 
राÉछ ×यसल मल ज गरको छ ×यसलाई िनरÛतरता Ǒदइन छ। े े े े ेै ु
साँिÍचʞ भनɊ भन अझ ×योभÛदा महान कामहǾ ×यस åयिƠबाट ै े ्
सàपǏ हनछ।ु े "(यहǏा ू १४:१२ ǾपाÛतǐरत)। 
    यशको कामलाई िनरÛतरता Ǒदन र ×यो भÛदा बǒढ काम गन[ े ू
उहाँल चलाहǾलाई पǒवऽ आ×माƮारा ससàपǏ गन[भएको िथयो। े े ु ु
सǒƴमा परमँ वृ े रल आदमलाई जीवनको सास फǒकǑदनभएको िथयो े ु ु
(उ×पिƣ २:७)। अब यशल उहाँको चलाहǾमा पǒवऽ आ×मा े े ेू
फǒकǑदनभएको िथयो ु ु (यहǏाू  २०:२२ ǾपाÛतǐरत)। जब परमँ वे रल े
जीवनरǒहत माटोलाई जीवनको सास फǒकǑदनभयो तब ×यो माटो जीǒवत ु ु
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ूाणी भएको िथयो। ×यसरȣ न डरल थरथर कामका र उदािसन भएका ै े ेु ु
चलाहǾमा पǒवऽ आ×मा आएपिछ यशको कामलाई िनरÛतरता Ǒदन े े ू
ूभावकारȣ जीǒवत सा¢ी भएर िनःकका िथए। परे मँ वे रल हामीहǾको े
काँधमािथ रािखǑदनएको िजàमवारȣ परा गन[ यशल Ǒदनहन पǒवऽ ु ू ू ुे े े ेु
आ×माको वरदान अ×यÛत आवँयक र मãयवान छ।ू  
    क तपाɂ चच[ जानहÛछ र आफलाई इसाई ह भनर दाबी े ेु ूु ुँ
गन[हÛछु ु ? तब उहालँ उहाकँो सा¢ी हन तपाɂलाई बोलाउनभएको छ। े ु ु
तर तपाɂल कको बारमा अǾको अगािड सा¢ी Ǒदने े े ?े अथा[त तपाɂल क ् े े
दÉ ने भुयो र अनभव गन[भयो जसको बारमा अǾलाई बाँÔन स¢म ु ु ्े े
हनसÈनहÛछु ुु ? 

 
४. अǾलाई यशभƠ बनाउन े ू ु (मƣी २८:१९) 
     यश बौरȣ उÓनभएपिछ उहाँल चलाहǾलाई गािललȣको पहाडमा े े ेू ु
जान िनदȶशन Ǒदनभएु को िथयो। ×यहा ँउहाँल ितनीहǾलाई भÒनभएको े े ु
िथयो (मƣी २८:१६ ǾपाÛतǐरत)। ×यहाँ कवल एघार जना े
चलाहǾमाऽ िथएनन तर पाँचसय भÛदा बसी उहाकँो अनयायीहǾ ×यहा ँे े् ु
िथए (१ कोरÛथी १५:६)। म×यमािथ ǒवजय पाउन यशल ितनीहǾलाई ृ ु ूे े े
भǏुभएको िथयो “ःवग[ र पØवीृ मा सब अिधकार मलाई Ǒदइएको छै " 
(मƣी २८:१८ ǾपाÛतǐरत)। पØवीमा मानव Ǿप धारण गदा[ जन ृ ु
िसिमत शिƠ र अिधकारल उहाँल सवाकाय[ गन[भएको िथयो पनǽ×थान े े े ु ु
भएपिछ उहाँ ×यस िसिमतमा रहनभएन।उहाँल पाउनभएको ु ुे
अिधकारलाई न ूयोग गरर उहाँल उहाँका चलाहǾलाई ससै े े े ु माचार 
सनाउन लआयल ससàपǏ गन[भएको िथयो।ु ु ुे े  

चारवटा ǒबयापदहǾलाई उãलख गरर यशल आÝना े े े ेू
चलाहǾलाई ससमाचार सनाउन महान िनदȶशन Ǒदनभएको िथयोे ेु ु ् ु : जाऊ, 
चलाहǾ बनाउे , बिƯःमा दऊे , र िसकाउ। यो द:ुखपण[ करा छ ǒक ू ु
कितपय बाइबलको अनवादमा मीक शÞद चु ेला बनाउ कवल े
ǒबयापदमा माऽ िसिमत गǐरएको छ तर अǾ  ǒबयापदहǾ जाउ, 
बिƯःमा दउ र िसकाउ भǏे शÞदहǾ चला बनाइसकपिछ माऽ क गनȶ े े े े
भनर दखाउनको Ǿपमा अनवाद गǐरएको छ। ×यसल गदा[ े े े ेु
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मािनसहǾको Úयान कवल चला बनाउनमा माऽ पछ[ र अǾ कामहǾ े े े
भन चलाे े  बिनसकपिछ माऽ हÛछ भǏ ेकरामा जाÛछ।े ु ु  
    चला बनाउन यशल Ǒदनभएको िनदȶशनलाई पालन गनȶ बममा े े ेू ु
जान,ु बिƯःमा Ǒदन र िसकाउनको महǂवपण[ भिमका क छु ु ू ु े ? हन[होसे ु :् 
मƣी २८:१९,२० “यसकारण जाओ, र सब दशका जाितहǾलाई चला ै े े
बनाओ, ǒपता र पऽ र पǒवु ऽ आ× माको नाउमा ितनीहǾलाई बिÜ तँ ः मा 
दओे , 20 मल ितमीहǾलाई आ£ा गरका सब करा पालन गन[ ै ैे े ु
ितनीहǾलाई िसकाओ। हरे , म यगको अÛ × यु सà म सधɆ ितमीहǾका 
साथमा छ।ु ”   
    चला बनाउन भǏ ेयशको िनदȶशनमा अǾ ितन ǒबयाकलापहǾ े ेु ू
समावश भएको छ भनर दखाे े े इएको छ। ती ǒबयाकलापहǾ खास 
बमबƨको Ǿपमा हनपछ[ भǏे छन। तर ितनीहǾल एक आपसको ु ु ै े
काममा समथ[न गद[छ। ǒविभǏ ठाउ र सारा ससारमा ूचार गदा[ यशल ँ ं े ेू
िसकाउनभएको सब कराहǾ िसकाउनपछ[ु ु ुै , जसल उहाँलाई मिƠदाता े ु
भनर महण गछ[ ×यसलाई बिƯःमा Ǒदनपे ु छ[ र उहाँका सब िनदȶशनहǾ ै
पालन गन[  राजी गराउनपद[छ।ु  
    जब कोहȣ बिƯःमा िलÛछ तब हामी ×यो उ×सबको Ǿपमा 
िलÛछɊ। हामी खशी हÛछɊ तर बिƯःमा न इसाई जीवनको अÛत ु ु ै
होइन। ×यो कवल अǾलाई चला बनाउन कामको एक भाग माऽ हो। े े े
बिƯःमा Ǒदनमाऽ होइन े यशको पिछ लाÊन पिन ितनीहǾलाई आƾान े ू
गनȶ काम हाॆो हो। ×यसको अथ[ उहाँलाई ǒवँ वास गन[,ु उहाँका 
िश¢ादȣ¢ाहǾ पालन गन[,ु उहाँको जीवनको अनसरण गन[ राजी हन र ु ुु
अǾलाई चला बनाउन काममा खÒन पिन राजी हन हो।े े ु ु  
     ×यस पदमा भएको "सबै" भǏ ेशÞद धेर महǂवपण[ छ। ǒकन ै ू
त? ǒकनभन े "सब अिधकारै " उहाँसग छँ , “सब राƶहǾमाै " गएर ूचार 
गनȶ काम हामीलाई िजàमा Ǒदइएको छ, ससमाचार सàबÛधी ु “सब ै
कराहǾु " िसकाउन हामीलाई खटाइएको छ र “सधɆ वा सब ै
ǑदनहǾमा" अथा[त ससारको अÛ×यसàम हामीसग हन ूित£ा भी् ं ँ ु े ƴल े
Ǒदनभएको छ।ु  
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तपाɂको ःथानीय चच[को बारमा सोÍनहोस। नया ँ मािनसहǾलाई े ु ्
यशमािथ  ǒवँ वाे ू स गन[ आƾान त गन[हÛछ तर ितनीहǾलाई चला ु ु े
बनाउन ×यहा ँक गǐरएको छे ? क गन[पछ[े ु ? तपाɂमा क खबी छ जसल े ेु
गदा[ ससमाचार ूचार गनȶ िनदȶशनको ×यस महु ǂवपण[ भागलाई अिघ ू
बढाउन तपाɂल सहायता गन[ सÈनहÛछे ु ु ? 
 
५. ससमाचार ूचारूसार ु (ूकाश १४:६-२३)      

“सारा ससारमा जाऊ। ू×यक मािनसलाई ससमाचार सनाऊं े ु ु " 
भनर मक[ सल ःपƴ शÞदहǾमा ससमाचार ूचार गनȶ िनदȶशनलाई दई े ेू ु ु
सरल वाÈयहǾमा उतारका छने  ् “मक[ स ू १६:१५ ǾपाÛतǐरत)। 
“जाऊ" भǏ ेमƣील ूयोग गǐरएको शÞद मीक भाषामा ूयोग गǐरएको े
छ। ×यसको अथ[ काम आफ माऽ नभएर काम िसÚयाउन अिभयान ै े
हो। जब हामील यशलाई हामीहǾको मिƠदाता भनर महण गछɠ तब े े ेू ु
हामीहǾलाई जीवनको लआय बोकाइǑदएको हÛछ। ु ×यो मीक शÞद 
कǽसो े (kerusso) ूयोग गरर आƾान गǐरएको छ। ×यो कडा शÞद े
हो। ×यसको अथ[ “ठलो सोरल कराउनू ुे , घोषणा गन[,ु ूचार गन["ु हो। 
मक[ सल यो शÞद ू े १४ ूयोग गरका छन। ×यो शÞद अǾ े ्
ससमाचारको पःतकहǾमा भÛदा बǒढ ूयोग मक[ सल ूयोग गरकोु ु ू े े  
पाइएको छ। चच[ चप लागर बःन काम छन तर गएर ससमाचार ु ु ुे ै
ूचार गनȷ पछ[। 
    बा॑ जना चलाहǾलाई अÛय जाित वा गर यहदȣ र हराएका े ै ू
इॐाएलȣ घरानाका भɄडाहǾकहाँ ूचार गन[ यशल आÝनो सवाकाय[मा े े ेू
पǐरचालन गन[भएको िथयो ु (मƣी १०:६)। अब इॐाएलमा माऽ 
ूचारूसार गनȶ काममा िसिमत नराखर सारा ससारमा सब े ं ै
मािनसहǾकहाँ जान भनर उहाँल िनदȶशन Ǒदनभएको िथयो। तर ती ु ुे े
एघार जनाल माऽ सारा ससारमा गएर ू×यक åयिƠलाई ससमाचार े ें ु
ूचार गनȶ काम सàपǏ गन[ असàभव िथयो। यो काम यित ǒवशाल छ ु
ǒक ×यो काम गन[  सब चच[हǾ समावश हन आवँयक छ। सब ै ैे ु
यगहǾमा यो काम सàपǏ गन[ यशल सब ǒवँ वाु ूे े ै सीहǾलाई सिàपन ु ु
भएको छ। ×यस काममा सलËन हन तपाɂलाई र मलाई पिन ं ु
अâ हाउनभएको छ।ु  
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    कन ःथानीय ःथानमा माऽ िसिमत नराखर सारा दशहǾलाई ु ै े े
समावश गरर ससमाचार ूचाे े ु र गन[पछ[ भǏे िनदȶशन ूकाश ु १४:६-
१२मा कसरȣ ूकट गǐरएको छ? हन[होसे ु :्  “अिन अकȾ ः वग[दतलाई ू
मÚ य आकाशमा उिड़रहका मल दखɅ। पØ वीे े ेै ृ मा रहन हरक जािते े , कलु , 
भाषा र मािनसलाई घोषणा गनȶ अनÛ त ससमाचार ितनीसग िथयो।ु ँ  7 
ितनल चकȾ सोरमा भने ,े “परमँ वे रसग डराओँ , र उहालँाई मǒहमा दओ। े
ǒकनǒक उहाकँा इÛ साफको घड़ी आएको छ। ः वग[, पØ वीृ , समि र ु
पानीका मलहǾ बनाउनहनलाई दÖ डू ु ु े वत ् गर।” 8 अिन एउटा अकȾ 
ः वग[दतू , अथा[त ् दोॐाचाǒह यसो भÛ दँ ै पिछपिछ लागे, “पतन भयो! जाित-
जाितलाई आÝ नो å यिभचारका बोधको मƭ ǒपउन लाउन महाने  ् 
बिबलोनको पतन भयो।े ” 9  × यसपिछ तॐा ः वे ग[दत चकȾ सोरल यसो ू े
भÛ दै ितनीहǾका पिछ आए, “यǑद कन मािनसल × योु ै े  पश र × यु सको 
मित[लाई पÏ योू ु  र िनधार वा हातमा × यसको छाप िलयो भने10 × यसल े
पिन उहाकँा बोधको कचौरामा कहȣ निमसाई तयार गǐरएको े
परमँ वे रका बोधको कड़ा मƭ ǒपउनछे,  र पǒवऽ ः वग[दतहǾ र थमाको ू ु
सामÛ नु  ेआगो र गÛ धकमा × यसलाई यातना Ǒदइनछे ।11 ितनीहǾका 
यातनाको धवा ँसदासव[दा मािः तू र गइरहनछ। ितनीहǾ यी न हने ै ु  ् जसल े
× यो पश र × यु सको मित[लाई पू ूजा गछ[न ्, र × यसका नाउको छाप ँ
िलÛ छन ्। ितनीहǾल Ǒदनरात कǒहã ये ै पिन आराम पाउनछनने ै  ्।” 12 
परमँ वे रका आ£ाहǾ पालन गनȶ र यशमािथ ǒवँ वाे ू स राÉ ने सÛ तहǾको 
धय[ धारण यसमा छ।ै ै "  
    ससमाचार सबलाई ूचार गन[ भनको सÛदमा ःवु ु ुै ैे :त सबल ×यो ै े
ससुमाचारलाई सबल महण गछ[ भǏ े छन। ै ैे (बाइबलको ǒवƭामा 
सǏेलमाऽ मो¢ वा मिƠ पाउछ भिनएको छन अथा[त सनरमाऽ मन ु ु ् ुे ेँ ै
पǒवऽ हÛछ भǏे छनु ै ) तर सनर जसल ǒवँ वाु े े स गछ[ र बिƯःमा िलÛछ 
×यसल मिƠ वा मो¢ पाउछ भिनएको छ े ु ँ (मक[ स ू १६:१६ 
ǾपाÛतǐरत)। सǏे मािनसहǾल ससमाचार महण गला[ भनर आशा गदȷ ु ुे े
हामीहǾल जोशल ससमाचार ूचार गन[पछ[ ससमाचारलाई महण गन[ े े ु ु ु
आमह गन[पछ[। यो िततो स×यलाई ःवीकानȷ पछ[ वा बÐन पछ[ ǒक ु ु ै
धरल परमँ वे े ेै रको वचनलाई ǒवँ वास पिन गदȷन र ःवीकार पिन 
गदȷनन। यो िततो स×यलाई यशल साँघरो ढोकाको उपमा Ǒदएर ःपƴ ् ू ुे े
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पान[भएको छ। ु (परमँ वे रको राÏयमा पःन साँघरो ढोकाबाट पःनपछ[ ु ु
अथा[त अनशािसत यशनीितमा ǒहÔनपछ[। तर फराǒकलो ढोका अथा[त ् ु ू ु ्े ँ
खलानीित वा मनल ज चाअ योु े े  ×यहȣ गनȶ नीितमा चãदा मिƠ पाइदु ैन)। 
हन[होसे ु :् यशको उपमा मƣी े ू ७:१३,१४। 
    तर सारा ससारल ससमाचार सǏे अवसर पाउनछ र ×यो ं े ेु ु
सनाउन सफलता पिन हनछ भǏे ूित£ा हामीलाई Ǒदइएको छ भनर ु े े ेु
मƣी २४:१४ कसरȣ बताउछँ ? हन[होसे ु :् “अिन राÏ यको यो ससमाचार ु
सारा ससारमा सब जाितहǾका लािग गं ै वाहȣको िनिà त ूचार गǐरनछे, 
× यसपिछ अÛ × य आउनछ।े "   
     मक[ स ू १६:१५ र मƣी २४:१५मा उ×साहजनक तलना हामी ु
पाउछɊ। दव पदहǾल सारा ससारमा ससमाचार सनाउन करा वण[न ँ ु ु ु ुै ंे े
गरको छ। पǒहलो पदल ससमाचार सनाउन िनदȶशन यशल Ǒदनभएको े े े े ेु ु ू ु
िथयो भनर उãलख गे े ǐरएको छ। तर दोॐो पदल ×यो ससमाचार े ु
सनाउन काम परा हनछ भǏे ूित£ा यशल Ǒदनभएको छ भनर ु ू ू ुे े े े ेु
बताइएको छ। 
    “ससमाचार सनाउन कामलाई अिघ बढाउन काम परा åयविःथत ु ु ूे े
ढगल गन[ यशल िमलाउनभएको छ। ×यस कामको सफलताको ँ े े ेू ु
अिभभारा उहालँ न िलनभएको छ। उहाँे ै ु का अनयायीहǾल उहाकँो वचन ु े
पालन गǽÑ जेल र उहासँगको िमलोमƣोमा चलनÑ जँ ु ले ×यो काममा 
असफलता हदन।ुँ ै "-एलन जी ƾाइटे , द िडजाइर अभ एजजे,् प.ृ 
८२२बाट ǾपाÛतǐरत। अब हामी सबको साम यो ूँ नै ु  खडा भएकोलाई 
हामील क गनȶे े ? ×यस गǐरमामय र जǽरȣ कामको िनिàत हामी 
पǐरचािलत हन किƣको इÍछा शिƠ हामीमा छ वा परमँ वु े रल हामीलाई े
×यस कामको िनिàत ूयोग गन[ Ǒदन हामी किƣको चाहÛछɊ? 
 
उपसहारं : 
थपजानकारȣको िनिàत एलन जी ƾाइटƮारा िलिखत े द िडजाएर अभ 
एजजकोे  प.ृ ८१८-८२८को “गो, ǐरच अल नसनसे "् र आÈटस अभ ्
आपोःटलस,् प.ृ २५-३४को “द मट किमसने " पÕनहोस।ु ्  
   “यशका ू×यक सत अनयायी परमँ वे े ेू ु रको राÏयमा ससमाचार ु
ूचार गनȶ लआय िलएर जÛमको हÛछ। जो मािनस यशबाट Ǒदइन े े ेु ू
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जीǒवत पानी ǒपउछ ×यो मािनस अǾको िनिàत जीवनको महान हÛछ। ँ ु ु
जीवनको पानी पाउन åयिƠ अǾलाे ई ǒपउन Ǒदन हÛछ। यशलाई े ेु ू
महण गनȶ åयिƠमा भीƴको अनमह तथा सदाशयता मǽभिममा पाउन ु ू े
पानीको महान जःत हो। सबलाई ताजा बनाउन ×यो बहÛछ। ×यसल ु ै ै े
गदा[ जीवनको पानी ǒपउन अ×यÛत उ×सक हÛछ र ×यो पाउन मािनस ु ु
मन[ पिन तयार हÛछ।ु "-एलन जी ƾाइटे , द िडजाएर अभ एजजे , प.ृ 
१९५बाट ǾपाÛतǐरत। 
    “ मिƠदाताल ससमाचार ूचार गन[ Ǒदनभएको िनदȶशन पालन ु ु ुे
गन[ चलाहǾलाईमाऽ होइन सब ǒवँ वाे ै सीहǾलाई पिन आƾान गǐरएको 
छ। ूथम शताÞधीका ǒवँ वा् सीहǾलाई माऽ होइन ससारको अÛतसàम ं
रहन ू×यक ǒवँ वाे े सीको काँधमा ससमाचार ूचार गनȶ िजàमा ु
बोकाइएको छ। यǑद ससमाचार सनाउन काम कवल पाःटर ु ु े े (र 
गःपल वब[ रहǾको माऽ) हो भǏे मनिःथितमा कोहȣ इसाɂ ह भनर ुँ े
दावी गनȶ रहÛछ भन ×यो उसकोलािग घाटक हन जाÛछ। भीƴको े ु
जीवन पाउन सब मािनसहǾलाई ितनीहǾको िमे ै ऽहǾको मिƠको िनिàत ु
काम गन[ िनयƠ गǐरएको छ। ×यहȣ कामको िनिàत चच[को ःथापना ु
भएको िथयो। यशलाई ǒवँ वाे ू स गरर उहाँको पथमा ǒहÔछ भनर दावी े ेँ ु
गनȶ ू×यक ǒवँ वाे सील गǐरमामय तथा पǒवऽ ससमाचार ूचार गनȶ काम े ु
गन[ शपथ खाएको हÛछ। यǑद आफल शपथु ू े  खाएको अनसार काम ु
गदȷ कोहȣ ǒवँ वासी ǒहʭो भन ऊ भीƴसग सहभागी भएर काम गरको ँ ँे े
ठहछ[।"-एलन जी ƾाइटे , द िडजाएर अभ एजजे , प.ृ ८२२बाट 
ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

अ. ू×यक मािनस े सारा ससारमा ससमाचार ूचार गन[ जान ं ु
सǒकÛदन। यƭǒप क यःता तǐरकाहǾ छन जसै े ् मा सारा ससार ं
ससमाचार र ितन ःवग[दतका सÛदशहǾ ूचार गन[ हामी सब ु ू े ै
जना सहभागी हन सÈछɊु ? 

आ.  तपाɂको शहर र गाउहǾमा ससमाचार ूचार गनȶ काममा ँ ु
तपाɂको चच[ कसरȣ सलËन भइरहको छं े ? चच[को ूचार 
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ूसार गनȶ सवाकाय[मा सधार गन[ तपाɂ कसरȣ सहयोग गन[े ु  
सÈनहÛछु ु ? 

इ. सारा ससारमा ससमाचार फिलन छ भनर यशल वचन ं ैु ूे े े े
Ǒदनभएको िथयो। उहाँल बोãनभएको समयदिख ूायजसो सब ु ुे े ै
मानव इितहासमा ससमाचार सनाउन कामको शलȣमा ×यःतो ु ु े ै
खास पǐरवत[न आएको िथएन। दईसय वष[ ु अगािडसàम 
सÑ चार माÚयम दई हजार वष[ ु अगािड भÛदा खास फरक 
िथएन। तर अǒहल ×यो सब पǐरवत[न भएको छ। पचास वष[ े ै
िभऽ अ×याधिनक सÑ चाु र माÚयमको आǒवँ कार भएको छ। 
×यस अचàमको ूǒविधलाई अझ राॆोसग िसकर  हामीलाई ँ े
समिàपएको समाचार ूचार गनȶ कामलाई हामील कसरȣ ु ु े
अगािड बढाउन सÈछɊ? 

ई. ǒवँ वासीहǾको बीचमा आफहǾू ल यशसग åयिƠगत Ǿपमा े े ू ँ
अनभव गरका अनभवहǾ बाँÔनहोस। हामीहǾक ु ु ु ्े ै
अनभवहǾलाई यशको बारमा ससमाचार सनाउन कसरȣ सा¢ी ु ू ु ुे े
बनाउन सÈछɊ? यश को हनहÛछ भनर अǾलाई सनाउन े ेू ु ुु ु
उहालँ अǾलाई क गन[भयो भÛदा पिन उहाँल हामीलाई क े े े ेु
गन[भयो भनर सनाउदा ूु ुे ँ भावकारȣ ǒकन हÛछु ? 
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