
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
यस अध्यायका मूल पदहǾ: गलाती ६:१४, रोमी ६:२३, १ यूहǏा 

५:११,१३, रोमी ४:१-७, लेबी ७:१८, लेबी १७:१-४ र रोमी ५:१। 
यस अध्यायको मूल सार पद: "परमेँ वरको Ǻिं टमा व् यवः थाबाट कोही मािनस 
धमीर् ठहिरँदैन भन् ने कुरा ूत् यक्ष छ। िकनभने “धमीर्चािहँ िवँ वासƮारा नै 
िजउनेछ”  (गलाती ३:११)।  
   येशूको जन्मको सातɊ शताब्दी पिहले िमसमा एक ूख्यात पौरािणक 
लेखक होमर िथए। उनले ूख्यात दईु पौरािणक काल्पिनक कथाहǾ लेखेका 
िथए। ितनीहǾमा ओडःसी र इिलयाद हनु।् ओडःसी एक महान ्योƨा िथयो 
जसले शवाय सहरलाई शोजन यƨुमा कब्जा गरेको िथयो। यो सहर आधिुनक 
टकीर्मा िथयो। त्यस सहर कब्जा गरेपिछ आफ्नो पखुȿली घर इथाका जनु 
िमकमा िथयो फकर् ने ूयासको बममा दश वषर् याऽा गरेको िथयो। त्यो याऽा 
धेरै लामो, चनुौितपूणर् र किठन िथयो। उसको लआयमा पगु्नभुन्दा अिघ उसले 
अनेकɊ जोिखमहǾको सामना गनुर्परेको िथयो। ितनीहǾमा जहाजको दघुर्ट्ना, 
सैिनक िविोह, आिँध र हरुीबतास, राझस तथा असाधारण अिजबहǾ र अनेकɊ 
वाधाहǾ िथए। आिखरमा ओडःसीले धेरै द:ुखकƴ पाएकोले उसले पाउनपुनȶ 
द:ुख पगु्यो भनेर देवीदेवताहǾले त्यस थिकत योƨा वा वीर सैिनकलाई आफ्नो 
घर र पिरवारकहाँ फकार्उन मञ् जरु गरे। उसले गरेका भलू र अपराधहǾको 
ूायिँ चत उसले भोगेका द:ुखकƴले नै पगु्यो भनेर ती देवीदेवताहǾले मञ् जरु 
गरेका िथए। 
   केही हदमा भनɊ भने हामी पिन ओिडसस ् जःतै छɊ। हामी हाॆो 
जानपुनȶ ःवगर्को घरमा जान लामो याऽा गिररहेकाछɊ। तर ओडिसस र 
हामीमा महǂवपूणर् वा िनणार्यक िभǏता छ। हामी परमेँ वरले जटुाइराख् नभुएको 
घरमा पगु्न हाॆो कुनै पिन द:ुखकƴले परु् याउँदैन। हामीले पाएको कƴ पगु्यो 

१२ आèथा अथार्त ्आèथा अथार्त ् िवæवासको िवæवासको 
करारकरार
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भनेर त्यस द:ुखको कमाइले ःवगर्को घरमा हामी पगु्न सक्दैनɊ। ःवगर् र 
पथृ्वी बीचको दरुी वा खाल्दो धेरै महान ्छ जसले गदार् हाॆो पाप, अधमर् र 
गल्तीको लािग कुनै पिन ूायिँ चतको कामले पूनर् सक्दैन वा ःवगर्मा 
परु् याउँदैन। यिद हामी घरमा पगु्यɊ भने केवल परमेँ वरको अनमुहलेमाऽ पगु्न 
सक्छɊ। 
यस अध्यायको झलक: मिुक्त िकन उपहार हनैु पछर्? िकन परमेँ वरको 
बराबरीमा जो हनुहुनु्छ उहाँलेमाऽ हाॆो मिुक्तको िनिम्त जमानत हनुसक्छ वा 
मिुक्तको मोल ितनर् सक्छ? िवँ वास तथा आःथाको ूितिनिधत्व गनȶ अॄाहम 
िकन असल उदाहरण बǏ पगेुका िथए? हामीलाई धािमर्कता "खिनएको" वा 
"हाॆो पक्षमा पािरएको" भǏुको अथर् के हो? बुसƮारा उपलब्ध भएका 
ूित£ाहǾ र आशालाई हाॆो आफ्नै भने कसरी दावी गनर् सक्छɊ? 
 
१. कल्भरीको बारेमा पनुिवर्चार वा सिमक्षा 

वाःतिवकमा हेनȶ हो भने परुानो करारमा मोशाको करारको मिुन ूाप् त 
हनेु मिुक्तको बाटो पिन नयाँ करारको मिुन ूाप् त हनेु मिुक्तको बाटोभन्दा 
फरक िथएन। येशूभन्दा अिघ लेिखएको परुानो धमर्शाƸमा होस ्वा येशूपिछ 
लेिखएको नयाँ धमर्शाƸमा होस,् वा परुानो करारमा होस ्वा नयाँ करारमा होस ्
मिुक्त भनेको केवल िवँ वासकै आधारमामाऽ उपलब्ध भएका िथए र छ पिन। 
यिद धमर्कमर् वा कामिबयाबाट मिुक्त पाउने भए मिुक्त हामीूित ऋणी हनेु 
िथयो वा सिृƴकतार्ले हामीलाई िदन वाध्य हनुपरेको हनु्थ्यो। पापको 
गिम्भरतालाई नबझु्नेलेमाऽ हामीलाई उƨार गनर् परमेँ वरको दाियत्व हो वा 
उहाँ हामीलाई मिुक्त िदन बन्धनमा हनुहुनु्छ भनेर ठानेको हनु्छ। तर त्यसको 
िबपिरत त्यहा ँ कुनै दाियत्व छ भने त्यो दाियत्व हामीमािथ नै छ िकनभने 
हामीले परमेँ वरको व्यवःथालाई उलǎन गरेका िथयɊ। तर पाप गदार् हामीमा 
परेको भारको दाियत्व वा ऋण हामी आफैले कुनै पिन हालतमा पूरा गनर् 
सक्दैनɊ वा ितनर् सक्दैनɊ। तर भाग्यवस येशूले त्यो दाियत्व महण गनुर्भयो वा 
हाॆो पापको ऋण ितरी िदनभुयो। 
    "मािनसको  बदलीमा ःवगर्को राजा मनुर्भएर उहाँको महान ्त्यागको 
महानता पǽुष र Ƹीले पूरा बझु्न सिकएपिछमाऽ मिुक्तको योजनाको गिरमाको 
ठूलो महǂव हनु जान्छ। जब येशूभक्तले कलभरीको सिमक्षा वा त्यहा ँयेशूले 
सहनभुएको कƴको बारेमा पनुिवर्चार गनर् सक्छ तब उसको ǿदयमा कोमल, 
पिवऽता र जीिवत भावनाहǾ जाग्नसक्छ। परमेँ वरूित र थमुाूितको ूशंसा 
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ितनीहǾका ǿदयहǾमा र ओठहǾमा गिुञ् जरहनेछ। कलभरीमा भएका 
ǺँयहǾलाई िदमागमा ताजा राख्  न सके अहंकार, घमण्ड र ःवाथर्लाई अिघ 
सानȶ ूविृƣ कसैको िदमागमा फुलाइ राख् न सक्दैन। यस संसारको कुनै पिन 
धन नाश हनु लागेको मािनसको िनिम्त उƨार गनर् पयार्प् त छैन। जब येशू 
बुसमा झिुण्डनभुयो तब पापी संसारको िनिम्त भीƴले देखाउनभुएको ूमेलाई 
कसले नाप्न सक्छ र? पापको दोषले मƴ भएको मािनसका पापहǾको िनिम्त 
उहाँले ठूलो कƴ पाइरहनभुएको िथयो। यो ूमे नाप्न नसक्ने, अनन्त, अिसम 
र सार् है ठूलो छ। 
   "मतृ्यभुन्दा उहाँको ूमे बिलयो छ भनेर येशू भीƴले देखाउनभुएको 
िथयो। मािनसको मिुक्तको िनिम्त उहाँले आफ्नो काम सम्पǏ गिररहनभुएको 
िथयो। अन्धकारको शिक्तसँग उहाँको संघषर् घनघोर भएतापिन त्यस संघषर्को 
बीचमा उहाँको ूमे बढ्दै बढ्दै बिलयो हुँदै गएको िथयो। उहाँको िपताको 
अनहुार लिुकएको उहाँले सहनभुयो। त्यो उहाँलाई यःतो असƻ भएको िथयो 
िक िभऽी आत्मादेिख नै उहाँले यो िचत्कार गनुर्भयो: 'मेरा परमेँ वर, मेरा 
परमेँ वर, तपाईँले मलाई िकन त्याग्नभुयो?' उहाकँो हातले हाॆो िनिम्त मिुक्त 
उपलब्ध गराउनभुयो। मािनसको मिुक्तको िनिम्त मोल ितरेर िकǏुभएको 
िथयो। जब येशूले आफ्नो ूाण त्यागको महान ् संघषर् गदȷ हनुहुनु्थ्यो तब 
उहाँको मखुारबाट िनःकेका आिशषमय वचनहǾ सारा सिृƴमा गिुञ् जएको िथयो: 
'अब िसिƨयो।'  
   "कलभरीका ǺँयहǾले गिहरोभन्दा गिहरो भावनाहǾको माग गदर्छ। 
यिद यस िवषयमा तपाईँ उत्साह र जागतृ हनुभुयो भने तपाईँ क्षमा योग्यको 
हनुहुनेुछ। अित उच्च महामिहम, िनदȾष येशू संसारका पापका भारहǾको बोझ 
बोक्नभुएर पीडादायी मतृ्य ुसहन ुउहाँ वाध्य हनुभुएको कुरा हामीहǾको सोच र 
कल्पनाले किहल्यै पिन पूरासँग बझु्न सक्नेछैनɊ। त्यःतो अचम्मको ूमेको 
लम्बाई, चौडाई, उच्चाई र गिहराईलाई हामीले किहल्यै पिन थाहा पाउन 
सक्दैनɊ। कसैसँग दाजँ्न नसिकने मिुक्तदाताको ूमेको गिहराईको बारेमा ध्यान 
गिररहने बािन हाॆो िदमागमा रिहरहनपुदर्छ, हामीहǾको ूाणलाई त्यसले 
छुनपुछर् र पगाल्नपुदर्छ, हामीहǾको ःनेहलाई पिरशƨु पानुर्पछर् र उचाल्नपुदर् छ 
र हाॆो सबै चिरऽलाई नै पूरै पिरवतर्न गनुर्पदर्छ।"-एलेन जी ƾाइट, 
टेिःटमोिनज फर द चचर्, ठेली २, प॰ृ २१२,२१३बाट Ǿपान्तिरत। 
   एलेन जी ƾाइटले मािथ व्यक्त गनुर्भएको भावनाहǾलाई िदलोज्यान 
िदएर ूाथर्ना गनुर्होस।् ती भावनाहǾलाई िदमागमा राखेर गलाती ६:१४ 
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पढ्नहुोस ् र तपाईँले आफूलाई नै सोध्नहुोस,् कुन तिरकाहǾƮारा मैले भीƴको 
बुसको मिहमालाई उचाल्न सकँु? हेन ुर्होस,् "हाॆा ूभ ु येशू भीं टको बूस 
बाहेक अǾ कुनै पिन कुरामािथ घमण् ड गनȶ कुरा मदेिख दूर रहोस ्, जसƮारा 
मचािहँ संसारको लेिख, र संसार मेरो लेिख बूसमा झणु् ʭाइएको छ।" 
 
२. करार र बिल 
    "१८ ितमीहǾ जान् दछौ, िक आफ् ना िपता-पखुार्बाट आएका व् यथर्का 
कुराहǾदेिख, सनु वा चाँदीजः ता नाश हनेु थोकहǾƮारा दाम ितरी ितमीहǾ 
छुट्ʫाइएका होइनौ, १९ तर िनं खोट र िनं कलǋ थमुाको जः तो भीं टको 
अनमोल रगतƮारा दाम ितरी छुट्ʫाइएका छौ। २० उहाँ सिृं टभन् दा 
अगािडदेिख नै िनयकु्त हनुभुएको िथयो, तर ितमीहǾका खाितर समयको अन् त् यमा 
ूकट हनुभुयो। २१ उहाँƮारा परमेँ वरमािथ ितमीहǾको भरोसा छ, जसले 
भीं टलाई मतृकबाट जीिवत पारेर मिहमा िदनभुयो, तािक ितमीहǾको िवँ वास र 
आशा परमेँ वरमा रहोस ्" (१ पऽसु १:१८-२१)।  
   अनमोल रगतƮारा दाम ितिर हामीलाई छुटाएको हो भनेर पऽसुले 
भनेको अथर् के हो? 
      हाॆो िनिम्त हाॆो पापलाई चोख्याउन भीƴको मतृ्यलुाई पऽसुले 
िफरौती ितरेको वा बन्दकलाई मकु्त गनर् मोल ितरेको भनेर आफ्नो धारणा 
राख् दछ। पौरािणक कालमा कुनै पिन दासलाई मकु्त गनुर् परे त्यसको मोल 
ूायजसो आफन्तले ितरी िदन्थ्यो। पैसा ितरेपिछ मािलकबाट दास ःवतन्ऽ 
हनु्थ्यो। यही धारणालाई पऽसुले मनमा राखेका िथए जब उनले उक्त पद 
लेखे। त्यसको िबपिरत येशूले हामीलाई कुनै मािनसको दासत्वबाट होइन तर 
पाप र त्यसको अिन्तम नितजा जनु अनन्त मतृ्य ुहो, ितनीहǾबाट हामीलाई 
ःवतन्ऽ गनुर्भएको िथयो। उहाँले ितनुर्भएको मोल कुनै पिन पैसाले होइन तर 
आफ्नै "अमूल्य रगत" िथयो। उहा ँहाॆो बदलीमा र ःवइच्छाले कलभरीमा 
मनुर्भएको िथयो। फेिर यो पिन, सबै करारहǾको  जग िथयो: यो िबना करार 
बेकारको र अथर्िहन हनु्थ्यो। उहाँलाई िवँ वास गनȶ वा उहाँमािथ आःथा राखेर 
उहाँको बाटोमा िहँड्नेलाई उहाँले िदनहुनेु अनन्त जीवनको उपहारको 
कारोबारमा येशूको मतृ्यिुबना पूरा हनेु िथएन वा चल्ने िथएन। 
   देहायका पदहǾ पढ्नहुोस।् ितनीहǾ सबैमा केही साझा सन्देश छ? 
हेन ुर्होस,् रोमी ६:२२,२३ "२२ तर अब ितमीहǾ पापबाट मकु्त भई 
परमेँ वरका सेवकहǾ भएका छौ, अिन ितमीहǾले पाउने ूितफलचािहँ 
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पिवऽकरण हो, र त् यसको अन् त् यचािहँ, अनन् त जीवन। २३ िकनिक पापको 
ज् याला मतृ् य ुहो, तर परमेँ वरको िसƣɆको वरदान भीं ट येशू हाॆा ूभमुा अनन् त 
जीवन हो" (Ǿपान्तिरत), १ यूहǏा ५:१०-१३ "१० जसले परमेँ वरका पऽुमा 
िवँ वास गछर्, त् यसको ǿदयमा यस कुराको गवाही हनु् छ। परमेँ वरमा िवँ वास 
नगनȶले उहाँलाई झूटा तलु् याएको हनु् छ। िकनिक परमेँ वरले आफ् ना पऽुको 
िवषयमा िदनभुएको गवाहीमा त् यसले िवँ वास गरेको हुँदैन। ११ गवाहीचािहँ 
यही हो, िक परमेँ वरले हामीलाई अनन् त जीवन िदनभुयो, र यो जीवन उहाँका 
पऽुमा छ। १२ जससँग पऽु हनुहुनु् छ, त् यससँग जीवन छ, जससँग परमेँ वरका 
पऽु हनुहुनु् न, त् यससँग जीवन हुँदैन। १३ ितमीहǾले अनन् त जीवन पाएका छौ 
भन् ने कुरा जान भन् ने हेतलेु परमेँ वरका पऽुको नाउँमा िवँ वास गनȶ 
ितमीहǾलाई यो पऽ लेख् दैछु।" 
    हामीसँग अब अनन्त जीवनको ूित£ा छ िकनभने परमेँ वरको 
व्यवःथाको मयार्दालाई उल्लङ् घन गिरएर हामीले भत्काएको अनन्त जीवन 
उहाँलेमाऽ ममर्त गनर् सक्नहुनु्छ। कसरी त? िकनभने सिृƴकतार्को माऽै 
धािमर्कता र अनन्तको मूल्यमान्यतालेमाऽ हामीले व्यवःथालाई उल्लङ् घन 
गरेको ऋण ितनर् सक्छɊ। पापले गदार् परमेँ वरको अबहेलना गनुर् कितको 
गिम्भर रहेछ भनेर त्यसले देखाउँदछ। नऽभने परमेँ वरको नैितक व्यवःथा वा 
दश आ£ाको गिम्भरतालाई मेट्न कुनै मरणशील, अःथाई र सिृƴ गिरएको 
व्यिक्तले त्यस आ£ाको मयार्दालाई उल्लङ् घन गरेको दण्ड ितनर् सक्छ भने 
त्यस नैितक व्यवःथाको अथर् नै के रअ यो र? बाइबल धमर्शाƸले यो दावी 
गदर्छ िक कोही व्यिक्त जो परमेँ वरकोमाऽ बराबरीमा जसको जीवनको 
अिःतत्व कसैबाट निलएको र नआएको र अनन्त छ उनलेमाऽ परमेँ वरको 
नैितक व्यवःथा वा दश आ£ालाई हामीले उल्लङ् घन गदार् हामीले ितनुर्पनȶ 
ऋण ितनुर्भएर हामीलाई पापबाट मकु्त गनर् गनर् सक्छ। करारमा िदएका 
ूित£ाहǾ यसरी नै पूरा हनु्छ; यसैबाट नै अनन्त जीवनको ूित£ा हामीमा छ 
त्यो पिन अिहले नै; यसरी नै हाॆो पाप र मतृ्यकुो ऋणलाई येशूको रगतबाट 
िफरौती ितनुर्भएर हामीलाई पाप र अनन्त मतृ्यबुाट मकु्त गनुर्भएको छ। 
    यो सोच्नहुोस ् कुनै बालकले िचऽकला म्यिुजयममा राम्ॄान्ड जःताको 
करɊडौको मूल्य पनȶ िचऽलाई मसीले भिरएको बलनु फ्याँकेर त्यसलाई नराॆोसँग 
िबगारी िदयो रे। बाबआुमाले आफूहǾसँग भएका सबै  ौीसम्पिƣ बेचे पिन 
ितनीहǾले त्यस िचऽको मोल ितनर् सक्दैनथे। यस िचऽणमा तपाईँले के बझुन 
सक्नहुनु्छ जनु पापले गदार् गिम्भर नोक्सान ल्याएको िथयो र त्यसलाई ममर्त 
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गनर् हामी कितको िनिरह वा असहाय छɊ र िकन परमेँ वर आफैलेमाऽ हाॆो 
पापको ऋण ितनर् सक्नहुनु्छ? 
 
३. अॄाहमको िवँ वास: भाग १ 
      "उनले (अॄाहमले) परमेँ वरको वचनमा िवँ वास गरे; र त्यो नै 
उनको िनिम्त धािमर्कतामा गिनयो" (उत्पिƣ १५:६ Ǿपान्तिरत)। 
    बाइबलमा भएका सबै कथनहǾमा यो एउटा अत्यन्तै उल्लेखनीय 
भएको पाइन्छ। यसमा बाइबलीय धमर्को िनणार्यत्मक सत्यलाई ःथापना गनर् 
सहयोग गदर्छ। धािमर्कता वा िनदȾष सािबत हनेु ूिबया केवल 
िवँ वासबाटमाऽ हनु्छ भनेर यसले ःपƴǾपमा दावी गरेको छ। यो पिन 
पावलले रोमीहǾलाई यसबारे लेखेकाभन्दा शताब्दीयɊ पिहले लेिखएको िथयो। 
अदनको बगɆचादेिख अिहले र पिछसम्म मिुक्त भनेको िवँ वासबाटमाऽ पाइन्छ 
भनेर उपयुर्क्त कथनले ूमािणत गदर्छ। 
  अॄाहमको िवँ वास कित महान ् िथयो भनेर थाहा पाउन कुन 
सन्दभर्मा त्यो व्यक्त गिरएको िथयो सो थाहा पाए पगु्छ। आफ्नो वƨृावःथा र 
ौीमतीको गभर्वती हनेु समय धेरै वषर् नािघसकेको अवःथामा परमेँ वरले 
उनलाई पऽु िदन्छु भǏे ूित£ालाई मानवीय िहसाबमा असम्भब भएतापिन 
उनले उक्त ूित£ामा िवँ वास  गरेका िथए। यो यःतो खालको िवँ वास वा 
आःथा हो जनु आफूले केही गनर् नसिकने अवःथामा हनु्छ भनेर महससु गनर् 
सक्न ुनै आफूलाई पूरै त्यस बचनमा समिपर्त हनु माग गिरएको िथयो। यःतो 
खालको िवँ वासमा परमेँ वरमा पूरै भरोसा राख् न आवँयकता भएको हनु्छ र 
यस खालको िवँ वासको नितजाले परमेँ वरको आ£ाकारी हनु िसकाउँछ। यो 
नै अॄामको िवँ वास िथयो जसले गदार् उनी धािमर्कतामा वा धमीर्मा गिनन 
पिुगयो। 
   अॄाहम धािमर्कतामा गिनए वा धािमर्कता उनमािथ भयो भनेको अथर् के 
हो? के परमेँ वरको धािमर्कता जःतै अॄाम आफै धमीर् िथए त? उनी धमीर् 
ठहिरएको केही समयपिछ उनले के गरे जसले गदार् उनी धमीर्मा गǏ पगेु जनु 
उनको खास आफ्नै धािमर्कता आजर्न गरेर धमीर् भएका िथएनन?् 
    परमेँ वरमािथ आःथा, भरोसा, िवँ वास राखेर र उहाँका वचन पालन 
गरेर अॄाहम िजएतापिन उनको जीवन िसƨ िवँ वास र िसƨ आ£ाकारी 
िथएन। समय समयमा उनले दवैु पक्षहǾमा कमजोर भएको उनले देखाएका 
िथए। (यस खालको मािमलामा लागेको तपाईँले कोही िचǏुभएको छ?)। यी 
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सबै कुराहǾले एउटा िनणार्यक िवषयलाई औलँ्याउँछ, त्यो हो: जनु धािमर्कताले 
हामीलाई मिुक्त िदन्छ त्यो धािमर्कता हामीलाई सिुम्पएको छ। यो धािमर्कता 
धािमर्क दशर्नको अनसुार हाॆो सबै दोषहǾ हटाएर िनदȾष ठहर् याइको भǏे 
अथर् लाग्छ। त्यसको वाःतिवक अथर् यो हो िक हामी किमकमजोरी र 
दोषहǾले भिरएतापिन परमेँ वरको नजरमा हामी धमीर् भनेर घोषणा गिरन ुहो। 
हामी धमीर् नभएतापिन ःवगर्को परमेँ वरले हामी धमीर् ठहिरएको हेन ुर्भएको 
हो। यही काम परमेँ वरले अॄामलाई गनुर्भयो र यही काम उहाँले सबैलाई 
गनुर्हनेुछ जो उहाँमा अॄाहामको िवँ वास आफूमा रहेर आउँदछ (रोमी 
४:१६)। 
   रोमी ४:१-७ हेन ुर्होस ्जनु पावलले उत्पिƣ १५:६को सन्दभर्मा ूयोग 
गिरएका िथए। तपाईँले आफ्नै शब्दहǾमा ती भनाईहǾलाई उतानुर्होस ् र 
ितनीहǾले तपाईँलाई के भिनरहेको छ के तपाईँले िवँ वास गनुर्भएको छ? 
हेन ुर्होस,् "१ अब, शरीरअनसुारका हाॆा पखुार् अॄाहामको सम् बन् धमा हामी के 
भनɋ त? २ यिद अॄाहाम कामƮारा धमीर् ठहिरएका भए उनलाई घमण् ड गनȶ 
केही ठाउँ रहनेिथयो, तर परमेँ वरको अगािड त होइन। ३ िकनिक पिवऽ-
शाः ऽले के भन् छ? “अॄाहामले परमेँ वरमािथ िवँ वास गरे, र त् यो उनको िनिम् त 
धािमर्कता गिनयो।” ४ अब काम गनȶले जनु ज् याला पाउँछ त् यो दान होइन, तर 
त् यो उसको पाउने हक हो। ५ जसले कमर्चािहँ गदȷन, तर भिक्तहीनलाई धमीर् 
ठहराउनहुनेु परमेँ वरमािथ भरोसा राख् तछ, त् यः तो मािनसको िवँ वास धािमर्कता 
गिनन् छ। ६ परमेँ वरले कमर्िवना नै धािमर्क गन् नहुनेु मािनसलाई यी वचनƮारा 
दाऊदले धन् यका भन् छन ्, ७ “ितनीहǾ धन् यका हनु ्, जसका अपराधहǾ क्षमा 
भएका छन ्,  र जसका पापहǾ ढािकएका छन ्। ८ त् यो मािनस धन् यको हो, 
जसको पापको लेखा परमूभलेु िलनहुनु् न" (रोमी ४:१-८)। 
 
४. अॄाहमको िवँ वास: भाग २ 
        उत्पिƣ १५:६लाई हामीले िविभǏ भाषाको अनवुादहǾमा हेनर् 
सक्छɊ। "गिनयो" भǏे शब्द िहॄू भाषामा च्यासब chasab हो। त्यसको अथर् 
धािमर्कता उसमा जम्मा गिरयो, उसको िहसाबमा रािखयो वा उसमा सािरयो 
भǏे बझुाउँछ। 
    मोशाले लेखेका अǾ िकताबहǾमा पिन त्यही शब्द ूयोग गिरएको 
छ। जो वःत ुवा मािनस िथएन तर त्यो भयो भनेर मािनन ुवा ठहर् याउन ुभǏ 
बझुाउन त्यो शब्द ूयोग गिरएको पाउँछɊ। उदारणमा उत्पिƣ ३१:१५मा 
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राहेल र िलयाहले आफूहǾलाई ितनीहǾका बाबलेु अपिरिचत ठानेका वा 
अपिरिचतमा गिनएका वा मानेका महससु गिरएका िथए। ितनीहǾ उनका 
छोरीहǾ नै िथए। लेबीहǾलाई िदइने दशाँश मकै नै नभएपिन खलाको अǏ 
भनेर मािनएको िथयो (गन्ती १८:२७,३०)। 
    बिलको सन्दभर्मा गिनएको, माǏु वा लेखा रािखएको वा ठािनन ुभनेर 
देहायका पदहǾले कसरी व्यक्त गदर्छ? हेन ुर्होस,् लेबी ७:१८ "मेलबिलको 
मासबुाट पिसर्पल् ट कसैले खायो भने त् यो मास ुमहणयोग् य हनेुछैन, न त त् यो 
चढ़ाउनेको िनिम् त चढ़ाइएको गिननेछ, तर त् यो अशƨु ठहिरनेछ, र त् यो खाने 
व् यिक्त आफू दोषी बन् नेछ।" र लेबी १७:१-४ "१ परमूभलेु मोशालाई 
भन् नभुयो, २ “हाǾन, त् यसका छोराहǾ र सबै इॐाएलीहǾलाई भन ्: ‘परमूभलेु 
आ£ा गनुर्भएको यही हो: ३ इॐाएलीहǾमा जसले छाउनीिभऽ वा बािहर साँढ़े, 
भेड़ाका बच् चा िक बाभा जे मालार्, ४ र भेट हनेु पालको ढोकामा परमूभकुा 
पिवऽ वासः थानको सामनु् ने बिल चढ़ाउनलाई ल् याउँदैन, त् यस मािनसलाई रगतको 
दोष लागोस ्। त् यसले रगत बगाएको छ। त् यो आफ् ना मािनसहǾबाट बिहं कृत 
होस ्।" 
   िकǍ जेम्स अनवुादमा इम्प्यटेुड imputed भनेर िहॄू भाषाको च्यासब  
chasab लाई अनवुाद गिरएको छ। त्यसको अथर् "दोष लाग्नेछ" हो। यिद 
कुनै बिल ("शािन्तको  भेटी") तीन िदनिभऽ खाइएनभने त्यसको मान्यता 
हराउँथ्यो र भेटी चढाउनेलाई त्यसको फाइदा नभएको गिनन्थ्यो (लेबी ७:१८ 
वा दोष लाग्ने िहॄू भाषाको च्यासब)। िहॄू ७:१८मा बिलभेटी पापीको िनिम्त 
महण योग्य भएको  वा उसको फाइदाको िनिम्त गिनएको भǏे देखाउँछ (लेबी 
१७:१-४सँग तलुना गनुर्होस)्। यस खालको व्यिक्त परमेँ वरको साम ुधमीर् 
भएर खडा भएको देखाइएको िथयो। वाःतिवकमा त्यो व्यिक्त अधमीर् नै 
िथयो। 
    हामी जितसकैु पापी भएपिन, हामीमा जितसकैु कमीकमजोरी भएतापिन 
हामीले जितसकैु गल्ती गरेतापिन, हामीमा जितसकैु दोष भएतापिन हामी 
परमेँ वरको साम ु धमीर् ठहिरन सक्छɊ, धमार्त्मामा गिनन सक्छɊ वा हाॆो 
िहसाबमा धमीर् हनुसक्छɊ भǏे अचम्मको आत्म£ानलाई केही समय ध्यान गरेर 
िबताउनहुोऊस।् यसको अथर् के हो तपाईँले आफ्नै शब्दहǾमा लेख् नहुोस।् 
      हामीले कुनै असल काम वा धमर्कमर्ले होइन तर येशू भीƴले हाॆो 
िनिम्त के गनुर्भयो त्यसमा िवँ वासगदार् हामी धमीर् ठहिरन्छɊ भनेर घोषणा गिरने 
महान ्सत्य नै "िवँ वासƮारा धािमर्कता" वाक्यको मूख्य अथर् हो। तर िवँ वास 
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आफैले हामीलाई धमीर् ठहर् याउने होइन तर िवँ वास त्यो  साधन हो जसबाट 
हामी धािमर्कताको उपहार पाउँदछɊ। इसाई दशर्नको सौन्दयर्ता, रहःय र 
मिहमाको सार नै यो हो। हामी इसाई भएर येशूका अनयुायी भएको हैिशयतले 
जे िवँ वास गछɠ त्यो सबैको महǂवपूणर् जग नै यस अचम्मको धारणामा 
गािडएको छ। िवँ वासƮारा परमेँ वरको नजरमा हामी धमीर् ठािनएको हनु्छɊ। 
सबै कदमहǾ जनु हामी चािलन्छɊ अथार्त ्आ£ापालन, पिवऽता, शƨुता, चिरऽ 
िनमार्ण, ूमे आिद त्यही िनणार्यक सत्यबाट उिॄएको हनुपुदर्छ। 
  "म धमीर् ठहिरएको अनभुव गनर् सकेको  छैन" भनेर कसैले तपाईँलाई 
सोध्छ र इसाई हनु चाहन्छ भने तपाईँले त्यसलाई कसरी जवाफ िदने? 
 
५. ूित£ाहǾमा िबौाम वा भरोसा 
      एउटा ूख्यात क्याथोिलक चचर्मा उच्च ओहोदाको कािडर्नल 
बेलािमर्नको बारेमा कथा छ। उनी रोमन क्याथोिलक धमर्को ठूलो पक्षपाती 
िथए तर उनको जीवनभिरनै धािमर्कतामाऽ रािखएर वा  सािरएर मािनसलाई 
िनदȾष ठहर् याइको भǏे सन्देशूित घोर संघषर् गरेका िथए। जब उनी 
मतृ्यशैुयामा िथए उनको अगािड बुसको ूितमा ल्याइएको िथयो र सन्तहǾको 
धािमर्कतामा आःथा राखेर मरेपिछ मिुक्त पाउनमुा िवँ वःत हनु उनका 
सहयोगी धमर्गǽु अथार्त ्फादरहǾले उनलाई  अनरुोध गरे। बेलामार्इनले भने, 
"यी सबै थोक मबाट हटाउनहुोस।् येशूले गनुर्भएको सबै धािमर्क कामहǾमा 
नै भरोसा राख् न ुमेरो लािग सरुिक्षत छ भनेर म ठान्दछु।" 
   कितपय मािनसहǾ आफू मनȶ बेलामा आफ्नो जीवनलाई पछािड 
फकȶ र हेदर्छ र पिवऽ परमेँ वरबाट पाउने मिुक्तको िनिम्त आफूले गरेका सबै 
काम, धमर्कमर्बाट आिदबाट आजर्न गनर् खोज् न ुकःतो बेकारको रहेछ भनेर 
महससु गनर् पगेुका हनु्छन ् र ितनीहǾलाई येशूको धािमर्कताको आवँयकता 
कितको रहेछ भनेर पिन महससु गदर्छन।् 
   तर हाॆो िनिम्त खशुीको खबर त यो छ िक अिहले नै परमेँ वरबाट 
सरुिक्षत भएको अनभुव गनर् हामी मतृ्यसुम्म आउन पिखर्नपुदȷन। सबै करार नै 
अिहले नै परमेँ वरका ूित£ाहǾमा सरुिक्षत भएको आधार माǏुपदर्छ। ती 
ूित£ाहǾ भोिलका िनिम्त नभएर अिहले नै हाॆो िनिम्त हो। यिद ितनीहǾलाई 
आत्मसात ्गनर् सकेको भए हाॆो  बतर्मान जीवन अथर्मूलक र अझ उपयोगी 
हनु सिकन्छ।                                                   
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देहायका पदहǾ हेन ुर्होस।् ती पदहǾ पिछ सोिधएका ूँ नहǾलाई 
ध्यान िदनहुोस।् परमेँ वरसँगको तपाईँको करारको सम्बन्धलाई मजबतु 
पािरराख् न, िदनिदनै बढ्दै जान र ती करारलाई रािखराख् ने सन्दभर्मा ूत्येक 
ूँ नको जवाफ िदनहुोस:् भजन ३४:८ (तपाईँले परमेँ वरको भलाईको ःवाद 
कसरी पाउनहुनु्छ?) "परमूभलुाई पारख गरेर हेर, िक उहाँ कित भला 
हनुहुनु् छ। उहाँमा शरण िलने मािनस धन् यको हो।", मƣी ११:३० (येशू 
भीƴले हाॆो लािग के गनुर्भयो जसले गदार् जआु हलकुो हनु जान्छ?) "२८ “हे 
सबै थाकेका र बोझले दिबएका हो, मकहाँ आओ, म ितमीहǾलाई िवौाम 
िदनेछु। २९ मेरो जवुा आफूमािथ लेओ, र मसँग िसक, िकनभने म िवनॆ र 
कोमल ǿदयको छु, अिन ितमीहǾले आफ् ना आत् मामा िवौाम पाउनछेौ। ३० 
िकनिक मेरो जवुा सिजलो छ, र मेरो भारी हलकुो छ”  (मƣी ११:२८-३०), 
रोमी ५:१ (शािन्त हनुसँुग िनदȾष ठहिरनकुो भिूमका के छ?) "१ यसैकारण 
िवँ वासƮारा धमीर् ठहिरएर हाॆा ूभ ु येशू भीं टƮारा परमेँ वरसँग हाॆो िमलाप 
भएको छ। २ उहाँƮारा हामीले यस अनमुहमा िवँ वासƮारा ूवेश पाएका छɋ। 
यस अनमुहमा हामी खड़ा छɋ, र परमेँ वरका मिहमाको सहभागी हनेु हाॆो 
आशामा हामी रमाउँछɋ। ३ यित माऽ होइन, तर हामी आफ् नो सǋं टमा 
रमाउँछɋ, यो जानेर िक सǋं टले सहनशीलता उत् पन् न गराउँछ, ४ सहनशीलताले 
चिरऽ, र चिरऽले आशा उत् पन् न गराउँछ। ५ आशाले हामीलाई िनराशा 
गराउँदैन, िकनिक हामीलाई िदइएका पिवऽ आत् माƮारा परमेँ वरको ूमे हाॆा 
ǿदयमा खन् याइएको छ" (रोमी ५:१-५) र िफिलप्पी २:७,८ ( येशू भीƴको 
अनभुवले तपाईँले के फाइदा पाउनभुयो?) "७ तर आफैलाई िरǂयाईकन 
कमाराको Ǿप धारण गरेर, तथा मनुं  य भएर जन् मनभुयो। ८ ः वǾपमा 
मािनसजः तै भएर आफैलाई होच् याउनभुयो, र मतृ् यसुम् मै, अथार्त ् बूसको मतृ् यसुम् मै 
आ£ाकारी रहनभुयो।"   
    ूाथर्ना पूवर्क तपाईँले आफ्नो जीवनको लेखाजोखाको सिमक्षा गनुर्होस ्
र  आफैलाई सोध्नहुोस,् मैले अिहले के गिररहेको छु जसले गदार् मेरो सम्बन्ध 
परमेँ वरसँग मजबतु भइरहेको छ, र केले बाधा वा नोक्सान परु् याइरहेको छ? 
त्यसलाई परवतर्न गनर् मैले के गनुर्पछर्? 
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उपसंहार:  
"पापी मािनस धमीर् भएको अवःथामा पगु्न केवल िवँ वासबाटमाऽ सम्भव छ। 
िवँ वासैƮारा उसले भीƴका धािमर्क कायर्हǾलाई परमेँ वरको साम ु ल्याउन 
सक्छ, अिन पापीको लेखामा परमेँ वरले उहाँका पऽुको आ£ाकािरता 
लेख् नहुनु्छ। मािनसको असफलता, किमकमजोरीको बदलीमा भीƴको 
धािमर्कतालाई ःथानान्तरण गिरएको हनु्छ। परमेँ वरले त्यस पापीलाई महण 
गनुर्हनु्छ, क्षमा िदनहुनु्छ, िनदȾष ठहर् याउनहुनु्छ जो पँ चाताप र िवँ वास गरेर 
उहाँकहाँ आउँछ। अिन  उहाँले त्यस पापीलाई आफ्नै पऽु जःतै ूमे गनुर्हनु्छ 
र ऊ धमीर् भएको व्यिक्तलाई जःतै उहालँले व्यवहार गनुर्हनु्छ। यसरी नै 
िवँ वासलाई धमीर् भनेर गिनएको हनु्छ।"-एलेन जी ƾाइट, सेलेक्टेड मेसेजेज,् 
बकु १, प॰ृ ३६७बाट Ǿपान्तिरत। 
   "जब पँ चाताप र िवँ वासƮारा येशू भीƴलाई हाॆो मिुक्तदाता भनेर 
महण गछɠ तब परमेँ वरले हाॆा पापहǾलाई क्षमा िदनहुनु्छ र परमेँ वरको 
व्यवःथा उल्लङ् घन गदार् पाउनपुनȶ दण्ड हटाइएको हनु्छ। परमेँ वरको साम ु
पापी िनदȾष भएर उिभन्छ; अिन परमेँ वर िपता र पऽुको आत्माƮारा ःवगर्मा 
उसलाई सǍितमा सामेल गराएको हनु्छ। 
  "अिन अकȾ काम पिन बाँिक नै हनु्छ र त्यो चाही ँ ूगितशील 
ःवभावको छ। पाप क्षमा भएको वा परमेँ वरको साम ुिनदȾष ठहिरएको व्यिक्त 
सत्यƮारा शƨु हनुपुदर्छ। यो पिन िवँ वासैƮारा ूाप् त हनु्छ र पूरा हनु्छ। 
िवँ वासƮारा हामीमा भएको भीƴको अनमुहलेमाऽ चिरऽ पिरवतर्न हनुसक्छ वा 
उसको जीवनको नयाँ यगुको सǾु हनुसक्छ।"-एलेन जी ƾाइट, सेलेक्टेड 
मेसेजेज,् बकु ३, प॰ृ १९१बाट Ǿपान्तिरत। 
 
िचन्तनमनन: 
अ.   जीिवत आःथा वा िवँ वास र मदुार् आःथा तथा िवँ वासको बीचमा के 

िभǏता छ? (हेन ुर्होस,् "१४ मेरा भाइ हो, यिद कोही मािनसले “मिसत 
िवँ वास छ” भन् छ, तर कामचािहँ गदȷन भने, यसबाट के लाभ? के 
त् यसको िवँ वासले त् यसलाई बचाउन सक् छ र? १५ यिद कोही भाइ वा 
बिहनी झऽेु-झाॆ ेछ, र त् यसलाई िदनहुँको भोजनको अपगु छ, १६ र 
ितमीहǾमध् ये कसैले त् यसलाई, “शािन् तसँग जाऊ, न् यानो गरी बस, 
पेटभिर खाऊ” माऽ भन् छ, तर त् यसको शरीरलाई चािहने कुराहǾचािहँ 
िदँदैन भने, त् यसबाट के लाभ हनु् छ र? १७ यसरी िवँ वास पिन काममा 
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ूकट हुँदैन भने त् यो िवँ वास मतृ हो।  १८ तर कसैले भन् ला, 
“ितमीिसत िवँ वास छ, मेराचािहँ कामहǾ छन ्।” कामिवनाको ितॆो 
िवँ वास मलाई देखाऊ, र मैले गरेको कामƮारा म आफ् नो िवँ वास 
ितमीलाई देखाउनेछु। १९ ितमीहǾ िवँ वास गदर्छौ िक परमेँ वर 
एउटै हनुहुनु् छ। त् यो असल हो। भतूात् माहǾ पिन िवँ वास गछर्न ् र 
थरथर काम् छन ्।  २० मूखर् हो, कामिवनाको िवँ वास व् यथर् हनु् छ भन् ने 
कुराको ूमाण चाहन् छौ? याकूब २:१४-२०)। जीिवत िवँ वास अथार्त 
परमेँ वरूितको आःथालाई पावलले कसरी पिरभािषत गदर्छ? हेन ुर्होस,् 
"तर अब अनन् तका परमेँ वरको आ£ाअनसुार अगमवक्ताहǾका 
लेखाइƮारा ूकट गिरएको र जनाइएको छ, यस हेतलेु िक सबै 
जाितहǾले िवँ वास गǾन ् र आ£ापालन गǾन ्" (रोमी १६:२६)। 
परमेँ वरमािथको िवँ वास वा आःथालाई जगाई राख् न के मूल शब्द 
ूकट गिरएको छ? 

आ.  कितपय मािनसहǾले यो िववाद गरेको कसरी तपाईँले जवाफ िदनहुनु्छ 
(यो िववाद केही तकर् यकु्त छैन भǏ पिन िमल्दैन) िक यिद धािमर्कता 
हामीमािथ खिनएर मिुक्त पाउँछɊ जनु हामी आफैमा भएको धािमर्कता 
होइन तब हामीले जे गरेतापिन वा जे काम गरेतापिन त्यसको केही 
मतलब छ र? 

इ.   "उहाँको  िूय पऽुƮारामाऽै हामीलाई परमेँ वरले महण गनुर्हनु्छ, र 
यिद हामीले कुनै असल काम गछɠ भने त्यो उहाँको पाप क्षमा िदने 
ूमेले काम गिरएर वा घचेिटएर हो। तर हामीहǾको असल कामले 
हामी धमीर् ठहिरन गएको हुँदैन र हाॆो मिुक्तको िनिम्त त्यसमा 
सहभािग हनु हामीहǾको असल कामको दावी गनुर् बेकारको 
छ।॰॰॰िवँ वासीले आफ्नो असल काम वा धमर्कमर् परमेँ वरको साम ु
तेर् ःयाएर मिुक्तको लािग दावी वा िबिन्त गनर् सक्दैन।"-एलेन जी 
ƾाइट, सेलेक्टेड मेसेजेज,् बकु ३, प॰ृ १९९बाट Ǿपान्तिरत। एलेन 
जी ƾाइटले व्यक्त गनुर्भएको कथनलाई  मनमा राखेर इसाई अनभुवमा 
असल कामले िकन िनणार्यक भिूमका खेल्न सक्दछ? 

 
सारांश: परुानो  करार, नयाँ करार: व्यवःथा उल्लङ् घन गदार् हामीले ितनुर्पनȶ 
ऋण येशूले ितरी िदनभुयो, जसले गदार् हामी परमेँ वरको नजरमा धमीर् ठहिरएर 
उिभन सक्छɊ। 
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कथा १२ 

बीउको शिक्त 

फ्लोरेिन्सयो भाजक्वेज, ६१, मेिक्सको 
  

फ्लोरिन्सयो केवल चार वषर्को माऽ बालक िथयो। मेिक्सको देशमा 
रहेको हजरुआमाको खेतबारीमा काम गदर्थ्यो। उसले धान, आभाकाडो, कोको 
िसमी र गलुाफका फूलहǾ रोप्दथ्यो। उसले दईु जना काका र सात वषर्को 
िछमेकी  केटो आन्टोिनयोलाई सहयोग गदȷ िथयो। आन्टोिनयो शिनबार काम 
नगरेको फ्लोरेिन्सयोले महससु गर् यो। आन्टोिनयोले उसका काकाहǾसँग 
आएर शिनबार ज्याला निलएको पिन थाहा पाएको िथयो। आन्टोिनयो 
शिनबारको घाम अःताएपिछमाऽ आएको उसले देखेको िथयो। एक िदन 
फ्लोरेिन्सयोले शिनबारको िदन िकन काममा नआएको भनेर सोध्यो। "मैले 
बाइबलमा पढेको िथए,ँ" आन्टोिनयोले जवाफ िदयो। "परमेँ वरले भǏुभएको 
छ िक हामी शिनबार काम गनुर्हǏु। यो िदन त उहाँको रे!" फ्लोरेिन्सयोले 
आन्टोिनयोको कुरालाई िवँ वास गर् यो िकनभने ऊ अǾ केटाहǾ जःतै िथएन। 
ऊ िमलसनसार, दयाल,ु राॆो िमजासको िथयो र बाइबल पढ्थ्यो। उसका सबै 
साथीहǾमा आन्टोिनयो सबभन्दा निजकको िथयो। केही िदनपिछ कामबाट 
फुसर्द भएको बेलामा आन्टोिनयोले फ्लोरेिन्सयोलाई उसँग चचर् जाने हो िक 
भनेर सोध्यो। "ितमी मसँग चचर् आउँछौ?" दवैुजना गिुलयो मकैको शबर्त 
िपउँदै गरेको बेलामा सोध्यो। "बालबािलकाहǾको िनिम्त िवशेष कायर्बम छ। 
हामी दवैुजना िमलेर बाइबल पढ्न सक्छɊ। ितमीले नयाँ साथीहǾ बनाउन 
सक्छौ।" "म पिन जान चाहन्छु" फ्लोरेिन्सयोले जवाफ िदयो। तर ऊ गएन। 
उसको हजरु आमा अकȷ  चचर्की िथइन ् र उनले सेभेन्थ-डे 
एडभेिन्टःटलाईहǾलाई मन पराएकी िथइनन।् शिनबार काम नगरेकोले 
एडभेिन्टःटहǾ अल्छी छन ्भनेर उनले सोचेकी िथइन।् तर आन्टोिनयोले केही 
िदनपिछ आफूसँग चचर् आउन फ्लोरेिन्सयोलाई भन्यो।  फ्लोरेिन्सयो जान 
चाहेको िथयो तर उसको हजरुआमाले जान िदएन। आन्टोिनयोले 
फ्लोरेिन्सयोलाई चचर्मा आउन अनरुोध गदȷ रअ यो। एक मिहनापिछ 
फ्लोरेिन्सयोले मौका पायो। एक शिनबार िबहान हजरु आमा आभाकाडो र 
गलुाफको फूलहǾ बेच् न बजारमा गएकी िथइन।् त्यसैबेला ऊ आन्टोिनयोसँग 
चचर्मा गयो। उसलाई चचर् धेरै रमाइलो लाग्यो। मािनसहǾ िमलनसार िथए। 
उसले बालसǍित िवशेष गरेर मनपरायो। 
   जब ऊ घरफिकर् यो, ढोकामा हजरुआमा पिखर्रहेकी िथइन।् "तँ कहाँ 
गइस?्" उनले सोिधन।् डराउँदै त्यस सानो बालकले जवाफ िदयो "म 
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आन्टोिनयोसँग एडभेिन्टःट चचर्मा गएको िथए।ँ" हजरुआमा िरसले आखैँ 
देिखन। "त्यो चचर्लाई मलाई मन पदȷन। त्यहाँ नजाऊ। यिद ितमी त्यस 
चचर्मा गएन भने म ितमीलाई जाँड िकिन्दन्छु।"  तर फ्लोरेिन्सयो शिनबार 
साथीसँग चचर् गइरƻो। जब हजरुआमा खेतबारीको सामान बेच्न बजार जान्थी 
तब ऊ चचर्मा जान्थ्यो। हजरुआमा फिकर् नभुन्दा अिघ ऊ घर फकर् न्थ्यो। िदई 
वषर्सम्म यसरी नै चिलरअ यो। तब आन्टोिनयो आफ्नो पिरवारसँग अकȷ  सहरमा 
सर् यो। साथी नभएकोले फ्लोरेिन्सयो चचर् जान छोʭो। उसले नराॆो 
साथीहǾको सǍतमा लाग्न थालेकोले नराॆो बानीहǾ िसक्न थाल्यो। ऊ ९ 
वषर् हुँदा धेरै जाँड खान थालेको िथयो। उसको हजरुआमाले रोकेन। अिन 
जाँड खाने बानीले गाँजा र कोकेन लागपुदाथर्हǾ पिन खान थाल्यो। 
  तर हजरुआमाको खेतबारीमा काम गिररहेको बेलामा आन्टोिनयोले 
फ्लोरेिन्सयोको मनमा परमेँ वरको बीउ रोपेको मरेको िथएन। धेरै वषर्सम्म 
कुलतमा लागेर सǎषर् गिररहेको बेलामा परमेँ वरसँग रोएर ूाथर्ना गर् यो, "ूभ ु
मलाई सहायता गनुर्होस।् मलाई िनको पानुर्होस।्" त्यही ूाथर्ना उसले एक 
वषर्सम्म गिररअ यो। तब एक िदन अचानक, जाँडरक्सी िपउने, चरुोट िपउने र 
अǾ लागपुदाथर्हǾ खाने चाहना उसको मनबाट िबलाएर गयो। ४५ वषर्को 
उमेरमा ऊ कुलतबाट मकु्त भएको िथयो। उसको ूाथर्ना परमेँ वरले 
सǏुुभएकोले ऊ धेरै खशुी भयो। उसले आफ्नो ǿदयलाई येशूलाई िदयो र 
सेभेन्थ-डे एडभेिन्टःट चचर्मा बिप् तःमा िलएर त्यही चचर्मा जान थाल्यो। 
   आफू चार वषर्को हुँदा आन्टोिनयोले के भनेको िथयो त्यसले गदार् 
आफू एडभेिन्टःट भएको उसले यस लेखकलाई सनुायो: एडभेिन्टःट चचर्ले 
बाइब अनसुार चल्छ र  ितनीहǾले परमेँ वरको सबै दश आ£ाहǾ पालन 
गछर्न ् त्यसमा साबथ पिन। आज फ्लोरेिन्सयो ६१ वषर्को हनुभुएको छ र 
उसको जीवनमा मादकपदाथर् र लागपुदाथर्बाट परमेँ वरले कसरी छोडाउनभुयो 
सो सनुाउन मन पराउँछन।् उनको व्यिक्तगत गवाहीले २० जना मािनसहǾले 
येशूलाई महण गरेका छन ्र उनीसँग बाइबल अध्ययन गिररहेकाछन।् 
    "हामीसँग शिक्तशाली परमेँ वर हनुहुनु्छ," फ्लोरेिन्सयोले  भने। 
"उहाँको शिक्तलाई हामीले वणर्न गनर् सक्दैनɊ। तर उहाँको शिक्तले मेरो 
जीवन पिरवतर्न भएको छ।" 

ूःतोता-आन्ड्र्य ुमेक्चेःनी 
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