
 
 
 
 
 
 
 

 

अध्याय –८ 
 साबथ र युगको अन्त्य   

 
 
 
 
 
 

 
यस अध्यायको मूल सार पद: "येशू भीƴƮारा सबै कुरा सजृनहुनेु 
परमेँ वरमा यगु-यगुदेिख लपु् त रहेका रहः यको योजना के हो, सो 
सबै मािनसलाई खलुः त गराउने अनमुह मलाई िदइयो।" एिफसी 
३:९। 

नव जीवनलाई मयार्दा गनुर्पनȶ, सम्मान गनुर्पनȶ र उसको 
ूितƵालाई कायम गिरराख् नपुनȶ एउटा मूल तत्व हो, सारा 
मािनसहǾको साझा सिृƴ। िव£ान वा अǾ दशर्न वा धमर्हǾले नै 

जे भनोस,् ूत्येक मािनसलाई बहमूुल्य ठानेर उसलाई सम्मान गनुर् पनȶ कारण 
नै हो, परमेँ वरले हामीलाई सिृƴ गनर् िवशेष तिरका अपनाउनभुएको िथयो। 
चाहे नजिन्मएका आमाको कोखमा भएको बालक होस,् अपाǍ भएर 
ओʪानमा परेको यवुायवुती होस,् िनराशले मƴ भएर मानिसक रोगले पीिडत 
भएको वयःक होस वा वƨृ भएपिछ अलजमायर रोग वा िबिसर्ने रोग भएका 
हजरुबा वा हजरु आमा नै िकन नहोस,् सबै जना परमेँ वरको िनिम्त बहमूुल्य 
छ। परमेँ वर ितनीहǾको पिन िपता हनुहुनु्छ। ितनीहǾ उहाँका छोरा र 

यस अÅयायका मूल पदहł: याकूब २:८-१३;
ÓयवÖथा ५:१२-१५; भजन ३३:६,९; प्रकाश १४;  

२ पतु्रस ३:१३ र प्रकाश २१:१ । 
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छोरीहǾ हनु।् "“परमेँ वर, जसले संसार र त् यसमा भएका यावत ् थोक 
बनाउनभुयो, उहाँ ः वगर् र पथृ् वीका ूभ ुभएका हनुाले हातले बनाएको मिन् दरमा 
वास गनुर्हनु् न, उहाँलाई कुनै थोकको खाँचो परेजः तो गरी मान् छेको हातबाट 
उहाँको सेवा हनुपुछर् भनी नसोच् नहुोस ्। िकनभने उहाँले नै सबैलाई जीवन, 
सास र सबै चीज िदनहुनु् छ। उहाँले एक जनाबाट समः त पथृ् वीमा वास गनर् 
मािनसको ूत् येक जाित बनाउनभुयो। ितनीहǾका िनवासका अविध र सीमा 
पिन तोिकिदनभुयो, ितनीहǾले परमेँ वरलाई खोजून ्, शायद ितनीहǾले छामछुम 
गरेर उहाँलाई भेʣाउलान ् िक भन् ने आशामा यसो गिरयो। तर पिन उहाँ हामी 
हरेकबाट टाढ़ा हनुहुनु् न।" ूिेरत १७:२४-२७। 

    हाॆा मानव ःवभाव साझा सम्पिƣ हो। हामी एउटा पिरवारमा छɊ। 
त्यही परमेँ वरले हामीलाई बनाउन ुभयो, आकार िदनभुयो र उहाँको इच्छा 
अनसुारको ढाँचामा ढाल्नभुयो। मािनसको मूल्य, मान्यता र मयार्दा कितको 
अमूल्य छ भनेर थाहा पाउन हामीलाई जनुǾपमा  सिृƴ गिरयो त्यसलेमाऽ 
िठक बताउँछ। जब िजन वा वंशाण ु र बोमजोन िमलाएर तपाईँको िवशेष 
जैिवक संरचना र व्यिक्तत्वको िनमार्ण गिरयो तब परमेँ वरले सबै मािनस एकै 
खालका हनु ्भǏे मािनसको धारणालाई ःवाƣ फ्यािँकिदनहुनु्छ। यस संसार र 
िवँ वॄम्हाण्डमा तपाईँ जःतो अकȾ व्यिक्त कोही पिन छैन। तपाईँ िवशेष 
हनुहुनु्छ। सिृƴको कारणले तपाईँले आफ्नै िवशेषता हािसल गनुर्भएको छ। 
तपाईँ परमेँ वरको िनिम्त कितको िकम्मित हनुहुनु्छ भने सारा ॄम्हाण्ड सिृƴ 
गनुर् हनेु परमेँ वर आफै मानवीय शरीरको Ǿप धारण गनुर्भएर आफैलाई 
बूसमा तपाईँको िनिम्त अपर्ण गनुर्भयो तािक तपाईँ तपाईँका पापहǾबाट मिुक्त 
होउन।् 

१. इन्साफ, सिृƴ र िदनपुनȶ लेखा 
     यिद हामी अचनक सेल वा कोषहǾ िमल्न आएर जथाभावी बनेका हɊ 
वा कितपय वै£ािनकहǾले िसकाएको अनसुार हामी अिृकाको बनमान्छेबाट 
ूगित गदȷ मािनस भएका हɊ वा राजनैितक वाद र शिक्तहǾले हामीहǾलाई 
केवल मास वा व्यिक्तत्विविहन मािनसहǾको थुू ो हɊ भने यस जीवनको केही 
अथर् छैन। यिद हामी केवल खरबɊ मािनसहǾको बीचमा कःसाकःसी गरेर 
केवल बाँच्नको िनिम्त यस पथृ्वी भǏे महमा बाँिचरहेकाछɊ भने हामी बाँच्नकुो 
लआय गमुाउँछɊ। तर त्यसको िबपिरत बाइबलले िसकाएको सिृƴको िववरण 
अनसुार यस संसारमा िजउनकुो कारण छ र हामी नैितकताको आदशर्मा 
बाँच्नैपछर्। हामीलाई परमेँ वरले नै सिृƴ गनुर्भएको हो र हामी जे गछɠ 
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त्यसको लेखाजोखा हामीले उहाँलाई िदनैपछर्। जसले हामीलाई सिृƴ गनुर्भयो 
हामी िजम्मेवारी व्यिक्त हनुपुछर् भनेर ठहर् याउनहुनु्छ। मानव जीवनको 
गिरमालाई कायम राख् न उहाँले मूल्यमान्यता र नीितहǾ ःथापना गनुर्भएको 
छ। यस संसारले नैितकता भनेको तरलता वा समयसापेक्षता अनसुार लचक 
हनुपुछर् भनेर िसकाउँछ, तर परमेँ वरको नीितमा त्यो अमान्य छ। 
   देहायका पदहǾ पढ्नहुोस।् ती पदहǾमा मािनसको उƣरदाियत्व के 
छ र उसले आफ्नो जीवनको लेखा जोखा इन्साफको िदनमा कसरी िदनपुछर् 
भनेर उल्लेख गरेका छन।् परमेँ वरको इन्साफ, दश आ£ाहǾ र उहाँको 
आराधना एक आपसमा ती  पदहǾमा कसरी बिुनएका छन?् हेन ुर्होस,् "ितनले 
चकȾ सोरमा भने, “परमेँ वरसँग डराओ, र उहाँलाई मिहमा देओ। िकनिक 
उहाँका इन् साफको घड़ी आएको छ। ः वगर्, पथृ् वी, समिु र पानीका मूलहǾ 
बनाउनहुनेुलाई दण् डवत ् गर।” ूकाश १४:७; "१० ितमी िकन आफ् नो भाइको 
इन् साफ गछȿ? अथवा ितमी आफ् नो भाइलाई िकन तचु् छ ठान् छौ? िकनभने हामी 
सबै परमेँ वरका न् याय-आसनको सामने खड़ा हनेुछɋ। ११ िकनिक लेिखएको 
छ, “ूभ ुभन् नहुनु् छ, Õजः तो म जीिवत छु, ूत् येक घुड़ँा मेरो सामने टेिकनेछ, र 
हरेक िजॄोले परमेँ वरको ूशंसा गनȶछÖ।” १२ यसैले हामी हरेकले 
परमेँ वरलाई आफ् नो लेखा िदनेछɋ।" रोमी १४:१०-१२ र "८ यिद “आफ् ना 
िछमेकीलाई आफूलाई झɆ ूमे गर” भन् ने पिवऽ-धमर्शाः ऽको राजकीय 
व् यवः थालाई साँच् चै पूरा गदर्छौ भनेता असलै गदर्छौ। ९ यिद ितमीहǾले 
भेदभाव देखायौ भनेता ितमीहǾ पाप गदर्छौ, र व् यवः थाƮारा अपराधी ठहिरन् छौ। 
१० िकनिक जसले सम् पूणर् व् यवः था पालन गछर् तर एउटै कुरामा चकु् छ भने, 
व् यवः थाका सबै कुरामा त् यो दोषी ठहिरएको हनु् छ। ११ िकनिक जसले 
“व् यिभचार नगर ्” भन् नभुयो, उहाँले “हत् या नगर ्” पिन भन् नभुयो। तसथर् यिद 
ितमीले व् यिभचार गदȷनौ तर हत् या गदर्छौ भने, ितमी व् यवः थाका अपराधी भएका 
छौ। १२ यसकारण ितमीहǾको बोली र व् यवहार ः वतन् ऽताको 
व् यवः थाबमोिजम न् याय पाउनेहǾका जः तै होस ्। १३ िकनिक जनु मािनसले 
कृपा गरेको छैन, त् यसको न् याय कृपािवना नै हनु् छ। कृपा न् यायमािथ िवजयी 
हनु् छ।" याकूब २:८-१३।  
    आकाशको बीचमा तीन ःवगर्दूतहǾ उड्दै िदएको ूकाश १४ को 
सन्देशले परमेँ वरको इन्साफ आइसकेको छ भनेर घोषणा गरेको छ (ूकाश 
१४:७)। हामीमा नैितक िनणर्य गनȶ क्षमतासिहत परमेँ वरले हामीलाई सिृƴ 
गनुर्भएकोले, यस जीवनमा ूत्येक िनणर्य हामी गछɠ त्यसको िजम्मेवारी हामी 
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नै हनु्छɊ। यिद हामी जथाभावी कोषहǾ जम्मा भएर अचानक बिनएका हɊ, 
बंश अनसुारमाऽ जिन्मएका हɊ र वातावरणकै कारणले यस संसारमा फुʣ फुʣ 
िनिःकएका हɊ भने हाॆो िनणर्यमािथ अकȷ  शिक्तले पिरचालन गिररहेको हनु्छ, 
जसमा हाॆो िनयन्ऽण हुँदैन। 
   तर परमेँ वरले गनुर्हनेु इन्साफमा हाॆो नैितक िजम्मेवारीको सवाल 
हनु्छ। अिहलेको पथृ्वीको इितहासको सǋटको घडीमा परमेँ वरले इन्साफ 
गिररहनभुएको छ। हामीले जे िनणर्य गछɠ त्यसले अनन्त जीवनलाई साक्षी 
राखेर गनुर्पछर्। पिहलो ःवगर्दूतको िनणार्यक अिपल हो "ःवगर् वा आकाश वा 
नक्षेऽ र पथृ्वी, समिु र पानीका महुानहǾ बनाउने परमेँ वरको ूणाम गर वा 
आराधना गर" (ूकाश १४:७)। हामीले आराधना गनुर्पनȶ सबै आधार नै 
हामीलाई परमेँ वरले सिृƴ गनुर्भएको भǏे आःथा वा िवँ वासमा छ। 
     फेिर त्यसै बखत हप् ताको सातɊ िदन साबथको पालना गनुर्पनȶ 
िवँ वासले येशू सिृƴकतार्Ǿपमा आराधनाको योग्य छ भनेर ूमािणत गिररहेका 
हनु्छɊ। दश आ£ालाई हामीले  ःवीकादार् हामी यस संसारमा बाँच्न परमेँ वरले 
नै आदशर् नीितहǾ िदनभुएकोछ र त्यस अनसुार चल्न ूत्येक मािनसको नैितक 
कतर्व्य हो भǏे मागलाई सबैले आत्मसात ् गनुर्पछर्। यस नीितलाई 
आंिशकǾपमा होइन पूरै पालन गनुर्पछर् भनेर बाइबलले अपेक्षा गदर्छ। दश 
आ£ा परमेँ वरको राज्य शासनको जग हो र उहाँको चिरऽको ूकट हो। यो 
नै हाॆो इन्साफको मापदण्ड हो। साबथ आ£ाूित बफादार भएर पालना गदार् 
हामी आ£ाकारी जीवन िबताउन समिपर्त भइरहेका छɊ भनेर ूमािणत गिररहेका 
हनु्छɊ। 
    हाॆो दैनीक जीवनको सेरोफेरोलाई सिृƴको िशक्षाले हामीलाई कसरी 
ूभािवत पादर्छ?  हामीले दैिनक गनȶ िनणर्यमा  वातावरण र वंशसँग के सम्बन्ध 
छ? हामीले नचनेुको तर हामीमा भएको चिरऽका खोटहǾ परमेँ वरको 
अनमुहले कसरी मेट्ने? 

२. साबथ र सिृƴ 
        हामीलाई साबथ िकन िदइयो त? संसार घोर िनराशामा छ। यसलाई 
आशाको सन्देशको िनतान्त आवँयक छ। त्यसैकारण हामीलाई साबथको 
सन्देशको आवँयकता छ। मध्य अठारɊ शताब्दीितर मािनसहǾको किठत 
वौिƨक िदमागमा िवकाशवाद िसƨान्त वा मािनस अचानक शआुमूाणीबाट सिृƴ 
भएको हो र सिृƴकतार्को आवँयक नभएको अनमुािनत िशक्षाहǾ हरुीबतास 
जःतो फैिलरहेको िथयो, त्यसबेला अचम्मको आशाको सन्देश परमेँ वरले 
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पठाउनभुएको िथयो। त्यो सन्देशको बारेमा हामीले ूकाश १४:६,७ मा 
पाइन्छ। 
    परमेँ वरले नै यस संसार र मानव ूाणी सिृƴ गनुर्भएको हो भǏे 
धारणा सैतानको िनिम्त आपिƣजनक छ। उसले अनेकɊ िकिसमले सिृƴको 
िवषयमा बǍाएर वा अनेकɊ धमर्, दशर्न वा वै£ािनक भनाउँदाहǾलाई ूयोग 
गरेर जनमानसमा चलखेल गिररहेको छ। येशू सिृƴकतार् र मिुक्तदाता हनुहुन्छ 
र उहाँमाऽै हाॆो आराधनाको योग्य हनुहुनु्छ भǏे धारणालाई उसले अत्यन्तै 
घणृा गदर्छ। यसैले साबथ िवषय येशू र सैतानको बीचमा भएको महान ्
िववादको केन्ििवन्द ु हो िकनिक यसले भीƴमाऽ हाॆो सिृƴकतार् हनुभुएकोले 
हाॆो आराधना पाउने अिधकार छ भनेर छलर्Ǎ पादर्छ। यस यगुलाई 
परमेँ वरले िदनभुएको अिन्तम सन्देश नै मानव ूाणीले ःवगर् र पथृ्वी सिृƴ 
गनुर्हनेु भीƴको आराधना गनुर् हो। उहाँलाई हामीले आराधना गनुर्पनȶको सबै 
आधार नै उहाँले हामीलाई सिृƴ गनुर्भएकोले हो। 
    साबथ आ£ाले सिृƴ र मिुक्तलाई कसरी गाँिसिदएको छ? हेन ुर्होस,् 
ूकाश १४:६,७ को सन्दभर्मा देहायका पदहǾ: "१ यसरी आकाश र पथृ् वी र 
ितनमा भएका सबै कुरा बनाइिसिƨए। २ आफूले गनुर्भएका काम छैटɊ िदनमा 
परमेँ वरले िसद्ध्याउनभुयो। र सातɊ िदनमा आफूले गनुर्भएका सबै कामबाट 
उहाँले िवौाम िलनभुयो। ३ अिन परमेँ वरले सातɊ िदनलाई आिशष ् िदनभुयो र 
त् यसलाई पिवऽ तलु् याउनभुयो, िकनभने आफूले सिृं टमा गनुर्भएका सारा कामबाट 
यसै िदनमा उहाँले िवौाम िलनभुयो।" उत्पिƣ २:१-३; "८ “शबाथ-िदन पिवऽ 
मान् नपुछर् भनी याद राख् नू। ९ छ िदनसम् म पिरौम गरेर आफ् ना सबै काम गनूर्,  
१० तर सातɊचािहँ िदन परमूभ ु ितमीहǾका परमेँ वरको िनिम् त शबाथ-िदन 
हो। त् यसमा ितमीहǾले केही काम नगनूर्, न त आफ् नो छोराले, न छोरीले, न 
कमारा-कमारीले, न गाईबः तलेु, न मूल ढोकािभऽ भएको परदेशीले केही काम 
गरोस ्। ११ िकनिक छ िदनमा परमूभलेु आकाश, पथृ् वी, समिु र ितनमा 
भएका सबै थोक बनाउनभुयो, तर सातɊ िदनमा चािहँ िवौाम गनुर्भयो। 
त् यसकारण परमूभलेु शबाथिदनलाई आिशष ् िदनभुयो, र त ्यसलाई पिवऽ 
गनुर्भयो।" ूःथान २०:८-११ र "१२ “परमूभ ुआफ् ना परमेँ वरले आ£ा 
गनुर्भएबमोिजम शबाथ-िदन पिवऽ राख् न याद राख् नू। १३ छ िदनसम् म पिरौम 
गरेर आफ् ना सबै काम गनूर्, १४ तर सातɊचािहँ िदन परमूभ ु ितमीहǾका 
परमेँ वरको िनिम् त शबाथ हो। त् यसमा ितमीहǾले केही काम नगनूर्Ñ आफ् ना 
छोराछोरी, कमारा-कमारी, गोǽ, गधा कुनै पशलेु सहरिभऽ भएको परदेशीले 
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पिन केही काम नगरोस ्। आफ् ना कमारा र कमारीले ितमीहǾसगँ िवौाम 
गǾन ्। १५ ितमीहǾ िमौमा कमारा हुँदा कसरी परमूभ ु ितमीहǾका 
परमेश ् वरले आफ् नो बाहबुल र फैिलएको पाखरुा ूयोग गरी ितमीहǾलाई 
िनकालेर ल् याउनभुयो, सो याद राख। यसैकारण परमूभ ुितमीहǾका परमेँ वरले 
शबाथ मान् न ितमीहǾलाई आ£ा गनुर्भएको हो।" व्यवःथा ५:१२-१५। 
     परमेँ वरमामाऽै हाॆो सही िवौाम छ भनेर देखाउने अनन्तको ूितक 
साबथ हो। परमेँ वरूितमाऽ हामी बफादार छɊ भनेर देखाउन िवशेष ूमाणा 
हाॆो साबथ पालना हो (इजिकएल २०:१२,२०)। साबथ कुनै िविधवाद 
आदेश नभएर धमर्कमर्बाट हामी धमार्त्मा हनु्छɊ भǏे बोझबाट राहत िदने 
परमेँ वरको योजना हो। हाॆो धािमर्कता हाॆो काममा होइन तर उहाँमाऽ छ 
भनेर धािमर्क िबयाकलापले पाउने िदलाउन खोज्ने सत्य आराम 
परमेँ वरमामाऽ छ भनेर साबथले देखाउँछ। हामी आफैले किहल्यै गनर् नसक्ने 
काम हाॆो िनिम्त परमेँ वरले सम्पǏ गनुर्भएको िथयो भनेर साबथले नै 
बताउँछ। 
    ूत्येक साबथ परमेँ वरको ूमे र संभारमा िवौाम िलन ु भनेर 
बाइबलले हामीलाई आƾान गदर्छ। साबथ िवौामको ूितक हो, यसले हाॆो 
धमर्कमर् र जितसकैु उपलब्धीमूलक कामबाट हामीलाई सही िवौाम िदन्दैन 
भनेर  देखाउँदछ। यो अनमुहको ूितक हो, िविधवाद होइन; यो हाॆो िनिम्त 
आँ वासन हो, हामीलाई दोिषत ठहर् याउने होइन; हामी परमेँ वरमा नै 
भरपनुर्पछर् भनेर िसकाउँछ, हामीले हामीमािथमाऽ भरोसा राखे हामी गलत 
बाटोमा िहँड्न सक्छɊ भनेर साबथको गिरमाले देखाउँदछ। ूत्येक साबथ हामी 
हामीूित परमेँ वरको भलाइको खिुशयाली मनाउँछɊ, भीƴबाटमाऽ उपलब्ध 
भएको मिुक्तको िनिम्त ूत्येक साबथ उहाँको ःतिुत र ूशंसा गदर्छɊ। 
    िवगतको अदन कःतो िसƨ िथयो र भिवंयको नयाँ ःवगर् र 
आकाशको मिहमालाई साबथले नै जोड्दछ (यशैया ६५:१७, ूकाश 
२१:१)। 
    हाॆा जराहǾ कहाँ िथयो वा हाॆो ूारिम्भक जीवन कहाँबाट सǽु 
भयो भनेर साबथले नै ूमािणत गदर्छ। समयको सǽुदेिख नै साबथलाई 
िनरन्तरǾपमा पालन गिरआएको िथयो। साबथले सिृƴदेिखको समय तोिडएको 
छैन भनेर देखाउँदछ। हामी परमेँ वरका छोराछोरीहǾ हɊ भǏे अचम्मको 
मिहिमत इज्जतदार सत्यलाई साबथƮारा नै हामीलाई केिन्िभतू गिररहेको छ। 
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उहाँसँग घिनƵ सम्बन्ध हामी मानव ूाणीले राखोस ् भनेर साबथले आƾान 
गदर्छ। 
     ूकाश १४:६,७ले साबथ आ£ालाई कसरी इिǍत गरेको छ, र 
ूःथान २०:८-११ अनसुार अन्तको समयको िनिम्त साबथ सन्देश िकन 
अपिरहायर् छ? 

३.  लकुाउन नसक्ने छल 
     हाॆो सिृƴको िवशेषतालाई नाश गनȶ ूयासमा सैतानले लकुाउन 
नसिकने सिृƴको नकली तकर् लाई ूःततु गरेको छ। यो नकली िवƭालाई 
हामीमध्ये कितपयले िवँ वास पिन गनर् पगेुका छन।् हो, यस सिृƴको मूख्य 
सिृƴकतार् परमेश ् वर हनुहुनु्छ। तर यस संसारमा जीवनको ःथापना गनर् लामो 
समय िलनभुएको िथयो। त्यस ूिबयामा परमेँ वरले नै बिमक िवकासƮारा 
जीवनलाई अिःतत्वमा ल्याउनभुएको िथयो। कितपयले उत्पिƣको िववरणलाई 
वै£ािनक समय तािलकासँग िमलाउन ूयास गिरएको छ। सिृƴका िदनहǾ २४ 
घन्टा नभएर अिनिँ चत वा करोडɊ वषर् लगाएर जीवनलाई अिःतत्वमा ल्याएको 
हो भनेर किठत इसाईहǾले नै िवँ वास गछर्न।् 
    परमेँ वरले पथृ्वीलाई कुन ूिबयाबाट सिृƴ गनुर्भयो भनेर देहायका 
पदहǾले कसरी बताउँछन?् हेन ुर्होस,् "६ परमूभकुो वचनले आकासहǾ िनमार्ण 
भए, र उहाँकै मखुको सासले त् यहाँका मह-नक्षऽहǾ। ७ उहाँले समिुको 
पानीलाई जम् मा गरेर एक थुू ो पानुर्हनु् छ। उहाँले गिहरा सागरहǾलाई आफ् ना 
ढुकुटीमा राख् नहुनु् छ। ८ सारा पथृ् वीले परमूभकुो भय मानोस ् संसारका सारा 
िनवासीहǾले उहाँको भिक्त गǾन ्।  ९ िकनिक उहाँका मखुको वचनले सारा 
सिृं ट रिचयो, उहाँले आ£ा गनुर्भयो, र त् यो िः थर रƻो।   
   भजनसंमह ३३:६-९ र "िवँ वासƮारा हामी बझु् दछɋ िक सारा िवँ व 
परमेँ वरको वचनƮारा सिृं ट भयो, र जो Ǻँ य छ त् यो अǺँ य कुराबाट बन् यो।" 
िहॄू ११:३। 
      सिृƴको मािमलामा बाइबलको िववरण ःपƴ छ। परमेश ्वरको 
"मखुको वचनले सारा सिृं ट रिचयो, उहाँले आ£ा गनुर्भयो, र त् यो िः थर 
रƻो।" भजनसंमह ३३:९। "िवँ वासƮारा हामी बझु् दछɋ िक सारा िवँ व 
परमेँ वरको वचनƮारा सषृ ्िट भयो, र जो Ǻँ य छ त् यो अǺँ य कुराबाट 
बन् यो।" िहॄू ११:३। परमेँ वरले अझरस छिदन २४ घन्टा लगाएर पथृ्वी 
सिृƴ गनुर् भयो र सातɊ िदन सिृƴको काम सम्पǏ भएपिछ िवौाम िलनभुयो 
भनेर उत्पिƣको िववरणले ःपƴसँग व्याख्या गरेको छ। भाषाको बनावटमा 
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उत्पिƣ १ र २ मा कुनै तलमािथ गनर् अनमुित िदँदैन। परमेँ वरले छिदन 
लगाएर सिृƴ गनुर्भएको हो भनेर िवँ वास नगनȶ  कितपय िवƮानहǾ पिन 
उत्पिƣको लेखकले छ अझरस िदन लगाएर यस पथृ्वी सिृƴ गिरएको भǏ 
खोजेको छ भनेर ःवीकादर्छन।् 
        उत्पिƣ १मा उल्लेख गिरएको "िदन" िहॄूमा "योम yom" हो। 
बाइबलभिर ूयोग गिरएको यो योमको अथर् २४ घन्टाको समयलाई 
देखाउँछ। कुनै अपवाद िबना नै यो २४ घन्टाको समयलाई औलँ्याउँछ। 
  फेिर ःपƴǾपमा भǏुपदार् यिद परमेँ वरले यस संसार अक्षरस २४ घन्टा 
लगाएर सिृƴ नगनुर्भए हप् ताको सातɊ िदन साबथको औिचत्य के छ र? 
परमेँ वर आफैले सातɊ िदन साबथको पालन गनुर् भनेर िकन आदेश िदनभुयो 
त? यिद परमेँ वरले अझरस सात िदन लगाउनभुएर संसार सिृƴ गनुर्भएको 
िथएन भने अनन्त समयसम्म साबथ पालन गनुर्पनȶको औिचत्य पिन देिखǏ। 
लाखɊ र खरबɊ वषर् लगाएर यस संसारको उत्पिƣ भएको हो र मािनस बिमक 
िवकासबाट उिब्जएको हो भǏे िवँ वास चाहे कुनै वै£ािनक होस ्वा चाहे कुनै 
दाशर्िनक िवƮाननै िकन नहोस ्त्यसले साबथको आवँयकतालाई चनुौित िदएको 
हनु्छ। यसले बाइबलको नैितक अखण्डता वा शƨुतालाई नै गिम्भरǾपमा 
ूँ नहǾ उठाउँछन।् 
    साबथलाई आबमण गरेर सैतानले परमेँ वरको अिधकारको मटुुलाई 
नै चनुौित िदइरहेको हनु्छ। छिदनको सिृƴको ःमारकलाई नै नाश गनर् खोजेर 
परमेँ वरको शिक्त र अिधकारको वाःतिवकतालाई सैतानले धेरै ूभावकारी 
ढǍले नाश गनर् खोिजएको छ। कितपय मािनसहǾ चाहे इसाईहǾ नै िकन 
नहनु ्सातɊ िदन साबथको गिरमालाई पन्छाइरहेकोमा हामी अचम्म माǏुपदȷन। 
साबथको गिरमालाई कितपय इसाईहǾले नै वेवाःता गनȶ चाल सैतानले ल्याउने 
अिन्तम छलको ःथापना हो।                                     
 

४. सिृƴ, साबथ, र अन्तको समय 
       ःवगर्मा हजारɊ वषर्भन्दा पिहले सǽुभएको िभषण Ʈन्Ʈ परमेँ वरको 
आिधकािरकतालाई िलएर सǽु भएको िथयो। त्यो चनुौित आजसम्म पिन जारी 
छ। 
    ूकाश १४:७,९ र १२ पढ्नहुोस।् त्यो पढेर देहायका खाली 
ठाउँहǾमा भनुर्होस।् "ितनले चकȾ सोरमा भने, “परमेँ वरसँग डराओ, र 
उहाँलाई मिहमा देओ। िकनिक उहाँका इन् साफको घड़ी आएको छ। ः वगर्, 
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पथृ् वी, समिु र पानीका मूलहǾ बनाउनहुनेुलाई दण् डवत ् गर।...९ त् यसपिछ 
तेॐा ः वगर्दूत चकȾ सोरले यसो भन् दै ितनीहǾका पिछ आए, “यिद कुनै 
मािनसले त् यो पश ुर त् यसको मूितर्लाई पजु् यो र िनधार वा हातमा त् यसको छाप 
िलयो भने... १० त् यसले पिन उहाँका बोधको कचौरामा केही निमसाई तयार 
गिरएको परमेँ वरका बोधको कड़ा मƭ िपउनेछ, र पिवऽ ः वगर्दूतहǾ र 
थमुाको सामनु् ने आगो र गन् धकमा त् यसलाई यातना िदइनेछ।...१२ परमेँ वरका 
आ£ाहǾ पालन गनȶ र येशूमािथ िवँ वास राख् ने सन् तहǾको धैयर् धारण यसैमा 
छ।" 
   ूकाश १४:७ ले .................................. आƾान गिरएको छ। 
 ूकाश १४:९ले यो नग नर्गिम्भर अिपल गिरएको छ...........................। 
ूकाश १४:१२ले ती िवशेष मािनसहǾको बारेमा बताइएकोछ 
जो...........................................................................................। 
      अिन्तम िदनहǾमा हनेु असल र खराब, भीƴ र सैतानको बीचमा हनेु 
Ʈन्Ʈको केन्ििवन्द ु ने आराधना हो भनेर मािथका पदहǾले ःपƴǾपमा 
बताउँछ। हाॆा सबै िवँ वासहǾको जग नै सिृƴ भएकोले (परमेँ वर हाॆो 
सिृƴकतार् हनुहुनु्छ भनेर िवँ वास गिरएन भने उहाँलाई पजु्ने हाॆो औिचत्य के 
छ र?) सातɊ िदन साबथको बारेमा उत्पिƣको िववरणमै बिुनएको िथयो 
(उत्पिƣ २:१-३)। साबथको गिरमा सिृƴको किहल्यै नहिल्लने र अनन्तको 
ःमारक भएर खडा भइरहेको छ। हाॆो िशक्षादीक्षाको अत्यन्तै महान ्
आधारभतू िचन्ह नै साबथ हो। त्यो भन्दा अकȾ बिढ मौिलक िशक्षा भनेकै 
परमेँ वर आफै हनुहुनु्छ। 
   त्यसकारण, सेभेन्थ-डे साबथलाई भड्काउन खोज्न ु नै परमेँ वर नै 
सिृƴकतार् हनुहुनु्छ भǏे उहाँको अिधकारलाई जगैदेिख हल्लाउन खोज्न ुहो। यो 
मािमलामा कुनै अǾ चलखेल नै छैन। जसले साबथको गिरमालाई िवरोध गछर् 
त्यो व्यिक्तले परमेँ वरकै ठाउँ िलन खोजेको ठहिरन्छ ("त् यसले ईँ वर 
कहिलएका सबै अथवा पूज् य वः तहुǾको िवरोध गछर् र तीभन् दा आफैलाई 
उच् च तलु् याउँछ, यहाँसम् म िक आफैलाई परमेँ वर नै घोषणा गरेर परमेँ वरको 
मिन् दरमा त् यो बः छ।" २ थेसलोिनकी २:४)। 
    अिन्तम िदनको वाःतिवक िनणार्यक िवषयबःत ुनै येशूूित हाॆो ूमे र 
बफादािरता हो। उहाँका आ£ाहǾलाई पालन गदार् नै हामी येशूलाई ूमे गछɠ 
भनेर ूमािणत गिररहेका हनु्छ (१ यूहǏा ५:३, ूकाश १४:१२)। सबै 
थोकको जग साबथ आ£ा हो िकनभने यसले नै परमेँ वर सिृƴकतार् हनुहुनु्छ 

९४



भनेर औलँ्याउँछ (ूःथान २०:८-११)। परमेँ वर र पशमुा (ूकाश 
१४:११,१२) कोसँग बफादार छ भनेर देखाउने बािहिरय ूमाण नै कसको र 
किहले आराधना गिरन्छ भǏेमा आधािरत छ। सबै थोकहǾ भन्दा आधारभतू 
र मौिलक साबथलाई हेदार् यगुको अन्तको अिन्तम िनणर्यको िवषयबःतलेु 
परमेँ वर नै सिृƴकतार् हनुहुनु्छ भनेर उहाँको आराधनाको िबकल्प अǾ नभएको 
देिखन्छ। 
     कितपय इसाईहǾले नै कुन िदन साबथ पालन गनȶ हो त्यसको कुनै 
मतलब छैन भनेर िसकाउँछन।् हप् ताको कुनै िदनलाई साबथ भनेपिन हनु्छ 
भनेर ितनीहǾले नै ूचार गछर्न।् यस िववादलाई बाइबलबाट कसरी सामना 
गनȶ? 

५. साबथ र अनन्त िवौाम 
      यस थिकत र पेलान संसारमा साबथ शरणःथानको थलो हो। ूत्येक 
हप् ताको छ िदनमा गिरएको हाॆो काम र िचन्तािफबीलाई छोडेर परमेँ वरको 
िवौामःथल साबथमा पःदछɊ।  ूख्यात यहूदी िवƮान अॄाहम हेशकलले 
साबथलाई "समयको दरवार" भनेका छनÑ्द साबथ: इटस ्िमिनǍ फर मोडनर् 
मान (न्य ुयोकर् : फारार, २००५) प.ृ १२। ूत्येक सातɊ िदनमा परमेँ वरको 
ःविगर्य दरवार ःवगर्बाट पथृ्वीमा झछर्, र ूभलेु उनको मिहिमत उपिःथितम 
२४ घन्टा िबताउन हामीलाई आƾान गनुर्हनु्छ। त्यसबेला उहाँले हामीसँग 
घिनƵ सǍित गनर् चाहनहुनु्छ। 
    साबथको सौन्दयर्ता र गिम्भरताको िबषयलाई औलँ्याउँदै हेँकेलले 
लेखेका  पःुतकको पिरचय िदँदै उनकी छोरी सजुाना हेँकलेले साबथको 
गिरमा र महǂवलाई ती शब्दहǾमा व्याख्या गिछर्न:् "साबथ ःवगर् र 
परमेँ वरको उपिःथितको गवाहीको ूितक हो; हाॆो ूाथर्नाहǾमा, हामीले 
मसीहको यगुमा भाग िलन्छɊ।यो यगु साबथ हो। पथृ्वीमा मनाइने साबथले 
आउने साबथको अनभुवलाई तयार गिरन्छ; यिद साबथको िमठो ःवाद अिहले 
नै पाएनɊ भने....आउने अनन्त जीवनको संसारको ःवाद रमाइलोसँग िलन हामी 
असमथर् हनु्छɊ।" 
    जब सिृƴको काम सिकयो, येशूले हाॆो िनिम्त िवशेष आौय ःथानको 
िनमार्ण गनुर्भयो। त्यहाँ हामी शरण पाउन सक्छɊ। त्यहाँ हामी सरुिक्षत 
हनुसक्छɊ। उहाँको काम पूरा भएको छ। त्यो िसिƨएको छ। जब हामी 
साबथमा िवौाम िलन्छɊ, तब हामी उहाँको प्यारो हेरचाहमा आराम िलइरहेका 
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हनु्छɊ। जब वतर्मान समयमा िवौाम िलन्छɊ तब आउनेवाला हाॆो नयाँ ःवगर् 
र नयाँ पथृ्वीमा अनन्तको िवौाम पाउनेछɊ भǏे आभास ्पाइरहेका हनु्छɊ। 
     अिहले नै हामी साबथ पालन गदार् त्यसले अनन्त जीवनितर औलँ्याएको 
हनु्छ देहायका केही पदहǾले देखाउँछन?् हेन ुर्होस,् "१७ “हेर, म नयाँ आकाश 
र नयाँ पथृ् वी सिृं ट गनȶछु। अिघअिघका कुराहǾको सम् झना हनेुछैन, न त ती 
मनमा आउनेछन ्। १८ तर मैले सिृं ट गनȶ कुरामा सदासवर्दा आनन् द गर र 
हषर् मनाओ। िकनिक म यǾशलेमलाई हषर्दायक र त् यसका मािनसहǾलाई 
आनन् ददायक तलु् याउनछुे। १९ म यǾशलेमदेिख हिषर्त हनेुछु, र मेरो ूजामा 
खशुी हनेुछु, र त् यहाँ ǽवाइ र कराइको आवाज फेिर किहल् यै सिुननेछैन।" 
यशैया ६५:१७-१९; "२२ “जसरी नयाँ आकाश र नयाँ पथृ् वी, जो म 
बनाउनेछु, ती मेरै सामनु् ने रिहरहनेछन ्,” परमूभ ु भन् नहुनु् छ, “त् यसरी नै 
ितमीहǾको नाउँ र ितमीहǾका सन् तान रिहरहनछेन ्। २३ एक औसंीदेिख अकȾ 
औसंी र एक शबाथदेिख अकȾ शबाथसम् म, सबै मािनस-जाित आएर मेरो सामनु् ने 
िनहरुनेछन ्,” परमूभ ु भन् नहुनु् छ।"  यशैया ६६:२२-२३; "तर उहाँको 
ूित£ाबमोिजम हामी नयाँ ः वगर् र नयाँ पथृ् वीको बाटो हेछɡ, जसमा धािमर्कताले 
वास गछर्।" २ पऽसु ३:१३ र "१ तब मैले नयाँ आकाश र नयाँ पथृ् वी देखɅ, 
िकनिक पिहलो आकाश र पिहलो पथृ् वी िबितगएका िथए। समिु त अब 
छँदैिथएन।" ूकाश २१:१। 
      त्यही परमेँ वर जसले पिहला पथृ्वी सिृƴ गनुर्भयो उहाँले पथृ्वीलाई 
फेिर नयाँ गरेर सिृƴ गनुर्हनेुछ। परमेँ वरको सिृƴकतार् हनुहुनु्छ भनेर देखाउन 
साबथ अनन्तसम्म िचन्हको Ǿपमा भइरहन्छ। अझ भनɊ भने, यहूदीहǾले 
साबथलाई िचन्ह वा ूितकको Ǿपमा हेदर्छन।् आउने संसारालाई ितनीहǾले 
ओलामहाबा olamhaba भन्दछ। 
    एक् काइसɊ शताब्दीका मािनसहǾ िनराश र अन्धकारले भɊतािररहेका 
छन।् ितनीहǾको िनिम्त तीन ःवगर्दूतहǾको सन्देश अचकु औषधी जःतो हो। 
हामीलाई सिृƴ गनुर्हनेु परमेँ वरको आराधना गनुर्पछर् भǏे सन्देशले हामीलाई 
सिृƴकतार्ितर औलँ्याउँछ र हामीलाई ूमे गनȶ परमेँ वर हनुहुनु्छ भनेर पिन 
देखाउँछ। उहाँ मिुक्तदाता हनुहुनु्छ, इन्साफको घडी पिछ उहाँले पापलाई 
सदाको िनिम्त उन्मलुन गनुर्हनेुछ र सबै थोक नयाँ बनाउनहुनेुछ भǏे सन्देश 
पिन हामीले गनुर्पनȶ आराधनाले देखाउँदछ। "िसंहासनमा िवराजमान हनुहुनेुले 
मलाई भन् नभुयो, “हेर, म सबै कुरा नयाँ तलु् याउँछु।” उहाँले यसो पिन 
भन् नभुयो, “यो लेख, यी कुराहǾ भरपदार् र सत् य छन ्।” ूकाश २१:५।  
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    के तपाईँले व्यिक्तगतǾपमा तपाईँको जीवन र पिरवारको जीवनमा 
साबथलाई अनन्त जीवनको  ःवाद बनाउनभुएको छ? 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
िचन्तनमनन: 
अ.   साबथले िदएको सन्देशमा जीवनका महान ्ूँ नहǾको जवाफ कसिर 

िदन्छ, जःतै म कहाँबाट आए,ँ म यहाँ के गिररहेको छु, र मेरो 
अनन्तको लआय वा भिवंय के छ? 

आ.  सिृƴको अचम्मको बारेमा सोच्नहुोस।् यस महान ्िवश ् वोम्हाण्डमा हाॆो 
आँ चयर्जनक अिःतत्वको अथर् के छ? सिृƴको आधारभतू ःमारक 
साबथ ूत्येक हप् ता निबराइकन हामीकहा ँ आउँदा त्यसले सिृƴको 
िसƨान्तको बारेमा हामीलाई के िसकाउँछ? 

इ.  दािनएल ३ र दािनएल ६मा आराधनाको िवषयबःतलुाई कसरी 
कोिरएको छ? पशकुो छापको  िबिगिबगीमा हनेु सǋटमा परमेँ वरका 
िवँ वासी जनहǾले सामना गनुर्पनȶ कƴमा तयार हनु ती िववरणबाट 
हामीलाई कसरी सहयोग गदर्छ? 

ई.  यस संसार सिृƴ हनु लाखɊ र करɊडɆ वषर् लागेको छ भनेर िवकासवाद 
िसƨान्तलाई िवँ वास गनȶलाई सिृƴको ःमारक हप् ताको  सातɊ िदन 
साबथको अथर् कसरी बझुाउने? 

उपसंहार:   
थप जानकारी: "परमेÔ वरको आराधना गनुर्पनेर् कारण न ै उहाँ हाम्रो सिृĶकतार् 
हुनुभएकोले हो । जगतमा परमेÔ वरको गुणागान गनुर्को अथर् यसरी ÖपĶłपमा 
बताएको छ: 'तपाईलेँ सब ैथोक सिृĶ गनुर्भयो।' प्रकाश ४:११ । Öवगर्मा जÖत ैपÃृवीमा 
पिन परमेÔ वरलाई सिृĶकतार् हुनुहुÆछ भनेर जÖत ैजस िदनु आवÔयक छ । Öवगर्दूतले 
घोषणा गनुर्भएका िथए, 'Öवगर् र पÃृवी र समुद्र र पानीका मुहानहł सिृĶ गनुर्हुनेको 
आराधना गर।' प्रकाश १४:७ । परमेश् वरको आराधना गर भÆने Öवगर्दूतको आदेशको 
भाषा चौथो आज्ञाकै हो भनेर सबलेै उिचत ठानेकाछन् (प्रÖथान २०:११) । 
      "दश आज्ञामा साबथको  आज्ञा लालमोहर जÖत ै छ । यसले परमेÔ वर 
सिृĶकतार् हुनुहुÆछ भनेर बता�एको छ भने उहाँले सिृĶ गनुर्भएको के्षत्रलाई अनुमोदन 
गिरएको छ र उहाँले सिृĶ गनुर्भएको सब ैथोकमािथ उहाँको शासन गनेर् अिधकार छ । 
सतैानले सफलता हािसल गनर् सिृĶको Öमारक साबथ आज्ञालाई कुन ै न कुन ै
तिरकाले पÆछाउनु आवÔयक िथयो ।"- आÆजल Ìयानुयल रोिड्रगे, "द क्लोिजङ्ग अभ 
द किÖमक किÆÉलट: रोल अब द थ्री आÆजलस ्म�स�स�ज�ज,्" अप्रकािशत लेख ̦ प.ृ 
४१,४२ । 
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कथा ८ 
अमेिरकाको लस आन्जलदेिख रोमसम्म 

मेलनी, इटाली 
मेिरकाको लस आन्जलसमा रहेको 
िवश ्विवƭालयमा आफ्नो अध्ययन सकेको 
मेलनीले रमाइलो गनर् चाहन्थी। उनी 
पाटीर्मा रमझम गनर् र यताउती घमु्न मन 

पराएकी िथन।् उनी मोज मज्जामा डबेुकी िथइन।् 
   जब आफ्नो भाइ वषर् २०को रान्डीको 
देहान्त भयो भनेर भǏे खबर फोनबाट पाउँदा उनी रोममा िथइन।् पाचँजना 
िददीबिहनी र दाजभुाइहǾमा रान्डी सबभन्दा कान्छो िथयो। रान्डी र मेलनी 
एकदम िमल्दथे। रान्डीको शरीर िबहान पाँच बजे पौडी खेल्ने तलाउमा 
तैिररहेको िथयो। उनको जाँच गदार् उनलाई ǿदयघात भएको पƣा लगाएको 
िथयो। सनाखत गदार् त्यहा ँऊ कुनै अǾ कारणबाट मतृ्य ु भएको देखाएको 
िथएन। ǿदय िछयािछया भएको मेलनी आफ्नो घर लस आन्जल्समा धेरै 
ूँ नहǾ बोकेर फिकर् न।् रान्डी िकन मर् यो? उनले मतृ्यकुो बारेमा सोच्न 
थािलन।् मािनस मरेपिछ के हनु्छ उनले जाǏ चािहन।् आफ्नै जीवनको अथर् 
के छ भनेर सोच्न थािलन।् 
  उनले आफ्नो पाटीर् जीवन झन ितॄ पािरन।् उनले आफूमा भएको 
बेदनालाई लकुाउन खोजेकी िथइन।् अिन नाʫशालामा नाटक गनर् 
िसिकरहेकी बिहनीले उनलाई पिन नाटकशालामा कक्षा िलन बोलाइन।् 
"नाटक खेल्नेमा भाग िलयो भने आफूमा भएको िरस र बेदनाबाट राहत 
पाउनेछ," बिहनीले भिनन।् मेलनीले नाटक खेल्ने कक्षाहǾ िलन थािलन ् र 
उनी पिन नाटकमा भाग िलन थािलन।् अिन एक िदन एक जना इटाली 
यवुकसँग उनको मायािूती बःयो। उनी त्यस यवुकसँग इटालीमा सिरन।् दईु 
वषर् छ मिहनापिछ ितनीहहǾको बीचमा छुटपाट भयो। मेलनी फेिर पाटीर्मा 
रमझम गनर् थािलन ् र रोममा नाटकमा खेल्न थािलन।् तर उनको पाटीर् र 
रमझम जीवनमा केही न केही िरक्त भएको उनले महससु गनर् थािलन।् 
ूत्येक िबहान उनी उठ्दा उनलाई िदक् क लाग्थ्यो। आफ्नो जीवन अथर्िहन 
भएको अनभुव गनर् थािलन।् यस संसारमा कुनै आित्मक शिक्तहǾले िनयन्ऽण 
गिररहेको छ िक भनेर सोच्न थािलन।् यस संसारमा धेरै खराब भएको देखेर 
उनले टुनामनुा गनȶहǾको बारेमा खोज अनसनु्धान गनर् थािलन।् एक िदन 
यʫुुबमा दािनएल र बाइबलको भिवंयवाणीको बारेमा िदएको ूवचन सǏु 
थािलन।् ूःततुकतार्ले सत्य बोिलरहेको छ िक भनेर उनले आफ्नो बाइबल 
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खोिलन।् उनले बेिबलोन, िमडपिसर्या, िमस र रोमी साॆाज्यको बारेमा 
खोजअनसनु्धान गिरन।् ूवचनमा के सनेुकी िथइन ्त्यो आफ्नो अनसनु्धानसँग 
िमलेको उनले भेʣाइन।् "यो त सबै सत्य हो," आफूले आफैलाई भिनन।् 
उनी घुडँा टेिकन ् र ǽन थािलन।् आफू यस संसारको होइन तर अकȷ  
संसारको भएको महससु गिरन।् उनले आफ्नो ǿदय येशूलाई सिुम्पन।् "अब 
म पाटीर्, जाँडरक्सी र लाग ुपदाथर्मा लाग्न चाहǏ। यःतो खालको जीवन म 
अब िबताउन चाहǏ। बǾ म मǽँला। तपाईँले मलाई र मेरो जीवनलाई केही 
न केही पिरवतर्न गनुर्होस।् यस खालको जीवन म िबताउन चाहǏ," ǽँदै 
येशूसँग ूाथर्ना गिरन।् उनले यʫुुब हेिररिहन।् त्यसको ूःततुकतार् सेभेन्थ-डे 
एडभेिन्टःट भएको थाहा पाइन।् उनले ूःततु गरेका ूवचनहǾलाई 
बाइबलसँग तलुना गिरन।् उनी लनगशील भएर बाइबल अध्ययन गिरन।् 
आफ्नो घरमा उनले साबथलाई पालन गनर् थािलन।् 
  दईु वषर्पिछ आफू साबथमा चचर् गएर आराधना गनुर्पछर् भनेर आभास ्
पाइन।् अनलाइनमा आफ्नो घर निजक एडभेिन्टःट चचर् खोिजन।् उनी 
साबथमा चचर् गइन।् उनले चचर्मा भेटेकी पिहलो व्यिक्तलाई आफू बिप् तःमा 
िलन चाहेको भिनन।् त्यो मािनस चिकत भए र सोधे, "तपाईँले के 
भिनरहनभुएको छ?" आफू दईु वषर्देिख बाइबल अध्ययन गिररहेको र त्यस 
अनसुार चिलरहेकोले आफू बिप् तःमा िलन तयार भएको उनले भिनन।् 
बिप् तःमा िलएको रातारातै उनको जीवन पिरवतर्न भएको िथएन। उनी अझ 
पाटीर्मा जािन्थन ्र नयाँ जीवन परुानो जीवनसँग िमलाउन खोजेकी िथइन।् तर 
आफूले पिहला मन परेका थोकहǾूित उनी िनयाॐो माǏ थािलन।् आफूलाई 
एक फेरा िनयाॐो लागेको थोक चाखलाग्दो हनु थाल्यो। उनी पिवऽकरणको 
अनभुव गदȷन िथइन।् उनी िभऽ पिवऽ आत्माले काम गदȷ िथए। "उहाँले धेरै 
काम गनुर्छ तर मिभऽ उहाँ काम गिररहनभुएको छ," मेलनीले बताइन।् 
   आज, मेलनीलाई थाहा छ िक पापले गदार् मतृ्य ुआएको हो (रोमी 
६:२३)। जब मािनसहǾ मछर्न ्तब िचहानमा येशू नआउँʷले सिुतरहेको हनु्छ 
भǏे उनलाई थाहा छ (१ थेःसोिलिनकी ४:१५-१७)। आफूले आफ्नो जीवन 
अथर्मूलक भएको उनले बताउँिछन।् अǾहǾलाई येशूको ूमे र उहाँको 
आगमनको आशा सनुाउन चाहेको उनले भिनन।् दािनएल १२:३मा लेिखएको 
छ, "बिुƨमान मािनसहǾ आकाशमा चहिकलो भएर चिम्कनेछ र जो धमीर् हनु 
फिकर् न्छन ्ितनीहǾ तारा जःतै सदा सदा चिम्करहनेछ।" मेलनीले रोमका बस 
र रेƴुराँहǾमा पचार् र पिऽकाहǾ छोिड्छन।् उनले एडभेिन्टःट चचर् र 
रेिडयोको बारेमा लेिखएको काडर् पिन बाँिड्छन।् उनी येशूको आगमनलाई 
उत्सकुतापूवर्क हेिररहेकी िछन ् र आफ्नो भाइ रान्डीसँग पनुिमर्लन भएको 
चाहिन्छन।् "मेरो धन्यको आशा यही हो िक एक िदन मैले मेरो भाइलाई 
फेिर भेट्नेछु," आशावान भएर उनले बताउँिछन।् 

९७-२



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


