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भूिमका 
तीन स्वगर्दतूहरूका सन्देशहरू 

   येशूको आगमन हुनेछ भनेर पखेर्र बस्दा उहाँ नआउँदा महान िनराश 
छाएको एक हप् ता अिघ एउटा धमार्त्मा लुथरनको पिरवारमा अक्टोबर १५, १८४४ 
मा एक जना बालक जमर्नीमा जन्मेको िथयो। उसको नाउँ फे्रडिरक िनट्श्जेश िथयो। 
उनी आधुिनक युगमा अत्यन्तै प्रभावकारी नािस्तक दाशर्िनक हुन पुगेको िथयो। 
इसाई परमेश् वर पिश् चमी मुलुकहरूमा मिररहेकाछन् भनेर उनले िवश् वास गरेका 
िथए। इसाई धमर्ले िसकाएको नैितक मूल्यमान्यतालाई उनले आफ्नो जीवनभर 
धज्जी उठाएका िथए। इसाई हुनु दासत्वलाई स्वीकार गनुर् हो र कोही इसाई हुन्छ भने 
स्व:त नैितक दासत्वमा पछर् भनेर िसकाएका िथए। बिलयो मािनसहरूबाट कमजोर 
मािनसहरू सुरिक्षत हुन "ितम्रो िछमेकीलाई प्रेम गर" भने्न जस्ता मूखर्पूणर् नीित इसाई 
धमर्ले उत्पादन गरेको हो भने्न उनको धारणा िथयो। िनट्स्जेशले बाइबलले िसकाएको 
असल र खराबको अवधारणलाई पिन फ्याँक्न खोजेका िथए। आफ्नो एक पुस्तक, 
यसरी जोराथस्ट्र ले बोल्छ भने्न पुस्तकमा "पुरानो व्यवस्थाको पाटीहरूलाई टुक्रा टुक्रा 
गर" भनेर लेखेका िथए, अथार्त् दश आज्ञाहरूलाई धुजा धुजा गर। 
  १८४४ को वषर् कम्युिनस्ट िसद्घान्तको प्रवतर्क कालर् माकर् सको िनिम्त 
पिन महत्त्वपूणर् िथयो। उनले "इकोनोिमक एण्ड िफलोसोिफक मान्युिस्क्रप्ट अभ 
१८४४" पुस्तक जुन कम्युिनस्ट संसारमा हलचल ल्याउने पुस्तक त्यही वषर्मा 
लेखेको िथए। यो पुस्तक सोिभयत संघले सन् १९३२ मा छापेको िथयो। त्यस 
पुस्तकमा माकर् सको दशर्नको सुरुको िवकासको बारेमा लेिखएको छ।  भौितक 
िवकाशको िनिम्त कसरी िविभन्न आिर्थक कदमहरू चाल्नुपछर् र अन्तमा आएर 
संसारका सबै मजदरुहरू एक भएर शोषक पुँिजवादी सामन्तहरूलाई पतन गराएर 
यस संसारमा आदशर् समाज सृजना गनुर्पछर् भने्न धारणा अिघ सारेका िथए। 
   क्रिमक िवकासबाद िसद्घान्तको प्रवतर्क चालर्स डािर्वनको िनिम्त पिन 
१८४४ महत्त्वपूणर् वषर् िथयो।  उनले लखेको "एस्से अभ १८४४" को िनबन्धमा 
क्रिमक िबकासवादको अवधारणा अिघ सारेका िथए। तत्काल त्यो िनबन्ध 
छािपएको िथएन। सन् १८५९मा उनले ओिरिजन अभ स्पेिसज छापेका िथए। त्यसमा 
उनले यस संसारमा जीवन शुक्ष्म जीवबाट स्वत िबकास हुदैँ अिहलेको मािनस बन्न 



पुग्यो भने्न धारणा लेखेका िथए। अथार्त् मािनसको पूखार् अचानक िनस्केको शुक्ष्म 
जीव हो र पिछ बनमान्छेमा िबकिसत हुदैँन मािनस बन्यो भने्न उनको िजिकर िथयो। 
   तर सन १८४४ दािनएलले दािनएल ८:१४ मा भिवष्यवाणी गरेको २३०० 
िदन वा वषर्को भिवष्यवाणी पूरा भएको वषर् पिन िथयो। अिन त्यही वषर्, इसाई 
जगतमा घटेको महान् िनराशबाट बचेखुचेका झुण्डमा िवशेष िशक्षाका िबऊहरू 
रोिपएको िथयो। त्यही िबऊ उम्रन्दै गएर िवश् वव्यापी अिभयानमा पिरणत भएको 
िथयो। त्यसले माकर् स, िनटस्जेश र दािर्वनका िसद्घान्तहरूलाई हाँक िदने समूह यस 
संसारमा िवशेष धरोहरको रूपमा खडा भयो। 
      दािर्वनको धारणा िवपिरत सेभेन्थ-ड ेएडभेिन्टस्टहरूले बाइबललाई साक्षी 
राखेर जीवन सुरु गनेर् सृिष्टकतार् सनातन परमेश् वर हुनुहुन्छ भनेर िसकाउँदछन्। यस 
पृथ्वीमा अचानक, प्रकृितको स्वभाव, जथाभावी एक जीवसँग अकोर् जीवसँग िमलेर 
वा प्राकृितक वातावरण अनुसार उत्पन्न भएको होइन बरु परमेश् वरको शिक्तले छ 
िदन लगाएर यस पृथ्वीमा बनस्पित, जीव र यावत थोकहरू सृिष्ट गनुर्भएको िथयो र 
सातौ ँिदनको िदनमा आफ्नो सृिष्टको काम िसध्याएर िवश्राम िलनुभएको िथयो भनेर 
सेभेन्थ-ड ेएडभेिन्टस्टले िजिकर गदर्छ। 
   िनट्जस्चेको िवद्या िवपिरत सेभेन्थ-ड े एडभेिन्टस्ट अिभयानले यो 
िसकाउँदछ िक परमेश् वरको अिस्तत्वमात्र होइन सारा िवश् वब्रम्हाण्ड नैितक नीित वा 
दश आज्ञाहरू अनुसार चल्दछ र यो सम्पूणर् मानव जगत यही नीितको दायरिभत्र 
रहनुपदर्छ साथै आिखरमा परमेश् वरले दश आज्ञाकै मापदण्डको आधारमा न्याय 
गनुर्हुनेछ भनेर पिन एडभेिन्टस्ट अिभयानले िसकाउँदछ। 
   येशूको आगमनको प्रितक्षादेिख िलएर संसारको वौिद्घक जगतलाई 
हल्लाउने दशर्नहरूको प्रादभुार्व १८४४ ताकाितर नै भएको के यो संयोग हो त? हामी 
भन्छौ ँहोइन। 
   माक्सर्, िनट्जस्चे र दािर्वन-ती ितनै जना पात्रहरूले मानव जगतलाई 
ितनीहरूको दशर्नले हल्लाएर ठूलो हानी गरेको छ जुन िसितिमित सुधानर् सिकन्न। तर 
ती गलत धारणाहरूले मानव जगतलाई दमन नगरुन् भनेर परमेश् वरले आफ्नो 
सत्यको गवाहीको िदप यस संसारमा बाल्नुभएको िथयो। ती िबनाशकारी 
दशर्नहरूको बीचमा एक झुण्डको उदय गराउनुभयो जसले ती तीन 



दाशर्िनकहरूलाई हवाला िदन आन्दोलन मच्चायो। पिछ गएर त्यो झुण्ड सेभेन्थ-ड े
एडभेिन्टस्ट चचर्को नाउँमा खडा भयो, जसले परमेश् वरको अिन्तम िदनको सत्य 
घोषणा गनर् िजम्मा िलयो। त्यो सत्य हो तीन स्वगर्दतूहरूको सन्देश। मानव 
जगतलाई प्राकृितक, आिर्थक र दासर्िनकरूपमा धोखा िदने ती तीन जनाको भ्रम वा 
गलत िशक्षाको जगलाई हल्लाउन ती स्वगर्दतूहरूको सन्देश यस पृथ्वीमा घोषणा 
गिरएको िथयो। 
   तीन स्वगर्दतूहरूको सन्देश सेभेन्थ-ड े एडभेिन्टस्ट चचर्लाई युद्घस्तरमा 
घोषणा गनर् िदइएको िथयो। तीन स्वगर्दतूहरूको सन्देशको मूल जग हिेरयो भने त्यो 
शुद्घ, सरल र िनमर्ल सुसमाचार हो। तर त्यो सुसमाचार वतर्मान समयसापेिक्षत सत्यको 
(२ पत्रसु १:१२) रूपमा प्रस्तुत गिरएको छ। 

यस अध्ययन पुस्तकको मूल िवषयबस्तु तीन स्वगर्दतूका सन्देशहरू हुन्। 
      अमेिरकाको कनेिक्टकट राज्यमा जन्मनुभएको माकर्  िफन्ले अन्तरािष्ट्र य 
ख्यातीप्राप् त सुमाचार प्रचारक हुनुहुन्छ। उहा ँ २००५-१०१० सम्म जनरल 
कन्फरेनसमा सहअध्यक्ष भएर काम गनुर्भएको िथयो। आफ्नो काममा अवकाश 
पाइसक्नु भएपिछ उहा ँ जनरल कन्फरेन्सको अध्यक्षको सहयोगी भएर काम 
गिररहनुभएको छ। पास्टर िफन्ले र उहाँकी श्रीमती अनेर्स्टाइनका तीन छोराछोरीहरू 
र पाचँ नातीनाितनाहरू छन्। 
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सझुाव: ऽैमािसक अध्ययन असार ८, २०८० (जनु २३, 
२०2३) पिछ आफ्नो इच्छा अनसुार यो पाना च्याित िदनहुोला। 
ूत्येक अध्याय शिनवार बेलकुादेिख शबुबार बेलकुासम्मको 
अध्ययन ितिथ तोिकएको छ। तɮअनसुार जब यो अध्ययन चचर्मा 
िसकाउन ु पदार् ूत्येक शबुबार सम्म अध्ययन गरेको अध्याय 
शिनबार िबहान अथार्त साबथमा िसकाउन ुहोला। याद गनुर्होस,् 
यस अध्ययन पिुःतकालाई बाइबलको हःतपिुःतकाको Ǿपमा 
उपयोग गनुर् हनु सझुाव गिरन्छ। अǾलाई बाइबल सम्वन्धी 
िशक्षा िदन ुयो अत्यन्त उपयोगी ौोत हो। 

१  अध्याय १  चैत्र ११-१७; March: 25-31 

२  अध्याय २  चैत्र १८-२४; April 1-7 

३  अध्याय ३  चैत्र २५-बैशाख १; April 8-14 

४  अध्याय ४  बैशाख २-८; April 15-21 

५  अध्याय ५  बैशाख ९-१५; April 22-28 

६  अध्याय ६  बैशाख १६-२२; April 29- May 5 

७  अध्याय ७  बैशाख २३-२९; May 6-12 
८  अध्याय ८  बैशाख ३०-जेष्ट ५; May 13-19 
९  अध्याय ९  जेष्ट ६-१२; May 20-26 
१० अध्याय १०   जेष्ट १३-१९; May 27- June 2 
११ अध्याय ११  जेष्ट २०-२६;  June 3-9 

१२ अध्याय १२  जेष्ट २७- असार १; June 10-16 

१३ अध्याय १३  असार २- ८ ; June 17-23 
 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


