
 
 
 
 
 
 
यस अÚयायको Ǔनिàत पÕनहोसु :् योना १×४, भजन १३९:१×१२, 
यशया े ै ४२:५, ूकाश १०:६, मƣी १२:३९×४१, २ इǓतहास 

३६:१५×१७। 
ःमरण गन[पनȶ पदु : “9 तर म तपाɃको ूशसा गाउनछं े ु ,  तपाɃलाई 
बǓलदान चढाउनछ र आÝ नोे ु  ूǓत£ा परा गनȶछ। उƨार परमूभबाट ू ु ु
आउँछ।”  योना २:९।  
मल सोचू : हामील भÛदा परमƳरल अझ बǒढ ¢मा Ǒदन उहा ँअ×यÛत े े े
उ×सक हनहÛछ भनर योनाको पःतकल ूमािणत गद[छ। ु ु ुु ु े े (हामी भÛदा 
परमƳर अǓत सदाशयी हनहÛछे ु ुु )। 

बाइबलका धर लोकǒूय कथाहǾमा योनाको कथा पǓन एक े ै
हो। Ǔननभ भǏे दशलाई परमƳे े े रल Úवःत गन[हनछ भनर ×यस दशका े े े ेु ु
बाǓसÛदाहǾलाई चतावनी Ǒदन उहाँल अगमवƠालाई पठाउन भएको े े ु
Ǔथयो। परमƳरको चतावनी पाएर ती गरे े ै ×यहदȣ अथा[त àलÍछ ू ् े
जाǓतहǾल आÝना आÝना पापहǾबाट पƱाताप गदȷ परमƳरǓतर े े
फǒक[ नछ र ǓतनीहǾल उहाँलाई ¢मा Ǒदनहे े ु नुछ भनर योनाल आभास े े े
पाएका Ǔथए। परमƳरको स×य अगमवƠा भएको नाताल योनालाई यो े े
करा थाहा Ǔथयो ǒक Ǔननभलाई नाश गनȶ होइन तर उƨार गनȶ ु े
परमƳरको योजना हो। पवा[महल मǓसत भएको योना परमƳरको े े ेू
Ǔनदȶशन पालन गन[ पǒहला त राजी भएन, ×यसकारण उहाँको सÛदेश 
नसनाउन योना उहाँबाट भाÊन खोज। तर पǓछ उनल आÝनो ु े े
मनिःथǓतलाई पǐरवत[न गन[ वाÚय हनपâ योु ु  र परमƳरको Ǔनदȶशनलाई े
पालन गर।े  
    सारा शहरȣ राÏय Ǔननभल योनाको सÛदशलाई ǒवƳास गर र े े े े
ǓतनीहǾल आआÝना पाप र दंʫाɂलाई पƱाताप गǐर ×याग। तर े ेु
यहूदा र इॐाएलȣ राÏयल ×यस Ǔननभको अनसरण गरनन। धर े े े ेु ् ै
महǂवपण[ पाठहǾ योनाल ǓसÈनपनȶ Ǔथयो। परमƳरको सदाशयताू ुे े , 
अनमहु , दया, कǾणा र ¢माशीलता भनको क हो भनर सकिचत े े े ं ु

६ योनायोना  
 ¢मा Ǒदन उ×सुक ¢मा Ǒदन उ×सुक  
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Ǒदमाग र हठȤ अगमवƠा योनालाई धय[तासाथ परमƳरल Ǔसकाउद ै ैे े ँ
हनहÛØयो भनरु ुु े  योनाको पःतकल खलासा गद[छ।ु ुे  
 
१॰ परमƳरको करा नमाǏे अगमवƠा े ु (योना १) 
    योना र उनका पǐरवारको पƴभमीको बारमा ×यःतो जानकारȣ ृ ू े
Ǒदइएको छन। ै २ राजा १४:२५मा उãलख गǐरएको अनसार उनी े ु
इॐाएलको उƣरȣ भागमा रहÛथ। ईे ,पव[ ू ८००मा ×यहाँ उनी 
परमƳरको े Ǔनिàत सवाकाय[ गद[थ। इॐाएलȣ राÏयको भोगौǓलक े े
आकार ठलो हनछ भनर योनाल भǒवंयवाणी गरको ×यहȣ पदमा ू ु े े े े
उãलख गǐरएको छ।े  
   गरै ×यहदȣ साॆाÏय असǐरयामा Ǔतनवटा धर ठला शहरहǾ ू े े ै ू
Ǔथए। ती मÚय Ǔननभ पǓन एक Ǔथयो। टाइǓमस नǑदको ǒकनारामा े े
अविःथत ×यस शहरȣ राÏय अ×यÛत महǂवपण[ राÏय Ǔथयो। परमƳरल ू े े
सǒƴ गन[भएको हनाल ×यस दशका बाǓसÛदाहǾ परमƳरको Ǔनिàत ृ ु ु े े े
मãयवान Ǔथए। चाह परमƳरलाई ǒवƳास गरोस वा नगरोसू ् ् ्े े , उहाँ सब ै
राƶहǾका परमƳर हनहÛछ। सारा ससारका माǓनसहǾ उहाँूǓत े ु ुु ं
जवाफदहȣ हे नुपद[छ ु (आमोस १×२)। Ǔननभ शहरȣ राÏय ॅƴ र े
दंʫाɂमा Ǔनपण भएको Ǔथयो। ×यसकारण ×यस शहरलाई परमƳरल ु ु े े
नाश गनȶछ भनर माǓनसहǾलाई चतावनी Ǒदन उहाँल आÝना सवक े े े े
योनालाई अâ हाउनभएको Ǔथयो। योनालाई Ǒदएको सÛदश यस ूकारको ु े
छ: “एक Ǒदन अǓमƣको छोरो योनाै Ǔसत परमूभ बोã नु भुयो। 2 उहाँल े
भÛ नभुयो, “× यो ठलो सहर Ǔननवमा जा र × यू े सको ǒवǽƨमा बोल। ्
× यहाँका माǓनसहǾ कǓत दं टु  छन,् ×यो म जाÛ दछ।ु ” (योना १:१,२) 
“ǒवǽƨमा बोल"को अथ[ “×यहाँ ूचार गर" भनर जनाउछ।े ँ  
     असǐरयाका बाǓसÛदाहǾ अ×यÛत े बर हन ःवभावमा ूÉयात ु ु े
Ǔथयो। योनाको कथाको कǐरब एक सय वष[ पǓछ परमƳरको े
अगमवƠा नहमल Ǔननभको बारमा यसरȣ वाÉया गरका Ǔथएे े े े ेु , “×यस 
शहर रƠाल शहर हो॰॰॰॰॰×यस शहर फटाहा र डकतील भǐरएको छु ै े " 
(नहम े ु ३:१)। ×यःतो ǓनƵर र Ǔनद[यी ःवभाव भएका माǓनसहǾु कहाँ 
गएर परमƳरको सÛदश सनाउन उहाँल खटाउनभएको Ǔथयो। े े ेु ु
असǐरयाका माǓनसहǾलाई योनाल अ×यÛत घणा गद[थ। ×यहȣ घणा र े े ेृ ृ
पवा[महल योनाको Ǒदमागलाई ूभाव पारको Ǔथयो। जब परमƳरल ू े े े े
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योनालाई पव[Ǔतर रहको Ǔननभमा याऽा गन[ भनर अâ हाू ुे े े उनभयो तब ु
उनल उे हाँको करा सǏ अिƳकार गरु ु े , बǾ अकȷ  शहर टािश[समा 
जहाजबाट भाÊन ूयास गर।े  
    सǾमा जहाजको याऽा समधर Ǔथयो। परमƳरको वचनलाई ु ु ु े
पालन गन[बाट भाÊन आफ सफल भएको योनाल ठाǓनरहका Ǔथए। तर ु ू े े
परमƳर उनीबाट Ǿƴ हनभयो र उहाँल ठलो हरȣ बतास ×यस े ेु ुु ू
जहाजको वǐरपǐर पठाउनभयो। कोǒह माǓनस पǓन परमƳरबाट लÈन र ु ुे
भाÊन सÈदन भनर थाहा पाउन भनर परमƳरल आÝनो सवकलाई ै े े े े े्
उहाँल Ǔसकाउन चाहनभएको Ǔथयो।े ु  
    योनामा १:३×५मा यसरȣ लिखएको छे , "3 तर योना 
परमूभदिख भाÊ नु े  ǒवपरȣत ǑदशाǓतर लाग। उनी योÜ पाे  सहरमा पगेु र 
× यहाँ तशȸशमा जान एउटा जहाज भʣाए। तशȸश जानलाई भाडा Ǔतरर े े े
Ǔतनी जहाजमा चढ। तशȸशमा परमूभदिख टाढा हनछ भÛ ने े े ेु ुु  उनको 
ǒवचार Ǔथयो। 4 तर परमूभल समिमा ठलो बतास चलाउनभयो। ु ु ू ुे
समिमा ूचÖ डु  आधी चã योँ  र जहाज भि× कन डर भयो। े 5 नाǒवकहǾ 
डराए र मƧतको लाǓग आ-आÝ ना दवताहǾलाई पकान[ थाल। े ेु
× यसपǓछ जहाज नडबोस भनी × यु ् समा भएका मालमƣा ǓतनीहǾल े
समिमा फाã नु  थाल। योनाचाǒह जहाजको मालसामान राÉ ने ेँ  मǓनको ु
भागमा मः त Ǔनिामा Ǔथए।" परमƳरको इÍछा पालन गन[ उहाँबाट े
योना भाÊदछ। आज पǓन परमƳरबाट माǓनस टाढा रहन वा भाÊन धर े े ै
बहानाहǾ रचको पाइÛछ। उहाँको बारमा आ×म£ान नभएकोल कǓतपय े े े
माǓनसहǾ उहाँबाट टाढा रहÛछन। परमƳर र बाइबल भǏ े Ǔबिƣʞ ् े ै
×यःतो करामा ǒवƳास गन[हǏ भनर कǓतपयल अँ वीु ु ु े े कार गद[छन। 
परमƳरलाई ǒवँ वाे स नगन[मा ǒवǓभǏ माǓनसहǾको आआÝन तक[ हǾ ु ै
हनसÈदछनु ,् तर यथाथ[मा ǓतनीहǾ परमƳरको करा सǏ ǓतनीहǾ े ु ु
इÛकार गरको पाइÛछ। परमƳरलाई ǒवƳास नगदा[ ǓतनीहǾको प×थर े े
जःत कठोर हÛछ। ×यसको फलःवǾप ǓतनीहǾ जनसक ॅƴ ै ैु ु ु
पǐरिःथǓतमा परपǓन आफ दोषी भएकोे ू  आभास पाउदनन। आÝना ँ ै ्
आचरण वा जीवनशलȣ अनिचत छन भǏ े भावना ǓतनीहǾको मनै ु ् , 
Ǒदमाग वा चतनाबाट हटाइएको हÛछ। Ûयाय गनȶ अथा[त हǐररहन े े ेु ्
परमƳर न छन भन माǓनसहǾल ज पायो ×यो ǒकन नगनȶे े े ेै ै ? परमƳरल े े
अâ हाउन भएको काम गन[ नपरोस भनर कǓतपय इसाई भनाु े उदाहǾ ँ

७७



पǓन परमƳरलाई पÛछाएर बःन चाहÛछन। ǒकनभन परमƳरल गर े े े े्
भǏुभएको काम ǓतनीहǾलाई मन नपन[ सÈछ। ǓतनीहǾको ःवाथ[ता, 
मान, इÏजत, भाऊ र पापपण[ ःवभावमा धʞा पनȶ भएकोल अÛतर ू े
चतनालाई दवाएर हनसÈछ परमƳरको आƾानलाई ववाःता गरको े े े ेु
हनसÈछु । 
    हामी सबको ǒहतको Ǔनिàत Ǒदएको आधारभत सÛदश भजन ै ू े
१३९:१×१२ मनन गन[ ǒकन जǽरȣ छ् ु , हन[होसे ु ,् “परमूभ,ु तपाɃल े
मलाई जाÍँ नभुएको छ र िचÛ नहुÛ छु । 2 मल गरका सब काम तपाɃल ै ैे े े
जाÛ नहुÛ छु ,  टाढबाट तपाɃल मरा सब ǒवचारहǾ बÐ नै ैे े ु हुÛ छु । 3 म 
काम गदा[ वा ǒवौाम Ǔलदा तपाɃल मलाई दÉ नं े े हुÛ छु ,  तपाɃल मरा सब े े ै
काम जाÛ नहुÛ छु । 4 मरो ओठ खोǓलनभÛदा अिघ न े ु ै  मल क भÛ नै े े  
लागको छे ु , सो तपाɃल जाǓनसÈ ने भुएको हÛ छु । 5 मरा चारपǒʣे ै , हरक े
Ǒदशामा तपाɃ हनहÛ छु ुु ,  आÝ नो बलल तपाɃल मरो र¢ाे े े  गन[हÛ छु ु । 6 
मरा बारमा तपाɃको £ान अǓत गǒहरो छे े ,  × यो मरा समझशिƠल म े े
बÐ नु  सिÈ दन। ँ 7 तपाɃदिख भागर म कहा ँजान सÈ छे े ु र?  तपाɃको 
उपिः थǓतबाट म कहा ँटाढा हन सÈ छु ु र?   

8 म उभो ः वँ ग[मा गए भनँ ,े × यहा ँतपाɃ हनहÛ छु ुु ;  म म× यृ -ु
लोकमा उऽɅ भन × ये हा ँतपाɃ हनहÛ छु ुु । 9 पव[मा धर टाढासà मू े ै  उडी 
गए भनँ ,े  वा पिँ चममा टाढाभÛदा टाढामा गई बास गरɅ भने,  10 
मलाई डोâ याउन भनी तपाɃ × यहा ँहनहÛ छु ुु ,  मलाई सहायता Ǒदन भनी 
तपाɃ × यहा ँपǓन हनहÛ छु ुु ,  11 अÛ धकारलाई म “मलाई लकाू ” भÛ न 
सकलाूँ ,  वा मरा चारपǒʣका उÏ याे ै लोलाई “रात बन”् भÛ न सकलाूँ ,  12 
तर अÛ धकार तपाɃको लाǓग अÚ याँ रो हदनुँ ै ,  
र रातचाǒह Ǒदनजः तँ ै उÏ यालो हÛ छु ,  तपाɃको Ǔनिà त रात र Ǒदन एक ै
हन।ु ् "   
     माǓथका ती अंशहǾ पÕदा ×यसमा  लिखएको स×यल तपाɂकोे े  
मनमा कःतो जागरण ãयाउन सÈछ? अथा[त अकȾ सोÍनहोस् ु :् परमƳरल े े
हामील ज गǐररहकाछɊ सो उहालँ हǐररहनमाऽ भएको छन हामीहǾको े े े े े ु ै
ǒवचार वा Ǔनयतलाई पǓन ǓनयालȣरहनहÛछ। क हामी ×यस आ×म£ानूǓत ु ु े
हामी हरदम सजग भइरहकाछɊ ते ? वा परमƳरलाई मल दखको छे े े ेै ु इन, 
उहालँ पǓन मलाई दÉ ने े हुǏ भǏे मनिःथǓतल गदा[ क हाॆो जीवनमा ु े े
उहाकँो उपिःथǓतलाई पÛछाइरहकाछɊे ? वा हाॆो ǒववकƮारा े
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बोǓलरहनभएको परमƳरको आवाजलाई ×यो ǓनयǓमत आवाज हो ु े
×यसलाई Éयाल गǐररहन ×यिƣको आवँयक छन भनर क आफलाई ु ूै े े
िचƣ बझाइरहकाु े छɊ? ज भएतापǓन यǑद तपाɂको ू×यक सोच र े े
Ǔनयतलाई परमƳरलाई थाहा छ भǏे कराूǓत सवदनशील हनभयोभन े े ेु ुं ु
तपाɂको आचरण र जीवनशलȣमा कःतो पǐरवत[न आउन सÈछ होलाै ? 
 
२॰ ǒहचǒकचाउन गवाहȣकता[ े (योना १:९) 
    योना भाÊनबाट रोकन भǏे परमƳरको चाहनालाई योना ु ् े १मा 
उãलख गǐरएको छ। ×यसकारण उहाँल समिमा उनी चढको जहाजको े े ेु
वǐरपǐर यःता हरȣबतास पठाउनहÛछ ǒक जहाजन टबाटबा होला ु ुु ु ुै
जःतो भएको Ǔथयो। जहाजका चालक र सàपण[ याऽहǾल आआÝना ू ु े
दवीदवताहǾलाई पकाद[छन। ǓतनीहǾल सामना गǐररहको तफान यःतो े े े ेु ् ु
भयानक Ǔथयो ǒक ×यस जहाजमा याऽा गǐररहका कन माǓनसल े ेु ै
दवीदवताहǾलाई ǐरसाउन Ǒदयो भनर सोÍन वाÚय भएको Ǔथयो। े े े
ǓतनीहǾल जहाजमा भएका सबको नाउ शǋलन गरर िचʧा हाãछन। े ेै ँ ्
कसको नाउमा ×यो िचʧा पâ योै ँ  भन तफान कसरȣ चãयो भनर ×यसल े े ेु
ःपǒƴकरण Ǒदनपâ Øयोु । िचʧा हाãन ूǒबयामा ू×यक åयिƠल आफसग े े े ू ँ
रहको सानो प×थर वा काठको कन टबा ãयाउनपद[Øयो। ती िचजहǾ े ु ु ुै
एउटा Ǔससीमा रािखÛØयो र हãलाइ ǑदÛØयो। जबसàम कन िचज ×यस ु ै
Ǔससीबाट माǓथ आउदन तबसàम ×यो हãलाइ रहÛØयो। हãलाउएर ँ ै
माǓथ Ǔनःकन बममाे  पǒहलो िचज योनाको परछ। अǓन जहाजका े
याऽहǾल उनीसग तफान आएको कारण सोÚछन। तब उनल आफ ु ु ूे ेँ
परमƳरबाट भाÊन खोजको ःवीकार गद[छन र आफलाई समिमा े े ् ू ु
फɄ ǒकǑदन अनरोध गद[छन।ु ्  
     ×यो कथा अ×यÛत अचàमको छ ǒकनभन परमƳरलाई ǒवƳास े े
नगनȶ जहाजका गरै ×यहदȣू  याऽहǾ सकारा×मक Ǿपमा ǒबयाशील हÛछ ु ु
भन योनाचाǒह नकारा×मक। जहाजका याऽहǾल धर दवीदवताहǾको े े े े ेँ ु ै
पजा गद[थ। तर ǓतनीहǾल सव[शिƠमान परमƳरूǓत यःतो ौƨा ू े े े
दखाउछन कȧ ǓतǓनहǾपǓन उहाँलाई ूाथ[ना गन[ थाãछन। परमƳरको े ेँ ् ्
सवक योनाूǓते  पǓन ǓतनीहǾल दया दखाउछन। Ǔतनीलाई बचाउन ती े े ँ ्
जहाजका कम[चारȣ र याऽहǾ निजकको जǓमनमा जहाजãयाउन ु
भरमÊदर िखयाउछन। तर ǓतनीहǾको ूयास असफल हÛछन र तफान ु ् ् ुँ ु
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चǓलन रहÛछ। तर योनाल आफलाई जहाजबाट फɄ ǒकǑदन भनर अनरोध ै े ेू ु ु
न गǐररहको हÛछ। आिखरमा उनीसग सहै े ु ँ मत भएर उनलाई जहाजबाट 
बाǒहर ह×याइ ǑदÛछन। योना जहाजबाट फɄ ǒकएको लगƣ हरȣबतास ु ु् ै
रोÈदछ। जहाजमा भएका कम[चारȣ र याऽहǾ परमƳरूǓत यःतो ौƨा ु े
राÉदछन ǒक ǓतनीहǾल उहाकँो नाउमा बलȣ चढाउछन र उहाँको ् ्े ँ ँ
ःततीूशसा गद[छन। ु ्ं  
    योनाल आफलाई परमƳे ेू रको सवक भनर िचनाउदछन। पद े े ँ ्
९मा उनल परमƳरको बारमा यसरȣ जानकारȣ ǑदÛछने े े ,् “योनाल जवाफ े
Ǒदए, “म ǒहॄ ह। जल र ः थू ुँ ल दव बनाउनहन ः वु ुै ु े ग[का परमँ वे र 
परमूभलाई म पÏ दु ु छ।ु ”  योनाल जन Ǿपमा परमƳरको बारमा े े ेु
जानकारȣ गराए ×यो ǒकन उãलखनीय छे ? ×यहȣ सÛदभ[मा कहȣ अǾ े
पदहǾ पǓन पढɊ: ूकाश १४:७, “Ǔतनले (ःवग[दतू ) ठलो सोरल भनू े ,े 
“परमँ वे रको डर मान र उहाकँो ूशसा गर ǒकनभन उहालँ माǓनस ं े े
जाǓतको Û याय गनȶ बला आइसकको छ। आकाशे े , पØ वीृ , समि र सब ु
पानीका मलहǾ बनाउनहन परमँ वू ु ु े े रलाई मान-आदर दओ।े ”  यशया ै
४२:५, “5 परमँ वे रल आकाश बनाएर टाँÊ ने भुयो। उहालँ पØ वीे ृ  र 
× यसका सारा ूाणी सजना गन[भयो। पØ वीृ ु ृ का सब माǓनसहǾमा सास र ै
जीवन हाǓलǑदनभयोु ।॰॰॰" ूकाश १०:६, “परमँ वे रको नाउमा एउटा ँ
वाचा बाँध। सधɆ िजउदो हनहने ेँ ु ुु , आकाश, पØ वीृ , समिु र ǓतनीहǾमा 
भएका सब करालाई सिं टै ु ृ  गन[हन परमँ वु ु े े रको नाउमा यो वाचा ँ
बाँǓधएको Ǔथयो।॰॰॰॰।"  
     ूकǓत र प×थरलाई दवीदवताहǾ भनर पÏन माǓनसहǾको ृ ुे े े े
अगाǓड आफ समि र जǓमनको सǒƴकता[ परमƳरको उपासक ह भनर ू ु ृ े ेुँ
ःवीकारका Ǔथए। परमƳरको उपिःथे े Ǔतबाट भाÊन कःतो बकारको ु े
रहछ भनर योनाको ःवीकारल दखाउदछ। जब नचाहदा नचाहद पǓन े े े े ँ ँ ँ ै
योनालाई जहाजबाट समिमा फɄ ǒकǑदÛछ तब तफान तरÛत रोÈदछ। ु ु ु ै
परमूभ सनातनका सǒƴकता[ परमƳरको मातहतमा समि पǓन छ भनर ु ृ ुे े
जहाजमा भएका माǓनसहǾलाई ×यस चǓत[कलाल े दखाइएको Ǔथयो। े
×यसल गदा[ समिमा याऽा गǐररहका ×यस जहाजका माǓनसहǾल े े ेु
परमƳरको झन उपासना गद[छन। सǒƴकता[ परमƳरूǓत भएको ौƨाे े् ृ , 
भय र मान ती माǓनसहǾसग कǓतसàम रअ योँ  सो हामीलाई भǓनएको 
छन। तर ×यस अचàमको अनभवबाट ǓतनीहǾल परमƳरको बाै ु े े रमा े
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कहȣ आ×म£ान Ǔसकका Ǔथए भǏे करामा कसल असहमत जनाउन े े ेु ै
सÈदन।ै  
    हामीहǾको वǐरपǐर रहका ससारका धर अÙ भे ें ै तू वःतहǾको ु
बारमा पर जानकारȣ हामीलाई नहनसÈछ। ǒवशष गरर हामीहǾको े े ेू ै ु
इिÛिय र समझसिƠको पहचभÛदा बाǒहरको करालाई हदा[ ुँ ु े
कǓतपयकराहǾु लाई बÐन सÈदनɊ। परमƳरल आफल सǒƴ गन[भएको ु ू ृ ुै े े े
थोकहǾबाट तपाɂलाई कसरȣ बोǓलरहनभएको छु ? 
 
३॰ योनाको भजन (योना २) 
     जब योनालाई समिमा फɄ ǒकयो तब परमƳरको Ǔनदȶशनमा ु े
एउटा ठलो माछाल उनलाई ǓनǓलǑदयो। जब समिमा आफलाई ू ु ूे
फɄ ǒकयो तब Ǔननभमा जान लआये े बाट भाÊन कवल एउट उपाय Ǔथयो े ै
×यो हो म×य भनर योनाल सोचको Ǔथयो होला। तर अगमवƠालाई ृ ु े े े
बचाउन परमƳरल ठलो माछालाई ूयोग गन[भयो े े ू ु (ƾल माछा भनर े े
बाइबलमा उãलख गǐरएको छने ै )। अचàमको करो त यो छु , 
परमƳरको अगमवƠा तथा उपासकल उहाँको आ£ा तरÛते े ु ै िशरोपर 
गरन तर ×यस माछाल गर े े े (योना १:१७, योना २:१०)। 
     परमƳरको आƱय[ काम यहाँ गजबसग भएको दिखएको छ। े ेँ
कǓतपयल ×यस कथाको उपहास पǓन गद[छन। तर ×यो कथा स×य हो े ्
भनर यशल ःवीकान[भएको Ǔथयो े े ेू ु (मƣी १२:४०)। आÝनो म×य र ृ ु
पनǽ×थानको बारमा पव[ु ूे  जानकारȣ Ǒदन उहाँल योनाको कथाको े
उदाहरण ूःतत गन[भएको Ǔथयो।ु ु  
    योना २ अÚयाय योनाको भजन भनर जनाइएको छ। ×यहा ँे
उनल क आभार åयƠ गǐररहकाछने े े ?् उनल क Ǔसके े े ? ×यस 
अÚयायबाट हामील पǓन क आ×म£ान ǓसÈनसÈछɊे े ? हन[होसे ु :् “1 
माछाको पटǓभऽबाट योनाे ल परमूभ आÝ नाे ु  परमँ वे रलाई यसरȣ ूाथ[ना 
गरे: 2 “ह परमूभे ,ु मरो कं टे मा मल तपाɃलाई पकारɅ र तपाɃल मलाई ै े ेु
उƣर Ǒदनभयो। मल पातालको गǒहराइबाट सहायताको Ǔनिà तु ै े  कराए र ँ
तपाɃल मरा पकारा सÛ ने े ु ु भुयो। 3 तपाɃल मलाई समिको गǒहराइमाे ु ,  
× यसको Ǔभऽी तहमा न फाǓलǑदनभयोै ु ,  × यहा ँमलाई पानील चारǓतरबाट े ै
घâ योे ,  र तपाɃका शिƠशालȣ छालहǾ ममाǓथ उलȶ। मल सोचɅ ǒक ै े
आÝ नो सामÛ नु बेाट तपाɃल मलाई धपाउनभयोे ु ,  र फǐर कǒहã ये ै तपाɃको 
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पǒवऽ मिÛ दर दÉ ने  पाउनछन।े ै  5 ममाǓथ पानी उलȶर मरो सास े
थǓुनǑदयो,  समिल मलाई पर ढाÈ योु ूे ै ,  मरो टाउकोमा समिका झारहǾ े ु
बहǐरए। े े 6 म पव[तहǾको फदȣसà मे ै पगɅ पØ वीु ृ मǓन पगɅु ु ,  जसका 
ढोकाहǾ सदाकालको Ǔनिà त थǓनएका हÛ छु ु न। तर ह परमूभ मरा ् ुे े
परमँ वे र, तपाɃल मलाई ती गǒहरा ठाउहǾबाट िजउद फका[ई े ँ ँ ै
ã याउनभयो। ु 7 जब मरो ूाण जादँ Ǔथयो े ै  
तब ह परमूभ मल तपाɃलाई ूाथ[ना गरɅ र तपाɃको पǒवऽ मिÛ दे ेु ै रमा 
मरो ǓबÛ तीे  तपाɃल सÛ ने ु भुयो। 8 ज-जसल å ये थ[का मǓत[हǾ पÏ दू ु छन,्  
ǓतनीहǾल तपाɃको भिƠ गन[ छोडकाे े  छन। ् 9 तर म तपाɃको ूशसा ं
गाउनछुे,  तपाɃलाई बǓलदान चढाउनछ े ु  र आÝ नो ूǓत£ा परा गनȶछ। ू ु
उƨार परमूभबाट आउछ।ु ँ ”   
     आफ समिको गǒहâ याू ु इमा पगर पǓन म×यबाट भाÊन सफल ु ृ ुे
भएकोमा भजन र ूाथ[ना गरर योनाल परमƳरको ǒकǓत[ गाउछन। ×यो े े े ँ ्
कǒवता ×यस पःतकको एक अंश हो। आफ समिु ू ु को पानीको 
गǒहâ याइमा डǓबरहको बलामा परमƳरसग सहायता मागको योनाल ु े े े े ेँ
सिàझÛछन। उनल आÝनो म×यको सामना गǐररहको Ǔथयो। जब ् ृ ुे े
परमƳरल योनालाई बचाउनभयो े े ु (पद १०मा भǓनएको छ, “तब 
परमूभल × योु े  माछालाई समिको ǒकनारमा योनालाई ओकǓलǑदन आ£ा ु े
गन[भयो रु  माछाल × ये स गâ योै ।") तब उहाँूǓत कत£ भएर उहाँलाई ृ
धÛयवाद चढाउछन।ँ ्  
    आफको उƨार भएमा परमƳरूǓत ूǓतवƨ हन उनल बाचा ू े े ेु
बाँÚदछन। ×यसमा परमƳरलाई धÛयबादको बǓल Ǒदन पǓन वचन ् े े
Ǒददछन। आफ मन[ योÊय भएतापǓन बचकोमा योना कत£ बनको ँ ् ू ृे े
Ǔथयो। परमƳरल उनीूǓत ठलो सदाशय र दया दखाउनभएको Ǔथयो। े े ेू ु
योनाल परमƳरको आ£ालाई िशरोपर गरको Ǔथएन। तर आफ े े े ू
मतȸपजाको फÛदामा नपरको हनाल परमƳरूǓत आःथावान र ǓनƵावान ू ू े े ेु
भएको आफलाई ठाÛदथ। योनाको चǐरऽ कमजोर भएको हनसÈछ। ू े ु
तर परमƳरको अगमवƠाे  भएर उहाँूǓत बफादार रहन ूयास गनȶ 
सǋãप गरको Ǔथयो।े  
   हामीहǾको ǿदय अ×यÛत खला ु गन[ कǒहलकाǒह हामी भयानक े ँ
अनभवमा पःनपनȶ हÛछ। तब हामी ǓबउिझÛछɊ र बÐदछɊ ǒक ु ु ुु ँ ँ
हामीहǾको सहायक कवल परमƳरूभ परमƳर माऽ हनहÛछ। उहामँाऽ े े ेु ुु ु
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हाॆो उƨारक हनहÛछ। तपाɂको जीवनमा परमƳरल ःपƴसग काम ु ुु े े ँ
गǐररहनभएको अनभवलाई सàझनहोसु ु ु ।् परमƳरल तपाɂल ज े े े े
Ǔसकाउनभएको Ǔथयो वा ǓसकाइरहनहÛछ सो Ǔबस[न ǒकन सिजलो छु ु ु ? 
तपाɂ द:ुख, कƴ र सघष[मा गिळरहको बलामा परमƳरको उपिःथǓतलाई ं ु े े े
ǓबǓस[न ǒकन सिजलो पाउनभएको छु ? 
 
४॰ योनाको ूचारल सफलता हाǓसल गद[छ े (योना ३:१×४) 
     आँ चय[ तǐरकाल े योनालाई उƨार गǐरएपǓछ परमƳर उनलाई े े
फǐर Ǔननभ शहरमा गएर ूचार गर भनर अâ हाे े े उनभयो। ×यस बखत ु
योनाल तरÛत उहाँको Ǔनदȶशनलाई पालन गर। परमƳरको सÛदशलाई े े े ेु ै
योनाल ूचार गरपǓछ ×यस शहरमा रहका सब माǓनसहǾ र राजा े े े ै
समत उनको सÛदशलाई गिàभर Ǿपमा Ǔले े ए। जन भाषा सोडोम र ु
गोमोरालाई नाश गन[ ूयोग गरकोे , ×यहȣ भाषा योनाल पǓन ǓननभमाǓथ े े
ूयोग गर े (योना ३:१×४, उ×पिƣ १९)। "नƴ हनछु े " भǏ ेयोनाल े
ूयोग गरकोे  सǾको ǒहॄ शåद ु ू (उ×पिƣ १९:२१,२९ र योना 
३:४)को अथ[ “फका[उनछे " वा “पǐरवत[न गǐरनछे " (ूःथान 
५:१७,२०, १ शमयल ु १०:९) भǏे पǓन जनाउछ।ँ  
    परमƳरल शहर नाश गनȶछ भǏ े योनाको ूचार सनपǓछ े े ेु
शहरका सàपण[ माǓनसहǾल आआÝना पापहǾबाट पँ चाू े ताप गर। ×यो े
न उनको Ǔनिàत ठलो सफलता Ǔथयो। मǓत[पजा गनȶ गरै ैू ू ू ×यहदȣहǾमा ू
जहाजमा याऽा गनȶहǾपǓछ Ǔननभका माǓनसहǾ दोॐो समह Ǔथयो जसल े े ेू
सǒƴकता[ सनातनका परमूभ परमƳरलाई ǒवƳास गरको Ǔथयो। योना ृ ु े े
परमƳरको अिशƨ ूचारक भएतापǓन उनको सÛदशूǓत Ǔननभका े े े
माǓनसहǾ ूभाǒवत भएका Ǔथए। ×यसको नǓतजा अचàम भएको Ǔथयो। 
परमƳरको साम ǓतनीहǾ नरम र ने ु ॆ भएर झकेु, माǓनसहǾ भाÌमाका 
लगाहǾ लगाएु , ǓतनीहǾल आÝना टाउकोहǾमा खरानी राख र े े
उपवास बस। आआÝना पापे , अधम[ र दƴ कम[हǾूǓत अ×यÛत दु :ुिखत 
भएको ǓतनीहǾल दखाउन चाहका Ǔथए। आÝना पापहǾबाट पँ चाे े े ताप 
गरको दखाएका Ǔथए।े े  
    आआÝना पापहǾबाट माǓनसहǾ पँ चाताप गन[ किƣको ु
महǂवपण[ रहछ भनर दहायका पदहǾल औãयाएकाछन। ×यसल ू ्े े े े ेU
हामीलाई क Ǔसकाउछे ँ ? मƣी १२:३९×४१, “यशल भÛ ने ेू भुयो, “अहो, 
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ǒहजो-आजका माǓनसहǾ कǓत दं टु  र å यǓभचारȣ छन!् ǒयनीहǾ 
शिƠशालȣ िचÛ ह हन[ खोÏ छे न। तर अगमवƠा योना् को िचÛ हबाहक े
ǒयनीहǾल अǾ कन पǓन िचÛ हे ु ै  दÉ ने  पाउनछनन े ै ् 40 ǒकनभन जसरȣ े
योनाल ठलो माछाको पटǓभऽ तीन Ǒदन र तीन रात Ǔबताएे ेू ै , × यसरȣ न ै
मानव पऽल पǓन तीन Ǒदन र तीन रात माटोमǓन Ǔबताउनछ। ु ुे े 41 
Û यायको Ǒदनमा Ǔननव सहरका माǓनसहǾल उǓभएर ǒहजोे े -आजका 
माǓनसहǾलाई दोष लगाउनछन ǒकनभन योनाल परमँ वे े े े् रको िश¢ा ूचार 
गदा[ ǓतनीहǾल आे -आÝ नो पापबाट पँ चाƣाप गर। तर हरे े , योनाभÛदा 
पǓन ठलो यहा ँ कोहȣ छ।ू " १ इǓतहास ३६:१५×१८, “परमूभ ु
ǓतनीहǾका ǒपता-पखा[का परमँ वु े रल आÝ नाे  माǓनसहǾलाई चतावनी Ǒदन े
अगमवƠाहǾलाई पठाइरहनभयो ǒकनभन उहालँ ǓतनीहǾ र मिÛ दु े े रलाई 
बचाउन चाहनहÛ Ø योु ु । 16 तर ǓतनीहǾल परमँ वे े रका 
सÛ देशवाहकहǾको हासँो उडाए, उहाकँा वचनको वाः ता गरनन र े ्
अगमवƠाहǾमाǓथ हः सीँ -ठʤा गर। अÛ ते मा आÝ ना ूजाूǓत परमूभको ु
बोध यǓत ठलो भयोू  ǒक × यसबाट बाँÍ ने कहȣ उपाय रहन। े े 17 
यसकारण परमूभल ǓतनीहǾमाǓथ आबमण गन[ बǓबलोनका राजालाई ु े े
ã याउनभयो। × यु स राजाल यहदाका जवान पǽषहǾलाई मिÛ दे ू ु रǓभऽ पǓन 
मार। उनल यवाे े ु , बढाु -पाका, पǽषु -ः ऽी, रोगी-Ǔनरोगी कसलाई कहȣ दया ै े
दखाएनन। Ǔतनीहे ् Ǿ सबलाई परमँ वै े रल उनका हातमा Ǒदनभयो। े ु 18 
बǓबलोनका राजाल मिÛ दे े र, मिÛ दरका धन-सà पिƣ र राजा र 
भारदारहǾका धन-सà पिƣ सब लटर बǓबलोनमा लगर गए।ै ु े े े "  
     अशर दशका ूतापी राजा र जनताहǾ खरानी धसर परमƳरको ु े े े
साम Ǔनहरको करा सÛदा अचàम लाÊछु ु ुु े । ǓतनीहǾको ×यो काय[ल े
इॐाएलका अǓभमानी शासक र माǓनसहǾको उपहास गरको Ǔथयोे , 
ǒकनभन ǓतनीहǾल परमƳरका अगमवƠाहǾको पँ चाे े े ताप गन[ आƾान 
गǐरएको वचनलाई सǏ इÛकार गरका Ǔथए। Ǔतनी ǑदनपǓछ माछाबाट ु े
ओिÈलएको योनाको वचन सनर माǓनसहǾल पँ चाु े े ताप गरको वे ण[नल े
परमƳरको सदाशयताे , अनमह र ¢माशीलतालाई झãकाउछन।ु ्ँ  
     “हाॆो परमƳर दयाको परमƳर हनहÛछ। उहाँल आÝनो े े ेु ुु
धय[ता र दयाल उहाँका åयवःथालाई तोÔन माǓनसहǾलाई ¢मा ै े े
ǑदनहÛछ। तर आजकाल पǾष र मǒहला सबल परमƳरको वचन ु ुु ै े े
पǒवऽ धम[शाƸ पÕन अवसर पाएका छन। ǓतनीहǾल ×यस वचन ् े
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अनसार उहाँको åयवःथालाई पालन गन[ सÈदछन। ×यसको बाबजद ु ् ु
पǓन हाॆा शहरहǾमा भएका ǒहसाँ , अपराध र दƴ कामहǾल जतातत ु े ै
भǐरएको कारणल परमƳर ूशǏ हनहǏ। यǑद ती शहरका े े ु ुु
माǓनसहǾल Ǔननभका माǓनसहǾ जःत पँ चाे े ै ताप गर भन योनाल े े े
Ǒदएको सÛदश जःत अझ धर सÛदशहǾ ूचार गǐरन Ǔथए।े े े ेै ै "×एलन जी े
ƾाइट, द एडभÛट ǐरßय आÖड सÞबथ हराãडे ेु , अÈटोबर १८, 
१९०६। 
   ǿदयदिख सÍचाǾपमा पँ चाे ताप गन[ अथा[त आÝना दंकम[दिख ु ् ु े
द:ुिखत हन भनको योना ु ु े ३:५×१०ल कसरȣ दखाे े उछँ ? हाॆ जीवनमा ै
पǓन ती ǓनǓतहǾ कसरȣ लाग गन[सÈछɊु ? हन[होसे ु :् “5 Ǔननवका े
माǓनसहǾल परमँ वे े रको वचनमा ǒवँ वास गर। यसकारण सबल े ेै
उपवास बः नपुछ[ भनी ǓतनीहǾल पÈ काे  गर। सानाे -ठला सब ू ै
माǓनसहǾल भाɨे  मा लाएर आफल पँ चाू े ƣाप गरको ूकट गर। े े 6 
Ǔननवको राजाल यो करा सनर Ǔसहासनबाट उठȤ आÝ नाे े ेु ु ं  राजकȧय 
पोशाक फकाल र भाɨु े  मा लाएर खरानीमा बस। े 7 उनल यः तोे  आदश े
Ǔननवका बाǓसÛ दाे हǾलाई पठाए, “यो राजा र भारदारहǾको आ£ा हो। 
कसल कहȣ खानछन। सब माǓनसहǾै ै ैे े े , गाई-गोǽहǾ र भडाे -
बाभाहǾलाई खान वा ु ǒपउन मनाइ छ। ु 8 सब माǓनसहǾ र पशहǾल ै ु े
भाɨ मा लाउनपछ[। सबल मन लाएर परमँ वु ै े े रलाई ूाथ[ना गन[पछ[ र ु
आÝ ना दå य[ु वहार र ककम[ × याु Ê नपुछ[। 9 सायद, परमँ वे रल आÝ नोे  
मन बदã नहुनछ र हामीूǓतको बोध थाà नु े हुनछ र हामी नं टु े  
हनछनɋ।ु े ै ”  10 ǓतनीहǾल गरका करा परमँ वे े ेु रल दÉ ने े भुयो। 
ǓतनीहǾल आÝ नाे  दं टु  काम × यागका उहालँ दÉ ने े े भुयो। यसथ[ 
ǓतनीहǾलाई दÖ ड Ǒदन आÝ नोे  मन बदã नभुयो। उहालँ ǓतनीहǾलाई े
दÖ ड Ǒदनभएन।ु " 
 
५॰ परमƳरल ¢मा त Ǒदनभयो तर उहाँको ¢माूǓत योनाको ǐरस े े ु
(योना ४) 
     योना ४ अÚयायमा हामीलाई अ×यÛत महǂवपण[ पाठ ू
Ǔसकाउदछ। ×यसमा परमƳरको भƠ भǏेको पाखÖडीपनाको भÛडाफोर ँ े
गǐरएको छ। हन[होसे ु ,् “1 तर यो करा योनालाई सा॑ मन परन र ु ै े
उनी ǐरसाए। 2 अǓन उनल यसरȣ ूाथ[ना गरे े, “परमूभ,ु तपाɃल यः ते ै 
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न ै गन[हÛ छु ु  भनर मल घरबाट Ǔनः के ेै नअिघ न भनको Ǔथइन रु ै े ँ ? × यहȣ 
कारणल मल तशȸशमा भागी जान सÈ दोे े ेै  चं टाे  गरɅ। तपाɃ ूमीे , 
कपालृ ,ु सदा धीरजी, सदा दयाल परमँ वु े र हनहÛ छु ुु , तपाɃल आÝ नोे  मन 
बदã नहुÛ छु  र दÖ ड ǑदनहÛ नु ु  भनी म जाÛ दथɅ। 3 परमूभ,ु अब मलाई 
मन[ Ǒदनहोस। मलाई अब बाँÍ नु ् भुÛदा त मन[ न असल छ।ु ै ”  4 
परमूभल जवाफ Ǒदनभयोु ुे , “तलाई ǐरसाउन क हक छँ े े ?”  5 योना 
सहरको पव[पǒʣ Ǔनः कू े र भइमा बस। आÝ नोू ँ े  Ǔनिà त एउटा छाूो बनाएर 
× यसको छहारȣमा उनी बस। अǓन Ǔननव सहरलाई क हदोरहछे े े ेुँ  भनी 
हन[ पिख[बस। े े 6 तब परमूभ परमँ वु े रल योनालाई कहȣ आराम होस े े ्
भनी छाया ँ Ǒदनलाई एउटा बोट × यहाँ उमाǐरǑदनभयो। × योु  बोट दखर े े
योना औधी रमाए। 7 तर भोǓलपã ट उÏ यालो हन बलामा परमँ वु े े े रल े
एउटा ǒकरालाई × यो बोट खान खटाउनभयो। ǒकराल × योु े  खायो र × यो 
बोट ओइलाएर मâ यो। 8 घाम झã कु े पǓछ परमँ वे रल पव[दिख तातो े ेू
हावा चलाउनभयो र घामको चकȾ ताप योनाको थाÜ लोु मा पâ यो। 
गमȸल Ǔतनी झÖ डे ै मछा[ पर। Ǔतनल मनȶ इÍ छाु े े  गर। उनल भने े े, 
“मलाई बाँÍ नभुÛदा त मन[ न असल छ।ु ै ”  9 तर परमँ वे रल उनलाई े
भÛ नभुयो, “× यो बोटबार ǐरसाउन तरो क हक छ रे े े े ?” योनाल जवाफ े
Ǒदएर भने, “म नमǾÑ जेल मरो ǐरसाउन हक छे े ”  10 परमूभल ु े
योनालाई भÛ नभुयो, “× यो बोट एक रातमा उǓॆयो र अकȾ रातमा नं टै  
भएर गयो। × यसको Ǔनिà त तɆल कहȣ गǐरनसे े ,् तɆल × ये सलाई न रोǒपस ्
न त उमाǐरस र पǓन त × य् ँ सको Ǔनिà त डाहा गछ[स ्11 क × योे भÛदा 
धर दया मल × योे ेै ै  ठलो सहर Ǔननवलाई नगन[ रू ुे ? × यहाँ असल र खराब 
छʣयाउन नसÈ नु े १,२०,००० भÛदा पǓन धर ǓनदȾषी माǓनसहǾ छन े ै ्
र × यǓत न पशहǾ छन।ै ु ् ”   
     योना ४ ल योनाको चǐरऽको े बारमा अचàम तǐरकाल खलासा े े ु
गǐरएको पाउछɊ। परमƳरको सदाशयताँ े , अनमह र ¢माशीलतालाई ु
दÉ ने भुÛदा मन[ चाहको उनल åयƠ गद[छन। जब माछाको पटबाट े े े्
उनलाई उƨार गǐरएको Ǔथयो तब उनल कत£ भएर परमƳरको ःतǓत े ेृ ु
र ूशसा गाएका Ǔथए ं (योना २:७×९)। तर अǒहल े परमƳरल े े
Ǔननभको माǓनसहǾलाई नाश नगन[भएकोमा उहाँूǓत योनाल घोर े ेु
आपƣी जनाएका Ǔथए। आफ मन[ चाहको घकȽ उनल परमƳरलाई ू ुे े े
सनाएका Ǔथए ु (योना ४:२,३)।  
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    हनसÈछ योना एक जना अǓतवादȣ यहदȣ Ǔथए होला ु ू (ूायजसो 
सब धम[हǾमा यःता माǓनसहǾ हÛछन। दƴलाै ु ् ु ई तरÛत नाश गनȶ ु ै
ǐरसाहा परमƳर भनर उहाँको िचऽण योनाल Ǔननभलाई गरका होला वा े े े े े
उहाँूǓत नकारा×मक राखको होला। तर े “दƴ माǓनसहǾ नाश भएको ु
परमƳर खशी हनहǏे ु ुु ु " भǏे परमƳरको मनशायलाई बाइबलल बारàबार े े
िचऽण गरको छ े (इजǒकएल ३३:११)। आÝना इॐाएलȣ जनहǾलाई 
परमƳरल सदाशयता वा दया दखाउदा योना र उनका दशबासीहǾ े े े ेँ
खशी हÛथ। तर ǓतनीहǾका शऽहǾूǓत परमƳर ǐरसावस भǏ ेु ुु े े
ǓतनीहǾको चाहना Ǔथयो। तर ×यःता ǒकǓसमको कठोर ǿदय र 
अǓतवादȣपना बाइबलको ǒवƭाल Ǔसकाउदन।े ँ ै  
   योनाका कहȣ गलत कदमहǾबाट हाे मी क ǓसÈन सÈछɊे ? 
परमƳरसगको ǑदनǑदन ǒहडाईमा हामीहǾको åयिƠगत भावना वा सोचल े ेँ ँै
कसरȣ ूभाǒवत पान[ सÈदछ? 
    परमँ वे रको ूचारक वा अगमवƠा कसरȣ नहन भनर योनाको ु े े
पःतकबाट ǓसÈन सǒकÛछ। ूचारकल ×यसलाई हातपःतक अथा[त ु ु ्े े
माग[ Ǔनदȶ िशका भनर े ǓलएपǓन हÛछ। योनामा ǒविोहȣ भावना Ǔथयो। ु
परमƳरको करालाई नमाǏे उनको चǐरऽ Ǔथयो। आफसग भएको े ु ू ँ
आि×मक चतनालाई उनल गलत बाटोमा सोÐयाएका Ǔथए। दƴ बाटोमा े े ु
लाǓगरहका आÝना शऽहǾको बदला नǓलनबाट उनी हÒन सकको े ेु ु
Ǔथएन। योनाको िचƣ सानो Ǔथयो। उनी शǋुिचत भावनाको åयिƠ 
Ǔथयो। (आÝनो धम[ र जातूǓत माऽ गौरव गनȶ उनी अǓतवादȣल ǒपǓडत े
Ǔथयो)। उनी ǐरसाहा Ǔथयो, (अथा[त धम[को नाउमा अǾ नाश भएको ् ँ
हन[ चाहÛथ। धम[को भष ओडर उनी कठोर ǿदय भएको परमƳरको े े े े े
भƠ Ǔथयो)। जसरȣ परमƳरल उनलाई े े सदाशयता र दया दखाे उनभयो ु
×यसरȣ न Ǔननभका माǓनसहǾलाई पǓन        ै े
×यहȣ सदाशयता र दया दखाउनभएकोमा उनी खशी हनपद[Øयो। बǾ े ु ु ुु
ःवाथ[ता र पापल मƴ भएको अहताल गदा[ उनी परमƳरसग ǐरसाउन े े ेँ ँ
पग।ु े  
     आफल ूचार गरपǓछ नाश नभएको Ǔननभल गदा[ आफ ू ूे े े े
असफल ूचारक भएको उनलाई महशस भएको Ǔथयो। ःवग[बाट आगो ू
पठाएर ǓतनीहǾको नाश नभएकोल उनल आफ लाजमदȾ भएको े े ू
ठानका Ǔथए। ×यसल गदा[ उनको अिÛतम वचनमा आÝनो े े
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आ×मह×याको चाहना गर े (योना ४:८,९)। (धम[को नाउमा अǾलाई ँ
मान[ नसǒकएकोल आफ मन[ खोÏन जःता मनोविƣे ै ु ृ लाई सàमान म×य ृ ु
(हनर ǒकǓलǍ honor killing) भǏु मनािशव दिखÛछे ×अनवादको ु
ूǓतǒबया)। तर योनाको पःतकमा  लिखएको परमƳरको अिÛतम ु े े
वचनल परमƳरको महान अǓसǓमत अनमह र सदाशयता दखाउछ। े े े् ु ँ
माǓनसको म×य होइन तर जीएको चाहना परमƳरको छ ृ ु े (यहǏा ू
३:१६) भनर ×यसल ःवीकारोिƠ गरको छ।े े े  
    योनाको पःतकलाई खला Ǿपमा अÛ×य गरको छ। ×यस ु ु े
पःतकका अिÛतम अÚयायमा उãलिखत पदहǾल पाठकहǾको मनमा ु े े
एक महǂवपण[ िज£ासा रािखǑदएको छू , जसको जवाफ  ×यस पःतकको ु
लखकल Ǒदएको छन। क Ǔननभका माǓनसहǾको ǿदय अचàमे े े ेै  
तǐरकाल पǐरवत[न हदा योनाको ǿदय पǓन पǐरवत[न भयो ते ुँ ? (उडÛता 
पऽको कथामा बाबल फǒक[ एको छोरालाई सदाशयता र माया दखाउदा ु ु े े ँ
क उसको जठो छोरोको मन पǐरवत[न भयो ते े ?×अनवादकको ु
िज£ासा)। 
    योनाको पःतकमा लिखएका कǓतपय कराहǾ बÐन सिजलो त ु ु ुे
छन। ǒवशष गै े रर परमƳरको उपासक भनर कहलाइन योनाको े े े े
ःवभावको बारमा हाॆो मनमा ूँ ने  उÓन ःवभाǒवक भएको पाउछɊ। ु ँ
हामीहǾको िचƣ, अनमहु , दया, सदाशयता, माफ गनȶ ःवभाव र 
मायाभÛदा परमƳरका ती गणहǾ अपार छन भनर ×यस पःतकको े ेु ् ु
वताÛतल दखाएको हनपद[छ। परमृ ुे े ेु Ƴरल योना र Ǔननभका माǓनसहǾलाई े े
जन Ǿपमा ¢माशीलताु , दया, अनमहु , पवा[महरǒहत र महान ःवÍछ ूम ू ् े
दखाउनभयो ×यःता सवȾǒहत गणहǾ हामील पǓन ǒकन नǓसÈने े ेु ु ? 
 
उपसहारं : 
थप जानकारȣ: योनाको पःतकबाट ःपƴǾपमा आ×म£ान हामील कसरȣ ु े
हाǓसल गन[ सÈछɊ भनर दहायका अǓभåयिƠहǾबाट हामी कसरȣ े े
ǓसÈनसÈछɊ? 
      “जहाँ जनबला पǓन आवँयक परमा परमƳरका भƠहǾल ु े े े े
उहाँको सहायता माÊन सǒकÛछ। Ǔननभ किƣको दƴ र भयǋर पापी े ु
Ǔथए भǏ ेकरामा परमƳरको ×यःतो सरोकार नभएतापǓन ǓतनीहǾको ु े
बÛधनूǓत उहाँ संवदनशील हनभएको Ǔथयो। ǓतनीहǾको िच×कारल े ेु ु
परमƳरको कǾणा र दयाको ढोका खोलाएको Ǔथयो। Ǔननभ जǓतसक े े ु ै
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भयानक दƴ र अÛधकारल छाएको भएतापǓन परमƳरको उपासना ु े े
गनȶहǾल पापल गदा[ Úवःत भएको मानव मिÛदरलाई परमƳरको े े े
मिÛदरमा पǐरवत[न गन[ सǒकÛछ भनर योे नाको पःतकल खलासा गरको ु ुे े
छ।"× एसǓडए बाइबल कमÛटरȣे , ठलȣ े ४, प॰ ृ १००३बाट 
ǾपाÛतǐरत। 
    “Ǔननभलाई बचाउन परमƳरको लआयूǓत योना अलमलमा े े े
परका Ǔथए। दƴ ǓननभूǓत परमƳरल ×यःतो कदम ǒकन चाãनभयो े े े ेु ु
भǏे करालाई उनल बÐन सकको Ǔथएन। यƭǒप परमƳु ुे े े रको 
Ǔनदȶशनलाई पालन गरर योनाल Ǔननभका जनताहǾलाई चतावनी े े े े
सनाए। परमƳरल Ǒदनभएको भǒवंयवाणी परा नहोला ु ु ूे े (जसरȣ त×काल ै
योनाल भनको समयमा Ǔननभ नाश भएने े े ), तपǓन सÛदशचाǒह ै े ँ
परमƳरबाट न Ǔथयो। परमƳरको योजना मताǒवक न उहाँको सÛदशल े े े ेै ै ैु
सफलता हाǓसल गरको Ǔथयो। Ǔननभका जनताहǾलाई परमƳरको े े े
गǐरमामय र मǒहǓमत अनमह दखाइएको Ǔथयो।ु े "×एलन जी ƾाइटे , 
ूोफटस एÖड ǒकǍसे ् ,् प ृ२७२, २७३बाट ǾपाÛतǐरत। 
 
िचÛतनमनन: 

अ॰  ूकǓतको ǓनयÛऽण परमƳरमा छ भनर योनाको ृ े े
पःतकल Ǔसकाउदछ। कन अचानक तथा भयǋर ु ुे ँ ै
ǒवपƣीमा तपाɂको Ǔमऽको पǐरवार गमाए र भनर ु े े
कãपना गन[होस। ×यःतो पǐरिःथǓतमा सारा थोकको ु ्
ǓनयÛऽण परमƳरल अझ पǓन गǐररहनभएको छ भनर े े ेै ु
कसरȣ बझाउनु े? ǒवǓभǏ आपद ǒवपद वा दवी तथा ै
ूाकǓतक ूबोपबाट अनǓगÛती माǓनसहǾको नाश ृ
भइरहको थाहा पाउदा पाउद े ँ ँ ै पǓन सब शǋटमा ै
परमƳरको उपिःथǓत छ र उहाँक काबमा छ भनर े ेै ु
हामीहǾल कसरȣ िचƣ बझाउने ेु ?  

आ॰  योनाको पःतकमा लिखएका अिÛतम पद पÕनहोस। ु ु ्े
सारा ससारमा परमƳरको वचन सनाउन अǓभभारा ं े ेु
हाॆो ǒकन हनपद[छ भनर ×यस पदल कसरȣ ु ु े े
Ǔसकाउछँ ? 

इ॰  एक जना माफȧ नǑदने सरकारȣ कम[चारȣको बारमा े
यशल ǓनǓतकथा भǏे भएको Ǔथयो। ×यसको बारमा े े ेू
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पÕनहोस ु ् (मƣी १८:२१×३५)। Ǔनचोडमा ×यो 
कथाल एक जना कम[चारȣ जसल राजालाई धर ऋण े े े ै
Ǔतन[परको बारमा बताउछ। राजाल ×यससग ु े े ेँ ँ
ǒहसाबǒकताब माÊदा उसल सरकारȣ ढकटȣबाट धर े ेु ु ै
पसा ऋण Ǔलएकोै  रहछ। ×यसलाई सब तीर भÛदा े ै
Ǔतनी रातोǒपरो भयो। राजालाई थाहा Ǔथयो ×यसल ×यो े
ऋणलाई कǒहल पǓन Ǔतन[ सÈदन। आिखरमा दयाल ै ै े
भǐरएर ×यस कम[चारȣको ऋण माफȧ गǐरǑदयो। ×यो 
अ×यÛत खशी भयो र आफलाई अ×यÛत गव[ लाÊयो ु ू
ǒक अब Ǔतनी सब ऋणबाट मƠ भयोै ु , उसल जàमा े
गरको उसको भयो। Ǔतनी घमÖडल फãयो। त एक े ेै ु
Ǒदन उसल थोर पसा ऋण Ǒदएको माǓनस भʫो र े ेै ै
×यो सब ऋण तरÛत तीर भनर हकम गर। जसरȣ ै ु ुे ेु
भएपǓन Ǔतछ[ भनर अननय ǒवÛती गदा[ पǓन ×यसल ु ुे े
मानन र उसलाई कठालो समातर Ðयालखानामा े े
राखीǑदयो। राजाबाट ऋणमƠ भएको åयिƠकोु  
दåय[वहारको बारमा राजाल थाहा पाए र बसरȣ हकारर ु े े े े
भने, “मल दया गरजःत Ǔतमील पǓन दया दखाउन ै ैे े े े ु
पदȷन र। ल Ǔतमी पǓन ×यहȣ Ðयालखानामा जाऊ 
जबसàम सब ऋण Ǔतन[ सÈदनौ।ै ै " माफȧ पाएतापǓन 
माफȧ नǑदन कम[चारȣसग ǐरसाउन राजालाई े ेँ
परमƳरसग यशल तलना गन[े े ें ू ु भुएको Ǔथयो। क े
परमƳरल हामील गरको सब अधम[लाई ःवाहा े े े े ै
पान[हÛछ तु ु ? कन कन इसाईहǾल ×यो ःवाहा हÛदन ु ुै ै ैे ु
भनर तक[  गद[छन। तपाɂ क भǏुहÛछ र ǒकने े् ु ? 

ई॰  ससारका कǓतपय माǓनसहǾल ठलो माछाल ं े ेू
माǓनसलाई Ǔनलर बाँÍन सÈदन भनर ǒवँ वाे ेै स 
गद[छन। तर य् ेशल ×यो कथा काãपǓनक नभएर स×य ू े
हो भनर ःवीकान[भएको छ। परमƳरल आÝनो े े ेु
शिƠƮारा गǐरन आँ चे य[ कामलाई ःवीकार गन[ 
नसǒकन सकिचत ǒवचारधाराूǓत हामील क भǏेे े ें ु ? 
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