
िचन्तनमनन 
क. यशकाे ु  मानवताको कन िवु षयहǾमा महǂवपणर्ू  भएर तपाईंलाई 

पिरबमा गिररहको छे ? तपाईंका िनिम्त यी िवषयहǾ िकन 
महǂवपणर्ू  छन?् फिर यस समयमा हरक े ेै सूआम कराहǾलाई िलएर ु
यशकाे ु  मानव चोलाको बारमा िलएर अनावँयक िववादमा नफःन े
कसरी सतकर्  हनपदर्छु ु ? 

ख. एलन िज े ƾाइटल भǏुे हन्छ ु यशकाे ु  मानवता हाॆा िनिम्त सब थोक ै
हो (सलक्टड मसजे े े े े ,् ठली े १, प.ृ२४४) । यसको अथर् क होे ? 
तपाईंको दिनक इसाई जीवनमा यश मािनस हनभएको िथयो भै े ु ुु Ǐे 
सत आधारल कसरी ूभाव पािरे रहको हन्छे ु ? उहाँ मािनस हनभयोु ु , 
त्यसल हाॆो व्याे वहािरक पक्षलाई कसरी असर पादर्छ? 

 

 सच्मचुमा भǏे हो भन यस अध्ययनल े े तपाईंको व्यिƠगत 
जीवनमा अǾलाई “म यशकाे ु  साथमा िहड् दँ ै छु" भनर कसरी ूत्याभित े ू
िदन सक्नहन्छु ु ? वतर्मान मािनसहǾ जहाँ भएतापिन यशकाे ु  मानवताको 
यथाथर्ताल उनीहǾको जीवनमा उहाँको ःपशर्को अे नभित कसरी ूाƯ  ु ू
गनर् सक्दछ? 

 सच्मचुमा भǏे हो भन यस अध्ययनल े े तपाईंको व्यिƠगत 
जीवनमा अǾलाई “म यशकाे ु  साथमा िहड् दँ ै छु" भनर कसरी ूत्याभित े ू
िदन सक्नहन्छु ु ? वतर्मान मािनसहǾ जहाँ भएतापिन यशकाे ु  मानवताको 
यथाथर्ताल उनीहǾको जीवनमा उहाँको ःपशर्को अे नभित कसरी ूाƯ  ु ू
गनर् सक्दछ? 
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 अध्याय ३   अध्याय ३  

येशुकायेशुका मानव चोलाको वाःतǒवकता मानव चोलाको वाःतǒवकता  
यस अध्यायका लािग पÕनहोसु :् गलाती ४:४, १ ितमोथी २:५, ३:१६, 
िहॄ ु४:१५,१६, १ यहǏा ु ४:१-३  

ःमरण गनर्पुनȶ पद: “वचन दहधारी हनभयो र अनमह र सत्यताले ेु ु ु  पूणर् 
भई हाॆा बीचमा बास बःनभुयो" (यहǏा ु १:१४)। 

 नयाँ करारमा िबना तकर्  यशलाई परमƳर र मानव दव हने ेु ु ्ै ु  
भनर ूःतत गरको छ। आफ्नो ससमाचारको पःतकमा वचन जो े ेु ु ु
परमƳर िथयो े (यहǏा ु १:१) भनर यहǏाल ूःतत गरपिछे े ेु ु , उसल े
असाधारण तिरकाल यो घोषणा े गदर्छ, त्यही वचन त्यही परमƳर े
हनुहन्छु ु , जो “ दहधारी हनभयोे ु ु  र हाॆा बीचमा बास गनर्भयोु " (पद 
१४)। भिवंयमा मािनसहǾल े यशकाे ु  नितक चिरऽमा ूदै ूिषत नगरोस ्
भनर नयाँ करारका लखकहǾल े े े यशकाे ु  पापरिहत जीवनलाई ःपƴ 
Ǿपमा िनरन्तरता िदएको पाउछɊँ  (िहॄ ु ७:२६, १ पऽस ु २:२२)। 
यित माऽ होइन, नयाँ करारका लखकहǾल यश पजिनय व्यिƠ र े े े ु ू
ौƨाका लािग योग्य हनहन्छ भनर ठोकवा गरको पाउु ुु ुे े ँछɊ (ूिरत े
७:५९, रोमी ९:५, िहॄ ु १:६)। यश भगवाने ु  ् हनु,् मािनस िसƨ 
हनुभएको होु , उहाँको सदाचार र सच्चिरऽल महामानव वाे  महात्मा 
हनभएको होु ु , िसƨ कमर्ल मािनस यश दवता हनभएको हो आिद जःता े े ेु ुु
दाशर्िनक, धािमर्क तकर् -िवतकर् मा ूारिम्भक चलाहǾ र त्यसपिछका े
यशका अनयाे ु ु यीहǾ अल्झका िथएनन। पिछका िपढीहǾल उहाँकाे े् ँ  
बारमा धर िववाद हनछ भनर उनीहǾलाई सचत नभएको होइन। े े े े ेै ु
“परमेƳरको पऽको मानव चोला ु हाॆा िनिम्त सब थोक होै ....जब यस 
िवषयमा हामी ूवश गनȶे छɊ, त्यस समय यशल मोशालाई जिलरहको े े ेु
झाङमा बोल्नभएको वचनहǾलाई मनन गनर् उƣम हनछु ु ु े , “आफ्नो 
खʣाबाट जƣा फकालु ु ु , िकनभन जन ःथानमा ितमी छौे ु , त्यो ःथान 
पिवऽ छ" (ूःथान ३:५)। यस िवषयमा अध्ययन गनर्पुदार् नॆ भएर 
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िसकाǽको Ǿपमा आउनपुदर्छ।"- एलन जीे  ƾाइट, सलक्टड मसजजे े े े े े ,् 
प.ृ२४४। 
 

१. यशकाे ु  िवƭमान रहःय (१ ितमोथी ३:१६) 
 गत अध्यायमा यश न े ु ै परमƳर हनहन्छ भǏे रहःयका बारमा े ेु ुु
िचन्तन गर् यɊ। जब हामी उहाँको मानवीय चोलाको बारमा ध्यान े
गदर्छɊ, यसको गम्भीर रहःयमा चलर्म्म डब्छɊ। ु ु ु पावलल अिभव्यƠ े
गदर्छन:् “हामी िःवकार गदर्छɊ, िक हाॆो िवँ वासको रहःय अित महान ्
छ (मानवीय ूँ नहǾल भʣाउन सिके े ँ दैन):(उहाँमा भएको परमƳरीे य 
रहःय अित महान छन् )्: उहाँ ःवयम शरीरमा ूकट हनभयो् ुु , पिवऽ 
आत्माƮारा धमȸ ठहिरनभयोु , ःवगर्दतहǾबाट दिखनभयोू ुे , 
(दशे दशावरहǾमाे ) जाित-जाितहǾका माझमा पिरिचत हनुभुयो, ससारमा ं
िवँ वास गिरनभयोु , मिहमामा मािथ उचािलनभयो।ु " १ ितमोथी ३:१६ 
(नपाली बाइबल र न्य इे ु Ǎिलश बाइबलमा आधािरत पद)। 

  न त रोमी ससारं मा न त पिवर्य सःकारमा होस इसाई धमर्का ू ्ं
ूवतर्क ईƳरीय व्यिƠ हनहन्छ भǏे दावीलाई अचम्म माǏुपनȶ करा ु ुु ु
भनर िलइे ँदैन िकनभन ूायजसो सॆाɪे  हǾ वा राजाहǾ दवताका Ǿप े
हन भनर िवƳास गरको पाउु ् े े ँछɊ। तर यो दावी जनु “इसाई परमƳरल े े
मानव जाितूित यःतो अित चासो र सरोकार राख् नहुन्छ जसल गदार् ु े
यसका लािग महाकƴ पाउनभुयो। यो त कसल नसǏे करा हो।ै े ु ु "-यो 
उद् गार हःटन िःमथल े द इलःशड वलर्डस रीिलजनसे े ्  ्भǏे पःतकमा ु
व्यƠ गरका छन । े ् (न्य योकर्ु : हारपसर्किलनस,्१९६०, प.ृ २१९) 
 तर यनानी र रोमीहǾ वा अǾ जोसककाु ु ै  लािग अनौठो भए 
तापिन िवƮान ्हःटनको अिभव्यिƠ न नयाँ करारको गवाही िथयो।ै  

 दहायका पदहǾल े े यशकाे ु  बारमा कसरी अभतपवर्क सिक्षƯमा े ू ू ं
बयान गरको पाउे ँछɊ?  
 मƣी १:१८-२४, लका ु १:२६-३५, यहǏा ु १:१,१४, गलाती 
४:४, िफिलप्पी २:५-११
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त्यो इितहासको एक महǂवपणर्ू  घटनाको Ǿपमा िलएको छ। वःततु: 
यसल यश परा परमƳर र परा मािनस हनहन्छ भने े े ेु ू ू ुु ु र सहमत दखाएको े
िथयो: “...हामी एक आवाजमा यो िसकाउै ँछɊ...हाॆो ूभ यश ु ुे त्यही र 
एक माऽ परमƳर हनहन्छै े ु ुु , उहाँ िसƨ Ǿपमा त्यही िऽएक परमƳर े
हनहन्थ्यो र उहाँ न िसƨ Ǿपमा मानव हु ु ुु ै नहन्थ्योु ु , सत Ǿपमा पʞापʞी 
परमƳर र पʞपʞी मािनसे ,.... परम िपता परमƳरसग उहाँ न े ँ ै
हनहन्थ्योु ुु , र उहाँको मानव चोलाल उहाँ हामीसगे ँ ; सब चिरऽमा हामी ै
जःत हनहन्थ्योै ु ुु , तर पापरिहत माऽ..."जःतो एल. गोनजालजल िलिखत े े
ए िहःशी अभ बिँ चयन थट, ठली े १, प.ृ३९० मा उɮ घतृ (नाशिभल: 
अिवनगडन ूसे े , १९७०)। एडभिन्टःट पिरूआयमा यस घोषणालाई े े
कसरी िलएको छ भनर जाǏ रोय आदमःकोे , द नाʫर अभ बाईःट, 
प.ृ ५७-७२मा पÕनहोस ु ् (हागरसटाउन: िरभ्य एÖड हराल्डस पिव्लिसǍ ु ्े
एसोिसयसन, १९९४)।  
 “यशकाे ु  मानव अवतारका बारमा ध्यान गदार्े , हामी अगम्य 
रहःयको भमरीमा पदर्ु छɊ।....जित हामी यसमा िचन्तन गनȶछɊ उिƣक ै
हामीलाई चिकत बनाउछ। परमँ  ूभ ु यशकाे ु  ईƳरीय चिरऽ र 
बटलहमको डडोमा पिररहको िने ेुँ रीह बालकको बीचमा कःतो महान ्
अन्तर छ! शिƠशाली परमƳर र त्यस िनरीे ह बालकको बीचमा भएको 
त्यऽो दरीू लाई हामील कसरी निजक ल्याउने े? र यƭिप सारा जगत ्का 
सिƴकतार् जसमा िऽृ एक परमƳरको सम्पणर्ता िथयोे ू , उहाँ असहाय: भएर 
डडोमा पिॐनु ुँ भयो! उहाँ कन ःवगर्ु ै दतहǾू भन्दा सवȾच्च हनहन्थ्योु ुु , परम 
िपतासग उहाँको मिहमाँ , यश, ूितƵामा र गौरवमा बराबरी हनहन्थ्योु ुु , 
तपिन मानव चोला िलएर आउनै भुयो! परमƳरीे य ःवभाव र मानव 
ःवभाव रहःयमय Ǿपमा िमलर यशमा सयोजन भएको िथयोे े ु ं , मािनस र 
परमƳर एक हनभयो। यशमा भएको े ेु ु ु यही दईको सु मायोजनमा न हामी ै
पितत मानव जातका लािग आशाको िकरण झिल्करहको हन्छ।े ु "-एलन े
िज ƾाइट, साइन अभ टाइम्स,् जलाई ु ३०, १८९६। 
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गनर्भयोु ......Õ परमƳरल हाॆो पापको भारी बोक्नलाई माऽे े  हामीलाई 
उहाँ िदनभएन वा हाॆाु  िनिम्त बिल हनभएन बǾ हामी ु ु पितत जातका 
लािग आफूलाई पिन सिम्पनु भुयो। उहाँल िदनहन िचर शािन्ते ेु ु  कायम ै
रहोस ्भनर आफ्नो एके -माऽ पऽलाई हामीलाई िदनभएर हाॆो मानव ु ु
पिरवारमा आफूलाई समायोजन गनर्भयो र हाॆो मानव ःवभावलाई ु
अनन्तकालसम्म कायम राख् नै भुयो....परमँ वे रल हाॆो मानवीे य 
ःवभावलाई उहाँको पऽको Ǿपमा अिǍकार गनर्भयो र त्यसलाई ु ु ै
ःवगर्को सवȾच्च िशखरमा पर् याु उनभयो। ु यही मािनसको पऽ हो जसल ु े
जगत ्का िसंहासनमा सहभागी हनभएको छ।ु ु "-एलन िज े ƾाइट, द 
िडजायर अभ एजजे ,् प.ृ २५. “शƨु, पिवऽ मानव चोला िलएर यश े ु
ःवगर्मा उिक्लनभयोु । यस मानवतालाई ःवगर्को अदालतहǾमा 
उभ्याइिदनभुयो, र यही ःवभाव न अनन्त यगसम्म थािमै ु राख् नहुनछ। ु े
उहाँल ये स ःवभावलाई कायम गरर यो दखाउने े  चाहनहन्छु ु , परमƳरको े
सहरमा रहन हरक मानव जातलाई उहाँल उƨार गनर्भएको छ।े े ु "-
एलन िज े ƾाइट, एसिडए बाइबल कमन्टरीे  ठेली ६, प.ृ १०५४। 

 सायद तपाईंको साथील यशल हामीसग अनन्तकालसम्म े े ेु ँ
सम्बन्ध कसरी कायम गनर्भएको छ भनर सन्दा पत्यार नगरी भǏ ु ुे
सक्थ्यो होला: “यो असम्भव। परमƳरल यःतो अपार योजना बनाउन े े ु
न हǏै ु !" त्यस व्यिƠलाई तपाईंल क जवाफ िदनहन्छे े ु ु ? अिन 
अनन्तसम्म यशे  ु हाॆ ःवभावलाई कायम राख् नै हुन्छ भǏे धारणालाई ु
तपाईंल कःतो अने भुत गनर्भएको छू ु ? यो धारणा अचम्म र अपत्यािरलो 
भए तापिन, परमƳरको ूम मानव जाितकाे े  लािग कःतो िथयो भनर े
यसल दखाउे े ँछ? 
 
उपसहारं  

अǾ जानकारीका लािग पÕनहोसु :् शताब्दीयɊसम्म यशकाे ु  व्यिƠत्वका 
बारमा े वादिववाद र ूितवाद भएरहको बलामा सन े े ् ४५१ मा 
कालिसडोनमा भएको धमर् पिरषɮ ल े यशकाे ु  बारमा जन वƠव्य िनकाल े ेु  
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यशकाे ु  मानवता सम्बन्धी यथाथर् Ǿपमा सरल तिरकाल नयाँ करारका े
लखकहǾल जसरी ूःतत गरका छन त्यो रोचक र आकषर्णपणर् छे े ेु ् ू । 
यशे कुा बारमा पिछका े शताब्दीहǾका मािनसहǾल उहाँकाे  बारमा े
कःतो घमासान तकर्  र िवतकर्  गनȶछन भǏे करा ितनीहǾलाई ख्याल ् ु ै
िथएन । ती लखकहǾƮारा े यशकाे ु  मानव मिाको िवषयमा कनु ु ै तकर्  
वा िवतकर्  नजाउन न हाॆाु ै  लािग ती बयानहǾ िवँ वसनीय आधार भएर 
धरोहरका Ǿपमा खडा भएका छन। यो होइन िक ूारिम्भक चलाहǾल ् े े
यशकाे ु  ःवभाव र पिहचानका बारमाे  िववादको सामना गनर्पुरको िथएने । 
यो करा हामील नयाँ करारम पाउु े ै ँछɊ। तर ितनीहǾल यशकाे े ु  बारमा े
राखका धारणालाई न त कन तकर् नावादीसग िमल्न खोजको िथयोे ेु ै ँ , न त 
कन व£ािनक ूितु ै ै पक्षीलाई ूसǏ पानर् खोजको िथयो। े तर ितनीहǾल े
िवशƨ तिरकाल ु े आफूल दखका र सनका कराहǾ ूःतत गरकाे े े े ेु ु ु  िथए। 
उनीहǾलाई व्यिƠगत र सामूिहक Ǿपमा यशकाे ु  असाधारण रहःयल े
जसरी असर पारको िथे यो त्यसल गदार् कसल पिन यशकाे े ेै ु  बारमा े
वादिववाद वा ूितवाद नगनर् उनीहǾल चनौती िदएको पाउे ु ँछɊ। जसरी 
उनीहǾको जीवनलाई यशल हाँक्नभयोे ेु ु , यसल सबलाई छʞ पानर् े ै ु
ःवाभािवक माǏु पदर्छ।ै  
 
२. अिन त्यहा ँिभडन्त वा िववाद हन्छु  

 जब यशकाे ु  दह Ǿप मीके -रोमी साॆाÏयहǾल राज गरका े े
िवƳको अगािड अनपिःथत भए र ससमाचारकोु ु  ूचार दोौो िपढँीमा 
पिरचालन भए तब उहाँको व्यिƠत्वका बारमा मािनसहǾल सोच्न े े
थाल। ससमाचारको आधारभे ु तू तथ्यमा न आच आउन गरर उहाँकाै ँ े े  
बारमा मािनसहǾल ूितिवम्व गरर तकर्े े े -िवतकर्  गनर् सǽ गरका िथए। ु े
उनीहǾल यो ूँ ने  गरे: कसरी ईƳर र मािनस एक शरीरै मा िवƭमान 
हनसक्दछु ? परमँ वे र कसरी नँ वर हन सक्दछु ? यश र परम िपता े ु
परमƳरसग क सम्बे ेँ न्ध छ? यशूितको िवƳासमा आच आउन यी र े ेु ँ
अǾ धर ूँ ने ै हǾको बाढील मािनसहǾका िदमागमा खोलो बग्न थाल।े े  
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 ूथम शताब्दीको सǽुमा न ै यशकाे ु  बारमा दई मतभदहǾे ेु को 
ूादभार्व भए। एक मतल ु े यशकाे ु  मानवतालाई धर जोड गर े ेै र उहाँको 
ईƳरीय चिरऽलाई ओझलमा पारे ेभन अकȾल त्यसको िवपरीे े त। यशकाे ु  
परमƳरीय चिरऽलाई आिवंकारे  गनȶहǾमा ईबनाइतहǾ िथए जो 
ूारिम्भककालका यहूदी इसाईहǾ िथए। उनीहǾल यो िशक्षा िदएे : यश े ु
परमƳरको पऽ त्यसबला भए जे ेु ब उहाँल बिƯःमा िलनभयो । यहीे ु  
बेला उहाँ अनन्तको िभƴसग एकताँ बƨ हनुपग्नभयो। त्यो अǺँय ु ु िभƴ 
िथयो, जो परमƳर िथएन र मानव जाे ितलाई उƨार गनर् सक्दनथ्योै , 
तापिन आए र मािनसहǾलाई परमƳरको आ£ा माǏ िसकाउन े
आफूलाई सिरक गराए। तौो े शताब्दीको सǽुमा, आिरयन मतल े
यशकाे ु  परमƳर चिरऽको े िवǽƨमा न सघषर् गरै ं े। यस धारणालाई 
नाईिशयाको पिरषɮ ल इे .सन ्३२५मा घोर िवरोध गरका िथए।े  

 फिर नोिःटक मतल त झन चकȾ ःवरल े े े यशकाे ु  बारमा िवे वाद 
खडा गराए। उनीहǾल यो िसकाए आध्याित्मक आत्मा असल े हन र ु ्
भौितक पदाथर् खराब छन,् ती भौितक पदाथर् जो शरीरको बनावट हो, 
त्यो दƴ हन्छ। त्यसकारण शारीिरक चोला सवȾच्च परमƳरको वाहन ु ु ै े
हन सक्दन। नँ वु ै ै र मािनसल अिवे नाशी परमƳरको माध्यम भएर े
उहाँलाई ूकट गनर् सक्दन भनर ितनीहǾल आफ्ना मतलाई अगािड ै े े
सारका िथए।े  

 १ यहǏा ु ४:१-३ लाई राॆरी अध्ययन गनर्होस। नोिःटक ु ्
(Gnostic) मतलाई यहǏाल कसरी ूितवाद गनर् खोजको पाउछɊु े े ँ ? 
यशकाे ु  बारमाे  ॅामक धारणाूित यहǏा कसरी सजग िथए भनर यी ु े
पदहǾल दखाउे े ँछन?् 

 येश कोु  िथए भǏे िववाद दोौोदिख छे ैठɊ शताब्दी गरर पाँच े
शताब्दीहǾसम्म ठोस Ǿपमा चलको िथयो। पिहलोे  पटक त उहाँको 
ईƳरीय चिरऽको बारमा चनौती िदएको िथयो। क उहाँ परमƳर न े े ेु ै
हनुहुन्छ तु ? यिद हो भने, उहाँ र परम िपता परमƳरसग कःतोे ँ   
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५. सनातन एकात्मकता (The eternal solidarity) (१ ितमोथी २:५) 
 जब हामील परमƳर र हाॆाे े  बीचमा कःतो भयǋर फरक छ 
भनर £ान हे ुँदा हुँद ै पिन कसरी परमƳर मािनसको चोला िलएर े
नॆताको पिहरन ओढी हाॆो तहमा आउनभुयो सो कल्पना न गनर् ै
सिकँदैन। यस भषमा उहाँल हामीलाई कपाले े ृ  ुभएर हाॆा लािग हात 
पसानर्भुयो। अिन उहाँल आफ्नो लआये  परा गरू ेपिछ सायद हामीसग ँ
भएको सम्बन्धलाई छोडर पिहलाक िःथितमा ःवगर्मा िवराजमान हन े ै ु
जानभयो भǏे हाॆो धारणा हनसक्थ्यो। अिन उहाँ इितहासको पानामाु ु  
रहर उहाँल कसरी हामीलाई ूमे े े गनर्भुयो भनर सम्झे ेर सन्तƴ हन ु ुु
पथ्यȾ। तर हामीलाई अत्यन्त ःतब्ध पानȶ करा त यो छु , उहाँल हाॆो े
ःवभावलाई कायम राखर अनन्तसम्म हामीसग उहाँल एकात्मकता ै े ेँ
(solidarity) दखाइरहनहन्छ। सदासवर्दा उहाँ हाॆो अिभǏे ु ु  उƨारकतार् 
परमƳर भइनरहनहने ेै ु ु छ भनर दखाउने े भुएको छ। 

 उहाँल हाॆो ःवभावलाई कसरी कायम गरर हामीसग े े ँ
ऐक्यवƨता दखाउने भुएको छ भनर दखाउन यहाँ िदएका कहीे े े  पदहǾ 
पÕनहोसु :् 
 लका ु २४:३६-४३, ूिरत े १:१०,११, ूिरत े १७:३१, १ 
ितमोथी २:५
 “उहाँको जीवन र मत्यल गदार् यृ ु े ेशल पापबाट ल्याएको ु े
िवनाशलाई हटाएर अनन्त जीवनको ूत्याभितू  माऽ पनु:ःथापना गनर् ु
भएन। सतानको यो योजना िथयोै , मािनस र परमƳर े बीच सदासवर्दा 
अलग सम्बन्धल अिभूिरत भएर फाटो कायम भइरहोस। तर यशल े े े े् ु
गदार् मािनस र परमƳर े बीचको सम्बन्ध अकल्पनीय Ǿपमा झन ्यसरी 
िनकट भइिदयो मानɊ हामी किहल्य पिन पिततै  भएनɊ। उƨारकतार् 
यशल हाॆो ूकिते ेु ृ  वा ःवभाव अपनाएर मानव जगतसग यःतो घिनƵँ ता 
राख् नभुयो जन किहल्य पिन चिडनु ुै ँ ेछन। अनन्त यगसम्म उहाँको र ै ु
हाॆो बीचमा सम्पकर्  रिहरहकोे  छ।  ÔपरमƳरल ससारलाई यःतो ूम े े ें  
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िकन गनर्भयोु ? यशल खप्ने ेु भुएको साःती, अपमान, ितरःकार आिदको 
िवशषे पक्षको कारणलाई यी पदहǾल समट्न खोजको पाउछɊे े े ँ । ती 
कन कारणहǾ हनु ्ु ? 

 िहॄ ु २:९, २:१४,१५, २:१६,१७, २:१८, ४:१४-१६, 
५:८,९ 

 याद गनर्होस मािथु ्  उल्लख गरका हरक पदको कन्ििवन्द यश े े े े ेु ु
हनहन्छ र ज सहनु ुु ुे भयो त्यो हाॆ फाै इदाको लािग सहनभुयो। यशकाे ु  
यस ूरणादायी कƴ र मानवतालाई हल्काे  Ǿपमा निलएर 
गम्भीरतापवर्क िलनू पुदर्छ। ूभ यशल हाॆोु ुे े  आवँयकताूित उहाँ अित 
सवदनशीं े ल हनहन्छु ुु भǏे £ानल हामीलाई अित आनन्द िदे नपदर्छ। ु
उहाँका पाखराहǾ हाॆाु  लािग सधɇ खला छन। हाॆोु ्  िबजोग र 
िवपिƣहǾूित उहाँ अत्यन्त सजग हनहन्छ िकनभन यस ससारमा हु ु ुु े ं ँदा 
उहाँल ितनीहǾको सामना गनर् परको िथयो। हाॆो ददर्को अनभित े ेु ु ू
उहाँल पाउने भुएको छ। उहाँभन्दा दयाल,ु कपालृ ,ु कǽणादायी र अित 
स॑दयी उƨारकतार् र मल पजारी अǾ को होलाू ु ? समƴ मानव 
कल्याणका लािग उहाँल दे :ुख, कƴ भोग्नभुएको कारणल उहाँकोे  याद 
गदार् अत्यानन्दको अनभित हामी सबमा हनु ू ुै ु पदर्छ र उहाँूित अित 
आभारी हनपदर्छ। उहाँल हामीलाई साहस ूदान गनर्भएको कारणल ु ु ुे े
“परमƳरको अनमहको िसे ु ंहासन सन्मख आँ वु ःत तिरकाल आउन े
सक्दछɊ।" (िहॄ ु४:१६), जसल गदार् हाॆो सम्पणर् जीवन उहाँमा न े ू ै
समपर्ण गनर् सक्दछɊ र उहाँल हामीलाई सतानको चबव्ये ै ूहबाट सरिक्षत ु
राख् न सक्नहन्छ भǏे िवƳासमा अिडग हन सक्दु ु ु छɊ।  

 वतर्मान अवःथामा तपाईंल क दे े :ुख कƴको सामना 
गिररहनभएको छु ? तपाईंको पीडाूित यश सवदनशीे ेु ं ल हनहन्छ र ु ुु
त्यसलाई बÐनहन्छ भǏे तथ्यहǾल ु ु ु े तपाईंलाई कसरी हौसला ूदान 
गदर्छ? 
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सम्बन्ध िथयो? त्यसपिछ ती ूँ नहǾ उहाँको मानव चोलाका बारमा े
तःयार्इयो। कसरी परमƳर र मािनस एक हनसक्दछ भनर े े ेै ु
तािकर् कहǾल ूँ ने  गर। उहाँकाे  बारमा अने के वƠव्यहǾ र त्यस 
वƠव्यको िवरोधहǾ, अनक िवे चारहǾ र त्यसको ूितवादहǾ, 
दोषारोपणहǾ, िनन्दाहǾ, िवरोधी र समथर्कहǾका बीचमा तानातान र 
कितलाई त चचर्हǾबाट बिहंकत गर र समाजबाट िनंकाृ े सन पिन 
गिरए। अनेक िकिसमका वादहǾको ूादभार्व भएु काल मानɊे  येश अु ब 
ओझले मा न पनȶ भए ै भनर कितल त दावी पिन गर। अचम्मे े े लाग्दो त 
यो छ, यशकाे ु  बारमा जितसक भनाभने ु ै , खलबली, वादूितवाद भए 
तापिन यशकाे ु  सारभत चिरऽ वा ःवभाव र उहाँको व्यिƠत्वमा कसल ू ै े
पिन आचँ ल्याउन सकन। े (उपसहारमा उिल्लं िखत किल्दयनको धािमर्क 
वƠव्य हेनर्होसु )् 
 यशकाे ु  मानव चोलाको बारमा चचर्हǾमा आज पे िन क ूँ ने हǾ 
खडाभएको पाउनभुएको छ? यी ूँ न वा िज£ासाहǾल हामीलाई े
बीचिलत हन निदन र िवभाजन नल्याओसु  ् भनर कसरी सावधानी े
अपनाउने? ूारिम्भक चचर्मा यी ूँ नहǾल अनक फट ल्याएको िथयो।े े ु  

 
३ उहालँ हाे ॆो ःवभावलाई महण गनर्भयोु्  

 यशका धर जसो समकालीे ेु ै न मािनसहǾल उहाँलाई असाधारण े
व्यिƠ भनी ठानका िथएे , यƭिप उहाँलाई मािनसक Ǿपमा िचिनएका ै
िथए। जब सामरी Ƹील गाउमा हƣपƣ गएरे ँ  सारा मािनसहǾलाई एक 
असाधारण यहूदील कसरी इनारमा उनीसग े ँ वातार्लाप गर े भनर सनाइने ु ,् 
उनको घोषणा सीधा िथयो: “एक जना मािनसलाई हनर् आउने हुोस"् 
(यहǏा ु ४:२९)। यशका समकालीन मािनसहǾल उहाँकाे ेु  बारमा े
कःतो धारणा िथयो भनर उनको वचनको साक्षीे ले, सवर्व्यापी मान्यता 
अनसार बोलकȧ िथइन भनर दखाउछ। जब यश र उहाँका चलाहǾ ु ् ुे े े े ेँ
डʝामा भु एको बलामा हरीबतास आएको िथयोे ु , त्यसबला उहाँल शान्ते े   
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पानर्भुएको िथयो। उहाँका घिनƵ चलाहǾल त्यस कायर्लाई अद् भे े तु 
मानर छʞ परर बोले े े: “यो कःतो खालको मािनस हो?" (मƣी ८:२७) 
 तल िदएका कहीे  पदहǾल यश किठत मािनस नभएर िवशƨ े े ु ु
हाड, मास र रगतको चोु ला िलएर आउनभुएको व्यिƠ हो भनर कसरी े
समथर्न गदर्छ? 

 मƣी ८:२४, मƣी २१:१८, यहǏा ु ४:५,६, यहǏा ु ४:७, 
१९:२८, यहǏा ु ११:३३-३५।
 जब यश ससारमा हने ु ुं ु हन्थ्योु , उहाँल आफ्नो परमƳरीे े य गणहǾ ु
वा ःवभावलाई पिरचालन नगनर् ःवच्छाल थन्काउनभयो। होे े ु , उहाँल े
समपर्ण गनर्भुयो तर छोड्नभुएन। उहाँमा ईƳरत्व िथयो र जनसक ु ु ै
बलामा पिन आफ्नो फाइे दाको लािग पिरचालन गनर् सक्नहुन्थ्यो तर ु
गनर्भुएन। दिनक जीवनको कƴ र परीै क्षाहǾबाट राहत िदन ती 
गणहु Ǿ वा ःवभावलाई ूयोग गनर् कितपटक ूलोिभतभएका िथए। 
उहाँल जन Ǿपमा कƴ े ु भोग्नभुयो, त्यो हाॆा लािग खोलको िथएे न, 
यƭिप दिनक जीवनको कƴमा सयमै ं ता अपनाउन न उहाँको मख्य भाग ु ुै
वा चनौती िथयो। ु  

 बाइबलल हाॆो हरक चासोलाई े े कसरी ूिरत गदर्छ भनर े े
दखाउने पुदर्छ भǏे छन भǏे करालाई मनमा राख् नै ु  ुहाॆो लािग िहतकरी 
हन्छ। उदाहरण ु ःवǾप, ितनीहǾल यशमा कन े े ु ु मानवीय ःवभाव र 
ईƳरीय ःवभावका भागहǾ िमलका छन र एकआपे ् समा सम्बन्ध छन ्
भनर खलाउन चƴा गिरे ेु ँ दैन। तर ितनीहǾ यो ःपƴ पादर्छन,् यश एक े ु
एकȧकत व्यिƠ हनहन्थ्यो। ती धमर्शाƸका पानाहǾल ृ ुु ु े आफूलाई 
सीिमत राख् नका लािग यशे कुा मानवीय र ईƳरीय चिरऽलाई ूािविधक 
छलफल गरनन बǽ यो यिकन गर र िःवकार गरे े े् , यश दव े ु ु ै
चिरऽहǾको सिमौण ं िथए। ितनीहǾल ठोकवा गरे ेु , नारीबाट जन्मन ु
भएको यश परमƳरको पऽ न िथे ेु ु ै यो (गलाती ४:४)। “यशल दखावटीे े ेु  
Ǿपमा माऽ मानव चोला धारण गनर्भुएन, तर वाःतवम भौितकै  शरीर  
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हनभएको िथयोु ु । यथाथर्तामा भǏे हो भन उहाँे  मानव चोलाको 
ःवािमत्वमा हनहन्थ्यो।ु ुु "-एलन िज े ƾाइट, िलफ्ट िहम अप, प.ृ ७४। 

 हाॆा िनिम्त यशकाे ु  मानवता  िकन महǂवपणर्ू  छ? यश मानव े ु
चोला िलएर जन्मनभुयो भǏे तथ्यल हाॆाे  लािग क अथर् छे ? हाॆो 
मानवीय पिरवन्धमा यश पिन पनर्े ु भुएर हाॆो सीिमत गणहǾु ूित उहाँ 
संवदनशील े हनभएको िथयोु ु भǏे £ानल हामीलाई कःतो हौसला ूदान े
गदर्छ? 
 
४. हाॆो ददर्लाई महससु गनर् ु(िहॄ ु४:१५-१६) 
 परमƳर मानव चोला िलएर यस ससारमा िकन आउने ं भुयो त? 
यो ूँ न गहन र महǂवपणर्ू  छ। यस ूँ नको जवाफलाई हामील े
आफ्न तकर्  वा िवतकर् ल ै े समाधान गनर् खोÏ नबुाट पर हनै ु पुदर्छ। यसको 
मतलव यो होइन, हामीलाई िचƣबÐदो जवाफको आवँयकता छन। ु ै
तर यस िज£ासालाई कन दशर्नु ै , िव£ान, समाजशाƸ वा कन पिन ु ै
मानवीय बौिƨक क्षमताल े सके सम्म ःवतन्ऽ Ǿपमा अनसन्धान गरर ु े
जवाफ पाउदनɊँ ै । न त कन कल्पना वा मनगढन्त करा गरर आफ्न ु ुै ैे े
िनंकषर् िनकाल्न सक्दछɊ। यशकाे ु  मानवीय ःवभावको बारमा थाहा े
पाउन बाइबल आफल क उजागर गदर्छ ै े े त्यसलाई न आत्मसात गनर् ै ् ु
हाॆा लािग सरिक्षत उपायु  हो। िहॄकुो पःतकमा हामील राखका ु े े
िज£ासाहǾलाई कितपय ःपƴ Ǿपमा ब्याख्या गनर् खोजको पाउछɊे ँ । 
यस िवषयमा जन उल्लख गिरएका वƠव्यहǾको अिभूाु े य हामील बÐन े ु ु
पदर्छ। फिर यहीे  पःतकमा यशल हाॆो मख्य पजारीको काम अिहल ु ु ु ुे े े
ःवगर्को मिन्दरमा गिररहनभुएकोलाई किन्िभत गरको पिन कम महे ेू ǂव 
छन। ै  

 तलका हरक पदहǾमा े यशकाे ु  मानव चोलाको पक्षमा 
उल्लखनीे य Ǿपमा ूःतत गरको पाउु े ँछɊ। ती पदहǾलाई हनर्होसे ु  ् र 
ियनीहǾमा अन्तरिनिहत ूँ नको जवाफ िदन खोÏनहोसु :् उहाँल यो े   
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